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មសចកដីថ្លែងអំណររុណ 

ស ៀវសៅនលិរកមាត្ ូកសមសនេះអាចិសងកើរសចញមកបានកស៏ោយារមានការចូលរមួនិងការន៍លំ 
វភិានទានយ៉ា ងធាំសធងពើិណ៍ាអនកវទិាាស្រ ៍ និងាស្រា៍ចារយិណឌិ រ ាស្រា៍ចារយ និងាស្រា៍ចារយរង 
សលាកត្នូ អនកត្នូផ្ែលមានិទពិសាធនស៍ៅកនុងផ្ននកត្ាវត្ជាវក ិកមាជាសត្ចើនរូិ។ 

ខុ្ាំ ូមផ្ថលងអាំណរនុណជាអសនកកិបការែលកំារពិនិរយ  ួយផ្កលមអ អកខរាវរុិទធ ឃ្លល ត្ិសយន 
ខលឹមារអរថិទលេះិងសំពលសវលាែម៏ានរនមលមិនខ្លល ចសនឿយហរ ំ និងន៍លំជាមរិលអៗ កនុងការសរៀិចាំ 
ស ៀវសៅសនេះែលំ៖ 

- ឯកឧរ៍មាស្រា៍ចារយិណឌិ រ ម ៉ា   ប ុន្ថាន្ ាកលវទិាធិការននាកលវទិាល័យភូមិនទ 
ក ិកមា កែូ៏ចជាអងគភាពាមុើ 

- ត្ក ួងស ែឋកិចច និងហរិញ្ាវរថុ  
- ត្ក ួងអិរំ ាំ យុវ ន និងកើឡា  
- មូលនិធិត្ាវត្ជាវ នាំនិរនចនត្ិតិរ និងននុនុវរ៍ន ៍ននត្ក ួងអិរំ ាំ យុវ ន និងកើឡា 
- ឯកឧរ៍ម សាន្ វឌឍនា អនុរែឋសលខ្លធិការននត្ក ួងអិរំ ាំ យុវ ន និងកើឡា 
- នណៈកមាការត្រួរពិនិរយមហាវទិាល័យនលិរកមា រវនិងនណៈកមាការត្រួរពិនិរយននាកល
វទិាល័យភូមិនទក ិកមាផ្ែលបានត្ ុមផ្ត្ ងកនុងការត្ាវត្ជាវ 

- នណៈកមាការត្រួរពិនិរយសលាក ផ្រ នុយសហា ត្ពឹទធិុរ មហាវទិាល័យនលិរកមា រវ និង 
នណៈកមាការត្រួរពិនិរយននមហាវទិាល័យនលិរកមា រវទាាំងអ  ំ

- ភរយិ សហ យើម ត្ពមទាាំងកូនត្ិុ កូនត្ ើ សៅត្ិុ សៅត្ ើ មិរ៍ភកិ៍ កាួយៗនិ សរិ និងអនក 
ន៍លំសយិលំនានាផ្ែលបាន ួយសត្ជាមផ្ត្ ងទាាំងអ ំគ្មន កនុងការកាង និងអភិវតឈនស៍ ៀវសៅ 
សនេះឱ្យសចញជារូិរាងស ើង។ 
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អារមភកថា 

ស ៀវសៅ ដើអាំពើការចិញ្ច ឹមត្ ូកសមែស៏ ដើងសនេះត្កុមការងារននាកលវទិាល័យភូមិនទក ិកមាបាន
សរៀិចាំ និងចងត្កងទុកជាចាំណងនែែលំអនកិសចចកសទ  និងត្ិជាក ិករសោលនឺជាពិស  នដលំ  ូន 
ភាន កងំារសពទយ រវភូមិ អិូនៗនិ សរិ អនកត្ាវត្ជាវ។ 

 ឯការិសចចកសទ សនេះសរៀិចាំចាិតំាំងពើ ផ្ខមករា ឆ្ន ាំ២០១១ ែលំផ្ខរុលា ឆ្ន ាំ២០១១។ 
ឯការសនេះមិនផ្មនសធវើផ្រមាន កឯំងសនាេះសទ។ សយើងខុ្ាំកមិ៏នបានសភលចនងផ្ែរនូវនាំនិរនដួចសនដើមែម៏ាន 
ខលឹមារនិងការសត្ជាមផ្ត្ ងពើ ាំណាកឯំកឧរដមាស្រ ៍ចារយិណឌិ រ ម ៉ា  ប ុន្ថាន្ ាកលវទិាធិការ 
និងាស្រ ៍ចារយិណឌិ រ សកុ រន្ធ ីាកលវទិាធិការរងននាកលវទិាល័យភូមិនទក ិកមា ផ្ែលបាន 
មានត្ិា នថ៍ា សយើងត្ិឹងផ្ត្ិងសរៀិចាំសមសរៀន ដើពើការចិញ្ច ឹមត្ ូកសមឲ្យបានលអ ត្មាិំិ សត្ងៀនែល ំ
ក ិករសែើមបើចូលរមួចាំផ្ណកសលើក ទួយ ើវភាពត្នួាររិ ំពួកគ្មរឲំ្យបានកានផំ្រត្ិស ើសរស ើង។  

 ស ៀវសៅសនេះត្បាកែជាមានកាំហុ េគងនូវិសចចកសទ  អកខរាវរុិទធិជាមិនខ្លន។ សយើងខុ្ាំទាាំងអ ំ
គ្មន នឹងរងចំាាំទទួលការទិសទៀន និងផ្កលមអកនុងនយ័ាថ ិនាពើ ាំណាក ំសលាក សលាកត្ ើ អនកិសចចកសទ  
និងអនកោកពំន័ធទាាំងអ ំ។  

ស ៀវសៅនលិរកមាត្ ូកសមសនេះត្រូវបានសរៀិចាំស ើងសោយ ាស្រា៍ចារយរង តុក សេង ននាកល
វទិាល័យភូមិក ិកមា។ 

 ាំណូរនិងនាំនិរសយិលំអាំពើខលឹមារសៅកនុង ស ៀវសៅសនេះ ូមសន្ើសៅកានំទូរ ័ពទសលខ៖ ០១២ 
៥១៨ ១៧៩/០៩២ ៨៨៨ ១៧៩។ 
 
 ត្ពហ បរិ៍ ៦ សរាច ផ្ខករិ៍ក ឆ្ន ាំេលូវ ត្រើ ័ក ព.  ២៥៦៥ 
 រា ធានើភនាំសពញ នថៃទើ ២៥ ផ្ខវចិឆិកា ន.  ២០២១ 
 អនកនិពនធ   

  
  

 សាស្រសាត ចារយរង ឌុក  មេង 
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អំពីអនកន្ពិន្ធ 

នាម និងសគ្មរ៍នាម ៖ ាស្រា៍ចារយរង តុក សេង 

អា យោឋ ន ៖ នទេះសលខ ៩៧ នលូវ២២៩ DT សមរុង ភូមិនត្ព សកើរ 

  ងាក រនំត្ព  ខណឌ ែសងាក  រា ធានើភនាំសពញ 

ាថ ិន័ការងារ ៖ ាកលវទិាល័យភូមិនទក ិកមា 

ឯកសទ  ឬមុខ ាំនាញ ៖ នលិរកមា រវ 

ត្ិវរិ៍ការ កិា ៖ 
- សិកខ ន ិណឌិ រ ២០០៥-២០០៩  ាំនាញអភិវតឍន ៍និទ សៅាកលវទិាលយ័ 

ចាំសរ ើនពហុិសចចកវទិា ត្ិសទ កមពុជា 
- ិរញិ្ញា ិត្រជានខំព ំ ២០០២-២០០៤  ាំនាញ នលិរកមា រវ សៅាកលវទិាលយ័ 

ភូមិនទក ិកមា ត្ិសទ កមពុជា 
- DESS ១៩៩០-១៩៩១  ាំនាញ នលិរកមា រវ សៅវទិាាថ នចិញ្ច ឹម និង ុខភា រវ (I E 

M V T) ត្ិសទ បារាាំង 
- ិរញិ្ញា ិត្រ ១៩៨៥-១៩៨៩  ាំនាញ ិ ុពាបាល សៅ វទិាាថ ន ិសចចកសទ ក ិកមា 

ត្ិសទ កមពុជា 
ិទពិសាធនក៍ារងារ ៖ 

- នថៃទើ២២ ផ្ខ វចិជិកា ឆ្ន ាំ ២០១៦ ែលំ ឆ្ន ាំ ២០២១ ៖  មា ិកនណៈកមាការិសចចកសទ  
ក ិកមាននត្កុមត្ិឹកាជារិភាាផ្ខារននរា ិណឌិ រ ភាកមពុជា 

- ពើផ្ខ មករាឆ្ន ាំ២០១២.ចូលនិវរ៍នន៍ែលំិចចុិបននសនេះ ៖ មស្រន៍ើជាិកិំចច នាកនុងការយិល័យ 
ការងារ ងគម  

- នថៃទើ ២៧ ផ្ខ កកកោ ឆ្ន ាំ ២០១៦ ែលំផ្ខ មករា ឆ្ន ាំ២០១២ ៖ ត្ិធាន ការយិល័យការងារ 
 ងគម មានភារកិចចទទួលខុ ត្រូវចាំិង 

- នថៃទើ ១៦ ផ្ខ វចិឆិកា ឆ្ន ាំ ២០០២ នថៃទើ ២៦ ផ្ខ កកកោ ឆ្ន ាំ ២០០៦ ៖ ត្ិធានាថ នើយន ៍
អនុវរដនជ៍ាកផំ្ ដង   មាន ភារកិចចទទួលខុ ត្រូវចាិំ ង  

- នថៃទើ១១ ផ្ខ វចិឆិកា ឆ្ន ាំ ១៩៩៩ ែលំ នថៃទើ ១៥ ផ្ខ វចិឆិកា ឆ្ន ាំ ២០០២ ៖ 
អនុត្ិធានាថ នើយអ៍នុវរដនជ៍ាកផំ្ ដង មានភារកិចចទទួលខុ ត្រូវចាំិង  ៖ 

- ឆ្ន ាំ១៩៩៧ ែល ំនថៃទើ ១១ ផ្ខ វចិឆិកា ឆ្ន ាំ ១៩៩៩ ៖ អនុត្ិធានាថ នើយ ៍អនុវរដនជ៍ាកផំ្ ដង 
មានភារកិចចទទួលខុ ត្រូវចាំិង   

- ឆ្ន ាំ ១៩៩១ ែលំ ឆ្ន ាំ ១៩៩៥ ៖ ត្ិធានអា នៈ ននមហាវទិាល័យ នលិរកមា ិ ុពាបាល  
ភារកិចចទទួលខុ ត្រូវចាំិង 

- ឆ្ន ាំ ១៩៧៩ ែលំ ឆ្ន ាំ ១៩៨៤  ៖ ត្ិធានសពទយ រវ ត្ ុកនើរ ើវង ំ សខរ៍តផ្កវ។ 
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សហអនកន្ិពន្ធ 
 
សគ្មរន៍ាម និងនាម ៖ តុក  ើហា  
អា យោឋ ន  ៖ នទេះសលខ 97 នលូវសិរុង សលខ7  ិុរ ើសខ ស វនិ ភូមិនត្ពត្កាយ 

 ងាក រសំាន រ ខណឌ កាំិូល រា ធានើភនាំសពញ 
ាថ ិន័ការងារ  ៖ ាកលវទិាល័យភូមិនទក ិកមា 
ឯកសទ   ៖ នលិរកមា រវ និងអរិ ុខុមាស្រ  ៍
 
ត្ិវរិ៍ការ កិា  ៖  

- ១៩៩៨-២០០៣៖  ាំនាញ នលិរកមា និងិ ុពាបាល សៅមហាវទិាល័យនលិរកមា 
និងិ ុពាបាលននាកលវទិាល័យភូមិនទក ិកមា ត្ិសទ កមពុជា 

- ២០០៤-២០០៥៖  ាំនាញ វទិាាស្រ  ៍ និងិសចចកវទិាអាហារ សៅ Kasetsart University, 

Thailand in collaboration with Cirad, Montpelier, France  

 

ិទពិសាធនក៍ារងារ ៖ 
- ២០១៩ មកែលំិចចុិបននសនេះ ៖ ត្ពឹទធិរុ រង មហាវទិាល័យ ក ិឧ ាហកមា ននាកល 
វទិាល័យភូមិនទក ិកមា 

- ២០១៩៖ អនក ាំនាញិ ុ រវសៅក ិោឋ ននើរ ើ ួន ៌.ត្កុមហ ុនសគ្មយកទឹកសោេះនើរ ើ ួនន៌ 
- ២០១៦-២០១៩៖ មស្រន៍ើ នាយកោឋ ននណសនយយ ហរញិ្ាវរថុ ននត្ក ួងក ិកមា រុកាខ ត្ិមាញំ 
និងសនាទ 

- ២០១២-២០១៥៖ អនក ាំនាញិសចចកសទ ិ ុ រវថាន កជំារិ នសត្មាង MALIS, FAO  
- ២០១៥-២០១៩៖ អនុត្ិធាន ត្មិ ត្មួល ថាន កសំខរ ៍ (SSP3) នសត្មាងការំិ នថយភាព 
ត្កើត្កខ្លន ររូចរាំិនទំសនលាិ NCDD, IFAD AND ADB 

- ២០០៦-២០១០៖ ត្ិធានមនទើរពិសាធនអ៍រិ ុខុមាស្រ ៍ ត្កុមហ ុន Confirel Co., Ltd. និង 
PPM- Pharma Product Manufacturing Co., Ltd. 

- ២០០៧៖ នាយកត្ិរិ៍ិរិ៍នន មានមនក៍ ិកមា រ ើរាងគកមពុជា(Cambodian Organic Agriculture 

Association-COrAA) 

- ២០០៦-២០១០៖ ត្នូកត្មិរឧរ៍មិសត្ងៀនសៅតមាកលវទិាល័យ និងវទិាាថ ននានា 
សៅកនុងត្ិសទ កមពុជា 

- ២០០២-២០១០៖ មស្រន៍ើជាិកិំចច នា មហាវទិាល័យ ក ិឧ ាហកមា ននាកលវទិា 
ល័យភូមិនទក ិកមា។ 
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រំពូកទ្យី១  
ការចញិ្ច មឹជ្រកូមម 

សៅកនុងការចិញ្ច ឹម រវមានត្និតំ្ិសភទផ្រងផ្រ ួិិញ្ញា  ាំខ្លន ំ៤ នឺ៖  
ទើ១. ិញ្ញា ពូ  
ទើ២. ិញ្ញា ចាំណើ  
ទើ៣. ិញ្ញា ការផ្ថទាាំ 
ទើ៤. ិញ្ញា ទើនារ។ 

១.១ អពំីពូរ  

១.១.១ ពូរនាចំូលពីបរមទ្យស  

ក ពូ ត្ កូយ៉ាកស ៀរ (Yorkshire )  
- ជាពូ ត្ ូកអងសំនល សោយយកពូ ត្ ូកអា ុើ ិងាក រជំាមួយពូ ត្ ូកអុើតលើ 
- កាលធាំ ថាៃ  ទូលាយ 
- មាររំាងស ើងសៅសលើ 
- មាន ាំិុរពណ៌  
- ត្រសចៀកធាំិេះស ើងសលើ 
- ខនងផ្វងសហើយែាំសណើ ររសវៀ រនវ 

ខ ពូ ត្ កូស នសត្ែ  (Landrace )  
- នុជាពូ ត្ ូកោណឺមា៉ា ក។ ពូ ត្ ូកស នសត្ែ មាន៖  
- កាលធាំសហើយផ្វង ថាៃ  ទូលាយ 
- មាររំាងស ើងសៅសលើ  
-  ាំិុរពណ៌  ត្រសចៀកធាំធាល កចុំេះសត្កាមស ទើរត្ ិនឹងែើ  
- ខនងផ្វងសហើយែាំសណើ ររសវៀ រនវ និងស ើងមាាំ។ 

ន ពូ ត្ ូកតុរ ៉ាុក (Duroc)  
នុជាពូ ត្ ូកអងសំនល ផ្ែលលកខណៈរិ ំពូ ត្ ូកតុយរ ៉ាុកែូចខ្លងសត្កាម៖  
- កាលធាំសហើយផ្វង ថាៃ  ទូលាយ 
- មាររំាងស ើងសៅសលើ  
-  ាំិុរពណ៌ត្កហមសតន រ ត្រសចៀកធាំសហើយធាល កចុំេះសត្កាម 
- ខនងផ្វងសហើយែាំសណើ ររសវៀ រនវ និងស ើងមាាំ។ 
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ឃ ហាាំស ៀរ (Hampshire) 

ត្ ូកហាាំស ៀរមានមាតលាម រហ័ រហួន សហើយន៍លំាចតំ្កហមសត្ចើន។  ចាំណុចសលច
 សធាល រត្ ួលចាំណាាំរិ ំត្ ូកហាាំស ៀរនឺ រងវង ំពទ័ធ ុាំវញិាា  និងស ើងមុខ។  

ត្ ូកហាាំស ៀរ មុខត្រងផំ្វង ត្រសចៀកឈរ  សត្គ្មងេអឹងរូចជាងត្ ូកតុរ ៉ាុក។ ត្ ូកញើាយកូន និង 
ពូផ្កចិញ្ច ឹមកូន កនុងមួយ ាំិុកជាមធយមមាន១១កូនសហើយសមមានទឹកសោេះសត្ចើន។ 

ង ផ្ិ កស ៀ  (Berkshire ) 
ផ្ិ កស ៀមានរាងទាិិនិ៍ច មានពណ៌សមា  មានចាំណុច   ៦កផ្នលង .ស ើងទាាំងិួន ចុងកនទុយ 

និងថាៃ  ន មាររំាង ង សហើយមុខរាងសកាង ត្រសចៀកឈរងាកសៅមុខិនិ៍ច ចិញ្ច ឹម រហ័ ធាំនួរ ម។ 
ត្ ូកផ្ិ កស ៀកូនរិច មួយ ាំិុកមានកូន ពើ៧ សៅ ៨កាល។ មិន ូវ ាំិូរទឹកសោេះ 

មិនពូផ្កចិញ្ច ឹមកូន សហើយមិន ូវពូផ្កធនតំ្ទាាំនឹងអាកា ធារុសៅ៍ស ើមសទ។ 

១.១.២ ការមជ្រើសមរ ើសកនូ្ជ្រូកសជ្មាប់ទ្យុកម្វើពូរ 

- យកពើសមាយកូន .មធយម ០៨ កាលន 
- សោេះយ៉ា ងរិច០៦នូរសហើយស ាើៗគ្មន  
- ខនងសកាងិនិ៍ច 
- ត្កចកិញ្ឈរ 
- អត្តទមៃនតំ្ិចាាំនថៃខព ំ 
- យកពើសម ាំិូរទឹកសោេះ 
- យកពើសមនលិរកូនពើរ ាំិុកកនុងមួយឆ្ន ាំឬយកពើសមនលិរកូន ២.២ែងកនុងមួយឆ្ន ាំ 
- យកកូនត្ ូកផ្ែលមាន ុខភាពលអ។  

១.២ អាយមុមជ្រូកអាចោក់មមម លបាន្ 
អាយុ ៦ សៅ ៨ ផ្ខ ទមៃនបំាន៧០ សៅ៨០ន.ក។ 

១.៣ ការបន្តពរូ ន្ងិប ា ត្់ 
ក វែន៍នការោកសំមា ល 

- ២១ នថៃ ឬ ១៩ សៅ ២២នថៃ 
- រកសមា លសលើកទើ២សទើិោកបំា។  

ខ  ញ្ញា ននការរកសមា ល 
- សយនើពណ៌ស ើងត្កហម ២សៅ ៤នថៃ 
-  ាំស ងថៃូរ និងសេលឆ្ល  
- ស ើងោកសំនឯងសោយមិនត្ិកានសំភទ 
- នុិសញ្ចញទឹកសនាមរិចៗសហើយញឹកញាិំ 
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- បារំិ ងកំារសត្ កឃ្លល នចាំណើ  
- ហូរទឹករ ាំអិលតមសយនើ។ 

ន សពលនុលាសមត្ កូអាចោកសំមា លបាន 
- យកនែសៅ ងករសំលើខនងសមត្ ូក 
- ស ើិសៅស ៃៀមសយើងអាចោកសំមា លបាន 
- សឃើញទឹករ ាំអិលថាល ធាល កសំចញពើសយនើ 
- ោកសំៅសពលលាៃ ចនថៃទើ២ និង សពលត្ពឹកនថៃទើ៣។   

តរាងទើ១៖ សពលសវលាោកបំា 
សពលសវលា នថៃទើ១ នថៃទើ២ នថៃទើ៣ 
ត្ពឹក មិនលអ មិនលអ លអ 
លាៃ ច មិនលអ លអ មិនលអ 

ឃ ការសកើរកូនរិ សំមត្ កូ 
- រយៈសពលសនើមស ាើ១១៤នថៃ ឬ៣ផ្ខ ៣អាទិរយ ៣នថៃ 
- សឃើញទឹករ ាំអិលពណ៌សលឿងហូរសចញតមសយនើ 
- ២ សៅ៣សមា៉ា ងមុនសពលសកើរកូនសមត្ ូកសចញទឹកសោេះ 
- រយៈសពលសកើរកូនពើមួយសៅមួយសទៀរ ១០ សៅ១៥នាទើ 
- សពលសកើរមកភាល មចាិសំ ើងសត្កាយ ាំយ៉ាុងកាល 
- យកត្កណារ ូំរត្ចមុេះ និងខលួនឲ្យ ៃួរ 
- ោកកំនុងឡាាំងត្កាលកាំរាលការោរភាពត្រជាក ំ
- ិនាទ ិពំើសកើររចួត្រូវឲ្យសៅទឹកសោេះែាំិូង 
- រយៈសពលមួយនថៃសត្កាយសកើរត្រូវការសំធាញ 
- កូនត្ ូកអាយុ៣នថៃត្រូវចាកជំារិផ្ែក ១ស ស កនុង១កាល។  

ង ការផ្ថទាាំកូនត្ ូកផ្ែលសទើិ និងសកើរ 
កូនត្ ូកសទើិនិងសកើរមកភាល ម សោលនឺសត្កាយពើសយើង ូរ មាអ រនុត្រូវឲ្យសៅសោេះែាំិូង (Colostrum) 

ត្ិមាណ ៤៥ នាទើសត្កាយសពលសកើរ។ ស ើិកូនត្ ូកមិនបានសៅសទសនាេះនុនិងងាិសំត្ោេះនុមិនអាចទទួល 
ទឹកសោេះែាំិូងបាន។ ទឹកសោេះែាំិូងមានារធារុចិញ្ច ឹមសត្ចើនណា ំ ត្មាិកូំនត្ ូក។  

 
** ចាំណាាំ 
COLOSTRUM ៖ ជាទឹកសោេះែាំិូងមានរយៈសពល ៥នថៃ 
- នថៃទើ ១ មានសត្ចើន 
- នថៃទើ ២ ថយរិច 
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- នថៃទើ ៣ ថយរហូរែលំ ៥ នថៃសទើិអ ំទឹកសោេះែាំិូងនឺជាទឹកសោេះមានពណ៌សលឿង។ 

ច ការផ្ថទាាំសមត្ ូក និងកូន  
- ត្ទុងត្រូវាអ រ ៃួរជានិចច  
- ត្រវកាំណរសំោេះឲ្យកូនត្ ូកសៅ  
- ត្ទុងមិនត្រូវឲ្យស ើមសត្ោេះងាយសធវើឲ្យកូនត្ ូក សកើរ ាំងឺ 
- ២អាទិរយសត្កាយសពលសកើរត្រូវែុ លាងសមត្ ូក 
- ពិនិរយការ ុើចាំណើ  កសដដ ខលួន និងទាវ រិន៍ពូ រិ ំសម 
- ការទំងនចិរកូនត្ ូក 
- ការសំធាញកូនត្ ូក 
- ត្រូវឲ្យកូនត្ ូកសៅទឹកសោេះែាំិូង២៤សមា៉ា ង សត្កាយសពលសកើរ សែើមបើឲ្យកូនត្ ូកមានភាពាុាំ។  

  ការផ៍្តចសំោេះ 
- ផ៍្តចសំោេះត្រឹមត្រូវអាចិសងកើនចាំនួន ាំិុកបានពើ២សៅ ២,២ ែងកនុង១ឆ្ន ាំ 
- ធមាតកូនត្ ូកផ៍្តចសំោេះសៅអាយុ ៣០នថៃ 
- ិងាា រកូំនត្ ូកឲ្យ ុើចាំណើ អាហារ 
- យកសមពើត្ទុងកូន សៅត្ទុងសនសង 
- មិនត្រូវន៍លំចាំណើ ឲ្យសម ុើសទសៅនថៃទើ១ 
- នថៃទើ២ឲ្យ ុើោកកំណ៍ាលននចាំណើ ធមាត 
- នថៃទើ៣សទើិឲ្យ ុើចាំណើ ធមាតវញិ 
- ន៍លំចាំណើ បានត្រឹមត្រូវសមត្ ូកនុរហ័ រកសមា ល (៤ សៅ ៧ នថៃ) ។ 

១.៤ វត្ថុធាត្ុម ើមសជ្មាប់ចំណីសត្វ ជ្រូក មាន្់ ទា ជ្រចួ 

ក សោរសលឿង 
ជាត្ិសភទធញ្ាជារិផ្ែលសត្ ើិត្បា ំ ត្មាិ ំ  ត្ ូក មាន ំ ទា ត្នួច សៅកនុងរាំិន ំ

និងសៅកនុងពិភពសលាក ។ សោរនុ ាំិូរសៅសោយពពួកវ ើតមើន និងមានការ ៉ាូផ្រនសត្ចើនជាងសោរ  ។ 
- ត្ិូសរអុើន ៨ សៅ ៩,២ភានរយ 
- ថាមពល ៣២៤២ នើ ូកាលំ ូរ ើ 
- កាលំ យូម ០,០៩ ភានរយ 
- នូ វ័រ ០,១៤ ភានរយ 

ការសត្ ើិត្បា ំចាំសោេះ រវរូចត្រូវកិនកនុងទាំហាំ ០,២  សៅ១មើលើផ្ម៉ាត្រ ។ 
កនុងការនសាំចាំណើ អាចសត្ ើិត្រឹម ៥០ ភានរយ ផ្រចាំសោេះ រវធាំអាចសត្ ើិរហូរែលំ៨៥ភានរយ  ។ 
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ខ កនទក ំ
ជាចាំណើ យ៉ា ង ាំខ្លន ំត្មាិ ំរវ ត្ិ ិនស ើិសយើងលាយនុជាមួយធញ្ាជារិសនសងសទៀរ 

កនទកមំានត្ិូសរអុើនទាិលាមសហើយមានអងករ និង អងាក មលាយជាមួយគ្មន ។ 
រនមលារធារុចិញ្វ ឹមរិ ំកនទក ំ នុអាត្ ័យសលើអាត្តអងាក ម ។ 
ផ្រសោយារកនទកនំុមានជារិសត្ិងសត្ចើនសធវើឲ្យឆ្ិធំាំកលិនខ្លរ និង 
សធវើឲ្យចាំណើ ឆ្ិខូំចមិនអាចទុកបានយូរ។ កាលណាកនទកែុំេះនសរិ ឬ ខ្លរសធវើឲ្យ រវមិនចូលចិរ៍ ុើ 
និងអាចិណ៍ាលឲ្យ រវរាន សហើមសោេះបាន។ 

កនទកមំានពើរត្ិសភទ ៖ .កនទកសំលខ ១ និង សលខ២ន  
កនទកសំលខ ១ មានារធារុែូចខ្លងសត្កាម៖ 
- ត្ិូសរអុើន ១២ សៅ ១៣ ភានរយ  
- ថាមពល ២៥០០  ២៧០០នើ ូកាលំ ូរ ើ 
- កាលំ យូម ០,០៧ ភានរយ 
- នូ វ័រ ១,៥០ ភាករយ 
- កនទកមិំនអាចសត្ ើិឲ្យសលើ ពើ២០ សៅ ៣០ ភានរយចាំសោេះ រវធាំអាចសត្ ើិរហូរែលំ៥០ ភានរយ។  

កនទកសំលខ ២មានារធារុែូចខ្លងសត្កាម៖ 
- ត្ិុសរអុើន ៧,៦ភានរយ. ថាមពល  ២២០០ នើ ូកាលំ ូរ ើ 
- កាលំ យូម ០,៨ ភានរយ 
- នូ វ័រ ១.៧ភានរយ 

កនទកសំលខ២ 
សនអាចសត្ ើិកនុងចាំណើ នសាំ ១៦ សៅ ២០ភានរយ សយើងមិនអាចសត្ ើិឲ្យសលើ ពើ១៦ សៅ ២០ភានរយ  

ពើសត្ោេះនុអាចសធវើឲ្យមានការិ៉ាេះោលំែលំការរ ាំលាយអាហារ។ ត្រើសត្កៀមៈ សៅត្ិសទ កមពុជាសនយកត្រើ  
រូចៗសៅហាលឲ្យ ៃួររចួរកាទុកកិនជាចាំណើ  រវ នុអាចជាត្រើទឹកាិ ឫត្រើទឹកនត្ិ ។ 
ត្រើជាត្ិភពន៍លំត្ិូសរអុើនយ៉ា ងលអែលំការចិញ្ច ឹម រវ។ 

- ត្ិូសរអុើន ៤២ សៅ ៦៣ ភានរយ 
- ថាមពល ៣១៩០ សៅ ៣៣៥០ នើ ូកាលំ 
- កាលំ យូម ៥,១១ភានរយ 
- នូ វ័រ ២,៨៨ ភានរយ 

 ត្រើសត្កៀមសនអាចរកាទុកបានយូរមានរយៈសពល៦ផ្ខ កនុងការនសាំចាំណើ និបើសត្ ើិត្បា ំត្រឹម១០ 
សៅ២០ភានរយ។ សត្ោេះត្រើនុមានជារិខ្លល ញំ និងមានកលិនឆ្អ ិ ផ្ែលនាាំឲ្យិ៉ាេះោលំែលំនុណភាពាច។ំ 
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ន  ផ្ណ៍កស ៀង  
 ផ្ណ៍កស ៀងមានារ ាំខ្លនកំនុង វ ិ័យចិញ្ច ឹម រវ 
- ត្ិូសរអុើន៤០ សៅ ៤៥ភានរយ 
- ថាមពល ៣០៩០ នើ ូកាលំ ូរ ើ 
- កាលំ យូម ០,២៩ ភានរយ 
- នូ វ័រ ០.៦៥ ភានរយ 

 ផ្ណ៍កស ៀងនុមាននុណភាពជាង ផ្ណ៍ក ែនទសទៀរ។  ផ្ណ៍កស ៀងសនត្រូវផ្កនេន 
នុសោយវធិើសត្ ើិកសដដ ែូចជាលើងឲ្យ ៃួរ ិ្ សាៃ រចាំអិន ិនមុខយកសៅសធវើជាចាំណើ  រវសៅតម 
ែាំណាកកំាលលូរលា ំ។ សនសត្ ើិ ផ្ណ៍កស ៀងលើង ត្មាិចំាំណើ  រវពើ ២០ សៅ 
៣០ភានរយ រវចូលចិរ ុើណា ំ។  

ឃ កាក ផ្ណ៍កស ៀង 
កាក ផ្ណ៍កស ៀងជាវរថុធារុសែើមផ្ែលមាននុណភាពលអ ។ 
- ត្ិូសរអុើន ៣៩ ភានរយ 
- ថាមពល ៣៣៤២ នើ ូកាលំ ូរ ើ 
- កាលំ យូម ០.២៦ ភានរយ 
- នូ វ័រ០,៦៧ភានរយ 
កាក ផ្ណ៍កស ៀងសត្ ើិកនុងចាំណើ នសាំ ១៥ សៅ ២០ភានរយ។  

ង  លកឹែាំ ូងមើ  ៃួរ 
- ត្ិុសរអុើន ២៧ ភានរយ 
- ថាមពល២៦០០ នើ ូកាលំ ូរ ើ 
- កាលំ ូយម,៨០ភានរយ  
- នូ វ័រ ១,៧ ភានរយ  
 លឹកែាំ ូងមើ ៃួរសនសត្ ើិត្រឹម៣០ភានរយកនុងចាំនសាំ។  

ច ែាំ ូងជាវ  ៖  
ែាំ ូងជាវ មានសមើម និង ទងជាត្ិសភទចាំណើ យ៉ា ង ាំខ្លនមួំយផ្ែរ។ 

សមើមែាំ ូងជាវ មាន៖  
- ត្ិូសរអុើន ២១, ៩ភានរយ  
- ថាមពល ៣១៩២ នើ ូកាលំ ូរ ើ 
- កាលំ យូម ១.៨ ភានរយ 
- នូ វ័រ ០,២ភានរយ 
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ទងែាំ ូងជាវ មាន៖ 
- ត្ិូសរអុើន ២៨ភានរយ 
- ថាមពល ២៦៤៧ នើ ូកាលំ ូរ ើ 
- កាលំ យូម ០.២៤ ភានរយ 
- នូ វ័រ ០,៦០ ភានរយ 
សមើម និងទងែាំ ូងជាវ អាចឲ្យ រវ ុើសៅ ិ្ហាលឲ្យ ៃួរោកលំាយជាមួយចាំណើ នសាំត្រឹម ១០ 

សៅ ៣០ ភានរយ ។  

េ កាកែូងមាន ៖  
- ត្ិូសរអុើន ២០ភានរយ 
- ថាមពល ២៦៤៧ នើ ូកាលំ ូរ ើ 
- កាលំ យូម ០.២៩ភានរយ 
- នូ វ័រ ០.៣៤ ភានរយ 

ការលាយជាមួយចាំណើ នសាំមិនត្រូវលាយសត្ចើនសពកសទ សត្ោេះនុមានឥទធិពលែលំការរ ាំលាយ។ អាហារ។  
ការលាយជាមួយចាំណើ អាចសត្ ើិត្រឹមផ្រ៣ សៅ ៥ ភានរយ។  

  ចុងអងករមាន៖ 
- ត្ិូសរអុើន ៩.៥ភានរយ 
- ថាមពល ២៩៧៦ នើ ូកាលំ ូរ ើ 
- កាលំ យូម ០.១៣ភានរយ 
- នូ វ័រ ០.៣៤ ភានរយ  

ចុងអងករអាចោកលំាយជាមួយចាំណើ នសាំបានត្រឹម ១០ សៅ ៣០ ភានរយ។ 
តរាងទើ ២ ៖  មា ធារុនើមើននវរថុធារុសែើម 

វរថុធារុសែើម 
ត្ិូសរអុើន 
.ភានរយន 

ថាមពល 
.នើ ូកាលំ ូរ ើន 

កាលំ យូម 
.ភានរយន 

នូ វ័រ 
.ភានរយន 

សោរសលឿង ៨ ៣២៤២ ០.០៩ ០.១៤ 

កនទក ំ ១២ ២៥០០ ០.០៧ ១.៥០ 

ត្រើសត្កៀម ៤២ ៣១៩០ ៥.១១ ២.៨៨ 

 ផ្ណ៍កស ៀង ៤០ ៣០៩០ ០.២៩ ០.៦៥ 

កាក ផ្ណ៍កស ៀង ៣៩ ៣៣៤២ ០.២៦ ០.៦៧ 

 លឹកែាំ ូងមើ ៃួរ ២៧ ២៦០០ ០.៨០ ១.៧០ 
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ទងែាំ ូងជាវ  ៃួរ ២៨ ២៦៤៧ ០.២៤ ០.៦០ 

ចុងអងករ ៩.៥ ២៩៧៦ ០.១៣ ០.៣៤ 

សត្ិងឆ្  ៩០០០   

 ាំិកសងៀវ ៣៨ 
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រំពូក ២ 
រំងឺសខំាន្់ៗ របសជ់្រកូមម 

២.១ រំងឺរលាកសបនូ្  

 ាំងឺរលាក បូនៈ សពលផ្ែល បូនេលងសមសរាន បាកសំររ ើលូរលា ំ ាិំផ្តល ញ បូន និងសពលខលេះ 
.សនអាចសមើលសឃើញសៅសពលមានហូរខទុេះតមសយនើន។ 

 បូនេលងសមសរានៈ សត្កាយសពលសកើរកូនសត្ោេះ ុកធាល កមិំនាអ រ ឬសកើរកូនសៅកផ្នលងកខវក។ំ 
កាំ ុងសពលិងាក រ ំ េលងសមសរានពើត្ ូកបាផ្ែលមានសមសរានសៅត្ិោិំិ ន៍ពូ ។ 
ការេលងសមសរានសោយារសបាល កសនាម មានសមសរាន។ ការេលងសមសរាន 
និងាថ នភាពមិនលអរិ ំ បូនផ្រងផ្រនាាំសៅ ការសខាយការិន៍ពូ  ត្រ ិសំៅរកសមា ល, 
កូនរិចកនុងមួយ ាំិុក ការងាិមិំនរលួយកូន ឬកូនសកើរមកសខាយ។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
រូិភាពទើ១៖ ខទុេះហូរសចញពើសយនើ 
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រូិភាពទើ២៖  បូនាថ នភាពមិនលអ សោយារ បូនេលងសមសរាន 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
រូិភាពទើ៣៖ កនុង បូនមានកូនត្ ូកផ្រ៥ សៅខ្លងកនុងផ្ែលមានទាំរងំខុ ៗគ្មន  និងមានកូនខលេះងាិំមិនរលួយ 
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រូិភាពទើ៤៖ ការការោរការេលងសមសរាន 

២.១.១ មុន្មពលមកើត្កនូ្  

- ពិនិរយលិងគរិ ំត្ ូកបា មុនសិលិងាក រ ំ 
- លាងសយនើ និង ូរ មាអ រឱ្យបាន យួរ មុនសពលិងាក រ ំ 
- លាងសមត្ ូក.ជាពិស  សយនើនសៅសពល ិកសកើរកូន  
- លាង និងបាញំរមាៃ ិសំមសរានកនុងត្ទុង 
- សៅសពលសមត្ ូកចាិរំកសមា លម៍ងសទៀរ លាយអងទំើិ ើយ៉ាូទិច .ត្ទើសមរូត្ពើម.Trimethoprimន+ 
  ុលហាវ  .sulfaន ឬអាម៉ាុក ុើលិន(Amoxicillin) កនុងចាំណើ ិនាទ ិពំើនថៃិងាក រឱំ្យ ុើ 
រយៈសពល៧នថៃឬចាកអំាម៉ាុ ុើលើនផ្ែលមាន កមាភាពយូរ(Amoxicillin LA) សរៀងរាលំពើរនថៃ 
ម៍ង ចាំនួន៣ែងន។ 

២.១.២ មជ្កាយមពលមកើត្(ការការពារ) 

- ត្រូវត្បាកែថា  ុកធាល កអំ  ំ ត្ិ ិនស ើិធាល កមិំនអ ំ ត្រូវចាកអុំក ុើរុក ុើន២ ស   
សៅសពលសកើរកូនរចួរាលំ.យូរ ាិំនុរ២សមា៉ា ងសត្កាយមកន 

- ត្ិ ិនស ើិលូកនែ ួយិសងកើរកូន ត្រូវចាកអំងទំើិ ើយ៉ាូទិច .ត្ទើសមរូត្ពើម ជាមួយ  ុលហាវ  
កនុងរយៈសពល៣នថៃសត្កាយសពលិសងកើរឱ្យនុ 

- ២-៣នថៃសត្កាយសពលសកើរ ពិនិរយកសដដ កនុងខលួនត្ ូកសៅសពលត្ពឹក។ 
ត្ិិ នស ើិសៅ៍សលើ ៤០អងាស  ចាកអំងទំើិ ើយ ូទិច  
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- ការហូរសចញវរថុរាវ ២-៣នថៃសត្កាយសពលសកើរកូនជាការធមាត ិ៉ាុផ្ន៍ត្រូវចា ំថាគ្មា នកលិន អុយ។ 
ត្ិ ិនស ើិសឃើញមាន ការហូរសចញវរថុរាវ សោយមានពណ៌ត្ិសនេះ ខទុេះ ឬកធុ៏ាំកលិនអាត្កក ំ
ត្រូវចាក ំត្ិូា៍រស្រហគងតំើន (Prostaglandin) នឹង ួយសធវើឱ្យធាល កាំរធារុកខវកកំនុង បូន។  

២.១.៣ ការពាបាលរំងឺរលាកសបនូ្ 

នុមានការពិបាកកនុងការ ននិោឋ នជា ាំងឺរលាកសបាល កសនាម ឬក ៏ាំងឺរលាក បូន 
សៅសពលផ្ែលសយើងត្គ្មនផំ្រសឃើញមានការហូរ ខទុេះសចញពើសយនើ ិ៉ាុផ្ន៍អនកត្រូវផ្រពាបាល 
សទាេះ ើិនុសមើលសៅមិនឈកឺស៏ោយ។  

ក អងទំើិ ើយ៉ាូទិច 
ចាកអំងទំើិ ើយ៉ាូទិចយ៉ា ងរិច៥នថៃ 
- ត្ិ ិនស ើិកសដដ មិនខព ំសទ ចាកតំ្ទើសមរូត្ពើម ជាមួយ  ុលហាវ  ឬអាម៉ាុក ុើលើន 
- ត្ិ ិនស ើិកសដដ ខព ំ ចាកអំងរំ ៉ាូហលុកា ុើន(Enrofloxacin) 

ខ ត្ិូា៍រស្រហគងតំើន (Prostaglandin) តើណូលើរិច (Dinolytic)  
ថាន ាំសនេះ ួយស ើិក បូន និងកស្រន៍ាក ំបូនឱ្យិសញ្ចញខទុេះ និងវរថុធារុកខវក ំ

២.២  បរារ័យកនងុរយៈមពលម ើម  
កូនត្ ូកងាិសំ ើង វិរ សពលផ្ែលកូនត្ ូកងាិកំនុង បូន ៣៥នថៃសត្កាយសពលសនើម 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
រូិភាពទើ៥៖ កូនត្ ូកកនុងននទស ើង ៃួរ និងស ើងពណ៌សតន រចា ំ 
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២.២.១ កនូ្ជ្រូក ប់ម ើងសវតិ្ 

សមសរានបា៉ា រ ៉ាូ រាររារត្និកំ ិោឋ ន គ្មា នសរាន ញ្ញា ចាំសោេះសមត្ ូក ិ៉ាុផ្ន៍៖ 
- ត្រ ិសំៅរកសមា ល 
- កូនងាិសំត្កៀម វិរ សហើយសៅសពលសកើរមានទាំហាំខុ ៗគ្មន  
- មិនរលូរ 

២.២.២ គ្មម ន្ថាម កំារពាបាល 

- ត្រូវចាកនំុ៉ា កាំាំង ២អាទិរយមុនសពលិងាក រ ំ សែើមបើការោរ ាំងឺបា៉ា វ ៉ាូ អូស  គើ.Aujeszky 
Diseaseន  ាំងឺេកូរត្ ូកផ្កលងកាល យអាចឱ្យកូនងាិសំត្កៀម វិរិ៉ាុផ្ន៍ 

- កូនងាិសំត្កៀម វិរមិនមានទាំហាិំ ៉ាុនគ្មន   
- សរាន ញ្ា រន ត្ិាទ សកើរមានចាំសោេះត្ ូកសទើិសកើរ 

 ការរលូរកូនៈ ិណ៍ាលមកពើ ការសកើរកូន មុនកាលកាំណរ ំ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
រូិភាពទើ៦ ការសកើរកូនរលូរ 

២.២.៣ ការលតូ្កនូ្  
-  ាំងឺអូស  គើ (Aujeszky Disease)  ាំងឺេកូរត្ ូកផ្កលងកាល យ  

សរាន ញ្ញា ែទនទសទៀរៈ ិនាទ ិពំើសកើរកូនត្ ូកិងាា ិញ្ញា  រន ត្បាាទមានអាការៈត្ិកាចំ 
សហើយងាិភំាល ម ។  
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-  ាំងឺត្ិ ុយផ្ ល ូ  

សរាន ញ្ញា ែនទសទៀរៈ រលាក បូនញឹកញាិជំាមួយខទុេះ 
ពាបាលជាមួយអងទំើិ ើយ៉ាូទិចៈ សរត្ត ុើនលើន រយៈសពល១អាទិរយ 

-  ាំងឺ ិិ រូ ពើរ ៉ាូ   

សរាន ញ្ញា ែនទសទៀរៈ ត្ិ ិនស ើិគ្មា នរលូរសទ កូនត្ ូកមានផ្ភនកពណ៌សលឿង 
ពាបាល ាំមួយអងទំើិ ើយ៉ាូទិចៈ ិ៉ាងសំ្រ ៍ិិ រយៈសពល៥នថៃ 
-  ាំងឺសិ៉ា ៍ត្ ូកសរាន ញ្ញា ែនទសទៀរៈ ស ើងកសដ៍។  ួនកាលមានមមសត្កាមផ្ បក។ 
គ្មា នថាន ាំពាបាល។ ចាកនំុ៉ា កាំាំងសមត្ ូកសនើម។  

២.៣ បញ្ហា សត្វរួបជ្បទ្យះថ្ លប៉ាះពាល ់លផ់្ ទមពាះ  

ក ឈសឺ ើង 
សមត្ ូកពិបាកសែើរ ឬឈៈ សៅសពលសមត្ ូកមិនអាចឈរ ពួកនុនឹងមិនអាចនឹកទឹកត្និតំ្គ្មន ំនិង 

ត្ិឈមមុខិញ្ញា រលាកសបាល កសនាម និងសត្កាយមករលាក  បូន ។ សៅសពលសមត្ ូក សែកសពញ ១នថៃ 
នុត្ិឈមមុខចលនាមមមិនលអ ិ៉ាេះោលែំលំ ុក។ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

រូិភាពទើ៧៖ សមត្ ូកឈសឺ ើង ឬពិបាកឈរ 
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 ការពាបាល 
ិញ្ជកទឹក សែើមបើឱ្យចា ំថា នុអាចនឹកទឹក បាន៣០លើត្រកនុង ១នថៃ ។ ត្ិ ិនស ើិសមត្ ូក 

អាចត្ទាាំនឹងការឈសឺនេះចាកថំាន ាិំ ញ្ចុ េះកសដដ  ែូចជា សននើល  ុយត ូន (Phenylbutazone), រុលសហវតើន 
(Teledyne) ។ កុាំសត្ ើិែិចាសមត ូន (Dexamethasone) សលើត្ ូកសនើម ។ 

ត្ិ ិនមានការរលាកត្កចក, នាល ក.ំ...ចាកអំងទំើិ ើយ៉ាូទិចែូចជាអាម៉ាុក ុើលើនមាន កមាភាព
យូរ (Amoxicillin LA) ឬត្ទើសមរូពើម(Trimethoprim) +   ុលហាវ  (Sulfa) ឬទើ ូ ុើន (Tylosin) ។ 
 ាំងឺអុរក៍ាម ិងកឱ្យ រវឈសឺ ើងសហើយការពាបាលមិន ូវមានត្ិ ិទធភាពសទ។ ជាញឹកញាិំិ ញ្ញា ឈ ឺ
ស ើងសនេះ ិណាដ លមកពើកាំរាលត្ទូងមិនលអ ។  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
រូិភាពទើ៨៖ សរាន ញ្ញា ត្ ូកសកើរ ាំងឺអ ុរក៍ាម ផ្ែលិងកឱ្យឈសឺ ើងធវនំធៃរ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
រូិភាពទើ៩៖ ការន៍លំភាពងាយត្ ួល ត្មាិំសមត្ ូកនឹកទឹកសៅសពលនុឈសឺ ើង  
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ខ សកៀ៍ន 
នុចាាំបាចំណា ំកនុងការការោរកុាំឱ្យត្ ូកសក៍ៀន ជាពិស  សៅ ប៍ាហ៍ចុងសត្កាយននការមាននភ។៌ 

ត្ិ ិនស ើិនុសក៍ៀនជាឱ្កា លអ ត្មាិពួំកអើកូលើរ ើកលូរលា ំ។ ការសក៍ៀនមុនសពលសកើរនាាំឱ្យមានការ 
ពិបាកសកើរកូន និងជាញឹកញាិំិ ងក ាំងឺរលាកសោេះ  ាំងឺរលាក បូន និង ាំងឺខវេះទឹកសោេះ។  

សមត្ ូកសក៍ៀន ជាញឹកញាិពំើសត្ោេះ 
- ត្ ូក ុើចាំណើ មិនត្និតំ្គ្មន ំ 
- កសដដ កនុងខលួនខព ំ ឬកក៏ ិករមិនន៍លំចាំណើ ត្និតំ្គ្មន ំ

 ការពាបាល  
- សមត្ ូកត្រូវសែើរ  
- ត្រូវន៍លំិផ្នលពណ៍និរង  
- លាយចាំណើ ជាមួយសត្ិងបា៉ា រា៉ាហវើន 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
រូិភាពទើ១០៖ សមត្ ូកសក៍ៀនលាមក 
 

 

 

 

 

 
 

រូិភាពទើ១១៖ ការន៍លំិផ្នលនិរងែលំសមត្ ូក 
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ន រលាកសបាល កសនាម  
អាច មាគ លំសឃើញសៅសពលផ្ែលទឹកសនាមចុងសត្កាយមានខទុេះ។ 

សយើងសឃើញរាំណកទឹំកពណ៌ សៅជាិសំយនើ ឬសៅសលើកាំរាលត្ទុងខ្លងសត្កាយសមត្ ូក។ ភានសត្ចើន 
សមត្ ូកសមើលសៅមាន ុខភាពលអ ិ៉ាុផ្ន៍នុត្រូវពាបាលជាចាាំបាចសំោយចាក ំ ឬលាយកនុងចាំណើ នូវ 
ត្ទើសមរូត្ពើម ជាមួយ  ុលហាវ  រយៈសពល៥ សៅ៧នថៃត្រូវចា ំថាសមត្ ូកអាចនឹកទឹកត្និតំ្គ្មន។ំ 
 

 

 

 

 

 
 

 

រូិភាពទើ១២៖ ការរលាកសបាល កសនាមរិ ំសមត្ ូក  

២.៤ សកុមិន្ធាែ ក 
 វធិើែឹងថា កូនត្ ូកសកើរអ ៈំ  

- សមត្ ូកសៅស ៃៀម  
- សមត្ ូកមិនត្ិឹងសកើរ/កស្រន៍ាក ំ 
- កូនត្ ូកចាិសំន៍ើមរកសម  
- សមត្ ូកឧ ាហ៍សត្កាកឈរ និងនឹកទឹក  
.ជាការលអ ត្រូវចាកអុំក ុើរុក ុើន ២ស ស សៅសពលនុសកើរកូនអ ំសែើមបើ ួយ មាអ រ បូនន 

២.៥ សបនូ្ជ្សុត្  
 បូនត្ រុៈ  
 ួនកាល ិនាទ ិពំើសកើរកូនរចួសមត្ ូកកស្រន៍ាករុំញ បូនសចញសត្ៅៈ 
- ចាកអំាណាហាាំង.Anagine) ឬកាមា៉ា  ុើន .Calmagineន សែើមបើិ នថយការកស្រន៍ាក ំ 
-  មាអ រនុជាមួយទឹកសៅ៍អុនៗ  
- រុញ បូនចូលកនុងវញិយរឺៗ និងសោយត្ិុងត្ិយរ័ន 
- សែរសយនើជាមួយផ្ខសអាំសបាេះមិនរលាយ  
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- ចាកអំងទំើិ ើយ៉ាូទិក.ត្ទើសមរូត្ពើមន ជាមួយ  ុលហាវ  
- ការអំាំសបាេះសចញ៣នថៃិនាទ ិ ំ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
រូិភាពទើ១៣៖ សមត្ កូត្ ុរ បូន 

២.៦ រំងឺរលាកសបនូ្ រលាកកមន្ាមមោះ ន្ិងគ្មម ន្ទ្យកឹមោះ  
ការធានាការន៍លំទឹកសោេះ ការការោរ និងពាបាល ាំងឺរលាក បូន រលាកកសនាមសោេះ 

និងគ្មា នទឹកសោេះ  ាំងឺរលាក បូន រលាកកសនាមសោេះ និងគ្មា នទឺកសោេះ នឺជាិញ្ញា ធៃនធំៃរ 
សៅិនាទ ិពំើសកើរកូន សមត្ ូកគ្មា នទឹកសោេះែាំិូង ។ កសនាមសោេះស ើងរងឹ សមត្ ូកសៅ៍ខលួន 
សៅសពលត្ចបាចកំសនាមសោេះ នុគ្មា នទឹកសោេះ. ូមបើផ្រទឹកសោេះ២-៣ែាំណកកំគ៏្មា នន។  

កូនត្ ូកមិនអាចសៅ សធវើឱ្យពួកនុបារំិ ងថាមពលយ៉ា ងឆ្ិរំហ័  កូនត្ ូកចាិសំន៍ើមរងា 
សហើយយងាិកំនុងរយៈសពល១-២នថៃ។  

ការពាបាលត្រូវសធវើស ើងជាិនាទ ន ំផ្ែលមិនត្រូវិផ្ងអិងអនសំ ើយ   
១. ត្រូវចាក ំ 0,5ស ស  អុក ុើរុក ុើន(Ocytocine) តម រន មម. រន ផ្វ ៉ានត្រសចៀកន 

សហើយទឹកសោេះសចញ២-៣នាទើសត្កាយ អនកត្រូវោកកូនត្ ូកឱ្យសៅជាិនាទ ន។ំ ចាក៣ំែងកនុង១នថៃ។  
២. ចាកអំងទំើិ ើយ៉ាូទិចៈ ត្ទើសមរូត្ពើម ិូក  ុលហាវ  រយៈសពល៥នថៃ 
៣. ចាកែិំចាសមត ូន(Dexamethasone) ស ើិកកសនាមសោេះរងឹ  
៤. ចាកថំាន ាិំ ញ្ចុ េះកសដ៍ ស ើិ ិន ើរុណា ភាពកនុងខលួនសកើនសលើ ពិ៤០អងាស  

 ាំងឺរលាក បូន រលាកកសនាមសោេះ និងគ្មា នទឹកសោេះ៖ ចាកកអុំក ុើរុក ុើនតម រន  
មមគ្មា នទឹកសោេះសពលពិនិរយសមើលកសនាមសោេះ។ 
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រូិភាពទើ១៤៖ ពិនិរយទឹកសោេះសមត្ ូក 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

រូិភាពទើ១៥៖ ការចាកំអុក ុើរុក ុើនសលើ រន ផ្វ ៉ានត្រសចៀក 
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រំពូក៣ 

រំងឺកនូ្ជ្រកូសខំាន្់ៗ  
៣.១ ការមរៀបចំផ្តត ច់មោះ 

ការនល៍ថំាន ាំ ត្មាិកំារោរ 
+ ទឹកសោេះន៍លំអងទំើនរ័.ត្ិពន័ធការោរន ែលំកូនត្ ូក 
+ កនុងកាំ ុងសពលសៅសោេះ កូនត្ ូកទទួលអងទំើនរ័.ត្ិពន័ធការោរន ពើទឺកសោេះ  
+ សៅសពលផ៍្តចសំោេះកូនត្ ូកផ្លងបានទទួលអងទំើនរ័ពើសមនុសហើយសៅកនុងកាំ ុងសពលសនាេះ
ត្ិពន័ធភាពាុាំរិ ំ នុមិនទានសំពញវយ័ ែូចសនេះពូកនុមិនអាចទិទំលំ នឹងសមសរានបានសទ។  

+ ការផ៍្តចសំោេះនាាំឱ្យសស្រ ៍  សធវើឱ្យកូនត្ ូកងាយទទួល ាំងឺ។  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
រូិភាពទើ១៦៖ កូនត្ ូកសៅសោេះសម 

+ សត្កាយពើផ៍្តចសំោេះកូនត្ ូកងាយទទួលសមសរានែូចជា  

• អើកូលើ (E.coli) ិងកឱ្យរាក 
• មើកូបាល ាា  (Mycoplasma) ិងកឱ្យកអក។ 

+ សែើមបើការោរ ាំងឺ យកលអសត្កាយសពលផ៍្តចសំោេះភាល មសយើងត្រូវលាយអងទំើិ ើយ៉ាូទិច 
កនុងចាំណើ ឱ្យត្ ូករយៈសពល១០នថៃែូចជាៈ  
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• កូលើ ទើន ជាមួយទើ ូ ុើន .Colistin+ Tylosinន 
• ហវល័រសហវនើកុល (Florfenicol)។ 

ន៍លំថាន ាំ ត្មាិកំារោរ .ទាំលាកតំ្ពូនន 
+ ការទាំលាកតំ្ពូនសៅផ៍្តចសំោេះភាល មនឺមានារ ាំខ្លនណំា ំ 
សហើយនុកន៍៏លំនលត្ិសយ នខ៍ព ំនងផ្ែរ 

+ ជាពិស  ពឺសៅសពលសនមិនបានចាក ំសលើសមសនើម.២ ប៍ាហ៍មុនសពលសកើរន 

+ សត្ ើិអុើផ្វមិចទិន (Ivermectine) 

• អុើផ្វមិចទិន ១%សត្ ើិ ០.២៥ស ស កនុងមូយកាល 
• អុើផ្វមិចទិន ០.២៥% សត្ ើិ១ស ស  កនុងមួយកាល។ 

 
រូិភាពទើ១៧៖ ការទមាល កំត្ពូនកូនត្ ូក 

៣.២ រងំឺម លមកើត្មាន្មលើកនូ្ជ្រូកផ្តត ច់មោះ 

 ៣.២.១ រំងឺរាកមៅមលើកនូ្ជ្រូក 

សរាន ញ្ញា  
+ សៅសពលចាិសំន៍ើម  

• ជាទូសៅសយើងសឃើញត្ ូកងាិយំ៉ា ងរហ័  សោយមិនិងាា ញសរាន ញ្ញា  រាកស ើយ  
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• ត្ ូកសែកញាកនុ៍ំាំគ្មន មួយកផ្នលង ឬសែកសៅត្ ុងមួយននត្ទុង  
• សៅនូថ និងកនទុយមាន ភាពស ើម និងកខវក ំ 
• អាចសឃើញត្ទុងត្ិឡាកតំ្ិ ូកសៅសោយលាមក មាន ភាពរាវែូចទឹក  ាំសបារ 
និងមានកលិន អុយ។ 

+  រវរាកខ្លល ាំងសធវើឱ្យ 

• សខាេះជារិទឹកកនុងខលួន 
• ផ្ភនករូងខូង  
• សរាម ៃួរសហើយមាន ភាព គមត្ ើវត្ ួញខុ ធមាត ។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
រូិភាពទើ១៨៖ កូនត្ ូករាកនុ៍ាំគ្មន សៅត្ ុងមាខ ងននត្ទុង  

៣.២.២ រាកថ្ លបណ្តត លមកពីអឺកលូរីំងឺអឺកលូ ី

ក ចាំសោេះកូនត្ ូកសទើិសកើរ 
សរាន ញ្ញា   

• សកើរចាំសោេះកូនត្ ូកអាយុសត្កាម ៥នថៃ 
• លាមកពណ៍សលឿងែូចផ្ត្កម លាយជាមួយ ាំសបារ 
• លាមករាកមានសៅជាិនូំថ និងកនទុយ 
• មិនយូរិ៉ាុនាា នកូនត្ ូកនឹងសខាេះជារិទឹក។ 
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រូិភាពទើ១៩៖ កូនត្ ូករាកសោយារពូកអឺកូលើ 

ការពាបាល 
•  ត្មាិកូំនត្ ូក ចាកកូំលើ ទើន ជាមួយអាំពើ ុើលើន.អាំពើែិចា ូន ិ ើយ៉ាូ កូលើ ទើនន 
•  ត្មាិសំមត្ ូក ចាកតំ្ទើសមរូត្ពើម ជាមួយ  ុលហាវ  សត្ោេះទឹកសោេះសមត្ ូកមានសមសរាន 
អឺកូលើ។ 

ការការោរ 
• ឱ្យកូនត្ ូកសៅទឹកសោេះែាំិូង 
• កុាំឱ្យកូនត្ ូករងារ និងត្រូវខយលំខ្លល ាំង 
• អនាមយ័ត្ទុងឱ្យបានាអ រ និង ៃួរជានិចច 

ខ ចាំសោេះកូនត្ កូសត្កាយផ៍្តចសំោេះ  
សរាន ញ្ញា   

• ទូសៅសកើរមានសៅ៥ សៅ៧នថៃិនាទ ិពំើផ៍្តចសំោេះ 
• រាកមាន ភាពរាវខ្លល ាំងរចួិូ៍រសៅ រាងភកំៗ   
• រាក ួនមានពណ៍ត្ិសនេះ  សលឿង និរង.គ្មា នមមា ឬ ាំសបារសទន 
• សខាេះជារិទឹក សហើយត្ កទមៃន ំយ៉ា ងសលឿន  

 ការពាបាលៈ ចាកអំងទំើិ ើយ៉ាូទិច កូលើ ទើន អងរំ ៉ាូហលុកាក ុំើន ត្ទើសមរូត្ពើមជាមួយ  ុលហាវ ត្ទើ
 សមរូត្ពើម។ 
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ការការោរ 
• ការោរត្រជាកសំៅសពលយិ ំ
• អនាមយ័កផ្នលងរ ំសៅ 
• ន៍លំចាំណើ ពិស  សៅសពលផ៍្តចសំោេះ 
• លាយអងទំើិ ើយ៉ាូទិច.កូលើ ទើនន កនុងចាំណើ ឱ្យត្ ូក ុើ។ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
រូិភាពទើ២០៖ ការឱ្យកូនត្ កូសបាេះទកឹសោេះឱ្យបានត្និំត្គ្មន ំ
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
រូិភាពទើ២១៖ ការការោរកូនត្ ូកកុាំឱ្យរងារ និងត្រូវខយលំខ្លល ាំង  
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៣.២.៣ រាកបណ្តត លមកពកីកុសុ ីយសូ ុសី 

សកើរចាំសោេះកូនត្ ូកអាយុ៧ សៅ២១នថៃ  
• រាកផ្ត្ិពើសលឿងសៅ ជាត្ិសនេះនិរង 
• លាមកមាន ភាពែូចផ្ត្កម និងសមៅ 
• កូនត្ ូក គមត្ ើវត្ ួញខុ ពើធមាតពាបាលមានការពិបាកអាចសត្ ើិ  ុលហាវ . ិិរូត្ទើល 
  ុលហាវ ...ន។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
រូិភាពទើ២២៖ ការិស្រញ្ចករុលត្ត ុើរ ើល.អងទើកុក និកុក នឱ្យកូនត្ ូកអាយុ៣នថៃ 

៣.២.៤ រាកបងាមោយពួកកែសួ្រសទឌី ីយមូ  

សរាន ញ្ញា   
• កូនត្ ូករាកខ្លល ាំងមានកលិន អុយផ្ែលទូសៅមានលាយមមសកើរមានចាំសោេះកូនត្ ូកអា
យុ១ សៅ៧នថៃ ិណ៍ាលឱ្យកូនត្ ូកងាិសំត្ចើន  

•  ាំងឺកលូស្រ ទើតើែយូមសកើរមានស ើងផ្រចាំសោេះកូនត្ ូកសែើររក ុើចាំណើ ខលួនសមឯងសៅតមនុល 

ការពាបាល  
• ចាកអំាម៉ាុក ុើលើន ឬយកលអត្ចកតមមារ ំ
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រូិភាពទើ២៣៖ កូនត្ ូកសែើររកចាំណើ ខលួនឯង 

៣.២.៥ រំងឺសាសម់៉ាូថ្ណ សូុសីមលើជ្រូកកនងុ ំណ្តកក់ាលលតូ្លាស ់

 ាំងឺ Salmonellosis ត្ ូកជា ាំងឺេលង ពិស  សលើកូនត្ ូក និងសមត្ ូក  ាំងឺសនេះមានលកខណៈ 
ត្ ួចត្ាវ ឬមានលកខណៈជា ាំងឺរានខ្លល ាំង ឬរានរុា ាំនរ ៉ា សហើយងាយ េលងសៅមនុ សនងផ្ែរ  ាំងឺសនេះ 
បានសធវើឱ្យរលាកត្ិោិរំ ាំលាយអាហារ ែូចជារលាកត្កពេះសោេះសវៀន។ Salmonella Cholerae Suis 
ជាត្ិសភទបាកសំររ ើិ ងកជា ណាឋ នត្ ួចត្ាវ Salmonella Typhi Suis ជាត្ិសភទបាកសំររ ើិ ងកជា 
 ណាឋ នរុា ាំនរ។ 

សរាន ញ្ញា  
  ណាឋ នត្ ចួត្ាវ  

• រយៈសពលិងក ាំងឺ ពើ ៣-៤នថៃ ឬអាចយូរជាងសនេះ៖  ើរុណណភាព ៤១-៤២ អងាស   
• ត្ ូក ុើរិច ឬមិន ុើ មិនសៅ  ៃួរចុងត្ចមុេះ សកាន កអក ិនាទ ិមំកផ្ត្ិជារាក 
មានកលិន អុយ ពណ៌សលឿងសពលខលេះមានលាយមមមកជាមួយនង 

• ចងាវ កសំិេះែូងសែើរសលឿនផ្រសខាយ រវពិបាកែកែសងាើម  
• ត្ ូកឈ ឺ ៣-៤នថៃ សឃើញមានចាំណុចត្កហម សៅសលើផ្ បកនឺសៅចុងត្រសចៀក ត្ចមុខ 
សោន ចសនាល េះសៅល ខ្លងកនុង និងត្ិោិំិ ន៍ពូ សត្កាយមកចាំណុចត្កហមកាល យជា 
ផ្តទ ាំងពណ៌ាវ យោាំ ត្កសដ សៅសលើកូនត្ ូក សនសឃើញមានត្កហមសៅចុងស ើងទាាំង ៤ ។  

 ណាឋ នរុា ាំនរ ៉ា  
• រាកមានផ្រទឹកកលិន អុយពិបាកត្ទាាំនិងអាចមានលាយមម 
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•  រវកអក សហើយឈចឺាិសំពលែកែសងាើម  
•  ផ្ បកខលួន និងផ្ បកកនទុយមានពណ៌ត្កហម ត្រសចៀកមានពណ៌សខៀវ  
• ខ្លនសំលឿងសត្ោេះសថលើមបានខូច 

 

 

 

 

 

 
 

 

រូិភាពទើ២៤៖ រាកមានផ្រទឹកលាយជាមួយមម 

មូលសហរុ 
• សន សងករសឃើញថាភានសត្ចើនិនាទ ិពំើត្ ូកជា េះស បើយពើ ាំងឺសិ៉ា ៍សហើយជាទូសៅនុនិ
ងសកើរ ាំងឺាលម៉ាូផ្ណឡាតមសត្កាយ 

• ភានសត្ចើនសនពិនិរយសឃើញសមសរានសនេះមានសៅកនុងារោងគកាយជាសត្ ចមុនិសញ្ចញសរា
ន ញ្ញា ថាត្ ូកឈ ឺ

• អាត្ ័យសោយ លកខខណាអ កា ធារុ អនាមយ័ ការផ្ថទាាំនិង ាិំិ៉ានចាំណើ មិនបានលអ 
នាាំឱ្យសមសរានងាយិងក ាំងឺពិស   សលើត្ ូកអាយុពើ២ –៤ផ្ខ 

• ការោកតំ្ ូកឈជឺាមួយត្ ូកជា សោយារការទិញត្ ូកពើកផ្នលង សនសងៗ 
ផ្ែលធាល ិសំកើរ ាំងឺមក ិញ្ចូ លជាមួយត្ ូកចា ំ ។ 

ពាបាល 
• មានការលាំបាកសោយមានការសត្ ៀរចូលននសមសរានែនទសទៀរ • ចាកអំងរំ ៉ាូ លិុកាក ុំើន 

ការោរ  
• មិនត្រូវទិញត្ ូកពើកផ្នលងផ្ែលធាល ិសំកើរ ាំងឺ 
• អនាមយ័លអ រ ាំងាិសំមសរាន និងកាំចារកំណួរសចាល 
•  រវផ្ែលទិញមកថាើត្រូវោកសំោយផ្ កយ៉ា ងរិច ១០ នថៃសែើមបើតមោន ាំងឺមុនោកំ 
ចូលសៅកនុងហវូង ។ 
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៣.២.៦.បងាម ើងមោយមីកបូាែ សាម  (Mycoplasma) 

- សត្កាយសពលផ្តដ ចសំោេះ៖ កូនត្ ូកផ្លងទទួល 
- ភាពាុាំពើទឹកសោេះសម ជាសហរុសធវើឱ្យនុ 
- ទទួលសមសរានមើកូបាល ាា  
- មើកូបាល ាា ិងកិញ្ញា ែលំ ួរ សហើយកូនត្ ូក នឹងកអកសៅសពលនុអាយុបានពើ ១០-១២  ប៍ាហ៍។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
រូិភាពទើ២៥៖ កូនត្ ូកផ្ែលិងកសោយមើកូបាល ាា  

ពាបាល 
• ចាកអុំក ុើសរត្ត ុើនលើន .Oxytetracycline) ហវ័រនើមុល .Florfenicol) ឬអងរំ ៉ាូបាល ក 
ាក ុំើន .Enrofloxacin)  

• សនសត្ ើិរយៈសពល ៥ នថៃ សោយនថៃទើ ១ ចាកកំាំររិនុណនឹង ២ 

ការោរ 
• សៅសពលសឃើញត្ ូកទាំងន ំ ២០-៤០ន.ត្កមានិញ្ញា កអកសនចាាំបាចតំ្រូវលាយអងទំើិ ើយ៉ាូ 
ទិចកនុងចាំណើ   

• អងទំើិ ើយ៉ាូទិចមានែូចជា ហវ័រសហវនើកុល (Florfenicol) ឬ ទើ ូ ុើន (Tylosin) 
ឬអុក ុើសរត្ត ុើនលើន (Oxytetracycline) លាយកនុងចាំណើ ឱ្យកូនត្ ូកផ៍្តចសំោេះ ុើ ១០ 
នថៃ ។ 
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៣.២.៧ អាទ្យីណពបាក់សុ ីសូ (Actinobacillus) ន្ិងរំងឺគ្មែ ស (Glasser) 

 ាំងឺនលូវែសងាើម/ កអក អាមើណូបាក ុំើ ូ  (Actinobacillus) និង ាំងឺគ្មល   (Glasser)  
ការងាិភំាល ម ស ើិសទាេះជាត្ ូកសមើលសៅមាន ុខភាពលអកស៏ោយ រមួមានការងាិ ំ១ឬ ២  ាិំ ុក 

និង ១ ឬ២កាលកនុង១  ាំិុក ។ កនុងករណើ មិនធៃនធំៃរ ត្ ូកត្នុនសៅ៍ខ្លល ាំង កអក និងរលាក ួរ 
.ពិបាកែកែសងាើមន 

  
ការពាបាល 

• ត្រូវចាិសំន៍ើមពាបាលជាិនាទ ន ំ 
• ចាកថំាន ាំឱ្យកូនត្ ូកទាាំងអ ំសត្ោេះ ាំងឺនលូវែសងាើមអាចាយភាយយ៉ា ងងាយត្ ួលពើកូន 
ត្ ូមួយសៅកូនត្ ូកមួយសទៀរ 

• ចាកអំងទំើិ ើយ៉ាូរិច អងរូំ លិកា ុើន (Enrofloxacin), ហួរសហវនើកុល (Florfenicol), 
 ាមសននើកុល (Thiamphenicol) ិូក សរត្តកលើ ុើន(Tetracycline) -
 ត្មាិ ំាំងឺនលូវែសងាើម ចាកកំត្មិរសទវែងសៅនថៃទើ១ ។ 

៣.២.៨ មរារសញ្ហា ជ្បពន័្ធជ្បសាទ្យ 

ិងកស ើងសោយ ស្រ ៍ិិរូកុកកូ  (Streptococcus) 

• សត្ចើនសកើរមានសលើត្ ូកផ៍្តចសំោេះ  
•  ួនកាលសនសឃើញកូនត្ ូក ១ ឬ ២កាលងាិ ំសោយមិនិសញ្ចញសរាន ញ្ញា   
• កូនត្ ូកផ្ែលឈ ឺឬងាិសំត្ចើនផ្រជាត្ ូកផ្ែលធាំជាងសន  

សរាន ញ្ញា  
• ភាន  ស ៍ើងត្រិកផ្ភនកស ើងត្កហម 
• សែើវលិវលំ រចួត្ិកាចសំែកសលើែើ  
•  កូនត្ ូកនឹងងាិសំៅ ២-៣ សមា៉ា ងសត្កាយ  
•   ើរុណា ភាពអាចសលើ  ៤១ អងាស ។ 

ពាបាល 
• យកត្ ូកផ្ែលឈសឺចញ សហើយោកនំុសៅកផ្នលងាៃ រ ំ
• ែាំិូងចាក ំ ឱ្ចាសមត ូន .Dexamethasone) ឬ យកត្ ូកសៅោកនឺំមានារៈ 
 ាំខ្លនណំា ំរុលសហគតើន .Tolfedine) 

• រចួចាកអំាម៉ាុក ុើ ុើលើន .Amoxicillin) 
• ការ ាំលាិសំមសរានកនុងត្ទូងផ្តដ ចសំោេះ 
មុនយកត្ ូកសៅោកនឺំមានារៈ ាំខ្លនណំា ំ។ 
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រូិភាពទើ២៦៖ ត្ ូកផ្ែលិងកស ើងសោយ ស្រ ៍ិិរូកុកកូ  

ការោរ 
• មុនយកត្ ូកសៅោក ំត្រូវសធវើការ ាំលាិសំមសរានសៅត្ទូង ផ៍្តចសំោេះជាមុន  
• សៅសពលមានកូនត្ ូកមួយឈ ឺ សនចាាំបាចតំ្រូវលាយ អាម៉ាុក ុើ ុើលើន កនុងចាំណើ ឱ្យត្ ូក 
ទាាំងអ ំកនុងត្ទូង រយៈសពល ៥ នថៃ ។  

៣.២.៩ មរារសញ្ហា ជ្បពន័្ធជ្បសាទ្យ  
 ាំងឺសហើម (Edema) 

• សកើរស ើងសោយារការផ៍្តចសំោេះ និង ការផ្តល  ំិូ៍រចាំណើ   
•  ាំងឺសនេះិងកស ើងសោយបាកសំររ ើអុើកូលើ.E.coli)ផ្ែលសធវើឱ្យផ្ិក រន មមជាពិស   
 រន មមខួរកាលសហើយិងកឱ្យសហើម .សរាន ញ្ញា ត្ិពន័ធត្ិាទសលចសចញស ើង។ 

សរាន ញ្ញា   
• សកើរមានស ើង ២  ប៍ាហ៍សត្កាយផ៍្តចសំោេះ  
• ត្ ូកមិនអាចិញ្ញជ ខលួនបាន សោយសែើរែូចមនុ សត្ វងឹ  
• សហើមត្រិកផ្ភនក  
• ផ្លង ុើចាំណើ  ផ្រ ើរុណា ភាពធមាត 
• ជានិចចកាលកូនត្ ូកងាិសំលឿន សោយមិនអាចពាបាលទាន។ំ 
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ពាបាល  
• យកកផ្ែលឈសឺៅោកតំ្ទុងផ្ែលាៃ រ ំ 
• ចាកតំ្ទើមសមរូពើមជាមួយ  ុលហាវ / អងរំ ៉ាូបាល កាក ុំើន។ 

ការោរ :  
• ន៍លំចាំណើ ពិស  ែលំកូនត្ ូកផ៍្តចសំោ៖  
• ិនថយចាំណើ ែលំកូនត្ ូកសនសងសទៀរ  
• សត្ ើិហគរឺវ ើន  ាំលាិសំមសរានអុើកូលើ (E.coli) កនុងទឹក។ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

រូិភាពទើ២៧៖ កូនត្ ូកផ្ែលមិន ុើចាំណើ  

៣.២.១០ រំងឺជ្ត្មចៀកម ៀវ (PRRS)  

 ាំងឺត្រសចៀកសខៀវ (PERS)  

សរាន ញ្ញា   
• សរាន ញ្ញា មានការផ្ត្ិត្ិួល 
•  ញ្ញា ែាំិូងសនាេះនឺពិបាកែកែសងាើម .កូនត្ ូកផ៍្តចសំោេះន និងិញ្ញា ការិន៍ពូ  
. ត្មាិសំមត្ ូកន 

• កូនត្ ូកសខាយ ធាំមិនស ាើគ្មន  និងងាយទទួល ាំងឺ ែូចជាាលំម៉ាូសនឡា .រាកសខៀវន 
និងមើកូបាល ាា  .កអកខ្លល ាំងន។ 
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• សនអាច សងករសឃើញសរាន ញ្ញា សនសងសទៀរែូចជា 
• មិន ុើចាំណើ  និងអ ំកាំលាាំង  
• កត្កហម សហើយសរាមិេះ 
• លូរលា ំយរឺ/ ភាពែងខលួនមិនលអ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
រូិភាពទើ២៨៖ កូនត្ ូកសកើរ ាំងឺត្រសចៀកសខៀវ 

ាល កាន ម 
• រលាកសត្ាម ួរ 
• សហើមកូនកណុ៍រ 

ពាបាល 
• គ្មា នការពាបាល 
• ផ្រអាចសត្ ើិអងទំើិ ើយ៉ាូទិច អងរំ ៉ាូបាល កាក ំិន សែើមបើត្ិឆ្ាំងនឹងបាកសំររ ើ ាលំម៉ាូសនឡា 
បា៉ា  ពឺសរឡា មើកូបាល ាា ...  

• ត្រូវចាាំថាមូលនឺអនកចាំលងវ ើរុ   
ការោរ៖ លាយសមៅហគ័រសហវនើកុល កនុងចាំណើ ឱ្យកូនត្ ូក ២  ប៍ាហ៍ . មុនផ៍្តចសំោេះ៖ ១  ប៍ាហ៍ 

និងសត្កាយផ៍្តច ំសោ៖ ១  ប៍ាហ៍ន។ 
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រំពូក៤ 
អង់ទ្យបី ីយ៉ាទូ្យិច 

អងទំើិ ើយ៉ាូទិច នឺជាត្ិសភទថាន ាំផ្ែលសនសត្ ើិញឹកញាិំិ ាំនុរ ត្មាិកំារពាបាល រវ។ មាន 
អងទំើិ ើយ៉ាូទិចនិងអងទំើិ ើយ៉ាូរិចនសាំជាសត្ចើន។ជាញឹកញាិសំនផ្រង ួ តិ្ិទេះនិងការសត្ ើិត្បា ំអងំទើិ ើយ៉ាូទិច 
មិនត្រឹមត្រូវ។ 

៤.១ អវីមៅជាអង់ទ្យបី ីយ៉ាទូ្យិច 
- អងទំើិ ើយ៉ាូទិច ជាារធារុនើមើ  
- អងទំើិ ើយ៉ាូទិចអាច មាល ិបំាកសំររ ើ ឬិញ្ឈិកំារលូរលា ំរិ ំបាកសំររ ើ មាននយ័ថា 
អងទំើិ ើយូទិច នុមាននុណត្ិសយ នក៍នុងការពាបាល ាំងឺផ្ែលិណ៍ាលមកពើពពួកបាកសំររ ើ ។ 

- គ្មា នអងទំើិ ើយូទិចណាផ្ែលអាច មាល ិបំាកសំររ ើបានត្និតំ្ិសភទនារសទ។ អងទំើិ ើយូ 
ទិចមាន កមាភាព ផ្រសលើត្កុមបាកសំររ ឺ ខួរិ៉ាុសណាណ េះ។ ែូសចនេះសយើងត្រូវសត្ ើ សរ ើ  
អងទំើិ ើយូទិចផ្ែលអាចពាបាល ាំងឺ ។ 

- អងទំើិ ើយូទិចត្រូវបានសនផ្ចកចាំណារថំាន កជំាត្កុមសែើមបើងាយត្ ួលកនុងសត្ ើ សរ ើ យកមកសត្ ើិ
បាន ។ 

- អងទំើិ ើយូទិច គ្មា នត្ិ ិទធភាពកនុងការ មាល ិវំ ើរុ សទ ។ 

៤.២ អវីមៅជា បាក់មត្រ?ី 
ជាារោងគកាយរូច ាិំនុរសយើងអាចសមើលតមរយៈមើត្កូទ សន ៏ ស ើិមើត្កូទ សនម៏ាននុណភាព 

លអសយើងសឃើញនុចា ំ ។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
រូិភាពទើ២៩៖ បាកំសររ ើ 
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រូិភាពទើ៣០៖ ស្រ ៍ិិរូកូកុ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
រូិភាពទើ៣១៖ អុើ.កូលើ 
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៤.៣ អវីមៅជារំងឺបងាម ើងមោយ ពកួបាក់មត្រ?ី 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

រូិភាពទើ៣២៖ ការត្ិកាចំិងកស ើងសោយសមសរានស្រ ៍ិិរូកូកុ ចាំសោេះកូនត្ កូ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
រូិភាពទើ៣៣៖ កូនត្ ូករានិងកស ើងសោយពួកអុើ.កូលើ 
 
 



ការចិញ្ច ឹមត្ កូសម  ាកលវទិាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
 

គ្មាំត្ទសោយមូលនធិិត្ាវត្ជាវ នាំនរិនចនត្ិតរិ នងិននុនុវរន៍៍ . .ន.នន ននត្ក ងួអិំរ ាំ យុវ ន និងកើឡា 36 
 

៤.៤ សកមមភាពអងទ់្យីប ីយ៉ាទូ្យិច 
ឧទាហរណ៍៖ អងទំើិ ើយ៉ាូទិចអាច មាល ិបំាកសំររ ើតមរៈការ ាិំផ្តល ញភាន  ខ្លងសត្ៅរិ ំបាកសររ ើ 

ផ្ែលជាត្ ទាិ ំ ការោរខលួន។ ២-៣នថៃសត្កាយមក បាកសំររ ើភានសត្ចើនងាិ ំ សហើយ រវចាិសំន៍ើម 
ជា េះស បើយ។  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
រូិភាពទើ៣៤៖ បាកំសររ ើផ្ែលមិនទានំ ាិំផ្តល ញ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
រូិភាពទើ៣៥៖ បាកំសររ ើផ្ែលបាន ាិំផ្តល ញភាន  ខ្លងសត្ៅសោយអងំទើ  ិើយ៉ាូទិច 
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៤.៥ អបំូរអង់ទ្យីប ីយទូ្យចិ 
សៅសពលអងទំើិ ើយូទិច  ថិរសៅអាំិូរជាមួយគ្មន ៖ 

- ពួកនុមានទត្មងែូំចគ្មន  
- ពួកនុមាន  កមាភាពែូចគ្មន កនុងការ មាល ិបំាកសំររ ើ 
- ពួកនុមាន មានត្ិ ិទធភាពចាំសោនបាកសំររ ើកនុងត្កុមែូចគ្មន  
ិ៉ាុផ្ន៍ កនុងអាំិូរផ្រមួយ អងទំើិ ើយូទិចខទរត្រូវបានសនសត្ ើិជាយូរមកសហើយ និងខួរសទៀរថាើសហើយ 

ញឹកញាិមំានត្ិ ិទធភាពសលើបាកសំររ ើសត្ចើន។ អាំិូរអងទំើិ ើយូទិច មានារ ាំខ្លន ំ សត្ោេះអាច មាល ិំ 
បាកសំររ ើ។ 

 អាំិូរអងទំើិ  ើយ៉ាូទិច  ាំខ្លនំៗ  
- ត្កុមសិត-ឡាតមើន .Beta-latamines) សិ៉ានើ  ុើលើន(Penicillinន 
អាំពើ ុើលើន(Ampicillin) អាម៉ាុក ុើលើន (Amoxicillin) 

- ត្កុមសហវនើកុល (Phenicol)កលរ ៉ាងសំហវនើកុល (Chloramphenicol)(ត្រូវហាមសត្ ើិបាា ) 
នលសហវនើកុល(Florfenicol) 

- ត្កុមសរត្ត ុើនលើន (Tetracyclines) អុក ុើសរត្ត ុើនលើ (Oxytetracycline) ែុក ុើ ុើនលើន 
(Doxycycline) 

- ត្កុមមា៉ា ត្កូលើែ .Macrolidesន ទើ ូ ុើន .Tylosine) ស ទៀរា៉ា មើ ុើន .Spiramycineន 
ឡាាំងកូ ុើន.Lincomycinន 

- ត្កុមិ៉ាូលើិិុិទើរ(Polypeptide)  កូលើ ទើន (Colistin) 
- ត្កុមនើលូ ូន .Quinolonesនហលុយសមនើន .Flumequineន អងរំ ៉ាូហលួកា ុើន 
.Enrofloxacin) 

- ត្កុម  ុលហាវ មើែ (Sulfamides)   ុលហាវ មើវ ើន (Sulfadimidine)  ុលហាវ សមនុក ុើន 
(Sulfamethazine) 

ឧទាហរណ៍ៈ សិត-ឡាតមើន មានត្ិ ិទធភាពត្ិឆ្ាំងពួកស្រ ៍ើិរូកុកខ  ែូសចនេះសយើងអាចសត្ ើិសិ៉ានើ  
 ុើលើន ឬអាំពើ ុើលើន ឬអាម៉ាុក ុើលើន 

៤.៦ អង់ទ្យីប ីយទូ្យិចបូកបញ្ចូលគ្មន  
 ួនកាល សយើងអាចិូកអងទំើិ ើយូទិច សែើមបើិ សងកើនការ មាល ិបំាកសំររ ើ ិ៉ាុផ្ន៍ត្រូវត្ិុងត្ិយរ័ន៖ 

- មិនត្រូវិូកអងទំើិ ើយូទិច ៣មុខិញ្ញា លគ្មន  
-  អងទំើិ ើយូទិចខលេះ 
មាន កមាភាពត្ិឆ្ាំងគ្មន មាននយ័ថាការិូកិញ្ចូ លគ្មន សនេះិនថយត្ិ ិទធភាពថាន ាំ 
នុជាការចាាំបាច ំកនុងការិូកិញ្ចូ លៈ 

- ត្កុមសរត្ត ុើនលើន ជាមួយ ត្កុមមាាំកខលឹម 
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- ត្កុមសរត្ត ុើនលើន ជាមួយត្កុម  ុលហាវ មើែ 
- កូលើ ទើនជាមួយត្កុមសិត-ឡាតមើន 
មិនអាចិូកិញ្ចូ ល 

- ត្កុមទាាំមា៉ា ត្កូលើែ ជាមួយត្កុមសិត-ឡាតមើន 
- ត្កុមសរត្ត ុើនលើន ជាមួយត្កុមសិត-ឡាតមើ 
- ត្កុមសហវនើកុល ជាមួយត្កុមសិត-ឡាតមើន និងត្កុមមា៉ា ត្កូលើែ 

៤.៧ ការមជ្រើសមរ ើសអង់ទ្យីប ីយ៉ាទូ្យិច 
ការកាំណរ ំាំងឺឱ្យបានចា ំលា ំៈ នុមានារៈ ាំខ្លនណំា ំកនុងការែឹងថា 

សរើ ាំងឺិងកសោយវ ើរុ  ឬបាកសំររ ើ 
- ត្ិ ិនស ើិ ាំងឺិងកសោយបាកសំររ ើ 
សយើងត្រូវសត្ ើ សរ ើ អងទំើិ ើយ៉ាូទិចមានត្ិ ិទធភាព មាល ិបំាកសំររ ើ  

- ត្ិ ិនស ើិិងក ាំងឺសោយវ ើរុ  
សយើងត្រូវសត្ ើ សរ ើ អងទំើិ ើយ៉ាូទិចផ្ែលមាន កមាភាពទូលាយសែើមបើស ៀ នុង ាំងឺសេលៀរឱ្យកា
 សនសងសទៀរ។  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

រូិភាពទើ៣៦៖ ការរលាកផ្ បកផ្ែលិងកសោយពពួកា៍ហវើ ូកុកូ  ឬ ស ៉ិា ៍ត្ ូក? 

**ការផ្ណនាាំកនុងការសត្ ើ សរ ើ អទំើិ  ើយ៉ាូទិច 
- ការេលងសមសរានសលើផ្ បក ៖អាម៉ាុក ុើលើន ឬឡាាំងកូមើ ុើន ឬត្ទើសមរូត្ពើម/  ុលហាវ  
-  ាំងឺនលូវែសងាើម ៖សរត្ត ុើនលើន ឬហលរ ៉ាងសំហវនើកុល 
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- រលាក បូន ៖អងរំ ៉ាូហលុកា ុើន ឬ អាម៉ាុក ុើលើន 
- រលាកសបាល កសនាម ៖អងរំ ៉ាូហលុកា ុើន ឬត្ទើសមរូត្ពើម/  ុលហាវ   
- ស្រ ៍ិិរូកូកុ កូនត្ ូក ៖អាម៉ាុក ុើលើន ឬសិ៉ានើ ុើលើន 
- រានកូនត្ ូក និងកូនសគ្ម ៖កូលើ ទើន ឬអងរំ ៉ាូហលុកា ុើន 
- រានត្ ូកិាំិ៉ាន  ៖ទើ ូ ុើន 
- រលាកសោេះ  ៖ត្ទើសមរូពើម/  ុលហាវ  .សមត្ ូកន អាម៉ាុក ុើលើន .សមសគ្មន 
- ឈសឺ ើង ៖អាម៉ាុក ុើលើន ឬឡាាំងកូមើ ុើន 
- កស្រញ្ច ិល ៖អាម៉ាុក ុើលើន ឬ ទើ ូ ុើន 
- ការោរ ៖ត្ិឆ្ាំងនឹងការេលងជាទូសៅ ត្ិ ិនជា ាំងឺិងកសោយវ ើរុ ៈត្ទើសមរូត្ពើម /  ុលហាវ , 
អុក ុើសរត្ត ុើនលើន 

៤.៨ វធិាន្ផ្ន្ការមជ្បើជ្បាស ់
- កត្មិរននការសត្ ើិថាន ាំ អាត្ ័យ សៅសលើការិងាា ញសលើែិថាន ាំ ិនាទ ិពំើបា៉ា នាំា នទមៃនរំិ  ំរវ 
- ចាំនួនែងននការសត្ ើិថាន ាំ ២ែង កនុង១នថល ១ែង កនុង១នថៃ... 
ចាាំបាចតំ្រូវសធវើតមការផ្ណនាាំសៅែិឬ ាំិកថាន ាំ 

- រយៈសពលននការសត្ ើិត្បា ំថាន ាំ ៣-៥នថៃនឺជារយៈសពលធមាតននការសត្ ើិថាន ាំកនុងការពាបាល។ 
 ួនកាលការពាបាលអាចសត្ ើិត្បា ំរយៈសពល៧នថៃ 
ិ៉ាុផ្ន៍ការពាបាលមិនត្រូវឱ្យរិចជាង៣នថៃស ើយ។ 

- នលូវននការចាកថំាន ាំៈ សត្ ើិត្បា ំនលូវិញ្ចូ លឱ្ ថឱ្យបានត្រឹមត្រូវ។ 
ការចាកតំមាចែុំាំចាំសោេះត្ ូកត្រូវត្ិុងត្ិយរ័ន។  

៤.៩ ការរណនាបរមិាណឱសល 
- សយើងអាចនណនាទមៃនរំិ ំសគ្មមួយកាល .នើ ូត្កាមន បានតមរូិមន៍ែូចខ្លងសត្កាម ៖ 
- [(ទាំហាំត្ទូង. ងទំើផ្ម៉ាត្រន×ទាំហាំត្ទូង. ងទំើផ្ម៉ាត្រន×ត្ិផ្វងែងខលួន. ងទំើផ្ម៉ាត្រន]÷ 
.១០៨៤០ន 

- សយើងអាចនណនាទមៃនរំិ ំត្ ូកមួយកាល .នើ ូត្កាមន បានតមរូិមន៍ែូចខ្លងសត្កាម ៖ 
[ទាំហាំត្ទូង . ងទំើផ្ម៉ាត្រន ×ទាំហាំត្ទូង . ងទំើផ្ម៉ាត្រន] ÷១២០.៦ 

ឧទាហរណ៍ទើ ១ សគ្មមួយកាលទមៃន ំ ៥00 នើ ូត្កាម មាន ាំងឺរត្មូវឱ្យសធវើការពាបាលសោយសត្ ើិ 
Oxytetracycline មានកាំហាិ២ំ00 ម.ក/ម.ល កិររិផ្ែលអនុញ្ញា រឱ្យសត្ ើិនឺ ១៨ ម.ក/ន.កទមៃនរំ ំ ។ 

៥00 ន.ក x ១៨ ម.ក/ន.ក = ៩000 ម.ក 
 .៩០០០ម.កx១ម.លន/ ២០០ម.ក= ៤៥ម.ល 

ឧទាហរណ៍ទើ២ សគ្មមួយកាលទមៃន៥ំ០០នើ ូត្កាម មាន ាំងឺរត្មូវឱ្យសធវើការពាបាលសោយសត្ ើិ 
Sulfamethazine ១៣៧.៥ម.ក/ន.ក ទមៃនរំ ំ សហើយសនែឹងថា កនុងថាន ាំមួយត្គ្មិំមាន១២.៥ត្កាម។  



ការចិញ្ច ឹមត្ កូសម  ាកលវទិាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
 

គ្មាំត្ទសោយមូលនធិិត្ាវត្ជាវ នាំនរិនចនត្ិតរិ នងិននុនុវរន៍៍ . .ន.នន ននត្ក ងួអិំរ ាំ យុវ ន និងកើឡា 40 
 

៥០០ន.ក x ១៣៧.៥ ម.ក/ន.ក = ៦៨.៧៥០ម.ក  
៦៨.៧៥០ម.ក/១២.៥០០ម.ក=៥.៥ត្គ្មិ។ំ 
 



ការចិញ្ច ឹមត្ កូសម  ាកលវទិាលយ័ភូមិនទក ិកមា 
 

គ្មាំត្ទសោយមូលនធិិត្ាវត្ជាវ នាំនរិនចនត្ិតរិ នងិននុនុវរន៍៍ . .ន.នន ននត្ក ងួអិំរ ាំ យុវ ន និងកើឡា 41 
 

មសចកតីសន្នោិា ន្ 

ថាន ាំមានត្ិ ិទធិភាពខព ែូំសចនេះភាន កងំារ ុខភាព រវត្រូវនិរមុនចាកំិ ញ្ចូ លថាន ាំភាន កងំារ ុខភាព 
 រវត្រូវចាកថំាន ាំផ្ែលមាននុណភាពលអ និងសត្ ើិត្បា ំថាន ាំផ្រ១ ឬ២មុខ ភាន កងំារ ុខភាព រវត្រូវ 
សគ្មរពតមការផ្ណនាាំែូចជា កត្មិរននការសត្ ើិថាន ាំ និងនលូវននការិញ្ចូ លថាន ាំ ភាន កងំារ ុខភាព រវត្រូវសធវើ 
សរានវនិិចឆយ័ ាំងឺ ឱ្យបានត្រឹមត្រូវ សែើមបើសធវើការពាបាលឆ្ិជំា។ 
 

 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 


