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សេចក្តីថ្លែងអំណរគុណ 

សេចក្តីថ្លែងអំណរគុណដល៖់ 
- ឯក្ឧត្តមសាស្រ្សាត ចារយបណឌិ ត្ ស ៉ោ  ប ុនថាន សាក្លវទិ្យាធិការនៃសាក្លវទិ្យាល័យភូមិៃទ
ក្េិក្មម  

- ថ្នា ក់្ដឹក្ន ំមស្រ្ៃតី សាស្រ្សាត ចារយ ៃិងបុគគលិក្ នៃសាក្លវទិ្យាល័យភូមិៃទក្េិក្មមគ្គប់ជាៃ់ថ្នា ក់្ 
- មូលៃិធិគ្សាវគ្ជាវ គំៃិត្នចាគ្បឌិត្ ៃិងៃវាៃុវត្តៃ៍ នៃគ្ក្េួងអប់រ ំយុវជៃ ៃិងកី្ឡា 
- ឯក្ឧត្តម សាន វឌ្ឍនា អៃុរដឋសលខាធិការនៃគ្ក្េួងអប់រ ំយុវជៃ ៃិងកី្ឡា 
- គណៈក្មមការគ្តួ្ត្ពិៃិត្យមាៃដូចជា សាស្រ្សាត ចារយបណឌិ ត្ ជាង ហុង បណឌិ ត ហុក្ លដីា 
ៃិងបណឌិ ត្ សរឿន េុរី៉ោ សណត ថ្ដលបាៃជួយផ្តល់សោបល់ក្ាុងការថ្ក្លំអរសេៀវសៅសៃេះ 

- គ្កុ្មគ្គួសារមាៃដូចជា សោក្ឪពុក្ គមឹ សសាភ័ណ អាក្មាត យ សេ មុ ំឧត្តមភរោិ ព្រ ំធារ ី
ថ្ដលបាៃមាៃការសោគយល់កំ្ឡុងសពលសរៀបសរៀងសេៀវសៅសៃេះ ៃិងបាៃជួយផ្តល់ក្មាែ ងំចិត្តសធវី
ឲ្យសេៀវសៅសៃេះសលចជារូបសរៀងផ្ងថ្ដរ  
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អារមភក្ថា 

 សៅក្ាុងផ្លិត្ក្មមដំណមួំយ សដីមបទី្យទួ្យលបាៃៃូវភាគសជាគជ័យ ៃិងទ្យទួ្យលបាៃៃូវទិ្យៃាផ្លេម
គ្េប សគគ្តូ្វមាៃការយល់ដឹងសគ្ចីៃពីត្គ្មូវការនៃផ្លិត្ក្មមដូចជាដី ទឹ្យក្ ជី ថ្នមពល ក្មាែ ងំពលក្មម 
ៃិងធៃធាៃដ៏នទ្យសផ្េងសទ្យៀត្។ សៅក្ាុងសនេះផ្ងថ្ដរការសធវីផ្លិត្ក្មមដំណភំាគសគ្ចីៃគ្បគ្ពឹត្តសៅសៅសលីដី
សោយផ្ទទ ល់ ៃិងមួយចំៃួៃសទ្យៀត្សោយគ្បសោល។ ការយល់ដឹងអំពីលក្ខណៈដី ដូចជាជីជាតិ្ លក្ខណៈ
រូប គីមី ៃិងជីវៈសាស្រ្េត ក៏្ដូចជាត្គ្មូវការសារធាតុ្ចិញ្ច ឹមរបេ់ដំណពិំត្ជាមាៃសារៈេខំាៃ់ណេ់
សដីមបទី្យទួ្យលបាៃទិ្យៃាផ្លខ្ពេ់ ផ្លិត្ផ្លមាៃគុណភាពខ្ពេ់ ការចំណយមាៃគ្បេិទ្យធភាព ៃិងផ្តល់
ផ្លប េះពាល់ដលេុ់ខ្ភាពអាក្ោដុំេះ អាក្សគ្បីគ្បាេ់ េត្វ ដំណ ំក៏្ដូចជាបរសិាា ៃមាៃក្គ្មិត្ទាប។  ការ
សគ្បីគ្បាេ់ជីមិៃបាៃគ្តឹ្មគ្តូ្វ មិៃគ្តឹ្មថ្ត្សធវីឱ្យខាត្បង់លវកិាសនេះសទ្យ ថ្ត្វាក៏្បណត លឱ្យប េះពាល់ដល់េុខ្
ភាពមៃុេេ េត្វ ៃិងបរសិាា ៃ ស យីសពលខ្ែេះបណត លឱ្យដំណមិំៃទ្យទួ្យលបាៃផ្លផ្ងថ្ដរ។   

 ខំុ្្សជឿជាក់្ោ ងមុត្មាថំ្នការចងគ្ក្ងសេៀវសៅសៃេះ ពិត្បាៃផ្តល់ៃូវចំសណេះដឹងជាមូលោឋ ៃ ៃិងបទ្យ
ពិសសាធៃ៍ថ្ដលអាក្ៃិពៃធបាៃធាែ ប់បាៃេិក្ាគ្សាវគ្ជាវក្ៃែងមក្។ ការចងគ្ក្ងសេៀវសៅសៃេះ គឺបាៃ
គ្បមូលផ្តុ ំឯក្សារថ្ដលជាគ្ទឹ្យេតីនៃជីជាតិ្ដី ៃិងសារធាតុ្ចិញ្ច ឹមរបេ់រុក្ខជាតិ្ រមួជាមួយការគ្បមូលផ្តុ ំនៃ
លទ្យធផ្លគ្សាវគ្ជាវ ៃិងរបក្គំស ញីខ្ែេះៗថ្ដលបាៃេិក្ាក្ៃែងមក្សោយអាក្ៃិពៃធសផ្េងៗគ្នា ។ សេៀវ
សៅសៃេះ គឺគ្តូ្វសរៀបសរៀងសឡងីជាពិសេេេគ្មាប់ៃិេេតិ្គ្គប់ក្គ្មិត្ថ្ដលេិក្ាមុខ្វជិាា ថ្ដលទាក់្ទ្យងៃឹង 
“ជីជាតិ្ដី ៃិងសារធាតុ្ចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ្” ក្គ្មិត្ឧត្តមេិក្ា ស យីក៏្េគ្មាប់អាក្អាៃទូ្យសៅសដីមបេីិក្ា
ថ្េវងយល់ពីគ្បព័ៃធោដុំេះ។  
ពិត្ថ្មៃស យី ការចងគ្ក្ងសេៀវសៅថ្ដលសបាេះពុមពផ្ាយសលីក្ទី្យមួយ ពិត្ជាមាៃចំៃុចខ្វេះខាត្ជាក្់

ជាមិៃខាៃ។ ខំុ្្បាទ្យៃឹងរង់ចាទំ្យទួ្យលៃូវការរេឹះគៃ់ថ្ក្រលំអក្ាុងៃ័យសាា បន សដីមបសីធវីឱ្យសេៀវសៅសៃេះ
កាៃ់ថ្ត្មាៃភាពេុគ្កិ្ត្ ៃិងគ្បសេីសឡងី។ សបីេិៃជាមាៃកំ្ ុេឆ្គងសោយ អសចត្នក្ាុងការសគ្បីឃ្លែ  
គ្បសោគ ឬកំ្ ុេអក្ខរាវរុិទ្យធ ថ្ដលមាៃសៅក្ាុងសេៀវសៅសៃេះ សយងីខំុ្្េុំការអធាគ្េ័យទុ្យក្ជាមុៃ ៃឹង
សគ្ត្ៀមលក្ខណៈជាៃិចចេគ្មាប់ការថ្ក្លំអ។  

ខំុ្្បាទ្យេូមជូៃពរ ដល់អេ់សោក្ សោក្គ្េី អាក្នង គ្ពមទាងំមិត្តអាក្អាៃទាងំអេ់ជួបថ្ត្ៃឹង
សេចក្តីេុខ្ ៃិងេុភមងគលគ្គប់សពលសវោ គ្ពមទាងំសជៀេឆ្ងា យពីជំងឺនន។  

 នលា..................ថ្ខ្..............ឆ្ងា ឆំ្ែូវ គ្តី្េ័ក្ ព.េ ២៥៦៥ 

 រាជធាៃីភាំសពញនលាទី្យ......... ថ្ខ្............គ.េ ២០២១ 

 អាក្ៃិពៃធ 

             

                                                                                                ភាព េំបូរ  
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ឯក្សទ្យេ ឬមុខ្ជំនញ ៖ វទិ្យាសាស្រ្េតដី ៃិងសក្េគ្ត្សាស្រ្េត 
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Consortium (CASIC) 
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 -បចចុបបៃាជាគ្ពឹទ្យធបុរេរងមហាវទិ្យាល័យវទិ្យាសាស្រ្េតក្េិក្មម 
 -គ្គូឧត្តមេិក្ាបសគ្ងៀៃមុខ្វជិាា  “គ្បព័ៃធោដុំេះ” “ការគ្គប់គ្គង ៃិងអភិរក្េដី” ៃិង “វធីិសាស្រ្េត
គ្សាវគ្ជាវ” សៅសាក្លវទិ្យាល័យភូមិៃទក្េិក្មម 
- អាក្គ្សាវគ្ជាវថ្ដលសផ្ទត ត្សៅសល ីវទិ្យាសាស្រ្េតដី គ្បព័ៃធោដុំេះ ៃិង គ្បព័ៃធផ្លិត្ក្មមដំណគំ្េូវ  
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មេម ៀនទី១៖ មេចក្តីម្តើេ 

ក្. មេចក្តីម្តើេ 
ការដកី្នដ ងីនូវក្ាំដ ីនទ្រជាជនមានផលរ ៉ះពាល់ដល់ការដទ្រីទ្ាស់ដីដូចជា៖ 

 - ដធវីឱ្យមានតទ្មូវការអារហារកាន់តតដទ្ចីនដ ីង 
-ដធវីឱ្យមានការពទ្ងីក្ច្ផទដីោាំដុ៉ះកាន់តតដទ្ចីនជាងមុន ពិដសសដៅតាំរន់ខ្ពង់រារ និងតាំរន់ភៃាំ ការ

ទ្យន្រ្ទទ នដីច្ទ្ពជាដដីម 
-ការដទ្រីទ្ាស់ដីសទ្មារ់សង់លាំដៅោា នកាន់តតមានការលូតលាស ់ ទាំឱ្យដីតដលមានសកាត នុ

ពលមួយភាគ ទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ជាដីលាំដៅោា ន 
-ការដទ្រីទ្ាស់ដីដតដល ឬ មានការថយចុ៉ះដដីមបផីលិតអារហារកាន់តតដទ្ចីនជាងមុន ទាំឱ្យកា

រសិក្ដរចរលិដីកាន់តតមានសភាពធងន់ធងរ 
ច្ផទដីតដលអាចោាំដុ៉ះានដៅដលីពិភពដលាក្មាន ទ្រមា ជា ៤៩៣២ លានហចិតា (ដីពិភព

ដលាក្ ១៣០០៩ លានហចិតា)។ ដីតដលោាំដុ៉ះានមានតិច មិនតតរ ុដ ណ្ ៉ះ ក្ាំពុងតតទ្យទ្យួលរងនូវកា
រសិក្ដរចរលិដទ្រីទ្ាស់ជាដីោាំដុ៉ះដាំ្ាំមិនាន ដោយគិតទ្តឹមឆ្ៃ ាំ ១៩៩១ មានការសិក្ដរចរលិអស់ 
៣៨%ដៅដហយី។ 

ក្តាត តដលទាំឱ្យមានឳនភាពដីមានដូចជា៖ 
-ការអនុវតតឯក្វរបក្មម ដោយដតត តសាំខាន់តតដលីការទ្យទួ្យលទិ្យនៃផល មិនានគិតពីការតថរក្ាដី 
-ការដទ្រីទ្ាស់ជី និងសារធាតុគីមីក្សិក្មមដលសីក្ទ្មិត ដោយមិនានគិតពីការតថរក្ា ឬ រតនែមសារ
ធាតុសររីាងគ និង អភិរក្សពពួក្មានទ្រដោជន៍ក្ៃុងធមមជាតិ 
-ការតទ្រទ្រួលអាកាសធាតុ ការដកី្នក្ដតត តផនដី ការថយចុ៉ះនូវទឹ្យក្ដភលៀង ដធវីឱ្យមានការដកី្នដ ងីនូវ
រដហាឋានក្មម 
-ការហូរដទ្រ៉ះដីទ្សទារ់ដលីពីតាំរន់ខ្ពង់រារ ឬតាំរន់ភៃាំ ដោយមិនមានការការពារ ឬ ដធវីការភជួររាស់ខាល ាំងកាល
ដៅតាំរន់ទាាំងដន៉ះ ទាំឱ្យមានការដលចដចញនូវដីទ្សទារ់ដទ្កាមតដលមិនមានសកាត នុពលសទ្មារ់រងក
រដងកីនផល 
-ការខូ្ចខាតដីោាំដុ៉ះដោយសារការទ្យន្រ្ទទ នច្នទឹ្យក្ច្ទ្រចូលមក្ក្ៃុងតាំរន់ទឹ្យក្សារ-ល-។ 

ខ. ក្ត្តត ដែលនាំឱ្យទិនន្លែាំណាំមានក្ម្េិត 
ដដីមបទី្យទួ្យលានទិ្យនៃផលដាំ្ាំជាអតិររមា ទ្តូវពឹងតផែក្ដៅដលី លក្ខខ្ ឌ ររសិាែ ន ជាំទញច្ន

អៃក្ោាំដុ៉ះ ក្ៃុងការដធវីអតតសញ្ញា   និង ដធវកីារក្ាំរត់ ឬកាត់រនែយនូវក្តាត ទាាំងឡាយ្តដលដធវីឱ្យ
ាត់រង់សកាត នុពលទិ្យនៃផល។ មានក្តាត ជាដទ្ចីនតដលជ៉ះឥទ្យធិពលដល់ការដុ៉ះលូតលាស់ និងទិ្យនៃផល
ដាំ្ាំ។ តារាងខាងដទ្កាមដន៉ះជាការសដងខរនូវក្តាត តដលជ៉ះឥទ្យធិពលដលស់កាត នុពលទិ្យនៃផលដាំ្ាំ៖ 
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តារាងទី្យ១៖ ក្តាត មានឥទ្យធិពលដល់ទិ្យនៃផលដា្ំ ាំ 
ក្តាត អាកាសធាតុ ក្តាត ដី ក្តាត ដាំ្ាំ 
ដភលៀង 

ររមិា  
ការតរងតចក្ 

សីតុ ហ ភាពខ្យល ់
សាំដ ីមររោិកាស 
ពនល ឺ

ររមិា  
អាាំងតង់សុីដត 
រយៈដពល 

រយៈក្មពស់/នីវ  ូទឹ្យក្សមុទ្ទ្យ 
ខ្យល់ 

ចលទ 
ការតរងតចក្ 

ក្ាំហារ់ឧសម័នការូនិច 

សារធាតុសររីាងគ 
វាយនភាព 
ទ្យទ្មង់ 
សមតែភាពដោ៉ះដូរកាចុង 
pH និងភាពតអែតច្នាស 
ជទ្មាល និងស ា្ នដី 
សីតុ ហ ភាពដី 
ក្តាត ទ្គរ់ទ្គងដី 

ការភជួររាស់ 
ទ្រព័នធរ ាំដោ៉ះទឹ្យក្ 
ក្តាត ដផសងៗ 

ជដទ្តដី (ការរក់្ឬស) 
ការផតល់សារធាតុចិញ្ច ឹម(ដធវីដត
សតន៍ដី) 
ការពុលធាតុក្ៃុងដី 

ពូជ/ទ្រដភទ្យដាំ្ាំ 
កាលររដិចេទ្យោាំាំដុ៉ះ 
អទ្តា និង ការោាំដុ៉ះសាំ្រ 

ចដទល ៉ះជួរ 
គុ ភាពទ្គរ់ 
ការរាំភាយ និង រ ាំហួត 
លទ្យធភាពដទ្រីទ្ាស់ទឹ្យក្ 
សារធាតុចិញ្ច ឹម 
ក្តាត ចច្ទ្ង 

សតវលែិត 
ជាំងឺ 
រុក្ខជាតិចច្ទ្ង 

ទ្រសិទ្យធភាពច្នការទ្រមូលផល 
ទ្យទ្មង់ច្នការោាំដុ៉ះ ឬ ការឆ្ល ស ់

 
ទិ្យនៃផលដាំ្ាំតដលទ្យទួ្យលាន គឺអាទ្ស័យដលីររមិា ច្នសារធាតុចិញ្ច ឹមតដលមានក្ងវ៉ះខាត

ជាងដគ។ ដៅដពលតដលដគានដោ៉ះទ្សាយរញ្ញហ ក្ងវ៉ះសារធាតុចិញ្ច ឹមដន៉ះរចួ ដទ៉ះទិ្យនៃផលនឹងដកី្ន
ដ ងីមួយក្ទ្មិតដទ្យៀត ដហយីវាអាទ្ស័យដលីធាតុតដលមានក្ងវ៉ះខាតខាល ាំងរនតរទទ រ់។ ដូចដន៉ះដដីមបដីោ៉ះ
ទ្សាយរញ្ញហ ក្ងវ៉ះសារធាតុចិញ្ច ឹមដគរាំាច់ទ្តូវដោ៉ះទ្សាយពីធាតុ្តដលមានក្ងវ៉ះខាតជាងដគរាំផុត
មុន (ចារ់អរបរមា)។ 

គ. ធាតុមានមៅក្នងុសា ធាតចុិញ្ចេឹ កុ្ខជាត ិ
 សារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិទ្តូវានតរងតចក្ជា មា ទ្កូ្ធាតុ និងមីទ្កូ្ធាតុ តដលមានសរុរ ១៧ធាតុ
រាំាច់សទ្មារ់ការលូតលាស់ររស់រុក្ខជាតិ។ ក្ៃុងដទ៉ះ C, H, O មិនទ្តូវានរត់ទុ្យក្ជាសារធាតុចិញ្ច ឹម
តដលមានទ្យទ្មង់តរ  ដទ្យ រ ុតនតមានររមិា ដទ្ចីនរាំផុតដៅក្ៃុងរុក្ខជាតិ។ ការដធវីរសមីសាំដោគ ានរាំតលង 
ទឹ្យក្ និង ការូនឌីអុក្សុីតដៅជាការូនអីុទ្ោតសាមមញ្ា តដលទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ដដីមបសីាំដោគ សករ ទ្រូ
ដតអីុន អាសុីតនុយដក្លអិុច និងសមាសធាតុសររីាងគដផសងដទ្យៀត។ ចាំដពា៉ះធាតុ ១៤ដផសងដទ្យៀតពីដី ការោក់្
ជី ឬតាមរូរភាពដផសងដទ្យៀត។ 
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 តារាងទី្យ២៖ សារធាតុចិញ្ច ឹមតដលដាំ្ាំទ្តូវការ 
មា ទ្ក្ធូាតុ និមិតតសញ្ញា  ទ្យទ្មង់ដទ្រីទ្ាស់ាន 
ការូន C CO2 

អីុទ្ដូតសន H H2O 

អុក្សុីតសន O O2 

អាសូត N NO3
-, NH4

- 

ផូសវ័រ P H2PO4
-, HPO4

2- 

រ ូតាសយូម K K+ 

កាល់សយូម Ca Ca2+ 

មា ដញ សយូម Mg Mg2+ 

សាព ន់ធ័រ S SO4
2- 

មីទ្ក្ធូាតុ   

រ៊រ B H2BO3
- 

ក្លរ Cl Cl- 

កូ្ាល Co Co2+ 

ទ្យង់តដង Cu Cu2+ 

តដក្ Fe Fe2+/Fe3+ 

ម ង់កាត ស Mn Mn2+ 

ម ូលីរតដន Mo MoO4
2- 

ស័ងកស ី Zn Zn2+ 

ក្ទ្មិតសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិទ្តូវានតរងតចក្ជា៖ 
ក្. ភាពក្ងវ៉ះខាត៖ ដៅដពលតដលក្ាំហារ់សារធាតុចិញ្ច ឹមរាំាច់ ទារទ្គរ់ទ្គន់ក្ៃុងការដធវីឱ្យ

ទិ្យនៃផលធាល ក់្ទារខាល ាំង និងមានដលចដចញនូវដរាគសញ្ញា ក្ងវ៉ះសារធាតុចិញ្ច ឹម។ កាល្មានក្ងវ៉ះខាត
ខាល ាំងអាចដធវីឱ្យរុក្ខជាតិសាល រ់ាន។ កាល្មានក្ងវ៉ះខាតតិចតួច ឬមធយម ដរាគសញ្ញា ក្ងវ៉ះសារធាតុ
ចិញ្ច ឹមអាចនឹងដមីលមិនដ ញី រ ុតនតទិ្យនៃផលធាល ក់្ចុ៉ះ។ 

ខ្.ចដទល ៉ះសាំខាន់ (Critical range)៖ ជាក្ាំហារ់សារធាតុចិញ្ច ឹមដៅក្ៃុងរុក្ខជាតិ តដលទិ្យនៃផលមាន
ការដកី្នដ ងីដៅដពលតដលមានការរតនែមសារធាតុចិញ្ច ឹម។ ចដទល ៉ះសាំខាន់ អាចមានភាពខុ្សគៃ ដៅ
តាមរុក្ខជាតិ និងសារធាតុចិញ្ច ឹម រ ុតនតវាជាចដទល ៉ះតទ្រទ្រួលរវាង ចាំនុចខ្វ៉ះខាត និង ភាពទ្គរ់ទ្គន់ច្នសារ
ធាតុចិញ្ច ឹម។ 

គ. ចដទល ៉ះសមទ្សរ៖ ជាចដទល ៉ះក្ាំហារ់សារធាតុចិញ្ច ឹមតដល ដៅដពលមានការរតនែមសារធាតុ
ចិញ្ច ឹម មិនមានការដកី្នដ ងីនូវទិ្យនៃផល តតមានការដកី្នដ ងីក្ាំហារ់សារធាតុចិញ្ច ឹមដៅក្ៃុងជាលិកា។  
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 . ដលីស ឬពុល៖ ដៅដពលតដលក្ាំហារ់សារធាតុចិញ្ច ឹមមានភាពខ្ពស់ខាល ាំងរហូតអាចដធវីឱ្យការ
លូតលាស់ និងទិ្យនៃផលមានការថយចុ៉ះ។ ការដលីសសារធាតុចិញ្ច ឹមអាចដធវីឱ្យមានអតុលយភាព ច្នសារ
ធាតុចិញ្ច ឹមរាំាច់ដផសងដទ្យៀត តដលទាំឱ្យទិ្យនៃផលថយចុ៉ះ។ 

ង. Steenberg effect៖ សែិតដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ក្ងវ៉ះសារធាតុចិញ្ច ឹមខាល ាំង ដៅដពលមានការរតនែម
សារធាតុចិញ្ច ឹមភាល មៗ នឹងដធវីឱ្យទិ្យនៃផលមានការដកី្នដ ងី រ ុតនតក្ាំហាន់សារធាតុចិញ្ច ឹមក្ៃុងជាលិកាមាន
ការថយចុ៉ះ។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ដាទ្កាមទី្យ១៖ ទ្យាំទក់្ទ្យាំនងក្ាំហារ់សារធាតុចិញ្ច ឹមដៅក្ៃុងរុក្ខជាតិ និងការលូតលាស ់ឬទិ្យនៃផលដាំ្ាំ 
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មេម ៀនទី ២៖ ទាំនក្់ទាំនងេូលដ្ឋា នននែ ីនងិ កុ្ខជាត ិ

 ការទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹមររស់ឬសរុក្ខជាតិជាដាំដ ីរការមានលក្ខ ៈឌី្មិច(សក្មម)
សារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិអាចមានទ្យទ្មង់ជា កាចុង ឬអាញ ុងទ្តូវានទ្សូរយក្សូលុយសយុងដីដោយឬស
រុក្ខជាតិ ដៅដពលដទ៉ះអីុយ ុងមួយចាំនួនដូចជា H+, OH-, HCO3

--  នឹងទ្តូានជាំនួសដៅដីវញិដដីមបរីក្ានូវ
តុលយភាពដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី ( ឺត)។ ដរីសិនជាមានអតុលយភាពច្ន កាចុង-អាញ ុង ដោយសារ
ការទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹមររស់ឬសរុក្ខជាតិ, ឬសរុក្ខជាតិនឹងរដញ្ចញនូវ កាចុង ឬអាញ ុងដដីមបី
រាំដពញតុលយភាពដន៉ះវញិ តដលដធវីឱ្យមានឥទ្យធពិលដល់ pH។  
 ដៅដពលឬសរុក្ខជាតិទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹមពីដី ក្ាំហារ់សារធាតុចិញ្ច ឹមដៅក្ៃុងដីថយចុ៉ះ ដៅ
ដពលដទ៉ះនឹងដធវីឱ្យមានទ្រតិក្មមគីមី និងជីវសាន្រ្សតមួយចាំនួនដកី្តដ ងី ដដីមបរីក្ានូវតុលយភាព ឬផតល់
នូវសារធាតុចិញ្ច ឹមតដលាត់រង់ដៅដីវញិ។ អីុយ ុងមួយចាំនួនតដលទ្សូរភាជ រ់ (Adsorb)នឹងច្ផទររស់កូ្ ូ
អីុតដី នឹងតត ច់ដចញវញិ (Desorb) ចូលដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី។ ដទ្ៅពីដន៉ះដៅក្ៃុងដីក៏្មានធាតុតរ  មួយ
ចាំនួនតដលអាចរលាយដដីមបរីាំដពញក្ងវ៉ះខាតសារធាតុចិញ្ច ឹមក្ៃុងដី។ ការរតនែមសារធាតុចិញ្ច ឹមតាមរ
យៈការោក់្ជី ឬក៏្ទ្រភពដផសងដទ្យៀតដធវីឱ្យមានការដកី្នដ ងីក្ាំហារ់សារធាតុចិញ្ច ឹមដៅក្ៃុងដី។ ធាតុ
តដលរតនែមដន៉ះមួយចាំនួនសែិតក្ៃុងទ្យទ្មង់រលាយដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី មួយចាំនួនដតាងជារ់នឹងច្ផទកូ្ ូ
អីុត ឬក្ក្ជាតរ  រងឹវញិ។ ពពួក្មីទ្កូ្សារពាងគកាយដធវីការរាំតរក្កាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ ដហយីអាចទ្សូរយក្
សារធាតុចិញ្ច ឹមពីដីចូលដៅក្ៃុងជាលិកាពួក្វា ដហយីដៅដពលពួក្វាសាល រ់ វានឹងរដញ្ចញសារធាតុចិញ្ច ឹម
ទាាំងដទ៉ះឱ្យដីវញិ។ 

 ក្. កា មដ្ឋោះែូ កាចុងមៅក្នងុែ ី
 ការតល ស់រតូរអីុយ ុងដៅក្ៃុងដីទ្រទ្ពឹតតដៅដៅដលីច្ផទរ ៉ះ ររស់តរ  ឥដា សារធាតុតរ  មួយចាំនួន សារធាតុ
សររីាងគ និងដៅដលីច្ផទឬសរុក្ខជាតិ។ ការតល សរ់តូរដន៉ះអាចមានលក្ខ ៈទ្ត រ់ដៅមក្ដោយកាចុង ឬអា
ញ ុងទ្សូរភាជ រ់ដលីច្ផទរ ៉ះ្មួយ ដធវីការតល លរ់តូរជាមួយនឹងកាចុង ឬអាញ ុងដផសងដទ្យៀតដៅក្ៃុងសូលុយ
សយុងដី។ ជាទូ្យដៅដៅដលីកូ្ ូអីុតដីមានរនទុក្ពីរ វជិជមាន និងអវជិាជ មាន។ ផលរូក្ច្នរនទុក្វជិជមានទាាំង
អស់ដៅដលីច្ផទកូ្ ូអីុតដីឱ្យដ ម្ ៉ះថាសមតែភាពដោ៉ះដូរអាញ ុង (AEC) និងផលរូក្ច្នរនទុក្អវជិជមាន
ទាាំងអស់ដៅដលីច្ផទកូ្ ូអីុតដីដៅថាសមតែភាពដោ៉ះដូរកាចុង(CEC)  តតជាទូ្យដៅ CEC មានសារៈសាំខាន់
ជាងដោយសារភាគដទ្ចីនដៅដលីច្ផទកូ្ ូអីុតមានរនទុក្អវជិជមាន។ រនទុក្ដៅដលីកូ្ ូអីុតដីមានសារៈ
សាំខាន់្ស់សទ្មារ់ភាពអាចទ្សូរយក្ានច្នសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ និងការសតុក្ទុ្យក្សារធាតុ
ចិញ្ច ឹមដៅក្ៃុងដី។  
 CEC ទ្តូវានដគដទ្រីទ្ាស់ជាទូ្យដៅដដីមបវីាយតច្មលដលីសមតែភាពសតុក្សារធាតុចិញ្ច ឹមររស់ដី។ 
មានវធីិសាន្រ្សតជាដទ្ចីនតដលដគអាចដទ្រីទ្ាសា់នដូចជា៖ 
 ១. ការវភិាគតាមវធីិសាន្រ្សត Ammonium Acetate pH 7.0 

 ២. វធីិសាន្រ្សតវភិាគតាម BaCl2 
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 ៣. វធីិសាន្រ្សតវភិាគតាម Summation method 
 ៤. ការា ន់សាម នតាមរយៈទ្រដភទ្យ និងររមិានតរ  ឥដា និងសារធាតុសររីាងគ 

 ការទ្សូរភាជ រ់ច្នសារធាតុចិញ្ច ឹម ឬធាតុ្មួយដៅដលីច្ផទកូ្ ូអីុត ឬទ្សូរយក្ដោយឬសរុក្ខ
ជាតិមិនដូចគៃ ដទ្យ។ លទ្យធភាពតដលសារធាតុមួយទ្សូរភាជ រ់ដៅនឹងច្ផទកូ្ ូអីុត ឬឬសរុក្ខជាតិដៅថា 
ក្មាល ាំងច្នការទ្សូរយក្។ ការទ្សូរយក្វាអាទ្ស័យដលីក្តាត ជាដទ្ចីនដូចជា៖ 
 ១. Lyotropic series តដលក្ៃុងដទ៉ះការទ្សូរយក្ររស់ធាតុមួយតដលមាន រនទុក្ខ្ពស ់ ឬមាន
ររមិា ដទ្ចីនងាយនឹងទ្សូរយក្ជាង៖ Al3+> H+ > Ca2+ > Mg2+ > K+ = NH4

+ > Na+ ។ កាល្ធាតុ
មួយមានរនទុក្ ៣ និងធាតុមួយដទ្យៀតមានរនទុក្២, ធាតុតដលមានរនទុក្៣ មានក្មាល ាំងក្ៃុងការទ្សូរយក្
ខាល ាំងជាង។ H+ ជាក្រ ីដលីក្តលងដោយសារតតវាមានទ្យមហាំតូចលែិត និងមានដង់សុីដតច្នរនទុក្ខ្ពស់។ តត
ដៅដពលតដលធាតុពីរ មានរនទុក្ដសមីរគៃ  ក្មាល ាំងច្នការទ្សូរយក្អាទ្ស័យដលីកាាំច្នការទ្សរូទឹ្យក្ជុាំវញិ
ធាតុដទ៉ះ (radii of the hydrated cation)។ កាល្កាាំកាន់តតធាំក្មាល ាំងច្នការទ្សូរយក្កាន់តតដខ្ា
យ។ 
 ២. ទ្រដភទ្យច្នតរ  ឥដា ឬ ចាំនួនរនទុក្សែិតដៅដលីកូ្ ូអីុត។ តរ  ឥដាមួយចាំនួនអាចទ្សូរយក្ធាតុ
មួយ ានលែជាងធាតុមួយដទ្យៀត។ ឧទាហរ ៍៖ ឥដា Vermiculite អាចទ្សូរ K+ និង NH4

+ ានលែជាង 
Montmorillonite និងផទុយមក្វញិ។ កូ្ ូអីុតមានរនទុក្ទារដទ្ចីនទ្សូរធាតុតដលមានរនទុក្មួយ ាន
លែជាងរនទុក្២ និងផទុយមក្វញិ។ 

 លក្ខ ៈដ៏សាំខាន់មួយររស់ដីគឺ ភាពតអែតច្នាស (Basic saturation)៖ ជាភាគរយច្នកាចុង
ាស (កាលស់យូម មា ដញ សយូម រ ូតាសយូម និង សូដយូម) តដលទ្គរដ ត រ់ដលី CEC។ ដទ្ៅពីកាចុងាស 
ដៅដលី CEC ក៏្មានផទុក្នូវកាចុងអាសុីតផងតដរតដលមាន អាលុយមីញ ូ ម និងអីុទ្ដូតសន។ 
 ភាពតអែតច្នាសជាទូ្យដៅមានការដកី្នដ ងីដៅដពលកាចុងាសមានការដកី្នដ ងី ឬក៏្មាន
ការដកី្នដ ងីនូវ pHដី។ ជាទូ្យដៅដពល pH ៥.០, ៦.០,៧.០ ភាពតអែតច្នាសមានការដកី្នដ ងី 
៥០%, ៨០% និង ១០០%។ 
 ដៅដពលភាពតអែតដៅាសតិចជាង៥០% ានន័យថាររមិា កាចុងាសតិច ឬ pHដី អាសុី
តខាល ាំង តដលអាចដធវីឱ្យមានការខ្វ៉ះខាតការទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹមជាពិដសសពពួក្មា ទ្កូ្ធាតុ ពុលអា
លុយមីញ ូ ម និងមីទ្កូ្ធាតុមួយចាំនួន។ដូចដន៉ះរាំាច់ទ្តូវតថរក្ា %BSកុ្ាំឱ្យចុ៉ះទារដទ្កាម ៥០% ឬរក្ា
ដីកុ្ាំឱ្យអាសុីតខាល ាំង ដូចជាការោក់្ក្ាំដារជាដដីម។ 

 ខ. កា ក្ាំណតប់ មិាណ CEC និង AEC 
 AEC ដទា៉ះរីជាមិនសូវមានររមិា ដទ្ចីនដៅក្ៃុងដី និងមិនសូវទ្តូវានដគយក្មក្ដទ្រីក្ៃុងការ
វាយតច្មលដីោ ង្ក៏្ដោយ ក៏្វាដៅតតមានសារៈសាំខាន់ក្ៃុងការតថរក្ា និងសតុក្ទុ្យក្នូវសារធាតុចិញ្ច ឹម
តដលមានរនទុក្អវជិជមានមិនឱ្យាត់រង់ពីក្ៃុងដីតដរ។ ជាទូ្យដៅ AEC ដទ្ចីនតតសែិតដៅដលីកូ្ ូអីុតដីតដល
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ផតល់រនទុក្តទ្រទ្រួលមាន ឥដាទ្រដភទ្យ ១:១, Sesqui oxides និង សារធាតុសររីាងគ តដលតទ្រទ្រួលដៅតាម 
pHដី។ ដៅដពលតដល pHដីកាន់តតចុ៉ះទារដទ៉ះ ររមិា  AECនឹងដកី្នដ ងី។ ចាំដពា៉ះធាតុតដលមាន
រនទុក្អវជិជមានក្មាល ាំងច្នការទ្សូរយក្គឺ៖ 
H2PO4

- > SO4
2- > NO3

- > Cl- ។ 

 គ. Buffering Capacity 
 Buffering Capacity ជាសមតែភាពររស់ដីក្ៃុងការតថរក្ានូវក្ាំហារ់សារធាតុចិញ្ច ឹមដៅក្ៃុងសូ
លុយសយុងដី។ វាជាសមតែភាពររស់ដីក្ៃុងការផតល់នូវអីុយ ុងតដលាត់រង់ដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដីវញិ។ 
 ដៅដពលតដលដគផតល់សារធាតុចិញ្ច ឹមដៅដី ឬដធវីការោក់្ជី។ ជីនឹងរលាយដហយីទ្តូវានទ្សូរ
យក្ដោយឬសរុក្ខជាតិ ឬសែិតដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី។ វាអាចាត់រង់ដៅតាមការហូរដទ្រ៉ះ ឬទ្សូរភាជ រ់
ដៅនឹងច្ផទកូ្ ូអីុតដី ឬមានទ្រតិក្មមជាមួយធាតុដផសង រចួក្ក្រងឹដៅជាតរ   ឬក៏្ទ្តូវានទ្សរូយក្ដោយ
ពពួក្មីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ ដៅដពលតដលរុក្ខជាតិដធវីការទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹមពីសូលុយសយុងដី 
ដទ៉ះក្ាំហារ់វានឹងថយចុ៉ះ, សារធាតុតដលាត់រង់នឹងទ្តូវជាំនួសមក្វញិតាមរយៈការរលាយ ឬតត ច់ដចញ
ពីច្ផទរ ៉ះកូ្ ូអីុត សារធាតុសររីាងគ ឬការរលាយច្នតរ  ។ ភាពរលាយច្នតរ  ររស់ដី សាំដៅដៅដលីក្ាំហារ់ច្ន
ធាតុ ឬអីុយ ុងដៅក្ៃុងសូលុយសយុង តដលទ្គាំទ្ទ្យ ឬតថរក្ាដោយតរ  ជាក់្លាក់្្មួយ។ តរ  ដទ៉ះនឹង
រលាយដល់ចាំនុចមួយវានឹងឈរ់រលាយ ចាំនុចដន៉ះដគដៅថា តុលយភាព Ksp។ ដៅដពលតដលធាតុតដល
រលាយច្នតរ  មានការដកី្នដ ងីនូវក្ាំហារ់ខ្ពស់ជាង Ksp ដទ៉ះធាតុតរ  នឹងក្ក្រងឹ តតដរីធាតុតរ  តដលរលាយ
មានការថយចុ៉ះទារជាង Ksp ដទ៉ះតរ  នឹងរលាយ។ 

 ឃ.កា ្គត់្គង់សា ធាតុចិញ្ចេឹពីសា ធាតុេ រីាងគ  
ជាទូ្យដៅសារធាតុសររីាងគដៅក្ៃុងដីអាចទ្យទួ្យលរងនូវការរាំតរក្ពីពពួក្មីទ្កូ្សារពាងគកាយ កាល យដៅជាកា
រូនឌីអុក្សុីត និងមួយតផៃក្ដៅជាសារធាតុចិញ្ច ឹមររស់រុក្ខជាតិ។ សារធាតុសររីាងគពីដីមួយដៅដីមួយ មិន
ដូចគៃ ដទ្យវាអាទ្ស័យដលីទ្រដភទ្យដី ទ្រដភទ្យដាំ្ាំ ការទ្គរ់ទ្គងដីជាដដីម។ ដៅក្ៃុងសារធាតុសររីាងគមានផសាំ
ពីសារធាតុជាដទ្ចីនក្ៃុងដទ៉ះការូនមានដទ្ចីនជាងដគទ្រមា  ៥៨%, អាសូតមានទ្រតហល ៥%, ផូសវ័រ 
១% និងសារធាតុជាដទ្ចីនដទ្យៀត។ 

 ដៅដពលតដលសារធាតុសររីាងគទ្តូវានរាំតរក្ និងរាំតលងជាសារធាតុចិញ្ច ឹមតដលរុក្ខជាតិអាច
ទ្សូរយក្ាន (ធាតុអសររីាងគ ឬធាតុតរ  ) ដាំដ ីរការដន៉ះដគដៅថា ខ្និជក្មម (Mineralization)។ ដៅ
ដពលតដលក្ាំហារ់សារធាតុចិញ្ច ឹមដៅក្ៃុងដីមានក្ងវ៉ះខាត ជាពិដសសអាសូត ដទ៉ះពពួក្មីទ្កូ្សារពាងគ
កាយនឹងដធវីការទ្រកួ្តទ្រតជងដដ តី មសារធាតុចិញ្ច ឹមពីក្ៃុងដីសតុក្ទុ្យក្ក្ៃុងដកាសិកាពួក្វា តដលរុក្ខជាតិ
មិនអាចទ្សូរយក្ាន ដាំដ ីរការដន៉ះដៅថា អចលក្មម (Immobilization)។ 

 ង. ចលន បេអ់ុីយ ងុ ពីែីមៅឬេែាំណាំ 
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  ជាទូ្យដៅសារធាតុចិញ្ច ឹម ឬអីុយ ុងអាចដធវីចលទដៅរ ៉ះនឹងឬសររស់រុក្ខជាតិតាមដាំដ ីរការ ៣
ោ ងគឺ៖ 

១.ការទ្សូរសារធាតុអីុយ ុងដោយឬសររស់រុក្ខជាតិទ្តូវការការរ ៉ះតទ ល់រវាង ឬស និងធាតុតរ  ។ 
ការទ្សូរយក្អីុយ ុងដោយឬសអាចមានការដកី្នដ ងីដៅដពលមានការដកី្នដ ងីនូវររមិា ឬ
សជញ្ជក្់ក្ៃុងចាំ ុ៉ះដីជាក់្លាក់្។ ឬសរុក្ខជាតិតដលទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹមជាទូ្យដៅមានទ្រមា ជា 
១-៣%ច្នដីរ ុដ ណ្ ៉ះ តតតាមរយៈសក្មមភាពររស់ពពួក្ផសតិ mycorrhiza ដធវីឱ្យលទ្យធភាពច្នការរ ៉ះតទ ល់
ររស់ឬសដៅនឹងសារធាតុចិញ្ច ឹមមានការដកី្នដ ងី។ 

២. លាំហូរច្នមា ស ដកី្តមានដ ងីដៅដពលតដលអីុយ ុងតដលមានដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដីទ្តូវ
ានដឹងជញ្ជូ នដៅ ឬសតាមរយៈការទ្សូរទឹ្យក្ររស់រុក្ខជាតិ រ ាំហួតច្នទឹ្យក្ និងការទ្ជារច្នទឹ្យក្ចូលក្ៃុង
ទ្សទារ់ដី។ 

៣. រនាយ ដកី្តមានដ ងីដៅដពលតដលអីុយ ុងដធវីចលទពីតាំរន់តដលមានក្ាំហារ់ខ្ពសដ់ៅ
តាំរន់មានក្ាំហារ់ទារ។ ឬសរុក្ខជាតិដធវីការទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹមពីសូលុយសយុងដីតដលដៅជុាំវញិ
ឬស ការទ្សូរយក្ររស់វាដធវីឱ្យក្ាំហារ់សារធាតុចិញ្ច ឹមដៅជុាំវញិឬសថយចុ៉ះ ដូចដន៉ះតាំរន់តដលដៅជុាំ
វញិមានក្ាំហារ់សារធាតុចិញ្ច ឹមខ្ពស់នឹងដធវីចលទចូលដៅកាន់ឬស។ 

សារធាតុចិញ្ច ឹមមានចលទដៅក្ៃុងដីអាទ្ស័យដៅដលីក្តាត មួយចាំនួនដូចជា លក្ខ ៈររសស់ារ
ធាតុចិញ្ច ឹម, ឧទាហរ ៍ អាសូតសែិតក្ៃុងទ្យទ្មង់ នីទ្តាត (NO3

-) ងាយនឹងរាំលាស់ទី្យតាមរយៈលាំហូរទឹ្យក្ 
ងាយនឹងាត់រង់តាមរយៈការហូរដទ្រ៉ះ។ ចាំត ក្អាសូតក្ៃុងទ្យទ្មង់ជា អាម ូញ ូ ម (NH4

+) មិនសូវមាន
រាំលាស់ទី្យដៅក្ៃុងទឹ្យក្ និងមិនសូវទ្យទួ្យលរងការាត់រង់ដូចនីទ្តាតដទ្យ។ សារធាតុចិញ្ច ឹមទ្តូវានតរក្តចក្
ជាពីរធាំៗ គឺសារធាតុងាយរាំលាស់ទី្យ (mobile nutrient) ដូចជានីទ្តាត និងសារធាតុមិនងាយរាំលាស់ទី្យ 
(Immobile nutrient) ដូចជាអាម ូញ ូ មជាដដីម។ 

ច. កា ម្េូបយក្អុីយ ងុមដ្ឋយ កុ្ខជាតិ 
រទទ រ់ពីអីុយ ុងរ ៉ះនឹងច្ផទររស់ឬសរុក្ខជាតិរចួ វាទ្តូវានទ្សូរចូលដៅក្ៃុងដកាសិការុក្ខជាតិតាមរ

យៈរាំពង់ដឹក្ទាំសារធាតុចិញ្ច ឹម សុីត ម (Xylem vellel)។ ជាទូ្យដៅរុក្ខជាតិអាចទ្សូរយក្សារធាតុ
ចិញ្ច ឹមតាមតររទ្រដោល និងដោយតទ ល់ (សក្មម)។ 

ាតុភូតអូសមូស និង កាល់ពីត ៊រ មានសារៈសាំខាន់្ស់សទ្មារ់ការទ្សូរយក្ដោយទ្រដោ
ល។ ការទ្សូរយក្ទឹ្យក្ និងអីុយ ុងដកី្តមានដៅដលីឬសជញ្ជ ក់្ និងដៅចុងឬស ចូលដៅក្ៃុងជាលិការុក្ខ
ជាតិានដោយពីដកាសិកាមួយដៅមួយ មានចដទល ៉ះទ្យាំដនរដៅថា Apoplast។ សក្មមភាពកាល់ពីត ៊រ
ដកី្តមានដៅដពលតដលដៅក្ៃុងដកាសិកាមានការរមួតូច (ររមិា ទឹ្យក្តិចជាងដៅច្ផទដីខាងដទ្ៅឬស) 
តដលទាំឱ្យមានសាំពាធដកី្នដ ងីដៅក្ៃុងដកាសិកា ឬ ក្មាល ាំង Matrix មានការដកី្នដ ងី។ ដធវីឱ្យទឹ្យក្មាន
ចលទទ្សូរចូលដៅក្ៃុងដកាសិការុក្ខជាតិ។ ការទ្សូរយក្អីុយ ុងមួយដទ្យៀត គឺតាមរយៈអូសមូស ដោយការ
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រដងកីនក្ាំហារ់សារធាតុដៅក្ៃុងដកាសិកាតាមរយៈការរាំភាយចាំហាយទឹ្យក្ររស់រុក្ខជាតិ ដធវីឱ្យទឹ្យក្មាន
ចលទពីតាំរន់តដលមានររមិា ទឹ្យក្ខ្ពស់ដៅតាំរន់តដលមានក្ាំហារ់សារធាតុខ្ពស់។ 

ការទ្សូរយក្ដោយទ្រដោល គឺជាការទ្ជារចូលសារធាតុចិញ្ច ឹមររស់រុក្ខជាតិដោយតាមរយៈ
ភាៃ សដកាសិកាដោយសក្មមភាពកាល់ពីត ៊រ និង អូសមូស ដោយមិនដទ្រីទ្ាស់នូវថាមពលក្ៃុងការទាញ
យក្សារធាតុចិញ្ច ឹម។ សារធាតុចិញ្ច ឹមតដលទ្សូរានដោយដាំដ ីរការដន៉ះជាសារធាតុសាមញ្ាដូចជា 
O2, CO2, H2O, amino acids ទ្រូដតអីុន។ 

ការទ្សូរសក្មមជាការទ្សូរយក្នូវសារធាតុតដលមានទ្យមហាំធាំ មានរនទុក្ខ្ពស ់តដលពិាក្ក្ៃុងការ
រាំលាស់ទី្យអលងកាត់ភាៃ សដកាសិកាដូចជា ការូនអីុទ្ោត Amino acid DNA, ATP, phosphate, proteins 
និង អីុយ ុង។ ការទ្សូរយក្ដោយសក្មមអលងកាត់ភាៃ សដកាសិកាទ្តូវការថាមពល (ATP-pumps) ដដីមបី
ទាញយក្ធាតុទាាំងដន៉ះ។ 
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មេម ៀនទី៣៖ ភាពអាេុតី នងិអាលក់ាឡាំងននែ ី

ក្. ម្បភពននអាេុតី 
  មានមូលហេតុជាហ្រើនដែលនាំឱ្យែីមានជាតិអាសីុត ហៅក្នុងហនោះហ ល្ៀងអាសីុត(acid rain) គឺជា
្រ្ពធមមជាតិដែលនាំឱ្យដីដកី្នជាតិអាសុីត ។ ហៅក្នុងររយិាកាសមានឧសម័នមយួរាំនួនដែលរលាយ
ហៅក្នុងទឹក្ហ ល្ៀងរហងកើតបានជាហ ល្ៀងអាសីុតដែលរមួមាន CO2 SO2 NOx (NO, NO2, N2O) និង NH3 ដែល
្រ្ពឧសម័នទាំងហនោះបានមក្ពីរាំហេោះឥទធនៈ ការហធវើែាំណក្ែហងហើម រនុ្ោះ ន្ាំហ ល្ ើង ដសែងហោងរ្ក្ និងការ
ែុតកាក្សាំណល់ននជាហែើម។ ហ ល្ៀងអាសីុតមាន pH រហនល ោះពី ៥.៥ហៅ៥.៧ ដែលការធ្លល ក្រ់រស់វាមក្
ហលើស្សែីរូលរមួហធវើឱ្យមានការរាំដរក្សិលាហម និងហធវើឱ្យែីហក្ើនជាតិអាសីុត ។ ហោយសារដតក្្មតិ
អាសីុតហសោយមយួរយៈហពលហ្កាយមក្វានឹងសារហៅវញិ។ រ ុដនែហរើររមិាណហ ល្ៀងធ្លល ក្ខ់្ល ាំង (ររមិាណ
ទឹក្ហ ល្ៀងហលើសពី ២៥-៣០អិុញ) និងឧសម័នរលាយក្នុងទឹក្រហងកើតបានជាអាសីុតហ្រើន និងហធវើឱ្យដីដកី្ន
ជាតិអាសុីត។ 
 ការហូរដទ្រ៉ះសារធាតុចិញ្ច ឹម (Leaching)៖ ដភលៀងធាល ក់្មិនទ្តឹមតតដធវីឱ្យដីដកី្នជាតិអាសុីតតាម
រយៈអាសុីតតដលរលាយក្ៃុងទឹ្យក្ដភលៀងរ ុដ ណ្ ៉ះដទ្យ ររមិា ដភលៀងធាល ក់្ខ្ពស់ក៏្អាចដធវីឱ្យដីដកី្នជាតិអាសុី
តដោយសារការហូរដទ្រ៉ះនូវសារធាតុចិញ្ច ឹមមួយចាំនួនតដលជាកាចុងាស (Ca2+, Mg2+, K+, Na+) និង
អាញ ុងមួយចាំនួនតដលមានភាពរលាយខាល ាំងដៅក្ៃុងទឹ្យក្ (NO3

-, Cl-, HCO3
-)។ ការហូរដទ្រ៉ះនូវកាចុង

ាសរ ត្ លឱ្យភាពតអែតច្នាស(basic saturation-%BS) ចុ៉ះទារ និងភាពអាសុីតដកី្នដ ងី។ ការ
ហូរដទ្រ៉ះច្ននីទ្តាតានទាក់្ទាញកាចុងមួយចាំនួនដៅជាមួយផងតដរ ដូចជា K+ និង Na+ ដៅដទ្កាម
តាំរន់តដលឬសរុក្ខជាតិអាចទ្សូរយក្ាន។ 
 ការទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹម និងការរាំតលងពីទ្យទ្មង់មួយដៅមួយច្នសារធាតុចិញ្ច ឹម (Crop 

Nutrient Uptake and other Transformation)៖ រុក្ខជាតិទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹមខុ្សៗគៃ ពីមួយដៅ
មួយ ការទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹមតដលជាកាចុងាសរ ត្ លឱ្យភាពតអែតច្នាសថយចុ៉ះ និងរដងកីន
ក្ទ្មិតអាសុីត។ ដៅដពលតដលរុក្ខជាតិទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹមពីដីដធវីឱ្យមានអតុលយភាពសារធាតុ
ចិញ្ច ឹមដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី តដលទ្តូវរាំដពញវញិដោយអីុយ ុងអីុទ្ដូតសន H+ ឬក៏្ការរលាយច្នអាសុីត
សររីាងគ។ ដៅដពលតដលរុក្ខជាតិទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹមជាទ្យទ្មង់អាញ ុង OH-, HCO3

- នឹងចូលមក្
រាំដពញវញិ។ ដរីសិនជាការទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹមតដលមានទ្យទ្មង់វជិជមាន និងអវជិជមានមាន
ររមិា ដសមីគៃ  ដទ៉ះនឹងមិនមានការដកី្នដ ងី ឬថយចុ៉ះច្នក្ទ្មិតអាសុីតដទ្យ តតជាទូ្យដៅរុក្ខជាតិដធវីការ
ទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹមក្ៃុងទ្យទ្មង់វជិជមានដទ្ចីនជាង ដូដរៃ ៉ះដហយីជាលទ្យធផលការរនតទ្សូរយក្សារ
ធាតុចិញ្ច ឹមររស់រុក្ខជាតិចូលរមួចាំត ក្ដធវីឱ្យដីដកី្នជាតិអាសុីត។ 
 ការរាំតលងទ្យទ្មង់ររស់ជី (មានផទុក្អាសូត និងសាព ន់ធ័រ) ឬសារធាតុចិញ្ច ឹមដៅក្ៃុងដីក៏្ចូលរមួ
ចាំត ក្ដធវីឱ្យដីដកី្នជាតិអាសុីតផងតដរដោយរនសល់ទុ្យក្នូវអីុយ ុង H+, SO4

2- ទុ្យក្ដៅក្ៃុងសូលុយសយុង
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ដី។ តតដទា៉ះជាោ ង្ការដទ្រីទ្ាស់ជីមិនរងកក្ទ្មិតអាសុីតដូចគៃ ដទ្យ ការដទ្រីទ្ាស់ជីខ្ល៉ះរ ត្ លឱ្យ
ដកី្នក្ទ្មិតអាសុីតដីខាល ាំង រឯីជីមួយចាំនួនដធវឱី្យមានការដកី្នទារ។ 
 តារាងទី្យ៣៖ ឥទ្យធិពលច្នទ្រតិក្មមដផសងៗដលីភាពអាសុីតច្នដី 

ដាំដ ីរការ ទ្រតិក្មម ឥទ្យធិពលដលី pH 

mole H+/mole N or S 

ការទ្សូរយក្នីទ្តាត NO3
- + 8H+ + 8e- ↔ NH2 + 2H2O + OH- -1 

ខ្និជក្មមអាសូត R-NH2 + H+ + H2O ↔ R-OH + NH4
+ -1 

អនីទ្តាតក្មម 2NO3
- + 2H+ ↔ N2 + ½ O2 + H2O -1 

ការរលាយច្នជីអុ៊យដរ   CO(NH2)2 + 3H2O ↔ 2NH4
+ + 2OH- + CO2 -1 

ការទ្សូរយក្អាម ូញ ូ ម NH4
+ + R-OH ↔R-NH2 + H+ +1 

អចលក្មមអាម ូញ ូ ម NH4
+ + R-OH ↔ R-NH2 + H+ + H2O  +1 

ការរាំភាយអាម ូញ ូ ម NH4
+ + OH- ↔ NH3 + H2O  +1 

នីទ្តាតក្មម NH4
+ + 2O2 ↔ NO3

- + H2O + 2H+  +2 

ការទ្សូរយក្អីុយ ុង
ស៊ុលតត SO4

2- + 8H+ + 8e- ↔ SH2 + 2H2O + 2OH-  -2 

ខ្និជក្មមសាព ន់ធ័រ R-S + ½ O2 +H2O ↔ SO4
2- + 2H+  +2 

តារាងទី្យ៤៖ ជីតដលមានផទុក្អាសូត និងសាព ន់ធ័រជាទូ្យដៅដៅដពលផតល់ឱ្យដី ឬដាំ្ាំដធវីឱ្យដីដកី្ន
ជាតិអាសុីត 

ទ្រភពជ ី ទ្រតិក្មមដៅក្ៃុងដ ី
ឥទ្យធិពលដលី pH 

mole H+/mole N 
or S 

Anhydrous Ammonia NH3 + 2O2 → H+ + NO3
- + H2O  1 

អ៊ុយដរ   CO(NH2)2 + 4O2 → 2NO3
- + 2H+ + CO2 + H2O  1 

អាម ូញ ូ មនីទ្តាត NH4NO3 +2O2 → 2NO3
- + 2H+ + H2O  1 

អាម ូញ ូ មស៊ុលតត (NH4)2SO4 + 4O2 → 2NO3
- + 4H+ + SO4

2- + 2H2O  2 

ម ូ ូអាម ូញ ូ មផូសាវ ត(MAP) NH4H2PO4 + 2O2 →NO3
- + 2H+ + H2PO4

- + H2O  2 

ឌីអាម ូញ ូ មផូសាវ ត (DAP) (NH4)2HPO4 + 4O2 →2NO3
- + 3H+ + H2PO4

- + 2H2O  1.5 

ធាតុសាព ន់ធ័រ S + 3/2O2 + H2O → SO4
2- + 2H+  2 

អាម ូញ ូ មទ្យអូីស៊ុលតត (NH4)2S2O3 + 6O2 →2SO4
2- + 2NO3

- + 6H+ + H2O  1.5 

ការរាំតរក្សារធាតុសររីាងគដី(SOM decomposition)៖ មីទ្កូ្សារពាងគកាយដធវីការរាំតរក្សារ
ធាតុសររីាងគរដងកីតានជា ការូនឌីអុក្សុីតតដលមានទ្រតិក្មមជាមួយទឹ្យក្រដងកីតានជា H+, HCO3

-។ ការ
រាំតរក្សារធាតុសររីាងគ និងដាំ ក្ដដងហីមឬសរុក្ខជាតិ ានដធវីឱ្យក្ាំហារ់ឧសម័នឌីអុក្សុីតដៅក្ៃុង
ររោិកាសដីដកី្នដ ងី ១០ដងដធៀរនឹងររោិកាស តដលដធវីឱ្យទ្រតិក្មមរដងកីតអាសុីតក្ៃុងររោិកាស
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ដីខ្ពស់ជាងររោិ-កាសធមមតា ម ាងវញិដទ្យៀតមីទ្កូ្សារពាងគកាយអាចរាំតរក្សារធាតុសររីាងគដៅជា
អាសុីតសររីាងគផងតដរ។ 

Organic C → R-COOH → R-COO- + H+ 

ការដោ៉ះដូរកាចុងដៅដលីតរ  ដី និងទ្រតិក្មមជាមួយទឹ្យក្ (Soil Mineral Exchange and Hydrolysis 

Reactions)៖ ការោច់ដចញនូវអីុយ ុង H+ ដចញពីច្ផទរ ៉ះររស់តរ  ឥដា, Sesqui oxides និង សារធាតុសររីាងគ
ដធវីឱ្យមានការដកី្នដ ងីនូវភាពអាសុីតដី និង pH buffering ផងតដរ។ ដៅដពលតដល pHថយចុ៉ះដធវីឱ្យ
ក្ាំហារ់ H+ដកី្នដឡាង ដពលដទ៉ះវានឹងដធវឱី្យមានកាោច់ដចញនូវ Al3+ ដចញពីច្ផទរ ៉ះរសរ់កូ្ ូអីុត តដល
ការោច់ដចញនូវអីុយ ុងអាលុយមីញ ូ ម Al3+ ចាំនួន១អាចផតល់នូវររមិា  អីុយ ុង H+ ពី ៣-៤។ 

Al3+ + H2O → Al(OH)2+ + H+ 
Al(OH)2+ + H2O → Al(OH)2

+ + H+ 
Al(OH)2

+ + H2O → Al(OH)3 + H+ 
Al(OH)3 + H2O → Al(OH)4

- + H+ 

ខ. កា ក្ាំណត់នូវ អាេុតីេក្េម និងបម្េងុមៅក្នងុែី(Active and potential or 
reserved acidity) 

ជាធមមតាការវាស់ pHដីដគដទ្ចីនដទ្រីទ្ាស់ទឹ្យក្រិត រ ុតនតដគក៏្អាចដទ្រីទ្ាស់សូលុយសយុងអាំរិលវាស់ 
pHផងតដរ។ការវាស់pHទាាំងពីរដន៉ះមិនដូរគៃ ដទ្យ ជាទូ្យដៅការវាស់pH ដោយដទ្រីទ្ាស់សូលុយសយុងអាំរិលមាន
តច្មលទារជាងដោយសារអីុយ ុង H+ តដលដតាងជារ់នឹងកូ្ ូអីុតដីទ្តូវានតត ច់ដចញពីច្ផទរ ៉ះររស់កូ្ ូអីុត។ 

ការវាស់ដោយដទ្រីទឹ្យក្រិតគឺជាការវាស់នូវក្ទ្មិតអាសុីតសក្មមតដលមានដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី 
ដោយដធវីការវាស់តវងវតតមានអីុយ ុង H+ និង Al3+ ។ ការវាស់អាសុីតសក្មមដទ្រីទ្ាស់ដដីមបដឹីងពីភាពអាសុី
តតដលមានដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី តតមិនរងាហ ញពីក្ទ្មិតអាសុីតតដលអាចដកី្តដ ងីដៅដលដីីដទ៉ះដទ្យ។ 
ភាពអាសុីតររស់ដីងាយនឹងតទ្រទ្រួលដៅដពលមានការដទ្រីទ្ាស់ជី ឬក៏្ការរតនែមសារធាតុតដលមាន
ឥទ្យធិពលដៅដលីដី។ការវាស់នូវអាសុីតរទ្មុង ឬភាពតដលអាចដកី្នអាសុីតានជាការវាស់នូវអីុយ ុងអាសុី
តតដលមានដៅដលីCECររស់ដី។ ការរក្អាសុីតរទ្មុង ដគដទ្រីទ្ាស់ការរនតក់្ជាមួយនឹងសូលុយសយុ
ងាស តដលដគអាចដទ្រីទ្ាស់លទ្យធផលវាសទ្មារ់ក្ាំ ត់រក្ររមិា ក្ាំដារទ្តូវដទ្រីទ្ាស់ដដីមបរីនារជាតិ
អាសុីតដលីដីាន។ ជាជាធមមតាដីតដលមានអទ្តាឥដាខ្ពស់ និងមានសារធាតុសររីាងគដទ្ចីន ដទ្ចីនមាន CEC 
ខ្ពស់ដហយីក៏្មានតទ្មូវការក្ាំដារដទ្ចីនដដីមបរីនារជាតិអាសុីតផងតដរ ដរីដទ្រៀរដធៀរដៅនឹងដីតដល
មានអទ្តាខ្ាច់ខ្ពស់ និងមានសារធាតុសររីាងគទារ។ 

គ. បញ្ហា  បេែ់ាំណាំមលើែីអាេុតី 
ដីតដលមានលក្ខ ៈអាសុីតខាល ាំង អាចដធវីឱ្យមានផលរ ៉ះពាល់ដល់ការលូតលាស់ររស់ដាំ្ាំ។ ជា

ទូ្យដៅកាល្អាសុីតខាល ាំងដធវីឱ្យរ ៉ះពាល់ដល់ការលូតលាស់ច្នទ្រព័នធឬស និងកាត់រនែយភាពទ្សូរានច្ន
សារធាតុចិញ្ច ឹម។ 
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តារាងទី្យ៥៖ រញ្ញហ ដីអាសុីតដផសង  ៗនិងដាំដ្៉ះទ្សាយ 
រញ្ញហ សារធាតុចិញ្ច ឹម pHដី  និងលក្ខខ្ ឌ ដផសង  ៗ ទ្រសិទ្យធភាពក្ាំដារ 

ភាពពុលច្នធាតុ Al, Mn 
ដកី្តមានដពល pH< 5.0-5.5  

អាទ្ស័យដលីដាំ្ាំ និងទ្រដភទ្យដាំ្ាំ 
ដធវីឱ្យpHដកី្នដ ងី តដលទាំឱ្យក្ាំហា
រ់Al/Mnថយចុ៉ះ 

ការពុល H+ 
pH<4.0 ការពុលAl/Mn នឹងដកី្តមានដលីសូ
លុយសយុងោាំដុ៉ះទូ្យដៅ 

ដធវីឱ្យកាត់រនែយការទ្សូរ និងក្ាំហារ់
ររស់អ៊យ ុងH+ថយចុ៉ះ 

ក្ងវ៉ះកាល់សយូម 
ដីមានCEC ទារ pH<4.5-4.8 ដកី្តមានដលីដី
តាំរន់ទ្តូពិចតដលទ្យទួ្យលរងការសិក្ដរចរលិ
ដីខាល ាំង 

រដងកីនកាល់សយូមដោ៉ះដូរដៅក្ៃុងដី 

ក្ងវ៉ះមា ដញ សយូម pH<5.5 ដីមាន CEC និងភាពតអែតច្នាសទារ រដងកីនភាពតអែតច្នមា ដញ សយូម 
ក្ងវ៉ះម ូលីរតដន pH<5.5 រដងកីនក្ាំហារ់ Moក្ៃុងសូលុយសយុង 

ក្ងវ៉ះអាសូត 
pH<5.0-5.5ដីមានកាត់រនែយនូវនីទ្តាតក្មម 
និងខ្និជក្មម និងមានសារធាតុសររីាងគទារ 

រដងកីនសក្មមភាពមីទ្កូ្សារពាងគកាយ
រតនែមនូវកាក្សាំ ល់សររីាងគ រដងកីន 

pH 

ក្ងវ៉ះផូសវ័រ pH<5.0 ដីមានការសិក្ដរចរលិខាល ាំង និងមាន
វតតមាន Al/Fe អុក្សុីតខ្ពស ់

កាត់រនែយអាលុយមីញ ូ មដោ៉ះដូរ និង 
AEC រដងកីនភាពតអែតច្នាស និង CEC 
រដងកីនភាពរលាយច្នតរ  ផូសវ័រ (Al/Fe-P) 

ក្ងវ៉ះរ ូតាសយូម 
pH<5.0, CECទារ ភាពតអែតច្នាសទារ ដី
ងាយទ្យទួ្យលរងការហូរដទ្រ៉ះ និងវតតមានអា
លុយមីញ ូ មដោ៉ះដូរដទ្ចីន 

កាត់រនែយអាលុយមីញ ូ មដោ៉ះដូរ និង
រដងកីនភាពតអែតច្នាស 

ការពុលអាលុយមីញ ូ ម ម ងក់ាត ស និងអីុទ្ដតូសន 
ការដកី្នដ ងីច្នអីុយ ុង Al3+, Mn2+ ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដីអាសុីតខាល ាំងរ ត្ លឱ្យមានការដកី្នដ ងីនូវ

ភាពពុលអីុយ ុង H+ ដល់ដាំ្ាំ (កាល  ្pHទារជាង ៤.០)។ រញ្ញហ តដលដកី្តមានដូចជា ការលូតលាស់តផៃក្
ខាងដលីទ្កិ្ន ការលូតលាស់ឬសរោងថយចុ៉ះ ការាត់រង់ជាតិព ៌ដតាៃ តច្នឬស។ ការដលីសអីុយ ុង H+ ដធវីឱ្យ
រា ាំងសទ៉ះដល់ដាំដ ីរការ និងខូ្ចខាតភាៃ សដកាសកិា ការរារា ាំងដល់ការរក់្ឬស ាត់រង់ធាតុសររីាងគ និងកាត់
រនែយការទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹម។ 

ចាំដពា៉ះអាលុយមីញ ូ ម ការពុលររស់វាដកី្នដ ងីដៅលក្ខខ្ ឌ  pH<5.0  តដលភាពពុលររស់វាអាទ្ស័យ
ដលកី្ាំហារ់ដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី និងភាពធន់ទ្ទាាំររស់ដាំ្ាំ។ កាល្ក្ាំហារ់វាដកី្នដលីសពី ១០-៣០% 
ច្នCEC ដទ៉ះវានឹងដធវីឱ្យរ ៉ះពាល់ដល់ដាំ្ាំ ដធវីឱ្យឬសដាំ្ាំឈរ់លូតលាស់ោ ងឆ្រ់រហ័ស មុននឹងអាចពិនិ
តយដ ញីរញ្ញហ ដៅតផៃក្ខាងដលី។ ការពុលអាលុយមីញ ូ មរ ៉ះពាល់ខាល ាំងដៅដលីតផៃក្ឬស តដលដធវឱី្យតផៃក្លូត
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លាស់ដៅខាងចុងឬស ឬសតក្វសាល រ់។ ការរាំតរក្ដកាសិកាឬសទ្តូវានរារា ាំង តដលដធវីឱ្យមានការរ ៉ះពាល់ដល់
ការទ្សូរយក្ទឹ្យក្ និងសារធាតុចិញ្ច ឹម។  

ការពុលម ង់កាត សដកី្តមានដៅដពលតដល pHទារជាង ៥.០ វាងាយនឹងទ្សូរយក្ដោយឬសរុក្ខជាតិ 
និងទ្សូរដៅកាន់តផៃក្ដដីម។ ដោយវាដទ្ចីនរងាហ ញដរាគសញ្ញា ពុលដៅតផៃក្ខាងដលីច្នដាំ្ាំ ដូចជាដាំ្ាំធ
ញ្ា-ជាតិតដលភាគដទ្ចីនដលចដចញនូវចាំនុចដលឿងដតាៃ ត ដៅចដទល ៉ះទ្ទ្យនុងសលឹក្ តដលទ្សដដៀងនឹងក្ងវ៉ះតដក្។ 
ចាំដពា៉ះដាំ្ាំដ គុយមី ឺ និងពពួក្សលឹក្ធាំដទ្ចីនមានការងារ់តគមសលឹក្ និងមានលក្ខខ្ ៈរញួសលកឹ្។ 

ក្ងវ៉ះកាល់សយូម មា ដញ សយូម និងផូសវ័រ 
កាល្ដីមាន Al3+ រលាយខ្ពស ់ជាពិដសសដីមាន CECទារ មានផទុក្ Ca2+, Mg2+ ទារតដលរ ត្ លឱ្យ

មានដលចដចញដរាគសញ្ញា ក្ងវ៉ះធាតុទាាំងពីរ។ ជាទូ្យដៅកាល្មានការដកី្នដ ងីក្ាំហារ់ Al3+, H+ (pH<5.0) អាច
រារា ាំងដល់ការទ្សូរយក្មា ដញ សយូម។ 

ក្ងវ៉ះផូសវ័រដទ្ចីនដកី្តមានដៅដលីដីអាសុីតតដលមានការវវិតតិដលឿន ដូចជាដី Oxisols, Utisols តដលដីទាាំង
ពីរដន៉ះដទ្ចីនមានផូសវ័ររលាយទារដៅដពលតដល pH<6.5 ដោយសារតតការក្ក្រងឹច្នផូសាវ ត ដោយវាកាល យដៅជា 
Al/FePO4.2H2O  និងការទ្សូរភាជ រ់នឹងច្ផទររស ់Sesqui Oxides។ ការដកី្នដ ងីនូវក្ាំហារ់អីុយ ុងអាលុយមីញ ូ ម មិន
ទ្តឹមតតដធវីឱ្យមានការក្ក្ច្នផូសាវ តរ ុដ ណ្ ៉ះដទ្យ តតវាដធវីឱ្យរ ៉ះពាល់ដល់ការលូតលាស់ររស់ឬសផងតដរ។ ការ
ោក់្ជីដលីដីអាសុីតអាចជួយដោ៉ះទ្សាយក្ងវ៉ះផូសវ័រ តតរញ្ញហ ពុលអាលុយមីញ ូ មដៅតតអាចដកី្តមានដតដល។ 

ដៅដលីដីអាសុីតក្ងវ៉ះរ ូតាសយូមក៏្អាចដកី្តមានផងតដរ ជាពិដសសដៅដលីដីមានលក្ខខ្ ឌ អាសុី
ត និងមានការវវិតតិដលឿន ដហយីដទ្ចីនជាដីតដលមានជាតិតរ  រ ូតាសយូមទារ។ ការោក់្ជីរតនែមរ ូតាសយូម
នឹងជួយឱ្យដាំ្ាំលូតលាស់លែ។ 

ចាំដពា៉ះម ូលីរតដន  កាល្មានការដកី្នដ ងី pHដធវីឱ្យការទ្សូរវាថយចុ៉ះ ក៏្រ ុតនតដៅក្ៃុង
លក្ខខ្ ឌ អាសុីតខាល ាំង វានឹងទ្តូវានទ្សូរភាជ រ់ជាមួយ Sesqui Oxides។  ម ូលីរតដនមានសារៈសាំខាន់
ខាល ាំងសទ្មារ់ាក់្ដតរ ីRhizobia និងមានតួទទី្យក្ៃុងការរាំតលងពីN2 ដៅជា NH4

 +។ ដាំ្ាំដ ហគុមភាគដទ្ចីនមាន
ការលូតលាស់លែដលីដីមានpHចដទល ៉ះពី ៦.០-៦.២។ ដូចដន៉ះការលូតលាស់ររស់ដាំ្ាំដ ហគុមភាចដទ្ចីន
ទាក់្ទ្យងនឹងភាពរលាយររស់អ៊យ ុងម ូលីរតដន តដលរាំាច់សទ្មារ់ការទ្សូរយក្អាសូតររស់ាក់្ដតរ។ី 

ឃ. កា កាត់បនថយឥទធិពលែីអាេុតីមលើែាំណាំ 
ការោាំដុ៉ះដាំ្ាំដដលធននឹ់ងអាលុយមីញ ូ ម 
ការដទ្ជីសដរសីដាំ្ាំសទ្មារ់ោាំដុ៉ះមានសារៈសាំខាន់្ស់ ជាពិដសសដាំ្ាំតដលទ្តូវដទ្ជីសដរសីោាំ

ដុ៉ះដលីដីអាសុីតតដលមានក្ទ្មិតពុលអាសលុយមីញ ូ មខ្ពស់។  

ការរនារដីអាសុីតជាមួយក្ាំដារ 
ជាទូ្យដៅដៅដពលតដលដគោក់្ក្ាំដារដៅដលីដី ក្ាំដារដៅដធវីការរនារជាតិអាសុីតដោយរនារ់អីុយ ុង 

H+ ដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី ដោយរតនែមនូវអីុយ ុងាស (OH- , CO3
2-) ក្តនលងអីុទ្ដូតសនទ្តូវានជាំនួសដោយកាល់



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 15 
 

សយូមវញិ។ ការោក់្ក្ាំដារមិនទ្តឹមតតរនារអីុទ្ដូតសនដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដីរ ុដ ណ្ ៉ះដទ្យ តតវាដៅរនារអាសុី
តដៅដលីកូ្ ូអីុតដីផងតដរ។ ដដីមបដឹីងថាទ្តូវដទ្រីទ្ាស់ក្ាំដាររ ុ ណ្ ដទី្យរមានទ្រសិទ្យធភាពក្ៃុងការរនារអាសុី
ត ដគមានវធីិសាន្រ្សតមួយចាំនួនខុ្សៗគៃ ដូចជា៖ 

-ការរនតក់្ដីជាមួយនឹងសូលុយសយុងាស តដលទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ជាទូ្យដៅសទ្មារ់ការវភិាគដីរក្
ររមិា ក្ាំដារទ្តូវដទ្រីទ្ាស់  

-ការា ន់សាម នររមិា ក្ាំដារ ដោយតផែក្ដលីការតទ្រទ្រួល pH ដៅក្ៃុងសូលុយសយុង ាហវ័រ (ាស)
តដលដគោក់្ដៅដលីដីអាសុីត។ ដោយតផែក្ដលីការថយចុ៉ះដៅ pHដដីម និងកាចុងាស ដគអាចដធវកីារា ន់សាម ន
ពីររមិា ក្ាំដារតដលទ្តូវដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់រនារដីអាសុីតដទ៉ះ។ 

មានធាតុជាដទ្ចីនតដលអាចដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់រនារដីអាសុីតានមានដូចជា CaCO3,  CaO, Ca(OH)2,  

Ca.Mg(CO3)2។ ដទា៉ះជាោ ង្ការដទ្រីទ្ាស់នូវមាៃ ងសិលា (Gypsum—CaSO4.2H2O) និងអាំរិលមិនអាចរនារ
អាសុីតានដទ្យ។ ដដីមបដឹីងថាការដទ្រីទ្ាស់ក្ាំដាររ ុ ណ្ ដទី្យរមានទ្រសិទ្យធភាពដគទ្តូវដឹងពីទ្រភពក្ាំដារតដលដគ
ដទ្រីទ្ាស់ អាំពីគុ ភាពក្ាំដារ (ទ្រដភទ្យ និងភាពមដា) តដលជាទូ្យដៅដគដធវីការដទ្រៀរដធៀរជាមួយនឹង កាល់សយូ
មការូ-្ ត តដលជាក្ាំដារតដលដគនិយមដទ្រីទ្ាស់ទូ្យដៅ (CCE—Calcium carbonate equivalent)ជាការគ ទ
ដលីសមែ-ភាពរនារអាសុីតច្នក្ាំដារ គិតជាភាគរយដធៀរនឹងមា សររស់ CaCO3 ។ 

ជាធមមតាការដទ្រីទ្ាស់ក្ាំដារដៅដលីដីវាអាទ្ស័យដលីទ្រដភទ្យដី (វាយនភាព) ការទ្គរ់ទ្គងដី 
(ការភជួររាស់) និងក្តាត ដាំ្ាំផងតដរ។ ដីតដលមានវាយនភាពឥដាដទ្ចីនមាន CECខ្ពស់ តដលទាមទារឱ្យ
មានការដទ្រីទ្ាស់ក្ាំដារខ្ពស់ជាងដីមានវាយនភាពខ្ាច់។ ការោក់្ក្ាំដារដលីដីខ្ាច់ដទ្ចីនដធវីដ ងី ២-
៣ឆ្ៃ ាំមតង រឯីដីឥដាពី ៤-៥ឆ្ៃ ាំមតង ដហយីគួរោក់្រយៈដពល ៣-៦តខ្មុនការោាំដុដាំ្ាំ ដដីមបឱី្យទ្រតិក្មម
រនារអាសុីតចរ់សពវទ្គរ់។ ដោយការោក់្ក្ាំដារដៅដលីដីភជួរ និងមិនភជួររាស់មិនដូចគៃ ដទ្យ ចាំដពា៉ះដីភជួរ
រាស់ដគអាចោក្់ក្ាំដារសរុរ ២-៣ដង ដោយដធវីការភជួរទ្ត រ់ដៅក្ៃុងដីតាមជដទ្តតដលដគចង់រនារ។ 
ចាំដពា៉ះដីមិនភជួររាស់វញិការោក់្ក្ាំដារទ្តូវដធវីដ ងីដោយទ្រុងទ្រយត័ៃ ដោយសារដគមិនអាចភជួរដីាន 
ការោក់្ក្ាំដារទ្រទ្ពឹតតដៅដោយោក់្ដលីដីតទ ល់រចួរងរាំឱ្យក្ាំដារមានទ្រតិក្មមជារដ តី រៗ  ការោក់្
ក្ាំដារក្ៃុងររមិា ដទ្ចីនក្ៃុងដពលតតមួយអាចដធវីឱ្យpHែី្សទរហ់លើមានការហក្ើនហ ើងនូវ pH ោ ងខាល ាំង
តដលអាចរ ៉ះពាល់ដល់ដាំ្ាំ រឯីទ្សទារ់ដទ្កាមដៅមានលក្ខខ្ ឌ អាសុីតខាល ាំងដៅដ យី។ 

ង. ែីកាលដ់គ  (ែីមានថ្មក្ាំមោ -Calcareous Soil) 

ដីកាល់តគរជាដីតដលមានររមិា  CaCO3 ដទ្ចីនពីក្ាំដ ីតតដលដទ្ចីនមានដៅតាំរន់សងួត នង
ពាក់្ក្ ត្ លសងួត តដលមានររមិា ដភលៀងធាល ក់្ទារជាង ២០អិុញ និងដទ្ចីនមានតច្មល pH ខ្ពស់ជាង 
៧.២។ ដីដន៉ះដៅដពលដភលៀងធាល ក់្ CaCO3នឹងចុ៉ះដៅដីទ្សទារ់ដទ្កាម។ ដៅដពលតដលដាំ្ាំដធវីការទ្សូរ
យក្កាល់សយូម ររមិា ក្ាំដារមិនមានការថយចុ៉ះដទ៉ះដទ្យ។ រញ្ញហ ដដលដទ្ចីនដកី្តមានដលដីីដន៉ះមាន
ដូចជាក្ងវ៉ះផូសវ័រដទ្ចីន និងមីទ្កូ្សារធាតុចិញ្ច ឹម។ ជាទូ្យដៅដីដន៉ះមានផលិតភាពខ្ពស ់តតដទ្ចីនមានរញ្ញហ
ក្ងវ៉ះទឹ្យក្ និងមិនអាចោាំដុ៉ះាននូវដាំ្ាំតដលចូលចិតត pHទារ។ ការរនារ pH សទ្មារ់ដីដន៉ះជាទូ្យដៅ



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 
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ទ្តូវចាំ្យអស់ខ្ពស់ និងពិាក្ខាល ាំងជាងដីធមមតា ដោយសារតតដៅដទ្កាយការរនារ pH CaCO3នឹង
រលាយមក្រាំហពញភាពដអែតននបាសវញិ។  

ហែើមបទីមាល ក្ ់pHែី្រហ្ទហនោះ ហគអារហ្រើ្បាស់ធ្លតុមយួរាំនួនែូរជា ធ្លតុសាា នធ់រ័ អាសីុតស ុល
សួររិ អាលុយមញី ូ មស ុលផាត អាលុយមញី ូ មស ុល្តី ្រ្ពធ្លតុសរោីងគ និងការហ្រើ្បាស់ជីដែលមានជាតិ
អាសីុត។ 

ច.ភាពនម្បននែី  
ដៅដពលតដលដីមាន pHដលីសពី ៧.០  អាចកាល យជីដីច្ទ្រ រ ុតនតក្ទ្មិតជាតិច្ទ្រមិនដូចគៃ ដទ្យវា

អាទ្ស័យដលីធាតុតដលរងកជាជាតុច្ទ្រ និងលក្ខខ្ ឌ ររសិាែ នផងតដរ។ ការដកី្នដ ងីច្នជាតិច្ទ្រអាចរ
ត្ លមក្ពីកាចុងអាំរិលមួយចាំនួនដូចជា Ca2+ Mg2+ Na+ និង K+។ ដីតដលសែិតដៅតាំរន់សងួត និងមាន

ក្មពស់ទឹ្យក្ដភលៀង ដធៀរនឹងរ ាំហួតទារជាង ០.៧៥ ទ្រឈមមុខ្នឹងការដកី្នដ ងីច្នជាតិច្ទ្រ។ មូលដហតុ
សាំខាន់ៗច្នការដកី្នដ ងីច្នជាតុច្ទ្រមានដូចជា៖ 
- ររមិា ទឹ្យក្ដភលៀងទារជាងរ ាំហួត (<0.75)  
- ដីោាំដុ៉ះដោយដទ្រីទ្ាស់ទឹ្យក្មានជាតិអាំរិលខ្ពស់ (EC> 1.0 mS cm-)  
- ការដទ្រីទ្ាស់ជីមានអទ្តាអាំរិលខ្ពស ់(Salt Index)  
- ការទ្យន្រ្ទទ នចូលច្នទឹ្យក្ច្ទ្រចូលទឹ្យក្សារ (Brackish water)  
- ទ្រភពដីដចញពីសិលាដមដូចជា Ca/K/Na feldspar តដលពុក្ផុយរនសល់ទុ្យក្នូវជាតិអាំរិលខ្ពស់  
 

តារាងទី្យ៦៖ ការតរងតចក្ទ្រដភទ្យដីច្ទ្រ និងលក្ខ ៈ  
ទ្រដភទ្យដីច្ទ្រ EC (mS/cm) pH SAR សាែ នភាពដី 
Saline  >4 <8.5 <13 (ESP<15) ធមមតា 
Sodic  <4 >8.5 >13 (ESP>15 ដខ្ាយ 
Saline-sodic  >4 <8.5 >13 (ESP>15) ធមមតា 

សាំគល់៖  
EC= ក្ទ្មិតចមលងអគគីសនី ឬភាពច្ទ្រ    
SAR = អទ្តាទ្សូរភាជ រ់ច្នសូដយូម= [Na+] / [Ca2+ + Mg2+]1/2 តដលគិតជាក្ាំហារ់អីុយ ុងសរុរដៅក្ៃុងសូ
លុយសយុង  
ESP = ភាគរយសូដយូមដោ៉ះដូរ = ([Na+] / CEC )x 100 

ដីច្ទ្រដធវីឱ្យមានផលរ ៉ះពាល់ធងន់ធងរដល់ដាំ្ាំ តដលក្ាំហារ់អាំរិលខ្ពស់អាចរារា ាំងដល់ការទ្សូរ
យក្សារធាតុចិញ្ច ឹម និងទឹ្យក្ពីដី។ ដៅដពលតដលក្ាំហារ់អាំរិលខ្ពស ់ជាពិដសសសូដយូម តដលដាំ្ាំជា
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ទូ្យដៅមិនទ្តូវការ វាមិនទ្តឹមតតរារា ាំងមិនឱ្យដាំ្ាំទ្សូរយក្ទឹ្យក្ និងសារធាតុចិញ្ច ឹមពីដីរ ុដ ណ្ ៉ះដទ្យ វា
តថមទាាំងទាញយក្ទឹ្យក្ពីក្ៃុងជាលិការុក្ខជាតិ តដលរ ត្ លឱ្យរុក្ខជាតិសវិតទ្សដពានខូ្ចជាលកិាាន 

 

តារាងទី្យ៧៖ ការដទ្រៀរដធៀរក្ទ្មិតជាតិច្ទ្រ និងផលរ ៉ះពាល់ដល់រុក្ខជាតិ 
EC (dS m-1) ការថយចុ៉ះការលូតលាស់ដោយអាំរិលដៅក្ៃុងដី  
0-2 មានរុក្ខជាតិតិចតួចតដលមានផលរ ៉ះពាល់  
2-4 រុក្ខជាតិឆ្រ់រងដទ្គ៉ះ (មិនធន់) ទ្យទួ្យលរងការរ ៉ះពាល់ 
4-8 រុក្ខជាតិភាគដទ្ចីនទ្យទួ្យលរងការរ ៉ះពាល់ 
8-16 រុក្ខជាតិដសទីរតតទាាំងទ្សុងទ្យទួ្យលផលរ ៉ះពាល ់
16+ មានរុក្ខជាតិតិចតួច្ស់តដលអាចលូតលាស់ាន 

 
ដៅក្ៃុងចាំដ្មដីច្ទ្រទាាំងរីទ្រដភទ្យ ដីច្ទ្រ Sodic មានការលាំាក្ក្ៃុងការដោ៉ះទ្សាយជាងដគ

ដោយសារតតសាែ នភាពទ្យទ្មង់ដីទ្តូវានខូ្ចខាត តដលទាំឱ្យការតក្ដទ្រដោយការជទ្មារក្ាំហារ់អាំរិល
ដចញពីដីមានការលាំាក្។ 

ដដីមបតីក្ច្ទ្រដី Saline ដគទ្តូវដធវីការពនលិចទឹ្យក្ដដីមបលីាងជទ្ម៉ះជាតិអាំរិលឱ្យចុ៉ះដៅដទ្កាមផុតពី
តាំរន់ឬសររស់រុក្ខជាតិ និងដធវីការរតនែមនូវមាៃ ងសិលា។ ក៏្រ ុតនតដៅដពលតដលមានក្ទ្មិតជាតិច្ទ្រខាល ាំង
ដគទ្តូវមានការទ្រុងទ្រយត័ៃក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់មាៃ ងសិលា ពីដទ្ពា៉ះវាមានផទុក្នូវកាលស់យូមផងតដរ។ ចាំដពា៉ះ
ដី Saline-Sodic មុនដាំរូងដគទ្តូវដធវីការតក្ដទ្រដោយពនលិចទឹ្យក្ដដីមបរីនារជាតិសូដយូម រទទ រ់មក្ដទ្រី
ទ្ាស់មាៃ ងសិលាដដីមបរីនែយ pHដី។  

ការតក្តទ្រទូ្យដៅ៖  
-ដធវីការពនលិចទឹ្យក្ តដលគម នជាតិច្ទ្រចូល រចួរងហូរដចញ(ទ្តូវទ្រុងទ្រយត័ៃពីក្តនលងតដលទ្តូវរងហូរទឹ្យក្ដចញ)  
-ដធវីការដទ្រីទ្ាស់នូវមាៃ ងសិលាដដីមបជីាំនួសកាចុងអាំរិល តតដរីក្រ ីដីមានជាតិច្ទ្រខាល ាំងគួរដទ្រីទ្ាស់
ដមស  S   
- ដធវីការោាំដុ៉ះដាំ្ាំដដលមានភាពធន់ទ្ទាាំដៅនឹងដីទ្រស ដូចជាដូង ទ្សូវាដលជាដដីម  
-ដទ្រីទ្ាស់វធីិសាន្រ្សតោាំដុ៉ះដោយដធវីការដទ្សាចទ្សពទឹ្យក្តដលមានជាតិច្ទ្រ ដោយរងហូរទឹ្យក្ដៅតាម
ចដទល ៉ះជួរដាំ្ាំ និងមិនោាំដាំ្ាំតក្បរ (ដក្ៀន)រងដាំ្ាំដពក្ដទ្យ ដដីមបទុី្យក្ឱ្យជាតិអាំរិលក្ក្ដៅ
សងខាងរងដាំ្ាំ 
 -ដទ្រីទ្ាស់ទ្រភពទឹ្យក្ដទ្សាចទ្សពតដលមានជាតិច្ទ្រទារ (EC< 1.0mS cm-) 
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មេម ៀនទី៤៖ អាេតូ 
អាសូតជាធាតុមួយតដលដគយក្ចិតតទុ្យក្ោក់្ជាងដគដៅក្ៃុងការទ្គរ់ទ្គង ដធៀរដៅនឹងសារធាតុ

ចិញ្ច ឹមដផសងៗដទ្យៀតដោយតផែក្ដលីដហតុផងជាដទ្ចីន។ មិនថាក្ៃុងក្រ ីដលីស ឬក៏្ខ្វ៉ះសារធាតុអាសូត
ដទ៉ះដទ្យសុទ្យធតតរងកជារញ្ញហ ជាដទ្ចីនដល់សុខ្ភាពរុក្ខជាតិ សតវ និងររសិាែ នជាដដីម។ អាសូតជាសារធាតុ
មួយតដលមានវដតសាាំញុាំ និងសមុគសាម ញដទ្ចីនជាងសារធាតុដ៏ច្ទ្យដទ្យៀតដោយរមួមានដូចជាការររ់យក្
ពីររោិកាសដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយដៅក្ៃុងដី ការធាល ក់្មក្ដលីច្ផទដីតាមរយៈទឹ្យក្ដភលៀង តាមរយៈការ
ពុក្ផុយច្នកាក្សាំ ល់សររីាងគទទ និងការផតល់ដៅឱ្យដីតាមរូរភាពជាជីគីមី ឬសររីាងគជាដដីម។ អា
សូតជាសារធាតុមួយតដលមានររមិា ដទ្ចីនជាងដគដៅក្ៃុងររោិកាសរហូតដល់ដៅ៧៨% ក៏្រ ុតនត
ររមិា ដ៏ដទ្ចីនដលីសលរ់ដន៉ះមិនអាចដទ្រីទ្ាស់ានដោយរុក្ខជាតិដទ៉ះដទ្យ ដោយវាសែិតដៅក្ៃុងសមព័ន
តខ្សរទ្ចវា ក់្ម ូដលគុលរីជាន់ តដលរុក្ខជាតិមិនអាចរាំតរក្មក្ដទ្រីទ្ាស់ានដោយតទ ល់តាមរយៈការ
ទ្សូរឧសម័នពីររោិកាសដទ៉ះដទ្យ។ ជាដរៀងរាល់ឆ្ៃ ាំររមិា អាសូតជាដទ្ចីនទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ដៅក្ៃុង
ផលិតក្មមដាំ្ាំ ដដីមបរីាំដពញនូវតទ្មូវការដាំ្ាំ និងផលិតនូវដសបៀងដដីមបរីាំដពញតទ្មូវការររស់
មនុសសសតវដ៏ដទ្ចីនដលីសលុរ ដលសីពីដន៉ះដៅដទ្យៀតវាក៏្ជាធាតុមួយតដលតតងតតរងកនូវរញ្ញហ ជាដទ្ចីន
ផងតដរដល់សុខ្ភាពមនុសសសតវដោយអាចរងកនូវរញ្ញហ សុខ្ភាពដផសងៗដៅដពលដគររដិភាគនូវរតនល
សាច់តដលមានសារធាតុអាសូតជាទ្យទ្មង់អីុយ ុងមិនទាន់រាំតលង ដហយីដៅដពលតដលវាទ្ជារចូលដៅ
ក្ៃុងទឹ្យក្ដទ្រីទ្ាស់ដូចជាទឹ្យក្អ តូ ងក៏្អាចរងកជារញ្ញហ ដល់អៃក្ររដិភាគទឹ្យក្ដទ៉ះផងតដរ។ ដៅដពលតដល
អាសូតហូរចូលដៅក្ៃុងទឹ្យក្រឹង ឬទ្យដនលវារងកឱ្យសាល រ់មរេ ជាតិដោយសារតតដធវីឱ្យដកី្តជាតសលដ៏ដទ្ចីន។ ដរី
សិនជាការផគត់ផគង់អាសូតមិនានទ្គរ់ទ្គន់វញិ វាដធវីឱ្យការផលិតដសបៀងអារហារមិនទ្គរ់ទ្គន់តដល
រងកជាដទ្គ៉ះអត់ឃ្លល ន ដហយីក្ៃុងក្រ ីតដលវារាំភាយក្ៃុងររោិកាសជាឧសម័ននីទ្ទី្យតអុក្សុតី (N2O) វា
ដដីរតួទទី្យជាឧសម័នផទ៉ះក្ញ្ច ក់្មួយដ៏សាំខាន់តដលដធវីឱ្យមានការដកី្នដ ងីនូវក្ដតត តផនដី។ ដូចដន៉ះការ
យល់ដឹងពីអាសូតពិតជាមានសារៈសាំខាន់្ស់សទ្មារ់ដធវីការផលិតនូវផលិតផលឱ្យសមទ្សរដៅ
នឹងតទ្មូវការដសបៀងអារហារ និងកាត់រនែយនូវផលរ ៉ះពាល់អវជិជមានពីការដទ្រីទ្ាស់អាសូតដៅក្ៃុងវសិ័
យទទ ជាពិដសសវសិ័យក្សិក្មម។ 

ក្.ឥទធិពលននអាេតូមលើកា លតូលាេ ់និងកា វិវតតននែាំណាំ 
តួទទី្យចាំដពា៉ះរុក្ខជាតិ-ជាទូ្យដៅសលឹក្រុក្ខជាតិមានសុខ្ភាពលែមានផទុក្អាសូត 2-៤% ដោយ

អាទ្ស័យដលីទ្រដភទ្យដាំ្ាំ អាយុ និងសលឹក្។ អាសូតជាធាតុមួយតដលចូលរមួផសាំជាមួយនឹងធាតុសាំខាន់
ដផសងដទ្យៀត តដលវាជាធាតុផសាំដ៏សាំខាន់ច្នអាសុីតអាមីដ  ធាតុទ្គឹ៉ះច្នទ្រូដតអីុន រមួផសាំជាមួយអង់សុីម
តដលជាធាតុទ្គរ់ទ្គងរាល់ដាំដ ីរការជីវៈសាន្រ្សត។ វាក៏្ជាធាតុផសាំដ៏សាំខាន់ច្នអាសុីតនុយដក្លអិុច និងក្លរ  ូ
ភីល តដលជាដរ៉ះដូងច្នដាំដ ីររសមីសាំដោគ។ អាសូតក៏្ជាធាតុផសាំដ៏សាំខាន់សទ្មារ់ការូនអីុទ្ោតដទ្រី
ទ្ាស់ដៅក្ៃុងរុក្ខជាតិផងតដរ។ ការផគត់ផគង់អាសូតានសមទ្សរ ជួយជទ្មុញការលូតលាសឬ់ស និងការ
អភិវឌឍ ក៏្ដូចជាការទ្សូរយក្ធាតុដផសងដទ្យៀតផងតដរ។ រុក្ខជាតិដអលីយតរោ ងរហ័សដៅដពលមានការ



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 19 
 

ដកី្នដ ងីនូវអាសូតអាចដទ្រីទ្ាស់ានដោយ សលឹក្វាកាល យជាព ៌ច្រតងរស់។ អាសូតដធវីឱ្យទ្គរ់ធុញ្ា
ជាតិដពញលែ  ភាគរយទ្រូដតអីុនក្ៃុងទ្គរ់ និងដធវីឱ្យសលឹក្ ដដីម និងចដទល ៉ះថាៃ ាំងដថាល សលែ វាក្៏អាចជួយជទ្មុ
ញឱ្យផលិតភាពដកី្នដ ងីផងតដរ។ 

ភាពខ្វ៉ះខាត-រុក្ខជាតិខ្វ៉ះអាសូតភាគដទ្ចីនរងាហ ញដរាគសញ្ញា តទ្រទ្រួលព ៌ (chlorosis) ដោយ
សលឹក្ដៅជាព ៌ដលឿង ឬច្រតងទ្សាល រុក្ខជាតិទ្កិ្ន ដដីមរាវ តូចជាដដីម។ រុក្ខជាតិតដលមានក្ងវ៉ះអាសូត 
ភាគរយទ្រូដតអីុនមានក្ទ្មិតទារ ដហយីភាគរយសករជាទូ្យដៅខ្ពស់ ដោយសារសមព័នការូនមិនទ្តូវានរាំ
តលងជាទ្រូដតអីុនានដោយខ្វ៉ះអាសូត។ អាសូតជាធាតុងាយរាំលាស់ទី្យតាាំង (mobile nutrient) ដៅ
ក្ៃុងរុក្ខជាតិ ដៅដពលរុក្ខជាតិទ្សូរអាសូតមិនទ្គរ់ទ្គន់ អាសូតដៅក្ៃុងសលឹក្ចាំ្ស់ទ្តូវានរាំតរក្ និង
តល ស់រតូរទី្យតាាំងដៅសលឹក្ថមី តដលទាំឱ្យសលឹក្ចា្ំ ស់ដលចដចញដរាគសញ្ញា ក្ងវ៉ះអាសូត។ សលឹក្ចាំ្ស់
តដលខ្វ៉ះអាសូតនឹងកាល យជាព ៌ដលឿង ឆ្រ់រស់ដលឿន សាល រ់ និងធាល ក់្ចុ៉ះ។ រុក្ខជាតិតដលខ្វ៉ះអាសូតជា
ដរឿយៗតតងតតមានអទ្តាដដីម:ឬសទារ ដហយីឆ្រ់រស់ដលឿនជាងរុក្ខជាតិតដលមានសុខ្ភាពលែ។ 

ការផគងផ់គងដ់លីស-ដៅដពលមានររមិា អាសូតអាចដទ្រីទ្ាស់ានដទ្ចីនដពក្ រុក្ខជាតិនឹងដុ៉ះ
លូតលាស់ោ ងគាំហុក្ ដកាសិការរស់រុក្ខជាតិរកី្ធាំ នឹងដខ្ាយ (ងាយាក់្) ដហយីការដុ៉ះដដីមធាំ និងធងន់
ងាយនឹងដួលរលាំ ដោយសារដភលៀង ឬខ្យល។់ ការដទ្រីទ្ាស់អាសូតដទ្ចីនដពក្នឹងរ ត្ លឱ្យរុក្ខជាតិ
ពនារដពលដពញចាំ្ស់ និងដធវីឱ្យរុក្ខជាតិងាយរងការវាយទ្រហារពីជាំងឺ (ជាពិដសសផសតិ) និងការ
រាំតល ញពីសតវលែិត។ រញ្ញហ ទាាំងអស់ដន៉ះងាយនឹងពិនិតយដ ញី ដរីសិនជាសារធាតុចិញ្ច ឹមដផសងដទ្យៀតដូច
ជា រ ូតាសយូម ដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងររមិា តិច។ 

ការដទ្រីទ្ាស់អាសូតដលីស ដធវីឱ្យគុ ភាពដា្ំ ាំថយចុ៉ះ តដលទាំឱ្យមានព ៌មិនទ្សស ់ តផល
គម នរសជាតិ និងមានក្ាំហារ់សករទារ ដហយីវតីាមីនដៅក្ៃុងដាំ្ាំរតនលយក្សលឹក្ និងដមីុមថុយចុ៉ះផងតដ
រ។ ការរដងកីតតក ច្នរុក្ខជាតិលមែ ទ្តូវានកាត់រនែយដោយសារមានសលឹក្ដទ្ចីន។ ការដទ្រីទ្ាស់ដលីសក៏្
អាចទាំឱ្យមានការទ្រមូលផតុ ាំអាសូតក្ៃុងទ្យទ្មង់នីទ្តាត តដលអាចរ ៉ះពាល់ដល់សតវពាហនៈដោយដមម
ចាំ ីសតវមានផទុក្នីទ្តាតខ្ពស់ និងចាំដពា៉ះទារក្ក្រ ីការទ្យទួ្យលទានរតនលយក្សលឹក្។ អងគការសុខ្ភា
ពិភពដលាក្ានក្ាំ ត់ររមិា  នីទ្តាតតដលអាចទ្យទួ្យលានទ្ររាំច្ថង (ADI)ទ្តឹម 0-៣.៧mg/kg 
ដធៀរនឹងមា សសរុរ (Speijers 1996)។  

ឧទាហរ ៍ ដរីសិនជារតនលតសពដតឿ មានក្ាំហារ់នីទ្តាត 25០mg/kg ដហយីដលាក្ ក្ មានមា ស 
៥0Kg និងដយងីក្ាំ ត់យក្ ADI ៣.៧mg/kg  
ដទ៉ះក្ៃុង១ច្ថងគត់អាចររដិភាគរតនលដន៉ះាន = 50kg x 3.7mg/kg / (250mg/kg)=0.74Kg/ច្ថង  
 ការោាំដុ៉ះក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ មិនអាំដ្យផលក្ៃុងលូតលាស ់(រា ាំងសងួត ងងឹង ច្ថងមានពពក្ាាំង ឬ
សីតុ ហ ភាពទ្តជាក់្) អាចដធវីឱ្យមានការដកី្នក្ាំហារ់នីទ្តាតដៅក្ៃុងរុក្ខជាតិ ដោយសារការរាំតលងនីទ្តា
ត ដៅជាទ្រូដតអីុនយតឺ។ ការទ្ជារដចញច្ននីទ្តាតចូលដៅក្ៃុងទឹ្យក្ ជារញ្ញហ មួយដ៏ធាំតដលដធវឱី្យក្ខ្វក់្ទឹ្យក្
ដទ្កាមដីនិងដលីដី។  
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 ទ្យទ្មងអ់ាសូតតដលរុក្ខជាតិទ្សរូយក្ាន-ឬសរុក្ខជាតិទ្សូរយក្អាសូតពីដីភាគដទ្ចីនក្ៃុង
ទ្យទ្មង់ជា នី-ទ្តាត (NO3-) និងអាម ូញ ូ ម (NH4+) ដទា៉ះរីជារុក្ខជាតិអាចដុ៉ះលូតលាស់ានលែដៅក្ៃុង
ការផគត់ផគង់ធាតុ១ក្ៃុងចាំដ្មធាតុទាាំង២ដន៉ះក៏្ដោយ ការផតល់អាសូតក្ៃុងទ្យទ្មង់ទាាំងពីរដធវីឱ្យរុក្ខជាតិ
លូតលាស់ានលែជាង។ ការទ្សូរយក្អាម ូញ ូ ម ដធវីឱ្យដីថយចុpH ដៅតាំរន់ជុាំវញិឬសរុក្ខជាតិ រឯីការ
ទ្សូរយក្នីទ្តាតដធវីឱ្យដកី្នវញិ។ ការតល ស់រតូរ pHរ ៉ះពាល់ដល់ការទ្សូរយក្អីុយ ុងដផសងដទ្យៀតដូចជា ផូ
សាវ ត និងមីទ្កូ្ធាតុ។ ទ្សរគៃ នឹងអីុយ ុងនីទ្តាត និងអាម ូញ ូ ម នីទ្ទី្យតក៏្អាចទ្សូរផងតដរ តតសាំ្ងលែ
ធាតុពុលដន៉ះដទ្ចីនមានររមិា តិចតួចដៅក្ៃុងដី។ ដទា៉ះរីជាអាម ូញ ូ ម និងនីទ្តាតជាទ្យទ្មង់តដលមាន
ដទ្ចីនដៅក្ៃុងដី តដលរុក្ខជាតិទ្សូរយក្ រុក្ខជាតិភាគដទ្ចីនក៏្អាចទ្សូរយក្អាសូតក្ៃុងទ្យទ្មង់ម ូដលគុលស
ររីាងគរលាយផងតដរ (ទ្រូដតអីុនរលាយ អាសុីតអាមីដ  និងអុ៊យដរ  )។ ជាទូ្យដៅ ដៅដពលអាសូតសររីាងគរ
លាយ និងអាសូតអសររីាងគមានដៅក្ៃុងររមិា ដសមីគៃ  រុក្ខជាតិដទ្ចីនទ្សូរយក្អាសូតក្ៃុងទ្យទ្មង់តរ   ជា
ជាងក្ៃុងទ្យទ្មង់ម ូដលគុលរលាយ។ ដទា៉ះជាោ ង្វាអាចមានភាពខុ្សគៃ ដទ្ចីន ដៅតាមរុក្ខជាតិ។ 
ឧទាហរ ៍ក្ៃុងទ្គួសារ Gramineae, សូហគុម និងទ្សូវអាចទ្សូរយក្អាសូតក្ៃុងទ្យទ្មង់ទ្រូដតអីុនរលាយ 
រឯីដពាត និង millet មិនអាចទ្សូរានដទ៉ះដទ្យ។ មានភសតុតាងមួយចាំនួនានរងាហ ញថា ដរីសិនជា
ដាំ្ាំោាំដលីដីតដលមានអាសូតសររីាងគរលាយដទ្ចីន រឯីអាសូតក្ៃុងទ្យទ្មង់តរ  តិច រុក្ខជាតិមួយចាំនួនអាច
តល ស់រតូរដៅដទ្រីទ្ាស់អាសូតសររីាងគមានទ្រសទិ្យធភាពខ្ពស់។ ការទ្សូរអាសូតសររីាងករលាយដោយតទ ល់ 
ដទ្ចីនដកី្តមានដៅដលីដីវាលដមម  និងច្ទ្ពធមមជាតិ។ 
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 រូរភាពទី្យ១៖ ដរាគសញ្ញា ដលីស និងខ្វ៉ះអាសូត (a) ដាំ្ាំច្នខាងអវងមានការផតល់អាសូតទ្គរ់
ទ្គន់ រឯីដាំ្ាំខាងដអវងមានក្ងវ៉ះអាសូត (b) សលឹក្ចាំ្ស់ដៅតក្បរគល់ដលចដចញដរាគសញ្ញា ក្ងវ៉ះអា
សូតដោយសារវាដផទរដៅសលឹក្ថមីតដលមានព ៌ច្រតងរស់ (C) ដាំ្ាំដពាតសលឹក្ខាងដទ្កាមមានព ៌
ដលឿង ដោយដលចដចញពីចុងសលឹក្មុន និងរាលោលដៅទ្ទ្យនុងក្ ត្ ល (d) ការដទ្រីទ្ាស់អាសូតដលី
ដលីដា្ំ ាំទ្សូវដៅខាងដអវងដធវីឱ្យទ្សូវដួលដដីមដោយវាជាទ្សូវពូជទ្រច្ព ី រឯីទ្សូវខាងសាត ាំជាទ្សូវពូជ
ទ្យាំដនីរមានអាយុកាលខ្លី និងទ្យទួ្យលានទិ្យនៃផលខ្ពស់ (Ray R. Weil) 

ខ. បាំដណងដចក្ នងិវែដអាេតូ 
មួយភាគធាំច្នអាសូតសែិតដៅក្ៃុងររោិកាសច្ផទដី (ទ្រមា  ៤០០0Eg= ១០១៨ទ្កាម) និងមានដៅ
ក្ៃុងធាតុផសាំររស់តរ   ទ្រមា  ២០០០Eg។ ជាទូ្យដៅដៅដលីររោិកាសច្ផទដី១ហចិតា ទ្គរដ ត រ់ដោយ
ឧសម័នអាសូតទ្រមា  ៧៥,០០០Mg (លានទ្កាម) តដលដសមីនឹង ៧៨%ច្នឧសម័នដៅក្ៃុងររោិកា
ស។ តតដទា៉ះជាោ ង្ឧសម័នដន៉ះដទ្ចីនតតសែិតក្ៃុងទ្យទ្មង់ ឺត ឬមិនមានទ្រតិក្មមជាមួយធាតុដ៏ច្ទ្យ
ដោយសារតត វាមាន    សមព័នរីជាន់ (N≡N) តដលដធវីឱ្យសតវ និងរុក្ខជាតិជាទូ្យដៅមិនអាចដទ្រីទ្ាស់វា
ដោយតទ ល់ាន។ មានររមិា អាសូតតិចតួចរ ុដ ណ្ ៉ះតដលមានដៅក្ៃុងដី និងរុក្ខជាតិ ដហយីជាទូ្យដៅ
ដៅក្ៃុងធមមជាតិដាំដ ីរការច្នការររ់អាសូតដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយអាចដធវីការរាំតរក្សមព័នដន៉ះ នឹង
ដធវីការរាំតលងវាដៅជាទ្យទ្មង់ដផសងដោយភាជ រ់ដៅនឹងអីទ្ដូតសន ការូន ឬអុក្សុីតសន(e.g., NH4

+ , NO3
-, 

N2O, អាមី ូអាសុីត, R—C—NH2) តដលទាំឱ្យវាងាយដទ្រីទ្ាស់ឬចូលរមួក្ៃុងទ្រតិក្មមដផសងៗ។  
អាសូតក្ៃុងទ្យទ្មង់អាចដទ្រីទ្ាស់ានដន៉ះដធវីការរាំតលង តល ស់រតូរទី្យតាាំងរវាងររោិកាស ដី និងស

មុទ្ទ្យ តដលរដងកីតជាវដតអាសូត។ អាសូតអាចតល ស់រតូរពីទ្យទ្មង់មួយដៅមួយដោយអលងកាត់ដាំដ ីរការ និង
ទ្រតិក្មមដផសងៗ តដលក្ៃុងដទ៉ះចាំដហ៉ះច្នឥទ្យធនៈក៏្ចូលរមួក្ៃុងការផតល់អាសូតក្ៃុងទ្យទ្មង់ងាយមាន
ទ្រតិក្មមដៅដលីច្ផទដី អាសូតដៅដលីច្ផទដីអាចតល ស់រតូរទី្យតាាំងដៅក្ៃុងទឹ្យក្ សមុទ្ទ្យ ដោយការហូរដទ្រ៉ះក្ៃុង
ទ្យទ្មង់ជានីទ្តាត និងអាសូតសររីាងគរលាយ (DON—dissolved organic Nitrogen)។ ដៅដា្ំ ក់្កាល
ចុងដទ្កាយអាសូតក្ៃុងទ្យទ្មង់ងាយរងទ្រតិក្មមទាាំងដន៉ះទ្តូវានរញ្ជូ នដៅររោិកាសវញិក្ៃុងទ្យទ្មង់ឧសម័
នអាសូត (N2) និងអាសូតទ្យទ្មង់ឧសម័នដផសងៗដទ្យៀតតដលជាទូ្យដៅទ្រទ្ពឹតតដោយទ្រតិក្មមតដលមីទ្កូ្
សារពាងគកាយ Denitrifier ដធវីទ្រតិក្មម ដដនីទ្តាតក្មម (Denitrification) ។ 

អាសូតភាគដទ្ចីនតដលដទ្រីទ្ាស់ានទ្តូវានរក្ដ ញីដៅក្ៃុងដី តដលអាចមានររមិា ចដទល ៉ះ 
0.០២% ដៅ ០.៥%គិតជាមា ស។ ដីដធវីក្សកិ្មមតដលសមទ្សរគួរមានររមិា អាសូតក្ៃុងដីទ្រមា  
០.១៥% តដលគិតជាររមិា អាចដសមីនឹង ៣.៥Mg ដៅទ្សទារ់A និងររមិា ដសមីគៃ ដៅទ្សទារ់ដទ្កា
ម។ ដៅក្ៃុងដីច្ទ្ពទ្សទារ់ O អាចមានផទុក្អាសូត១-២Mg រតនែមដទ្យៀត តដលររមិា អាសូតដៅក្ៃុងដី
មានររមិា  ១០-២០ដងដទ្ចីនជាងដៅក្ៃុងរុក្ខជាតិទាាំងដៅក្ៃុងច្ទ្ព និងក្ៃុងដាំ្ាំោាំដុ៉ះ។ 

មួយភាគធាំច្នអាសូតដទ្ចីនសែិតក្ៃុងទ្យទ្មង់ម ូដលគុល តដលររមិា វាភាគដទ្ចីនមានទ្យាំទក់្ទ្យាំនង
ោ ងជិតសៃិតដៅនឹងសារធាតុសររីាងគដី (SOM—soil organic matter) តដលមានអាសូតទ្រមា  ៥% 
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ដលីក្តលងតតដៅដពលតដលមានការដទ្រីទ្ាសជី់គីមីតដលដធវីឱ្យភាគរយដន៉ះមានការតទ្រទ្រួល។ ដទា៉ះជា
ោ ង្អាសូតអសររីាងគមានររមិា សរុរទ្រតហល ១-២%រ ុដ ណ្ ៉ះដៅក្ៃុងដី ដហយីវាដទ្ចីនសែិតក្ៃុង
ទ្យទ្មង់រលាយ និងងាយាត់រង់ពីក្ៃុងដីតាមរយៈការហូរដទ្រ៉ះ និងការភាយជាឧសម័ន។ 

ការា នស់ាម នការដកី្នដ ងីច្នសារធាតុសររីាងគដី 
ដរីសិនជាដីមានSOM ១.៥% ដហយីអទ្តាច្នការពុក្ផុយទ្ររាំឆ្ៃ ាំ ១% ដគចង់រដងកីនSOM ដៅ  

2% ដតីដគទ្តូវការដពលដវលារ ុទម នដដីមបរីដងកីន SOMពី ១% ដៅ ២% ដរីសិនដគផតល់កាក្សាំ ល់
ដាំ្ាំ ៨ដតានក្ៃុង១ឆ្ៃ ាំដៅដីដន៉ះ (កាក្សាំ ល់ដន៉ះមាន C 40% និងមាន C:N =80:1) ដហយីដគស
នមត់ថាកាក្សាំ ល់អាសូត ៨០%ទ្ត រ់ដៅដីវញិដៅក្ៃុងសារធាតុសររីាងគ។ សនមត់ថាដីមានមា ស ២
លានគី ូទ្កាម/ហចិតា ដហយីជាទូ្យដៅសារធាតុសររីាងគអាចមាន C:N =10។ 

-ររមិា SOM ាត់រង់ទ្ររាំឆ្ៃ ាំ= 1.5% x (2 x 106kg/ha) x 1% = 300kg/ha/ឆ្ៃ ាំ 
-ររមិា SOMដកី្នទ្ររាំឆ្ៃ ាំ  
កាក្សាំ ល ់8000kg/ឆ្ៃ ាំ x 40%C = 3200kg C/ឆ្ៃ ាំ 
កាក្សាំ ល់មាន C:N 80:1 ដទ៉ះដគានអាសូត 3200kg/80 = 40kg N/ឆ្ៃ ាំ 
អាសូតរនសល់ទុ្យក្ក្ៃុងសារធាតុសររីាងគ ៨០% ដទ៉ះដគានអាសូតសល ់ = 40kg x 80% = 

32kg 
SOM មាន C:N=10:1 ដទ៉ះដគានការូសររីាងគ 32kg x 10 =320kg/ឆ្ៃ ាំ 
សារធាតុសររីាងគមាន C ទ្រតហល ៥០% ដទ៉ះសារធាតុសររីាងគក្ៃុង១ឆ្ៃ ាំាន  
320kg /50% = 640kg/ឆ្ៃ ាំ 
ដទ៉ះដគានរមិា សារធាតុសររីាងគដៅសល់ក្ៃុង១ឆ្ៃ ាំ = 640-300 = 340kg 
ដគទ្តូវការតដមលីងសារធាតុសររីាងគ ពី ១.៥% ដៅ ២% ានន័យថាទ្តូវតដមលីង ០.៥% 
ដទ៉ះ 0.5% x (2 x 106kg) = 10000Kg តដលទ្តូវការរតនែម 
10000kg/340kg =29.4 ឆ្ៃ ាំ 
ដូចដន៉ះ ក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ខាងដលីដគទ្តូវការដពលដវលា ២៩.៤ ឆ្ៃ ាំដដីមបរីដងកីនសារធាតុសររីាងគពី 

១.៥% ដៅ ២%។  
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រូរភាពទី្យ២៖ចលទររស់អាសូតរវាងររោិកាស ដី និងសមុទ្ទ្យគិតជា Tg/ឆ្ៃ ាំ ឬ១០១២g/ឆ្ៃ ាំ 
(Canfield et al., 2020) 

 

វដតអាសូត ទ្តូវានដគតាមោន និងសកិ្ាជាលក្ខ ៈវទិ្យាសាន្រ្សតដោយយក្ចិតតទុ្យក្ោក់្ 
ដោយសារតតការយល់ដឹងពីដាំដ ីរការច្នការតល ស់រតូរទី្យតាាំង និងការរាំតលងទ្យទ្មង់ររស់វាជាទ្គឹ៉ះដៅក្ៃុង
ការដោ៉ះទ្សាយរញ្ញហ ររសិាែ ន ក្សិក្មម និងរញ្ញហ ទាក់្ទ្យងនឹងធនធានធមមជាតិជាដទ្ចីន។ អាសូតសែិតក្ៃុង
ទ្យទ្មង់អាតូមដធវីការតល ស់រតូរទ្យទ្មង់ដផសងៗដៅក្ៃុងវដតអាសូត តដលទ្យទ្មង់នីមួយៗមានលក្ខ ៈ និងផតល់
ឥទ្យធិពលដល់ទ្រព័នធដអកូ្ ូសុីខុ្សគៃ ផងតដរ។ ដៅក្ៃុងភាវៈរស់ការដទ្រីទ្ាស់អាសូតជារនតរទទ រ់មិនដធវី
ឱ្យមានការាត់រង់ ឬថយចុ៉ះររមិា ររសអ់ាសូតដទ៉ះដទ្យដោយសារតតអាតូមអាសូតដទ៉ះទ្តូវានដទ្រី
ទ្ាស់ដ ងីវញិជារនតរទទ រ់ដៅក្ៃុងវដដអាសូត។ 

អាម ូញ ូ ម (NH4
+) និងនីទ្តាត (NO3

-) ជាធាតុចមបងតដលអាចអលងកាត់ការតទ្រទ្រួល និងដាំ្ក់្

កាលជាដទ្ចីនដៅក្ៃុងវដតអាសូត។ អាសូតអាចាត់រង់ពីក្ៃុងទ្រព័នធក្សិក្មមដទ្កាមរូរភាពជាដទ្ចីន ជា
ពិដសសតាមរយៈការហូរដទ្រ៉ះនិងការទ្ជារដចញច្ននីទ្តាត រឯីអាម ូញ ូ មវញិអាចអលងកាត់ោ ងដហាច
្ស់ការរាំតលងពី ទ្យទ្មង់មួយដៅមួយ៦ោ ង តដលរមួមាន ១)អចលក្មមអាម ូញ ូ មដោយមីទ្កូ្
សារពាងគកាយ ២)ការទ្សូរយក្ដោយរុក្ខជាតិ ៣)ការរាំតរក្អាម ូញ ូ មក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ គម នខ្យល ់
(anammox) ដោយរាំតលងជា នីទ្ទី្យត(Nitrite—NO2

-) និងចុងដទ្កាយផលិតជាឧសម័ននីទ្ទី្យតអុក្សុីត 
(N2O) ៤)ការរាំភាយជាឧសម័នដោយរាំតលងជាអាម ូញក្់ (NH3) ៥)ការរាំតលងជានីទ្តាត និង ៦)ការ
ទ្សូរភាជ រ់ដៅនឹងចដទល ៉ះច្ផទររស់កូ្ ូអីុត ជាពិដសសដៅចដទល ៉ះទ្សទារ់ឥដាទ្រដភទ្យ ២:១។ 

ទ្សរដពលជាមួយការាត់រង់តាមរយៈការហូរដទ្រ៉ះ និងការទ្ជារដចញ នីទ្តាតក៏្អាចអលងកាត់
សក្មមភាព៦ោ ងផងតដរគឺ ១)អចលក្មមដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយ ២)ទ្សូរយក្ដោយរុក្ខជាតិ ៣)
ទ្រតិក្មមដរដុក្ក្មមរាំតលងជា នីទ្ទី្យត និងនីទ្ទី្យតអុក្សុីតដូចគៃ នឹងអាម ូញ ូ ម ៤) ដដនីទ្តាតក្មមដោយមីទ្កូ្
សារពាងគកាយ រាំតលងវាជាឧសម័នអាសូត និងឧសម័នអាសូតក្ៃុងទ្យទ្មង់ដផសងៗ ៥)ដាំដ ីរការរាំតរក្ និង
រាំតលងជាអាម ូញ ូ ម និង ៦) ការាត់រង់តាមរយៈការទ្ជារចូលដៅក្ៃុងទឹ្យក្ដទ្កាមដី។ 

អចលក្មម និងខ្និជក្មម 
អាសូតដៅក្ៃុងដី (៩៥-៩៩%) សែិតដៅក្ៃុងទ្យទ្មង់សររីាងគ តដលការពារវាមិនឱ្យាត់រង់ តតក៏្

ដធវីឱ្យវាមិនអាចដទ្រីទ្ាស់ានដោយរុក្ខជាតិផងតដរ។ ដាំដ ីរការរាំតរក្ច្នធាតុអាសូតតដលមានទ្យទ្មង់
ម ូដលគុលសររីាងគធាំ ដៅជាទ្យទ្មង់តូចៗ និងចុងដទ្កាយអាចរាំតលងជារ តុាំ អាមីដ  ឬ អាមីន (R-NH2) 

ទ្រពឹតតដៅដោយសារមីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ រទទ រ់មក្ដទ្យៀតទ្កុ្មអាមីនមានទ្រតិក្មមជាមួយទឹ្យក្ រចួអា
សូតទ្តូវានរដញ្ចញក្ៃុងទ្យទ្មង់ជាអីុយ ុងអាម ូញ ូ ម (NH4

+) តដលអាចនឹងរាំតលងជានីទ្តាតរទទ រ់ដទ្យៀត។ 
អង់សុីមតដលដធវីឱ្យដាំដ ីរការដន៉ះទ្រទ្ពឹតតដៅានផលិតដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយ(ដពលខ្ល៉ះឬសរុក្ខ
ជាតិ) តដលមាន hydrolases និង deaminases តដលដធវីការរាំតរក្សមព័ន C-N និង C-NH2។ ដាំដ ីរច្ន
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ការដទ្រីទ្ាស់អង់សុីមដដីមបរីាំតលងអាសូតពីទ្យទ្មង់តដលរុក្ខជាតិមិនអាចដទ្រីទ្ាស់ានដៅជាទ្យទ្មង់អា
សូតអាចដទ្រីទ្ាស់ានដោយរុក្ខជាតិដន៉ះដគដៅថា ខ្និជក្មម។ 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
រូរភាពទី្យ៣៖ វដតអាសូត (Weil and Brady, 2017) 

 ការសិក្ាជាដទ្ចីនានរងាហ ញថា ១.៥-៣.៥%ច្នអាសូតសររីាងគសរុរដៅក្ៃុងដីទ្សទារ់ដលដីធវីខ្
និជក្មមជាជាដរៀងរាល់ឆ្ៃ ាំ។ ដៅក្ៃុងដីភាគដទ្ចីនអទ្តាច្នខ្និជក្ក្មមដន៉ះអាចផគត់ផគង់អាសូតសមទ្សរ
សទ្មារ់ការដុ៉ះលូតលាស់ធមមតាររស់ដាំ្ាំដៅក្ៃុងធមមជាតិ ចាំដពា៉ះដីតដលមានររមិា សារធាតុសររីា
ងគដទ្ចីន ខ្និជក្មមអាចផតល់នូវររមិា អាសូតទ្គរ់ទ្គន់សទ្មារ់ឱ្យដាំ្ាំទ្យទួ្យលានផលលែ។ ការ
សិក្ាពីការដទ្រីទ្ាស់អាសូតសរបនិមមិត រងាហ ញថា ការរាំតលងជាទ្យទ្មង់អាសូតអាចដទ្រីទ្ាស់ានររស់
អាសូតដៅក្ៃុងដី ចូលរមួចាំត ក្ោ ងធាំក្ៃុងការផតល់នូវអាសូតតដលទ្សូរយក្ដោយរុក្ខជាតិ។ ដរីសិន

ខ្និជក្មម 

អចលក្មម 
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ជាសារធាតុសររីាងគដីទ្តូវានដគសាគ ល់ចាស់ ដគអាចដធវីការា ន់សាម នពីររមិា អាសូតតដលអាចដធវីខ្និ
ជក្មមានដៅក្ៃុងរដូវកាលលូតលាស់ដាំ្ាំានផងតដរ។ 
អាសូតដធវីខ្និជក្មម (Kg/ha)= A x B x C x D 
-A ររមិា សារធាតុសររីាងគ ដៅក្ៃុង ១០០kgដី ឬ %សារធាតុសររីាងគ 
ឧទាហរ ៍ %SOM ២.៥% = ២.៥kgSOM/100kgដី 
-B មា សដីក្ៃុងមួយហចិតា (ក្ៃុងជដទ្ត ១៥សម) ជាទូ្យដៅអាចមានមា សទ្រតហល ២លានគី ូទ្កាម/
ហចិតា 
-C ររមិា អាសូតក្ៃុងសារធាតុសររីាងគ ជាទូ្យដៅ មាន ៥kg/100kg SOM 
-D ររមិា សារធាតុសររីាងគ តដលអាចដធវកីាររាំតរក្ក្ៃុងដពលមួយឆ្ៃ ាំតដលអាចតទ្រទ្រួលដៅតាមដពល
ដវលា ការទ្គរ់ទ្គង វាយនភាពផងតដរ តតការា ន់សាម នទូ្យដៅដគយក្តច្មល ២%ដលីដីមានអទ្តាឥដាដទ្ចីន 
និង ៣.៥%ដលីដីមានអទ្តាខ្ាច់ដទ្ចីន។ 
ឧទាហរ ៍៖ យក្តច្មលការរាំតរក្សារធាតុសររីាងគ ២.៥% ដទ៉ះដគាន ២.៥kgច្នសារធាតុសររីាងគតដល
រាំតរក្ក្ៃុង សារធាតុសររីាងគ១០០kg 
ដទ៉ះដគទ្យទួ្យលានអាសូតតដលដធវីខ្និជក្មម 
អាសូតដធវីខ្និជក្មម =(2.5kg/100kg) x (2 x 106kg) x (5kg/100kg) x (2.5kg/100kg)=62.5kg/ha 
 

 អាសូតសររីាងគរលាយ (Dissolved organic Nitrogen-DON) 
 មានការសិក្ាជាដទ្ចីនានដតត តដលីការទ្សូរយក្ និងការទ្ជារដចញច្នអាសូតក្ៃុងទ្យទ្មង់តរ   ជា
ពិដសស នីទ្តាត។ ដៅក្ៃុងការសិក្ាសម័យទ្យាំដនីរដោយដទ្រីទ្ាស់ឧរក្រ ៍វភិាគានរងាហ ញថាការ
ទ្សូរយក្ និងការទ្ជារដចញច្នអាសូតដៅក្ៃុងធមមជាតិ និងក្ៃុងដក្សទ្តររសិាែ នរមួរញ្ចូ លទាាំងអាសូតសរ ី
រាងគផងតដរ តដលធាតុទាាំងដន៉ះដទ្ចីនសែិតក្ៃុងទ្យទ្មង់អាសូតរលាយក្ៃុងសូលុយសយុងដី(DON) ឬអាចដធវី
ការតញក្ដចញពីដីដោយដទ្រីទ្ាស់សូលុយសយុងអាំរិលងាយ(SON)។ អាសូតសររីាងគរលាយជាទូ្យដៅមាន
ររមិា ពី ០.១% ដៅ ៣% តដលអាចមានររមិា ទ្រហាក់្ទ្រតហលនឹងអាសូតក្ៃុងទ្យទ្មង់តរ  ផងតដរ 
(អាម ូញ ូ ម និងនីទ្តាត)។ ជាក់្តសតងដៅដពលតដលដគដទ្រីទ្ាស់ ជីលាមក្សតវដៅដលីដីោាំដុ៉ះដាំ្ាំ ឬ
ដលីដីដមម តដលដគដទ្រីទ្ាស់ទឹ្យក្ដទមសតវ អាសូតរលាយអាចមានភាគរយខ្ពស់ជាង អាសូតតរ  ។ អទ្តា
ច្នអាសូតរលាយដៅក្ៃុងកាក្សាំ ល់ច្នរុក្ខជាតិច្ទ្ពមួយចាំនួន ដធៀរនឹងអាសូតតរ  អាចមានអទ្តា ១០:១ 
ឬខ្ពស់ជាងដន៉ះ។   
 ការទ្សូរយក្អាសូតរលាយក្ៃុងសូលុយសយុងដី (DON)—ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ទ្រព័នធដអកូ្ ូសុី
តដលខ្វ៉ះខាតអាសូត ដូចជាដៅដលីដីមានលក្ខខ្ ឌ អាសុីតខាល ាំង និងដីដខ្ា៉ះជីជាតិ(រមួក្រញ្ចូ លទាាំង
ដីសររីាងគខ្ល៉ះតដរ) DON អាចជាទ្រភពសារធាតុចិញ្ច ឹមចមបង។ ដោយការទ្សូរ DONអាចពនយល់ានពី
ការលូតលាស់ររស់រុក្ខជាតិ ជាពិដសសដលីពពួក្រុក្ខជាតិច្ទ្ពមួយចាំនួន តដលមានសមតែភាពដទ្រី
ទ្ាស់DONខ្ពស់ជាងអាសូតអសររីាងគ តដលក្ៃុងដទ៉ះអាចមានអាមី ូអាសុីតតដលអាចទ្សូរដោយ
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តទ ល់ដោយឬសរុក្ខជាតិ ឬទ្តូវានទ្សូរដោយ សមព័នជាមួយផសតិ mycorrhiza។ ឬសរុក្ខជាតិភាក្
ដទ្ចីនអាចទ្សូរ DONតតដទា៉ះជាោ ង្វាដធវីការទ្សូរ DON ដរីសិនជា NH4+ ឬ NO3- មិនមានទ្គរ់
ទ្គន់។ 
 ការដទ្រីទ្ាស់ដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយ-ម ូដលគុលអាសូតរលាយក្ៃុងសូលុយសយុងតដលមាន
មា សតូចអាចទ្តូវដឹក្ទាំចូលដៅក្ៃុងដកាសិកាមីទ្កូ្សារពាងគកាយដោយតទ ល់។ ដៅក្ៃុងដកាសិកាមីទ្កូ្
សារពាងគកាយ អង់សុីមដធវីការរាំតរក្ DONទាាំងដន៉ះ រចួអាសូតទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ផលិតជាទ្រូដតអីុន និង
ធាតុដ៏ច្ទ្យដទ្យៀតតដលរាំាច់សទ្មារ់មីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ ដរីសិនជាអាសូតានពី DON ដលីសពីតទ្មូវ
ការដៅក្ៃុងដកាសិកា វានឹងរដញ្ចញមក្សូលុយសយុងដីវញិ (ខ្និជក្មម)។ការទ្សូរយក្អាសូតក្ៃុងទ្យទ្មង់
តរ   ឬ DON អាចដកី្តដ ងីក្ៃុងដពលជាមួយគៃ  ឬរនតរទទ រ់គៃ ដៅក្ៃុងដី តដលក្រ ីដន៉ះអាចដធវីឱ្យមាន
ការទ្រកួ្តទ្រតជងគៃ រវាងដាំ្ាំ និងមីទ្កូ្សារពាងគកាយាន។ 
 ការទ្ជារដចញច្ន DON-អាសូតសររីាងគរលាយ មានការាត់រង់ដទ្ចីនពីក្ៃុងដីតាមរយៈការទ្ជារ
ដចញ តដលវាអាចជាអាសូតតដលទ្ជារដចញពីដីដសទីរតតទាាំងទ្សុងដៅក្ៃុងដីច្ទ្ពធមមជាតិមួយចាំនួន តដល
អាចមានររមិា ពី ៣០-៦០% ច្នអាសូតតដលអាចទ្ជារដចញពីក្សិោា នចិញ្ច ឹមសតវដគយក្ទឹ្យក្ដោ៉ះ 
និងពីក្តនលងចិញ្ច ឹមដគយក្សាច់។ តាមពិត DON មានររមិា ទ្រមា  ២៥%ច្នអាសូតតដលមាន
ដៅក្ៃុងទឹ្យក្ទ្យដនល Mississippi ចូលដៅក្ៃុងឈូងសមុទ្ទ្យ មិុចសុីកូ្។ ដូចដន៉ះ DON ក្៏ចូលរមួចាំត ក្ដៅ
ក្ៃុងការដធវីឱ្យមានរញ្ញហ ររសិាែ នដៅក្ៃុងទឹ្យក្ ដហយីគួរតតមានការសិក្ារតនែមជាមួយនីទ្តាត ដដីមបតីសវង
យល់ និងដធវីការដោ៉ះទ្សាយដលីរញ្ញហ រាំពុលដោយអាសូត។ 
 ការសាត រដ ងីវញិច្ន DON-សារធាតុផសាំគីមីច្ន DON ទ្តូវានដគដជឿថាមានទ្រភពពីមីទ្កូ្
សារពាងគកាយ និងរដញ្ចញដោយឬសរុក្ខជាតិ និងកាក្សាំ ល ់ទ្ពមទាាំងធាតុសររីាងគមិនរលាយផងតដ
រ។ សារធាតុមួយចាំនួនដធវីការទ្សូរទឹ្យក្ រឯីធាតុមួយចាំនួនដទ្យៀតដធវីការរដ ត ញទឹ្យក្ តដលទាំឱ្យធាតុមួយ
ចាំនួនមានទ្រតិក្មមជាមួយកូ្ ូអីុតតរ   និងមួយចាំនួនដទ្យៀតជាមួយសារធាតុសររីាងគ។ មានររមិា  ១ភាគ
៣ ច្នDONមានទ្យទ្មង់ជាសមព័នអាសុីតអាមីដ  ដូចជាសករអាមីដ  និងអាសុីតអាមីដ  តតដទា៉ះជា
ោ ង្ការសិក្ាទ្សាវទ្ជាវរតនែមដទ្យៀតដៅដលីធាក្តុតដលរដងកីតជាDON ដហយីនឹងតួទទី្យររស់វាដៅ
ក្ៃុងដី និងទ្រព័នធដអកូ្ ូសុី។ 

គ. កា ចងភាា ប់អាេ ូញ ូេ មៅនងឹដ  ឥែា 
 ដូចគៃ នឹងកាចុងមានរនទុក្វជិជមានដផសងដទ្យៀតផងតដរ អីុយ ុងអាម ូញ ូ មដធវីការភាជ រ់ដៅនឹងច្ផទមាន
រនទូក្ អាវជិជមានររស់ឥដា និងមដមាក្ តដលវាសែិតក្ៃុងទ្យទ្មង់តដលអាចដោ៉ះដូរាន អាចដទ្រីទ្ាស់ាន
ដោយការទ្សូរយក្ររស់ឬសរុក្ខជាតិ រ ុតនតមួយចាំនួនទ្តូវានចងភាជ រ់មិនឱ្យមានការទ្ជារដចញាន។ 
ដទា៉ះជាោ ង្ដោយសារតតទ្យមហាំររស់វា (អីុយ ុងវាមានទ្យមហាំដូចគៃ នឹងរ ូតាសយូម)វាអាចទ្តូវានសាទ ក់្
ទុ្យក្ ឬចងភាជ រ់ដៅនឹងចដទល ៉ះដៅក្ៃុងចដទល ៉ះរនទ៉ះតរ  ឥដា ២:១។ តរ  ឥដា Vermiculiteមានសមតែភាពខ្ពស់
ជាងដគដៅក្ៃុងការចងភាជ រ់អាម ូញ ូ ម ក៏្ដូចជារ ូតាសយូម នឹងរទទ រ់មក្មាន Mica និង Smectite។ អាម ូ
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ញ ូម និងរ ូតាសយូមទ្តូវានររ់ទុ្យក្ដៅក្ៃុងតផៃក្តដលមានទ្យទ្មង់ទ្គីសាត ល់ និងទ្តូវានទុ្យក្ក្ៃុងទ្យទ្មង់
តដលមិនអាចដោ៉ះដូរាន ដហយីសែិតក្ៃុងទ្យទ្មង់ដន៉ះអាម ូញ ូ មអាចទ្តូវរដញ្ចញវញិោ ងយតឺៗ។ ដាំដ ីរ
ការររ់អាសូតដន៉ះ មិនដូចគៃ នឹងដាំដ ីរការររ់យក្អាសូតពីររោិកាសដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយ
ដទ៉ះដទ្យ ដោយឧសម័នអាសូតទ្តូវានដទ្រីទ្ាសដ់ដីមបដីធវីទ្រតិក្ក្មមរាំតរក្ជាអាម ូញ ូ មតដលជាទ្យទ្មង់តដល
រុក្ខជាតិអាចទ្សូរយក្ាន។ 
 ការចង់ភាជ រ់អាម ូញ ូ មដោយតរ  ឥដា ជាទូ្យដៅមានក្ទ្មិតខាល ាំងដៅដលីដីទ្សទារ់ដទ្កាមជាងដីទ្សទា
រ់ដលី និងជាពិដសសដលីដីតដលមានភាគរយឥដាខ្ពស់។ ដៅដលីដីតដលមានឥដា ២:១ ដទ្ចីនអាម ូញ ូ មអាច
ទ្តូវាន 
ររ់ទុ្យក្ដៅចដទល ៉ះតរ  ឥដាដៅដីទ្សទារ់ដលីទ្រមា  ៥-១០% និង ២០-៤០%ដៅដីទ្សទារ់ដទ្កាម។ ដៅ
ដលីដីតដលមានការសិក្រចិរលិខាល ាំង ការចងអាម ូញ ូ មមិនសូវមានដទ៉ះដទ្យដោយមិនសូវមានវតតមានទ្កុ្ម
ឥដា២:១។ ដៅក្ៃុងដីច្ទ្ពភាគដទ្ចីនក្ៃុងដីទ្សទារ់ O និង A អាម ូញ ូ មទ្តូវានដធវីអចលក្មមដោយសារការ
ររ់ភាជ រ់ ឬដោយសារទ្រតិក្មមគីមីជាមួយមដមាក្។ ការររ់ចងអាម ូញ ូ មអាចជាដាំដ ីរការមួយតដល
មានទ្រដោជន៍  តត ការរលាយយតឺររស់វាអាចមិនសូវសក្តិសមសទ្មារ់ដាំ្ាំអាយុកាលខ្លីតដលមាន
ការលូតលាស់ដលឿន។ 

ឃ. កា បាំភាយជាអាេ ូញាក្ ់
 ឧសម័នអាម ូញក្ ់ (NH3)អាចផលិតានពីការរាំតរក្កាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ កាក្សាំ ល់
រដញ្ចញពីសតវ និងពីជី ដូចជាឧសម័នអាម ូញក់្សុទ្យធ និង អុ៊យដរ  ។ ឧសម័នដន៉ះអាចរាំភាយចូលក្ៃុង
ររោិកាស តដលជាដាំដ ីរការច្នការាត់រង់អាសូតពីដី និង រ ៉ះពាល់ដល់ររសិាែ ន ដៅដពលររមិា 
អាសូតដៅក្ៃុងររោិកាសមានការដកី្នដ ងី។  ខាងដទ្កាមដន៉ះជាដាំដ ីរការច្នការរាំតលងអាម ូញ ូ ម ជា
អាម ូញក្់។ 
 

តាមរយៈែាំហណើ រការនន្រតិក្មមហនោះហគអារហធវើការសននិោា នបានពីរយា ងហោយទី១ ការរាំភាយអា
ម ូ-ញាក្ម់ានររមិាណហ្រើនហៅហលើែីមាន pHសាស់(អីុយ ុង OH- ហធវើឱ្យទ្រិតក្មមមានការដកី្នខាល ាំង) និងទី្យ
២ ដៅដពលតដលឧសម័នអាម ូញក់្តដលផលិតានពីការោក់្ធាតុរតនែមដៅដី ឬដាំ្ាំ ឬការរតនែមទឹ្យក្
នឹងដធវឱី្យមានដាំដ ីរការរាំតលងអាម ូញក់្ ជាអាម ូញ ូ ម តដលដធវីឱ្យមានការដកី្នដ ងីpHដី ដោយអាម ូ
ញក្់រលាយ។ 

កូ្ ូអីុតដី តដលរមួទាាំងតរ   និងសររីាងគ អាចទ្សរូភាជ រ់ឧសម័នអាម ូញក់្ ដរីសិនជាកូ្ ូអីុតដីទារ 
ដន៉ះអទ្តាច្នការាត់រង់អាម ូញក់្នឹងដកី្នដ ីង ឬដៅដពលតដលឧសម័នដន៉ះមិនដៅតក្បរដី។ ដោយមូល
ដហតុទាាំងដន៉ះដហយី ការាត់រង់អាម ូញក់្មានររមិា ដទ្ចីនដៅដលីដីខ្ាច់ និងដលីដីអាលក់ាឡាាំង ឬ
ដីកាល់តគរ ជាពិដសសដៅដពលតដលផលិតផលអាចរដងកីតានជាអាម ូញក់្ទ្តូវានោក់្ដលីដី មិនមាន
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ការការពារ ឬដៅដពលតដលដីសងួត។ សីតុ ហ ភាពខ្ពស់ ជាដរឿយៗដកី្តដ ងីដៅដលីទ្សទារ់ដីខាងដលី 
តដលជាលក្ខខ្ ឌ ដធវីឱ្យមានការាត់រង់អាម ូញក់្ដទ្ចីន។ 

ការក្រ់ ឬលុរជីលាមក្សតវ ឬជីដៅក្ៃុងដី ២-៣សង់ទី្យតមទ្តអាចកាត់រនែយការាត់រង់អាសូត
ជា ទ្យទ្មង់អាម ូញក់្ ២៥-៧៥% ដរីដធៀរនឹងការទុ្យក្តទ ល់ដលីច្ផទដី។ ជាទូ្យដៅដៅដលីវាលដមម ទាាំងធមម
ជាតិ និងោាំការក្រ់កាក្សាំ ល់សតវដោយសតវជដនលន និង សតវក្ាំពូលអាចម៍ (Dung beetle) ជាការ
តថរក្ាតុលយភាពអាសូតដ៏សមទ្សរ។ ការដទ្សាចទ្សពដោយដឹងដពលដវលាចាសល់ាស់អាចកាត់
រនែយការាត់រងអាម ូញក់្ោ ងដទ្ចីនដចញពីការោក់្ជីដលីច្ផទដី។ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
ែា្កាមទី២៖ការបាតរ់ងអ់ាម ញូ ូ ាំមក្នុងលក្ខសណឌ សីតុណហ ភាព និងpHសុសគ្នន  ហ្កាយពីការ

ោក្ជី់អ ុយហរ  ហលើែី 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ែា្កាមទី៣៖ការបាតរ់ងអ់ាម ូញាក្ព់ែីី រន្រព់មីានការហ្សារ្សពសុសៗគ្នន ក្នុងរយៈហពល២អាទិតយ 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 29 
 

ការបំភាយពីតំបន់ដីស ើម-ឧសម័នអាម ូញាក្ដ់ែលរាំភាយហរញពីជីសុ្ក្អាសូត ដែលោក្រូ់ល
ហៅក្នុង្សោះ្តី ឬហលើែីដ្សលិរទឹក្ជាវធីិសាស្រសែមយួដែលអារហធវើឱ្យមានការបាតរ់ងអ់ាម ូញាក្ ់
ហទោះរីជាែីមានលក្ខណៈអាសីុតសលោះក្ហ៏ោយ។ ជីដែលោក្ហ់ៅក្នុង្សោះជ្មុញការលូតលាស់ពពួក្ដសល 
(ឬសាោយ)ហៅក្នុងទឹក្ ហេើយហៅហពលដែលដសលហធវើរសមីសាំហយាគ វាហធវើការែក្ហរញនូវការូឌីអុក្សីុត
ហរញពីទឹក្ និងកាតរ់នថយររមិាណអាសីុតការូ-និរ ដែលនាំឱ្យpHដីតទ្សមានការដកី្នដ ងី ជា
ពិដសសដៅដពលច្ថងមានពនលឺទ្គរ់ទ្គន់ តដលអាចដកី្នដល់ ៩.០។ តច្មល pHដន៉ះដធវីឱ្យមានការរដងកីតឧសម័
នអាម ូញក់្ ដចញពីការតត ច់នូវអីុយ ុង H+ ដហយីរាំភាយដៅក្ៃុងររោិកាស។ ចាំដពា៉ះដីតាំរន់ខ្ពង់រារ ការ
ាត់រង់ដន៉ះអាចកាត់រនែយានតាមរយៈការក្រ់លុរជីចូលដៅក្ៃុងដី។ ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ធមមជាតិ ការ
ាត់រង់អាម ូញក់្ចូលដៅក្ៃុងររោិកាសជាដាំដ ីរតដលទ្រទ្ពឹតតដៅជាធមមតាទ្ររាំច្ថង។ 

ការទ្សរូយក្អាម ូញក្-់ផទុយនឹងដាំដ ីរការាត់រង់អាម ូញ ូ ម ដី និងរុក្ខជាតិអាចទ្សូរយក្ឧសម័
នអាម ូញក់្ពីររោិកាស។ ដូចដន៉ះទ្រព័នធដី-រុក្ខជាតិអាចជួយដធវីការសមាែ តអាម ូញក់្ពីររោិកាស 
ទ្ពមទាាំងទ្យទួ្យលានអាសូតក្ៃុងទ្យទ្មង់អាចដទ្រីទ្ាស់ានសទ្មារ់រុក្ខជាតិ និងមីទ្កូ្សារពាងគកាយដី។ 
ដៅតាំរន់ភៃាំថមច្នសហរដាអាដមរចិ ឧសម័នអាម ញក់្រសាត់តាមខ្យល់ដចញពីដីដធវីការោក់្ជី និងដចញពី
ក្តនលងសតុក្លាមក្សតវ ទ្តូវានដគរក្ដ ញីថាអាចផគត់ផគង់អាសូតទ្គរ់ទ្គន់សទ្មារ់រុក្ខជាតិច្ទ្ពតដលដុ៉ះ
ដៅតាមជទ្មាលភៃាំតដលសែិតដៅចមាង យរារ់រយគី ូតមទ្ត។ 

ង.នីម្ត្តតក្េម 
ដៅដពលតដលអីុយ ុងអាម ូញ ូ មមានដៅក្ៃុងដី ជាទូ្យដៅវាដធវីអុក្សុីតក្មមោ ងរហ័សដោយពពួក្

ាក់្ដតរ ីនិង Archaea តដលរស់ដៅក្ៃុងដី ដោយដាំរូងរដងកីតានជានីទ្ទី្យត រទទ រ់មក្នីទ្តាត។ ពពួក្
ទ្រូការយី ូត (Prokaryotes) តដលដធវឱី្យមានដាំដ ីរការដន៉ះរដញ្ចញអង់សុីមសទ្មារ់ដធវីទ្រតិក្មមរាំតលង
អាម ូញ ូ ម ទ្តូវានដគរត់ចូលទ្កុ្មសវ័យជីព (autotroph) ដោយសារពួក្វាទ្យទួ្យលាននូវថាមពលពី
ដាំដ ីរការរាំតរក្អាម ូញ ូ ម ជាជាងការរាំតរក្សារធាតុសររីាងគ។ ដាំដ ីរការដន៉ះដគដៅថានីទ្តាតក្មម 
(Nitrification) តដលទ្រពឹតតដៅពីរដាំ្ក់្កាលរនតរទទ រ់គៃ  ដោយដាំរូងគឺការដធវីអុក្សុីតក្មមដលីអាម ូ
ញ ូ ម រដងកីតានជានីទ្ទី្យត។ ការសិក្ាទ្សាវទ្ជាវានរងាហ ញថាទ្កុ្ម Archaea (Crenarchaeota) 
អាចជាមីទ្កូ្សារពាងគកាយសក្មមក្ៃុងការរាំតលងអាម ូញ ូ ម ជានីទ្ទី្យត។ ដៅក្ៃុងដី ទ្កុ្មសវ័យជីពជាក្់លាក្់
មួយច្នាក់្ដតរ ីតដលដធវីការរាំតលងអាម ូញ ូ ម សែិតក្ៃុងទ្រដភទ្យ Nitrosomonas ។ ទ្សរដពលជាមួយគៃ  
នីទ្ទី្យតទ្តូវានដធវីទ្រតិក្មមតាមរយៈទ្កុ្មទី្យ២ ច្នពពួក្សវ័យជីព (ជាទូ្យដៅជាាត់ដតរទី្កុ្ម  
Nitrobacter) តដលរាំតលងនីទ្ទី្យត ដៅជានីទ្តាត។ ដូចដន៉ះដៅដពលអាម ូញ ូ មទ្តូវានរដញ្ចញដៅក្ៃុងដី 
ជាទូ្យដៅវាទ្តូវានរាំតលងោ ងរហ័សដៅជានីទ្តាត។ ដាំដ ីរការច្នការរាំតលងដន៉ះទ្តូវានរងាហ ញដូច
មានដៅក្ៃុងដាទ្កាមខាងដទ្កាម៖ 

 
 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 30 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ែា្កាមទី៤៖ ែាំហណើ រការហធវើអុក្សីុតក្មមរាំដលងពីអាម ូញ ូ មហៅជានី្តាត 

ហៅហពលដែលលក្ខសណឌ សម្សរ ែាំហណើ រននការរាំដលងហនោះជាពិហសសការរាំដលងពីនី្ទីត ជា
នី្តាត្រ្ពឹតែហៅភាល មៗយា ងជីតសនិតហៅនឹងែាំហណើ រការទី១ ដែលមនិហធវើឱ្យមានការដកី្នដ ងីនូវនីទ្ទី្យ
ត។ ដាំដ ីរការច្នការាត់រង់នីទ្ទី្យតភាល មៗដន៉ះជាលក្ខខ្ ឌ លែ ដោយសារក្ាំហារ់នីទ្ទី្យតទារក៏្អាចដធវី
ឱ្យមានការរាំពុលខាល ាំងដលីដាំ្ាំភាគដទ្ចីនតដរ។ ដៅដពលតដលមានការផតល់នូវអុក្សុីតសនក្ៃុងក្ទ្មិត
ទារ ាក់្ដតររីាំតលងនីទ្តាតក៏្អាចផលិតនូវ NO និង N2O ផងតដរ តដលឧសម័នទាាំងពីរដន៉ះជាឧសម័នផទ៉ះ
ក្ញ្ញច ក់្។ ដាំដ ីរការច្នទ្រតិក្មមគីមីខាងដទ្កាម រមួរញ្ចូ លដាំដ ីររាំតលងអាម ូញ ូ ម ដៅជានីទ្តាត តដល
អាចមានដាំដ ីរការផលិតជា hydroxylamine និងការផលិតជា NO និង N2O សែិតដៅចដទល ៉ះដាំ្ក់្
កាលដាំរូង និងដាំ្ក់្កាលផលិតជា នីទ្ទី្យត និងនីទ្តាតក្ៃុងដាំដ ីរការនីទ្តាតក្មម។ 
 
 
 

 
 
 
ែា្កាមទី៥៖ ែាំហណើ រការរាំដលងអាម ញូ ូ ម ជានី្តាត រមួជាមយួសលិតសលរន្ររ់នែ ាំ 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 31 
 

 ហោយមនិគិតពី្រ្ពននអាម ញូ ូ ម (ជីសុ្ក្អាសូតក្នុងទ្មងអ់ាម ូញ ូ ម, កាក្សាំណល់ហរញពីលូ
ទឹក្សែុយ, កាក្សាំណល់រហចេញហោយសតវ, ឬ្រ្ពអាសូតសរោីងគហសែងៗ) នី្តាតក្មម នឹងហធវើឱ្យមាន
ការដកី្នដ ងីនូវភាពអាសុីតច្នដី ដោយការផលិតអីុយ ុង H+ ែូរដែលមានរង្ហហ ញក្នុងែា្កាមខ្ង
ហលើ។ 

 លក្ខខណ្ឌដីមានឥទ្ធិពលដល់ដំសណ្ើរការនីត្រាតក្មម 
 បាក្ហ់តររីាំដលងនី្តាត ង្ហយនឹងរងឥទធិពលពីលក្ខសណឌ ររសិាថ ន ជាងពី្កុ្មបាក្ហ់តរសុីសៗគ្នន
ដែលមានតួនទីក្នុងការរហចេញអាម ញូ ូ មពីអាសូតសរោីងគ (អាម ូញ ូ មក្មម)។ នី្តាតក្មម្តូវការការសគត់
សគងអ់ាម ូញ ូ ាំ រ ុដនែររមិាណហលើសនន អាម ញូ ូ ម អារហធវើឱ្យពុលពួក្ Nitrobacter ។ ាក់្ដតរផីលិតនីទ្តាត
ទ្តូវការលក្ខខ្ ឌ មានអុក្សុីតសនដដីមបផីលិតជា NO2- និង NO3- ដូចដន៉ះពួក្វាចូលចិតតរស់ដៅក្ៃុង
លក្ខខ្ ឌ ដីមានការដទ្រ៉ះទឹ្យក្លែ។ សាំដ ីមដីតដលសមទ្សររាំផុតសទ្មារ់មីទ្កូ្សារពាងគកាយទាាំងដន៉ះ
មានភាពទ្រហាក់្ទ្រតហលគៃ នឹង រុក្ខជាតិ (ទ្រតហល ៦០%ច្នរនធដីរាំដពញដោយទឹ្យក្)។ ដោយពួក្វាជា
ពពួក្សវ័យជីព ទ្រភពការូនានពីការដទ្រីទ្ាស់ HCO3-  និង CO2 ដហយីពួក្វាអាចដធវីដាំដ ីរការាន
លែដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ សីតុ ហ ភាពចដទល ៉ះពី ២០-៣០អងាដសរ និងទ្រទ្ពឹតតដៅយតឺរាំផុត ដៅដពលតដល
សីតុ ហ ភាពធាល ក់្ដទ្កាម ៥០C។ 
 ដាំដ ីរការនីទ្តាតក្មមទ្រទ្ពឹតតដៅោ ងរហ័ស ដៅក្តនលងតដលសមបូរដៅដោយកាចុងដោ៉ះដូរ 
Ca2+ និងMg2+ ដហយីក្ទ្មិតសារធាតុចិញ្ច ឹមដៅក្ៃុងដីសមទ្សរសទ្មារ់ការលូតលាស់ររសដ់ាំ្ាំថាៃ ក់្
ខ្ពស់។ ដាំដ ីរការនីទ្តាតក្មមអាចទ្តូវានរា ាំងសទ៉ះ ដៅដលីដីតដលមានតរ  ឥដា Smectite ឬ allophane
ខ្ពស់ ដោយឥដាទាាំងដន៉ះដធវីការររ់អាសូតសែតិក្ៃុងសមព័នសររីាងគដៅក្ៃុងចដទល ៉ះរនធកូ្ ូអីុត តដលការពារ
មិនឱ្យមានការដធវីទ្រតិក្មមពីមីទ្កូ្សារពាងគកាយ រមួទាាំងដាំដ ីរការនីទ្តាតក្មមផងតដរ។ 
 សារពាងគកាយដធវីនីទ្តាតក្មមងាយរងឥទ្យធិពលពីថាៃ ាំក្សិក្មមតដលដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងក្ទ្មិតខ្ពស ់ តត
មានការសិក្ាទ្សាវទ្ជាវជាដទ្ចីនានរងាហ ញថា ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ទី្យវាលធមមតា ថាៃ ាំក្មាច ត់ក្តាត ចច្ទ្ងភាគ
ដទ្ចីន ទ្គន់តតមានឥទ្យធិពលតិចតួចរ ុដ ណ្ ៉ះដលីនីទ្តាតក្មម។ ទ្កុ្មហុ៊នផលិតថាៃ ាំជាដទ្ចីនានដធវីការលក់្
នូវផលិតផលដដលអាចរញ្ឈរ់ ឬដធវីឱ្យដាំដ ីរនីទ្តាតក្មមទ្រពឹតតដៅយតឺៗ ដូចដន៉ះដគអាចកាត់រនែយ
ការាត់រងការទ្ជារដចញច្ននីទ្តាតានក្ៃុងក្ទ្មិតខ្ពស់។  
 ដរីសិនជាលក្ខខ្ ឌ ទាាំងអស់អាំដ្យផល នីទ្តាតក្មមទ្រពឹតតដៅោ ងដលឿន តដលដធវីឱ្យនីទ្តា
ត ដទ្ចីនជាធាតុតដលមានខ្ពស់ដៅក្ៃុងដីភាគដទ្ចីន។ ការដទ្សាចទ្សពដៅដាំ្ក់្កាលដាំរូង ដៅតាំរន់
ដីសងួត  ឬក៏្ការធាល ក់្ដភលៀងរទទ រ់ពីរា ាំងសងួតរយៈដពលតវង, ការរលាយច្នទឹ្យក្ក្ក្ និងការដកី្នក្ដតត ដីដៅនី
ទា រដូវ និងការផតល់អុក្សុីតសនភាល មៗ តាមរយៈការភជួររាស់ សុទ្យធតតជាឧទាហរ ៍ច្នការតទ្រទ្រួល
លក្ខខ្ ឌ ររសិាែ នតដលទាំឱ្យមានការសទុ៉ះដ ងីច្នការផលិតនីទ្តាត។ ការលូតលាស់ច្នដា្ំ ាំ និង ដពល
ដវលាោាំដុ៉ះសមទ្សរសទ្មារ់ដាំ្ាំមានឥទ្យធិពលោ ងខាល ាំងដលីការតល ស់រតូរច្នក្ទ្មិតនីទ្តាត។ 
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 ដាំដ ីរការទ្រទ្ពឹតដៅច្នមីទ្កូ្សារពាងគកាយដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ គម នខ្យល់មួយចាំនួនអាចដធវីឱ្យមាន
ដាំដ ីរការរន្រ្ញ្ញច ស់ច្ននីទ្តាតក្មម។ ដាំដ ីរការច្នការរាំតលងនីទ្តាតជាអាម ូញ ូ ម (Dissimilatory 
nitrate reduction to ammonium) ជាដាំដ្ីរតដលដធវីដរដុក្ក្មមដលី នីទ្តាតដៅជានីទ្ទី្យត និងជាអាម ូ
ញ ូ ម។ ដទា៉ះជាោ ង្ដាំដ ីរការផទុយពីនីទ្តាតក្មមដទ្ចីនតតជាដាំដ ីរការ ដដនីទ្តាតក្មម 
(Denitrification) តដលនីទ្តាតទ្តូវានរាំតលងជាឧសម័ន ដោយាក់្ដតរពួីក្ររជីិព (ដពលខ្ល៉ះពួក្ 
Archaea ឬផសតិ) តដលដធវីដរដុក្ក្មមដលីនីទ្តាត ដហយីរាំតលងជាឧសម័នដូចជា NO, N2O និង N2។  
 
 
 
 
 

 

 

 

 ែា្កាមទី៦៖ែាំហណើ រការននការហ្រ្រួលក្ាំហារនី់្តាតហៅតារហពលហវលា និងទឹក្ហ ល្ៀង 

ច. កា ោតប់ង់អាេតូជាទម្េង់ឧេមន័ មដ្ឋយមែនីម្ត្តតក្េម និង អុក្េុតី
អាេ ូញ ូេក្នងុលក្ខខណឌ គ្មម នខយល ់(Anammox) 

 ដដនីទ្តាតក្មម 
 អាសូតតតងតតាត់រង់ដៅក្ៃុងររោិកាសដៅដពលតដល នីទ្តាតទ្តូវានរាំតលងជាទ្យទ្មង់ឧសម័
ន ដោយទ្រតិ-ក្មមគីមីជីវៈដផសងៗគៃ តដលដធវីដរដុក្ក្មមដលីនីទ្តាត។ សារពាងគកាយតដលដធវកីាររាំតលងនី
ទ្តាតដន៉ះ មានដសទីរទ្គរ់ក្តនលង និងជាទូ្យដៅដទ្ចីនតតានទ្រជាក្រខ្ពស់ ដហយីពួក្វាដទ្ចីនតតជាាក់្ដតរ ី
តដលអាចរស់ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ គម នអុក្សុីតសន តតក៏្អាចរស់ក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ មានអុក្សុីតសនតដរ 
(facultative anaerobic bacteria) តដលអាចមានដៅក្ៃុងទ្កុ្ម  pseudomonas, Bacillus, 
Micrococus និង Achromobacter តតក៏្មានទ្កុ្មពួក្ផសតិ និង Archaeaមួយចាំនួនអាចដធវីដដនីទ្តាត
ក្មមតដរ។ សារពាងគកាយតដលដធវីដដនីទ្តាតក្មមភាគដទ្ចីនជាពពួក្ររជីព តដលទ្យទួ្យលានថាមពល និង
ការូនពីការដធវីអុក្សុីតក្មមដលីសមព័នសររីាងគ។ ាត់ដតរដីធវីដដនីទ្តាតក្មមដផសងដទ្យៀតអាចជាពពួក្សវ័យ
ជីព ដូចជា Thiobacillus detrificans  តដលទ្យទួ្យលានថាមពលពីការដធវីអុក្សុីតក្មមពី SO2 ។ ដាំដ ីរ
ច្នការរាំតលងនីទ្តាតមានភាពខុ្សៗគៃ អាទ្ស័យដលី លក្ខខ្ ឌ  និងសារពាងគកាយតដលចូលរមួ ដៅក្ៃុង
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ទ្រទ្តិមមច្នដដនីទ្តាតក្មមអលងកាត់ការរាំតលងជា នីទ្ទី្យត រទទ រ់មក្ដៅជាឧសម័នអាសូត តដលអាចមាន
ផលិតផលរទទ រ់រនសាំរមួមាន NO និង N2O។ 

 
 ដៅក្ៃុងទ្រតិក្មមដន៉ះ ទ្រភពច្នកាក្សាំ លស់ររីាងគរាំាច់ទ្តូវមានទ្គរ់ទ្គន់សទ្មារ់ផគត់ផគង់នូវ
ថាមពលសទ្មារ់ដាំដ ីរការដដនីទ្តាតមម។ ខ្យល់ និងសាំដ ីមដៅក្ៃុងដីក្ៃុងទី្យតាាំងតដល ដដនីទ្តាតក្មម
ដកី្តដ ងី មិនគួរមានររមិា អុក្សុីតសនដលសីពី ១០% ដហយីកាល្មានអុក្សុីតសនកាត់តតតិច
កាន់តតសមទ្សរ។ សីតុ ហ ភាពសក្តិសមសទ្មារ់ ដដនីទ្តាតក្មមសែិតដៅចដទល ៉ះ ២៥-៣៥0C តត
ទ្រតិក្មមដន៉ះអាចដកី្តមានានដៅចដទល ៉ះសីតុ ហ ភាពពី ២ដៅ ៥០អងារដស។ ក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដីអាសុី
តខាល ាំង (pH<5.0) វានឹងរារា ាំងដាំដ ីរការដដនីទ្តាតក្មម និងសមទ្សរសទ្មារ់ការរដងកីតជា N2O។  
 ជាទូ្យដៅដៅដពលតដលក្ាំហារ់អុក្សុីតសនទារ ផលិតផលតដលផលិតានចុងដទ្កាយពីដដនី
ទ្តាតក្មមជាឧសម័នអាសូត (N2) ដទា៉ះជាោ ង្ក្៏ NO និង N2O តតងតតរដញ្ចញដៅក្ៃុងទ្រតិក្មមដន៉ះ
តដរ ជាពិដសសដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ តដលមានការដកី្នដ ងី និងថយចុ៉ះច្នឧសម័នដៅក្ៃុងដី។ ភាគរយច្ន
ឧសម័នទាាំងរី តដលផលិតានវាដទ្ចីនតតអាទ្សយ័ដលីក្ាំហារ់ររស់អុក្សុីតសន លក្ខខ្ ឌ pHដី សីតុ ហ
ភាព និងក្ាំហារ់ច្ននីទ្តាត និងនីទ្ទី្យតតដលមាន។ ឧទាហរ ៍ ការរដញ្ចញ N2O ផលិតានដទ្ចីនជាង 
ឧសម័នអាសូតក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដីអាសុីត ការផគត់ផគង់ការូនទារ សាំដ ីមដីមិនដសីមទ្ជុល (មានវតតមានអុក្
សុីតសន) និងក្ាំហារ់ច្ន នីទ្ទី្យត និងនីទ្តាតខ្ពស់។ ក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ អាសុីតខាល ាំង ការាត់រង់អាសូតដសទីរតត
ទាាំងទ្សុងសែិតក្ៃុងទ្យទ្មង់ N2O រឯីការរដងកីតជា NO មានក្ៃុងររមិា ទារ។ 

 Codenitrification-វាជាដាំដ ីរការមីទ្កូ្សារពាងគកាយតដលដៅដពល នីទ្ទី្យតដៅក្ៃុងសូលុយ
សយុងដីរតមលងជា N2O និង N2 ដោយដទ្រីទ្ាស់សមព័នដូចជា អាម ូញ ូ ម (NH4) ឬ Hydroxylamine
(NH2OH) តដលដាំដ ីរការដន៉ះទ្រទ្ពឹតតដៅដោយាក់្ដតរ ី(e.g., Streptomyces spp.) និងផសតិ 
(e.g., Fusarium oxysporum) ដហយីទ្តូវានវាស់តវងដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ មានខ្យល់ខុ្សៗគៃ  រមួ
រញ្ចូ លទាាំងលក្ខខ្ ឌ ក្ៃុងទ្រព័នធដក្សទ្តដអកូ្ ូសុី និង វាលដមម ។ ជាក់្តសតងការរាំភាយច្នឧសម័នអាសូត
ភាគដទ្ចីនដៅតាំរន់វាលដមម ដទ្ចីនតតដធវីដោយផសតិតដលដធវី codenitrification។  

 Anammox 
 ការរក្ដ ញីកាន់តតដទ្ចីនពីដាំដ ីរការាក់្ដតរ ី តដលដធវីអុក្សុីតក្មមដលីអាម ូញ ូ មក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ
គម នខ្យល់ (Anammox) ដោយដធវីការរាំតលងអាម ូញ ូ មជា ឧសម័នអាសូត ដោយដទ្រីទ្ាស ់នីទ្ទី្យត ជា
អៃក្ទ្យទួ្យលដអ ចិទ្តុង (electron acceptor) ដោយនីទ្ទី្យត តដលទ្តូវការក្ៃុងទ្រតិក្មមដន៉ះអាចទ្យទួ្យល
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ានពី ាក់្ដតររីាំតលងជានីទ្តាត ឬ Archaea តដលជាអៃក្ដធវីដាំដ ីរការរាំតរក្អាម ូញ ូ មក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ
គម នខ្យល់។ 
 
 
 
 
 

ាក់្ដតរតីដលដធវីទ្រតិក្មម Anammox ជាទ្កុ្មមួយតដលសែិតដៅក្ៃុងស ត្ ន (Plylum) 
Plancto-mycetes តដលរតនែមដៅដលីលក្ខ ៈដកាសិកាាក់្ដតរទូី្យដៅ វាក៏្មានលក្ខ ៈមួយចាំនួន
ច្ន Archaea និងផសតិផងតដរ។ ទ្រភពការូនររស់វាានពីឧសម័នការូនិច ដូចដន៉ះមិនរាំាច់ទ្តូវការ
ផគត់ផគង់ទ្រភពការូនរតនែមដទ្យៀតដទ្យ។ 

ដទា៉ះរីជាដាំរូងដគគិតថាដទ្ចីនតតមានដទ្ចីនដៅក្ៃុងទឹ្យក្សមុទ្ទ្យ គាំនរក្ក្រ និង ដីជាាំទឹ្យក្(hydric 
soil)មានភសតុតាងថមីៗានរងាហ ញថាទ្រតិក្មមដន៉ះក៏្មានសារៈសាំខាន់ផងតដរដៅតាំរន់ខ្ពស់រារ ដោយវា
អាចដធវីទ្រតិក្មមានដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ខុ្សៗគៃ រវាងលក្ខខ្ ឌ មាន និងគម នខ្យល់។ តាមរយៈទ្រតិក្មម 
Anammox ដាំដ ីរការដន៉ះទ្តូវការការតភាជ រ់គៃ ច្នលក្ខខ្ ឌ ររសិាែ ន អាចដធវីអុក្សុីតក្មម និងដរដុក្ក្មម 
ដហយីជាធមមតាដកី្តដ ងីដៅក្ៃុងតាំរន់មានការតទ្រទ្រួលគូរដរដុក្ (redox transition zone)ដូចជា 
ទ្សទារ់តអែតទឹ្យក្ខាងដលី ទឹ្យក្កាល់ពីត រ ដៅដលីទ្សទារ់ទឹ្យក្ដទ្កាមដី តាំរន់ជុាំវញិឬសរុក្ខជាតិ 
(rhizosphere) ឬក៏្ច្ផទខាងក្ៃុងច្ន មា ទ្កូ្-អាន្រ្ហគដីហគត ដៅក្ៃុងដីដីដសីមជាមធយម។ 

ការរាំពុលររោិកាស និង ការរាំភាយឧសម័នផទ៉ះក្ញ្ចក្ ់
ដាំដ ីរការដដនីទ្តាតក្មម និង anammox មានសារៈសាំខាន់្ស់ដទ្ពា៉ះថាការរាំភាពច្នឧសម័

នតដលដចញពីដាំដ ីរការដន៉ះជ៉ះឥទ្យធិពលដល់ទ្រព័នធដអកូ្ ូសុី និងដោយសារការរាំភាយឧសម័នអាសូត
ចូលក្ៃុងររោិកាស។ ការាត់រង់អាសូតពីដីក្ៃុងដាំ្ក់្កាលទ្រតិក្មមដដនីទ្តាតក្មម អាចដធវីឱ្យមានក្
ងវ៉ះខាតអាសូតោ ងខាល ាំងដលីដាំ្ាំ ទ្សរដពលជាមួយនឹងការាត់រង់អាសូតទ្ជារចូលដៅក្ៃុងទឹ្យក្
ដទ្កាមដី ឬទឹ្យក្ដលីដីអាចដធវីឱ្យរ ៉ះពាល់ដល់គុ ភាពទឹ្យក្។ ឧសម័នអាសូតមានលក្ខ ៈ ឺតដៅដពលវា
ដៅក្ៃុងររោិកាស និងមិនមានផលរ ៉ះពាលដ់ល់ររសិាែ នដទ្យ រ ុដនតសែិតក្ៃុងទ្យទ្មង់អុក្សុីត វាងាយរង
ទ្រតិក្មមខាល ាំង នឹងដធវីឱ្យមានផលរ ៉ះពាល់ខាល ាំងដល់ររសិាែ ន ោ ងដហាច្ស់ដទ្កាមរូរភាព៤ោ ង។ ទី្យ
១ ដៅដពល N2Oរាំភាយចូលក្ៃុងររោិកាស វាចូលរមួក្ៃុងការដធវីឱ្យមានរតទ្មរទ្មួលអាកាសធាតុ និង
ការដកី្នក្ដតត តផនដី តាមរយៈការទ្សូរយក្កាាំរសមី អាាំងន្រ្ហាវ (៣០០ដងដទ្ចីនជាង ឬដសមីនឹង CO2) ទី្យ
២ NO អាចមានទ្រតិក្មមជាមួយនឹងធាតុពុលក្ៃុងទ្យទ្មង់សររីាងគតដលរាំភាយក្ៃុងររោិកាស រដងកីតាន
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ជាធាតុពុលដៅតក្បរច្ផទដី តដលជាសារធាតុរាំពុលររោិកាស ដៅក្ៃុងតាំរន់ទ្រជុាំជនភាគដទ្ចីន ទី្យ៣ ការ
រដញ្ចញ N2O និង NO ដៅក្ៃុងររោិកាស ដោយដដនីទ្តាតក្មមអាចចូលរមួរដងកីតជាអាសុីតនីទ្ទិ្យច 
តដលជាធាតុផសាំសាំខាន់ច្នដភលៀងអាសុីត។ ចុងដទ្កាយការរាំភាយច្ន N2O អាចចូលរមួក្ៃុងទ្រតិក្មមរាំតល ញ
ទ្សទារ់អូហសូន (O3) តដលជាទ្សទារ់ឧសមន័ការពារតផនដីពីកាាំរសមីអុ៊លទ្តាវយូីដ ត រដញ្ចញពីទ្ព៉ះ
អាទិ្យតយ។ ដៅរ ុទម នទ្យសវតសចុងដទ្កាយដន៉ះ ទ្សទារ់អូហសូនទ្តូវានរាំតល ញ ដោយសារធាតុគីមី 
Chlorofluorocarbons (CFCs) ក្៏ដូចជា N2O  និងឧសម័នដផសងដទ្យៀតផងតដរ។ ដៅដពលតដល
ទ្សទារ់ការពារដន៉ះរនតទ្យទួ្យលរងការរាំតល ញដទ៉ះការដកី្តមាននូវមហារកី្តសបក្ នឹងដកី្តមានកាន់ដត
ដទ្ចីនជាដរៀងរាល់ឆ្ៃ ាំ។ ទ្រភពរដញ្ចញ N2O សាំខាន់ៗដផសងដទ្យៀតមានដូចជា ឧសម័នោនយនតក្៏ចូលរមួ
ចាំត ក្ោ ងធាំក្ៃុងការដធវីឱ្យមានរញ្ញហ ដូចគៃ  នឹងការដធវីដដនីទ្តាតក្មមដៅក្ៃុងដីផងតដរ ជាពិដសសដៅ
ក្ៃុងដីដទ្ស ដីដសីម និង ការដធវីក្សិក្មមដោយដទ្រីទ្ាស់ជី ឬជីលាមក្សតវដទ្ចីនដលីសលរ់។ 

ររមិា អាសូតាតរ់ងពី់ដាំដ ីរដដនីទ្តាតក្មម 
ររមិា អាសូតតដលអាចាត់រង់ពីដដនីទ្តាតក្មម មានការលាំាក្ដៅក្ៃុងការា ន់សាម ន និង

ពឹងតផែក្ដៅដលីការទ្គរ់ទ្គង និងលក្ខខ្ ឌ ដី។ ការសិក្ាទ្សាវទ្ជាវពីទ្រព័នធដអកូ្ ូសុីច្ទ្ពដឈ ី ាន
រងាហ ញថាដៅក្ៃុងដាំ្ក់្កាលតដលដីមានដាំដ ីមទ្គរ់ទ្គន់ ដដនីទ្តាតក្មមមានដាំដ ីរការយតឺ រ ុតនត
មានការាត់រង់អាសូតដថរដចញពីដីតដលមិនមានការរ ាំខានដន៉ះ។ ផទុយដៅវញិចាំដពា៉ះដីតដលោាំដុ៉ះទូ្យដៅ ការ
វាស់តវងដៅដលីការរាំភាយឧសម័ន អាសូត រងាហ ញថាការាត់រង់មានររមិា ដទ្ចីនជាង និងតទ្រទ្រួលដៅ
តាមកាលអាកាស (time and space)។ ររមិា អាសូតតដលាត់រង់ដទ្ចីនទ្ររាំឆ្ៃ ាំដទ្ចីនតតសែិត
ដៅក្ៃុងដពលដវលារ ុទម នច្ថងរ ុដ ណ្ ៉ះដៅរដូវដៅត  ដៅដពលតដលមានដភលៀងធាល ក្ ់ឬមានការដទ្សាចទ្សព ជា
រដ ត្ ៉ះអាសនៃដធវីឱ្យមានការដក់្ទឹ្យក្ មានក្ដតត ដៅត  មានការោក់្ជីផទូក្អាសូត និងដីមានការូនខ្ពស់។ 

ដីទ្យាំទរ មានសារធាតុសររីាងគខ្ពស ់អាចមានការាត់រង់អាសូត ១០ដងដលឿនជាងតាំរន់ធមមតា 
តដលអាសូតអាចាត់រង់ដល់ ១០គី ូទ្កាម/ហចិតា/ច្ថងដៅដពលតដលមានការតអែតទឹ្យក្ភាល មៗ ចាំដពា៉ះដី
តដលមានការដទ្រ៉ះទឹ្យក្លែ សែិតក្ៃុងតាំរន់មានសាំដ ីមទ្គរ់ទ្គន់ ក្ទ្មនឹងសដងកតដ ញីមានការាត់រង់
អាសូតដទ្ចីនជាង ៥-១៥គី ូទ្កាម/ហចិតា/ឆ្ៃ ាំ ដោយសារដដនីទ្តាតក្មម្ស់។ រ ុតនតដៅតាំរន់តដល
មិនមានខ្យល់ដចញចូល និងមានការដទ្រីជីផទុក្អាសូតដទ្ចីន ការាត់រង់អាសូតអាចមានដល់ ៣០-៦០
គី ូទ្កាម/ហចិតា/ឆ្ៃ ាំ។ 
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រូរភាពទី្យ៣៖ ដរាគសញ្ញា ក្ងវ៉ះអាសូតដកី្តដ ងីធងន់ធងរ ដៅដលីដីមានសារធាតុសររីាងគខ្ពស ់តដល

ទ្យទួ្យលទឹ្យក្ដភលៀងដទ្ចីន ដៅក្ៃុងរដូវដៅត រ ត្ លឱ្យដីលិចទិ្យក្ដោយតផៃក្ តដលទាំឱ្យមានការាត់រង់អា
សូតតាម ដដនីទ្តាតក្មម ការទ្ជារដចញច្ននីទ្តាន និង អាសូតសររីាងគរលាយចូលដៅទឹ្យក្ដទ្កាមដី 
 

អាសូតជាដទ្ចីនតដលរលាយដៅក្ៃុងទឹ្យក្ តល សទី់្យចូលដៅក្ៃងទឹ្យក្ទ្រលាយ និងអាចចូលដលា់ត
សទឹង ឬទ្យដនល តដលរ ត្ លមក្ពីការដធវីដដនីទ្តាតក្មម។ ការទ្សាវទ្ជាវរងាហ ញថា មានររមិា អាសូតពី 
៥-២០% តដលពិនិតយដ ញីមានដៅក្ៃុងសទឹង ឬទ្យដនល តដលាត់រង់ដោយសារដដនីទ្តាតក្មម។ 

ដដនីទ្តាតក្មមដៅដលីដីលិចទឹ្យក្ 

ដៅដលីដីលិចទឹ្យក្ ទាាំងតាំរន់ដីដសីម និងដីតទ្ស ការាត់រង់អាសូតដោយដដនីទ្តាតក្មមអាច
មានររមិា ខ្ពស់។ ដីតទ្សភាគដទ្ចីនអលងកាត់ដាំ្ក់្កាលឆ្ល ស់សងួត/ដសីម តដលនីទ្តាតទ្តូវានផលិ
តដោយដាំដ ីរការនីទ្តាតក្មមដៅដពលដីសងួត ដហយីអាចអលងកាត់ដដនីទ្តាតក្មម ដៅដពលដីទ្តូវាន
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លិចទឹ្យក្។ ដទា៉ះដៅដពលដីលិចទឹ្យក្ ដីក៏្អាចរ ត្ លឱ្យមានទ្រតិក្មមទាាំងពីដកី្តដ ងីទ្សរដពលជាមួយ
គៃ ផងតដរ ដោយនីទ្តាតក្មមអាចដកី្តដ ងីដៅដលីច្ផទទឹ្យក្ ដៅដពលតដលអុក្សុីតសនរលាយដៅក្ៃុងទឹ្យក្ 
ដហយីដដនីទ្តាតក្មមដកី្តដ ងីដៅជដទ្តដីខាងដទ្កាម។ ដទា៉ះជាោ ង្ ការាត់រង់អាសូតពីដីតទ្ស
អាចកាត់រនែយដោយដធវីការតថរក្ាដីឱ្យលិចទឹ្យក្ជាទ្ររាំ និងការោក់្ជីក្រ់ក្ៃុងដី។ ជីតដលក្រ់ដៅក្ៃុងដី 
មិនមានអុក្សុីតសនទ្គរ់ទ្គន់សទ្មារ់ឱ្យនីទ្តាតក្មមដកី្តដ ងីាន ដទ៉ះអាសូតដៅសែិតក្ៃុងទ្យទ្មង់អាម ូ
ញ ូ ម ដហយីមិនរងការាត់រង់តាមដាំដ ីរការដដនីទ្តាតក្មមដទ្យ។ 

ការដកី្តដ ងីរនតរទទ រ់គៃ ច្ន នីទ្តាតក្មម និងដដនីទ្តាតក្មមអាចដកី្តមានដៅក្ៃុងដីដសីមពីធមម
ជាតិ ឬដោយសរបនិមមិត។ ដីតដលដសីមដោយដជារ/ទច មានលក្ខខ្ ឌ មានខ្យល់ និងគម នខ្យល់ដោយ 
ការដ ងី និងទ្សក្ច្នទឹ្យក្ មានររមិា ច្នការាតរង់អាសូតខ្ពស់ក្ៃុងទ្យទ្មង់ជាឧសម័ន។ 

រូរភាពទី្យ៤៖ ដដនីទ្តាតក្មម ដធវីឱ្យមានការាត់រង់អាសូតពីដីលិចទឹ្យក្ រមួមាន (a) លក្ខខ្ ឌ
សងួតដសីមដៅដលីដីតទ្ស (b)ក្តនលងសតុក្លាមក្សតវ (c) ដីដសីមក្ៃុងធមមជាតិ និង (d) តាំរន់ដីដសីម
សរបនិមមិតសទ្មារ់ទ្យទួ្យលទឹ្យក្ដចញពីទី្យទ្រជុាំជន  

ការាត់រង់អាសូតដលឿនដៅដលីដីដសីមទ្តូវានដគរត់ទុ្យក្ថាមានទ្រដោជន៍ដោយការពារមិន
ឱ្យមានការដកី្នដ ងីនូវពពួក្តសល (សារាយ)ដទ្ចីន (eutrophication) តដលរ ត្ លមក្ពីមាន
ររមិា អាសូតដទ្ចីនដៅក្ៃុងទឹ្យក្។  

ដដនីទ្តាតក្មមដៅក្ៃុងទឹ្យក្ដទ្កាមដី 
មានការសិក្ាជាដទ្ចីនដៅដលីទឹ្យក្ដទ្កាមដីក្ខ្វក់្ តដលមានផទុក្អាសូត ដហយីអាចទ្ជារដចញដៅ

ក្ៃុងសទឹង។ ការដក្ដចញនូវនីទ្តាតមានលក្ខ ៈដផសងៗគៃ  តដលនីទ្តាតជាទូ្យដៅាត់រង់តាមដដនីទ្តា
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តក្មម ដោយជទ្មុញពីសមព័នសររីាងគ ទ្ជារដចញពីកាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិពុក្ផុយ និងដោយសែិតក្ៃុង
លក្ខខ្ ឌ គម នខ្យល ់តដលដទ្ចីនជាងការទ្ជារដចញច្នទឹ្យក្ដទ្កាមដី។  

ច. កា ចាប់យក្អាេតូជាលក្ខណៈជវីៈសាស្រេត 
ទ្សរគៃ នឹងការដធវីរសមីសាំដោគ ការររ់យក្អាសូតដោយក្តាត ជីវៈសាន្រ្សត ជាទ្រតិក្មមគីមីជីវៈដ៏

សាំខាន់សទ្មារ់ជីវតិដៅដលីតផនដី។ ដាំដ ីរការដន៉ះ ដធវីការរាំតលងឧសម័នអាសូត (N2)ដៅក្ៃុង
ររោិកាស រដងកីតានជាអាសូតងាយមានទ្រតិក្មម តដលជាទ្យទ្មង់អាចដទ្រីទ្ាស់ានដោយភាវៈមាន
ជីវតិដៅក្ៃុងការទ្រទ្ពឹតតដៅច្នវដដអាសូត។ ដាំដ ីរការដន៉ះទ្រទ្ពឹតតដៅដោយទ្កុ្មាក់្ដតរមួីយចាំនួន
រ ុដ ណ្ ៉ះ តដលរមួមានទ្កុ្ម Rhizobium, actinomycetes និង cyanobacteria (blue-green 
algae)។ ជាលក្ខ ៈសក្ល ររមិា ដ៏ដទ្ចីនច្នអាសូតទ្តូវានររ់យក្ជាលក្ខ ៈជីវៈសាន្រ្សតជា
ដរៀងរាល់ឆ្ៃ ាំ។ ទ្រព័នធដៅដលីច្ផទដីសុទ្យធសាទ្យអាចដធវីការររ់អាសូតានទ្រតហល ១៣៩លាន Mg តត
ដទា៉ះជាោ ង្ ដរីដធៀរនឹងអាសូតតដលផលិតដចញពីដរាងចទ្ក្ទដពលរចចុរបនៃដន៉ះមានររមិា 
ដទ្ចីនជាងឆ្ង យ្ស់។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ដាទ្កាមទី្យ៨៖នីទ្តាតក្មម និងដដនីទ្តាតក្មម និងដាំដ ីរការតដលទាក់្ទ្យងនឹងការទ្គរ់ទ្គងអា

សូតាត់រង់ពីក្ៃុងទ្សទារ់មាន និងគម នខ្យល ់ដៅក្ៃុងដីលិចទឹ្យក្ 
ដាំដ ីរការការរាំតលងអាសូតពីឧសម័នអាសូត ជាអសូតសក្មម ដោយមានការចូលរមួពីសារពាងគ

កាយ តដលជាគនលឹ៉ះច្នការររ់អាសូតដោយក្តាត ជីវៈសាន្រ្សត ដោយដទ្រីទ្ាស់អង់សុីម nitrogenase 
តដលដធវីការរាំតរក្ N2 ដៅជា អាម ូញក់្។ អាម ូញក់្ទ្តូវានរមួផសាំជាមួយនឹងអាសុីតសររីាងគ ដដីមបី
រដងកីតជាអាសុីតអាមីដ  និងជាទ្រូដតអីុន។ 
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ដាទ្កាមទី្យ៩៖ ការតល ស់រតូរច្នទ្រជាជនដលីពិភពដលាក្ និងការចូលរមួក្ៃុងការផលិតអាសូតសក្មម 
 ឧសម័នអាសូតទ្តូានដធវីដរដុក្ក្មមដោយអង់សុមី nitrogenase ដោយរមួផសាំដោយទ្រូដតអីុនពីរ
ទ្រដភទ្យ តដលទ្រូដតអីុនតូចមានផទុក្អីុយ ុង រឯីទ្រូដតអីុនធាំមានផទុក្ ម ូលីរតដន សាព ន់ធ័រ និង អីុយ ុង។ អង់
សុីម nitrogenase មានលក្ខ ៈពិដសស ដហយីតួទទី្យររស់វាដៅក្ៃុងវដតអាសូតមានសារៈសាំខាន់
រាំផុតសទ្មារ់មនុសសជាតិ។ 

១.ការរាំតរក្សមព័ន N≡N ទ្តូវការថាមពលដទ្ចីន ដូចដន៉ះដាំដ ីរការជីវៈសាន្រ្សតអាចដធវីឱ្យមាន
ដាំដ ីរការកាន់តតលែជាងមុនដរីសិនជាវាមានទ្យាំទក់្ទ្យាំនងជាមួយរុក្ខជាតិ តដលអាចផតល់ថាមពលឱ្យវាតាមរសមី
សាំដោគ 

 
 
 
២. Nitrogenase ទ្តូវានរាំតល ញដោយវតតមានអុក្សុីតសនដសរ ី ដូចដន៉ះសារពាងគកាយតដល

ររ់ អាសូតទ្តូវតតការពារអង់សុីមដន៉ះពីការរ ៉ះពាល់ជាមួយនឹងអុក្សុីតស ការររ់អាសូតជាទូ្យដៅដកី្ត
ដ ងីដៅក្ៃុងក្ាំពក្ឬស តដលអាចការពារអង់សុីមពីអុក្សុីតសនដសរ ីដៅក្ៃុងទ្យទ្មង់ leghemoglobin។ 
ធាតុដន៉ះ ដធវីឱ្យច្ផទខាងក្ៃុងច្នក្ាំពក្ឬសមានព ៌ទ្ក្ហម តដលវាអាចររ់អុក្សុីតសន ការពារអង់សុីម 
ទ្សរដពលតដលដធវីឱ្យអុក្សុីតសនអាចដទ្រីទ្ាស់ាន សទ្មារ់ដាំ ក្ដដងហីមដៅក្ៃុងតផៃក្ខ្ល៉ះច្នក្ាំពក្ឬ
ស។ Leghemoglobin ជាធាតុតដលមានលក្ខ ៈទ្សដដៀងគៃ នឹង hemoglobin តដលផតល់ឱ្យ្ម
មនុសសមានព ៌ទ្ក្ហម តដលអាចដឹក្ទាំអុក្សុីតសនដៅកាន់ដកាសិកាដៅក្ៃុងរាងគកាយ។ 

៣. ទ្រតិក្មមដរដុក្ក្មមដន៉ះចុងដទ្កាយផលិតានជា អាម ូញ ក់្ តដលវាដធវីឱ្យរងាែ ក្់ការររអ់ាសូ
ត។ ររមិា ដទ្ចីនច្ននីទ្តាតដៅក្ៃុងដី នឹងរារា ាំងដល់ការរដងកីតក្ាំពក្ឬស។ 
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៤. សារពាងគកាយររ់យក្អាសូត មានតទ្មូវការខ្ពស់នូវសារធាតុ មូលីរតដន ផូសវ័រ និងសាព ន់ធ័រ 
ដោយសារសារធាតុចិញ្ច ឹមទាាំងដន៉ះជាតផៃក្ផសាំច្នអង់សុីម nitrogenase និងទ្តូវដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់ការ
រដងកីត និងដទ្រីទ្ាស់អង់សុីមដន៉ះផងតដរ។ 

ទ្រពន័ធររយ់ក្អាសូត-ការររ់យក្អាសូតពីររោិកាសដោយសារពាងគកាយមានជីវតិ ដកី្តដ ងី
ដោយទ្រព័នធមីទ្កូ្សារពាងគកាយ តដលអាច ឬមិនអាចទាក់្ទ្យងតទ ល់ ឬទ្រដោលជាមួយនឹងរុក្ខជាតិ។ 
ដទា៉ះរីជាទ្រព័នធដាំ្ាំដ ហគុម-ាក់្ដតរ ីទ្តូវានដគររ់អារមម ៍ខាល ាំង ទ្រព័នធដផសងដទ្យៀត អាចចូលរមួពី
ទ្គួសាររុក្ខជាតិជាដទ្ចីនដទ្យៀត ដហយីអាចផគត់ផគង់ររមិា ដទ្ចីនច្នអាសូតដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយដៅ
ក្ៃុងដី។ 

 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
ដាទ្កាម១០៖ ការចូលរមួពីអង់សុីម nitrogenase ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការររ់យក្អាសូតពី

ររោិកាស និងរាំតលងជាអាម ូញក់្ 

ឆ. កា ចាប់យក្អាេតូ ជាេួយនឹងែាំណាំមេហ្គុេ 
 រុក្ខជាតិសែិតក្ៃុងទ្គួសារដ ហគុម (Fabaceae)ទ្តូវានដគទ្យទួ្យលសាគ ល់ដោយសមតែភាពក្ៃុង
ការផគតផ់គង់នូវអនតរអាំដពីក្ៃុងការររ់អាសូតលក្ខ ៈជីវៈសាន្រ្សត ដៅក្ៃុងដីដធវីក្សិក្មម។ រុក្ខជាតិដន៉ះមាន
អនតរអាំដពីជាមួយនឹងទ្កុ្មាក់្ដតរមួីយចាំនួន តដលរមួទាាំង ថាៃ ក់្រង Alpha-Proteobacteria តដលដគ
ដៅថា rhizobial bacteria។ ាក់្ដតរដីន៉ះរមួមានាក់្ដតរកី្ៃុងទ្កុ្ម Rhizobium, 
Mesorhizobium, Bradyrhizobium និង Ensifer ។ រុក្ខជាតិពពួក្ដ ហគុម និងាក់្ដតរ ី
rhizobium រដងតីតានជាទ្យាំទក់្ទ្យាំនងផតល់អតតទ្រដោជន៍ឱ្យគៃ ដៅវញិដៅមក្ តដលដៅថា 
Symbiosis ឬ mutualism តដលរុក្ខជាតិជាជទ្មក្ផគត់ផគង់ាក់្ដតរនូីវការូនអីុទ្ោត សទ្មារ់ថាមពល 
ដហយីាក់្ដតរផីតល់ឱ្យរុក្ខជាតិជទ្មក្វញិនូវអាសូតសក្មម តដលរុក្ខជាតិអាចដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់ផលិតជា
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ទ្រូដតអីុន និងក្លរ  ូភីល។ ដៅក្ៃុងទ្រតិក្មមគីមីជីវៈសាាំញុាំ រមួមានការរដញ្ចញនូវធាតុផតល់សញ្ញា  
(signaling compounds) តដលាក់្ដតរ ី rhizobiumអាចតសវងរក្ និងដធវីអាំដពីដលីឬសរុក្ខជាតិ 
ដហយីដធវីអា្និគមដលីដកាសិកា ក្តនលងតខ្ៃងឬស។ ាក់្ដតរ ី rhizobium រដងកីនការរដងកីតជាក្ាំពក្
ឬស តដលដទ្រីទ្ាស់ជាទី្យតាាំងសទ្មារ់ររ់អាសូតពីររោិកាស។ 

 
រូរភាពទី្យ៥៖ ក្ាំពក្ឬសររស់រុក្ខជាតិដ ហគុម 

 សារពាងគកាយចូលរមួ-មានទ្រដភទ្យាក់្ដតរ ីrhizobium មួយចាំនួនតដលអាចដធវីអនតរអាំដពីជាមួយ
នឹងដាំ្ាំដ ហគុមមួយទ្រដភទ្យ តតមិនអាចជាមួយនឹងទ្រដភទ្យដផសងដទ្យ។ ឧទាហរ ៍ Rhizobium irifolii  
អាចរស់ដៅជាមួយដាំ្ាំ clover មួយភាគធាំ (Trifolium) តតមិនអាចជាមួយនឹងដ្ាំ cloverតផែម
ដទ្យ តដលសែិតក្ៃុងទ្រដភទ្យ Melilotus ។ ដូចគៃ ដទ៉ះតដរ Rhizobium phaseoli អាចរស់ដៅជាមួយ 
Phaseolus vulgaris (សត ត ក្) តតមិនតមនសត ត ក្ដសៀង តដលសែិតក្ៃុងទ្រដភទ្យ Glycine ដទ៉ះដទ្យ។ 
ភាពជាក់្លាក់្ច្នអនតរអាំដពីដន៉ះដគអាចដធវីចាំ្ត់ថាៃ ក់្ច្នាក់្ដតរ ីrhizobia ។ 
 ដៅក្ៃងដីតដលោាំដុ៉ះដាំ្ាំដ ហគុមអស់រយៈដពលដទ្ចីនឆ្ៃ ាំ ដគនឹងមានទ្រដភទ្យាក់្ដតរ ី
Rhizobium តដលសមទ្សរ។ ជាដរឿយៗ ទ្រជាក្រាក់្ដតរ ី Rhizobium ដៅក្ៃុងធមមជាតិដទ្ចីនមាន
ររមិា ទារ ឬទ្រដភទ្យច្នាក់្ដតរដីទ៉ះមិនមានទ្រសិទ្យធភាព។ ចាំដពា៉ះសាែ នភាពដន៉ះ ការទ្រលាក់្ទ្គរ់
ដាំ្ាំដ ហគុមជាមួយនឹងទ្កុ្មាក់្ដតរ ី Rhizobium ឬក៏្ការដទ្រីទ្ាស់ទ្គរ់ពូជតដលមានការដទ្សារ
ជាមួយនឹងាក់្ដតរ ី Rhizobium ទ្សារអាចទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ដដីមបរីដងកីនទ្រសិទ្យធភាពច្នអនតរអាំដពីច្ន
ការររ់អាសូតពីររោិកាស។ ពូជាក់្ដតរតីដលមានទ្រសិទ្យធភាព និង មានការទ្រកួ្តទ្រតជងខាល ាំង មាន
លក់្ជាលក្ខ ៈពា ិជជក្មម។ មុននឹងសដទ្មចចិតតទិ្យញផលិតផលទាាំងដទ៉ះមក្ដទ្រីទ្ាសទ់្តូវទ្តួតពិនិ
តយជាមុននូវទ្រដភទ្យាក់្ដតរ ីនិងទ្កុ្មដាំ្ាំតដលអាចដទ្រីទ្ាស់ាន។ 

តារាងទី្យ៨៖ ចាំ្ត់ថាៃ ក់្ាក់្ដតរ ីRhizobium និងដាំ្ាំតដលជារុក្ខជាតិជទ្មក្ 
Genus Species/sub-group រុក្ខជាតិជទ្មក្ 
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Ensifer 
Rhizobium 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bradyrhizobium 
 
 
 
 
 
 
 
Mesorhizobium 
 
Azorhizobium 

E. meliloti 
R. leguminosarum bv. viceae 
 
 
bv. trifolii 
bv. pahseoli 
R. fredii 
R. spp. 
R. spp. 
 
R. lupini 
B. japonicum 
B. spp. 
 
 
 
 
 
 
M. loti 
 
A. spp. 

Melilotus (sweet clovers), Medicago (alfalfa), Trigonella spp. (fenugreek) 
 
 Vicia spp. (vetches), Pisum (peas), Lens (lentils), Lathyrus (sweet pea), Vicia 
faba (faba bean) 
Trifolium spp. (most clovers) 
Phaseolus spp. (dry bean, string bean, etc.) 
 Glycine spp. (e.g., soybean) 
Securigera varia (crown vetch) 
Trees in Leucaena group: Leucaena spp. Sesbania grandiflora; Calliandra 
calothyrsus; Gliricidia sepium; Prosopis spp. 
Lupinus spp. (lupins) 
Glycine spp. (e.g., soybean) 
Vigna (cowpeas, mung bean), Arachis (peanut), Cajanus (pigeon pea), 
Pueraria (kudzu), Crotalaria (crotalaria), and many other tropical legumes; 
Phaseolus lunatus (lima bean) Acacia spp. (acacia trees), Desmodium 
spp., Stylosanthes spp., Centrosema sp., Psophocarpus tetragonolobus 
(winged bean), Lablab purpureus (Lablab bean), Pueraria phaseoloides 
Mesorhizobium  

Lotus (trefoils), Lupinus (lupins), Cicer (chickpea), Anthyllis, Leucaena, និងដាំ ា្ំទ្តូពិច
ភាគដទ្ចីន 

រដងកីតក្ាំពក្ឬសដលីដដីមដសាៃ រ  Sesbania rostrata 

 
 ររមិា អាសូតតដលអាចររា់ន-ររមិា អាសូតតដលររ់ានដោយក្តាត ជីវសាន្រ្សត គឺពឹង
តផែក្ ោ ងខាល ាំងដៅដលីលក្ខខ្ ឌ ដី និងលក្ខខ្ ឌ អាកាសធាតុ។ សមព័នដាំ្ាំដ ហគុម-Rhizobium ជា
ទូ្យដៅទ្រទ្ពឹតតដៅដោយមានទ្រសិទ្យធភាពដៅដលីដីតដលមិនមាន លក្ខ ៈអាសុីតខាល ាំង (ទ្កុ្ម 
Bradyrhizobium ជាទូ្យដៅអាចធន់នឹងក្ទ្មិតអាសុីតមធយម) ដហយីមានការផគត់ផគង់សារធាតុចិញ្ច ឹមទ្គរ់
ទ្គន់។ ដទា៉ះជាោ ង្ ររមិា ដទ្ចីនច្នអាសូតដៅក្ៃុងដីតដលានពីការដទ្រីទ្ាស់ជី ដធវីឱ្យមានការ
រា ាំងសទ៉ះដល់ការររ់អាសូតពីររោិកាស ដោយសារតតរុក្ខជាតិដធវីការវនិិដោគដោយផតល់នូវថាមពល
ោ ងដទ្ចីនដៅដល់ាក់្ដតរសីទ្មារ់ររ់អាសូត ដៅក្ៃុងតតលក្ខខ្ ឌ តដលដីខ្វ៉ះខាតអាសូតក្ៃុងទ្យទ្មង់តរ  
តតរ ុដ ណ្ ៉ះ។ 
 ដទា៉ះរីជាមានភាពខុ្សគៃ ពីទី្យតាាំងមួយ ដៅមួយក៏្ដោយ ររមិា ច្នអាសូតតដលអាចររ់ាន
អាចមានររមិា ខ្ពស់ជាពិដសសដៅក្ៃុងទ្រព័នធតដលមានក្ាំពក្ឬសតដលទ្យទួ្យលការផគត់ផគង់ថាមពលពីរ
សមីសាំដោគ និងមានការការពារអង់សុីម nitrogenase។ ដាំដ ីរការរដងកីតក្ាំពក្ឬស ឬការររ់អាសូត
ដោយមិនមានទ្យាំទក់្ទ្យាំនងជាមួយរុក្ខជាតិ ជាទូ្យដៅការររ់អាសូតមានក្ៃុងររមិា តិច។ មានរុក្ខជាតិ
ជាដទ្ចីន និងទ្រព័នធក្សិក្មម (ជាទូ្យដៅមានការចូលរមួពីដាំ្ាំដ ហគុម) ទ្យទួ្យលានអាសូតពីដីតដលវា
ទ្តូវការតាមរយៈការររ់អាសូតលក្ខ ៈជីវៈសាន្រ្សត។ 

ឥទ្យធិពលច្នក្ទ្មិតអាសូតច្នដី-ពីមួយដពលដៅមួយដពល វតតមានច្នសារពាងគកាយររ់យក្អា
សូតពីររោិកាសនឹងដធវីឱ្យមានការដកី្នដ ងីនូវររមិា អាសូតជារនតរទទ រ់ ដហយីក៏្ផតល់អតែ
ទ្រដោជន៍ដល់ដាំ្ាំតដលមិនអាចររ់អាសូតានដោយោាំដុ៉ះមានទ្យាំទក់្ទ្យាំនងជាមួយនឹងពួក្អាច
ររ់អាសូតាន។ 
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ដាទ្កាមទី្យ១១៖ ឥទ្យធិពលច្នការរតនែមអាសូតអសររីាងគ ដៅដលីអាសូតតដលដាំ្ាំដ ហគុម 

 ដទា៉ះរីជាការរញ្ជូ នដោយតទ ល់ច្នអាសូតដន៉ះអាចដធវីានតាមរយៈសរច្សមីដសលយូមររស់ផសតិ 
Mycorrhiza តដលដធវីការភាជ រ់រុក្ខជាតិទាាំងពីរដន៉ះក៏្ដោយ ការដផទរជាទូ្យដៅ ដកី្តដ ងីដោយសារការដធវីខ្
និជក្មមច្នសារធាតុមានផទុក្នូវអាសូតខ្ពស ់ដៅក្ៃុងសារធាតុរដញ្ចញពីឬស និងឬសតដលសក្ និងជាលិ
កាក្ាំពក្ឬស។ អាម ូញ ូ ម និងនីទ្តាតទ្តូវានរដញ្ចញដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី តដលអាចដទ្រីទ្ាស់ាន
ដោយរុក្ខជាតិតដលដុ៉ះលូតលាស ់និងមានទ្យាំទក់្ទ្យាំនងជាមួយដាំ្ាំដ ហគុម។ ការដុ៉ះលូតលាស់ដ៏លែច្ន
ដាំ្ាំដមម តដលោាំដុ៉ះក្ៃុងទ្រព័នធោាំដាំ្ាំដមម  លាយនឹងដ ហគុម ជាភសតុតាងរងាហ ញពីការរដញ្ចញអា
សូតដ៏ដលឿន តដលទាក់្ទ្យងនឹងររមិា ដ៏ដទ្ចីនច្ននីទ្តាតតដលដគរក្ដ ញីដៅក្ៃុងទឹ្យក្ដទ្កាមដី ដៅ
ដទ្កាមដាំ្ាំដ ហគុម។ ដាំ្ាំដ ហគុមខ្ល៉ះមិនអាចដធវីការររ់អាសូតានលែដទ្យ ដូចដន៉ះភាគដទ្ចីនច្នអា
សូតតដលវាទ្យទួ្យលាន មានទ្រភពមក្ពីសូលុយសយុងដី។ ជាលទ្យធផល ដាំ្ាំដន៉ះមិនគិតថាទ្គរ់ទ្រព័នធ
សហទ្ា  (symbiotic relationship) ដធវឱី្យមានការដកី្នដ ងីនូវអាសូតក្ៃុងដីដទ៉ះដទ្យ។ ដៅក្ៃុង
ក្រ ីតដលដីមានក្ងវ៉ះខាតអាសូត ដហយីដាំ្ាំតដលចូលរមួជាទ្រដភទ្យតដលដធវីការររ់អាសូតពី
ររោិកាសខាល ាំងតតរ ុដ ណ្ ៉ះតដលដធវីឱ្យមានការដកី្នដ ងីនូវអាសូតក្ៃុងដី។ 
 ក្ៃុងក្រ ីដាំ្ាំដ ហគុមទ្តូវានទ្រមូលផល សទ្មារ់ទ្គរ់ ឬដដីម ភាគដទ្ចីនច្នអាសូតតដលផ
លិតានទ្តូវានដក្ដចញពីដីដៅដពលទ្រមូលផល។ ការរតនែមអាសូតពីដាំ្ាំតដលទ្រមូលដន៉ះរត់
ចូលជាអៃក្សនសាំសាំច្ចអាសូតដៅក្ៃុងដី ជាជាងអៃក្រដងកីនអាសូតក្ៃុងដី។ ផទុយដៅវញិការដកី្នដ ងីច្នអា
សូតដៅក្ៃុងដីអាចទ្យទួ្យលានដជាគជ័យតាមរយៈ ការោាំដាំ្ាំដ ហគុម អាយុកាលតវង (ដូចជា  Alfafa 
ឬ kudzu (Pueraria montana)) និងតាមរយៈដាំ្ាំដ ហគុមទ្ររាំរដូវ (ដូចជា hairy vetch)ដរី
សិនជាដាំ្ាំតដលលូតលាស់ទាាំងអស់ទ្តូវានទ្ត រ់ដៅដីវញិជាជីទ្សស់ (green manure)។ ដរី
សិនជាដគអាចផតល់នូវដាំ្ាំតដលមានជីវមា សខ្ពស់ទ្ត រ់ដៅដី ដាំ្ាំជីទ្សស់ អាចដទ្រីទ្ាស់ជាំនួស
ដសទីរទាាំងទ្សុង ឬទាាំងអស់ច្នអាសូតតដលទ្តូវការដោយដាំ្ាំរទទ រ់ដៅក្ៃុងការរងវិលដាំ្ាំ។ ក្ៃុង
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ក្រ ីខ្ល៉ះ ការចូលរមួផតល់នូវអាសូតពីដា្ំ ាំដ ហគុមគួរតតគិតពិររ្ ដពលដធវីការា ន់សាម នដលី
ររមិា អាសូតតដលទ្តូវរតនែមក្ៃុងទ្យទ្មង់ជី ដដីមបដីធវីឱ្យរុក្ខជាតិដុ៉ះលូតលាស់អតិររមា និងដធវីឱ្យមាន
ផលរ ៉ះពាល់តិចតួចដល់ររសិាែ ន។ 

  

 

 

 

 

 

 

 

តារាងទី្យ៩៖ ររមិា អាសូតតដលទ្យទួ្យលាន ពីការររ់អាសូតក្ៃុងទ្រព័នធសហទ្ា ដផសងៗ 

ដាំ្ាំ សារពាងគកាយររ់អាសូត ររមិា អាសូតអាចររ់ាន 
Kg N/ha/ឆ្ៃ ាំ 
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ទ្រព័នសហទ្ា  
ដាំ្ាំដ ហគុម (មានក្ាំពក្ឬស) 
Legumes (nodulated) 
Ipil-ipil tree (Leucaena leucocephala)  
Locust tree (Robina spp.)  
Alfalfa (Medicago sativa) 
Clover (Trifolium pratense L.)  
Lupine (Lupinus)  
Vetch (Vicia villosa)  
Bean (Phaseolus vulgaris)  
Cowpea (Vigna unguiculata)  
Peanut (Arachis)  
Soybean (Glycine max L.)  
Pigeon pea (Cajanus)  
Kudzu (Pueraria)  

ដាំ្ាំមិនតមនដ ហគុម (មានក្ាំពក្ឬស) 

Alders (Alnus)  
Ironwoods (Casuarina)  
Species of Gunnera  

ដាំ្ាំមិនតមលដ ហគុម (មិនមានក្ាំពក្ឬស) 

Pangola grass (Digitaria decumbens)  
Bahia grass (Paspalum notatum)  
Azolla  

មិនមានសហទ្ា  
 

Bacteria (Rhizobium) 
 
 
 
 
 
 
Bacteria (Bradyrhizobium) 
 
 
 
 
 
Actinomycetes (Frankia) 
 
Cyanobateria* (Nostoc) 
 
Bacteria (Azospirillum) 
Bacteria (Azotobacter) 
Cyanobacteria* (Anabaena) 
Bacteria (Azotobacter, 
Clostridium) 
Cyanobacteria* (various) 

 
 

100-500 
75-200 
150-250 
100-150 
50-100 
50-150 
30-50 
50-100 
40-80 
50-150 
150-280 
100-140 

 
25-150 
10-20 
10-20 

 
5-30 
5-30 

150-300 
5-20 
10-50 

*ពីមុនដគដៅថាសារាយច្រតងដខ្ៀវ (Blue-green algae) 
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ដាទ្កាមទី្យ១២៖ ការដទ្រៀរដធៀរររមិានអាសូតដលីដាំ្ាំោាំដុ៉ះតតឯង និងជាមួយដាំ្ាំដ ហគុម 

ជ. កា ចាប់អាេតូជាេួយនឹងែាំណាំេិនដេលមេហ្គុេ 
 ការរដងកីតក្ាំពក្ឬសជាមួយដាំ្ាំមិនតមនដ ហគុម 
 មានដាំ្ាំទ្រតហល ២២០ពូជ ច្នរុក្ខជាតិតដលអាចរដងកីតក្ាំពក្ឬស និងដធវីការររ់អាសូតពិរ
រោិកាសានដៅដពលតដលឬសតសែរររស់វាទ្តូវានដធវីអា្និគមដោយ actinomycetes ដៅក្ៃុង
អាំរូរ Frankia។ ដាំ្ាំទាាំងអស់ដន៉ះ (actinorhizal plants) ជាទ្រដភទ្យដាំ្ាំមានសាច់ដឈ ី តដល
អាចរដងកីតជាក្ាំពក្ឬសាន។ អទ្តាច្នការររ់អាសូតក្ៃុងដីមួយហចិតា ដោយដធវីការដទ្រៀរដធៀរនឹង
ការររ់ដោយដាំ្ាំដ ហគុម តដលមានទ្យាំទក់្ទ្យាំនងនឹងាក់្ដតរ ី Rhizobium ជាលក្ខខ្ ៈសក្ល 
ររមិា តដលវាអាចររ់ានអាចររមិា ដទ្ចីនជាងដាំ្ាំដ ហគុមក្ៃុងទ្រព័នធក្សិក្មមឆ្ង យ្ស់។ 
ដោយសារតតសមតែភាពក្ៃុងការររ់ អាសូត ដាំ្ាំតដលមានទ្យាំទក់្ទ្យាំនងនឹងទ្កុ្ម actinomycetes 
អាចដធវីអា្និគមដលីដីតដលដខ្ា៉ះជីជាតិ និងដីតដលដទី្យររដងកីតថមីាន និងដីតដលទ្យទួ្យលរងការរ ាំខាន
តដលមានជីជាតិទារ និងលក្ខខ្ ឌ សទ្មារ់ការដុ៉ះលូតលាស់ដផសងដទ្យៀតមិនសមទ្រក្រសទ្មារ់រុក្ខជា
តិ។ ដៅដពលតដលទ្យាំទក់្ទ្យាំនងរវាងដាំ្ាំ និងមីទ្កូ្សារពាងគកាយានដកី្តដ ងីរចួ ដហយីការររ់អា
សូតទ្តូវានររ់ដផតីម អាសូតទ្តូវានផតល់ដៅដល់កាក្សាំ ល់សលឹក្ ការរដញ្ចញសារធាតុម ូដលគុលតូ
ចៗ (exudates) ពីឬសចូលដៅក្ៃុងដី ដធវីឱ្យដីមានលក្ខខ្ ឌ កាន់តតសមទ្សរសទ្មារ់រុក្ខជាតិដផសងៗ
ដទ្យៀតដុ៉ះលូតលាស់ផងតដរ។ ដូចដន៉ះពួក្ Frankia ដដីរតួទទី្យោ ងសាំខាន់ក្ៃុងការរដងកីនអាសូតសទ្មារ់
ការដុ៉ះលូតលាស់ដជាគជ័យច្នដាំ្ាំ និងការរដងកីតច្ទ្ពលិចទឹ្យក្។  
 ពពួក្ Cyanobacteria មួយចាំនួនទ្តូវានដគសាគ ល់ថាអាចដធវីសហទ្ា ក្ៃុងការររ់អាសូត
ជាមួយនឹងរុក្ខជាតិច្រតង តដលក្ៃុងដទ៉ះរមួមានការរដងកីតក្ាំពក្ដៅដលីដដីម Gunnera តដលជារុក្ខជាតិ
តក  តដលដទ្ចីនមានដៅដលីដីលិចទឹ្យក្ ដៅតាំរន់ភាគខាងតបូង។ តដលទ្យាំទក់្ទ្យាំនងដន៉ះ ពូជ Nostoc ច្ន
អាំរូរ Cyanobacteria អាចររ់អាសូតាន ១០-២០Kg/ha/ឆ្ៃ ាំ។ 
 
 

សហទ្ា ក្ៃុងការររអ់ាសូតដោយមិនរដងកីតក្ាំពក្ឬស 
 ពពួក្តដលដធវីសហទ្ា  ដហយីមិនរដងកីតក្ាំពក្ឬសតដលដគសាគ ល់ភាគដទ្ចីនមានការចូលរមួ
ពីទ្កុ្ម Cyanobacteria។ ទ្រព័នធមួយតដលដគទ្យទួ្យលសាគ ល់ថាមានសារៈសាំខាន់ដទ៉ះគឺ Azolla-
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Anabaena តដលវាដុ៉ះលូតលាស់ និងដទ្រីទ្ាស់ដៅក្ៃុងការោាំដុ៉ះដាំ្ាំទ្សូវ ដៅតាំរន់ទ្តូពិច និង ស៊ុរ
ទ្តូពិច។ Anabaena ច្នCyanobacteria រស់ដៅក្ៃុងសលឹក្ច្នចក្ Azolla ដហយីដធវីការររ់អាសូតក្ៃុង
ររមិា តដលអាចមានទ្រសិទ្យធភាពទ្រហាក់្ទ្រតហលនឹង Rhizobium តដរ។ 

តារាងទី្យ១០៖រុក្ខជាតិតដលមានសហទ្ា ជាមួយនឹងActinomycetesក្ៃុងការររ់អាសូតសាំខាន់ៗ 
អាំរូរ ទ្គសួារ តាំរនដុ់៉ះលូតលាស ់

Alnus 
Ceanthus 
Myrica 
Casuarina 
Elaeagnus 
Coriaria 

Betulaceae 
Rhamnaceae 
Myricaceae 
Casuarinaceae 
Elaeagnaceae 
Coriariaceae 

តាំរន់ទ្តជាក្់ដៅភាគខាងដជីង 
អាដមរចិខាងដជីង 
រុក្ខជាតិទ្តូពិចភាគដទ្ចីន, ស៊ុរទ្តូពិច និងតាំរន់ទ្តជាក្់រងគួរ 
តាំរន់ទ្តពូិច នងិស៊ុរទ្តពូិច 
អាសុី អឺរ  ុរ និងអាដមរចិខាងដជងី 
ពីតាំរន់ដមឌីតទ្យរា ដន ដៅជរ ុន, ហូ ង់, ពី Chile ដៅមុិចសុីកូ្ 

ការររ់អាសូតពីររោិកាសមានការលាតទ្តោងខាល ាំង និងមានទ្រសិទ្យធភាពខ្ពស់ដៅក្ៃុងតាំរន់ជុាំ
វញិឬសរុក្ខជាតិ ពីរុក្ខជាតិមិនតមនដ ហគុម ជាពិដសសដមម តាំរន់ទ្តូពិច តដលររមិា ធមមតាតដលវាអាច
ររ់ានមានចដទល ៉ះពី ៥-៣០Kg/ha/ឆ្ៃ ាំ ដោយច្ផទដីវាលដមម លាតសនធឹងធាំដធង ដូចដន៉ះដគអាច
សនៃិោា នថាររមិា អាសូតតដលអាចររ់ានដោយសារពាងគកាយរស់ដៅតាំរន់ជុាំវញិឬស មានដទ្ចីន
ទ្រដភទ្យ្ស់ តដលក្ៃុងដទ៉ះទ្រតហលដគអាចទាញយក្វាមក្ដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងការររ់អាសូតក្ៃុងវសិ័យ
ក្សិក្មមាន។ ក្ៃុងក្រ ីខ្ល៉ះការោក់្រញ្ចូ លទ្រដភទ្យាក់្ដតរជីទ្មុញការលូតលាស ់ (GPB) អាចជួយជ
ទ្មុញររមិា អាសូតតដលអាចររ់ានឱ្យទ្គរ់ទ្គន់ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ទី្យវាល សទ្មារ់រដងកីនផលិត
ភាពច្នដាំ្ាំដសបៀងដូចជា ដពាត ទ្សូវ និងទ្សូវសា ជីាដដីម។ 

ឈ. កា ចាប់អាេតូមដ្ឋយគ្មម នេហ្ម្ោណ (nonsymbiotic nitrogen fixation) 

 ពពួក្មីទ្កូ្សារពាងគកាយមួយចាំនួនរស់ដៅដោយដសរ ី ដៅក្ៃុងដី និងទឹ្យក្ ក៏្អាចមានសមតែភាព
ក្ៃុងការររ់អាសូតពីររោិកាសតដរ។ ដោយសារតតពពួក្ទាាំងដន៉ះមិនមានទ្យាំទក់្ទ្យាំនងដោយតទ ល់នឹង
រុក្ខជាតិថាៃ ក្់ខ្ពស់ ការររ់អាសូតដន៉ះដគរត់ទុ្យក្ថាការររ់អាសូតដោយគម នសហទ្ា  ឬពួក្រស់ដៅ
ដសរ។ី 

ការររអ់ាសូតដោយពពួក្ររជីព 
 ទ្កុ្មាក់្ដតរ ីនិង Cyanobacteriam មួយចាំនួនអាចដធវីការររ់អាសូតពីររោិកាសដោយមិន
រាំាច់មានទ្រព័នធសហទ្ា។ ដៅដីតរ  តាំរន់ខ្ពង់រារ ការររ់អាសូតភាគដទ្ចីនានពីាក់្ដតរ ីររជីពទ្កុ្ម 
តដលរស់ដៅដោយទ្តូវការខ្យល់ រមួមាន Azotobacter និង Azospirillum(រស់ដៅតាំរន់ទ្តជាក់្រងគួរ) 
និង Beijerinckia (តាំរន់ទ្តូពិច)។ 
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រូរភាពទី្យ៦៖ ការសទូងទ្សូវដៅដលីដីតទ្សតដលមានការដទ្រីទ្ាស់ចក្អាសូឡាសទ្មារ់ររ់អាសូត 

 ទ្កុ្មាក់្ដតររីស់ដោយមិនទ្តូវការខ្យល់មួយចាំនួនច្នអាំរូរ Clostridium ក៏្ទ្តូវានដគទ្យទួ្យល
សាគ ល់ពីសមតែភាពក្ៃុងការររ់អាសូតពីររោិកាសតដរ។ ដោយសារមានខ្យល់តិចតួចដៅតផៃក្ខាងក្ៃុង
ច្នអាន្រ្ហគដីហគត ដទា៉ះរីជាដៅក្ៃុងដីតដលមានការដទ្រ៉ះទឹ្យក្លែក៏្ដោយក៏្ាក់្ដតររីស់ដោយគម ន និងមាន
ខ្យល់អាចដធវីការររ់អាសូតានលែតដរ។ មីទ្កូ្សារពាងគកាយទាាំងដន៉ះទ្យទួ្យលានទ្រភពការូន ពីសារ
ធាតុរដញ្ចញដោយឬសរុក្ខជាតិ ដៅក្ៃុងតាំរន់ជុាំវញិឬស ឬតាមរយៈការរស់ដៅតររ សាទ្រូភីត ដោយដធវី
ការរាំតរក្សារធាតុសររីាងគ ដហយីពួក្វាសក្មមដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដីមានអាសូតទារ។ 
 ររមិា អាសូតតដលអាចររ់ានដោយទ្កុ្មររជីពដន៉ះ អាចតទ្រទ្រួលោ ងខាល ាំង ដោយ
អាទ្ស័យដលីpH ក្ាំហារ់អាសូតដៅក្ៃុងដី និងទ្រភពសារធាតុសររីាងគ។ ដៅក្ៃុងទ្រព័នធដអកូ្ ូសុីធមមជាតិ
មួយចាំនួន សារពាងគកាយទាាំងដន៉ះ មានតួទទី្យោ ងសាំខាន់ក្ៃុងការផគត់ផគង់អាសូត តដលទ្តូវការពីសហ
គមន៍រុក្ខជាតិ។ ដោយសារតតការផគត់ផគង់ការូនមានក្ទ្មិតដៅក្ៃុងទ្រព័នធដក្សទ្តររសិាែ នតររទ្រច្ព ី 
ពួក្វាអាចររ់អាសូតានចដទល ៉ះពី ៥-២០kg/ha/ឆ្ៃ ាំ តតដទា៉ះជាោ ង្ដៅដពលមានររមិា សារ
ធាតុសររីាងគសមទ្សរ, ររមិា អាសូតតដលអាចររ់ានដោយទ្កុ្មដន៉ះអាចមានររមិា ខ្ពស់។ ដរី
សិនជាអៃក្ក្សិក្មមអាចទាញយក្អតែទ្រដោជន៍ពីទ្កុ្មសារពាងគកាយទាាំងអស់ដន៉ះាន ផល
ទ្រដោជន៍វាអាចដលីសពីការរដងកីនទិ្យនៃផលដៅដទ្យៀត ដោយអាចរមួរញ្ចូ លការកាត់រនែយការពឹងតផែក្
ដលីផលិតក្មមជីផទុក្អាសូត (អាចកាត់រនែយអាសូតសក្មម តដលចូលដៅក្ៃុងររសិាែ ន) ក៏្ដូចជាកាត់
រនែយការរាំភាយ N2O ផងតដរ។ 
 

 ការររអ់ាសូតដោយពួក្សវ័យជីព 
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 ដៅដពលមានពនលឺ ាក់្ដតរតីដលអាចដធវីរសមសីាំដោគ និង Cyanobacteria អាចដធវីការររ់យក្
ការូន និងអាសូតទ្សរដពលដាំ្លគៃ  ឬរនតរទទ រ់គៃ ាន។ ការចូលរមួចាំត ក្ពីាក់្ដតរអីាចដធវីរសមី
សាំដោគានមិនមានភាពចាស់លាស់ដទ៉ះដទ្យ រ ុតនតទ្កុ្ម Cyanobacteria ដគដឹងថាមានភាព
ចាស់លាស់ ជាពិដសសដៅតាំរន់ដីដសីម (រមួរញ្ចូ លទាាំងដីោាំដុ៉ះទ្សូវផងតដរ)។ ក្ៃុងក្រ ីខ្ល៉ះ 
Cyanobacteria អាចររ់អាសូតានមិនដលីសពី ២០-៣០Kg/ha/ឆ្ៃ ាំដទ៉ះដទ្យ ការររ់យក្អាសូត
ដោយ Cyanobacteria ដៅតាំរន់ខ្ពង់រារក៏្អាចដកី្តមានផងតដរ (រមួរញ្ចូ លទាាំងមីទ្កូ្សារពាងគកាយ
រស់ដៅវាលរដហាសាែ នផងតដរ) តតររមិា អាសូតតដលផលិតានតិចតួច ដរីដធវីការដទ្រៀរដធៀរនឹង
លក្ខខ្ ឌ តាំរន់ដីដសីម។  

ញ. កា បមងកើតជាអាេតូទម្េង់េ ូមលគុល ឬក្ាំណក្អាេតូ (Nitrogen 
Deposition) ពីប យិាកាេ 
 ដោយសារតតក្ាំដ ីនទ្រជាជនដៅដលីតផនដីានរដងកីតាននូវទ្យទ្មង់អាសូតសក្មមដៅក្ៃុងវដត
អាសូត វតតមានររស់វា ានកាល យជារញ្ញហ ររសិាែ នដ៏ធងន់ធងរដៅដលីសក្លដលាក្។ អាសូតសក្មមដៅក្ៃុង
ររោិកាស មានររមិា តិច តតរនតដកី្នដ ងី តដលទ្យទ្មង់អាសូតជា អាម ូញក់្ និងទ្យទ្មង់អុក្សុីត
តដលរាំភាយដចញពីដី មហាសមុទ្ទ្យ ដាំ្ាំ និងចាំដហ៉ះឥទ្យធនៈ(ជាពិដសសមា សុីនោនយនត)។ ឧសម័នអា
សូតទាាំងអស់ដន៉ះជាធមមតា រាំតលងជា NH4+ ឬ NO3- ដោយទ្រតិក្មមដៅក្ៃងពពក្ និងការរតនែមច្ននីទ្តា
តតដលានរដងកីតតាមរយៈទ្រតិក្មមរវាង N2 និង O2 ដៅដពលមានរនទ៉ះាញ់។ ការរដងកីតអាសូតទ្យទ្មង់
ម ូដលគុល សាំដៅដៅដលីការរតនែមអាសូតពីទ្រតិមមដៅក្ៃុងររោិកាស ដៅដីវញិតាមរយៈដភលៀង ទ្ពិល 
លាំអងធូលី និងការទ្សូរជាឧសម័ន។ 
 ររមិា ច្នអាម ូញក់្ និងនីទ្តាតដៅក្ៃុងទឹ្យក្ដភលៀង (ឬទឹ្យក្ក្ៃុងទ្យទ្មង់ដផសងដទ្យៀតតដលធាល ក់្មក្
ច្ផទដី) មានភាពខុ្សគៃ ដៅតាមតាំរន់ ជាទូ្យដៅររមិា អាសូតទ្យទួ្យលានជាលក្ខ ៈសក្លពីដាំដ ីរ
ការដន៉ះអាចមានដល់ ១០៥Tg N/ឆ្ៃ ាំ។ ក្ាំ ក្ច្នអាសូតមានររមិា ដទ្ចីនដៅតាំរន់តដលមានដភលៀង
ធាល ក់្ខ្ពស់ និង ទ្យទួ្យលានខ្យល់រក់្ពីទី្យទ្កុ្ង (នីទ្តាត ានពីអាសូតអុក្សុីត ពីចាំដហ៉ះឥទ្យធនៈ និងការដុត
ធយូងថមពីដរាងចទ្ក្ ផលិតអគគីសនី) ពីក្តនលងចិញ្ច ឹមសតវទ្ទ្យង់ទ្ទាយធាំ (concentrated animal-feeding 
operations-CAFOs) (ការរាំភាយច្នអាម ូញ ូមដចញពីលាមក្សតវ) និងការដទ្រីទ្ាស់ជីដលដីីដសីមក្ៃុង
ផលិតក្មមទ្សូវ។ អទ្តាច្ន ក្ាំ ក្នីទ្តាត និងអាម ូញ ក់្ មានភាពខុ្សគៃ តាមទី្យតាាំង អទ្តាច្ននីទ្តាត-អា
ម ូញ ូ ម អាចតទ្រទ្រួលពី ១:៣ ដល់ ២:៣។  
 ដទា៉ះរីជាក្ាំ ក្ច្នអាសូតអាចជួយជទ្មុញការលូតលាស់រុក្ខជាតិ ដៅក្ៃុងវសិ័យក្សិក្មមក៏្
ដោយ ឥទ្យធិពលររស់វាដៅដលីច្ទ្ពដឈ ីវាលដមម  និងទ្រព័នធវារជីាតិ ទ្យទួ្យលរងការរាំតល ញធងន់ធរ។ នីទ្តាត
តដលរលាយដៅក្ៃុងទឹ្យក្ដភលៀង ដធវីឱ្យដភលៀងមានក្ទ្មិតអាសុីតខាល ាំង រឯីអាម ូញ ូ ម នឹងរាំតលងជានីទ្តាត រចួ
រទទ រ់មក្ធាតុទាាំងពីរដន៉ះនឹងជទ្មុញឱ្យដីដកី្នក្ទ្មិតអាសុីតកាន់តតខាល ាំង។ ក្ាំ ក្ច្នអាសូតដៅក្ៃុង
ររោិកាស (ការដទ្រីទ្ាស់ជីផងតដរ) ក៏្ជ៉ះឥទ្យធិពលដល់ដាំដ ីរការដី តដលដធវីឱ្យមានការរ ៉ះពាល់លក្ខ



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 50 
 

 ៈសក្ល ដូចជាអុក្សុីតក្មមដលីឧសម័នដមតាន។ ដមតានជាឧសម័នផទ៉ះក្ញ្ច ក់្ដ៏សាំខាន់ តដលជ៉ះឥទ្យធិ
ពលដល់រតទ្មរទ្មួលអាកាសធាតុ ការដក្វាដចញពីររោិកាសដោយការដធវីអុក្សុីតក្មមដៅក្ៃុងដីអាច
ជួយតថរក្ាតុលយភាពធាតុដន៉ះ។ ដីទ្ពសជាទូ្យដៅមានការដធវីអុក្សុីតក្មមដមតានខ្ពស់ រ ុតនតអាចមានការ
លាំាក្ដរីសិនជាទ្យទួ្យលរងឥទ្យធិពលពីក្ាំ ក្អាសូត។ សមតែភាពដធវីអុក្សុីតក្មមដលីដមតាន ដលីវាលដមម  
និងដីោាំដុ៉ះដាំ្ាំក៏្កាត់រនែយតាមរយៈអាសូតតរ  ។ 

 ឥទ្យធិពលដលីទ្រពន័ធដអកូ្ ូសុីច្ទ្ពដឈ ី
 អាសូតដៅក្ៃុងទឹ្យក្ពីររោិកាសអាចរត់ទុ្យក្ថាមានទ្រដោជន៍ដូចជាជី ដរីសិនជាវាធាល ក់្ដលីដី
ចមាក រ តតវាជាធាតុតដលរងករញ្ញហ ធងន់ធងរ ដរីសនិជារនតធាល ក់្ដលីដីច្ទ្ព។  ដីច្ទ្ពភាគដទ្ចីនមិនសូវសមបូរអា
សូតដទ្យ ដោយវាសមបូរដោយការូន ដហយីដៅដពលតដលអាសូតទ្តូវានរតនែមដទ៉ះ វានឹងទ្តូវររ់ោ ង
រហ័សដោយ មីទ្កូ្សារពាងគកាយ និងអលងកាត់ទ្រតិក្មមគីមីរដងកីតជាអចលក្មមអាសូត ដហយីមាន
ររមិា នីទ្តាតតិចតួច រ ុដ ណ្ ៉ះតដលអាចាត់រង់។ ដទា៉ះជាោ ង្ក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ តដលដគសាគ ល់ថា 
ភាពតអែតអាសូត ទ្តូវានរក្ដ ញីដៅតាំរន់តដលទ្យទួ្យលរងក្ាំ ក្អាសូតដទ្ចីនដៅតាំរន់ច្ទ្ពធមមជាតិ 
ដៅភាគខាងតបូងអឺរ  ុរ និងលាតសនធឹងតិចតួចដល់អាដមរចិខាងដជីង។ ភាពតអែនអាសូតសាំដៅដៅដលី
ភាពដលីសសមតែភាពដីច្ទ្ពក្ៃុងការទ្យទួ្យលយក្អាសូតមួយតផៃក្ ឬទាាំងទ្សុងដោយក្ាំ ក្អាសូត តដល
ទាំឱ្យដកី្តមានការទ្ជារដចញច្ននីទ្តាត ដធវីឱ្យដីដកី្នជាតិអាសុីត និងការាត់រង់ កាល់សយូម និងមា ដញ 
សយូម។ ក្ាំ ក្ច្នអាសូតក៏្អាចកាត់រនែយការលូតលាស់ដដីមដឈ ីនិងដៅរា ាំងសទ៉ះដល់ទ្រព័នធដអកូ្ ូសុី
ោ ងដទ្ចីន ភាគដទ្ចីនរ ត្ លមក្ពីភាពតអែតអាសូត។ ក្ាំ ក្អាសូតតដលមានររមិា ដទ្ចីនជាង ៨
kg/ha/ឆ្ៃ ាំ អាចរ ត្ លឱ្យមានការរាំតល ញច្ទ្ពតដលងាយរងដទ្គ៉ះ និងរ ៉ះពាល់ដល់ដអកូ្ ូសុីវារជីាតិ។ 
 ររមិា អាសូតតដលទ្យទួ្យលានពីក្ាំ ក្ររោិកាស ទ្រដភទ្យច្ទ្ពដឈ ី (ឧទាហរ ៍ច្ទ្ព
ទ្សល់) លក្ខ ៈដី ដូចជាវាយនភាព ទ្រដភទ្យតរ   និងភាពអាសុីត ទ្រវតតិការដទ្រីទ្ាស់ដី និងអាយុកាលច្ន
ទ្ព និងរតទ្មរទ្មួលអាកាសធាតុ មានឥទ្យធិពលដល់ការរតនែមអាសូត តដលដធវីឱ្យរ ៉ះពាលដ់ល់ទ្រព័នធដអ
កូ្ ូសុីច្ទ្ពដឈ។ី ឧទាហរ ៍ ច្ទ្ពទ្សល់តដលដពញចាំ្ស់ ដៅដលីដីមានសមតែភាពទ្យរ់ទ្យល់នឹងរតទ្ម
រទ្មួលដខ្ាយ អាច្នដៅរក្ភាពតអែតអាសូតដលឿនជាងដីថមី ច្ទ្ពដឈមីានការលូតលាស់ដលឿន ដូច
ជាដីតដលឧសាហ៍លិចទឹ្យក្ និងដទី្យរតតរាំតលងពីដីក្សិក្មម។ 

 ឥទ្យធិពលដលីដីវាលដមម  
 ទ្រព័នធដអកូ្ ូសុីវាលដមម ធមមជាតិ មានរុក្ខជាតិធមមជាតិជាដទ្ចីន តដលដគានដឹងពីសមតែភាព
ររស់វាក្ៃុងការតថរក្ាអាសូត និងមានទ្រសិទ្យធភាពក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់អាសូតតដលមានក្ាំ ក្ពីររោិកាសក្ៃុង
ររមិា ទារ(២-៥kg/ha/ឆ្ៃ ាំ)។ ការសិក្ាពីការរតនែមអាសូតានពីក្ាំ ក្ររោិកាសានឱ្យដឹងថា 
ភាគដទ្ចីនពពួក្រុក្ខជាតិក្ទ្ម អាចមានចដមលីយតរខ្ពស់ដៅនឹងការដកី្នដ ងីច្នអាសូត ដោយដកី្នទ្រជា
ក្រោ ងឆ្រ់រហ័សទ្គរដ ត រ់ដលីទ្រដភទ្យដផសង តដលអាចដុ៉ះលូតលាស់លែដលីដីតដលមានក្ាំហារ់អា
សូតទារ។ តាមរយៈការសិក្ាដន៉ះានឱ្យដឹងថាការរតនែមអាសូតអាចដធវីឱ្យដកី្នផលិតភាព និងការ
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លូតលាស់ជារដ ត្ ៉ះអាសនត តតដរីសិនជារនតរតនែមអាសូតដទ្ចីនដទ៉ះ នឹងដធវីឱ្យដាំ្ាំតដលទ្តូវការអា
សូតទារទ្តូវានទ្គរដ ត រ់ដោយរុក្ខជាតិតដល ទ្តូវការអាសូតដទ្ចីន តដលជាទូ្យដៅទ្តូវានដគរត់
ទុ្យក្ជារុក្ខជាតិចច្ទ្ង។ ជាលទ្យធផលដធវីឱ្យាត់រង់ជីវៈចទ្មុ៉ះដហយីផលិតភាពច្នដីវាលដមម ធមមជាតិនឹង
ថយចុ៉ះ។  

ែ. បញ្ហា កា ម្ជាបមចញនននីម្ត្តត 
 លាំហូរដៅដីទ្សទារ់ដទ្កាមច្នអាសូតរលាយដទ្ចីនតតដកី្តដ ងី តដលដធវីឱ្យមានការាត់រង់អា
សូតដចញពីទ្រព័នធដអកូ្ ូសុីតាំរន់ខ្ពង់រារ ជាពិដសស ទ្រព័នធដក្សទ្តដអកូ្ ូសុី។ ដទា៉ះរីជាក្ៃុងក្រ ីខ្ល៉ះ
លាំហូរដៅដីទ្សទារ់ដទ្កាមអាចទាំយក្អាសូតសររីាងគរលាយ អាសូតតដលាត់រង់ភាគដទ្ចីនគឺ នីទ្តាត។ 
ផទុយពីអាសូតតដលមានរនទុក្វជិជមាន (អាម ូញ ូម-NH4+) នីទ្តាតមានរនទុក្អវជិជមាន (NO3-) ដហយីមិន
ទ្តូវានររ់ទុ្យក្ដោយកូ្ ូអីុតដី តដលភាគដទ្ចីនមានរនទុក្ អវជិជមានដទ៉ះដទ្យ។ ដូចដន៉ះដហយីអីុយ ុងនី
ទ្តាត ដធវីរាំលាស់ទី្យចុ៉ះ ដៅដទ្កាមដោយដសរ ីតាមរយៈទឹ្យក្តដលហូរដចញ និងទ្ជារដចញពីក្ៃុងដី។ ការ
ាត់រង់អាសូតតាមរូរភាពដន៉ះ ជាការទ្ពួយារមភ ដោយសារមូលដហតុរីោ ង៖ (១)ការាត់រង់ដន៉ះ
ជាររមិា ដ៏ដទ្ចីនតដលរាំាច់សទ្មារ់ការផតល់សារធាតុចិញ្ច ឹមដល់ ទ្រព័នធដអកូ្ ូសុី (២)ការទ្ជារ
ដចញច្ននីទ្តាត ជទ្មុញការដកី្នភាពអាសុីតច្នដី និងដធវីឱ្យមានការាត់រង់កាចុង Ca2+, Mg2+, និង K+ 

ដៅជាមួយផងតដរ និង (៣) ចលទររស់នីទ្តាតដៅកាន់ទឹ្យក្ដទ្កាមដី រងកឱ្យមានរញ្ញហ គុ ភាពទឹ្យក្
ធងន់ធងរ។  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ដាទ្កាមទី្យ១៣៖ការាត់រង់អាសូតទ្ររាំឆ្ៃ ាំដៅ ទ្យដនលមីសុីសុីពីខាងដល ី(USDA/NRCS 2012) 

 ផលរ ៉ះពាល់ដលីគុ ភាពទឹ្យក្ដទ្រីទ្ាស់-រញ្ញហ ចមបងច្នគុ ភាពទឹ្យក្រ ត្ លមក្ពីអាសូត 
ានមក្ពីការទ្ជារចូលច្ននីទ្តាតចូលដៅក្ៃុងទឹ្យក្ដទ្កាមដី។ នីទ្តាតអាចដធវីឱ្យក្ខ្វក់្ទឹ្យក្ររដិភាគ រ ត្
លឱ្យមានរញ្ញហ សុខ្ភាពសទ្មារ់មនុសស និងសតវពាហនៈ។ ក្តាត ចមបងច្នរញ្ញហ ដន៉ះទាក់្ទ្យងនឹងក្ាំហារ់
ច្ននីទ្តាតដៅក្ៃុងទឹ្យក្ និងររមិា ទឹ្យក្តដលដទ្រីទ្ាស់ជាក់្តសតង ជាពិដសសដរីសិនជាដទ្រីទ្ាស់រយៈ
ដពលយូរ។  
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ដាទ្កាមទី្យ១៤៖ការដកី្នដ ងីខាល ាំងច្នសារាយ តដលទាំឱ្យខ្វ៉ះខាតអុក្សុីតសន (CAST 1999) 

នីទ្តាតដៅក្ៃុងទឹ្យក្ដទ្កាមដីអាចដចញមក្ច្ផទទឹ្យក្ខាងដទ្ៅ ដូចជាសទឹង រឹង និងទ្យដនល តដលការ
រាំតល ញគុ ភាពទឹ្យក្ដលីដីអាចលាតសនធឹងដលចី្ផទធាំ តដលដធវីឱ្យរ ៉ះពាល់ដល់គុ ភាពទឹ្យក្ និងការរស់
ដៅររស់ទ្រព័នធដអកូ្ ូសុីវារជីាតិ ជាពិដសសដរីសិនជាទឹ្យក្ដទ៉ះមានជាតិអាំរិល ឬជាទឹ្យក្តដលមានការទ្យ
ន្រ្ទទ នពីទឹ្យក្ច្ទ្រ។ ការរាំតល ញដន៉ះជាដរយីៗទាក់្ទ្យងនឹងររមិា អាសូតសរុរតដលចូលដៅក្ៃុងទ្រព័នធដអ
កូ្ ូសុ ីតដលងាយរងដទ្គ៉ះ។ សហភាពអឺរ  ុរានក្ាំ ត់ពីក្ាំហារ់នីទ្តាតតដលអាចដទ្រីទ្ាស់ាន
សទ្មារ់ទឹ្យក្ដទ្រីទ្ាស់មិនឱ្យដលីសពី 11mg nitrate/L រឯីសហរដាអាដមរចិ 10mg nitrate/L។ 

ររមិា អាសូតសរុរអាចានមួយចាំតនក្មក្ពីអាសូតសររីាងគ និងអាម ូញ ូ ម តដលដផទរពីដីតាមរ
យៈការហូរដទ្រ៉ះ ឬការសឹក្ដរចរលិច្នដី រ ុតនតការទ្ជារច្នអាសូតដៅក្ៃុងទ្រូហវលីដីជានីទ្តាត (ជាមួយ
នឹងអាសូតសររីាងគរលាយ) មានររមិា ដទ្ចីន។ ររមិា នីទ្តាតតដលាត់រង់ចូលដៅក្ៃុងទឹ្យអាទ្ស័យ
ដលីក្តាត ២ោ ង៖ (១)ររមិា ទឹ្យក្តដលហូរដទ្រ៉ះដៅក្ៃុងដី (២)ក្ាំហារ់នីទ្តាតដៅក្ៃុងទឹ្យក្តដលដទ្រ៉ះ
ដទ៉ះ។ 

ររមិា ទឹ្យក្ហូរដទ្រ៉ះ-ទ្យទួ្យលរងឥទ្យធិពលពីទឹ្យក្ទ្យទួ្យលានពី ដភលៀង ការដទ្សាចទ្សព និងការ
ាត់រង់តាមរ ាំហួត និងរាំភាយ វាយនភាពដី និងទ្យទ្មង់ដី។ ដីខ្ាច់ដៅតាំរន់ដៅត ដសីម ងាយរងដទ្គ៉ះពី
ការហូរដទ្រ៉ះ ផទុយដៅវញិដីតដលមិនមានការដទ្សាចទ្សព ដៅតាំរន់សងួត អាចមានការដទ្រ៉ះទឹ្យក្តិចតួច
រ ុដ ណ្ ៉ះ។ ការភជួររាស់តាមតររអភិរក្ស រដងកនីជទ្មារទឹ្យក្ និងកាត់រនែយការហូរដទ្រ៉ះដលីច្ផទដី តតក៏្
រដងកីនររមិា ទឺ្យក្តដលអាចរងកជាការហូរដទ្រ៉ះក្ៃុងទ្សទារ់ដីផងតដរ។ ការដុ៉ះលូតលាស់ច្នដាំ្ាំ
អាយុកាលតវង ឬការដទ្រីទ្ាស់ដាំ្ាំគទ្មរដីអាចកាត់រនែយការហូរដទ្រ៉ះទឹ្យក្ក្ៃុងទ្សទារ់ដីដោយដក្
ហូតអាសូត (ទ្សូរយក្) និងទឹ្យក្ (តាមការរាំភាយ)។ 
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ក្ាំហារអ់ាសូត-ក្ាំហារ់នីទ្តាតដៅក្ៃុងទឹ្យក្តដលហូរដទ្រ៉ះ អាទ្ស័យដលីទ្យមហាំច្នដីតដលសតុក្នីទ្តា
តាានដៅក្ៃុងដាំ្ក់្កាលហូរដទ្រ៉ះ។ វតតមានច្ននីទ្តាត អាចរងាហ ញពីតុលយភាពច្នការដក្ដចញច្នអា
សូត ដចញពីក្ៃុងដីដោយរុក្ខជាតិ ឬក៏្អចលក្មម និងការផតល់អាសូតចូលដៅក្ៃុងដីវញិតាមរយៈ ខ្និជក្មម 
ការោក់្ជី និងក្ាំ ក្អាសូតពីររោិកាស។  ឧទ្យហរ ៍ច្ទ្ពធមមជាតិតដលដពញចាំ្ស់ ធមមតាអាចតថ
រក្ាតុលយភាពរវាងអាសូតតដលទ្សូរដោយរុក្ខជាតិ និងអាសូតតដលតដលទ្ត រ់ដៅដីវញិដោយកាក្
សាំ ល។់ ការហូរដទ្រ៉ះទឹ្យក្អាចមានផទុក្នីទ្តាតតតក្ៃុងររមិា  ០.១mg nitrate/L ឬក៏្ដសមីនឹង ១ ឬ២
kg N/ha តដលាត់រង់ជាដរៀងរាល់ឆ្ៃ ាំដៅក្ៃុងទឹ្យក្ដទ្កាមដី។ ដទា៉ះជាោ ង្ក្ាំ ក្អាសូតពី
ររោិកាសអាចរដងកីនររមិា ច្ននីទ្តាតដៅក្ៃុងដី និងរ ាំខានដូចជាការអាដឈ ី អាចកាត់រនែយការ
ទ្សូរយក្អាសូតដចញពីក្ៃុងដី តដលទាំឱ្យមានការដកី្នដ ងីនូវនីទ្តាត ២-៣mg/L ដហយីការាត់រង់
ក្ៃុងមួយឆ្ៃ ាំអាចដទ្ចីនជាង ២៥kg N/ha។ 

ដពលដវលាច្នការដទ្រីទ្ាស់អាសូត-ដៅក្ៃុងតាំរន់ដៅត ដសីម និងដមឌីតទ្យរា ដន (មានសាំដ ីមតិច
តួច) ការាត់រង់នីទ្តាតតិចតួចរាំផុត ដៅពាក់្ក្ ត្ លរដូវដៅត  ដៅដពលតដលរុក្ខជាតិទ្តូវការររមិា 
ោ ងដទ្ចីនច្នអាសូត និងទឹ្យក្។ ការហូរដទ្រ៉ះទឹ្យក្ដទ្កាមដី និងក្ាំហារ់នីទ្តាតដទ្ចីនមានររមិា ដទ្ចីន
ដៅនិទា រដូវ និងចុងរដូវសលឹក្ដឈទី្ជុ៉ះ និងរដូវរ ាំដហយី (ដរីសិនជាដីមិនក្ក្) ជាដពលតដលរុក្ខជាតិមិន
ដទ្រីទ្ាស់ទឹ្យក្ និងអាសូតដទ្ចីន តដលទាំឱ្យធាតុទាាំងពីរដៅសល់ដទ្ចីន ដហយីអាចហូរដទ្រ៉ះដចញពីដីា
ន។ ភាពមានតុលយភាពច្នការ ផលិតនីទ្តាត ដោយខ្និជក្មម និងការទ្សូរយក្អាសូតររស់រុក្ខជាតិមាន
ក្ទ្មិតខ្ពស់ចាំដពា៉ះដាំ្ាំអាយុកាលតវង និងដខ្ាយចាំដពា៉ះដាំ្ាំអាយុកាលខ្លី តដលភាគដទ្ចីនទុ្យក្ដី
ទ្យាំដនរគម នដាំ្ាំដៅក្ៃុងរដូវរដូវដៅត ។ 

ការដទ្រីទ្ាស់ររមិា អាសូតសរុរដៅដដីមរដូវោាំដុ៉ះ នឹងដធវីឱ្យមានការាត់រង់អាសូតដទ្ចីន
តាមរយៈការទ្ជារដចញច្ននីទ្តាត ផុតពីតាំរន់មានឬសរុក្ខជាតិ មុនដពលតដលរុក្ខជាតិអាចដទ្រីទ្ាស់អា
សូតដទ៉ះាន ជាពិដសសដៅដពលតដលដីមានភាគរយខ្ាច់ដទ្ចីន ឬមានររមិា ទឹ្យក្ដទ្ចីន ានពីទឹ្យក្
ដភលៀង ឬការដទ្សាចទ្សព។ ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដន៉ះ យលល់ែគួរពនារការោក់្អាសូតរហូតដល់ដាំ្ាំាន
ផលិតទ្រព័នធឬសទ្គរ់ទ្គន់ និង្នចូលដល់ដាំ្ក់្កាលលូតលាស់ដលឿន និងមានតទ្មូវការអាសូត
ខ្ពស់។ ររមិា ច្នអាសូតតដលគួរដធវីការោក់្ដៅតាមចដទល ៉ះរង (side dressing) អាចវាស់តវងាន
តាមរយៈ (១) វាស់ក្ាំហារ់នីទ្តាតតដលមានដៅក្ៃុងដី (២)ដធវីការទ្សង់ទិ្យនៃន័យទី្យតាាំងដីជាក់្លាក់្ 
អាកាសធាតុ និងទិ្យនៃន័យការទ្គរ់ទ្គងចូលដៅក្ៃុងទ្រព័នធកុ្ាំពយូទ័្យរ តដលរដងកីតានជាមូតដលសទ្មារ់ 
ការទ្យទួ្យលយក្ និងការាត់រង់អាសូតដៅក្ៃុងដី រហូតដល់ដពលដវលាច្នការោាំដុ៉ះ។ ដៅចុងរដូវោាំដុ៉ះ 
ការវាស់តវងដលីក្ាំហារ់នីទ្តាតដៅសល់ក្ៃុងដដីមដពាត អាចរញ្ញជ ក់្ានថាដតីការដទ្រីទ្ាស់អាសូតដៅរដូវ
ោាំដុ៉ះមុនដទ្ចីន ឬតិច។ មានរទ្យពិដសាធន៍ជាដទ្ចីនានរងាហ ញថាការដធវីឱ្យការទ្គរ់ទ្គងមានការទ្រដសីរ
ដ ងីដលីការដទ្រីទ្ាស់អាសូត ដោយដទ្រីទ្ាស់អាសូតតិច នឹងទ្យទួ្យលានផលចាំដនញដសដាកិ្ចចខ្ពស់ តថ



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 54 
 

រក្ាទិ្យនៃផលដាំ្ាំ កាត់រនែយររមិា អាសូតអាចាត់រង់តាមការទ្ជារដចញរទទ រ់ពីទ្រមូលផលរួ
ច។ 
វធីិសាន្រ្សតដផសងដទ្យៀតក្ៃុងការកាត់រនែយការាត់រង់អាសូត គឺការោក់្ជាដាំ្ក់្ដៅតាមដាំ្ក់្កាល
លូតលាស់ដាំ្ាំ។ ឧទាហរ ៍ តចក្ការោក់្អាសូតសទ្មារ់ដាំ្ាំអាយុកាលខ្លីរមួានការោក់្ក្ៃុង
ររមិា តិច (១០-២០%) ដៅដាំ្ក់្កាលដាំរូង និងផតល់អាសូតដទ្ចីនដៅដាំ្ក់្កាលរទទ រ់ និង
អាចោក់្ដលីក្ទី្យ៣ ដៅដពលតដលដាំ្ាំធាំជាងមុន ដហយីតទ្មូវការអាសូតក៏្ដទ្ចីនជាងមុន។ ដទា៉ះរីជា
ការោក់្អាសូតជាដាំ្ក់្ ឬការពនាដពលការោក់្ជីអាចទ្តូវការក្មាល ាំងពលក្មមដទ្ចីន និងអាចទ្តូវការ
មា សុីនចូលរមួ តតជាដរឿយៗផលទ្រដោជន៍តដលទ្យទួ្យលានមក្វញិគឺរដងកីនទ្រសិទ្យធភាពដទ្រីទ្ាស់អា
សូត រដងកីនទិ្យនៃផល និងចាំដ ញដទ្ចីនជាងមុន។ 

ដាទ្កាមទី្យ១៥៖ ទ្រព័នធទ្គរ់ទ្គងអាសូត ២រដរៀរដលីផលិតក្មមដាំ្ាំដពាត 

 ការទ្គរទ់្គងដដីមបកីាតរ់នែយការាតរ់ង់អាសូត-ដទា៉ះសែិតក្ៃងតាំរន់តដលអាចមានការហូរ
ដទ្រ៉ះខាល ាំង ការទ្គរ់ទ្គងដីអាចកាត់រនែយការាត់រង់នីទ្តាតខាល ាំងាន។ ការដទ្រីទ្ាស់ជី និងជីលាមក្
សតវ គួរដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងររមិា សមទ្សរ និងដៅតាមដពលដវលាដដីមបផីតល់អាសូត ដៅដពលតដលដាំ្ាំ
ទ្តូវការអាសូតខាល ាំង។ រុក្ខជាតិតដលអាចលូតលាស់ដលឿនក្ៃុងរយៈដពលខ្លីនឹងដទ្រីទ្ាស់អាសូតខ្ពស់អាច
ដទ្រីទ្ាស់ជាដាំ្ាំគទ្មរដី គួរតតដធវីការោាំដុ៉ះភាល មៗរទទ រ់ពីទ្រមូលផលដាំ្ាំចមបងរចួ ដដីមបឱី្យវា
ទ្សូរនីទ្តាតតដលដៅក្ៃុងដីមុនដពលវាទ្ជារដចញ។ ដរីសិនជាដគអាចទ្គរ់ទ្គងតាមរដរៀរដន៉ះានដទ៉ះ
ដគអាចកាត់រនែយការាត់រង់អាសូតមក្ទ្តឹម៥-១០%ច្នអាសូតតដលផតល់ដាំ្ាំតតរ ុដ ណ្ ៉ះ។ 

 ការរន្រ្ញ្ញច ស់ការទ្ជារដចញច្ននីទ្តាតដៅតាំរនទ់្តពិូច-នីទ្តាតភាគដទ្ចីនានពីការដធវីខ្និជក្មម
ដលីដីតដលទ្យទួ្យលរងការរាំតរក្ខាល ាំង ជាដី Oxisols និង Utisols តាំរន់ទ្តូពិច។ ការទ្ជារដចញដទ្កាមតាំរន់
ឬសដុ៉ះលូតលាស់ជាទូ្យដៅដទ្ចីនដកី្តមានមុនដពលដាំ្ាំដូចជាដពាតអាចទ្សូរយក្ាន។ អៃក្វទិ្យា
សាន្រ្សតដៅតាំរន់អាទ្ពិចានរក្ដ ញីថានីទ្តាតមិនានទ្ជារដៅដល់ទឹ្យក្ដទ្កាមដីដទ្យ ផទុយដៅវញិដៅ
ដលីដីតដលទ្យទួ្យលរងការពុក្ផុយខាល ាំង និងជាដីឥដាមានលក្ខ ៈអាសុីតខាល ាំងដធវីការទ្សូរទុ្យក្នីទ្តាតដៅ



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 55 
 

ក្ៃុងច្ផទកូ្ ូអីុតតដលមានរនទុក្វជិជមានដៅដីទ្សទារ់ដទ្កាម។ ការោាំដុ៉ះដាំ្ាំអាយុកាលតវង និងមាន
ទ្រព័នធឬសដទ្ៅ ដូចជាពពួក្ Sesbanai និង សត ត ក្អតទ្ងអាចមានសមតែភាពក្ៃុងការទ្សរូយក្នីទ្តា
តដៅជដទ្តដន៉ះ។ ដរីសិនជាដគោាំវាជាមួយនឹងដាំ្ាំទ្ររាំរដូវ វាអាចជួយដធវីឱ្យដីទ្សទារ់ដលីសមបូរ
ដោយសារធាតុចិញ្ច ឹមដៅដពលតដលវាធាល ក់្សលកឹ្ តដលដធវីឱ្យនីទ្តាតតដលាត់រង់ទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ដ ងី
វញិសទ្មារ់ផលិតក្មមដសបៀង។ ការអនុវតតតររក្សិរុក្ខក្មម ដោយោាំដុ៉ះដាំ្ាំអាយុកាលតវង ជាមួយ
ដាំ្ាំទ្ររាំរដូវអាចជួយក្ៃុងការរដងកីនផលិតក្មមដាំ្ាំ និងតថរក្ាររសិាែ នដៅក្ៃុតាំរន់ទ្តូពិចាន។ 

ថ្. កា ម្គប់ម្គងអាេតូ 
 ការទ្គរ់ទ្គងអាសូតទ្រក្រដោយនិរនតរភាព មានដគលរាំ ងក្ៃុង (១) តថរក្ាសារធាតុសររីា
ងគដីដដីមបធីាទការផគត់ផគង់អាសូតរយៈដពលតវងដៅក្ៃុងដី (២) ដធវីការតក្សទ្មួល និងតថរក្ានូវទ្យទ្មង់អា
សូតតដលដាំ្ាំអាចដទ្រីទ្ាស់ានដោយមិនមានក្ងវ៉ះខាត និង (៣) ដធវីឱ្យមានផលរ ៉ះពាល់ដល់រ
រសិាែ នជាអរបរមា តាមរយៈការកាត់រនែយការាត់រង់អាសូតពីទ្រព័នធដី-ដាំ្ាំ តដលរមួមាននីទ្តាត 
និងអាសូតសររីាងគរលាយតដលដចញពីដីតាមរយៈការហូរដទ្រ៉ះ និងការទ្ជារដចញ ក៏្ដូចជាការរាំភាយ
អាម ូញក់្ និងអាសូតអុក្សុីតដៅក្ៃុងររោិកាសតដរ។  
 ទ្រដភទ្យដី និងលក្ខខ្ ឌ អាកាសធាតុ និងទ្រព័នធក្សិក្មមជាក់្លាក់្្មួយ អាចធាទពី
ររមិា អាសូតតដលមានធមមតាាន។ ជាលទ្យធផល ដៅក្ៃុងការទ្គរ់ទ្គងធមមតា តាមរយៈទ្រព័នធដាំ្ាំ 
និងការដទ្រីទ្ាស់ជីលាមក្សតវ តដលដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងដគលរាំ ងរដងកីនររមិា អាសូតក្ៃុងក្ទ្មិតខ្ពស់
ជាងតទ្មូវការដាំ្ាំ នឹងដធវីឱ្យមានការរនសល់ទុ្យក្នូវកាក្សាំ ល់អាសូតតដលអាចាត់រង់តាមរយៈ 
ការញទ្ជារដចញ ការរាំភាយជាឧសម័ន មុនដពលវាអាចដទ្រីទ្ាស់ាន។ តុលយភាពច្នក្ទ្មិតអាសូតដៅ
ក្ៃុងដី អាចទ្គរ់ទ្គង់ានតាមរយៈការដទ្រីទ្ាស់ការអនុវតតានទ្តឹមទ្តូវដូចជា ក្ៃុងក្រ ីដីមានសារធាតុ
សររីាងគទារ ការផតល់អាសូតដៅដល់ដាំ្ាំដមម អាយុកាលតវង និងការដទ្រីទ្ាស់ជី ឬការលាយរញ្ចូ ល
ដាំ្ាំដ ហគុម រូក្ផសាំនឹងការមិនភជួររាស់ និងររមិា ដទ្ចីនច្នជីវៈមាសឬស នឹងដធវីឱ្យសារធាតុសររីាងគ
ដកី្នោ ងឆ្រ់រហ័ស។ ដរីសិនជាដាំ្ាំដមម អាយុកាលតវងដន៉ះទ្តូវានភជួរលុរ ដាំដ ីរការខាងដលីនឹង
រន្រ្ញ្ញច សមក្វញិដោយដធវីឱ្យអាសូតតដលសតុក្ក្ៃុងរយៈដពលដទ្ចីនឆ្ៃ ាំ នឹងទ្តូវានរដញ្ចញ តដលដធវីឱ្យ
មានការដកី្នដ ងីនូវនីទ្តាត និងការទ្ជារដចញ។  

ការដទ្រីទ្ាស់ជីផទុក្អាសូតដោយឆ្ល តច្វ 

 អាម ូញ ូ ម និងនីទ្តាតតដលានពីជី ទ្តូវានទ្សូរយក្ដោយរុក្ខជាតិ និងចូលរមួក្ៃុងវដដអាសូត 
ដូចគៃ នឹង អាម ូញ ូ ម និងនីទ្តាតានពីសារធាតុសររីាងគដធវីខ្និជក្មម និងទ្រភពដផសងៗតដរ។ ជាទូ្យដៅដៅ
ដពលដគោក់្រតនែមអាសូតពីជីងាយរលាយក្ៃុងទឹ្យក្ វានឹងចូលរមួក្ៃុងវដតជីវៈសាន្រ្សត មុនដពលរុក្ខជាតិអាច
ទ្សូរាន មិនតតរ ុដ ណ្ ៉ះការដទ្រីទ្ាស់ជីងាយរលាយ ដធវីឱ្យមានក្ាំហារ់អីុយ ុងអាសូតដទ្ចីនជាងដីតដល
មិនានដទ្រីជី។ រុក្ខជាតិ និងមីទ្កូ្សារពាងគកាយ អាចនឹងមិនអាចររ់យក្ និងដទ្រីទ្ាស់អាសូតទាាំង



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 56 
 

អស់ដន៉ះានដទ្ចីនមុនដពលតដលវាទ្តូវានាត់រង់តាមការញទ្ជារដចញច្ននីទ្តាត  ការហូរដទ្រ៉ះដលី
ច្ផទដី ការដធវីដដនីទ្តាតក្មម និងការរាំភាយជាអាម ូញក្់ដទ្យ។ 

 
 
  

 

 

  

 

ដាទ្កាមទី្យ១៦៖ ជដទ្តដី និងររមិា នីទ្តាតដៅដលីដី Oxisolsដៅភាគខាងលិចទ្រដទ្យស Kenya d
ដោយដទ្រៀរដធៀរររមិា នីទ្តាត មុន និងរទទ រ់ពី ១៦តខ្ដទ្កាយការោាំដពាតរីរដូវជារ់គៃ  និងការោាំ
ដដីមដឈលូីតលាស់ដលឿន ឬដសាៃ រ  

 ការដទ្រីទ្ាស់ជីផទូក្អាសូតគួរតតដទ្រីទ្ាស់ដដីមបរីន្រ្ងគរ់អាសូតតដលអាចទ្យទួ្យលានពីក្ាំ ក្
ររោិកាស ពីខ្និជក្មមពីសារធាតុសររីាងគដី ការររ់យក្ដោយដាំ្ាំដ ហគុម និងការរដញ្ចញពីការ
ដទ្រីទ្ាស់ជីលាមក្សតវរចចុរបនៃ និងពីមុនតតរ ុដ ណ្ ៉ះ។ ដូចដន៉ះររមិា ច្នអាសូតតដលដទ្រីទ្ាស់តាម
ការោក់្ជីគួរតតកាត់រនែយ ដៅដពលមានររមិា អាសូតអាចដទ្រីទ្ាស់ានដទ្ចីន។ វធីិសាន្រ្សតដន៉ះ
ដទ្ចីនដគដៅថា ដទ្ក្ឌីតអាសូត។ 

 រងកការការាតរ់ងអ់ាសូត 
 ការអាសូតាត់រង់តាមរយៈការទ្ជារដចញ និងដដនីទ្តាតក្មម ដចញពីដីក្សិក្មមជាទូ្យដៅាន
កាល យជារញ្ញហ ធងន់ធងរដៅក្ៃុងក្រ ីដទ្រីទ្ាស់ជីផទុក្អាសូត ដទ្ចីនជាងររមិា តដលចូលដៅរាំដពញ
ររមិា អាសូតតដលដាំ្ាំទ្តូវការរ ុដ ណ្ ៉ះ។ អាសូតដៅក្ៃុងជីរាំាច់ទ្តូវទ្គរ់ទ្គង និងកាត់រនែយការ
ដទ្រីទ្ាស់ដរីសិនជាដគអាចរញ្ចូ លការររ់អាសូតពីររោិកាស  ការដទ្រីទ្ាស់ជីលាមក្សតវ និងការ
ដទ្រីទ្ាស់កាក្សាំ ល់ដាំ្ាំ និងការអនុវតតកាត់រនែយការាត់រង់អាសូតានជាអតិររមាានោក់្
រញ្ចូ លក្ៃុងទ្រព័នធក្សិក្មម។ មិនតមនទ្គរ់ទ្រព័នធោាំដុ៉ះទ្តូវការដទ្រីទ្ាស់ជីផទុក្អាសូតដទ៉ះដទ្យ។ ក្ៃុង
ក្រ ីការោាំដមម ក្ៃុងសួន ដគលរាំ ងច្នការទ្គរ់ទ្គង គឺដធវីឱ្យដមម ដុ៉ះលែ មិនមិនកាត់ទ្រមូលដមម ដទ៉ះ
ដទ្យ ក្ៃុងក្រ ីតដល ក្ាំដទ្យចដមម តដលកាត់រចួមិនទ្តូវានដក្ដចញរាល់ដពលកាត់តទ្មឹមដមម  ដទ៉ះមាន
ររមិា អាសូតតិចតួច ឬគម នទ្តូវានដក្ដចញ។ 
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 ការដទ្រីទ្ាស់ដាំ្ាំដ ហគុមជាគទ្មរដី ជាំនួសការដទ្រីទ្ាស់ជីផទុក្អាសូត 
 ទ្រព័នធដទ្រីទ្ាស់ដាំ្ាំដ ហគុមជាដាំ្ាំគទ្មរដី អាចដទ្រីទ្ាស់ដដីមបជីាំនួសអាសូតតដលាន
មក្ពីជី សទ្មារ់ោាំដុ៉ះដាំ្ាំចមបងទ្ររាំឆ្ៃ ាំ។ ជាធមមតាដាំ្ាំគទ្មរដីទ្តូវានសមាល រ់ដោយវធិានការដម
កានិច ឬដោយថាៃ ាំសមាល រ់ដមម មុនដពលោាំដុ៉ះដាំ្ាំចមបង។ កាក្សាំ ល់ពីដាំ្ាំគទ្មរដីទ្តូវានទុ្យក្
ដៅដលីច្ផទដីជាគទ្មរ ដៅក្ៃុងទ្រព័នធោាំដុ៉ះដោយមិនភជួររាស់ ឬភជួរលរ់ដៅក្ៃុងក្សិក្មមទ្រច្ព ី។ ដៅ
ដពលដគដធវីការវាយតច្មលដលីដាំ្ាំគទ្មរដី ដគទ្តូវគិតពីអតែទ្រដោជន៍តដលដាំ្ាំគទ្មរដីអាចផតល់ឱ្យ 
ដូចជាររមិា អាសូតតដលវាអាចផតល់ឱ្យ តច្មល និងក្តាត ទ្រឈមដផសងៗដៅក្ៃុងការោាំដុ៉ះ។ ដៅដពល
តដលកាក្សាំ ល់ដាំ្ាំគទ្មរដីពុក្ផុយ អាសូតទ្តូវានផគត់ផគង់ដល់ដាំ្ាំចមបងរនតិចមតងៗ (រារ់
តខ្) ជាជាងផតល់ដទ្ចីនក្ៃុងដពលតតមួយដូចជាជីផទុក្អាសូត ក្ៃុងក្រ ីភាគដទ្ចីន ដាំ្ាំដ ហគុមតដល
មាន អទ្តាC:N ទារដធវីការពុក្ផុយដលឿន តដលអាចរដញ្ចញអាសូតសទ្មារ់ទ្គរ់តទ្មូវការររស់ដាំ្ាំ
ចមបងាន។ ការដទ្រីទ្ាស់ដាំ្ាំគទ្មរដីទ្តូវានដគដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់ោាំដុ៉ះដាំ្ាំទ្យាំពាាំងាយជូរ ទ្សូវ 
ដាំ្ាំធុញ្ាជាតិ រតនល និងសួនរតនលលក្ខ ៈទ្គួសារ ដៅទី្យតាាំងតដលមានទឹ្យក្ទ្គរ់ទ្គន់សទ្មារ់ដទ្សាច
ទ្សពទាាំងដាំ្ាំគទ្មរ និងដាំ្ាំចមបង។ ការដទ្រីទ្ាស់ដាំ្ាំគទ្មរដី មានភាពរាំាច់កាន់តតខាល ាំង
ដៅក្ៃុងទ្រព័នធក្សិក្មមសររីាងគ ដោយសារតតមានការរតឹតបតិខាល ាំងដលីការដទ្រីទ្ាស់ផូសវ័រ តដលទាំឱ្យអៃក្
ោាំដុ៉ះដាំ្ាំសររីាងគតាមតររធមមតា ទ្តូវសដទ្មចចិតតរតូរទ្យមាល រ់ពឹងតផែក្ដលីការដទ្រីទ្ាស់ជីលាមក្សតវ 
និងក្ាំរ ុសតសទ្មារ់ផតល់អាសូត (តដលមានររមិា ផូសវ័រដទ្ចីន)។ 
 ដៅតាំរន់ទ្តជាក់្រងគួរ ការដទ្រីទ្ាស់ដាំ្ាំគទ្មរដីអាយុកាលខ្លីដូចជា vetch, clover និងស
ត ត ក្ (peas) អាចទ្ពួសដៅនិទា រដូវរទទ រ់ពីទ្រមូលផលដាំ្ាំចមបងរចួ ឬដរីសិនជារដូវោាំដុ៉ះ
មានរយៈដពលខ្លី ដគអាចោាំដុ៉ះទ្សរដពលមានដាំ្ាំចមបងក្ាំពុងលូតលាស់រទទ រ់ពីទ្រមូលផលដាំ្ាំ
ចមបងរចួ ដាំ្ាំគទ្មរដី នឹងរនតលូតលាស ់ដហយីមានអនតរអាំដពីជាមួយមីទ្កូ្សារពាងគកាយ តដលអាច
ររ់អាសូតពីររោិកាសានទ្រតហល ៣kg/ha/ច្ថង ដៅរដូវដៅត ។ ររមិា អាសូតតដលររ់ានអាច
ផគត់ផគង់ដល់ការោាំដុ៉ះដាំ្ាំចមបងរទទ រ់ានដទ្ចីនក្ទ្មិត្ អាទ្ស័យដលីការទុ្យក្ឱ្យដាំ្ាំគទ្មរដី
លូតលាស់ដូចគៃ ។ 

 ការដទ្រីទ្ាសដាំ្ាំដ ហគុមជាដាំ្ាំចមបងដៅក្ៃុងដាំ្ាំរងវិល 
 ការដធវីការសដទ្មចចិតតឱ្យានទ្គរ់ទ្ជុងដទ្ជាយដៅដលីការោាំដុ៉ះដាំ្ាំ ដៅក្ៃុងការរងវិលដា្ំ ាំ
អាចនឹងទ្តូវានដលីក្យក្មក្និោយលាំអិតដៅក្ៃុងដសៀវដៅ ទ្រពន័ធោាំដុ៉ះ។ ចាំដពា៉ះការទ្គរ់ទ្គងសារ
ធាតុចិញ្ច ឹមទូ្យដៅ ដៅក្ៃុ ងងការឆ្ល ស់ដាំ្ាំដ ហគុម និងដាំ្ាំមិនតមនដ ហគុមនឹងទ្តូវដលីក្ដ ងី។ ការោាំ
ដាំ្ាំដ ហគុមជាដាំ្ាំចមបងក្ៃុងរយៈដពលមួយឆ្ៃ ាំ អាចដធវីការកាត់រនែយររមិា អាសូតតដលទ្តូវការ
ពីការដទ្រីជីផទុក្អាសូតានោ ងដលីសលរ់ ដៅដពលោាំដុ៉ះដាំ្ាំរទទ រ់តដលមិនតមនជាដាំ្ាំដ ហគុម 
ដៅឆ្ៃ ាំរទទ រ់។ ដទា៉ះជាោ ង្ររមិា អាសូតតដលអាចទ្យទួ្យលានវាអាទ្ស័យដលីទ្រដភទ្យដាំ្ាំដ 
ហគុមតដលោាំដុ៉ះ ជីវមា សតដលវាផលិតាន និងការទ្រមូលផលដាំ្ាំដ ហគុម ដោយដៅដពលទ្រមូល
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ផលអាសូតមួយភាគធាំទ្តូវានដក្ហូតផងតដរ។ ការោាំដុ៉ះដាំ្ាំដ ហគុមអាយុកាលតវងដូចជា alfalfa 
អាចផតល់អាសូតានោ ងដទ្ចីនដោយសារតតការផតល់ពីទ្រព័នធឬស រ ុតនតអាសូតតដលផតលពី់ដាំ្ាំដ 
ហគុមយក្ទ្គរ់ (ដូចជា សត ត ក្ដសៀង និងសត ត ក្ដី) ក៏្ទ្តូវយក្ចិតតទុ្យក្ោក់្ ដៅដពលដរៀរចាំតផនការ
ោក់្ជី ដល់ដាំ្ាំមិនតមនដ ហគុមរទទ រ់ដៅក្ៃុងការរងវិលដាំ្ាំ។ ឧទាហរ ៍ មានការសកិ្ាជាដទ្ចីន
ានដធវីការដទ្រៀរដធៀរ ការោាំដុ៉ះដពាតរនតរទទ រ់គៃ  ជាមួយនឹងការោាំដពាត រងវិលជាមួយសត ត
ក្ដសៀង ដាំ្ាំដពាតមិនសូវមានការដអលីយតរនឹងការរតនែមជីផទុក្អាសូតដទ៉ះដទ្យ។ 
 ការោាំដុ៉ះដាំ្ាំដតដលៗពីមួយឆ្ៃ ាំដៅមួយឆ្ៃ ាំដៅដលីដីតតមួយជាទូ្យដៅនឹងដធវីឱ្យថយចុ៉ះទិ្យនៃផល 
និងរដងកីនហានិភ័យជាដទ្ចីន និងផលរ ៉ះពាលដ់ល់ដី និងររសិាែ ន ដរីសិនជាដាំ្ាំតដលោាំដុ៉ះដទ៉ះមិន
ោាំដុ៉ះរងវិលជាមួយនឹងដាំ្ាំដផសងដទ្យ។ ការរដងកីនផលិតភាពដាំ្ាំអាចរ ត្ លមក្ពីការរារា ាំងការដុ៉ះ
ដមម ចច្ទ្ង កាត់រនែយការដកី្តជាំងឺ និងរងាែ ក់្ឬកាត់តត ច់វដតជីវតិសតវចច្ទ្ង ទ្ពមទាាំងការរដងកីនការរុក្រក្
សាធាតុចិញ្ច ឹម និងទឹ្យក្ដៅក្ៃុងដី ដោយទ្រព័នធឬសដផសងៗគៃ  កាក្សាំ ល់ដាំ្ាំដផសងគៃ  និងតទ្មូវការ
សារធាតុចិញ្ច ឹមខុ្សគៃ  និងអាចទ្យទួ្យលាននូវឥទ្យធិពលវជិជមានពីទ្រភពផសតិ Mycorrhizalផងតដរ។ 
ដោយសារក្តាត ទាាំងអស់ដន៉ះដហយី ដទី្យរដគអាចទ្គរ់ទ្គងក្តាត ចច្ទ្ង សារធាតុចិញ្ច ឹម និងរុក្ខជាតិអាច
ទ្យទួ្យលានទិ្យនៃផល ១០-២០%ខ្ពស់ជាងការោាំដុ៉ះែាំណាំឯក្វរបក្មម។  

 ការស្វើឱ្យមានតុលយភាពច្នអាសូតផតល់ឱ្យ និងដក្ដចញ 
 ដដីមបទី្គរ់ទ្គងអាសូត ក៏្ដូចជាសារធាតុចិញ្ច ឹមដផសងដទ្យៀតឱ្យមានទ្រសិទ្យធភាព មានការរាំាច់
្ស់ដៅក្ៃងការដធវីឱ្យមានតុលយភាពច្នធាតុចូល និងធាតុដចញដៅក្ៃុងទ្រព័នធ។ មូលដហតុតដលដធវីឱ្យ
ទ្រព័នធក្សិក្មមមិនសូវមានតុលយភាពដូចក្ៃុងទ្រព័នធដអកូ្ ូសុីច្ទ្ពធមមជាតិមាន (១) ការោក់្ចូលនូវអា
សូតក្ៃុងរូរភាពជាជី ឬចាំ ី (២) ការដក្ហូតអាសូតដចញដៅដពលទ្រមូលផល។ ដរីសិនជាអាសូត
ោក់្ចូលដទ្ចីនជាងអាសូតតដលដក្ដចញដៅដពលទ្រមូលក្សិផលដទ៉ះ ដីនឹងមានការដលសីអាសូត។ 
ការដលីសអាសូតក្ៃុងររមិា តិចតួច អាសូតដទ៉ះអាចសតុក្ក្ៃុងសារធាតុសររីាងគ ឬ ក្ៃុងជីវៈមា សដាំ្ាំ 
តតដៅចុងដទ្កាយវានឹងដធវីឱ្យមានផលរ ៉ះពាល់ដល់ររសិាែ ន និងខាតរង់ដសដាកិ្ចច តាមរយៈការាត់រង់
ពីទ្រព័នធ។ ទ្រតហលជា ១/៣ច្នអាសូតតដលដលីសដៅដលសីក្លដលាក្ ភាគដទ្ចីនសែតិដៅដលីដីដធវី
ក្សិក្មម តដលមានតត ១០%រ ុដ ណ្ ៉ះច្នច្ផទដីសរុរ។ ររមិា អាសូតតដលដលសីានរដងកតីជារញ្ញហ រ
រសិាែ ន តាមរយៈខ្យល ់(N2O, NH3) ទឹ្យក្ (NO3- និងអាសូតសររីាងគរលាយ) ឬដី (ភាពតអែតអាសូត និង
ការរដងកីនភាពអាសុីត)។ ការោាំដុ៉ះទ្រពលវរបក្មមដាំ្ាំដៅដលីដីក្សិក្មមភាគដទ្ចីន មានការដទ្រីទ្ាស់
អាសូតដលីសពីតទ្មូវការររស់ដាំ្ាំ រឯីដៅតាំរន់ខ្ល៉ះ ការចិញ្ច ឹមសតវជាលក្ខ ៈទ្ទ្យង់ទ្ទាយធាំ ដធវីឱ្យមាន
អតុលយភាពច្នការដទ្រីទ្ាស់ចាំ ី ដោយសារតតការចិញ្ច ឹមសតវមិនសូវរញ្ចូ លការចិញ្ច ឹមដៅដលីដី ដហយី
ចាំ ីមានផទូក្អាសូតដទ្ចីន។  
 មានយុទ្យធសាន្រ្សតមួយចាំនួន តដលអាចដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់កាត់រនែយការដទ្រីទ្ាស់អាសូតដលសី
តទ្មូវការ និងតថរក្ា ឬដធវីឱ្យទ្រដសីរដ ងីនូវផលិតក្មម និងផលចាំដ ញពីការដធវីក្សិក្មមតររសហទ្គិ



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 59 
 

ន។ ដាំដ ីរការរមួមាន (១) ដធវីការសិក្ាតសវងយល់ពីទ្រភពទាាំងអស់តដលអាចផតល់អាសូតាន និង
កាត់រនែយការដទ្រីទ្ាស់ជីផទុក្អាសូត (២) រដងកីនទ្រសិទ្យធភាពច្នការដទ្រីទ្ាស់ជី និងសារធាតុជាំនួយ
ដីសររីាងគតដលទ្តូវដទ្រីទ្ាស ់(៣) ដចៀសវាងរ ាំពឹងទុ្យក្ដលីសពីទិ្យនៃផលតដលអាចទ្យទួ្យលាាន តដលទាំឱ្យ
មានការដទ្រីទ្ាស់ជីដលីសក្ទ្មិត និងដទ្ចីនជាងការដទ្រីទ្ាស់រាល់ដង និង (៤) ពទ្ងីក្ចាំដ ៉ះដឹងពីការ
ដអលីយតមររស់ដាំ្ាំដៅដលីការដទ្រីទ្ាស់ជីឱ្យានតិច តតទ្យទួ្យលាននូវអតតទ្រដោជន៍ខ្ពស៕់  
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មេម ៀនទី៥៖ ្ូេវ ័ 

 ក្ៃុងចាំដ្មសារធាតុចិញ្ច ឹមទាាំងអស់ ផូសវ័រជាក្ធាតុទី្យ២ រទទ រ់ពីអាសូតតដលមានឥទ្យធិលពល
ខាល ាំងដៅដលីការលូតលាស់ និងទិ្យនៃផលដាំ្ាំ ទ្ពមទាាំងមានឥទ្យធិពលដលីទ្រព័នធដអកូ្ ូសុីដគក្ និងទឹ្យក្។ 
ររមិា ផូសវ័រសរុរ ដៅក្ៃុងដីធមមជាតិ ជាទូ្យដៅមានក្ទ្មិតទារ ដហយីភាគដទ្ចីនសែិតក្ៃុងទ្យទ្មង់តដលរុក្ខ
ជាតិមិនអាចដទ្រីទ្ាស់ានដទ្យៀត។ ជាដៅដៅផូសវ័រដទ្ចីនមានក្ទ្មិតទារដៅក្ៃុងធមមជាត ដូចដន៉ះអៃក្
រុរា វទូិ្យភាគដទ្ចីនដទ្រីការដធវីដតសតដីរក្ក្ាំហារ់ផូសវ័រ ជាក្តាត ចងែុលរងាហ ញពីការរស់ដៅររស់មនុសស
សម័យរុដរទ្រវតតិ។ 
 ទ្រព័នធដអកូ្ ូសុីធមមជាតិានដធវីការវវិតត ដដីមបឱី្យរុក្ខជាតិអាចដទ្រីទ្ាស់ានូវផូសវ័រតដលមាន
ក្ទ្មិតទារដៅក្ៃងធមមជាតិ ការដធវីក្សិក្មមដៅក្ៃុងទ្រវតតិសាន្រ្សតានជទ្មុញឱ្យមានការាត់រង់ និងដក្
ហូតផូសវ័រពីដី ដោយមិនសូវយក្ចិតតទុ្យក្ោក់្ដលីការសាត រដ ងីវញិ ឬោក់្ជាំនួសនូវអវីតដលដក្ដចញដទ្យ។ 
ក្ទ្មិតទារច្នផូសវ័រដៅក្ៃុងដីក្សិក្មម ដទ្ចីនដធវីឱ្យមានរញ្ញហ ដៅក្ៃុងសងគម ក៏្ដូចជាររសិាែ នផងតដរ។ ដី
តដលមិនមានផលិតភាព មិនអាចផលិតផលានទ្គរ់ទ្គន់ តដលរងខាំឱ្យមនុសស ដធវីការទ្យន្រ្ទទ នដីកាន់តត
ធាំ ដដីមបផីលិតអារហារទ្គរ់ទ្គរ់សទ្មារ់ចិញ្ច ឹមជីវតិ។ ដីតដលានរាន និងឈូសឆ្យអាចោាំដុ៉ះដាំ្ាំ
តដលមាន កា ូភីទារ (Canopy) ដហយីងាយរងដទ្គ៉ះពីការសឹក្ដរចរលិ តដលដធវីឱ្យដីកាន់តតថយចុ៉ះ
គុ ភាព និងរាំពុលទឹ្យក្សទឹង ទ្យដនល និងរឹងរួរ ដៅដពលតដលក្ក្រហូរចូល។ រញ្ញហ ដន៉ះដទ្ចីនដកី្តមានដៅ
តាំរន់សាហារា  ដៅអាទ្ពិច តដលដីមានក្ងវ៉ះផូសវ័រ និងគម នដទ្រីទ្ាស់ជីផទុក្ផូសវ័រទ្គរ់ទ្គន់ តដលជាតាំរន់
តដលការផគត់ផគង់ចាំ ីអាហារដៅមិនមានសនតសុិខ្ដៅដ យី។ 
 ទ្រដទ្យសអភិវឌឍភាគដទ្ចីនានដធវីការោក់្ផូសវ័រជាំនួសដីតដលមានផូសវ័រទារ អស់រយៈដពល
ដទ្ចីនឆ្ៃ ាំមក្ដហយី តដលការោក់្រតនែមដន៉ះមានភាពដលីសលុរពីអវីតដលដាំ្ាំានដក្ដចញ។ ការដទ្រី
ទ្ាស់ផូសវ័រដលីសក្ទ្មិត និងការចិញ្ច ឹមសតវពាហនៈដទ្ចីន តដលកាក្សាំ ល់ររស់វា ានដធវឱី្យមានការ
ដកី្នដ ងីនូវផូសវ័រដៅដលីដីទ្សទារ់ដលី។ ការហូរដទ្រ៉ះផូសវ័រដៅក្ៃុងក្ក្រដី និងការហូរដទ្រ៉ះច្នទឹ្យក្ដចញ
ពីទី្យទ្កុ្ងានចូលរមួចាំត ក្ដៅក្ៃុងការរងករញ្ញហ ទឹ្យក្ធងន់ធងរ។ ការរាំពុលទឹ្យក្ដន៉ះ ភាគដទ្ចីនវាដៅរាំតល ញ
ទ្រព័នធដអកូ្ ូសុីររស់ទឹ្យក្សារ ដធវីឱ្យមានរញ្ញហ ក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់ធនធានវារជីាតិររស់មរេ ជាតិ 
ឧសាហក្មម និងក្តនលងក្ាំសានត។ ការទ្គរ់ទ្គងរញ្ញហ ដន៉ះជាក្មមវធីិជាតិចមបងក្ៃុងការតថរក្ាគុ ភាព
ទឹ្យក្ដៅក្ៃុងតាំរន់ និងថាៃ ក់្ជាតិ។ 

ក្. វែត្ូេវ ័ 
 ការថយចុ៉ះក្ាំហារ់ផូសវ័រ ដៅក្ៃុងដីតាមរយៈការទ្សូរយក្ដោយរុក្ខជាតិទ្តូវានតថរក្ាដោយផូ
សវ័រសររីាងគ ឬអសររីាងគដៅក្ៃុងដី។ តរ  ផទុក្ផូសវរ័ចាំរង និងមធយមដធវីការរលាយ (ពុក្ផុយ) ដហយីផតល់ 
H2PO4- និង HPO42- ដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី។ ផូសវ័រអសររីាងគ (H2PO4-, HPO42-) ទ្សូរភាជ រ់ជាមួយតរ   
និងឥដា ដហយីក៏្អាចោច់ដចញមក្វញិចូលដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដីតដរ។ មីទ្កូ្សារពាងគកាយដីដធវីការ
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រាំតរក្កាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ និងសារធាតុជាំនួយដីសររីាងគ (ក្ាំរ ុសត ជីវៈសងួតដផសងៗ) ផលតិានជាស
មព័នផូសវ័រ តដលដធវីខ្និជក្មមតាមរយៈសក្មមភាពមីទ្កូ្សារពាងកកាយ ដដីមបផីតល់ផូសវ័រដៅដលដី់។ 
 ជីផទុក្ផូសវ័ររលាយក្ៃុងទឹ្យក្ ឬកាក្សាំ លម់ានផទុក្ផូសវ័រតដលផតល់ដៅដី ដធវីឱ្យមានការដកី្ន
ដ ងី រតនែមដលីការទ្សូរយក្ដោយរុក្ខជាតិ។ ការតថរក្ាក្ាំហារ់ផូសវ័រ និងររមិា ផូសវ័រអាចទ្សូរាន
អាទ្ស័យដលីសមតែភាពក្ៃុងការទ្សូរភាជ រ់ ទ្រដភទ្យតរ   និងររមិា ផូសវ័រសររីាងគក្ៃុងការជាំនួសររមិា ផូ
សវ័រដៅក្ៃុងសូលុងសយុងដីតដលទ្សូរយក្ដោយរុក្ខជាតិ។ អទ្តាច្នររមិា  ដៅអាាំងតង់សុដីតច្នផូសវ័រវា
អាចរញ្ញជ ក់្ពីសមតែភាពក្ៃុ ងងការតថរក្ាក្ាំហារ់ (buffering capacity-BC) ឬសមតែភាពច្នក្ៃុងការ
ទ្រឆ្ាំងនឹងការតទ្រទ្រួលក្ាំហារ់ផូសវ័រដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី។ កាល្ BCកាន់តតធាំដទ៉ះ សមតែភាព
ររស់ដីក្ៃុងការតថរក្ាក្ាំហារ់ផូសវ័រដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី និងការផគត់ផគង់ផូសវ័រដល់ដា្ំ ាំកាន់តតលែ។ 
ការតសវងយល់ពីដាំដ ីរការច្នរាំតលងផូសវ័រដៅក្ៃុងដី នឹងអាចឱ្យដគដធវីការទ្គរ់ទ្គងដី និងការដទ្រីទ្ាស់ជី
ដដីមបធីាទនូវភាពអាចដទ្រីទ្ាស់ផូសវ័រានដល់រុក្ខជាតិ ទ្ពមទាាំងកាត់រនែយការាត់រង់ចូលដៅក្ៃុងទឹ្យក្
ដទ្កាមដី និងដលីដី។ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ដាទ្កាមទី្យ១៦៖ វដតផូសវ័រដៅក្ៃុងដី (Ray R. Weil) 

ខ. ទម្េង់ និងេុខងា មៅក្នងុ កុ្ខជាត ិ
 ទ្យទ្មង ់
 ក្ាំហារ់ផូសវ័រដៅក្ៃុងរុក្ខជាតិអាចមានចដទល ៉ះពី ០.១-០.៥% តដលទារជាងអាសូត និងរ ូតាសយូ
ម។ រុក្ខជាតិទ្សូរយក្ផូសវ័រក្ៃុងទ្យទ្មង់ H2PO4- ឬ HPO42- (orthophosphate) អាទ្ស័យដលី pHដី។ 
ដទា៉ះរីជាវាអាទ្សូរានដោយរុក្ខជាតិក្ៃុងទ្យទ្មង់អីុយ ុង ដគានរក្ដ ញីថារុក្ខជាតិក៏្អាចទ្សូរផូសវ័រក្ៃុង
ទ្យទ្មង់សររីាងគមានមា សម ូដលគុលតូចានផងតដរ(អាសុីតនុយដក្លអិច និង phytin) តដលផូសវ័រទាាំងដន៉ះ
ភាគដទ្ចីនអាចរាំតលងជា H2PO4- ដៅក្ៃុងតាំរន់ជុាំវញិឬសរុក្ខជាតិ។ 
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ដាទ្កាមទី្យ១៧៖ ទ្យទ្មង់ររស់ផូសវ័រដៅក្ៃុងដីតទ្រទ្រួលដៅតាមpH (Hinsinger 2001) 

 តួទទី្យ 

 តួទទី្យដ៏សាំខាន់ររស់ផូសវ័រ ដៅក្ៃុងរុក្ខជាតិគឺការសតុក្ទុ្យក្ និងដផទរថាមពល។ Adenosine 
diphosphate (ADP) និង Adenosine triphosphate (ATP) ដដីរតួទទី្យជារូរិយរ័ ណថាមពលដៅ
ក្ៃុង រុក្ខជាតិ។ ដៅដពលមានការរាំតរក្ H2PO4- ដចញពី  ADP ឬ ATP រុក្ខជាតិទ្យទួ្យលានររមិា 
ថាមពលគីមីោ ងដទ្ចីន (១២០០០ កា ូរ/ីម ូល)។ ថាមពលតដលទ្យទួ្យលានពីរសមីសាំដោគ និងដមតា
រូលីស ច្នការូន-អីុទ្ោត ទ្តូវានសតុក្ទុ្យក្ក្ៃុង សមព័នធផូសវ័រ សទ្មារ់ដទ្រីទ្ាស់ដពលដទ្កាយក្ៃុងការលូត
លាស ់ និងដាំដ ីរការរនតពូជ។ Phosphorylation ជាដាំដ ីរការការដផទរម ូដលគុលផទុក្ថាមពលខ្ពស ់
H2PO4- ពី ATP ដៅជាធាតុតដលទ្តូវការថាមពលដៅក្ៃុងរុក្ខជាតិ។ ដៅក្ៃុងទ្រតិក្មមដន៉ះ ATP ទ្តូវរាំតលង
ជា ADP។ ADP និង ATP ទ្តូវានរដងកីត និងដទ្រីទ្ាស់សារដ ងីវញិដៅដពលមានផូសវ័រទ្គរ់ទ្គន់។ 
ដសទីរទ្គរ់សក្មមភាពដមតារូលីសតតងតតមានការចូលរមួពីការដទ្រីទ្ាស់ H2PO4- ដូចដន៉ះដពលមានក្ងវ៉ះ
ផូសវ័រ មានផលរ ៉ះពាល់ដល់ការលូតលាស ់ និងការអភិវឌឍច្នរុក្ខជាតិ។ ផូសវ័រជាធាតុផសាំដ៏សាំខាន់ច្ន 
Deoxyribo nucleic acid (DNA)និង Ribo nucleic acid (RNA) តដលមានផទុក្សាំភារៈដសដនទិ្យច
ររស់រុក្ខជាតិដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់ផលិតទ្រូដតអីន និងសារធាតុសាំខាន់ៗដផសងដទ្យៀតសទ្មារ់ទ្យទ្មង់ ទិ្យនៃ
ផលទ្គរ់ និងការដផទរសាំភារៈដសដនទិ្យច។ ផូសវ័រលីពីត phosphoproteins coenzymes និង 
nucleotide សុទ្យធតតជាធាតុសាំខាន់ៗដៅក្ៃុងការសាងសង់ និងធាតុគីមីភាៃ សដកាសិកា។ ដូចដន៉ះផូសវ័រ
មានសារៈសាំខាន់្ស់សទ្មារ់ការលូតលាស់ទ្រក្រដោយភាពរងឹមាាំ និងសររីាងករនតពូជ (តក  តផល ទ្គរ ់
ជាដដីម)ររមិា សមទ្សរច្នផូសវ័រជ៉ះឥទ្យធិពលដល់ការលូតលាស់ឬស ដៅដពលតដល ផូសវ័ររលាយ 
H2PO4- ដទ្រីទ្ាស់ោក់្ឱ្យចាំដាំ្ាំ (band application) ដធវីឱ្យឬសរុក្ខជាតិលូតលាស់តវង និងរស់ាន
យូរដូចគៃ នឹងការដទ្រីទ្ាស់ NH4+ និង NO3- តដរ។ ការដធវីឱ្យឬសរស់ដៅានយូរ អាចដធវីការរុក្រក្សារ
ធាតុចិញ្ច ឹម និងទឹ្យក្ដៅក្ៃុងដីានលែជាងឬសតដលឆ្រ់សាល រ់។ ររមិា ផូសវ័រសមទ្សរ មានសារៈ
សាំខាន់្ស់សទ្មារ់ការរដងកីតតផល និងការវវិតតច្នទ្គរ់ វាក៏្ជួយពទ្ងឹងភាពដពញចាំ្ស់លែច្នរុក្ខជាតិ 
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និងកាត់រនែុយដពលដវលាតដល ទ្គរ់ និងតផលទ្តូវការដដីមបទុី្យាំ។ ររមិា ផូសវ័រសមទ្សរអាចពទ្ងឹងដដីម
ដងច្នរុក្ខជាតិពពួក្ធុញ្ាជាតិ និងរដងកីនសមតែភាពររ់យក្អាសូតពីររោិកាស។ គុ ភាពច្នតផលដឈ ី
ដមម ចាំ ីសតវ រតនល និងដាំ្ាំយក្ទ្គរ់មានគុ ភាពលែ ដហយីពទ្ងឹងភាពធន់នឹងជាំងឺជាងមុនដពល
មានផូសវ័រទ្គរ់ទ្គន់។ ឥទ្យធិពលច្នផូសវ័រក្ៃុងការពទ្ងឹងភាពធន់នឹងជាំងឺ ច្នដាំ្ាំធុញ្ាជាតិទ្គរ់តូចៗ 
រហូតដល់ទ្យល់នឹងជាំងឺរលួយឬសចាំដពា៉ះរុក្ខជាតិខ្ល៉ះ។ ទ្សរដពលជាមួយគៃ ការរាំតល ញទាក់្ទ្យងនឹងភាព
ទ្តជាក់្នឹងទ្តូវានកាត់រនែយ ដរីសិនរុក្ខជាតិមានររមិា ផូសវ័រទ្គរ់ទ្គន់ ជាពិដសសដរីសនិជាដគដទ្រី
ទ្ាស់ដលីដីតដលខ្វ៉ះខាតផូសវ័រ។ 
 
 
 
 
 

 
 

 
ដាទ្កាមទី្យ១៨៖ ដាំដ ីររាំតលងពី ATP ដៅ ADP និងទ្ត រ់មក្វញិ (Blom et al., 1999) 

 គ.មរាគេញ្ហា ក្ងវោះ្ូេវ ័ 
 ដរាគសញ្ញា តដលដគអាចដមីលដ ញីជាទូ្យដៅ រមួមានរុក្ខជាតិទ្កិ្ន សលឹក្មានព ៌ច្រតងទ្ក្ដត រ
ស់។ ដរីសិនជាក្ងវ៉ះផូសវ័រកាន់តតដកី្នដ ងីព ៌សលឹក្នឹងតទ្រដៅជា ច្រតងសាវ យ ឬច្រតងដខ្ៀវរាំង។ 
ចាំដពា៉ះដាំ្ាំខ្ល៉ះ (ដរ តារា វ-sugar beet) សលកឹ្ច្រតងទ្ក្ដត  ដលចដចញដៅក្ៃុងដាំ្ក់្កាលដាំរូងច្នវគគ
សាំ្រ ដហយីតទ្រដៅជាដតាៃ ត ដលចដចញជាទ្ក្ឡាសាំ្ញ់ដលីទ្ទ្យនុងដលីសលឹក្រស ់ដៅដពលរុក្ខជាតិ
ដពញចាំ្ស់។ ដរាគសញ្ញា ដលចដចញដលសីលកឹ្រស់ដោយមានព ៌សាវ យដៅខាងចុង និងរាលោល
ដៅតគមសលឹក្ រហូតដពញសលឹក្ទាាំងមូល។ ក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ខ្សត់ផូសវ័រខាល ាំង សលឹក្រស់នឹងសាល រ់មុនអាយុ។ 
ព ៌សាវ យជាដរាគសញ្ញា តដលដទ្ចីនតតដលចញដចញទូ្យដៅដលីដាំ្ាំភាគដទ្ចីន តដលដកី្តមក្ពីការ
ទ្រមូលផតុ ាំច្នសករ តដលជទ្មុញការសាំដោគ anthocyanin (purple pigment) ដៅក្ៃុងសលឹក្។ផូសវ័រអាច
ចល័តានដៅក្ៃុងរុក្ខជាតិ ដហយីអាចដផទរដៅទី្យតាាំងសលឹក្ថមី ពីសលឹក្រស់ តដលទាំឱ្យរុក្ខជាតិឆ្រ់ដពញ
ចាំ្ស់មុនអាយុ។ ដៅក្ៃុងដាំ្ក់្កាលរនតពូជ ផូសវ័រទ្តូវានដផទរដៅតផល និងទ្គរ់ ដូចដន៉ះដរីសិនជា
មានក្ងវ៉ះផូសវ័រក្ៃុងដាំ្ក់្កាលលូតលាស ់ និងរ ៉ះពាល់ដល់ការវវិតតច្នទ្គរ់ និងភាពដពញចាំ្ស់ន
សដាំ្ាំ។ 
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 ដរាគសញ្ញា ក្ងវ៉ះអាសូតងាយដលចដចញដលីដា្ំ ាំតដលងាយរងដទ្គ៉ះ ក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ទ្តជាក់្ 
ដសីម ដទា៉ះរីជាដីមានផូសវ័រទ្គរ់ទ្គន់ក៏្ដោយ។ ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដន៉ះការសាយភាយច្នផូសវ័រមាន
ដលបឿនយតឺ ដហយីដោដីមានឬសតូចៗ ងាយរងឥទ្យធិពល តដលទាំឱ្យដលចដចញដរាគសញ្ញា ក្ងវ៉ះផូសវ័រដលី
រុក្ខជាតិតូចៗ។ ការដកី្នដ ងីសីតុ ហ ភាព និងការពទ្ងីក្ការលូតលាស់ឬស អាចតក្រញ្ញហ ខាងដលីដន៉ះ
ាន។ ដៅដពលតដលលក្ខខ្ ឌ ដន៉ះអាចដកី្តមាន ការដទ្រីទ្ាស់ផូសវ័រដៅដាំ្ក់្កាលោាំដុ៉ះដាំរូង អាច
រងាក រការដលចដចញដរាគសញ្ញា ដៅដដីមរដូវោាំដុ៉ះាន។ ការផតល់ផូសវ័រដល់ឬសរុក្ខជាតិ ជួយរដងកីន
សក្មមភាពសហទ្ា រវាងរុក្ខជាតិ និងផសតិ Mycorrhizae។ ផសតិ Mycorrhizae ដធវីការទ្យន្រ្ទទ នដលីឬ
សរុក្ខជាតិ ដហយីដដីរតួទទី្យសាំខាន់ក្ៃុងការពទ្ងឹងសមតែភាពការទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹមររស់រុក្ខជាតិ។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

រូរថតទី្យ១៖ ការដលចញដចញដរាគសញ្ញា ក្ងវ៉ះផូសវ័រោាំដុ៉ះដៅដលីដីលាយខ្ាច់ក្ៃុងសាក្លវទិ្យ
ញោល័យភូមិនទក្សិក្មម ឆ្ៃ ាំ ២០២១ (ភាព សាំរូរ) 
ផសតិ Ectomycorrhizae (លូតលាស់ដៅតផៃក្ខាងដទ្ៅច្នឬស) ដទ្ចីនរស់ដៅជាមួយរុក្ខជាតិមានសាច់
ដឈ ី រឯីពួក្ Endomycorrhizae ដធវីការវវិតតដៅខាងក្ៃុងឬសមួយតផៃក្ រឯីមួយតផៃក្ដទ្យៀតដៅក្ៃុងដី ដគ
ដៅថាVAM (Versicular-arbuscular mycorrhiza) ដទា៉ះជាោ ង្អទ្តាច្នការចូលដៅក្ៃុងឬស
ររស់រុក្ខជាតិមិនដូចគៃ ដទ៉ះដទ្យ។ ឬសរុក្ខជាតិតដលលូតលាស់ថមី រឯីផសតិ mycorrhizaeដធវកីារវវិតតដៅ
ក្ៃុងឬសោ ងរហ័ស និងពទ្ងីក្ការលូតលាស់ដៅក្ៃុងដីដចញឆ្ង យផុតពី តាំរន់តដលឬសរុក្ខជាតិអាចដុ៉ះ
ដល់។ រុក្ខជាតិទ្តូវការពឹងតផែក្ោ ងខាល ាំងដល ី VAM ជាទូ្យដៅដោយសារ (១) ការលូតលាស់ររស់ឬស
ានច្ផទតិច ដហយីការតរក្តខ្ៃងក៏្តិចតដរ (២) មានឬសតសែរតិចតួច ឬខ្លី (៣) អទ្តាច្នការលូតលាស់
ររស់ឬសយតឺ (៤) មានការកាត់រនែយការរដញ្ចញសារធាតុចិញ្ច ឹមតាមឬស។ ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដីមាន
សារធាតុចិញ្ច ឹមទារ VAM ដធវីការរាតតាតដលីឬស រចួរដងកីនច្ផទឬសធាំជាងមុនសទ្មារ់ទ្សូរយក្ទឹ្យក្ 
និងសារធាតុចិញ្ច ឹមពីដី។ ឧទាហរ ៍ VAMអាចទ្សូរយក្ P ឧយដាំ្ាំានលែ សទ្មារ់រាំដពញតទ្មូវការ 
Pររស់ដាំ្ាំ។ មានក្រ ីជាដទ្ចីនក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់ជីផទុក្ផូសវ័រដទ្ចីន និងការភជួររាស់អាចកាត់រនែយការ
ចូលរចួចាំត ក្ររស់ផសតិ mycorrhizaeក្ៃុងការទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹម។ 
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ដាទ្កាមទី្យ១៩៖ ការដធវីខ្និជក្មមផូសវ័រដលីសាំ្ក្តដលមានដទ្រីទ្ាស់ផសតិ Mycorrhizal និង
មិនមានដទ្រីទ្ាស់ (Geonadi et al., 2000-in Brady and Weil, 2017) 

ឃ.ទម្េង់្ូេវ ័មៅក្នងុែ ី
 ទ្យទ្មង់ររស់ផូសវ័រដៅក្ៃុងដីវាអាទ្ស័យដលី pHតដលជាទូ្យដៅដៅដពលតដល pH ៧.២ ដីអាច
មានផទុក្ អីុយ ុង H2PO4- ≈ HPO42- តតដរីសិនជាមានការថយចុ៉ះ pH ដទ៉ះដគនឹងទ្យទួ្យលានទ្យទ្មង់ 
H2PO4- >HPO42- ដហយីផទុយមក្វញិដរីសិនជាpH ដកី្នខ្ពស់ជាង ៧.២ ដទ៉ះដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី
នឹងមានអីុយ ុង H2PO4- < HPO42- ។ ជាទូ្យដៅរុក្ខជាតិទ្សូរយក្ HPO42- យតឺជាង H2PO4- ដហយី
ក្ាំហារ់ររស់ផូសវ័រដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដីអាចតទ្រទ្រួលពី ទារខាល ាំង (<10-7 M) ដៅខ្ពសខ់ាល ាំង (10-

4M) ឬអាចមានតច្មលររ់ពី ០.០០៣ppm-៣ppm ជាមធយម ០.០៥ppm។  
តទ្មូវការផូសវ័រពីក្ៃុងសូលុយសយុងដីអាទ្ស័យដលី ទ្រដភទ្យដាំ្ាំ និងក្ទ្មិតច្នផលិតក្មម 

ឧទាហរ ៍ថាដរីសិនជាដដីមបទី្យទួ្យលានទិ្យនៃផលដពាតដល់សកាត នុពលររស់វាទ្តូវការផូសវ័រ 0.០១ppm 
ដទ៉ះដរីសិនជាដៅក្ៃុងដីមានក្ទ្មិតផូសវ័រខ្ពសជ់ាងដន៉ះ ដគអាចនឹងទ្យទួ្យលានទិ្យនៃផលដពាតអតិររមា តត
ផទុយដៅវញិដរីសិនជាដដីមបទី្យទួ្យលានទិ្យនៃផលដពាតដល់សកាត នុពលររស់វាទ្តូវការផូសវ័រ ០.០៥ppm
ដហយីក្ាំហារ់ផូសវ័រដៅក្ៃុងដីមានតិចជាងដន៉ះ ដទ៉ះដគនឹងមិនអាចទ្យទួ្យលានទិ្យនៃផលអតិររមាដទ៉ះ
ដទ្យ។  
  
 
 
 
 
 
 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 
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រូរភាពទី្យ៧៖ ទ្យទ្មង់ដផសងៗររស់ផូសវ័រដៅក្ៃុងដី (Weil) 

ដៅក្ៃុងក្រ ីតដលដីមានក្ាំហារ់ផូសវ័រទារ (ទ្រតហល ០.០៥ppm) ដទ៉ះដដីមបផីគត់ផគង់ផូសវ័រ
ដល់ដាំ្ាំដដីមបទី្យទួ្យលានផូសវ័រ 0.៣% ដគរាំាច់ទ្តូវរតនែមមក្វញិនូវផូសវ័រតដលាត់រង់ពីដីជាដរឿ
យៗ។ ខាងដទ្កាមជាដន៉ះជាការរងាហ ញពីររមិា ផូសវ័រតដលទ្តូវជាំនួសដៅដីវញិដដីមបទី្យទួ្យលានផូសវ័
រតដលដាំ្ាំទ្តូវការ ដោយសនមត់ថាក្ាំហារ់ផូសវ័រដៅក្ៃុងដី មាន ០.៣ppm 

-គ ទ ររមិា ផូសវ័រ (P) ជា kg/ha ក្ៃុងសូលុយសយុងដី 
0.3ppm = 0.3mg/L សូលុយសយុងដី 
-សនមត់ថាមាឌទឹ្យក្ដៅក្ៃុងដី (L) 
សមមត់ថាដី១ហចិតា មានជដទ្ត ៣០សម= ០.៣ម ដទ៉ះមាឌដី 
(10000m2/ha) x 0.3m = 3 x 103 m3 /(ha ជដទ្ត ៣០សម)= 3 x 106L/ha 
-សនមត់ថាដីមានភាគរយទឹ្យក្ ១៨% ដទ៉ះដគានររមិា ទឹ្យក្ (សូលុយសយុងដី) ដសមីនឹង 
3 x 106L/ha  x 18% = 5.4 x 105L/ha 
-ដទ៉ះដគានររមិា ផូសវ័រក្ៃុងមួយហចិតាដសមីនឹង 5.4 x 105L/ha x 0.3mg/L =0.16kg/ha 

-ដោយសនមត់ថាឬសរុក្ខជាតិអាចទ្គរ់ដ ត រ់ ២៥%ច្នដីដទ៉ះដគានររមិា ផូសវ័រតដល
ដាំ្ាំអាចទ្សូរានដសមីនឹង 0.16kg/ha x 25% = 0.04kg/ha 

-ដទ៉ះដរីសិនជាដគមានផូសវ័រដសមីនឹង 0.3ppm ានន័យថាវាដសមីនឹងររមិា ផូសវ័រ ០.០៤
kg/ha ដរីជាទូ្យដៅរុក្ខជាតិទ្សូរយក្ផូសវ័រទ្រមា  ០.៣-០.៥kg/ha/ច្ថង ដូចដន៉ះដដីមបទី្យទួ្យលាន
ររមិា ផូសវ័រទ្គរ់ទ្គន់ដគរាំាច់ទ្តូវរតនែមផូសវ័រដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី ១០ដងដទ្យៀតដដីមបរីាំដពញ
តទ្មូវការផូសវ័រររស់ដាំ្ាំ។ ក្ៃុងក្រ ីដីតដលខ្វ៉ះខាតផូសវ័រខាល ាំង អាចមានផូសវ័រទារ ០.៣ppmដៅ
ដទ្យៀត ដូចដន៉ះដគទ្តូវរាំដពញក្ងវ៉ះខាតផូសវ័រកាន់តតដទ្ចីនដដីមបរីាំដពញក្ងវ៉ះខាតផូសវ័រដៅក្ៃុងដីសទ្មារ់ផត
ល់ដល់ដាំ្ាំ។ 

តារាងទី្យ១១៖ រនាយច្នអីុយ ុងមួយចាំនួនដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី 
អីុយ ុង អទ្តារនាយ (ចមាង យគិតជា មម/ច្ថង) 

នីទ្តាត (NO3-) 
រ ូតាសយូម (K+) 
ឌីអីុទ្ដូតសនផូសាវ ត (H2PO4-) 

3.0 
0.9 
0.13 

ច្ផទទ្សូរសក្មមររស់ឬសរុក្ខជាតិភាគដទ្ចីនសែិនដៅដលីឬសថមីដៅតក្បរក្ាលឬសតដលលូតលាស់
សក្មមខាល ាំង។ ដោយសារឬសរុក្ខជាតិអាចទ្សរូផូសវ័រពីក្ៃុងសូលុយសយុងដីតាមរូរភា លាំហូរច្នមា ស រ
នាយ និងការរ ៉ះតទ ល់ជាមួយផូសវ័រ ដៅដពលមានការដទ្រីទ្ាស់ ឬផតល់ផូសវ័រដៅដី។ លាំហូរច្នមា ស
ររស់ផូសវ័រអាចមានក្ទ្មិតទាររាំផុតតដលអាចដសមីនឹងររមិា ផូសវ័រតដលរុក្ខជាតិទ្យទួ្យលានសរុរ 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 
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ទ្រតហល ០.៦៧% ដៅដលីដីតដលមានផូសវ័រទារ (0.3ppm)។ ដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី តដលមានការ
ដទ្រីទ្ាស់ជី ដហយីមានក្ាំហារ់ផូសវ័រ ១ppm លាំហូរច្នមា សផូសវ័រអាចមានដល់ ១៣%។ កាល្មាន
ការដទ្រីទ្ាស់ជីដទ្ចីន (ក្ាំហារ់ផូសវ័រ ២-១៤ppm) ដទ៉ះការផតល់ផូសវ័រតាមរយៈលាំហូរច្នមា ស និង រ
នាយមានការចូលរមួកាន់តតដទ្ចីនជាពិដសសការោក់្ជីដៅតក្បរដាំ្ាំ (band application) 
ដោយសារការចូលរមួពីលាំហូរច្នមា សមានក្ទ្មិតទារ ជាពិដសសដៅដលីដីតដលមានផូសវ័រទារ ដទ៉ះការ
ផតល់ផូសវ័រតាមដាំដ ីររនាយជាក្តាត សាំខាន់ក្ៃុងការផតល់ផូសវ័រដៅដាំ្ាំ។  

ដទ្រៀរដធៀរនឹងអីុយ ុងដផសងៗដៅក្ៃុងដី H2PO4- មានអទ្តារនាយយតឺ្ស់ ដូចដន៉ះដហយី
ដាំដ ីរការច្នការុក្រក្ផូសវ័រ តាមរយៈឬសដោយតទ ល់មានសារៈសាំខាន់រាំផុតដដីមបឱី្យរុក្ខជាតិអាចទ្យទួ្យល
ានការផគត់ផគង់ផូសវ័រទ្គរ់ទ្គន់ ជាពិដសសដៅដលីដីតដលមានផូសវ័រទារ។  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
ដាទ្កាមទី្យ២០៖ ទ្យាំទក់្ទ្យាំនងការដទ្រីទ្ាស់ផសតិ AMF mycorrhizal ជាមួយររមិា ផូសវ័រដទ្រី

ទ្ាស់ាន(White and Weil 2009 in Brady and Weil 2017) 

ង.្ូេវ ័ែីអេ រីាងគ 
ផូសវ័រដៅក្ៃុងដី អាចទ្យទួ្យលានពីការដធវីខ្និជក្មមពីផូសវ័រសររីាងគ និងានពីការដទ្រីទ្ាស់ផូសវ័រតរ   តដល 
ទ្យទួ្យលានផូសវ័រជាទ្យទ្មង់ (H2PO4-/HPO42-) ដហយីដរីសិនជាវាមិនទ្តូវានទ្សូរយក្ដោយរុក្ខជាតិ ឬ
ក៏្ររ់យក្ដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយដទ៉ះដទ្យ វាអាចនឹងទ្តូវររ់យក្ដោយសារធាតុតរ  ដផសងៗ តដលមាន
ដៅក្ៃុងដីដហយីរដងកីតជាក្ាំ ក្ទ្យទ្មង់ម ូដលគុល។ ការររ់យក្ផូសវ័រដោយតរ  ដផសងៗដៅក្ៃុងដី និងការ
រងកជាក្ាំ ក្ដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដីភាគដទ្ចីនទ្តូវានដគដៅថាការចងភាជ រ់ផូសវ័រ (P 
fixation/retention)។ ការចងភាជ រ់ផូសវ័រដៅក្ៃុងដីអាទ្ស័យដលីក្តាត ជាដទ្ចីន តតជាទូ្យដៅអាទ្ស័យដល ី
pHដី ដោយដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដីអាសុីតវាអាចចងភាជ រ់ជាមួយនឹងអីុយ ុង Al3+/Fe3+ និងតរ  ឥដាមួយចាំនួ
ន។ ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដី ឺត ឬអាល់កាឡាាំង វាមានទ្រតិក្មមភាជ រ់ជាមួយនឹង Ca2+ (ការភាជ រ់ជាមួយ 
Mg2+ អាចដកី្តមានដលីដីមានផទុក្ Mg2+ ខ្ពស់) តតក្៏អាចភាជ រ់ជាមួយតរ  ឥដា ឬកាលស់យូមការូ្ត 
(CaCO3)ផងតដរ។ 
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ដាទ្កាមទី្យ២១៖ ការតទ្រទ្រួលទ្យទ្មង់ផូសវ័រដៅក្ៃុងដី និងអនតរអាំដពីជាមួយធាតុដ៏ច្ទ្យក្ៃុង

លក្ខខ្ ឌ  pH ដីខុ្សគៃ (Brady and Weil) 

 ការចងភាជ រ់ផូសវ័រដៅក្ៃុងដីជាដាំដ ីរការតដលដកី្តមានជារនតរទទ រ់ តាមរយៈការភាជ រ់ និងធាតុ
តរ  ដ៏ច្ទ្យដៅក្ៃុងរដី រចួក្ក្ជាទ្យទ្មង់តរ  ។ ក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ តដលសូលុយសយុងដីមានផូសវ័រទារភាគដទ្ចីនផូសវ័
រអាចររ់ជាមួយនឹងធាតុតរ  ដ៏ច្ទ្យ តតដៅដពលតដលររមិា ផូសវ័រមានដទ្ចីនដទ៉ះវានឹងមានការក្ក្ជា
ក្ាំ ក្តរ  ដទ្ចីន។ ដៅដពលតដលមានការដទ្រីទ្ាស់ផូសវ័រក្ៃុងទ្យទ្មង់ជីតរ  រលាយ ឬសររីាងគ ក្ាំហារ់ផូសវ័រដៅ
ក្ៃុងដីមានការដកី្នដ ងីអាទ្ស័យដលីររមិា តដលផតល់ និងវធីិសាន្រ្សតច្នការដទ្រី (ាច ឬោក់្តាមគល់
ដាំ្ាំ)។ ដាំដ ីរការចងភាជ រ់ផូសវ័រទាាំងពីរ នឹងដកី្នមានដ ងីោ ងឆ្រ់រហ័សរទទ រ់ពីដទ្រីទ្ាស់ផូសវ័រ
រចួភាល មៗ។ ការរងករជាក្ាំ ក្តរ  ដកី្នមានាដៅដពលតដលធាតុតដលដទ្រីទ្ាស់មានភាពរលាយទារ រ ី
ឯការទ្សូរភាជ រ់ដៅតតអាចរនតដរីសិនជាសមតែភាពក្ៃុងការភាជ រ់មិនទាន់តអែត។ ដោយមិនគិតពីការទ្សូរ
ភាជ រ់ និង ការរងកជាក្ាំ ក្តរ   ការយល់ដឹងពីការចងភាជ រ់ច្នផូសវ័រមានសារៈសាំខាន់្សស់ទ្មារ់ការផត
ល់ផូសវ័រទ្គរ់ទ្គន់ដល់ដាំ្ាំ និងការដទ្រីទ្ាស់ជីមានទ្រសិទ្យទភាពខ្ពស់។ 

 តារាងទី្យ១២៖ ទ្យទ្មង់តរ  ផទុក្ផូសវ័រទូ្យដៅតដលមានដៅដលីដីអាសុីត  ឺត និងអាល់កាឡាាំង 
លក្ខខ្ ឌ ដីអាសុីត 

ដ ម្ ៉ះ ទ្យទ្មង់ 
Variscite 
Strengite 

AlPO4.2H2O 
FePO4.2H2O 

លក្ខខ្ ឌ ដី ឺត និងអាល់កាឡាាំង 
ដ ម្ ៉ះ ទ្យទ្មង់ 

Dicalcium phosphate dihydrate (DCPD) 
Dicalcium phosphate (DCP) 

CaHPO4.2H2O 
CaHPO4 
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Octacalcium phosphate (OCP) 
ß-tricalcium phosphate (ß-TCP) 
Hydroxylapatite (HA) 
Fluorapatite (FA) 

Ca4H(PO4)3.2.5H2O 
Ca3(PO4)2 

Ca5(PO4)3OH 
Ca5(PO4)3F 

 ទ្រតិក្មមការទ្សរូភាជ រផូ់សវ័រ-HPO42-/H2PO4- នឹងទ្តូវទ្សូរភាជ រ់ដៅនឹងច្ផទរ ៉ះររស់តរ  ដៅក្ៃុងដី។ 
ដៅដលីដីអាសុីត Al និង Fe អុក្សុីត និង អីុទ្ដុក្សុីតដផសងដទ្យៀតតដលមានដៅក្ៃុងដីជាធាតុតដលចូលរមួ
ក្ៃុងការររ់ផូសវ័រ ដោយសារតតដៅក្ៃុងដីមានសូលុយសយុងអាសុីត កូ្ ូអីុត ឬច្ផទរ ៉ះច្នតរ  មានផទុក្រនទុក្ 
(+) ។ រនទុក្(+)ដៅច្ផទកូ្ ូអីុតអាចភាជ រ់ H2PO4- ជាពិដសស ដហយីក៏្អាចភាជ រ់អាញ ុងដផសងដទ្យៀតផង
តដរ ដោយវាទ្សូរភាជ រ់នឹងច្ផទររស់តរ   Al/Fe អុក្សុីត ដោយមានទ្រតិក្មមជាមួយ -OH ឬ -OH2+ ដៅដលី
ច្ផទររស់តរ  ។ 
 ដៅដពលតដល H2PO4- ទ្តូវានររ់វារដងកីត ចាំ ង Al/Fe-O ចាំនួន១ វាអាចតត ច់ដចញមក្វញិ
ានវញិ (ផូសវ័រអាចទ្សូរាន) ចូលដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី។ ដរីសិនជាវាររ់ជាមួយ Al/Fe-O ចាំនួន
២ ចាំ ងដន៉ះមានលក្ខខ្ ៈដថរ តដលទាំឱ្យការតត ច់ដចញមក្ជាទ្យទ្មង់ដទ្រីទ្ាស់ានមានការលាំាក្ 
តដលទាំឱ្យកាត់រនែយផូសវ័រអាចដទ្រីទ្ាស់ានដោយរុក្ខជាតិ។ ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដីអាសុីត ការទ្សូរភាជ រ់
ផូសវ័រងាយនឹងដកី្តមានដ ងីដៅដលីច្ផទររស់តរ  ឥដា Kaolinite។ កាចុងតដលដៅជារ់នឹងច្ផទររស់កូ្ ូអីុ
តក៏្អាចមានឥទ្យធិពលដលីផូសវ័រតដរ ដោយមួយភាគតូចច្នរនទុក្ (+)ររស់វាអាចទាក់្ទាញអាញ ុងមួយ
ចាំនួន ដូចជា H2PO4- ជាដដីម។ 
 ដៅដលីដីកាល់តគរ (calcareous soil)  ររមិា ផូសវ័រតិចតួចអាចទ្សូរភាជ រ់ តាមរយៈការ
ជាំនួស អីុយ ុង CO32- ដៅដលីច្ផទCaCO3។ ក្ៃុងក្រ ីក្ាំហារ់ផូសវ័រទារ ការទ្សូរភាជ រ់ផូសវ័រអាចដកី្តមាន
ដទ្ចីន តតដរីសិនជាក្ាំហារ់ផូសវ័រខ្ពស់វញិដទ៉ះវានឹងរ ត្ លឱ្យមានក្ាំ ក្ Ca-P ដៅដលីច្ផទក្ាំដារ 
CaCO3 ។ 

ច.ក្ត្តត មានឥទធិពលមលើកា ចាប់ចង្ូេវ ័មៅក្នងុែី 
 មានក្តាត រូរ និងគីមីជាដទ្ចីនតដលជ៉ះឥទ្យធិពលដល់ភាពរលាយ និងការទ្សូរភាជ រ់ផូសវ័រដៅក្ៃុងដី 
ក្ាំហារ់ផូសវ័រដៅក្ៃុងដី ផូសវ័រអាចទ្សូរយក្ដោយរុក្ខជាតិ និងការោក់្ជីផទុក្ផូសវ័រជាំនួសផូសវ័រ តដល
ដាំ្ាំទ្សូរយក្។ ជាធមមតាការទ្សូរភាជ រ់ផូសវរ័មានការដកី្នខាល ាំងដរីសិនជាការទ្សូរដៅក្ៃុងដីដាំរូងមាន
ទារ ដូចដន៉ះដៅដពលោក់្ជី វានឹងជទ្មុញឱ្យការទ្សូរភាជ រ់ផូសវ័រមានការដកី្នដ ងីខាល ាំងជារនតរទទ រ់ 
និងដធវឱី្យសមតែភាពររស់ដីក្ៃុងការទ្សូរភាជ រ់មានការថយចុ៉ះ។ ដៅដពលតដលច្ផទទ្សូរភាជ រទ់ាាំងអស់ដៅ
ក្ៃុងដីទ្តូវានរាំដពញ ដទ៉ះការទ្សូរភាជ រ់នឹងមិនដកី្តដ ងីដទ្យៀតដទ្យ។ 

 តរ  ររស់ដី-ទ្រតិក្មមការទ្សូរភាជ រ់ និងការតត ច់ដចញអាចមានឥទ្យធិពលពីតរ  ដៅក្ៃុងសូលុយសយុង
ដី។ តរ   Al/Fe អុក្សុីតមានររមិា ដទ្ចីនដៅក្ៃុងដីអាសុីត ដហយីមានសមតែភាពក្ៃុងការទ្សូរភាជ រ់អីុយ ុ
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ងផូសវ័រខ្ពស់។ ការទ្សូរភាជ រ់ផូសវ័រអាចដកី្តមានដទ្ចីនដៅដលីតរ  ឥដាទ្រដភទ្យ ១:១ ខ្ពស់ជាងឥដា ២:១ 
ដោយសារមានររមិា  Al/Feអុក្សុីតខ្ពសជ់ាពិដសសដីតដលអលងកាត់ការពុក្ផុយយូរ។ តរ  Kaolinite 
មានទ្ក្ុមរា ឌីកាល់ -OHជាដទ្ចីនដៅដលីច្ផទ Al តដលអាចររ់យក្ផូសវ័រាន ដលសីពីដន៉ះដៅដទ្យៀត 
Kaolinite រដងកីតរនទុក្តទ្រទ្រួលដល ីpH តដលអាចររ់ផូសវ័រានកាន់តតដទ្ចីនដៅដពល pHកាន់តតមាន
ក្ទ្មិតអាសុីត។  

 pHដី-ការទ្សូរភាជ រ់ដោយ Al/Fe អុក្សុីតនឹងទ្តូវកាត់រនែយដៅដពលតដលpHដកី្នដ ងី។ ផូសវ័
រអាចដទ្រីទ្ាសានដៅក្ៃុងភាគដទ្ចីនានលែរាំផុតដៅpH ៦.៥ ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ  pHទារ ការទ្សូរ
ភាជ រ់ផូសវ័រភាគដទ្ចីនដោយសារទ្រតិក្មមជាមួយ Al/Feអុក្សុីត ដហយីអាចរងកជាក្ាំ ក្តរ   AlPO4 និង 
FePO4។ ដៅដពលpHដកី្នដ ងី ទាំឱ្យ Fe និង Al ថយចុ៉ះ តដលទាំឱ្យកាត់រនែយការទ្សូរភាជ រ់/ក្ ក្
តរ  ផទុក្ផូសវ័រ និងរដងកីនររមិា ផូសវ័ររលាយដៅក្ៃុងសូលុយសយុង។ ដៅដពលតដលpHដកី្នខ្ពស់ជាង 
៧.០ អីុយ ុង Ca2+ និងមានទ្រិតក្មមជាមួយផូសវ័ររដងកីតានជាតរ   Ca-P និងភាពអាចដទ្រីទ្ាស់ាន
ររស់ផូសវ័រថយចុ៉ះដ ងីវញិ។ ដៅចដទល ៉ះ pHពី ៦.០ ដៅ ៦.៥ ការភាជ រ់ផូសវ័រមានតិចតួច តដលក្ទ្មិត
អាចដទ្រីទ្ាស់ានររស់ផូសវ័រអាចសែិតក្ៃុងចដទល ៉ះអតិរបរមា ដូចដន៉ះការដទ្រីទ្ាស់ក្ាំដារដៅដលីដីមាន
pHទារ (>6.0) ជួយរដងកីនផូសវ័រដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី តតផទុយដៅវញិ ដរីសិនជាមានការដទ្រីទ្ាស់
ក្ាំដារដលីសក្ទ្មិត តររជាដៅកាត់រនែយភាពរលាយររស់ផូសវ័រដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដីដៅវញិ។  

 ឥទ្យធិពលច្នកាចុង និងអាញ ុ ង-កាចុងមានរនទុក្២ ដៅដលីច្ផទររស់កូ្ ូអីុត អាចជទ្មុញការទ្សូរ
ភាជ រ់ផូសវ័រខាល ាំងជាង កាចុងមានរនទុក្១។ ឧទាហរ ៍ ដរីសិនជាតរ  ឥដាមានភាពតអែតជាមួយ Ca2+ វាអាច
ររ់យក្ផូសវ័រខ្ពស់ជាងតរ  ឥដា តដលតអែតដោយ Na+ ឬកាចុងមានរនទុក្១ដផសងដទ្យៀត។ ឥទ្យធិពលដន៉ះដកី្ត
ដ ងីក្ៃុងក្រ ីpH<6.5 ដោយសារតតក្ៃុងក្រ ីpHខ្ពស់ជាងដន៉ះវាមិនដធវីការភាជ រ់ដទ៉ះដទ្យ តតរដងកីត
ានជាក្ាំ ក្តរ  ដៅវញិ។ ក្ាំហារ់ររស់អាលុយមីញ ូ មដោ៉ះដូរ ជាធាតុមួយសាំខាន់ដៅក្ៃុងការទ្សូរភាជ រ់
ផូសវ័រដៅក្ៃុងដី ដោយ ១meq Al3+ អាច ររផូ់សវ័រានរហូតដល់ ១០០ppmដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី។ 
 ទាាំងអាញ ុងអសររីាងគ និងានពីសារធាតុសររីាងគអាចមានការទ្រកួ្តទ្រដជងជាមួយផូសវ័រដដីមបី
ភាជ រ់ជាមួយច្ផទមានរនទុក្ តដលដធវីឱ្យអាចកាត់រនែយការទ្សូរភាជ រ់ផូសវ័រាន។ អាញ ុងតដលអាចដតាង
ជារ់ដខ្ាយដូចជា NO3- និង Cl- មិនងាយដដ តី មទី្យតាាំងភាជ រ់ដទ៉ះដទ្យ តតចាំដពា៉ះ OH- H3SiO4- SO42- 
និង MnO42- មានការទ្រកួ្តទ្រតជងខាល ាំង។  

 សារធាតុសររីាងគ-សមព័នធសររីាងគអាចជួយរដងកីនភាពអាចដទ្រីទ្ាស់ានច្នផូសវ័រដោយ (១) 
រដងកីតជាសមព័នធ organophosphate complexes តដលងាយរលាយជាងមុន (២) អាញ ុងានពីសារ
ធាតុសររីាងគដៅជាំនួសក្តនលងទ្សូរភាជ រ់ររស ់H2PO4- (3) ដធវីការដទ្សារ Al/Fe អុក្សុីតដោយមដមាក្ 
ដដីមបកីារពារមិនឱ្យដៅររ់ផូសវ័រាន និង (៤) រដងកីនររមិា ផូសវ័រសររីាងគជាំនួសឱ្យ ផូសវ័រអសររីាងគ។  



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 71 
 

អាញ ុងតដលផលិតដចញពីការពុក្ផុយច្នសារធាតុសររីាងគ រដងកីតជាសមព័នតដលមានដសែរភាព
ក្ៃុងការររ់ Al/Fe មិនឱ្យវាមានអតតរអាំដពីជាមួយនឹងផូសវ័រាន តដលរមួមាន citrate, oxalate, tartrate 
និង malate។  

ដពលដវលា និងសីតុ ហ ភាព-ការទ្សូរភាជ រ់ផូសវ័រដលឿនដៅក្ៃុងដាំ្ក់្កាលដាំរូង និងយតឺ
រនតិចមតងៗ តដលការទ្សូរភាជ រ់ររសវាមានការទ្សូរភាជ រ់ជាមួយនឹង AL/Feអុក្សុីត តដលទ្រទ្ពឹតតដៅ
ដលឿន រឯីការទ្សូរភាជ រ់យតឺទ្រទ្ពឹតតដៅដោយមានការចូលរមួ (១) ការរដងកីតជាសមព័នរមួរវាង Al-P ឬ 
Fe-P ដៅដលីច្ផទ Al/Feអុក្សុីត (២) ការរដងកីតជាក្ាំ ក្ផូសវ័រ។ ទ្រតិក្មមយតឺមានការចូលរមួពីការ
តល ស់រតូរពីទ្យទ្មង់ងាយរាំតរក្ ដៅជាទ្យទ្មង់មិនងាយរាំតរក្ តដលមិនងាយទ្សូរានដោយរុក្ខជាតិ។ 

ទ្យទ្មង់ផូសវ័រតដលក្ក្ដាំរូងមានដៅក្ៃុងទ្រតិក្មមការរាំតរក្ជីផទុក្ផូសវ័រតដលោក់្ដៅដលីដី តដល
ដៅដា្ំ ក់្កាលដាំរូងវាមិនដសែរភាពដទ៉ះដទ្យ ដហយីអាចរាំតលងជាទ្យទ្មង់មានដសែរភាពជាង និងមិនសូវ
រលាយជាងមុនាន។ ឧទាហរ ៍ ដទ្ចីនជាង ៧០% ទ្តូវានរាំតលងជា DCPC ឬ OCP ក្ៃុងរយៈដពល 
១០តខ្ក្ៃុងសីតុ ហ ភាព ១០0C និងអាចរចួរាល់ក្ៃុងដពល ៤តខ្ ក្ៃុងសីតុ ហ ភាព ២០0C។ ការទ្សូរភាជ រ់
ច្នផូសវ័រដៅក្ៃុងដីក៏្អាទ្ស័យដលីតាំរន់ផងតដរ តដលជាទូ្យដៅដៅតាំរន់ដៅត មានទ្រតិក្មមរហ័សជាងតាំរន់
ទ្តជាក់្រងគួរ ដោយសារតតក្ៃុងសីតុ ហ ភាពខ្ពស់ជួយជទ្មុញដលបឿនទ្រតិក្មម និងដៅតាំរន់តដលមានការ
រាំតរក្ដីដលឿនមានអទ្តាA/Feអុក្សុីតខ្ពស់។ ផូសវ័រានពីខ្និជក្មមសារធាតុសររីាងគ ឬកាក្សាំ ល់
ដាំ្ាំដៅដលីដីតដលមានសក្មមភាពជីវៈសាន្រ្សតខ្ពស់ មានការដកី្នដ ងីខាល ាំងដៅដពលសីតុ ហ ភាពដកី្ន
ដ ងី ដោយជាទូ្យដៅការដធវីខ្និជក្មមដកី្នដ ងីដទ្យវរដង (Q10) ដៅដពលមានការដកី្នដ ងីសតុី ហ ភាព 
១០0C។ 

 ទឹ្យក្ជាំនន-់ដៅដលីដីជាដទ្ចីនររមិា ផូសវ័រអាចដទ្រីទ្ាស់ាន មានការដកី្នដ ងីរទទ រ់ពីទ្យទួ្យល
ទឹ្យក្ជាំនន់ តដលភាគដទ្ចីនរ ត្ លមក្ពីមានការរាំតលងទ្យទ្មង់តរ  ផូសវ័រររ់ជាមួយ Fe3+ ដៅជា Fe2+។ 
ក្រ ីមួយដទ្យៀតអាចរ ត្ លមក្ពីការដធវីខ្និជក្មមច្នសារធាតុសររីាងគដៅដលីដីអាសុីត និងការដកី្ន
ដ ងីនូវភាពរលាយច្នតរ   Ca-Pដៅដលីដីកាល់តគរ។ ការតល ស់រតូរលក្ខខ្ ឌ ដីដន៉ះអាចពនយល់ពីចដមលីយ
តរររស់រុក្ខជាតិមានភាពដលឿនជាងដលីដីតទ្សតដលទ្យទួ្យលការដទ្សាចទ្សព មានភាពតិចជាងដាំ្ាំ
តាំរន់ខ្ពង់រារតដលោាំដុ៉ះដៅដលីលក្ខខ្ ឌ ដីដូចគៃ ។ 

 ការពិររ្ក្ៃុងការទ្គរទ់្គងជីផទុក្ផូសវ័រ-ដពលដវលាក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់ផូសវ័រ មានឥទ្យធិពលខាល ាំង
រាំផុតដៅដលីការទ្សូរភាជ រ់ និងក្ាំ ក្ផូសវ័រ និងររមិា ផូសវ័រតដលដាំ្ាំអាចទ្យទួ្យលាន។ ដៅដលីដី
តដលមានសមតែភាពក្ៃុងការររ់ផូសវ័រខាល ាំង ដពលដវលាតដលវាអាចររ់ានខាល ាំងអាចមានរយៈដពលខ្លី រ ី
ឯដីខ្ល៉ះដទ្យៀតអាចមានរយៈដពលតវង ឬក៏្អាចដទ្ចីនឆ្ៃ ាំក៏្មាន។ ដពលដវលាតដលផូសវ័រអាចររ់ានអាច
ឱ្យដគពិររ្ក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់ផូសវ័រមតងទាាំងអស់ ឬោក់្តាមដាំ្ក់្កាលរនតិចមតងៗ។ ភាពអាច
ររ់ផូសវ័រានពីការដទ្រីជីអាចមានក្ទ្មិតខ្ពស់ដលីដីមានអទ្តាឥដាដទ្ចីន ដោយសារតតវាមានច្ផទតរ  ដទ្ចីន 
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ជាងដីមានអទ្តាខ្ាច់ខ្ពស់។ វាក៏្អាចអាទ្សយ័ដៅដលីវធីិសាន្រ្សតក្ៃុងការោក់្ជី (ាច ឬោក់្តាមគល់
ដាំ្ាំ) ដរីសិនជាដគាចដទ៉ះទាំឱ្យផូសវ័រអាចរ ៉ះនឹងច្ផទតរ  ដទ្ចីន តដលទាំឱ្យការររ់ភាជ រ់ផូសវ័រក្៏មាន
ក្ទ្មិតខ្ពស់ តតដរីសិនជាដគោក់្តាមគលដ់ាំ្ាំនឹងដធវឱី្យររមិា ផូសវ័រតដលររ់ដោយតរ  ដីមានការ
ថយចុ៉ះ។ ដទា៉ះរីជាការោក់្តាមគល់ដន៉ះទ្គន់តតជាវធីិសាន្រ្សតមួយក្ៃុងការកាត់រនែយការររ់ផូសវ័រក៏្
ដោយ តតវាមានសារៈសាំខាន់្ស់សទ្មារ់ដាំ្ាំតដលោាំដុ៉ះដលីដីមានផូសវ័រទារ និងមានសមតែភាព
ររ់ផូសវ័រខ្ពស់ ដោយការោក់្ដៅតាមគល់ដា្ំ ាំជួយជទ្មុញររមិា  និងការទ្សូរផូសវ័រររស់ដាំ្ាំ។ 

 ផូសវ័រសររីាងគ-ផូសវ័រសររីាងគមានររមិា ទ្រតហល ៥០% ច្នផូសវ័រសរុរតដលមានដៅក្ៃុងដី តត
អាចតទ្រទ្រួលចដទល ៉ះពី ១៥-៨០%។ ដូចគៃ នឹងសារធាតុសររីាងគ ផូសវ័រសររីាងគមានការថយចុ៉ះដៅតាម
ជដទ្តដី ដហយីអាចមានភាពខុ្សគៃ ដៅតាមទ្រដភទ្យដីផងតដរ។ ររមិា ផូសវ័រដៅក្ៃុងសារធាតុសររីា
ងគជាទូ្យដៅអាចមានពី ១-៣% ដទា៉ះរីជាផូសវ័រសីរាងគអាចដកី្នដ ងីដៅដពលមានការដកី្នដ ងីនូវការូន
សររីាងគ និង/ឬអាសូត អទ្តា C:P និង N:P អាចមានភាពខុ្សគៃ ដៅតាមទ្រដភទ្យដីដទ្ចីនជាងការតទ្រទ្រួល
តាមអទ្តា C:N។ អទ្តា C:N:P:S ជាមធយមដៅក្ៃុងដីគឺ 140:10:1.3:1.3។ ផូសវ័រសររីាងគក្ៃុងដីភាពដទ្ចីន
ជាទ្ក្ុម esters ច្ន orthophosphate (H2PO4-) និងមានផសាំ inositol phosphate (១០-៥០%), 
phospholipids (1-5%) និង nucleic acid (០.២-២.៥%)។ Inositol phosphate អាចមានររ់
ពី monophosphate ដៅ hexaphosphate។  

 ខ្និជក្មម និងអចលក្មមផូសវ័រដៅក្ៃុងដី-ជាទូ្យដៅខ្និជក្មម និងអចលក្មមផូសវ័រមានភាពដូចគៃ
នឹងអាសូតតដរ តដលអាចដកី្តមានដាំ្លគៃ  ឬរនតរទទ រ់គៃ ដៅក្ៃុងដី។ ផូសវ័រសររីាងគមានទ្រភពមក្ពី
កាក្សាំ លស់តវ និងរុក្ខជាតិ តដលទ្តូវានរាំតរក្ដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយដដីមបផីលិតជាធាតុសររីាងគ 
និងរដញ្ចញផូសវ័រក្ៃុងទ្យទ្មង់តរ  ។ ររមិា ផូសវ័រតដលានពីការដធវីខ្និជក្មមដៅក្ៃុងដីមានការដកី្នដ ងី
ដៅដពលមានការដកី្នដ ងីនូវផូសវ័រសររីាងគ។ ផទុយដៅវញិររមិា ផូសវ័រអសររីាងគមានទ្យាំទក់្ទ្យាំនងផទុយ
នឹងផូសវ័រសររីាងគ ដោយដៅដពលតដលអទ្តា C:Pសររីាងគដកី្នដ ងី (ថយចុ៉ះផូសវ័រសររីាងគ) ដទ៉ះអចល
ក្មមផូសវ័រនឹងដកី្នដ ងី។ អទ្តា C:P ររសក់ាក្សាំ ល់អាចរងាហ ញពីទ្យាំទក់្ទ្យាំនងរវាងខ្និជក្មម និង
អចលក្មមផូសវ័រដូចអទ្តា C:Nតដរ។ 
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ដាទ្កាមទី្យ២២៖ ដាំដ ីរការដធវីខ្និជក្មម និងអចលក្មមផូសវ័រដៅក្ៃុងដី (Zaidi et al., 2010) 

  

តារាងទី្យ១៣៖ អទ្តាC:P និង ការដធវីខ្និជក្មម ឬអចលក្មមផូសវ័រ 
អទ្តា C:P ខ្និជក្មម/អចលក្មម 

<200 
200-300 
>300 

ការដធវីខ្និជក្មមដទ្ចីនជាងអចលក្មមផូសវ័រសររីាងគ 
មិនមានការដកី្នដ ងី ឬថយចុ៉ះផូសវ័រអសររីាងគ 
ការដធវីអចលក្មមដទ្ចីនជាងដលីផូសវ័រអសររីាងគ 

 ដោយគិតជាភាគរយ ររមិា ផូសវ័រតដលដធវីអចលក្មមដកី្តដ ងីដៅដពលតដល P<0.2% 
ដហយីររមិា ដធវីខ្និជក្មមមាន >0.3%ច្នកាក្សាំ ល់ផូសវ័រ។ ដៅដពលតដលកាក្សាំ ល់ទ្តូវានផត
លដៅដី ររមិា ផូសវ័រដធវីអចលក្មមដៅដា្ំ ក់្កាលដាំរូងនឹងមានដទ្ចីនដៅដពលកាក្សាំ ល់ក្ាំពុង
ពុក្ផុយ រទទ រ់មក្ការដធវីខ្និជក្មមនឹងដកី្នដ ងីដៅដពលអទ្តា C:Pច្នកាក្សាំ ល់ថយចុ៉ះ។ ខ្និ
ជក្មម ឬអចលក្មមផូសវ័រមានលក្ខ ៈទ្សដដៀងគៃ នឹងអាសូត ដោយក្តាត តដលជៈឥទ្យធិពលដល់ដាំដ ីរ
ការដន៉ះមានដូចជា សាំដ ីម   សីតុ ហ ភាព ខ្យល់ pH ដង់សុីដតដាំ្ាំ និងការដទ្រីទ្ាស់ជីផទុក្ផូសវ័រជា
ដដីម។ ឥទ្យធិពលពីររសិាែ នក៏្ជ៉ះឥទ្យធិពលដលដ់ាំដ ីរការខ្និជក្មម/អចលក្មមផូសវ័រ ដូចនឹងអាសូតតដរ 
ដោយដាំដ ីរការធាតុទាាំងពីរទ្រទ្ពឹតតដៅដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយ។  
 ជីផទុក្ផូសវ័រអសររីាងគ អាចទ្យទួ្យលរងអចលក្មមដៅជាផូសវ័រទ្យទ្មង់សររីាងគ ដោយមីទ្កូ្សារពាងគ
កាយ តដលររមិា តដលអាចដធវីអចលក្មមានអាចមានររមិា តទ្រទ្រួលអាចពី ២៥-១០០% ដធៀរ
នឹងររមិា តដលោក់្សរុរ។ ការរនតដទ្រីទ្ាស់ជីផទុក្ផូសវ័រអសររីាងគអាចរដងកីនររមិា ផូសវ័រសររីាងគ 
និងអាចរដងកីនររមិា ផូសវ័រដធវីខ្និជក្មម។ ជាទូ្យដៅ ផូសវ័រទ្យទ្មង់សររីាងគនឹងដកី្នដ ងី ដៅដពលមានការ
ដទ្រីទ្ាស់ជី ដហយីដៅដពលតដល ការូន និងអាសូតមានក្ៃុងររមិា សមទ្សរច្នអទ្តា C:N:P ររស់
សារធាតុសររីាងគដី។ ផូសវ័រអសររីាងគនឹងមានការដកី្នដ ងីដរីសិនជាដៅក្ៃុងដីមិនមានររមិា  ការូន 
និងអាសូតមិនទ្គរ់ទ្គន់។  
 ដូចគៃ នឹងអាសូត ការោាំដុ៉ះជារនតរទទ រ់នឹងដធវីឱ្យមានការដធវីខ្និជក្មមផូសវ័រពីសារធាតុសររីាងគ 
តដលនឹងកាត់រនែយផូសវ័រសររីាងគដៅក្ៃុងដី។ ចាំដពា៉ះដីតដលមិនធាល រ់មានការរ ាំខាន (virgin soil) ទ្តូវ
ានរាំតលងជាដីោាំដុ៉ះ ររមិា សារធាតុសររីាងគនឹងររ់ដផតីមថយចុ៉ះ ដោយការពុក្ផុយ រឯីផូសវ័រសររីា
ងគនឹងទ្តូវានដធវីខ្និជក្មមដៅជាទ្យទ្មង់អសររីាងគ។ ឧទាហរ ៍ ដៅភាគខាងដជីងច្នខ្ពង់រារសហរដា 
ររមិា ការូន និងផូសវ័រសររីាងគមានការថយចុ៉ះជាមធយម ៣៨% និង ២១% រទទ រ់ពី ៦០-៧០ឆ្ៃ ាំច្ន
ការោាំដុ៉ះ។ មានការសិក្ាមួយចាំនួនដៅពាក់្ក្ ត្ លភាគខាងលិចសហរដាានរងាហ ញថា រទទ រ់រយៈ
ដពល ២៥ឆ្ៃ ាំច្នការោាំដុ៉ះ ការដធវីខ្និជក្មម ានកាត់រនែយផូសវ័រសររីាងគពីក្ៃុងដីអស ់២៤%ពីដីទ្សទារ់
ដលី តដលជាររមិា ខ្ពស់ជាងភាគខាងដជីង ដោយសារតតមានការដកី្នដ ងីច្នសីតុ ហ ភាពដី។ ដៅ
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តាំរន់ទ្តជាក់្រងគួរ ការថយចុ៉ះច្នផូសវ័រសររីាងគ តដលមក្ពីការោាំដុ៉ះ មានររមិា តិចជាងការាត់រង់ 
ការូន និងអាសូត ដោយសារតតដាំដ ីរការច្នការាត់រង់ររស់វា (មិនមានការាត់រង់ក្ៃុងទ្យទ្មង់ឧសម័
ន) តដលទាំឱ្យដគអាចអភិរក្សផូសវ័រានដទ្ចីនជាង។ ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ សីតុ ហ ភាពខ្ពស ់ និងមាន
សាំដ ីម ការាត់រង់ធាតុទាាំងរីអាចមានររមិា ទ្រហាក់្ទ្រតហលគៃ ។  
 ការវាស់តវងដលីការវដតផូសវ័រ អាចមានការលាំាក្ជាងវដតអាសូត ដោយសារតតផូសវ័រតដលទ្យទួ្យល
ានពីការដធវីខ្និជក្មម អាចទ្តូវានដក្ដចញពីសូលុយសយុងដីដោយ (១) ការទ្សូរភាជ រ់ដៅនឹងច្ផទរ ៉ះ
ររស់តរ  ឥដា ឬតរ  ដផសងដទ្យៀតតដលដៅក្ៃុងដី (២) ក្ាំ ក្ច្នផូសវ័ររដងកីតានជាតរ  ដោយអាច Al-P, Fe-P 
ឬ Ca-P។ ដូចដន៉ះររមិា ផូសវ័រតដលានពីការដធវីខ្និជក្មមដៅក្ៃុងដាំ្ក់្កាលលូតលាស់អាចមាន
ភាពខុ្សគៃ ដទ្ចីនអាទ្ស័យ ដៅតាមទ្រដភទ្យដី។ ររមិា ដ៏ដទ្ចីនច្នផូសវ័រានដធវីខ្និជក្មមដៅតាំរន់ទ្តូ
ពិច ដោយសារសីតុ ហ ភាពខ្ពស។់ ររមិា ផូសវ័រតដលដធវីខ្និជក្មមអាចគ ទានដូចគៃ នឹងការ
គ ទអាសូតសររីាងគដូដរៃ ៉ះតដរ។  
 ឧទាហរ ៍ថា ដរីសិនជាដីមានផទុក្សារធាតុសររីាងគ ៤% ដៅជដទ្តដី ១៥សម។ សារធាតុសរ ី
រាងគមានការពុក្ផុយ ១%ក្ៃុង១ឆ្ៃ ាំ ដហយីវាមានររមិា  អាសូត ៥% និងមានអទ្តា N:P 10:1.3 ដទ៉ះ
ររមិា ផូសវ័រតដលអាចដធវីខ្និជក្មមានអាចា ន់សាម នដោយ៖  
 -ដីមានមា សទ្រមា  ២លានគី ូទ្កាម/ហចិតា 
 -២ x ១០៦kg x 4%SOM x 1%SOM loss x 5% N x 1.3/10 P:N = 5.2kg P/ha 
 ដោយផូសវ័រអាចទ្សូរដោយរុក្ខជាតិមានររមិា ចដទល ៉ះពី ១០-៤០គី ូទ្កាម/ហចិតា ដទ៉ះ
ររមិា ផូសវ័រតដលានពីខ្និជក្មមមិនអាចរាំដពញតទ្មូវការដាំ្ាំានដទ្យ។  
 ដាំដ ីរការដធវីខ្និជក្មម/អចលក្មម ក្ៃុងវដតច្ន P, C, N និង S មានលក្ខ ៈទ្រហាក់្ទ្រតហលគៃ  
និងទាក់្ទ្យងគៃ ដៅវញិដៅមក្។ ដរីសិនជាររមិា  N, P, S ទ្តូវាានរដនែមទ្គរ់ទ្គន់ដៅឱ្យដី តាមរ
យៈកាក្សាំ ល់ដាំ្ាំ ដទ៉ះការរតនែមសារធាតុចិញ្ច ឹមមួយចាំនួនអាចនឹងដធវីអចលក្មម។ ដទា៉ះជាោ ង
្ ការរនតការោាំដុ៉ះដៅដលីដី ដោយមិនមានការរតនែម N, P និង S ទាំឱ្យមានការហនិដហាចពីក្ៃុងដី 
តាមរយៈខ្និជក្មម និងការដក្ហូតដោយដាំ្ាំ។  

ឆ.ម្បភព្ូេវ ័ 
 ផូសវ័រអសររីាងគ 
 ពាក្យរដចចក្ដទ្យសសទ្មារ់ជីផទុក្ផូសវ័រ 
 ពាក្យតដលដគដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់ព ៌ទពីផូសវរ័ដៅក្ៃុងដីមានដូចជា រលាយក្ៃុងទឹ្យក្ រលាយក្ៃុង
citrate មិនរលាយក្ៃុង citrate អាចដទ្រីទ្ាស់ាន និងផូសវ័រសរុរ (P2O5)។ សាំ្ក្ជីមុនដាំរូងទ្តូវ
រ ាំលាយដៅក្ៃុងទឹ្យក្ ដហយីររមិា ផូសវ័រដៅក្ៃុងទឹ្យក្តដលដទ្រ៉ះានទ្តូវានដគរត់ទុ្យក្ជាចាំត ក្
រលាយក្ៃុងទឹ្យក្។ អវីតដលដៅសល់មិនរលាយក្ៃុងទឹ្យក្ នឹងទ្តូវានដគដទ្រ៉ះដោយសូលុយសយុង 
ammonium citrate ១N ដដីមបតីសវងរក្ររមិា ផូសវ័ររលាយក្ៃុង citrate។ ររមិា ផូសវ័រតដលរលាយ
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ក្ៃុងទឹ្យក្ និងcitrate ដាំ្ងឱ្យផូសវ័រតដលអាចដទ្រីទ្ាស់ានដោយរុក្ខជាតិ។ ផូសវ័រតដលដៅសល់រទទ រ់
ពីដទ្រ៉ះជាមួយធាតុទាាំងពីរខាងដលីវាជា  ផូសវ័រតដលមិនរលាយក្ៃុងcitrate។ ការរមួរញ្ចូ លគៃ ច្នផូសវ័រអា
ចដទ្រីទ្ាស់ាន និងផូសវ័រមិនរលាយក្ៃុង citrate  តាំ្ងផូសវ័រសរុរ។  
 

 ភាគរយផូសវ័រដៅក្ៃុងជី 
 ជីមានផទូក្ផូសវ័រដោយគិតជា ផូសាវ ត (P2O5) ជាំនួសឱ្យធាតុ P។ ដទា៉ះរីជាដគអាចដធវីការរាំតលង 
%P2O5 ដៅជា %P ានក៏្ដោយក៏្អៃក្ផលិតដៅតតគិតររមិា ផូសវ័រដៅក្ៃុងជីជា %P2O5 តដរ។ ដូចគៃ
នឹងការគិតពីររមិា រ ូតាសយូមដៅក្ៃុងជីតដរ ដោយដគគិតជា រ ូតាស (%K2O) ជាំនួសឱ្យ %K។ កាល
ពីដដីមដ យីអាសូតក៏្ទ្តូវានដគគិតជា %NH3 ជាងការគិតជា %N ដូចរចចុរបនៃដន៉ះតដរ។  
 ការរាំតលង %P និង%P2O5 

 %P= %P2O5 x 0.43 
 -%P2O5 = %P x 2.29 

 ទ្រភពជីផទុក្ផូសវ័រ 
 -ថមផូសាវ ត (Rock phosphate) 
 ថមផូសាវ ត (RP) ជាទ្រភពផូសវ័រចាំរងតដលទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ដៅក្ៃុងដរាងចទ្ក្ផលិតជីផទុក្ផូសាវ
ត។ ទ្រភពថមផូសាវ តចាំរង់មានដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំដទ្យចក្ាំ រតដលរក្ដ ញីដៅ Moroco ចិន សហរដាអាដមរ ិ
ច និងរូសុ ី តដលមានររមិា  ៧២%ច្នផូសវ័រពិភពដលាក្។ សហរដាអាដមរចិដធវីការផលតិផូសវ័រសរុរ 
១៨% តដលជាទូ្យដៅថមផូសាវ តជាទ្រដភទ្យសិលា Apatite (Ca10(PO4)6X2) តដល X អាចជា F-, OH- ឬ 
Cl-  ក្ៃុងដទ៉ះសលិា Fluorapatite (Ca10(PO4)6F2) ជាថមក្ាំដារតដលដគដទ្ចីនជួរទ្រទ្យ៉ះ។ ថមផូសាវ ត
មានផទុក្នូវធាតុមិនសុទ្យធជាដទ្ចីនដូចជា Na, CO3 Mg និងដពលខ្ល៉ះអាចមានផទុក្ដលាហៈធងន់ដូចជា Cd
ជាដដីម។ 
 ថមផូសាវ តជាទូ្យដៅមិនរលាយក្ៃុងទឹ្យក្ដទ្យ ដទា៉ះរីជាក្ទ្មិតរលាយក្ៃុង citrateអាចមានពី ៣-
២០% ច្នផូសវ័រសរុរ។ ថមផូសាវ តតដលកិ្នមត់លែអាចោក់្ដៅដលីដី ដហយីអាចមានទ្រតិក្មមដូចខាង
ដទ្កាម៖ 

Ca10(PO4)6F2 + 12H2O → 10Ca2+ + 6H2PO42- + 2F- +12OH- 

 ការដកី្នដ ងីនូវភាពអាសុីតច្នដី នឹងដធវីឱ្យថមផូសាវ តរលាយ ដោយសារអាសុីតដី នឹងដធវីទ្រតិក្មម
រនារ OH- តដលផលិតានពីការរលាយ ដហយីជទ្មុញឱ្យទ្រតិក្មមខាងដលីដកី្តដ ងី។ ភាពរលាយច្ន
ថមផូសាវ ត ដកី្នដ ងីដៅដពលអាសុីតកាន់តតខាល ាំង ដូចដន៉ះការដទ្រីទ្ាស់ថមផូសាវ តជាជីដៅដលីដីលក្ខ ៈ
អាសុីតខាល ាំង មានអាកាសធាតុដៅត  ដសីមដូចជាតាំរន់ទ្តូពិច មិនសូវដគនិយមដទ្រីទ្ាស់ដទ៉ះដទ្យ។ 
ដោយសារភាគរយច្នផូសវ័រតដលអាចដទ្រីទ្ាស់ានដៅក្ៃុងថមផូសាវ តជាទូ្យដៅមានររមិា តិច ដគទ្តូវ
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ដទ្រីទ្ាស់វា ២-៤ដង ដរីដធៀរនឹងអទ្តាការដទ្រីទ្ាស់ superphosphate។ ដទា៉ះជាោ ង្ដៅក្ៃុងអ
ទ្តាដន៉ះ ការដទ្រីទ្ាស់ដទ្ចីនឆ្ៃ ាំនឹងដធវីឱ្យមានរនសល់ទុ្យក្ផូសវ័រតដលអាចដទ្រីទ្ាស់ានដកី្នដ ងី តដល
មានសារៈសាំខាន់សទ្មារ់ដាំ្ាំដូចជាដៅស៊ូ ដូងដទ្រង និងកាកាវជាដដីម។ ថមផូសាវ តមដា អាចដទ្រីទ្ាស់
សទ្មារ់សាែ រដីតដលមានផូសវ័រទារដូចជាដីក្សិោា នតដលដា៉ះរង់ដរល ឬដីដទី្យរដរៀរចាំថមកី្ៃុងររមិា  
២-៦ដតាន/ហចិតា។ ក្ៃុងក្រ ីតដលមិនមានថមផូសាវ តមិនមានទ្គរ់ទ្គន់ និងក្ទ្មិតរលាយទារក្ៃុងការ
ផតល់ផូសវ័រអាចដទ្រីទ្ាស់ានដល់រុក្ខជាតិ ការដទ្រីទ្ាស់ថមផូសាវ តតដលមានទ្រលាក់្អាសុតីអាចជួយជ
ទ្មុញឱ្យមានការដកី្នដ ងីក្ទ្មិតរលាយផូសវ័រ ដដីមបដីធវីឱ្យដាំ្ាំលូតលាស់រដ ត្ ៉ះអាសនៃ។ ថមផូសាវ ត
ទ្រលាក់្ជាមួយអាសុីតអាចផលិតានដោយលាយថមផូសាវ តជាមួយនឹងអាសុីតរូរចិ ១០-២០% តដល
ដគដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់ផលិតជី TSP ដោយដទ្រីទ្ាស់ររមិា  ៤០-៥០%ច្នអាសុីត H2SO4 តដលដគដទ្រី
ទ្ាស់សទ្មារ់ផលិតជី SSP។ ទ្រតិក្មមថមផូសាវ តជាមួយនឹងH2SO4 ផលិតានជាអាសុីតផូសវ័ររចិ
(H3PO4) តដលមានផទុក្ផូសវ័រ ១៧-២៤% (៣៩-៥៥% P2O5)។ 

តារាងទី្យ១៤៖ ទ្រភពជីផទុក្ផូសវ័រដផសងៗ 
ជី អក្សរកាត់ 

%ធាតុ %ផូសវ័រអាចដទ្រី
ទ្ាស់ាន 

ធាតុផសាំ 
N P2O5 K2O S 

កាល់សយូមផូសាវ ត 
ថមផូសាវ ត 
Single- superphosphate 
Triple-superphosphate 

RP 
SSP 
TSP 

 25-36 
16-22 
44-52 

 
 

 
11-12 
1-2 

3-20 
80-85 
90-95 

Ca10(PO4)6.F2.(CaCO3)x.(Ca(OH)2)x 
Ca(H2PO4)2 

Ca(H2PO4)2 

អាម ូញ ូ មផូសាវ ត 

Monoammonium- phosphate 
Diammonium-phosphate 
Ammonium-polyphosphate 
Urea ammonium phosphate 

MAP 
DAP 
APP 
UAP 

11-13 
18-21 
10-15 
21-34 

48-62 
46-53 
35-62 
16-42 

 0-2 
0-2 

100 
100 
100 
100 

NH4H2PO4 

(NH4)2HPO4 

(NH4)3HP2O7.NH4H2PO4 

CO(NH2)2HP2O7.NH4H2PO4 

រ ូតាសយូមផូសាវ ត 

Monopotassium phosphate 
Dipotassium phosphate 

  51 
41 

35 
41 

 100 
100 

KH2PO4 

K2HPO4 

 ផូសវ័រសររីាងគ 
 កាក្សាំ លស់ររីាងគ ជាទ្រភពដ៏សាំខាន់សទ្មារ់រុក្ខជាតិ តដលជីលាមក្សតវអាចមានររមិា 
រហូតដល់ ៩៨%ច្នផូសវ័រសររីាងគតដលផតល់ដល់ដីោាំដុ៉ះដាំ្ាំ។ ទ្យទ្មង់ និងររមិា ផូសវ័រដៅក្ៃុងកាក្
សាំ លស់ររីាងគ មានភាពខុ្សគៃ អាទ្ស័យដលទី្រភព និងការសតុក្ទុ្យក្មុនដពលដទ្រីទ្ាស។់ ជាមួយនឹង
ការដទ្រីទ្ាស់កាក្សាំ ល់ានពីសតវ ផូសវ័រអសររីាងគអាចមានររមិា តត ០.៣-២%រ ុដ ណ្ ៉ះដរីគិត
ជាមា សសងួត រឯីផូសវ័រសររីាងគអាចមានចដទល ៉ះ ០.១-១%។ ដៅក្ៃុងលាមក្ទ្សស់ ផូសវ័រសររីាងគអាចមាន
ររមិា  ៣០-៧០%ច្នផូសវ័រសរុរ ដហយីដៅដពលលាមក្ដន៉ះយក្មក្ដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងការដធវីក្ាំរ ុសតនឹង
ដធវីឱ្យានការដកី្នដ ងីនូវផូសវ័រ។ ការសតុក្ទុ្យក្ និងការដឹក្ជញ្ជូ នអាចដធវីឱ្យមានការតល ស់រតូរអទ្តាសារ
ធាតុចិញ្ច ឹមដៅក្ៃុងជីលាមក្សតវ។ ខ្និជក្មមច្នផូសវ័រសររីាងគ ដៅក្ៃុងដាំ្ក់្កាលសតុក្ទុ្យក្ ជាទូ្យដៅដធវី
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ឱ្យមានក្ាំដ ីនអទ្តាផូសវ័រអសររីាងគ និងកាត់រនែយផូសវ័រសររីាងគ។ ឧទាហរ ៍ រទទ រ់ពី ៣-៤តខ្ដៅការ
សតុក្ទុ្យក្លាមក្ទ្ជូក្រាវ អាចមានការដកី្នដ ងីផូសវ័រអសរ-ីរាងគ ពី ៦០-៧០% ដៅ ៨៥% ដរីដធៀរនឹង
មា សសងួតររស់លាមក្ទ្សស។់  

ភាគរយផូសវ័រដៅក្ៃុងជីវៈសងួតដផសងៗអាចមានចដទល ៉ះពី ២-៧% តដលភាគដទ្ចីនសែិតក្ៃុងទ្យទ្មង់
ផូសវ័រអសររីាងគ។ ដូចដន៉ះដដីមបទី្យទួ្យលានផូសវរ័ ២០-៧០kg/ha ដគទ្តូវការដទ្រីទ្ាស់កាក្សាំ ល ់ ១
ដតាន។ ដោយសារតតមានតច្មលច្ថលក្ៃុងការដឹក្ជញ្ជូ ន និងការចាំ្យក្ៃុងការតក្ច្ចៃ ការដទ្រីទ្ាស់ជាទូ្យដៅ
អាចដលីពី ២ដតាន/ហចិតា ដហយីររមិា ផូសវ័រតដលផតល់ដល់ដីសរុរអាចដលសីពីអវីតដលរុក្ខជាតិទ្តូវ
ការ។ 

តារាងទី្យ១៥៖ ភាគរយផូសវ័រដៅក្ៃុងកាក្សាំ ល់សតវមួយចាំនួន និងក្ាំរ ុសត គិតជាភាគរយច្នមា សសងួត 
ទ្រភព ផូសវ័រសរុរ ផូសវ័រអសររីាងគ 

កាក្សាំ ល់សតវ 
លាមក្ទ្ជូក្ 
លាមក្សតវពាហនៈ 
លាមក្ដគយក្ទ្យឹក្ដោ៉ះ 
លាមក្រក្ស ី
លាមក្ដស៉ះ 

1.5-2.5 
0.7-1.2 
0.5-1.2 
0.9-2.2 
0.4-1.4 

0.8-2.0 
0.5-0.8 
0.3-1.0 
0.3-1.2 
0.2-0.8 

ក្ាំរ ុសត 
ជីលាមក្រក្ស ី
សលឹក្ដឈ ីឬក្ាំដទ្យចដមម កាត ់
ជីវៈសងួត 

1.1-2.4 
0.1-0.4 
1.5-7.0 

0.5-1.2 
0.05-0.2 
0.7-4.0 

  អទ្តាច្នការដទ្រីទ្ាស់កាក្សាំ លស់តវ ជាទូ្យដៅដគគិតររមិា អាទ្ស័យដលី តទ្មូវការ N 
ររស់ដាំ្ាំ តដលជាលទ្យធផលទាំឱ្យមានការដទ្រីទ្ាស់ផូសវ័រដលីសតទ្មូវការដាំ្ាំ។ តដលររមិា តដល
ដលីសដន៉ះរនសល់ទុ្យក្កាក្សាំ ល់ផូសវ័រ ៤-៩ដងដលីសពីផូសវ័រតដលដាំ្ាំទ្តូវការ។ ការរនតការដទ្រី
ទ្ាស់កាក្សាំ ល់ដោយតផែក្ដលីតទ្មូវការអាសូត នឹងជទ្មុញឱ្យមានការដកី្នដ ងីនូវផូសវ័រដៅក្ៃុងដី
ជារនតរទទ រ់ តដលរដងកីនហានិភ័យច្នការទាំយក្ Pដៅកាន់ទឹ្យក្ដទ្កាមដី និងទឹ្យក្ដលីច្ផទដី។  
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មេម ៀនទី៦៖ ប ូត្តេយេូ 

 រ ូតាសយូមជាធាតុតដលមានររមិា ដទ្ចីនទី្យ៧ (២.៥%)ច្នសាំរក្តផនដី ដហយីទ្តូវានទ្សូរ
យក្ដោយរុក្ខជាតិក្ៃុងររមិា ដទ្ចីនជាងធាតុដ៏ច្ទ្យតដលអាចដទ្កាមអាសូត ឬដពលខ្ល៉ះអាចដទ្ចីនជាងអា
សូតផងចាំដពា៉ះដាំ្ាំមួយចាំនួន។ ររមិា ផូសវ័រសរុរមានចដទល ៉ះពី ០.០៥% ដៅ ៣% ដហយីអាចមាន
ទារជាងដន៉ះដៅដលីដីមានអទ្តាខ្ាចខ្ពស់ ឬដីដកី្តពីថមដទ្គ (Sandstone) ឬQuartz និងអាចមាន
ររមិា ដទ្ចីនដៅដលីដីមានអទ្តាឥដាខ្ពស់។ ដទា៉ះរីជាររមិា វាដៅក្ៃុងដីមានដទ្ចីនក៏្ដោយក៏្រ ុតនតវា
អាចជាធាតុទី្យ៣ ឬ៤ (រទទ រ់ពី N P និង S) តដលដធវីឱ្យការលូតលាស់ររស់ដាំ្ាំមានក្ាំ ត់។ 
ដោយសារមូលដហតុដន៉ះការោាំដុ៉ះភាគដទ្ចីនានរតនែមរ ូតាសយូម ដដីមបរីដងកីនជីជាតិដី។ ដទា៉ះរីជា
ររមិា ផូសវ័រសរុរអាចដលីពីររមិា រ ូតាសយូមតដលដាំ្ាំទ្សូរយក្ក្ៃុងរដូវោាំដុ៉ះក៏្ដោយ មានតត
មួយតផៃក្តូចរ ុដ ណ្ ៉ះតដលអាចដទ្រីទ្ាស់ានដោយរុក្ខជាតិ។ ដីតដលមានការពុក្ផុយ និងវវិតតន៍ខាល ាំង 
ជាទូ្យដៅអាចទ្រឈមមុខ្នឹងការដទ្រ៉ះដចញខាល ាំង និងមានររមិា រ ូតាសយូមតិច។ ដៅដលីដីតាំរន់ទ្តូពិច 
ររមិា ផូសវ័រសរុរជាទូ្យដៅមានក្ទ្មិតទារ ដោយសារការពុក្ផុយខាល ាំង និងដោយសារសីតុ ហ ភាព 
និងទឹ្យក្ដភលៀង តដលទាំឱ្យក្ងវ៉ះរ ូតាសយូមដទ្ចីនដកី្តដ ងីជាដរយីៗ ក្ៃុងរយៈដពល ២-៣ឆ្ៃ ាំរទទ រ់ពីោាំដុ៉ះ
ដាំ្ាំរទទ រ់ពីទ្យន្រ្ទទ នដីច្ទ្ពធមមជាតិរចួ។ ផទុយដៅវញិ ដីតដលមានការពុក្ផុយមធយម ជាទូ្យដៅមាន
ររមិា ខ្ពស់ដោយសារលក្ខខ្ ឌ ដភលៀងទារ។ 

ក្.វែតប តូ្តេយេូ 
 តរ  រ ូតាសយូមមានររមិា ចដទល ៉ះពី ៩៥-៩៨% ច្នរ ូតាសយូមដីសរុរ តដលអាចដទ្រីទ្ាសា់ន
មតងរនតិច (មិនដធវីការដោ៉ះដូរ) និងអាចដទ្រីទ្ាស់ាន(អាចដោ៉ះដូរាន និងសែិតក្ៃុងសូលុយសយុង) 
តដលមានររមិា  ១-៣% និង ០.០២-២%។ វដតរ ូតាសយូម ឬដាំដ ីររាំតលងរ ូតាសយូមពីទ្យទ្មង់មួយ
ដៅមួយមានភាពខុ្សគៃ  ដោយដៅដពលរ ូតាសយូមទ្តូវានដក្ដចញដោយដាំ្ាំ ឬការទ្ជារដចញ នឹង
មានការជាំនួសមក្វញិដោយយតឺៗ និងជារនតរទទ រ់ពីតរ  រ ូតាសយូម ដៅជាទ្យទ្មង់អាចដោ៉ះដូរាន និង
អាចដទ្រីទ្ាស់ដោយរុក្ខជាតិ។ ដៅដពលមានការដទ្រីទ្ាស់ជី ដាំដ ីរការដន៉ះអាចវលិរន្រ្ញ្ញច ស់ទ្ត រ់ដៅ
រដងកីតទ្យទ្មង់មិនអាដោ៉ះដូរវញិាន។  
 រ ូតាសយូមតដលអាចដោ៉ះដូរ និងសែិតក្ៃុងសូលុយសយុង និងមានតុលយភាពោ ងរហ័ស រឯីរ ូតា
សយូមមិនអាចដោ៉ះដូរមានដសែរភាពក្ៃុងដលបឿនយតឺៗ។ ការតល ស់រតូរទ្យទ្មង់ពីតរ   ដៅជាទ្យទ្មង់អាចដទ្រី
ទ្ាស់ានមានដលបឿនយតឺខាល ាំង ដៅដលីដីភាគដទ្ចីន ដហយីរ ូតាសយូមភាគដទ្ចីនមិនអាចដទ្រីទ្ាស់ាន
ដោយដាំ្ាំក្ៃុងរដូវោាំដុ៉ះតត ១ដទ៉ះដទ្យ រឯីរ ូតាសយូមតដលអាចដទ្រីទ្ាស់ាន នឹងដៅរាំដពញរ ូតាសយូម
ដៅក្ៃុងសូលុយសយុង និងរ ូតាសយូមដោ៉ះដូរ។ រ ូតាសយូមដៅក្ៃុងដីអាចមាន ៤ទ្យទ្មង់៖ 
 -តរ     ៥០០០-២៥០០០ppm (0.៥-២.៥%) 
 -មិនអាចដោ៉ះដូរាន ៥០-៧៥០ppm 
 -អាចដោ៉ះដូរាន ៤០-៦០០ppm 
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 -សែិតក្ៃុងសូលុយសយុង ១-១០ppm 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

 ដាទ្កាមទី្យ២៣៖ វដតរ ូតាសយូម ដៅក្ៃុងដី 

ខ.តួនទ ីនិងទម្េងប់ ូត្តេយេូក្នងុ កុ្ខជាត ិ
 ទ្យទ្មង ់
 រ ូតាសយូមទ្សូរយក្ដោយរុក្ខជាតិដៅក្ៃុងទ្យទ្មង់អីុយ ុង K+ ដហយីក្ាំហារ់វាដៅក្ៃុងជាលិកាមាន
ពី ១-៥%ច្នមា សសងួត។ 

 មុខ្ងារ 
 មិនដូចជា អាសូត និងផូសវ័រដទ៉ះដទ្យ រ ូតាសយូម មិនទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ដដីមបផីសាំជាធាតុគីមីជីវៈ
្មួយររស់ដាំ្ាំដទ៉ះដទ្យ វាសែិតដៅក្ៃុងទ្យទ្មង់អីុយ ុងក្ៃុងសូលុយសយុង ឬភាជ រ់ដៅនឹងច្ផទ(-)ររស់ជា
លិកា។ វាមានតួទទី្យក្ៃុងការពទ្ងឹងក្មាល ាំងអីុយ ុងដៅក្ៃុងដកាសិការុក្ខជាតិ អាចមានទ្យាំទក់្ទ្យាំនងជាមួយ
ទឹ្យក្ រក្ាតុលយភាពរនទុក្ និងសមាព ធអូសមូស ដៅក្ៃុងដកាសិកា និង ចដទល ៉ះភាៃ សដកាសិកា ដូចដន៉ះធាតុដន៉ះ
មានរាំលាស់ទី្យខ្ពស់្ស់ដៅក្ៃុងរុក្ខជាតិ។  
 រ ូតាសយូមមានសារៈសាំខាន់្ស់សទ្មារ់រុក្ខជាតិ ដោយវាជាអៃក្ចូលរមួក្ៃុងការសាំដោគ និង
ដឹក្ជញ្ជូ នផលិតផលានពីរសមីសាំដោគ ដៅកាន់សររីាងគរនតពូជ និងសររីាងគសតុក្ (ទ្គរ់ តផល ដមីម ជា
ដដីម) និងរាំតលងធាតុទាាំងដទ៉ះជាការូនអីុទ្ោត ទ្រូដតអីុន ដទ្រង និងផលិតផលជាដទ្ចីនដទ្យៀត។ 
ឧទាហរ ៍ ដៅក្ៃុងតផលដឈ ី និងរតនល (ទ្កូ្ច ដចក្ ដរ ងដា ៉ះ ដាំ ូងារា ាំង ខ្ទឹមារា ាំង ជាដដីម) តដល
ររមិា រ ូតាសយូមទ្គរ់ទ្គន់ នឹងពទ្ងីក្ទ្យមហាំតផល ដធវីឱ្យព ៌ទ្សស់ រសជាតិឆ្ង ញ់ និងសាំរក្រដលាង តដល
សុទ្យធតតជាលក្ខ ៈ គុ ភាពសទ្មារ់ការសតុក្ទុ្យក្។ ក្ងវ៉ះរ ូតាសយូម ជ៉ះឥទ្យធិពលដល់ដាំដ ីរការដមតារ ូ
លីស ដោយវាទាក់្ទ្យងចាំរងដៅនឹងរសមីសាំដោគ និងការសាំដោគ និងរាំលាស់ទី្យច្នអង់សុីម។   
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គ. េមេីាំមយាគ និងទាំនក្់ទាំនងនឹងថាេពល 
 រ ូតាសយូមមានសារៈសាំខាន់សទ្មារ់រសមីសាំដោគ ដោយវាចូលរមួក្ៃុងមុខ្ងារមួយចាំនួនតដលរមួ
មាន៖ 
 -ការសាំដោគ ATP 
 -ផលិត និងសក្មមភាពច្នអង់សុីមក្ៃុងការដធវីរសមីសាំដោគ (example: RuBP carboxylase) 
 -ការទ្សូរយក្CO2 តាមរនធសតូមា តររស់សលឹក្ 
 -ដធវីការតថរក្ាឱ្យដអ ចិទ្តុងមានរនទុក្ ឺត ក្ៃុងដាំដ ីរការ photophosphorylation ដៅក្ៃុងក្លរ  ូាល ស 
 រុក្ខជាតិទ្តូវការរ ូតាសយូម ក្ៃុងរសមីសាំដោគសទ្មារ់ដឹក្ជញ្ជូ ន ថាមពលគីមី តាមរយៈការផលិត 
ATP (photopho-sphorylation)។  ថាមពលទ្យទួ្យលានពី ATP មានភាពរាំាច់សទ្មារ់ដាំដ ីរការ
ដមតារ ូលីស ដៅក្ៃុងរុក្ខជាតិក្ៃុងការផលិត ជា ការូនអីុទ្ោត ទ្រូដតអីុន លីពីត ដទ្រង វតីាមីន និងសារ
ធាតុសាំខាន់ៗដផសងដទ្យៀត សទ្មារ់ផលិតភាព និងគុ ភាព។ សារធាតុចិញ្ច ឹមរ ូតាសយូម ដដីមបឱី្យដាំដ ីរ
ការរសមីសាំដោគទ្រទ្ពឹតតដៅដល់ចាំនុចសកាត នុពល តាមរយៈការវាស់តវងដោយការទ្សូរយក្CO2 តទ្រ
ទ្រួលដៅតាមដាំ្ាំ ដូចជា២%សទ្មារ់ដពាត ៣%សទ្មារ់ alfalfa។ ដៅដពលមានការដកី្នដ ងីនូវការ
ផតល់រ ូតាសយូមវាជ៉ះឥទ្យធិពលដល់តួទទី្យររសស់តូមាត (១) រដងកីនការទ្សូរយក្CO2 (2) រដងកីន
សក្មមភាពអង់សុីម RuBP (Ribulose 1,5-bisphosphate) carboxylase សទ្មារ ់ ribulose 
biphosphate និង CO2 សទ្មារ់ផលិត 3-phosphoglycerate តដលជាផលិតផលដាំរូងដៅក្ៃុងការ
ររ់យក្ CO2 ដៅក្ៃុងសលឹក្ និង (៣) កាត់រនែយដាំ ក្ដដងហីមដពលងងឹត។ ការដកី្នដ ងីនូវដាំ ក្
ដដងហីមដពលងងឹត ដៅដពលមានក្ងវ៉ះរ ូតាសយូម កាត់រនែយការលូតលាស់ររស់រុក្ខជាតិ និងគុ ភាព
ដាំ្ាំ។   

 
 
 
 
 
 
 
 
ដាទ្កាមទី្យ២៤៖ ក្ាំហារ់រ ូតាសយូមដៅក្ៃុងសលឹក្ដពាត និងការររ់យក្CO2 ក្ៃុងដាំដ ីររសមី

សាំដោគ 
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ការដធវីឱ្យអងសុ់ីមដាំដ ីរការ 
 រ ូតាសយូមចូលរមួក្ៃុងការដធវីឱ្យដាំដ ីរការអង់សុីមសាំខាន់ៗ សទ្មារ់ការដទ្រីទ្ាស់ថាមពល ការ
សាំដោគដមស   ដមតារ ូលីសអាសូត និងដាំ ក្ដដងហីម។ អង់សុីមទាាំងអស់ដន៉ះមានដទ្ចីនដៅតផៃក្ខាងចុង
ឬសនិងជាលិកាដដីម តដលការដធវីចាំត ក្ដកាសិកា ទ្រទ្ពឹតតដៅដលឿន (តផៃក្លូតលាស)់។ ឧទាហរ ៍ 
អង់សុីមក្ៃុងការសាំដោគដម ស ដធវីការរាំតលងសករ ដៅជាដមស   តដលរាំាច់សទ្មារ់ការផលិតជាតិដម សដៅ
ក្ៃុងទ្គរ់ តផល និងរតនល។ ការកាត់រនែយការរាំតលងជាដម ស ដធវីឱ្យសកររលាយមានដទ្ចីន តដលទាំឱ្យថយចុ៉ះ
គុ ភាពតផល។ K ក៏្រាំាច់ដៅក្ៃុងអង់សុីម nitrogenase ដដីមបដីធវីការរាំតលង N2 ជា NH3 ដៅក្ៃុងាក់្
ដតរ ីrhizobium តដរ។ ដរដុក្ក្មមដលី N2 អាទ្ស័យដលី ការផគត់ផគង់ការូនអីុទ្ោត ដោយ Kជាអៃក្ជទ្មុញ
ការដឹក្ជញ្ជូ នដៅកាន់ក្ាំពក្ឬស សទ្មារ់ការសាំដោគអាសុីតអាមីដ ។ 

 ការដឹក្ជញ្ជូ នធាតុតដលផលិតាន 
 ដៅដពលតដលCO2 ទ្តូវានរាំតលងជាសករ ដៅក្ៃុងដាំដ ីររសមីសាំដោគ វាទ្តូវានដឹក្ជញ្ជូ ន និង
សតុក្ទុ្យក្ពីសលឹក្ ដៅកាន់តផល ឬស ដមីម ទ្គរ់ តដលរាំាច់សទ្មារ់ការលូតលាស់។ ការក្ដឹក្ជញ្ជូ នសករ
មានការថយចុ៉ះដៅដលីរុក្ខជាតិមានក្ងវ៉ះ K។ ការដឹក្ជញ្ជូ នសករពីសលឹក្ជាទូ្យដៅមានដលបឿន ២.៥សម/
ទទី្យ តតក្ៃុងក្រ ីរុក្ខជាតិមានក្ងវ៉ះរ ូតាសយូម ដលបឿនដន៉ះនឹងទ្តូវានថយចុ៉ះ ពាក់្ក្ ត្ ល។ ក្ៃុង
ក្រ ីមានKទ្គរ់ទ្គន់ សកាត នុពលអូសមូស ដៅក្ៃុងរុក្ខរសរុក្ខជាតិ លាំហូរច្នទឹ្យក្ និងក្ាំហារ់សករ Sucrose
មានខ្ពស់ជាងដៅក្ៃុងរុក្ខជាតិមាន   ក្ងវ៉ះK។ រ ូតាសយូមក៏្មានសារៈសាំខាន់ជា counterion( សទ្មារ់តថ
រក្ាតុលយភាពអីុយ ុង) ក្ៃុងការដឹក្ជញ្ជូ នNO3- ដៅក្ៃុងរាំពង់សុីត ម។ 

 ការទ្សរូទឹ្យក្ 
 រ ូតាសយូមចូលរមួដៅក្ៃុងាតុភូតអូសមូស (ទាញទឹ្យក្) តដលទាញទឹ្យក្ចូលដៅក្ៃុងឬសររសរុ់ក្ខ
ជាតិ។ រុក្ខជាតិតដលមានក្ងវ៉ះរ ូតាសយូមមិនសូវមានភាពធន់នឹងរញ្ញហ ក្ងវ៉ះទឹ្យក្ដទ៉ះដទ្យ ដោយសារតតវា
មិនមានសមតែភាដពញដលញក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់ទឹ្យក្តដលអាចដទ្រីទ្ាស់ាន(available water)។ ការ
តថរក្ាសមាព ធធាតុរាវដៅក្ៃុងដកាសិកា (turgor pressure) មានភាពរាំាច់សទ្មារ់ដាំដ ីររសមី
សាំដោគ និងតួទទី្យដមតារ ូលីស។ រនធសតូមា តដរីក្ដៅដពល មានការដកី្នដ ងីនូវសាំពាធរុក្ខរស ដៅក្ៃុង
ដកាសិកាការពារជុាំវញិសតូមា ត តដលដកី្តដ ងីដោយលាំហូរចូលច្នរ ូតាសយូម។ សតូមា តនឹងមិនដាំដ ីរការ
ានលែ ដៅដពលមានក្ងវ៉ះK  តដលទាំឱ្យការដធវីរសមីសាំដោគថយចុ៉ះ និងការដទ្រីទ្ាសទឹ់្យក្មិនមាន
ទ្រសិទ្យធភាព។ ការរាំភាយទឹ្យក្ ឬការាត់រង់ទឹ្យក្តាមរយៈរនធសតូមា ត ទាក់្ទ្យងនឹងការដទ្រីទ្ាស់ទឹ្យក្ររស់
រុក្ខជាតិ តដលរ ូតាសយូមមានឥទ្យធិពលដល់អទ្តាការរាំភាយទឹ្យក្ និងការទ្សូរទឹ្យក្ តាមរយៈដាំដ ីរការ
ដរីក្រិទ្យច្នសតូមា ត។ 
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ដាទ្កាមទី្យ២៥៖ ឥទ្យធិពលច្នរ ូតាសយូម ដលីាការដរីក្សតូមា ត និងអទ្តារាំភាយទឹ្យក្ររស់រុក្ខជាតិ 

ឃ. មរាគេញ្ហា ក្ងវោះប ូត្តេយេូ 
ដរាគសញ្ញា ក្ងវ៉ះរ ូតាសយូម ដៅដល ី Alfalfa រមួមានចាំ ុចព ៌សដៅដលីតគមសលឹក្ រឯីការ

ាត់រង់ព ៌ និងការងារ់តគមសលឹក្ដទ្ចីនដ ញីមានដលីដាំ្ាំ ដពាត និងពពួក្ដមម ដផសងៗ។ ដោយសារ
រ ូតាសយូមជាធាតុតដលមានរាំលាស់ទី្យ ការពិនិតយដ ញីដរាគសញ្ញា ក្ងវ៉ះជាទូ្យដៅដលចដចញដៅដលីសលឹក្
តផៃក្ខាងដទ្កាម ដ ងីដៅដល ី(ដទី្យរលាស់ថមី)។ ដរាគសញ្ញា ក្ងវ៉ះK អាចដកី្តដ ងីដៅដលសីលកឹ្ខ្ចី ចាំដពា៉ះ
ដាំ្ាំទ្យទួ្យលានទិ្យនៃផលខ្ពស់ និងឆ្រ់ដពញចាំ្ស់ដូចជា ក្រាស និងទ្សូវសា ជីាដដីម។  

 
 
 

 
 
 
 
 

 
រូរភាពទី្យ៨៖ ដរាគសញ្ញា ក្ងវ៉ះរ ូតាសយូមដៅដលសីលឹក្ដាំ្ាំខុ្សៗគៃ  (Ray. R. Weil) 

 ដរាគសញ្ញា ក្ងវ៉ះK ដផសងដទ្យៀតអាចមានដូចជាដធវីឱ្យ ដដីមដខ្ាយ ងាយដួលរលាំ ទ្គរ់មានទ្យមហាំតូច 
និងងាយតរក្ដដីម (ដពាត និង sorghum) តដលកាត់រនែយទិ្យនៃផលោ ងខាល ាំង។ ដៅដពលមានដន្រ្សតស
K ដកី្នដ ងីរ ត្ លឱ្យដាំ្ាំងាយទ្យទួ្យលរងការរាំតល ញពីជាំងឺផសតិ និងាក់្ដតរ ីសតវលែិត និងច្ច ទ្ពមទាាំង
ដ មា តូត និង វរុីសផងតដរ។ សត ត ក្ដសៀងតដលមានក្ងវ៉ះ K ងាយរងដទ្គ៉ះខាល ាំងពីជាំងឺផសតិ 
Diaporthe sojae L. ដលីដដីម និងតផល។ ក្ងវ៉ះរ ូតាសយូមក៏្ដធវីឱ្យដាំ្ាំងាយទ្យទួ្យលរងដទ្គ៉ះពីជាំងឺដកី្ត
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ដ ងីដលីសលឹក្ផងតដរ (stem rot, sheath blight, brown leaf spot)ចាំដពា៉ះដាំ្ាំទ្សូវ។ ដៅដលីរតនល 
និងដឈហូីរតផល ក្ងវ៉ះរ ូតាសយូមដធវីឱ្យវាមិនអាចសតុក្ានយូរ និងឆ្រ់ខូ្ច ដោយសារតតក្ទ្មាសសាំរក្

ដសតីង និងងាយដទ្រ៉ះសាំរក្។  
ដាទ្កាមទី្យ២៦៖ ឥទ្យធិពលការដទ្រីទ្ាស់រ ូតាសយូមទ្គរ់ទ្គន់ដលីទិ្យនៃផល និងភាពធនទ្ទាាំច្ន

ដាំ្ាំទ្យល់នឹងជាំងឺ និងសតវលែិត 

ង.ទម្េង់ បេប់ តូ្តេយេូក្នងុែ ី
 រ ូតាសយូមក្ៃុងសូលុយសយុងដី 
 រុក្ខជាតិទ្សូររ ូតាសយូមជាទ្យទ្មង់អីុយ ុង K+ពីក្ៃុងសូលុយសយុងដី តដល ក្ាំហារ់ K+ សមទ្សរ
សទ្មារ់ការលូតលាសស់កាត នុពល អាចមានចដទល ៉ះពី ១-១០ppm អាទ្ស័យដៅតាមដាំ្ាំ និងទិ្យនៃផល
ក្ាំ ត់។ ដគរក្ដ ញីក្ាំហារ់K+ ខ្ពស់ជាងដន៉ះអាចមានដៅតាំរន់សងួត ឬដីច្ទ្រ។ ការទ្សូរយក្K+ អាច
មានឥទ្យធិពលពីវតតមានច្នកាចុងដផសងដទ្យៀត ដៅក្តនលងតដលមានការដកី្នដ ងីនូវ Ca2+ និង Mg2+ អាច
កាត់រនែយការទ្សូរ K+។ ដៅដលីដីអាសុីត និងដីច្ទ្រដោយសូដយូម (sodic soil)អីុយ ុង Al3+ និង Na+ 
អាចកាត់រនែយការទ្សូរ K+ាន។  
 ររមិា  K+ តដលដធវីដាំដ ីរដៅកាន់ឬសរុក្ខជាតិតាមរយៈរនាយ និងលាំហូរច្នមា ស ទាក់្ទ្យង
នឹងក្ាំហារ់ររស់វាដៅក្ៃុងសូលុយសយុង។ ររមិា តដលអាចទ្យទួ្យលានពីលាំហូរច្នមា ស និងការទ្សូរ
K+ អាចដធវីការា ន់សាម នាន ដរីសិនជាភាគរយរ ូតាសយូមដៅក្ៃុងដាំ្ាំមាន២.៥% ដហយីការរាំភាយ
ទឹ្យក្ដៅក្ៃុងរុក្ខជាតិ ៤០០g H2O/g រុក្ខជាតិ ដូចដន៉ះទឹ្យក្តដលទ្តូវចូលមក្ជាំនួសទឹ្យក្តដលរុក្ខជាតិរាំភាយ
គួរតតមាន K+>៦០ppm ដៅក្ៃុងលាំហូរច្នមា ស ដដីមបផីគត់ផគង់ររមិា Kឱ្យានទ្គរ់ទ្គន់។ ដោយក្ៃុង
សូលុយសយុងដីភាគដទ្ចីនមានផទុក្ K+ ចដទល ៉ះពី ១-១០ppm ដូចដន៉ះលាំហូរច្នមា សអាចផគត់ផគង់ាន K 
ទ្រតហល១0% ច្នតទ្មូវការដាំ្ាំ។ លាំហូរច្នមា សអាចផគត់ផគង់រ ូតាសយូមដទ្ចីនដៅក្ៃុងដីតដលមានរ ូតា
សយូមរលាយក្ៃុងទឹ្យក្ខ្ពស់ ឬមានការដទ្រីទ្ាសជី់ផទុក្រ ូតាសយូម។  
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 រនាយច្នK+ ជាដាំដ ីរយតឺ ដរីដទ្រៀរដធៀរនឹង លាំហូរច្នមា ស ដហយីវាអាចសាយភាយាន
តតចាំងាយពី ១-៤មម រ ុដ ណ្ ៉ះ។ រនាយផតល់នូវ K+ ដសមីនឹង ៩០% ច្នររមិា តដលឬសទ្សូរសរុរ 
ដោយសាររនាយច្នK+ មានចាំងាយខ្លី ដូចដន៉ះដរីសិនជាវាសែិតដៅឆ្ង យពីឬស ឬសមិនអាចដទ្រីទ្ាស់
ានដទ្យ។  

 រ ូតាសយូមដោ៉ះដូរ 
 ដូចគៃ នឹងកាចុងដផសងដទ្យៀតផងតដរ K+ ជាទូ្យដៅអាចទ្សូរភាជ រ់ដៅនឹងច្ផទមានរនទុក្ (-)ររស់កូ្
 ូអីុត។ ដោយសារតួទទី្យររស់រ ូតាសយូមដោ៉ះដូរ  ដៅក្ៃុងការតថរក្ាមិនឱ្យមានការតល ស់រតូរក្ាំហារ់រ ូតា
សយូម ដៅក្ៃុងសូលុយសយុង ទ្យាំទក់្ទ្យាំនងរវាង ររមិា រ ូតាសយូមដោ៉ះដូរ (Q) និងក្ាំហារ់រ ូតាសយូមក្ៃុង
សូលុយសយុង (I) ឬអទ្តា Q:I ទ្តូវានដគដទ្រីទ្ាស់ដដីមបកី្ាំ ត់ររមិា រ ូតាសយូមតដលទ្តូវរាំដពញ
ដៅក្ៃុងដី។  អទ្តាQ:I វាស់តវងពីសមតែតពច្នដីក្ៃុងការតថរក្ាក្ាំហារ់ K+ ដៅក្ៃុងសូលុយសយុង និងដៅ
ដលCីEC។ អទ្តា Q:I ខ្ពស់ ដធវីឱ្យដីមានសមតែភាពក្ៃុងការតថរក្ា K+ រឯីដីមានអទ្តាQ:I ទារទ្តូវានដគ
ត ទាំឱ្យដទ្រីទ្ាស់ជីផទុក្K រតនែម។ ចាំដពា៉ះដីតដលមានតរ  ឥដា Kaoliniteខ្ពស់ មានសមតែភាពក្ៃុងការតថ
រក្ា (BC-buffering capacity)ក្ាំហារ់រ ូ-តាសយូមក្ៃុងសូលុយសយុង ជាងដីតដលមានតរ  ឥដា mica។ 
ដៅដលីដីខ្ាច់មាន BC ទារ ដូចដន៉ះការហូរដទ្រ៉ះាត់K+ និងការលូតលាស់ឆ្រ់រហ័សររស់រុក្ខជាតិ 
នឹងដធវឱី្យខ្សត់K+ អាចដទ្រីទ្ាស់ាន។ ការោក់្ក្ាំដារ អាចជួយរដងកីន Q:I តាមរយៈការរដងកីន CECដៅ
ដលីកូ្ ូអីុតមានរនទុក្តទ្រទ្រួលតាម pH។ ជាទូ្យដៅទ្យាំទក្់ទ្យាំនងរវាងK+ ដោ៉ះដូរ និងក្ៃុងសូលុយសយុង
អាចរងាហ ញពីK+ តដលអាចដទ្រីទ្ាស់ានដោយរុក្ខជាតិ។ ការវភិាគដីដោយដទ្រីទ្ាសសូ់លុយសយុ
ងដទ្រ៉ះ (e.g., NH4OAc)អាចដទ្រីទ្ាស់ដដីមបរីក្ររមិា រ ូតាសយូមដោ៉ះដូរ និងដៅក្ៃុងសូលុយសយុង
ាន។ សមតែភាពដីក្ៃុងការតថរក្ាក្ាំហារ់ K+ ទ្យល់នឹងការាត់រង់តាមរយៈការទ្សូរយក្ដោយឬសរុក្ខ
ជាតិ និងការទ្ជារដចញ អាចទ្គរ់ទ្គងដោយ រ ូតាសយូមអាចដោ៉ះដូរាន ការរដញ្ចញK+ ពីរ ូតាសយូម
តដលររ់ចង ឬមិនអាចដោ៉ះដូរ និងក្តាត តដលជ៉ះឥទ្យធិពលដល់រនាយ និងការដឹក្ទាំរ ូតាសយូមដៅក្ៃុង
សូលុយសយុងដៅកាន់ឬសរុក្ខជាតិ។  
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ដាទ្កាមទី្យ២៧៖ BC ច្នរ ូតាសយូមដលីដីមានតរ  ឥដាដផសងគៃ  

ច.ដ  ្ ទុក្ប ូត្តេយេូ និងប តូ្តេយេូេិនអាចមដ្ឋោះែូ  
 រ ូតសយូមតដលដៅសល់ក្ៃុងដី មានក្ៃុងទ្យទ្មង់មិនអាចដោ៉ះដូរាន ឬក្ៃុងទ្យទ្មង់តរ   ដរីដទា៉ះជាK 
មិនអាចដោ៉ះដូរានមិនអាចដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងដពលភាល មៗក៏្ដោយ ក៏្វាចូលរមួក្ៃុងការតថររក្ារ ូតាសយូម
អាចដោ៉ះដូរានផងតដរ។ មួយតផៃក្ច្នរ ូតាសយូមមិនអាចដោ៉ះដូរាន អាចកាល យជាដទ្រីទ្ាស់ាន ដៅ
ដពលរ ូតាសយូមដោ៉ះដូរ ឬសូលុយសយុង ទ្តូវានដក្ហូតដោយរុក្ខជាតិ តតដទា៉ះជាោ ង្K មិនអាច
ដោ៉ះដូរានអាចរដញ្ចញក្ៃុងដលបឿនយតឺ្ស់ក្ៃុងការរាំដពញតទ្មូវការដាំ្ាំក្ៃុងមួយរដូវោាំដុ៉ះ។   
 ការរដញ្ចញK+ ពីរ ូតាសយូមមិនអាចដោ៉ះដូរ ដៅក្ៃុងសូលុយសយុង ឬអាចដោ៉ះដូរានអាទ្សយ័
ដលីការពុក្ផុយច្នតរ  ផទុក្រ ូតាសយូមតដលមាន micas និង felspars។ ររមិា រ ូតាសយូមអាចដទ្រីទ្ាស់
ានពីតរ  ទាាំងដន៉ះអាទ្ស័យដលីដលបឿនច្នការពុក្ផុយ តដជាទូ្យដៅ៖ 

Biotitle > muscovite > felspars 

  
 
  
 
 

Felspars មានទ្យទ្មង់ជាទ្គីសាត ល់មានរីទ្ជុង តដលK សែិតដៅចដទល ៉ះពីរនទ៉ះតរ  មួយដៅមួយ។ រ ូ
តាសយូមអាចតត ច់ដចញពី felspars ដៅដពលតដលតរ  រលាយ តដលរ ូតាសយូមដៅក្ៃុង felsparsជាសតុក្Kដ៏
ធាំដៅក្ៃុងដីភាគដទ្ចីន។ ដៅដលីដីតដលវានការវវិតតមធយម ជាទូ្យដៅដទ្ចីនមានររមិា តរ   felsparsមធយម 
ដហយីដទ្ចីនមានតិចតួចដៅដលីដីតដលមានការវវិតតខាល ាំង ជាពិដសសដៅតាំរន់ទ្តូពិច ដៅត ដហយីដសីម។  
 Micasជាតរ  ឥដាទ្រដភទ្យ ២:១ ដហយីK+ ដទ្ចីនសែិនដៅចដទល ៉ះរនទ៉ះតរ  ។ ការភាជ រ់គៃ រវាងរនទ៉ះតរ  ពីរ 
មានលក្ខ ៈរងឹមាាំជាងការភាជ រ់រវាងរនទ៉ះតរ  ៣ ដូចដន៉ះការតត ច់ដចញច្នK+ ដៅដលីតរ   biotite ដទ្ចីនជាង 
muscovite។ ការរដញ្ចញK+ រនតិចមតងៗដចញពីរនទ៉ះតរ   micas រដងកីតានជា hydrous mica ឬអាច
ជា vermiculite តដលដធវីឱ្យ CECដកី្នដ ងី។ ការរដញ្ចញK+ ពី micas អាចជាកាចុងដោ៉ះដូរ និងអលង
កាត់ដាំដ ីរការរនាយ តដលទ្តូវការដពលដវលាសទ្មារ់ដធវីការដោ៉ះដូរ ដដីមបដីៅកាន់ច្ផទដោ៉ះដូរ និងK+ 

ដោ៉ះដូរចូលដៅក្ៃុងរនាយ។ ដូចដន៉ះការខ្សត់K+ ដោយការទ្សូរយក្តាមរយៈឬស ឬការទ្ជារដចញ 
អាចជទ្មុញឱ្យមានការដកី្នដ ងីការតត ច់ដចញ K+ ដចញពីរ ូតាសយូមមិនអាចដោ៉ះដូរាន។ ការតត ច់
ដចញK+ អាចដកី្តដ ងីដៅចដទល ៉ះទ្សទារ់តរ  ទាាំងអស់ ឬអាចឆ្ល ស់ទ្សទារ់ តដលអាចទាំឱ្យមានការ
រដងកីតជា mica-vermiculite។  
 ការចងភាជ រ ់ K-រ ូតាសយូមអាចទ្តូវានររ់ ឬសាទ ក់្ទុ្យក្ដៅចដទល ៉ះតរ  ឥដា 2:1 តដលភាគដទ្ចីនជា
hydrous mica។ តរ  ឥដា 1:1 (Kaolinite) មិនអាចសាទ ក់្ទុ្យក្K+ដទ្យ។ K+ អាចចូលដៅចដទល ៉ះតរ  ឥដា តដល
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វាទ្តូវានររ់ោ ងមាាំ ដោយរនទុក្ (-)ជាជាងតាមរយៈ Isomorphic substitution (ការជាំនួស
ក្តនលងអាតូមរស់ដោយអាតូមថមី តដលមានទ្យមហាំរ ុនគៃ  រ ុតនតមានរនទុក្ទារជាងអាតូមតដលាត់រង់)។ 
អាម ូញ ូ ម មានកាាំអាចទ្សូរទឹ្យក្ (hydrous radius) ដូចគៃ នឹង K+ ដហយីក៏្អាចទ្តូវររ់ទុ្យក្ផងតដរ។ 
កាចុងដូចជា Ca2+ Na+ មានទ្យមហាំអាតូច និងកាាំអាចទ្សូរទឹ្យក្ធាំជាងk+ ដហយីមិនអាចចូលដៅចដទល ៉ះ
រនទ៉ះតរ  ានដទ្យ។ ដោយសារ NH4+ អាចររ់ានដូចនឹង K+ វតតមានររស់វានឹងដធវីឱ្យមានការតល ស់រតូរ
ទាាំងការររ់ និងរដញ្ចញច្នK+ ។ ការររ់K+ ជាទូ្យដៅមានររមិា ដទ្ចីនដៅដលីដីមានវាយនភាពឥដា 
ដទា៉ះរីជាដាំដ ីរការររ់ចង មិនទ្តូវានរត់ទុ្យក្ជាក្តាត សាំខាន់ក្ៃុងការដធវីឱ្យកាត់រនែយទិ្យនៃផលដាំ្ាំ
ការរដងកីន K+ ដៅក្ៃុងដីតដលមានសមតែភាពខ្ពស់ក្ៃុងការចងភាជ រ់ និងដធវីឱ្យមានការររ់ដទ្ចីន។  
 ការសមងួតដីដោយខ្យល់ដលីដីមួយចាំនួនតដលមានK ដោ៉ះដូរខ្ពស ់ អាចរ ត្ លឱ្យមានការចង
ភាជ រ់ និងមានការថយចុ៉ះច្នរ ូតាសយូមដោ៉ះដូរ។ ផទុយដៅវញិ ការសមងួតដីដៅលក្ខខ្ ឌ ទី្យវាលធមមតា
ចាំដពា៉ះដីមានរ ូតាសយូមដោ៉ះដូរទារ (ភាគដទ្ចីនដីទ្សទារ់ដទ្កាម)អាចរដងកីនររមិា រ ូតាសយូមដោ៉ះ
ដូរដៅវញិ។ ការរដញ្ចញK+ ដៅដពលសមងួតអាចរ ត្ លមក្ពីការដទ្រ៉ះតរក្រាំត ក្តរ  ឥដា និងរ ត្ ល
ឱ្យដលចដចញKដៅចដទល ៉ះទ្សទារ់តរ  ។ ឥទ្យធិពលច្នចលទតល ស់រតូរភាពដសីម/សងួត ដៅដលភីាពដទ្រីទ្ាស់
ានច្នរ ូតាសយូមដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ទី្យវាលពិាក្ក្ៃុងការសនមត់ តតក៏្មានសារៈសាំខាន់ក្ៃុងការយល់ដឹងពី
ររមិា រ ូតាសយូមតដលអាចដោ៉ះដូរាន។ ដោយជាទូ្យដៅមុននឹងវភិាគដី ដគទ្តូវសមងួត និងរាំតរក្ដីមុន
ដពលវភិាគ វាអាចរ ត្ លឱ្យមានការតល ស់រតូរដៅដលីលទ្យធផលវភិាគ និងការផតល់ការត ទាំ។ ការរងកក្ 
និងរ ាំលាយដីដសីម ក៏្អាចរ ត្ លឱ្យមានការតត ច់ដចញច្នK+ ដចញពីតរ   micasផងតដរ។  
 ដូចគៃ នឹងផូសវ័រ ការរាំតលងរ ូតាសយូមជាទ្យទ្មង់អាចដទ្រីទ្ាស់ានយតឺ ឬចងភាជ រ់ អាចកាត់
រនែយភាពអាចដទ្រីទ្ាស់ានដោយរុក្ខជាតិ។ ដទា៉ះជាោ ង្ ដគមិនទ្តូវសនៃិោា នជាទូ្យដៅថា ការចង
ភាជ រ់រ ូតាសយូម មិនតមនជាដាំដ ីរការលែដទ៉ះដទ្យ។ ការចងភាជ រ់រ ូតាសយូមជាដាំដ ីរការរក្ាទុ្យក្K តដល
អាចកាល យជាទ្យទ្មង់អាចដទ្រីទ្ាស់ានដៅដពលខាងមុខ្។  

ឆ. ក្ត្តត ជោះឥទធិពលែលភ់ាពអាចមម្បើម្ោេោ់ន 
 តរ  ឥដា និង CEC 
 ដពលមានវតតមានតរ  ផទុក្រ ូតាសយូមកាន់តតដទ្ចីន ដទ៉ះសកាត នុពលក្ៃុងការទ្យទួ្យលានរ ូតាសយូម
អាចដទ្រីទ្ាស់ានកាន់តតខ្ពស់។ ដីតដលមានផទុក្ vermiculite, montmorillonite ឬ mica មានផទុក្K+ 
ដទ្ចីនជាងដីតដលដទ្ចីនតតមាន Kaolinite តដលភាគដទ្ចីនមានដៅដលីដីមានការវវិតតខាល ាំង។ ដីតដលោាំ
ដាំ្ាំលក្ខខ្ ៈទ្រពលវរបក្មម មានតរ  ឥដា montmorillonite អាចមានផទុក្K ទារ និងទ្តូវការោក់្ជី
ដដីមបទី្យទួ្យលានទិ្យនៃផលសកាត នុពល។ ដីមានភាគរយឥដាដទ្ចីន ជាទូ្យដៅមាន CECខ្ពស ់និងអាចផទុក្កា
ចុងដោ៉ះដូរានដទ្ចីន តតដរីសិនជាមានរ ូតាសយូមដោ៉ះដូរដទ្ចីន មិនទ្ាក្ដថាមានរ ូតាសយូមដៅក្ៃុងសូ
លុយសយុងខ្ពស់ដទ៉ះដទ្យ។ រ ូតាសយូមក្ៃុងសូលុយសយុង ដៅដលីដីមានវាយនភាពឥដា អាចមានតិចជាងដី
មានវាយនភាពខ្ាច់ដៅវញិក្ៃុងក្រ ីខ្ល៉ះ។  



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 
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 រ ូតាសយូមដោ៉ះដូរ- មានទ្យាំទក់្ទ្យាំនងជិតដិតជាមួយនឹងរ ូតាសយូមអាចដទ្រីទ្ាស់ានដោយរុក្ខ
ជាតិ ដោយដៅដពលតដលរ ូតាសយូមដោ៉ះដូរមានការដកី្នដ ងី ដទ៉ះការត ទាំក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់ Kមាន
ការថយចុ៉ះ។ ជាទូ្យដៅររមិា K តដលទ្តូវការក្ៃុងការក្ៃុងការរដងកីនកាចុងដោ៉ះដូរ ១ppm អាចមាន
ររមិា  ៥-៣០Kg/ha អាទ្ស័យដលីភាពខុ្សគៃ ច្នការអាចររ់K ានររស់ដីដផសងគៃ ។ Kតដលររ់
ទុ្យក្អាចទ្តូវានរដញ្ចញមក្វញិដដីមបផីតល់ឱ្យដាំ្ាំដៅក្ៃុងដពលោាំដុ៉ះ។  
 ររសិាែ ន 
 សាំដ ីមដី និងសីតុ ហ ភាព-ដៅដពលមានសាំដ ីមទារ ទ្សទារ់ទឹ្យក្តដលដទ្សារទ្គរ់ដីមាន
ក្ទ្មាសដសតីងជាងមៃ និងោច់ដចញពីគៃ  តដលទាំឱ្យមានផលូវសទ្មារ់ការរនាយរ ូតាសយូមដៅកាន់ឬសរុក្ខ
ជាតិដទ្ចីនជាងមុន។ ការដកី្នដ ងីនូវររមិា K+ ឬសាំដ ីមដីនឹងដធវីឱ្យរនាយមានការដកី្នដ ងី។ 
រុក្ខជាតិអាចទ្យទួ្យលរងរញ្ញហ ពី ភាពរា ាំងសងួត រងាហ ញការទ្តូវការរ ូតាសយូមកាន់តតដទ្ចីន តដលរងាហ ញពីសា
រៈសាំខាន់ច្ន K ក្ៃុងរសមីសាំដោគ ដដីមបរីរ់យក្ CO2។ ក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ រា ាំងសងួត ការរិតរនធសតូមា តរ ត្ ល
ឱ្យមានការថយចុ៉ះការររ់ CO2 តដលទាំឱ្យមានការដកី្នដ ងីនូវរាឌីកាល់អុក្សុីតសនសក្មម (e.g., O2 
អីុទ្ដូតសនតពរអុក្សុីត-H2O2 និង OH-)។ ធាតុទាាំងដន៉ះអាចរាំតល ញក្លរ  ូាល ស កាត់រនែយការដធវីរសមី
សាំដោគ និង ដមតារ ូលីស ការូនអីុទ្ោត។ ដៅដពលតដលភាពរា ាំងសងួតកាន់តតខាល ាំង ការរដងកីនការដទ្រី
ទ្ាស់រ ូតាសយូម មានភាពរាំាច់្ស់ ដដីមបតីថរក្ាដាំដ ីរការរសមីសាំដោគ និងការពារក្លរ  ូាល ស ពីការ
រាំតល ញដោយធាតុអុក្សុីត។  
 សីតុ ហ ភាពមានឥទ្យធិពលដល់ការទ្សូរយក្K+ ដោយការតល ស់រតូរររមិា រ ូតាសយូមតាម        
រនាយ និងការលូតលាស់ឬស។ ឧទាហរ ៍ ដៅដពលរ ូតាសយូមោក់្ដៅឱ្យដាំ្ាំដពាតដៅសីតុ ហ
ភាព ១៥០C មានររមិា តិចជាង ៥០%  ច្នររមិា តដលឬសដពាតអាចទ្សូរានដៅក្ៃុងសីតុ ហ
ភាព២៩០C ។ ក្ាំហារK់ ដៅក្ៃុងដដីមមាន ៨% ដៅសីតុ ហ ភាព ២៩០C និង ៤% ដៅសីតុ ហ ភាព ១៥ 
អងារដស។ ការផតល់រ ូតាសយូមដទ្ចីនដៅក្ៃុងសីតុ ហ ភាពទារ អាចកាត់រនែយឥទ្យធិពលអាទ្ក្ក់្ច្នសីតុ
 ហ ភាពដលីរនាយរ ូតាសយូមាន។ ឥទ្យធពិលច្នសីតុ ហ ភាពអាចជាក្តាត ចាំរងចាំដពា៉ះការដអលីយតរ
ររស់ដាំ្ាំ ដៅដពលដទ្រីទ្ាស់ការោក់្ជីដៅតាមគល់ដាំ្ាំ ដៅដាំ្ក់្កាលដាំរូងច្នការលូតលាស។់  
 ររោិកាសដី-ជាធមមតាដាំដ ីរឬសរុក្ខជាតិានលែ ដៅដពលមានអុក្សុីតសនទ្គរ់ទ្គន់។ 
ចាំដពា៉ះដីតដលមានសាំដ ីមខ្ពស ់ ឬដីហារ់ត ន ការលូតលាស់ររស់ឬសទ្តូវានកាត់រនែយ តដលទាំ
ឱ្យការផតត់ផគង់អុក្សុីតសនទ្តូវថយចុ៉ះ និងការទ្សូរយក្K+ មានដលបឿនយតឺ។ ការរា ាំងសទ៉ះក្ៃុងការទ្សូរ
យក្សារធាតុចិញ្ច ឹម ដៅដលីដីតដលគម នខ្យល់ទ្គរ់ទ្គន់ភាគដទ្ចីនទាក់្ទ្យងនឹងរ ូតាសយូម។  
 pHដី-ដៅដលីដីមានpHទារ មានការដកី្នដ ងីររមិា អីុយ ុង Al3+ និង Mn2+ តដលរដងកតីជា
លក្ខខ្ ឌ មិនសមទ្រក្រសទ្មារ់ការទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹម (ពុលឬស)។ ដៅដពលដគដទ្រីទ្ាស់
ក្ាំដារដលីដីអាសុីត ដធវីឱ្យមានការថយចុ៉ះអីុយ ុង Al3+  តដលកាត់រនែយការទ្រកួ្តទ្រតជងជាមួយ K+ និង
ដធវីឱ្យរ ូតាសយូមអាចដដ តី មច្ផទទ្សូរ ជាមួយនឹង Ca2+ ាន។ ជាលទ្យធផល រ ូតាសយូមអាចទ្សូរភាជ រ់ដៅ
នឹង CEC តដលកាត់រនែយការាត់រង់រ ូតាសយូមតាមការទ្ជារដចញាន។ Ca2+ និង Mg2+ ទ្រកួ្ត



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 89 
 

ទ្រតជងជាមួយ K+ ក្ៃុងការទ្សូរយក្ ដូចដន៉ះដរីសិនជាដីមានររមិា ធាតុទាាំងពីរ (១ ឬទាាំងពីរ)ខ្ពស់ 
រាំាច់ទ្តូវមានការដទ្រីទ្ាស់ជីផទុក្រ ូតាសយូមដដីមបរីាំដពញតទ្មូវការរ ូតាសយូម។  
 ការទ្ជារដចញច្នរ ូតាសយូម (Leaching) 
 ដីភាគដទ្ចីនមានការាត់រង់រ ូតាសយូមតាមការទ្ជារដចញតិចតួច ដលីក្តលងតតដីមានវាយនភា
ពខ្ាច់ខ្ពស់ ឬដីសររីាងគដៅតាំរន់ដសីម ឬតាមរយៈការដទ្សាចទ្សព។ ដៅតាំរន់ទ្តូពិច ការទ្ជារដចញច្ន
រ ូតាសយូមទ្តូវានដគក្ត់សមាគ ល់ថាជាក្តាត ក្ាំ ត់ការលូតលាស។់ ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ច្ទ្ពធមមជាតិ ការ
ទ្ជារដចញមានររមិា ទារ (0-៥kg/ha/ឆ្ៃ ាំ) តតដទា៉ះជាោ ង្ ដៅដលីដីតដលរានច្ទ្ព រទទ រ់ពី
មានការដទ្រីទ្ាស់ជី ៣០-៤០%ច្នរ ូតាសយូមតដលដទ្រីទ្ាស់អាចនឹងាត់រង់តាមការទ្ជារដចញ និង
ដទ្ចីនជាងដន៉ះដៅដលីដីទ្យាំដនរ។ ដៅដលីដីទាាំងដន៉ះ ការដទ្រីទ្ាស់ទ្ររាំឆ្ៃ ាំតិច ឬការោក់្ជាដា្ំ ក់្កាល
គួរតតដទ្រីទ្ាស់ជាជាងោក់្ក្ៃុងររមិា ដទ្ចីនក្ៃុងដពលតតមួយ ដដីមបរីដងកីនររមិា  K។ 
 ទ្រភពរ ូតាសយូមក៏្អាចមានឥទ្យធិពលដល់ររមិា K+ តដលទ្ជារដចញតដរ ដោយដទ្រៀរដធៀរK+ 

ជាមួយនឹងរា ឌីកាល់ Cl- SO42- និង PO43- តដលអាចដតាងជារ់នឹងច្ផទមានរនទុក្ (+) ខាល ាំងជាង។ ដូច
ដន៉ះដរីដៅក្ៃុងសូលុយសយុងមានអាញ ុងតិចក្ៃុងការទ្ជារដចញ នឹងដធវីឱ្យកាត់រនែយការទ្ជារដចញច្នK+ 
ដោយសូលុយសយុងដទ៉ះទ្តូវមានរនទុក្ ឹត ((+)=(-)) ដរីសិនជាមានការាត់រង់រនទុក្ (-)ចាំនួន១ 
ដទ៉ះ កាចុងមានរនទុក្ (+)១ទ្តូវាត់រង់ដូចគៃ ។  

ជ. ម្បភពប តូ្តេយេូ 

 ជីផទុក្រ ូតាសយូមអសររីាងគ 
 អាំរិលរលាយមានផទុក្រ ូតាសយូម ទ្តូវានដគរក្ដ ញីដៅដទ្កាមសាំរក្តផនដី តដលភាគដទ្ចីន
មានផទុក្នូវរ ូតាសយូមខ្ពស់ តដលអាចយក្ានជាអាំរិលរ ូតាសយូម ឬរ ូតាស (potash)។ រ ូតាសមាន
ដទ្ចីនដៅទ្រដទ្យស កា្ោ តដលលាតសនធឹង ៤៥០miles និងមានទ្យទឹ្យង ១៥០ miles ទ្ពមទាាំងមាន
ជដទ្ត ៣០០០-៧០០០ft។ 
 ដូចគៃ នឹងផូសវ័រ ជីផទុក្រ ូតាសយូម ផទុក្រ ូតាសយូមជា រ ូតាសយូមអុក្សុីត (K2O) ការរាំតលងពី %K 
ដៅ %K2O អាចគ ទានដោយ៖ 
  %K = %K2O x 0.83 
  %K2O= %K x 1.2 
 រ ូតាសយូមក្លរ   ួ(KCl) ជាជីមានផទុក្ K 50-52% (60-63% K2O) និងអាចមានព ៌តក ឈូក្ 
ឬទ្ក្ហម ដៅ ដតាៃ ត ឬព ៌ស អាទ្ស័យដលដីាំដ ីរជីក្តរ   និងការតញក្។ KCl ជាជីតដលដគដទ្ចីនដទ្រី
ទ្ាស់ដោយតទ ល់ និងសទ្មារ់ផលិតជាជី N-P-K។ ដៅដពលដគោក់្វាដៅដលីដី វាងាយរលាយដៅក្ៃុងទឹ្យក្។  
 រ ូតាសយូមស៊ុលតត (K2SO4) ជាជីព ៌ស មានផទុក្ ៤២-៤៤% K (៥០-៥៣%K2O) និង
មានផទូក្ធាតុសាព ន់ធ័រ ១៧%S។ ការដទ្រីទ្ាស់ជីដន៉ះទ្តូវានដកី្នដ ងីជាលក្ខ ៈសក្ល និងមាន
ររមិា ដសមីនឹង រ ូតាសយូម ៧%តដលដទ្រីទ្ាស់សរុរ។ វាទ្តូវានដគផលិតដ ងីតាមរូរភាពដផសងៗគៃ  
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តដលរមួានការដធវីឱ្យ KCl មានទ្រតិក្មមជាមួយអាំរិលមានរា ឌីកាល់ SO42- ឬជាមួយ H2SO4 ឬអាច
ចទ្មាញ់ដចញពីធមមជាតិ។ ជាទូ្យដៅវាទ្តូវានដគដទ្រីទ្ាស់ដលីដាំ្ាំតដលងាយរងដទ្គ៉ះដោយសារការ
ដលីស Cl- ដូចជាដាំ ូងារា ាំង និងថាៃ ាំជក់្ និងសទ្មារ់រតនល និងដឈហូីរតផល។ លក្ខ ៈររសវ់ាទ្សដដៀង
នឹង KCl តតដគអាចទ្យទួ្យលអតែទ្រដោជន៍រតនែមពីធាតុ S និងកាត់រនែយអទ្តាអាំរិល (Salt index)។  
 រ ូតាសយូម-មា ដញសយូមស៊ុលតត (K2SO4.MgSO4) ជាទ្រដភទ្យអាំរិល (double salt)មានផទុក្ 
K ១៨% (២២% K2O) ១១%Mg និង ២២% S។ វាមានអតែទ្រដោជន៍ក្ៃុងការផគត់ផគង់ទាាំង Mg និង 
S ដហយីដទ្ចីនទ្តូវានដគដទ្រីសទ្មារ់ផលិតជីសមាសសទ្មារ់ដទ្រីដលីដីតដលខ្វ៉ះ Mg និងS។ ទ្រតិក្មម
ររស់វាដៅដលីដីដូចគៃ នឹងអាំរិលធមមជាតិដផសងៗតដរ។  
 រ ូតាសយូមនីទ្តាត (KNO3) មានផទុក្ ១៣%N និង ៣៧%K (44%K2O) ជាលក្ខខ្ ៈដក្សទ្ត
សាន្រ្សត វាជាជីដ៏ដអៃីម សទ្មារ់ផតល ់N និងK ។ វាទ្តូវានចរាចរ ៍ោ ងទូ្យលាំទូ្យលាយសទ្មារ់ដទ្រីទ្ាស់
ដលីដាំ្ាំដឈហូីរតផល និងដាំ្ាំដូចជាក្រាស និងរតនលជាដដីម។ ដរីសិនជាតច្មលក្ៃុងការផលិតររស់វា
ទារដទ៉ះវាពិតជាអាចទ្រកួ្តទ្រតជងជាមួយទ្រភពN និង K ដផសងដទ្យៀតតដលមានគុ តច្មលទារជាង។ 
 រ ូតាសយូមផូសាវ ត (K4P2O7, KH2PO4, K2HPO4) ជីរ ូតាសយូមផូសាវ តតដលផលិត និងដធវី
ចរាចរ ៍ដលីទី្យផារមួយចាំនួនមានក្ទ្មិត តដលអតែទ្រដោជន៍ររស់វាមាន (១)អទ្តាវភិាគខ្ពស់ (២)
មានអទ្តាអាំរិលទារ (៣) លែដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់សូលុយសយុងថាល តដលមានររមិា  K2O ខ្ពស់ (៤) 
polyphosphate ជាទ្រភពច្នផូសវ័រ និង (៥) សក្តិសមដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់ដាំ្ាំដាំ ូងារា ាំង និង
ដាំ្ាំតដលងាយរងដទ្គ៉ះពីការដលីសររមិា  Cl-។  
 រ ូតាសយូមការូ្ត (K2CO3), រ ូតាសយូមរី៊ការូ្ត (KHCO3) និង រ ូតាសយូមអីុទ្ដុក្សុីត 
(KOH) ជាទ្រដភទ្យអាំរិលតដលសមទ្សរសទ្មារ់ការផលិតជីតដលមានភាពសុទ្យធខ្ពស់ សទ្មារ់ដទ្រីទ្ាស់
ជាជីាញ់ដលីសលឹក្ ឬការដទ្រីទ្ាស់ពិដសស។ ដោយសារការផលិតមានតច្មលខ្ពស់ ការដទ្រីទ្ាស់មិនសូវ
ទូ្យលាំទូ្យលាយដូចជាជីដផសងដទ្យៀតដទ៉ះដទ្យ។ 
 រ ូតាសយូមទី្យអូស៊ុលហវតី(K2S2O3) និង រ ូតាសយូមរ ូលីស៊ុលហវតី (KSx) តច្មលច្នការវភិាគច្នជី
ទាាំងពីរដន៉ះគឺ 0-0-២៥-១៧ និង 0-0-២២-២៣ តាមលាំោរ់លាំដោយ។ ដគអាចដទ្រីវាជាមួយជីរាវ និង
អាចដទ្រីទ្ាស់ានលែសទ្មារ់ការាញ់សលឹក្ និងជាជីោក់្តាមការដទ្សាចទ្សពតាមតាំ ក់្ទឹ្យក្។ 

 រ ូតាសយូមសររីាងគ 
 រ ូតាសយូមដៅក្ៃុងកាក្សាំ លស់ររីាងគ (ជីលាមក្សតវ និងកាក្សាំ ល់ទី្យទ្កុ្ង) មានផទុក្អីុយ ុ
ងរ ូតាសយូមអសររីាងគភាគដទ្ចីន។ ដៅក្ៃុងកាក្សាំ លស់តវ រ ូតាសយូមអាចមានពី 0.២២%(២-២០kg 
K/ដតាន) ច្នមា សសងួត។ ភាគរយរ ូតាសយូមជាមធយមដៅក្ៃុងជីវៈសងួតមានររមិា ទ្រតហល ៥kg/ដតាន 
ដូចដន៉ះទ្រភពកាក្សាំ ល់អាចដទ្រីទ្ាសស់ទ្មារ់រាំដពញតទ្មូវការ Kររស់ដាំ្ាំានដោយអាទ្ស័យ
ដលីររមិា តដលដទ្រីទ្ាស។់ ដោយសារតតររមិា តដលដទ្រីទ្ាស់ភាគដទ្ចីន គិតដៅដលីររមិា  N 
ឬ P ដដីមបកីាត់រនែយឥទ្យធិពលអាទ្ក្ក់្ដៅដលីដី ដោយរនសល់ទុ្យក្កាក្សាំ ល់ដៅដលីដី និងរ ៉ះពាល់
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ដល់គុ ភាពទឹ្យក្ដទ្កាមដី។ ដរីសិនជាររមិា កាក្សាំ ល់ដទ្រីទ្ាស់តិចតួចដលីដីតដលខ្វ៉ះK ការដទ្រី
ទ្ាស់រតនែមច្នជីផទុក្ Kអាចនឹងទ្តូវការដដីមបរីន្រ្ងគរ់ររមិា ខ្វ៉ះខាត៕ 
 

មេម ៀនទី៧៖ សា ធាតុចញិ្ចេឹបនទ ប់បនស ាំ និងេីម្ក្ធូាតុ 

ក្.កាល់សយូម (Ca)  
ទ្សូរយក្ក្ៃុងទ្យទ្មង់ជាអីុយ ុង Ca2+ វាមានភាពរាំាច់សទ្មារ់ចូលរមួចាំតនក្ក្ៃុង ដកាសកិា

សាំរក្រុក្ខជាតិ (cell wall) និង ដកាសិកា ឬស និង ដដីមថមី។ ដៅក្ៃុងដីធមមតា មានររមិា កាល់សយូ
មដទ្ចីន និង ក្ាំដារទ្តូវានដទ្រីដដីមបជីាំនួស និង តក្តទ្រក្ទ្មិត pH ច្នដីអាសុីត។ ដទា៉ះជាោ ង្ការ
ដទ្សាចទ្សពដលីសលរ់ អាចរ ត្ លឲ្យមានការតត ច់ដចញនូវដីតដលមានររមិា កាល់សយូមទ្គរ់ទ្គន់
សទ្មារ់ដាំ្ាំ។ ឬសរុក្ខជាតិមិនមានទ្រសិទ្យធភាពក្ៃុងការទ្សូរយក្កាល់សយូមពីដី ដហយី   ររមិា 
តដលទ្សូរានមានតិច ដរីដទ្រៀរដធៀរដៅនឹងររមិា តដលសតុក្ក្ៃុងដី។ ររមិា កាលស់យូមដលីស
អាចរ ត្ លឲ្យមានក្ងវ៉ះ មា ដញ សយូម ឬ អាសុីតផូសវរកី្។ ទ្រភពច្នកាលស់យូមរមួមាន ជីលាមក្ទ្សស ់
ដផ៉ះរុក្ខជាតិ សាំរក្កាត ម ខ្យងដចច  ក្ាំដារ និង ក្ាំដារាយអរ (ក្ាំដារលារផទ៉ះ) 

ខ្.មា ដញ សយូម (Mg) 
ទ្សូរយក្ដៅក្ៃុងទ្យទ្មង់ Mg2+ មា ដញ សយូមជួយសទ្មួលដាំដ ីរការអង់សុីម និង ចូលរមួក្ៃុង ដម

តារ ូលីសច្ន ផូសវ័រ និង អាសូតដៅក្ៃុងរុក្ខជាតិ។ វាជាធាតុររស់ ក្លរ  ូភីល (chlorophyll) តដលរាំាច់
សទ្មារ់រសមីសាំដោគ។ ដូចនឹង កាល់សយូម មា ដញ សយូមតត ច់ដចញ (ដៅទ្សទារ់ដទ្កាម) ដោយសារតត
លក្ខ ៈអាកាសធាតុដសីម។ ក្ងវ៉ះធាតុដន៉ះដកី្តមានជាងកាល់សយូម។  ដៅដពលមាន CEC ទារដីមិន
អាចផទុក្ររមិា  មា ដញ សយូមានដទ្ចីនដទ៉ះដទ្យ។ តុលយភាពរវាង         កាលសយូម មា ដញ សយូម និង រ ូ
តាសយូម មានសារៈសាំខាន់្ស់ ដោយសារតតធាតុទាាំងដន៉ះអាចតថរក្ានូវ CEC ររស់ដី។ ទ្រភពមា ដញ 
សយូមរមួមាន កាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ ជីលាមក្សតវទ្សស់ និង dolomitic limestone។ មា ដញ សយូមរាំ
លាស់ទី្យដៅក្ៃុងដាំ្ាំ ដរីសិនជាវាមិនទ្គរ់ទ្គន់ វានឹងតល ស់ទី្យពីសលឹក្រស់ដៅ សលឹក្ដក្មង។ 

គ.សាព នធ់រ័ (Sulfur-S)  
ទ្សូរក្ៃុងទ្យទ្មង់ជា អីុយ ុង SO42- ភាគដទ្ចីនានមក្ពីការរដញ្ចញពីដរាងចទ្ក្ និង ទ្សូរយក្

ដោយសលឹក្រុក្ខជាតិពីខ្យល់។ សាព ន់ធ័រ ដៅក្ៃុងខ្យល់រមួមាន H2S (Hydrogen sulfide) តដលរដញ្ចញ
ដោយតាំរន់ដីដសីម (Wetland)  ឬក៏្ដោយសក្មមភាពរនទុ៉ះភៃាំដភលីង។ អាសុីតអាមីដនសាំខាន់រីទ្រដភទ្យ
តដលមានសារៈសាំខាន់សទ្មារ់សាំដោគទ្រូដតអីុន ( Cystein, methionine និង Cystine) ទ្តូវការមាន
រនសាំពីសាព ន់ធ័រ។ វាក៏្មានសារៈសាំខាន់សទ្មារ់រងកជាក្ាំពក្ឬស តដលរដងកីតដោយ ាក់្ដតរ ីររ់យក្អា
សូតពីររោិកាស តដលដកី្តមានដៅដលីឬសររស់ដាំ្ាំ ដ គុយមី ឺ។ វាមានផទុក្ដៅក្ៃុងសមាស
ភាពផសាំតដលរដងកីតានជាក្លិនឈួលខាល ាំង ដូចជា ខ្ទឹម និង ខ្ទឹមារា ាំង។ មានររមិា     សាព នធ័រទ្គរ់
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ទ្គន់ដៅក្ៃុងកាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ តដលអាចផតល់នូវសារធាតុចិញ្ច ឹមដផសងដទ្យៀត ដោយមិនមានភាព ក្
ងវ៉ះខាត។ 

 
   .មីទ្ក្សូារធាតុចិញ្ច ឹម (ធាតុ) 

ជាសារធាតុចិញ្ច ឹមតដលដទ្រីទ្ាស់ដោយរុក្ខជាតិ ក្ៃុងររមិា តិចតួច ជាងមា ទ្កូ្ធាតុ។ ររមិា 
ររស់វាតិច រ ុតនតមានសារៈសាំខាន់ខាល ាំង។ ដរីសនិជា អទ្តាមីទ្កូ្ធាតុមួយ សែិតដៅក្ៃុងចដទល ៉ះសមទ្សរ 
រុក្ខជាតិនឹងដធវីទ្រតិក្មម (ទ្សូរយក្)ដោយមិនគិតពីររមិា ជាក់្លាក់្។ ដទា៉ះជាោ ង្ មានការ
លាំាក្ក្ៃុងការតញក្ឲ្យោច់រវាង ចដទល ៉ះសមទ្សរ ភាពពុលតដលអាចដកី្តមាន ឬក៏្ក្ងវ៉ះខាតតដលអាច
ពិនិតយាន ដៅដពលមានររមិា តិចតួច។ 

មីទ្កូ្ធាតុមានទ្រតិក្មមដទ្ចីន។ ឧទាហរ ៍ ររមិា ដលីសច្នអាសូត អាចរ ត្ លឲ្យមានក្ងវ៉ះ 
តដក្ និង ទ្យង់តដង, ដៅដពលមានររមិា អាសុីតផូសវរកី្ដលីស អាចរ ត្ លឲ្យមានក្ងវ៉ះ តដក្ និង 
ម ង់កាត ស។ សាព ន់ធ័រ និង ទ្យង់តដង ដធវីឲ្យមានក្ងវ៉ះ ម ូលីរតដន ទ្សរដពលតដល ភាពអាចដទ្រីទ្ាស់
ររស់ ម ូលីរតដនដកី្នដ ងីដោយសារ អាសុីតផូសវរកី្។ តដក្ ទ្យង់តដង ម ង់កាត ស និង ស័ងកស ីនិង 
ទ្រតជងរវាងគៃ  និងគៃ ។ ភាពដទ្រីទ្ាស់ានច្ន មីទ្កូ្ធាតុ ទ្យទួ្យលរងឥទ្យធិពលពី pHដី និង សារធាតុ    សរ ី
រាងគ។ ដៅក្ៃុងក្ទ្មិត pHមួយ មីទ្កូ្ធាតុ និងផសាំជាមួយរ តុាំ ធាតុអសររីាងគ និង មិនអាចដទ្រីទ្ាស់ ាន។ 
សារធាតុសររីាងគនិង កាត់រនែយឥទ្យធពលររស់ pH។ ដរីសិនជាររមិា ច្នមីទ្កូ្ធាតុតិចដពក្ សារធាតុស
ររីាងគ និង ជួយផគត់ផគង់។ ទ្យង់តដង តដក្ ម ង់កាត ស និង ស័ងកសី អាចរលាយ និង រមួផសាំជាមួយនឹងរ
 តុាំ សារធាតុសររីាងគ តដលងាយទ្សលួក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់ដោយរុក្ខជាតិ។ ដរីសិនជាមាន    មីទ្កូ្ធាតុដទ្ចីន
ដពក្ សារធាតុសររីាងគអាចសតុក្វាទុ្យក្ និង ភាពពុលររស់វានឹងមិនដកី្តដ ងី។ 

ររ័ (B4O72-) មានទ្រដភទ្យដីតដលមានក្ងវ៉ះររ ដទា៉ះរីជាររមិា វាតដលទ្តូវការមានក្ទ្មិតទារ
ក៏្ដោយ។ ររមិា ដលីស ពីតទ្មូវការររស់រុក្ខជាតិ អាចរ ត្ លឲ្យមានភាពពុល។ ដៅដពលតដលច្ផទ
ទឹ្យក្ខាងដលីមានរ ាំហួត ក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ សងួត ក្ាំហារ់ររស់វានឹងកាន់តតទ្កាស់ រ ត្ លឲ្យមានភាពពុល។ 
ការសាំដោគទ្រូដតអីុន ដាំ ឹក្ជញ្ជូ នសករ និង ដម ស ការសទ្មរសទ្មួល ដាំដ ីរដមតារ ូលសីច្នអាសូត 
និង ការូនអីុទ្ោត ការអភិវឌឍឬស និង ទ្គរ់, ការទ្សូរយក្សាំដ ីម និង តល ស់រតូរ ជាតាំរន់តដលមាន
តទ្មូវការវា។ រររដងកីតនូវឥទ្យធពលោ ងដទ្ចីនដៅដលី គុ ភាពច្នផលិតផលក្សិក្មម ជាងមីទ្កូ្ធាតុ ដ៏
ច្ទ្យដទ្យៀត។ វាមិនមានចលទដៅក្ៃងរុក្ខជាតិដទ៉ះដទ្យ នឹងទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ផគត់ផគង់ដល់ចាំនុចតដលលូត 
លាស់ទាាំងអស់ររស់រុក្ខជាតិ។ 

ទ្យងត់ដង (Cu2-) ដាំដ ីរការពុក្ផុយច្នសិលាដម ានរាំតរក្ទ្យង់តដង តដលររ់យក្ដោយ CEC
ដី សទ្មារ់រុក្ខជាតិដទ្រីទ្ាស។់ ដីវវិតត រទទ រ់ពី ដាំដ ីរពុក្ផុយច្នសិលាដមជាដទ្ចីន គឺមិនតដលមានក្ងវ៉ះ
ខាតដទ៉ះដទ្យ។ ដៅក្ៃុងក្ទ្មិតដង់សុីដតទារ វាមានភាពពុលខ្ពស់។ មានការរាំាច់ក្ៃុងការយក្ចិតតទុ្យក្ 
ោក់្ដៅដពលមានការដទ្រីទ្ាស់វា។ វាក៏្មានភាពរាំាច់ក្ៃុងមុខ្ងារអង់សុីម និង ដាំ ក្ដដងហីម។ 
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តដក្ (Fe2+, Fe3+) ក្ៃុងចាំដទមមីទ្កូ្ធាតុទាាំងអស់ តដក្ជាធាតុតដលទ្តូវការក្ៃុងររមិា ដទ្ចីន
ជាងដគ។ វាមានភាពរាំាច់សទ្មារ់សាំដោគ ក្លរ  ូភីល និង ជាធាតុសផសាំច្នអង់សុីមជាដទ្ចីន និង ទ្រូដតអីុ
ន។ វាជាអៃក្ជទ្មុញឲ្យមានការររ់យក្អាសូត។ វាសមបូរដៅក្ៃុងដី។ ដទា៉ះជាោ ងដន៉ះក្ត ី វាដទ្ចីនសែិត
ក្ៃុងទ្យទ្មង់ តដលមិនអាចដទ្រីទ្ាស់ានដោយរុក្ខជាតិ ដរីសិនជា pH ៧.០ ឬខ្ពស់ជាងដន៉ះ, ក្ាំដារ ឬម ង់
កាត ស មានដង់សុីដតខ្ពស់ ឬ ជទ្មារច្នខ្យល់ដខ្ាយ។ ដាំ្ាំដមទសងាយទ្យទួ្យលរងដទ្គ៉ះពីក្ងវ៉ះតដក្។ 
វាទ្តូវានោក់្រញ្ចូ លក្ៃុងទ្យទ្មង់ តដលមិនរមួផសាំជាមួយដី ឬក៏្ដៅដពលមានការតក្តទ្មូវ pH។   

ម ងក់ាត ស (Mn2+) ម ង់កាត សមានសារៈសាំខាន់សទ្មារ់ ដាំដ ីរការដមតារ ូលសី ររស់
អាសូត និង អាសុីតអសររីាងគ, ការងរដងកីតវតីាមីន និង ការរាំតរក្ធាតុការូនអីុទ្ោត។ ក្ទ្មិតដង់សុីដត 
វាខ្ពស់អាចរ ត្ លឲ្យមាន ក្ងវ៉ះតដក្។ 

ម ូលីរតដន (MoO42-)  ម ូលីរតដន មានសារៈសាំខាន់សទ្មារ់ ការររ់យក្អាសូត។ ក្ងវ៉ះវាអាច 
រ ត្ លឲ្យមានក្ងវ៉ះអាសូត។  

ស័ងកស ី(Zn2+) សង័កស ីានមក្ពីដាំដ ីរពុក្ផុយសិលាដម និង ររ់យក្ដោយ CEC សទ្មារ់
រុក្ខជាតិដទ្រីទ្ាស់។ ដីតដលទ្យទួ្យលានពីការដធវីការពុក្ផុយសិសាដមដទ្ចីននឹងមិនមានភាពខ្វ៉ះខាតវាដទ្យ។ 
វាមានភាពរាំាច់សទ្មារ់ដាំ្ាំក្ៃុងការ រដងកីតអរម ូនសទ្មារ់លូតលាស ់សាំដោគទ្រូដតអីុន និង ការ
លូតលាស់ររស់ទ្គរ់។   

កូ្ាល (Co2+) កូ្ាលទ្តូវានរាំតរក្ក្ៃុងដាំដ ីរពុក្ផុយច្នសិលាដម និង ររ់យក្ដោយ 
CEC សទ្មារ់រុក្ខជាតិដទ្រីទ្ាស។់ ដីតដលទ្យទួ្យលានពីការដធវីការពុក្ផុយសិសាដមដទ្ចីននឹងមិនមានភាព
ខ្វ៉ះខាតវាដទ្យ។  កូ្ាលមានសារៈសាំខាន់សទ្មារ់រុក្ខជាតិថាៃ ក់្ខ្ពស់  រ ុតនតមិនមានភាពរាំាច់ សទ្មារ់
ក្ាំពក្ទ្គរ់ និង Rhizobia ររស់រុក្ខជាតិដ គុយមី ឺ។  

ក្លរ (Cl-) ជាទូ្យដៅ ររមិា តទ្មូវការ ក្លរមានតិចតួចរាំផុត។  សូមបតីតតាំ ក់្ដញីសមួយកាត រ់
ច្ដក៏្អាចរាំដពញនូវក្ងវ៉ះររសក់្លរាន។ 

      ដផសងៗ 
  សីលីកុ្ន (Silicon) ជួយរុក្ខជាតិក្ៃុងការទ្យទួ្យលាននូវភាពរងឹមាាំ រដងកីនការធន់ទ្ទាាំដៅនឹង   

ជាំងឺ និង កាត់រនែយការាត់រង់សាំដ ីម។ វាមានភាពរាំាច់សទ្មារ់រុក្ខជាតិ Gramineae (ពពួក្
ដមម ) ដូចជាទ្សូវជាដដីម។  
  



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 
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មេម ៀនទី៩៖ កា ម្គប់ម្គងជីជាតិែ ី
ក្. កា អភិវឌ្ឍនន កា ម្វើក្េកិ្េមត្តេដបបទាំមនើប 

 រដិវដតច្រតង សាំដៅដៅដលីការត ទាំឲ្យសាគ ល់នូវ រដចចក្វទិ្យាថមីៗក្ៃុងវសិ័យក្សិក្មមដោយរមួ
រញ្ចូ លនូវ ការជដទ្មីសពូជតដលមានលក្ខ ៈលែទ្រដសីរ តដលមានការសក្មមដៅចុងសតវតសទី្យ ២០ និង 
ជាលទ្យធផលដធវីឲ្យមានការដកី្នដ ងីនូវ ផលតិក្មមចាំ ីអារហារ។ រដិវតតច្រតងានររ់ដផតីមដ ងី 
ដោយមានការដកី្ននូវផលិតក្មមដាំ្ាំទ្សូវសា  ីដៅទ្រដទ្យស        មិ៊ក្សុិក្ទឆ្ៃ ាំ ១៩៤៤។ ររ់តាាំង
ពីក្ាំ ុងឆ្ៃ ាំ ១៩៦០មក្ មានការសិក្ាទ្សាវទ្ជាវជាដទ្ចីនដៅដលីការការជដទ្មីសពូជ តដលមានលក្ខ ៈ
លែទ្រដសីរដៅសហរដាអាដមរចិ រឯីទ្រដទ្យសដ៏ច្ទ្យដទ្យៀតានយក្រដចចក្វទិ្យាដន៉ះដៅអនុវតតន័ ដហយីទ្យទួ្យល
ាននូវការដកី្នដ ងីនូវទិ្យនៃផលគួរឲ្យក្ត់សាំគល់។     
 ដទា៉ះរីជាមានការអភិវឌឍនូវរដចចក្វទិ្យាក្សិក្មមឥតមានឈរ់ឈរ និង មានការដកី្នដ ងីនូវ
ផលិតក្មមដសបៀងអារហារក៏្ដោយ ក៏្តតងតតមានការដកី្តដ ងីនូវរញ្ញហ សងគមររសិាែ ន និង  ក្សិក្មមថមីៗ
ជានិចច។ 

ការរដងកីតនូវរដចចក្វទិ្យាក្សិក្មមថមីៗ និង ទ្យទ្មងទូ់្យដៅច្នក្សិក្មមទ្យាំដនីរ 

 ១) ការដទ្រីទ្ាស់ដទ្រងឥទ្យធនៈ 
ដទ្រងឥទ្យធនៈ ទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់ជាំនួសនូវក្មាល ាំងពលក្មមររស់ មនុសស និង  សតវ។ការដទ្រី

ទ្ាស់ដទ្រងឥទ្យធនៈសទ្មារ់ដទ្គឿងយនតក្សិក្មមដធវីឲ្យចាំដ ញក្ាំលាាំងពលក្មមានោងដទ្ចីន តដលាន
ផតល់នូវមូលោា នទ្គឹ៉ះសទ្មារ់ពទ្ងីក្ច្ផទដីក្សិក្មម, ទ្រព័នធឯក្វរបក្មម និង ការដឹក្ជញ្ជូ នផលិតផល
ក្សិក្មមផលូវឆ្ង យ។ 

ទ្សរដពលតដលយនតក្មមតដលពឹងតផែក្ដលីឥទ្យធនៈជាមូលោា ន ដធវីឲ្យដគអាោាំដុ៉ះានដទ្ចីនដងក្ៃុង
មួយ     រដូវ តដលរូមចាំត ក្ក្ៃុងការក្ាំរត់ដមម ចច្ទ្ង រដងកីននូវសមែភាពដទ្រីទ្ាស់ទឹ្យក្ និង ជទ្មារ់ររស់
ខ្យល់ដៅក្ៃុងដី វាក៏្រងកឲ្យមាននូវាភាពហារ់ត ន និង ការសិក្ដរចរលិច្នដីដកី្តដ ងីផងតដរ។ 

 
២) ទ្រព័នធោាំដុ៉ះដាំ្ាំឯក្វរបក្មម 
ទ្រព័នធោាំដុ៉ះដាំ្ាំឯក្វរបក្មមសាំដៅដលីទ្រព័នធតដលោាំដុ៉ះដាំ្ាំមានលក្ខ ៈដសដនទិ្យចដូច ឬ

ទ្រហាក់្ទ្រតហលគៃ  ដៅដលីច្ផទដីធាំដោយគម នការឆ្ល ស់ដាំ្ាំក្ៃុងកាលដវលាយូរ។ ការដកី្នដ ងីនូវ ការ
ដទ្រីទ្ាស់ជីគីមីក្សិក្មមររ់តាាំងពីក្ាំ ុងឆ្ៃ ាំ ១៩៥០ ទ្តូវានដលីក្ទឹ្យក្ចិតតសទ្មារ់ការរងាក ត់ពូជដាំ្ាំ 
តដលផតល់នូវទិ្យនៃផលខ្ពស ់ តដលមានតទ្មូវការជីខ្ពស់។ ការរកី្រាលោលដ៏ធាំច្នការការផលតិ និងដទ្រី
ទ្ាស់ជីគីមីក្សិក្មម ដធវីឲ្យមានការថយចុ៉ះនូវការដទ្រីទ្ាស់សារធាតុសររីាងគដូចជា លាមក្សតវ និង យនត
ក្មមដធវីឲ្យមានការដកី្នដ ងីនូវដលបឿនច្នផលិតក្មម។ ការដកី្នដ ងីដន៉ះគឺសទ្មារ់ការោាំដុ៉ះដាំ្ាំ តត
មួយទ្រដភទ្យដលីច្ផទដីធាំ ដធវីឲ្យការោាំដុ៉ះកាន់តតទ្រដសីរដ ងី ការរ តុ ៉ះទ្គរ់ពូជ ការទ្គរ់ទ្គងដមម ចច្ទ្ង 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 
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និងការទ្រមូលផលក្ៃុងដពលតតមួយ ដោយសារការដទ្រីទ្ាស់ដទ្គឿងយនតក្សិក្មម ជី និង សារធាតុគីមី 
ដផសងៗដទ្យៀត។ 

សាែ នភាពដទ្គ៉ះថាៃ ក្់ច្នឯក្វរបក្មម 
 ការដធវីក្សិក្មមតដលរាំតល ញររសិាែ ន -ការដធវីក្សិក្មមដលីច្ផទដីដ៏ធាំ 
 ក្សិក្មមអាចវាទី្យ និង ដធវីឲ្យមានការតល ស់រតូរដក្សទ្តររសិាែ នររស់តាំរន់វាលដមម  ច្ទ្ព និង តាំរន់ដីដសីម 
ដោយការពទ្ងីច្ផទដីក្សិក្មម 
 ដក្សទ្តររសិាែ នររស់ក្សិក្មមតដលមានលក្ខ ៈសាមញ្ា (ឯក្វរបក្មម) ទ្រឈមមុខ្នឹងការដកី្ន 
ដ ងីច្ន “ក្តាត ចច្ទ្ង” ដូចជា  ជាំងឺ សតវលែិត ដមម ចច្ទ្ង ដៅោយកីារដធវីក្សិក្មមដោយការាត់រង់នូវ
សទ្តូវធមមជាតិ ររស់ក្តាត ចច្ទ្ងទាាំងដទ៉ះ 
 ដធវីឲ្យមានការថយចុ៉ះនូវចទ្មុ៉ះភាពច្ន ដសដ ទិ្យច 
 ពឹងតផែក្កាន់តតខាល ាំងដៅដលីការដទ្រីទ្ាសថ់ាៃ ាំពុលក្សិក្មមសទ្មារ់ទ្គរ់ទ្គងការរកី្រាលោលច្ន ពពួក្
ក្តាត ចច្ទ្ង 
 ការដកី្នដ ងីច្នរ តុាំ ក្តាត ចច្ទ្ងកាន់តតដទ្ចីន ដធវីឲ្យាត់រង់ទ្យាំទក់្ទ្យាំនងរវាងក្តាត ចច្ទ្ង និងជទ្មក្ 
 ការាត់រង់ដីតាមរយៈ ខ្យល់ និង ទឹ្យក្ ដៅដពលមិនមានការោាំដុ៉ះដាំ្ាំ 

៣) ទ្គរ់ពូជអីុទ្រី៊ត (ទ្គរ់ពូជរងាក ត់អលង) (Hybrid) 
ជាលក្ខ ៈទ្រច្ព ី ទ្គរ់ពូជទ្តូវានជដទ្មីសដោយក្សិក្រពី ដាំ្ាំតដលផតល់ផលលែដៅក្ៃុង

តាំរន់ជាក់្លាក់្មួយ។ ទ្គរ់ពូជទាាំងដទ៉ះជាធនធានដសដនទិ្យចតដលមានលក្ខ ៈរនាាំដៅនឹង ធមម
ជាតិដោយមានក្ទ្មឹតដសដនទិ្យចចទ្មុ៉ះខ្ពស់។ ក៏្រ ុតនតភាពដូច ឬ ទ្រហាក់្ទ្រតហលគៃ ច្នដសដនទិ្យចររស់
ដាំ្ាំដធវីឲ្យផលិតក្មមទ្យទួ្យលានផលអតិររមា ទ្ពមទាាំងដធវីឲ្យមានមារ ីយ (សតង់ោរ) ក្ៃុងការ
ទ្គរ់ទ្គងដាំ្ាំ ការដទ្រីទ្ាស់ក្មាល ាំងពលក្មមក្សិក្មមកាន់តតមានលក្ខ ៈងាយទ្សួល។ ដដីមបធីាទឲ្យ
ាននូវឯក្ស ា្ នភាពច្នដសដនទិ្យច រាំាច់ទ្តូវការទិ្យញទ្គរ់ពូជទាាំងដទ៉ះទ្កុ្មហុ៊នដៅដទ្ៅពី ក្សិ-
ោៃ ន។ 

ការដធវីឲ្យមានលក្ខ ៈទ្រដសីរដ ងីច្នពូជដពាត ានររ់ដផតីមដ ងីដៅដដីមសតវតសទី្យ ២០។
ទ្គរ់ពូជរងាក ត់អលងទ្យទួ្យលានពីការរងាក ត់ពូជទ្សលាយជាមួយគៃ  ច្នទ្គរ់ពូជតដលមានលក្ខ ៈលែ 
ទ្រដសីរ (មានឯក្ស ា្ នភាព ទ្យទួ្យលានផលិតផលផលខ្ពស់ រស់ជាតិឆ្ង ញ់ មានដាំ ុ៉ះដសមីភាព 
ដហយីមានលក្ខ ៈងាយទ្សួលក្ៃុងការដឹក្ជញ្ជូ ន) ដហយីដៅជាំទន់ទី្យ១រ ុដ ណ្ ៉ះតដលទ្យទួ្យលាន   លក្ខ
 ៈឯក្ស ា្ នភាព។ ក្សិក្សររាំាច់ទ្តូវទិ្យញទ្គរ់ពូជទាាំងដទ៉ះពីទ្កុ្មហុ៊នលក់្ទ្គរ់ពូជជា ដរៀង
រាល់ឆ្ៃ ាំ។ ដលីសពីដន៉ះអាចមានហានិភ័យដកី្តដ ងីដោយដាំ្ាំតដលក្សិក្រោាំដុ៉ះទាាំងដទ៉ះ មានលក្ខ
 ៈដូចៗគៃ  ដហយីទ្តូវានោាំដុ៉ះក្ៃុងក្តនលងតតមួយ។ 

ហានិភ័យច្នដក្សទ្តក្សិក្មម 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 96 
 

 ពិពិធក្មមច្នដសដនទិ្យច (ចទ្មុ៉ះភាព) ររស់ដាំ្ាំដៅក្ៃុងតាំរន់មួយទ្តូវានាត់រង់។ ចទ្មុ៉ះភាពច្ន
ដាំ្ាំទ្តូវានាត់រង់ោ ងខាល ាំងទសតវតសទី្យ ២០។ មានពូជដពាតចាំនួន ៦តតរ ុដ ណ្ ៉ះ តដលានោាំដុ៉ះ
ដលីច្ផទដីសរុរ ៧០%ដៅដលីសក្លដលាក្។ ចាំនួនពូជទ្សូវសា រីរស់ទ្រដទ្យស ចិនានថយចុ៉ះពី 
១០០០០ពូជ ទឆ្ៃ ាំ ១៩៤៩ មក្ ១០០០ពូជដៅឆ្ៃ ាំ ១៩៧០ ទ្សរដពលតដលពូជតសពដកាត រ ដពាត     ស
ត ត ក្ និង ដរ ងដា ៉ះសហរដាអាដមរចិ ានាត់រង់អស់ ៩៥%, ៩១%, និង ៨១%។ ចាំនួនទ្រតហល 
៧៥% ច្នទ្គរ់ពូជដាំ្ាំក្សិក្មមដៅដលីដលាក្ទ្តូវាត់រង់។ 
 ការាត់រង់ តួទទី្យដអកូ្ ូសុ ីដូចជាភាពធន់ទ្ទាាំដៅនឹងជាំងឺ 
 ភាពថយចុ៉ះនូវចទ្មុ៉ះភាពដសដនទិ្យច និង ការដកី្នដ ងីនូវភាពងាយរងដទ្គ៉ះដោយសារក្តាត ចច្ទ្ង 
 ការពឹងតផែក្កាន់តតដទ្ចីនដលីថាៃ ាំពុលក្សិក្មម 
 ាត់រង់នូវជីវចទ្មុ៉ះ តដលទ្យទួ្យលានពីការរនតពូជររស់ដាំ្ាំ 
 តទ្មូវការពីទ្រភពខាងដទ្ៅដៅក្ៃុងវសិ័យក្សិក្មម - ពឹងតផែក្ទី្យដលីទ្កុ្មហុ៊នផលិតទ្គរ់ពូជមួយចាំនួន
តូច 
 ៤) ដាំ្ាំ GMO (Genetic Modified Organisms) 
 ដាំ្ាំ GMO ជាដាំ្ាំតដលទ្យទួ្យលានពីការរងាក ត់តាមរយៈការរតូរអងកត់តសន (Gene) 
ពីរុក្ខជាតិក្ៃុងអមបូរតតមួយ ឬ ខុ្សគៃ  ឬអាចពីពពួក្សតវមានជីវតិដផសងក្ៃុងដគលរាំ ងរដងកីន 
ផលិតផល ធនទ្ទាាំនឹងក្តាត ចច្ទ្ង អាកាសធាតុជាដដីម។ ដាំដ ីរការច្នការរតូរអងកត់តសនដន៉ះដធវី ដ ងី
តាមរដចចក្វទិ្យាខ្ពស់តដលមិនអាចដធវីដ ងីតាមការរងាក ត់ធមមតាាន។ 

វសិវក្មមដសដនទិ្យច (Genetic Engineering- GE) ដធវីការតល ស់រតូរអងកត់តសន ពីសររីាងគមួយដៅ
មួយ ដោយវទិ្យាសាន្រ្សត និង រដចចក្វទិ្យា។ ដាំដ ីរការដន៉ះ មិនអាចទ្រទ្ពឹតតដៅានតាម រយៈការរងាក ត់
តាមតររធមមជាតិដទ៉ះដទ្យ។ ដាំដ ីរការដន៉ះទ្រទ្ពឹតតដៅដៅអងកត់តសនជាក់្លាក់្មួយ ដោយដធវីការដផទរ
តសន តាមរយៈការដទ្រីទ្ាស់ការតភាជ រ់ DNA ឬ ដធវីការតល ស់រតូរសមាស-ភាពដសដនទិ្យច ដោយវធីិសាន្រ្សត
ខុ្សវធីិសាន្រ្សតទ្រច្ព ី ដូចជា ការរងាក ត់ដោយដភទ្យ ការរងាក ត់ដោយអដភទ្យ ការតែ រ់ ការរងាក ត់ ឬ តាម 
ជាលិកាវរបក្មម (ការោាំដុ៉ះដាំ្ាំដោយដទ្រីទ្ាស់ការរ តុ ៉ះជាលិកា ររស់ដាំ្ាំ)។ ភាៃ ក់្ងារតដលដគ
ដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងវសិវក្មមដសដនទិ្យច គឺជា សមាភ រៈតដលសមាល រ់ក្តាត ចច្ទ្ង (ដាំ្ាំ BT ឬ ដាំ្ាំ GMO ជា
ដាំ្ាំតដលដទ្រីទ្ាស់អងកត់តសនររស់ាក់្ដតរ ី   Bacillus thuringienesis), មិនអាចដធវីការផលិត
ទ្គរ់ពូជាន (វធីិសាន្រ្សត Terminator- រដចចក្វទិ្យារងាក រមិនឲ្យរុក្ខជាតិដធវីការរងកក្ាំដ ីតាន), ធន់
ទ្ទាាំខាល ាំងដៅនឹង ថាៃ ាំសមាល រ់ដមម ជាក់្លាក់្ (ដា្ំ ាំធន់ទ្ទាាំដៅនឹងថាៃ ាំសាំលារ់ដមម ), និង សមាភ រៈដផសងៗ
ដទ្យៀតតដលដធវីឲ្យដាំ្ាំផលិតាននូវ វតិាមីនខ្ពស់ (ដាំ្ាំផលិតវតីាមីន)។ 

ការដកី្នដ ងីនូវការដទ្រីទ្ាស់ រដចចក្វទិ្យាវសិវក្មមដសដនទិ្យចររមិា ពី១៥-៥៩% ច្នដាំ្ាំ 
GMOទាាំងអស់ដៅក្ៃុងសក្លដលាក្ មានផទុក្ភាពធន់ទ្ទាាំដៅនឹងក្តាត ចច្ទ្ង (HRCs) និង ធន់ទ្ទាាំដៅ
នឹងការរាំតល ញររស់សតវលែិត (ដាំ្ាំ BT) ទឆ្ៃ ាំ ២០០០។ ក្ៃុងឆ្ៃ ាំ ២០០០ ការោាំដុ៉ះដាំ្ាំ GMO 
ដៅដលីសក្លដលាក្មានការដកី្នដ ងី ចាំនួន ២០ដង ដរីដទ្រៀរដធៀរដៅនឹង ៦ឆ្ៃ ាំមុន ដហីយភាគដទ្ចីន



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 
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ជាដាំ្ាំតដលទាំដចញពីសហ-រដាអាដមរចិ អាហសង់ទី្យន និង កា្ោ (សត ត ក្ដសៀង ដពាត និង 
ដាំ្ាំ Canola)។ 

ភាពគទ្មាមក្តមហងដល់ ដអកូ្ ូសុ ី និង សុខ្ភាពររស់មនុសស: ដាំ្ាំ GMO ានរកី្-រាលោល
ដោយគម នការសិក្ាទ្សាវទ្ជាវរយៈដពលតវង ដៅដលីផលរ ៉ះពាល់ររស់វាដលី ទ្រព័នធដអកូ្ ូសុី និង សុខ្
ភាពររស់មនុសស ដហយី ការជតជក្តវក្តញក្ពីដាំ្ាំដន៉ះានដកី្នដ ងី។ 

៥) សាំដោគក្មមច្នថាៃ ាំក្ាំរត់ក្តាត ចច្ទ្ង: ថាៃ ាំក្មាច ត់ដមម  ថាៃ ាំក្មាច ត់សតវចច្ទ្ង និង ថាៃ ាំក្មាច ត់ដមដរាគ 
 ថាៃ ាំពុលគីមីក្សិក្មម សាំដៅដៅដល ី សារធាតុតដលដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងដគលរាំ ងមិនទ្តឹមតតោាំដុ៉ះ
ដាំ្ាំដទ៉ះដទ្យ ទ្ពមទាាំង តថរក្ាផលិតផលក្សិក្មម និង ការតថរក្ានូវផលិតផលតក្ច្ចៃផងតដរ។ ថាៃ ាំ
ក្មាច ត់ក្តាត ចច្ទ្ង “សមាល រ់ភាវមានជីវតិ”: ថាៃ ាំក្មាច ត់ក្តាត ចច្ទ្ង គឺជាលាយច្នសមាភ រៈ តដលដទ្រីទ្ាស់
សទ្មារ់ដធវីការតល ស់រតូរ ក្មាច ត់ និង ទ្យរ់សាក ត់វដតជីវតិររស់ក្តាត ចច្ទ្ង។ ថាៃ ាំក្មាច ត់ក្តាត ចច្ទ្ងជាទូ្យដៅ ដទ្រី
ទ្ាស់ដទ្គឿងផសាំពីធមមជាតិ ឬ សាំដោគ។ ថាៃ ាំក្មាច ត់ក្តាត ចច្ទ្ងទាាំងដន៉ះ មិនានតរងតចក្ឲ្យោច់នូវ លក្ខ
 ៈសររីៈររស់ ភាវៈតដលទ្តូវសមាល រ់ និង ភាវៈដច្ទ្យតដលមានលក្ខ ៈទ្សដដៀងគៃ ដទ៉ះដទ្យ។ឮ 

ថាៃ ពុលគីមីក្សិក្មម ទ្តូវានផលិត និង អភិវឌឍន៍ដាំរូងសទ្មារ់ដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងវសិ័យដោធា ក្ៃុងក្ាំ
 ុងសន្រ្ងាគ មដលាក្ដលីក្ទី្យ ១ និង ទី្យ ២ រទទ រ់មក្ទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងវសិ័យក្សិក្មម។ ររ់តាាំងពីចុង
ទ្យសសវតសឆ្ៃ ាំ ១៩៤០មក្ថាៃ ាំគីមីក្សិក្មមទ្តូវានររ់ដផតីមដទ្រីទ្ាស់, ដោយររ់ដផតីមពីការដទ្រីទ្ាស់ ផូ
សាវ តសររីាងគ។ ផូសាវ តសររីាងគមានផទុក្ DDT (dichlorodiphenyltrichloroethane) តដលទ្តូវាន
រដងកីតដ ងីដោយ Hermann Müller ក្ៃុងឆ្ៃ ាំ ១៩៣៩ សទ្មារ់ក្មាច ត់សក្តាត ចច្ទ្ង និង រទទ រ់មក្គត់
ានផលិត ផូសាវ តសររីាងគ ថាៃ ាំពុល Carbamite (Ethyl Centralite), ារតសរ-ីរាងគ ឬ ថាៃ ាំសមាល រ់ដម
ដរាគសាព ន់ធ័រសររីាងគ ក៏្ដូចជាថាៃ ាំសមាល រ់ដមម ដផសងដទ្យៀត តដលមានដៅក្ៃុង ថាៃ ាំ 2,4-D (2,4-
Dichlorophenoxyacetic acid)។ ថាៃ ាំក្លរនីសររីាងគ និង ារតសររីាងគទ្តូវានហាមឃ្លត់មិនឲ្យដទ្រី
ទ្ាស់ ដោយសារការរនសស់ទុ្យក្កាក្សាំ លក់្ៃុងររសិាែ នក្ៃុងរយៈដពលតវង។ ជាំនួសឲ្យការដទ្រីទ្ាស់ថាៃ ាំ
ពុលតដលានហាមឃ្លត់ទាាំងដន៉ះ ថាៃ ាំពុក្ក្សកិ្មមជាំទន់ទី្យ ០៣ ក្ាំពុងទ្តូវានអភិវឌឍន៍ និងផលិតជា        
រនតរទទ រ់។ 

សររីវទិ្យាច្នថាៃ ាំសមាល រ់ជីវសាន្រ្សត 
 ភាពពុលដៅដលីរូរសាន្រ្សត (Physical Toxicity): ការពុលដៅដលលីក្ខ ៈរូរសាន្រ្សតគឺជាការ រារា ាំង
ដៅដលីដាំដ ីរការច្នដមកានិចក្មមសររីៈជាក់្លាក់្មួយ។ ឧទារ ៍ ការក្ាំពរ់ ឬាញ់ដទ្រង អាចដធវីឲ្យ
មានការរារា ាំងដល់ដាំ ក្ដដងហីមររស់សតវលែិត។ 
 រារា ាំងដល់ដាំដ ីរដមតារ ូលីស (ដាំដ ីររាំតរក្ និង រាំតលងអាហារ): ថាៃ ាំ Rotenone  ឬ Cyanide 
រាំតល ញមុខ្ងារដាំ ក្ដដងហីមររស់សតវលែិត។ ថាៃ ាំសាំលារ់ដមម  និង ដធវីការពនយតឺ ឬរារា ាំងនូវការដុ៉ះពនលក្
និង លូតលាស់ររស់រុក្ខជាតិ (ជាពិដសសតផៃក្លូតលាស់ររស់ ឬស និងសររីាងគដ៏ច្ទ្យដទ្យៀត។ 
 ការសាំដោគទ្រូដតអីុន និង ការរាំតល ញអង់សុីមៈ ទ្រូដតអីុន និងរូមរញ្ចូ លទាាំងអង់សុីម មានតួទទី្យ
ោ ងសាំខាន់សទ្មារ់ដកាសិកា។ ថាៃ ាំក្មាច ត់ក្តាត ចច្ទ្ងភាគដទ្ចីន ដធវីឲ្យមានក្ាំដ ីនសក្មមភាពអង់សុីម



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 
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ខាល ាំង និង ដធវីឲ្យមានរតទ្មរទ្មួលទ្យទ្មង់ររស់ទ្រូដតអីុន។ រ តុាំ ទ្យង់តដង (អសររីាងគ) គឺជាឧទាហរ ៍
មួយច្នធាតុគីមីតដលដធវីឲ្យមានរតទ្មរទ្មួលទាាំងដន៉ះ។ 
 រារា ាំងទ្រព័នធអរម ូនៈ ថាៃ ាំពុលភាគដទ្ចីនរារា ាំង ឬ ជាំរុញអរម ូនឲ្យដធវីការរាំតល ញនូវ វដតរដងកីតអរម ូន។ថាៃ ាំ
សាំលារ់ដមម  Phenoxy ដពលដទ្រីទ្ាស់ដធវីឲ្យមានការរារា ាំង អរម ូនជាំរុញការលូតលាស់ររសរុ់ក្ខជាតិ ឬក៏្ 
អាចរារា ាំងការលូតលាស់តសបក្(Cuticle) ររស់សតវលែិត, ជ៉ះឥទ្យធិពលដល់ការលូតលាស់ររស់វា។ 
 រាំតល ញទ្រព័នធទ្រសាទ្យៈ ថាៃ ាំពុលតដលមានផលរ ៉ះពាល់ដលស់តវដូចជា សតវលែិត ឬដ មា តូត 
ទ្រដភទ្យថាៃ ាំ Anesthetics (ដូចជាទ្រដភទ្យថាៃ ាំសពកឹ្) មានថាៃ ាំ Fumigant(ជាទ្រដភទ្យដមស   ឬ តផសងតដលដទ្រី
ទ្ាស់ក្ៃុងររមិា ដទ្ចីនដដីមប ី  សមាល រ់ដមដរាគ និងដ មា តូតក្ៃុងដី) Organophosphate, 
Carbamate និងថាៃ ាំ Pyrethroid ដធវីឲ្យមានការរារា ាំងដាំដ ីររញ្ជូ នពត៌មានទទ ដៅកាន់ទ្រព័នធទ្រសា
ទ្យ។ 
 តែ ក្ដាំដ ីរការរសមសីាំដោគៈ ថាៃ់ ពុលTriazine តដ លដទ្រីទ្ាស់ជាំនួសជី អុ៊យដរ (Urea) និងថាៃ ាំ
សមាល រ់ដមម  Uracil ដធវីឲ្យមានការាត់រង់ការផលិតថាមពល និង សតុក្ទុ្យក្អាហារររស់រុក្ខជាតិ ដហយីទី្យ
រាំផុតសមាល រ់រុក្ខជាតិ។ 
 ថាៃ ាំពុលខ្ល៉ះ ដដីរតួទទី្យោ ងសាំខាន់ ទ្សរដពលតដលថាៃ ាំមួយចាំនួនមិនទាន់មានការសិក្ាតសវងយល់ឲ្យ
ានចាស់លាស់ពី ដាំដ ីរការវវិតែន៍ និង សក្មមភាពវាឲ្យានចាស់លាស់មុននឹងដទ្រីទ្ាស។់ 

ហានិភ័យចាំដពា៉ះសុខ្ភាពមនុសស 
 ភាពពុលដធវីឲ្យមានផលរ ៉ះពាល់ដល់សារពាងគកាយ (រូក្រមួសទ្តូវធមមជាតិ ឬ សតវមានទ្រដោជន៍) 
តដលមិនានមានរាំ ងក្ៃុងការក្មាច ត់។  
 រនសល់ទុ្យក្កាក្សាំ ល់ពុលដៅក្ៃុងខ្លួនសតវ ឬ រុក្ខជាតិ 
 ដធវីឲ្យក្ខ្វក់្ ឬចមលងដរាគ ដៅដលីទ្សទារ់ដីខាងដលី និង ទឹ្យក្ដទ្កាមដីៈ ភាពពុលមានឥទ្យធពិលដលី 
ពពួក្មានជីវតិដៅក្ៃុងទឹ្យក្ និង ទ្រភពទឹ្យក្ដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់មនុសស 
 ជ៉ះឥទ្យធិពលដល់ររសិាែ ន (ពពួក្ថាៃ ាំពុល Methyl Bromide ដធវីឲ្យាត់រង់ទ្សទារ់ អូសូន) 
 ក្សិក្រពឹងតផែក្ទាាំងទ្សុងដលីថាៃ ាំពុលក្សិក្មម 
 ដដីរតួទទី្យជា អរម ូនររស់ររសិាែ ន 
 រាំតល ញដីៈ ដធវីឲ្យាត់រង់ពពួក្មានជីវតិសាំខាន់ៗ និង ចទ្មុ៉ះភាពច្នពពួក្មានជីវតិ 
ដធវីឲ្យមានការដកី្នដ ងីនូវភាពធន់ទ្ទាាំ ដៅនឹងថាៃ ាំពុលក្សិក្មម ពីពពួក្សតវ និង ដមម ចច្ទ្ង 

៦. ជីក្សិក្មមគីមី N-P-K  (អាសូត ផូសវ័រ រ ូតាសយូម)  
• ជីគីមីក្សិក្មមដាំរូង គឺជា ជីស៊ុរតពរផូសាវ ត (Superphosphate) តដលរដងកីតានដាំរូងដៅ 

ទ្រដទ្យសអង់ដគលស ដៅឆ្ៃ ាំ ១៨៤៣ រទទ រ់មក្អាម ូញ ូ មស៊ុលតត (Ammonium Sulfate) ដៅឆ្ៃ ាំ 
១៩១៧។ ររ់តាាំងពីដពលដទ៉ះមក្ ជីគីមីក្សិក្មមដផសងៗជាដទ្ចីនដទ្យៀតទ្តូវានផលិត តដលដធវីឲ្យមាន
ក្ាំដ ីនផលិតក្មមក្សិក្មម និង ការដទ្រីទ្ាសជី់ទាាំងដទ៉ះ។ 
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គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 99 
 

• ភាពមានដទ្គ៉ះថាៃ ក់្ 
 ការដទ្រីទ្ាស់ដលសីលរ់នូវ ជីគីមីក្សិក្មម NPK ានរនសល់ទុ្យក្នូវកាក្សាំ ល់ និង ភាពក្ខ្វក់្ដៅ
ក្ៃុងររសិាែ ន ដោយសារតតការដធវីក្សិក្មម។ 
 ដធវីឲ្យក្ខ្វក់្ច្ផទទឹ្យក្ៈ ការដកី្នដ ងីនូវការដទ្រីទ្ាស់ ជី NPK, ដធវីឲ្យមានការផទុ៉ះដ ងីនូវការក្ដកី្តពពួក្
សារាយ ឬ តសល (eutrophication)ទ្ពមទាាំង ការាត់រង់អុក្សុីតសន តាមរយៈដាំដ ីរការជីវគីមី។  
 ការដទ្រីទ្ាស់ថាមពលខ្ពស់ក្ៃុងផលិតក្មមៈ ដដីមបផីលិតាននូវជី អាម ូញ ក់្-ជីអាសូតតដលានមក្ពី
ការរាំតលង ឧសម័នអាសូត និង អីុទ្ដូតសន (ទ្តូវការ សាំពាធ ៣០០០ ដតន (១៣៦.០៧ គី ូ)ក្ៃុង     ១
អីុញ ដោយដទ្រីទ្ាស់ ដលាហៈ Osmium (Os មានលក្ខ ៈដូចជាតរ  ទ្ាក់្) ជាកាតាលីក្រ។ 
 ភាពក្ខ្វក់្ដល់ទឹ្យក្ដទ្រីទ្ាស់ៈ មានររមិា នីទ្តាតខ្ពស់។ អទ្តានីទ្តាតដៅក្ៃុងទឹ្យក្ដទ្រីទ្ាស់ច្នតាំរន់
ក្សិក្មមជាទូ្យដៅមានក្ទ្មិតខ្ពស់។ រញ្ញហ ដន៉ះអាចរ ត្ លឲ្យកុ្មារមានជាំងឺMethemoglobinemia 
(cyanosis) តដលជាជាំងឺរ ត្ លឲ្យតសបក្មានព៌  ដខ្ៀវ ឬសាវ យ ដោយសារដកាសិកាតសបក្ខ្វ៉ះអុក្
សុីតសន។ 
 ការដទ្រីទ្ាស់ដលសីច្ន ជីអាសូតរ ត្ លឲ្យមានការដកី្នដ ងីនូវក្តាត ចច្ទ្ង។ 
 ការាត់រង់គុ ភាពដី (Soil Deterioration) 

 មូលដហតុគឺរ ត្ លមក្ពីការោាំដាំ្ាំដទ្ចីនដលីសលរ់ៈ ដីសឹក្ដរចរលិ និងមិនមានការរតនែម  
សារធាតុសររីាងគ។ ការាត់រង់ និង ភាពមិនទ្គរ់ទ្គន់ច្នសារធាតុសររីាងគៈ ការថយចុ៉ះនូវសក្មមភាពច្ន
មីទ្កូ្សារពាងគកាយ និង ាត់រង់ចទ្មុ៉ះភាពច្នសារពាងគកាយរស់ដៅក្ៃុងដី ការរាំតល ញទ្យទ្មង់ទ្គរ់ដី 
(ទ្យទ្មង់ទ្គរ់ៗ) : ភាពហារ់ត ន និង ការដទ្រ៉ះទ្ក្តហងច្នដី ការដកី្នដ ងីនូវសាំ ឹក្ដីតាម ទឹ្យក្ និង 
ខ្យល់ៈ ដកី្នដ ងីនូវការាត់រង់សារធាតុសររីាងគដី។ ាត់រង់សារធាតុចិញ្ច ឹមតដលទ្យទួ្យលានពីសក្មម 
ភាពមីទ្កូ្សររីាងគរស់ដៅក្ៃុងដី ដធវីឲ្យាត់រង់តុលយភាពសូលុយសយុងដី, ខ្វ៉ះខាតសារធាតុចិញ្ច ឹម និង ការ
ដកី្នដ ងី ច្នក្តាត ចច្ទ្ង ការថយចុ៉ះនូវផលិតក្មមក្សិក្មម និងការពឹងតផែក្ដលីជី និង ថាៃ ាំគីមីក្សិក្មម
កាន់តតដកី្នដ ងី 

 
 
 
 
 
 
 
 

រូរភាពទី្យ៩ រងវង់ថយចុ៉ះច្នគុ ភាពដី ឬ ការសឹក្ដរចរលិដី (Topp et al. 1995) 
 

ការ្ជួរោស់ខ្ល ាំង ែីសឹក្ហរ
ររលិ និងមនិមានការ
រដនថមកាក្សាំណល់្គរ់

សារធ្លតុសរោីងគ   
បាតរ់ង ់

អាស្រេគីហេគតបាក្ដ់រក្ 

ែី្សទរហលើ 
ហារដ់ណន សាំរក្

ែី ហក្ើតមាន 

សាធ្លតុសរោី
ងគ បាតរ់ង់
កានដ់ត ហ្រើន ទិននសលធ្លល ក្រុ់ោះ 

ការសឹក្ហរររលិ
ហោយសារ

សយល់ និង ទឹក្ មានទឹក្សែុក្ក្នុងែតីិរ  
មានរ្មុោះភាពនន
សារពាងគកាយែីតិរ 
សារធ្លតុរិចេ ឹមរកុ្ខជាតិ

តិរ



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 100 
 

 
និទៃ ការទូ្យដៅច្នការអភិវឌឍក្សិក្មមទ្យាំដនីរ 
ទ្រមា ជា ៩០% ច្នទ្រជាជនអឺរ  ុរ ទសតវតស ទី្យ១៥ និង ១៦ ជាក្សិក្រ។ ភាគដទ្ចីនសងគមររស់ 

អឺរ  ុរទសម័យដទ៉ះជាសងគមជនរទ្យ។ ដលីក្តលងតតតួទទី្យដ៏ក្ទ្ម, សហគមន៍ច្នភូមិមួយ គឺជាក្ញ្ចក្់ 
អលុ៉ះរញ្ញច ាំងនូវអវីៗទ្គរ់ោ ងច្នជីវតិ។ ជីវតិររស់មនុសសគឺពឹងតផែក្ដៅដលីការរក្សុសីទ្មារ់តតចិញ្ច ឹមជីវតិ
ឲ្យានតតទ្គរ់ទ្គន់តតរ ុដ ណ្ ៉ះដៅក្ៃុងសហគមន៍, តដលជាមូលោា នទ្គឹ៉ះខុ្សពីលក្ខ ៈជីវតិទ្ររាំច្ថង
ទ ដពលរចចុរបនៃ តដលដសទីរតតទាាំងអស់ច្នលក្ខ ៈរូរច្នការងារ ទ្តូវអលងកាត់ទី្យផារ។ ទ្សរដពល
ជាមួយគៃ ដទ៉ះតដរ ដសដាកិ្ចចដសទីរតតទាាំងទ្សុងគឺពឹងតផែក្ដៅដលីវសិ័យក្សិក្មម។ ក្សិក្មមររស ់         
សហគមន៍អឺរ  ុរភាគដទ្ចីនមាន ដាំ្ាំ និង រតនលសទ្មារ់ផលិតជានាំរ័ងក ដូចជាទ្សូវសា  ីទ្សូវ Rye ា
ដ  (Barley) ទ្សូវ Oat និង buckwheat ។ ទដពលចុងដទ្កាយដន៉ះ ការោាំដុ៉ះ ដពាត និង ដាំ ូង ទ្តូវ
ានរតនែមដៅក្ៃុងទ្កុ្មដាំ្ាំសាំខាន់ៗ។ ទ្សូវសា  ីនិង     ទ្សូវ Rye ដធវីឲ្យមានការថយចុ៉ះនូវផលិត
ភាពដីោ ងខាល ាំង។ ការថយចុ៉ះនូវផលិតភាពដន៉ះមានភាពគឺមានភាពខុ្សគៃ ោ ងខាល ាំងពី ទ្សូវដៅតាំរ់អា
ស៊ាន និង ដពាតររសស់ហរដាអាដមរចិ។ ជាពិដសស ពួក្សហភាពអឺរ  ុរមានការភាែ ក់្ដផែីលដោយ រក្
ដ ញីថាដៅតាំរន់ទ្យវីរអាសុីអាចដធវីការោាំដុ៉ះដាំ្ាំទ្សូវជាដទ្ចីនដងដលីដីតតមួយក្តនលង និង ដលីសពីដន៉ះ
ដៅដទ្យៀត អាចដធវីការោាំដុ៉ះពី ២ ដៅ ៣ដងតថមដទ្យៀតផង។ ដោយសារតតដៅសហភាពអឺរ  រុដសទីរតតមិន
អាចោាំដុ៉ះានដៅដលីដីដតដលៗជារនតរទទ រ់ានដទ៉ះដទ្យ។ ដៅដពលរទទ រ់មក្ដៅទ្រដទ្យសអង់ដគលស
តដលហុ៊៊ុំព័ទ្យធដោយសហភាពអឺរ  ុរ និង ការពទ្ងីក្ទ្រព័នធដាំ្ាំរងវិលររស់ Norfork និង Yorkshire មិន
ទ្តឹមតតដធវីឲ្យមានការដកី្នដ ងីនូវផលិតក្មមរ ុដ ណ្ ៉ះដទ្យ តថមទាាំង កាត់រនែយចាំនួនក្សិក្រ និង ពទ្ងីក្
ច្ផទដីក្សិោា ន។ ច្ផទដីោាំដុ៉ះជាលក្ខ ៈទ្គួសារដៅអង់ដគលស ោ ឺមា ក្ អាលលឺម ង់ ទ្ពមទាាំងារា ាំង គឺ 
៧៨.៦, ៦៤.៦, ៥៥.៨, និង ៥២.៦។ 
ការថយចុ៉ះនូវចាំនួនក្សិក្រ និង ការដកី្នដ ងីនូវច្ផទដីក្សិោា នដន៉ះ មានន័យថាការអភិវឌឍន៍   

ក្សិក្មមទ្យាំដនីរដធវីឲ្យមានការថយចុ៉ះនូវចាំនួនទ្រជាក្សិក្រទ្សរដពលតដលរដងកីនច្ផទដក្សិក្មម។ 
(ដទា៉ះរីមានលក្ខ ៈតររដន៉ះក៏្ដោយ, ភាគដទ្ចីនវសិ័យក្សិក្មមអាស៊ានមានលក្ខ ៈជាទ្ទ្យង់ទ្ទាយ
តូច ( កូ្ដរ  មានច្ផទដី ១.៣៥ ហចិតា, ក្មពុជា ១.៣៥ហចិតា និង ចិន ០.៥៣ ហចិតា),ជាទ្រដភទ្យ
ក្សិក្មមលក្ខ ៈទ្គួសារ និង ពឹងតផែក្ដលីដា្ំ ាំទ្សូវ។) ការោាំដុ៉ះជាលក្ខ ៈធុនធាំដធវីឲ្យមានការតល ស់
រតូរពីក្សិក្មម      សទ្មារ់តតសមលមមសទ្មារ់ចិញ្ច ឹមជីវតិ ដៅជាលក្ខ ៈសហទ្គសធាំៗ ក្ៃុងការផលិត
ជានាំរ័ងក។ ទ្សរជាមួយគៃ ច្នការតល ស់រតូរទ្យទ្មង់ច្នការតចក្រយ ផលិតផលក្សិក្មម សទ្មារ់ផគត់ផគង់
ផលិតផលក្សិក្មមដៅកាន់ទី្យទ្កុ្ងដោយមានលក្ខ ៈដសែរភាព, ការថយចុ៉ះច្នទ្រជាជនដៅជនរទ្យ និង 
ក្សិក្រដធវីឲ្យមានការដកី្តដ ងីនូវ ក្មមក្រសុីឈៃួលក្ៃុងវសិ័យក្សិក្មម, រដចចក្វទិ្យាក្ៃុងការកាត់រនែយ
ក្មាល ាំង      ពលក្មម និង ការទ្រទ្ាស់ដទ្គឿងយនតក្សិក្មមធុនធាំ។  

ការដកី្នដ ងីនូវផលិតភាពក្សិក្មមក្ៃុងមួយ  ឯក្តាច្ផទដី និង ការថយចុ៉ះនូវតច្មលផលិតផល
ក្សិក្មម ដធវីឲ្យក្សិក្មមលក្ខ ៈទ្គួសារ និង ធុនតូចជួរ ទ្រទ្យ៉ះនឹងការទ្រកួ្តទ្រតជងខាល ាំង និង មានការ
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គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 101 
 

ថយចុ៉ះនូវចាំនួនអៃក្ដធវីក្សិក្មមតររដន៉ះដទ្យៀត។ ក្សិក្មមលក្ខ ៈធុនធាំទ្តូវការចាំ្យដលីសមាភ រៈជា
ដទ្ចីនក្ៃុងផលិតក្មម។ ការដកី្នដ ងីនូវតច្មល និងផលិតក្មម ក្សិក្មមតដលដកី្តដចញពី រដចចក្វទិ្យាទ្យាំដនីរ 
រ ត្ លឲ្យមានការថយចុ៉ះជារដ តី រៗនូវចាំ ូល, គមាល តច្នទ្ាក់្ចាំ ូលរវាង ទ្រជាជនដៅទី្យទ្រជុាំជន 
និង ដៅតាមទី្យជនរទ្យ។ 

ខ. ក្េកិ្េមេ រីាងគ 
 ពាក្យ សររីាងគ “Organic” ទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ដលីក្ដាំរូងដោយ J. I. Rodale ក្ៃុងឆ្ៃ ាំ ១៩៤០ 
(Fact Digest, Organic Farming and Gardening, Rodale Press, non-chemical farming)។ 
ដទា៉ះជាោ ង្ក៏្ដោយ មានការផតល់នូវមតិដោរល់ សទ្មារ់ការតថរក្ា និង វធីិសាន្រ្សតជាលក្ខ ៈ
ទ្រព័នធ តដលទាក់្ទ្យងដៅនឹងក្សិក្មមតររសររីាងគទដពលរចចុរបនៃ។ អៃក្ភូតទ្គមដរាគរុក្ខជាតិ (អៃក្
ជាំទញតផៃក្ជាំងឺរុក្ខជាតិ) Albert Howard, ដធវីការរ៉ឹះគន់ដៅដលី ការតថរក្ាររស់ Liebig ថាអវីតដលរុក្ខ
ជាតិទ្តូវការគឺជាសារធាតុខ្និជតដលរលាយ, ដហយីានផតល់មតិដោរល់ថាការទ្គរ់ទ្គងដីសាំខាន់ជាង
ក្ៃុងការ     ដោ៉ះទ្សាយរញ្ញហ ដូចជា ជាំងឺររសស់តវ និង រុក្ខជាតិ ក៏្ដូចជាការសឹក្ដរចរលិហូរដទ្រ៉ះររស់
ដី។ គត់ដៅតតអ៉ះអាងថាវាមានការរាំាច់្ស់ ក្ៃុងការោាំដុ៉ះរុក្ខជាតិតដលរក់្ឫសានដទ្ៅ ដដីមបី
ទ្សូរយក្ជីជាតិ, ទ្គរ់ទ្គងកាក្សាំ ល់, ដទ្រីទ្ាស់ដាំ្ាំជីទ្សស ់ និង ដទ្រីទ្ាស ់ក្ាំរ ុសតិ៍តដលផលិត
ដោយខ្លួន ឯង តដលនឹងរដងកីនសារធាតុសររីាងគររស់ដី។ ជាពិដសស គត់ានផតល់មតិដោរល់ថា
ដាំដ ីរវដត      ររសស់ារធាតុសររីាងគ គឺមានសារៈសាំខាន់សទ្មារ់ ដសែរភាពផលិតក្មមក្សិក្មម ទអទគត 
(An Agricultural Testament (១៩៤៣), The Soil and Health (១៩៤៧))។ 
 មតិដោរល់ររស់គត់ និង រដចចក្វទិ្យាក្ៃុងការោាំដុ៉ះទ្តូវានយក្មក្ដទ្រីទ្ាស់ដោយ J.I. 
Rodale ក្ៃុងទមជាអៃក្ទ្សាវទ្ជាវអាដមរចិមាៃ ក់្។ ក្ៃុងឆ្ៃ ាំ១៩៣០ រញ្ញហ ក្ៃុងការអភិរក្សដីានដកី្តដ ងី
ដោយជារញ្ញហ សងគមដ៏ធាំមួយ តដលរមួមាន ភាពរា ាំងសងួត និង ការថយចុ៉ះនូវគុ ភាពដីដៅទ្គរ់តាំរន់
ររស់សហរដាអាដមរចិ។ មានមតិថាវារាំាច់្ស់ក្ៃុងការរក្វធីិសាន្រ្សតថម ី ក្ៃុងការទ្គរ់ទ្គងដី និង វធីិ
សាន្រ្សតក្ៃុងការោាំដុ៉ះ ជាជាងការដទ្រីទ្ាស់ជីគីមី (Pay Dirt, ១៩៤៥)។ គត់ដៅតាាំងដគលជាំហរថាការ
ដទ្រីទ្ាស់ជីលាមក្សតវគួរតតដទ្រីទ្ាស់ឲ្យានដទ្ចីន, ដហយីានផតល់ដោរល់ឲ្យដទ្រីទ្ាស់ទ្រព័នធតដល
ពឹងតផែក្ដៅដលីកាក្សាំ ល់តដលរក្ានដៅក្ៃុងក្សិោា នតទ ល់។ ក្សិោា នតររដន៉ះជាទ្រដភទ្យក្សិ-   
ោា នតដលមានលក្ខ ៈដសែរភាពក្ៃុងវសិ័យក្សិក្មម ដហយីក្ៃុងវសិ័យចិញ្ច ឹមសតវមានការរាំាច់ក្ៃុងការ
ផគត់ផគង់សារធាតុចិញ្ច ឹមដៅដល់ដាំ្ាំក្ៃុងក្សោិា ន។ មា ងវញិដទ្យៀតក្សិក្មមតររខាៃ តតូចតដលមានការ
ទ្គរ់ទ្គងានទ្តឹមទ្តូវមានភាពរាំាច់ក្ៃុងការទ្រកួ្តទ្រតជង ជាមួយឯក្វរបក្មមខាៃ តធាំ។ មា ងវញិដទ្យៀត
ការរមួផសាំគៃ រវាងការោាំដុ៉ះដាំ្ាំ ជាមួយការចិញ្ច ឹមសតវដដីមបផីគត់ផគង់លាមក្សតវ ក៏្ដូចជាការ     ោាំដុ៉ះ
ដាំ្ាំដទ្ចីនមុខ្ដលីច្ផទដីតូច។ ដទា៉ះជាោ ង្ក៏្ដោយដរតិក្ភ័ ឌ រុរា មួយសទ្មារ់ក្សិក្មមសររីាងគ 
ររស់អាដមរចិ “Silent Spring” ទ្តូវានដា៉ះពុមពដៅក្ៃុងឆ្ៃ ាំ ១៩៦២។ Rachel Carson ានដធវីការ
ដកី្នរ ាំឭក្ោ ងខាល ាំងៗដៅក្ៃុងដសៀវដៅររស់ទងអាំពី អាំដពីច្នថាៃ ាំពុក្ក្សិក្មមតដលមនុសសពឹងតផែក្ដលីអាច



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 102 
 

មានឥទ្យធិពលដល់ររសិាែ នដោយរដរៀរ្, និងតដលទ្តូវានដធវីឲ្យមានការររ់អារមម ៍ដៅដលីតផៃក្រ
រសិាែ នដៅក្ាំ ុងទ្យសវតសឆ្ៃ ាំ១៩៦០ និង ១៩៧០។ 
 ដៅក្ាំ ុងឆ្ៃ ាំ ១៩៧០ ក្សិក្មមសររីាងគ និង ផលិតផលររស់វាមានការដកី្នដ ងី ដហយីវាមាន
ភាពរាំាច់ក្ៃុងការរដងកីតនិយមន័យមួយជាក់្លាក់្ ដដីមបដីញក្ឲ្យោច់រវាងក្សិក្មមសររីាងគ និង        
ក្សិក្មមគីមី។ 
មានរញ្ញហ ដ៏មិនគួរឲ្យនឹក្សាម នមួយានដកី្តដ ងីដោយសារតតយុទ្យធទការទ្រឆ្ាំងនឹងថាៃ ាំពុក្សិក្មម 

ដៅក្ាំ ុងឆ្ៃ ាំ ១៩៦០។ ដៅដាំ្ក់្កាលដាំរូងពាក្យ “សររីាងគ” មានន័យធមមតាថា “ការមិនដទ្រីទ្ាស់    
សារធាតុគីមីសរបនិមមិត”។ ន័យច្នពាក្យដន៉ះានដធវីឲ្យមានការមិនដទ្រីទ្ាស់ថាៃ ាំពុលក្សិក្មម រ ុតនតមាន
ការររាជ័យក្ៃុងការទ្គរ់ទ្គងសក្មមភាពក្សិក្មមក្ៃុងការទ្គរ់ទ្គងដី។ រញ្ញហ ដន៉ះដធវីឲ្យមានផៃត់គាំនិតថា  
ក្សិក្មមសររីាងគមានផលិតភាពទារ និង ដធវីឲ្យាត់រង់គុ ភាពដី។ ដទា៉ះជាោ ងដន៉ះក្ត ីដៅតតមានការ
ពាោមផសពវផាយទាក់្ទ្យងនឹង “គដទ្មាងសររីាងគ” ដដីមបរីដងកីនវធីិសាន្រ្សតក្ៃុងការទ្គរ់ទ្គងដី និង វធិាន
ការទ្យរ់សាក ត់ក្តាត ចច្ទ្ងធមមជាតិ។ 
 ដទា៉ះជាោ ងដន៉ះក្តីមានទ្យសសនៈជាដទ្ចីនទាក់្ទ្យងនឹងក្សិក្មមសររីាងគ និង ថាដតីទ្តូវអនុវតតន៍វា
ដោយរដរៀរ្ ដោយតផែក្ដលីរញ្ញហ ររសិាែ ន និង ទ្យសសនវទិ្យាក្សិក្មមដ៏ច្ទ្យដទ្យៀត។ 
 ១. ក្សិក្មមនិរនតរភាព 
 ក្សិក្មមនិរនតរភាពកាត់រនែយការហូរដទ្រ៉ះដី, ការដទ្រីទ្ាស់ដទ្រងឥទ្យធនៈ, និងការាត់រង់      អា
សូត ទ្សរដពលតដលមានការទ្គរ់ទ្គងដៅដលីការូន និងមានការពឹងតផែក្តិចតួច ឬមិនមានការពឹង
តផែក្ដៅដលីថាៃ ាំពុលក្សិក្មម។ ពាក្យដន៉ះដទ្ចីនតតមានការភាន់ទ្ច ាំជាមួយពាក្យក្សិក្មមសររីាងគ។ 
 ២. Rodal 
 “សររីាងគ” គឺជាវធីិសាន្រ្សតក្សិក្មមមួយតដលពឹងតផែក្ដៅដលីសក្មមភាពររស់ពពួក្មានជីវតិ។ 
ពាក្យដន៉ះដតត តសាំខាន់ដៅដលីតទ្មូវការអារហារររស់អៃក្ដទ្រីទ្ាស់ “ោាំដុ៉ះតាមតររសររីាងគ” តដលោាំដុ៉ះ
ដោយមិនមានការដទ្រីទ្ាស់ថាៃ ាំពុលគីមីក្សិក្មម។ 
 ៣. ក្សិក្មមជីវសិាន្រ្សត 
 ក្សិក្មមជីវសាន្រ្សត គឺជាពាក្យមួយតដលដទ្រីទ្ាស់ជាទូ្យដៅដៅអឺរ  ុរ។ វាមានដគលរាំ ងក្ៃុងការ
ដជៀសវាងដទ្រីទ្ាស់ថាៃ ាំសមាល រ់សតវចច្ទ្ង ថាៃ ាំសមាល រ់ដមម  ឬក៏្ផលិតផលទាាំងឡាយ្តដលានពីដទ្រង
ឥនធនៈ ដោយតផែក្ដលីទ្យទ្មង់ការូនតដលរមួរញ្ចូ លក្ៃុង “សររីាងគ” ដៅក្ៃុងនិយមន័យរដចចក្ដទ្យសររស់
វា។ 
 ៤. ក្សិក្មមក្ដកី្តដ ងីវញិ 
 ក្សិក្មមក្ដកី្តដ ងីវញិ ដតត តដៅដលីការសាត រដ ងីវញិនូវដី និង ទឹ្យក្តដលទ្តូវានាត់រង់    ដអ
កូ្ ូសុីររស់វា។ 
 ៥. ក្សិក្មមដទ្រីទ្ាស់់ធនធានដដីមតិច 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 
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 ក្សិក្មមដទ្រីទ្ាស់ធនធានដដីមតិច មានដគលរាំ ងក្ៃុងការកាត់រនែយដលីការពឹងតផែក្ដលី
ធនធានដៅដទ្ៅក្សិោា ន (ចមាក រ)។ វាជាទ្រដភទ្យក្សិក្មមមួយទ្រដភទ្យតដលដតត តសាំខាន់ដលកីារចាំដនញ
ដសដាកិ្ចចពីការកាត់រនែយចាំទយផលិតក្មម។ 
 ៦. ក្សិក្មមដអកូ្ ូសុ ី
 ក្សិក្មមដអកូ្ ូសុីដតត តសាំខាន់ដល ីទ្យាំទក់្ទ្យាំនងរវាងភាវៈមានជីវតិទាាំងអស់ និង ររសិាែ ន  តដល
ពួក្វារស់ដៅ (ក្សិក្មម-ដអកូ្ ូសុី)។ វាជាទ្រដភទ្យសងគម ដសដាកិ្ចច និង ទ្យាំទក់្ទ្យាំនងនដោាយតដល
តផែក្ដៅដលីវធីិសាន្រ្សតក្ៃុងការ ដធវីឲ្យមានតុលយភាពក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់ធនធានដៅក្ៃុងទ្រព័នធដអកូ្-   ូសុី
ជាក្់លាក្់មួយ។ 
 ៧. ក្សិក្មមមានលក្ខ ៈលែចាំដពា៉ះររសិាែ ន (Environment-friendly Agriculture) 
 វាជាទ្រដភទ្យមួយច្នក្សិក្មម តដលដធវីឲ្យមាន ដសែរភាពផលិតក្មមក្សិក្មមដោយសារការរមួ 
រញ្ចូ លគៃ រវាងក្សិក្មម និង ររសិាែ ន។ ទ្រព័នធដន៉ះរមួរញ្ចូ ក្សិក្មមតដលដធវីឲ្យមានការទ្រដសីរដ ងីនូវ 
ផលចាំដនញតផៃក្ដសដាកិ្ចចពីផលិតក្មមក្សិក្មម, ការអភិរក្សររសិាែ ន និង សុវតតិភាពច្នផលតិផលក្សិ-
ក្មម, កាត់រនែយការដទ្រីទ្ាស់សារធាតុគីមី ដូចជាសារធាតុគីមីក្សិក្មម សររីាងគសរបនិមមិត និង ជីគីមី 
ដៅក្ៃុងក្សិក្មមសររីាងគ, រមួជាមួយនិង ការដទ្រីទ្ាស់រដចចក្វទិ្យាដជឿនដលឿនក្ៃុងវសិ័យក្សកិ្មម ក្ៃុងការ
ទ្គរ់ទ្គងក្តាត ចច្ទ្ងទទ, ការទ្គរ់ទ្គងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិរាំាច់ និង ការទ្គរ់ទ្គងការដទ្រីទ្ាស់
ជីលាមក្សតវ (លាមក្លាយជាមួយនឹងទឹ្យក្ដទម និង កាក្សាំ ល់ទទ-night soil) ទ្ពមទាាំងការរមួ
រញ្ចូ លនូវរដចចក្វទិ្យាជីវៈ ជាមួយនឹងរដចចក្វទិ្យាវសិវក្មមទ្យាំដនីរ។ ជាមួយគៃ ផងតដរមានការរមួរញ្ចូ លនូវ
ធាតុក្សិក្មមទ្គរ់ទ្រដភទ្យតដលមានតួទទី្យតថរក្ាររសិាែ ន ទ្សរដពលជាមួយការោាំដុ៉ះដៅដលីច្ផទដី 
ដោយការដទ្រីទ្ាស់ដាំ្ាំឆ្ល ស់ និង ដាំ្ាំចទ្មុ៉ះជាដដីម។ 
 ៨. ក្សិក្មមសររីាងគ 
 ក្សិក្មមសររីាងគដទ្រីទ្ាស់តតសមាភ រៈពីធមមជាតិដូចជា កាសាំ លស់ររីាងគ, សារធាតុតរ  ធមមជាតិ
និង មីទ្កូ្សារពាងគកាយ ដោយមិនមានការដទ្រីទ្ាស់សារធាតុគីមីសរបនិមមិតដូចជា ជីគីមីក្សិក្មម ថាៃ ាំ
គីមីសររីាងគ និង ការដទ្រីទ្ាស់ជីលាមក្សតវពាហនៈដទ៉ះដទ្យ។ 
 ៩. ក្សិក្មមតររធមមជាតិ 
 ក្សិក្មមតររធមមជាតិ ត ទាំឲ្យដទ្រីទ្ាស់ជីក្ាំរ ុសតិ៍លាមក្សតវតដលពុក្ផុយសពវ តដលផលិត 
និងរក្ផលិតផលានដោយខ្លួនឯង ឬក៏្ានមក្ពីការដធវីក្សិក្មមោាំដុ៉ះ លាយជាមួយការចិញ្ច ឹមសតវ។
តទ្មូវការដាំរូងច្នការររ់ដផតីមក្សិក្មមដន៉ះទ្តូវមានការរមួរញ្ចូ លនូវសមាភ រៈានពីធមមជាតិដូចជា ពពួក្
មីទ្កូ្សររីាងគតដលលូតលាស់ដៅក្ៃុងតាំរន់(Indigenous)។ ទ្រដភទ្យក្សិក្មមដន៉ះដតត តសាំខាន់ដលីការ 
ទ្យរ់សាក ត់រារា ាំងការលូតលាស់ររស់ដមម ចច្ទ្ងដោយក្ការដទ្រីគទ្មរដី និង កាក្សាំ ល់ពីការោាំដុ៉ះទ្សូវ 
Rye។ 
 ១០. ក្សិក្មមវដតធមមជាតិ 
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 ក្សិក្មមទ្រដភទ្យដន៉ះទាញយក្ផលទ្រដោជន៍ពី វដតតដលទ្រទ្ពឹតតដៅជាទ្ររាំររស់ធាតុដផសងៗ
ដៅក្ៃុងទ្រព័នធដអកូ្ធមមជាតិ តដលដាំ្ាំ និង សតវអាចលូតលាស់ានដោយមានសុខ្ភាពលែទាាំងតផៃក្ 
សុវតតិភាព និង គុ ភាព។ ក្សិក្មមដន៉ះមិនមានការក្ាំហតិដៅដលីសមាភ រៈ ឬក៏្ការដទ្រីទ្ាស់រដចចក្វទិ្យា
ក្សិក្មមដទ៉ះដទ្យ តតមានដគលរាំ ងក្ៃុងការដធវីឲ្យមានលាំនឹងវដតច្នធាតុដៅក្ៃុងធមមជាតិ។ 
 ដទា៉ះជាោ ងដន៉ះក្តី វាមានភាពខុ្សគៃ ពី និទៃ ការសហរដាអាដមរចិ និង អឺរ  ុរ, លក្ខ ៈតដល គួរ
ឲ្យក្ត់សាំគល់មួយច្នអាសុី គឺដាំដ ីរដឆ្ព ៉ះដៅរក្តផៃក្ធមមជាតិ ច្នក្សិក្មមសររីាងគដទី្យរតតមានការររ់
អារមម ៍ថមីៗមិនយូររ ុទម នដទ៉ះដទ្យ។ ដលាក្ Franklin Hiram King មក្ពីទយក្ោា នក្សកិ្មមសហរដា
អាដមរចិានដធវីដាំដ ីរដៅកាន់ទ្រដទ្យសចិន កូ្ដរ   និង ជរ ុន ដៅក្ាំ ុងឆ្ៃ ាំ ១៩៩០ ដហយីមានការភាែ ក់្
ដផែីលដោយរក្ដ ញីថាអស់រយៈដពលដទ្ចីនជាង ៤០០០ឆ្ៃ ាំមក្ដហយីច្នការដធវីក្សិក្មម ដហីយដីដៅតត
មិនអស់ជីជាតិ។ ដទា៉ះរីជាក្សិក្មមទ្យាំដនីរដធវីឲ្យមានការដកី្នដ ងីនូវផលិតផល តតការដធវីឲ្យដីសឹក្     ដរ
ចរលិទ្តឹមតតរយៈដពល ៣ សតវតសរ ុដ ណ្ ៉ះ។ គត់ានយល់ដ ញីថាមូលដហតុតដលទាំឲ្យដគអាចតថ
រក្ានូវផលិតភាពខ្ពស់ានដៅដលីដីក្សិក្មមខាៃ តតូចអស់រយៈដពលជាដទ្ចីនពាន់ឆ្ៃ ាំ គឺដោយសារការ
ដទ្រីទ្ាស់ជីលាមក្សតវសររីាងគ, ការទ្គរ់ទ្គងទឹ្យក្ និង ការទ្គរ់ទ្គងដីតាមរយៈការោាំដុ៉ះច្នពពួក្       ស
ត ត ក្ ជាមួយនឹងដាំ្ាំដ៏ច្ទ្យដទ្យៀត (Farmers of Forty Centuries, ១៩០៩)។  
 ជាទូ្យដៅ ក្សិក្មមសររីាងគទ្តូវានឲ្យនិយមន័យ ឬក៏្រក្តទ្រជាមដធាាយមួយច្នវសិ័យ ក្សកិ្មម
តដលមិនមានការដទ្រីទ្ាស់ ថាៃ ាំ និង ជីគីមីសរបនិមមិត។ ដទា៉ះជាោ ងដន៉ះក្តីដគមិនអាចឲ្យនិយមន័យវា
ានដទ្យ លុ៉ះទ្តាតតដគសិក្ាដៅដលលីក្ខ ៈររសិាែ ន និង សងគមក្សិក្មមររស់វាតដលក្ាំពុងទ្តូវានអនុ
វតតន៍ទដពលរចចុរបនៃដន៉ះ។ 

 និយមនយ័ច្ន ក្សិក្មមសររីាងគ ានរដងកីតដ ងីខុ្សៗគៃ ជាដទ្ចីន។ 
១. គ ក្មមការ ៍រមា ីយសររីាងគជាតិ (National Organic Standard Board-NOSB) ១៩៩៥ 
 វាជាការទ្រព័នធទ្គរ់ទ្គងផលិតក្មមដអកូ្ ូសុីមួយ តដលរដងកីន និងទាំឲ្យមាននូវពិពិធក្មមជីវៈ 
(ជីវៈចទ្មុ៉ះ), វដតជីវសាន្រ្សត និង ដធវីឲ្យមានដាំដ ីរការភាវៈមានជីវតិដៅក្ៃុងដី។ វាជាទ្រព័នធទ្គរ់ទ្គង
តដលដធវីការទ្គរ់ទ្គងក្ៃុងដគលរាំ ងកាត់រនែយ ការដទ្រីទ្ាស់រូរធាតុដដីមតដលទាំយក្មក្ពីខាងដទ្ៅ   
ពទ្ងឹងតមាល ភាពដអកូ្ ូសុី ការតថទាាំ និង ការអភិរក្ស។ 
២. ទយក្ោា នក្សិក្មមសហរដាអាដមរចិ (USDA), ដគលការ ៍ច្នទ្រព័នធផលិតក្មមសររីាងគ 
(១៩៩៧, National Organic Program) 
 ទ្រព័នធក្សិក្មមសររីាងគគឺជា ការតសវងរក្នូវការផគត់ផគង់ឲ្យានទ្គរ់ទ្គន់នូវផលិតផលក្សិក្មម
ដូចជាដាំ្ាំ និង រតនលតដលមានគុ ភាពខ្ពស់។ ដគលការ ៍ច្នការទ្គរ់ទ្គងសររីាងគគួររមួមាន៖ (១)
តថរក្ាការពារររសិាែ ន, កាត់រនែយភាពក្ខ្វក់្, ជទ្មុញតផៃក្សុខ្ភាព និង ការពារនូវផលតិភាពររស់ 
ពពួក្មានជីវតិឲ្យានសមទ្សរ, (២) ទ្គរ់ទ្គង និង ផគត់ផគង់ដលីតទ្មូវការរដចចក្ដទ្យសទ្គរ់ទ្គងជីជាតិដី
ជាលក្ខ ៈយូរអតងវង តាមរយៈការផតល់នូវលក្ខខ្ ឌ សមទ្សរ ក្ៃុងការរដងកីនសារពាងគកាយមានជីវតិ
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ក្ៃុងដី, (៣) តថរក្ានូវចទ្មុ៉ះភាពដៅក្ៃុងទ្រព័នធក្សិក្មម, អភិរក្ស និង អភិវឌឍន៍ជទ្មក្សទ្មារ់រុក្ខជាតិ 
និង សតវច្ទ្ព, (៤) ការពារឲ្យានរនូវដាំដ ីរដកី្តដ ងីវញិររស់ធនធាន និង សមាភ រៈឲ្យានដទ្ចីនតាម
តដលអាចដធវីានដៅក្ៃុងក្សិោា ន និង រដងកីតនូវសហគមន៍ក្ៃុងតាំរន់តដលជាតផៃក្ច្នទ្រព័នធក្សិក្មម  
មានកាដរៀរចាំលែ, (៥) យក្ចិតតទុ្យក្ោក់្ និង ដធវីការអដងកតដៅដលីអាក្របកិ្រោិ និង សុខ្ភាពច្នពពួក្
សតវក្ទ្ម, (៦) តថរក្ានូវតច្មលសារធាតុចិញ្ច ឹម ច្នផលិតផលតក្ច្ចៃ និង ផលិតផលក្សិក្មមសររីាងគ តដល
ានមក្ពីដាំដ ីរការទាាំងទ្សុងច្នការោាំដុ៉ះ រហូតដល់ការដទ្រីទ្ាស់, (៧) ដធវីការអភិវឌឍ និង ដទ្ជីស
ដរសីនូវរដចចក្ដទ្យសថមីៗ ទ្សរដពលជាមួយគៃ ទ្តូវពិររ្ដៅដលីផលរ ៉ះពាល់ដៅដលស់ងគម និង 
ទ្រព័នធដអកូ្ ូសុីររស់ដយងី ទដពលអទគត។ 
៣. USDA-LISA (១៩៨៨)- SARE (១៩៩៥) 
 ចាំនុចសាំខាន់ច្នក្សិក្មមលក្ខ ៈដអកូ្ ូសុីដ៏មានន័យ ទ្តូវានទ្យទួ្យលសាគ ល់ក្ៃុងការអនុវតត ដៅ
ដលីការទ្គរ់ទ្គងដី ជាជាងទ្គន់តតកាត់រនែយនូវការចាំទយផលិតក្មម, រមួរញ្ចូ លទាាំងការអរ់រ ាំអាំពីការ
ដធវីក្សិក្មមតដលពឹងតផែក្ដៅដលីធនធានផលតិក្មមតដលទ្យទួ្យលានពីទ្រភពដទ្ៅ, ជាពិដសស ថាៃ ាំ សមាល រ់
ក្តាត ចច្ទ្ង និង ជី, ដាំ្ាំឆ្ល ស់, ដាំ្ាំ និង ការចិញ្ច ឹមសតវចទ្មុ៉ះគៃ , ការអភិរក្សដី និង ទឹ្យក្, ការដទ្រី
ទ្ាស់ឲ្យានកាន់តតដទ្ចីននូវកាក្សាំ ល់សតវ និងដាំ្ាំជីទ្សស់ ទ្ពមទាាំងដទ្រីទ្ាស់វធិានការក្ាំរត់ 
និង ការពារសតវលែិតដោយជីវសាន្រ្សត។ 
៤. សមាគមន៍ពា ិជជក្មមសររីាងគ (The Organic Trade Association) 
 ទ្រព័នធក្សិក្មមដសែរភាពគឺពឹងតផែក្ដលីការទ្គរ់ទ្គងដីជាលក្ខ ៈដអកូ្ ូសុី តដលនឹងរដងកីតឲ្យ
មានលក្ខខ្ ឌ មួយសមទ្សរសទ្មារ់សក្មមភាព ពពួក្មានជីវតិដៅក្ៃុងដី, តថរក្ា និង រដងកនីជីជាតិដី។ 
ដធវីការកាត់រនែយការចាំ្យដៅដលីធនធានដៅដទ្ៅក្សិោា ន, កាត់រនែយការដទ្រីទ្ាស់សារធាតុតដល
មានដទ្គ៉ះថាៃ ក់្ដល់ររសិាែ ន និង សុខ្ភាពដូចជា សារធាតុគីមីក្សិក្មម និង ដធវីឲ្យមានអរបរមា ច្នការ
ដទ្រីទ្ាស់សមាភ រៈតដលមិនដកី្តដ ងីវញិ។ ទ្រព័នធក្សិក្មមដសែរភាពទ្តូវានរដងកីតដ ងីរទទ រ់ពី ទ្រព័នធ
ដអកូ្ ូសុីធមមជាតិ តដលចទ្មុ៉ះភាព, ភាពសាាំញុាំ និង វដតច្នថាមពល និង សារធាតុចិញ្ច ឹមមានសារៈ
សាំខាន់ និង មានភាពរាំាច់។ 
៥. កិ្ចចទ្ពមដទ្ពៀងក្សិក្មមដសែរភាពមិនតមនរោា ភិាល ការតល ស់រតូរចាំនុចក្ាំពូលច្នតផនដី(Earth 
Summit Alterative Nongovernment Sustainable Agriculture Treaty (សមាគមន៍ផលិតក្មមអារ
ហារសររីាងគររស់អាដមរចិខាងដជីង, Guideline for Certification Organization, ដគលការ ៍ត ទាំ
សទ្មារ់ការចុ៉ះវញិ្ារ ណរ័ទ្ត) 
 ក្សិក្មមដសែរភាពគឺជាមូលោា នទ្គឹ៉ះសទ្មារ់តមាល ភាព និង សក្មមភាពដសដាកិ្ចច, ការរត់តាាំងម ូ
តដលច្នអងគភាពសងគមដសដាកិ្ចច តដលរងាហ ញពីទិ្យសដៅសទ្មារ់ការអភិវឌឍឲ្យមានការទ្យទួ្យលសាគ ល់នូវ 
ធនធានធមមជាតិ និង ររសិាែ ន។ មុខ្ងារក្សិក្មមសទ្មារ់ខិ្តដៅរក្តផៃក្វទិ្យាសាន្រ្សតទាាំងអស ់
 វាមានលក្ខ ៈដអកូ្ ូសុី មានសកាត នុពលដសដាកិ្ចចសទ្មារ់ការលូតលាស ់មានតមាល ភាពសងគម 
និង វរបធម៌...។ ក្សិក្មមសររីាងគ, ចាំដពា៉ះក្សិក្រតដលរារ់មិនអស់ដៅដលសីក្លដលាក្ មានន័យថាជា
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ការដទ្រីទ្ាស់នូវវទិ្យាសាន្រ្សត និង ការអនុវតតតដលពឹងតផែក្ដលីគៃ ដៅវញិដៅមក្ និង គិតអាំពីចទ្មុ៉ះភាពជា 
ដគលការ ៍ដអកូ្ ូសុី ជាជាងការជាំនួសនូវដគលគាំនិតទ្រច្ព ីតដលមានតាាំងពីយូរលង់មក្ដហយី។ 
៦. ការអនុវតតដសែរភាពសទ្មារ់ផលិតក្មមរតនលដៅភាគខាងតបូង (១៩៩៦, NCSU, ដោយ Mary Peet) 
 ក្សិក្មមដសែរភាពមានដគលរាំ ងក្ៃុងការរមួរញ្ចូ លគៃ រវាងការទ្គរ់ទ្គងដាំ្ាំ និង ក្សកិ្មម
សររីាងគ គឺជា “ដាំដ ីរការតល ស់រតូរ” ច្នក្សិក្មមមួយ។ វាជាការអនុវតតវធីិសាន្រ្សតោាំដុ៉ះជាំនួសឲ្យសារធាតុ
គីមីក្សិក្មម និងជាំរុញឲ្យមានអនតរអាំដពីររវាងសារពាងគកាយមានជីវតិ។ ដគលដៅររស់វាគឺ ការការពារនូវ 
ធនធានធមមជាតិ និង រដងកីតឲ្យមាននូវផលិតភាព និង ផលទ្រដោជន៍ក្សិក្មម ដដីមបកី្សាងសងគមដ៏រងឹ
មាាំមួយ។ 
៧. ការរដងកីតនូវការដឆ្ព ៉ះដៅរក្ក្សិក្មមនិរនតរភាព (១៩៩៧, ATTRA, ដោយ Bart Hall & George 
Kuepper) 
 ក្សិក្មមនិរនតរភាពដធវីការធាទនូវ ការកាត់រនែយចាំនុចអវជិជមាន ដៅដលីររសិាែ នឲ្យដៅទារ
រាំផុត, រដងកីនសុខ្ភាពដី, រដងកីនជីវចទ្មុ៉ះ និង ទ្គរ់ទ្គងដលីក្តាត ចច្ទ្ង។ ទ្សរដពលជាមួយគៃ វាទ្តូវការ 
(សនតនិយម) ដៅកាន់ទ្គរ់តាំរន់ ជាពិដសសវាមានភាពរាំាច់ក្ៃុងការដតត តដៅដលីសុខ្ភាពររស់ដីក្ៃុង
រយៈដពលយូរអតងវង។ ដូដរៃ ៉ះដហយី វាមានលក្ខ ៈខាល ាំងកាល ក្ៃុងការរក្ដាំដ្៉ះទ្សាយតដលទ្តូវការរយៈ 
ដពលតវង ជាជាងការតល ស់រតូរភាល មៗ។ ដូដរៃ ៉ះដហយី ការដទ្រីទ្ាស់សារធាតុគីមី គួរតតកាត់រនែយ ដរីសិន
ជាអាចគួរឈរ់ដទ្រីទ្ាស់។ ក្សិក្មមនិរនតរភាព ទ្តូវតតមាននិរនតរភាព ១) ដសដាកិ្ចច ២) ដអកូ្ ូសុី ៣) 
សងគម។ 
១) ដសែរភាពដសដាកិ្ចច, ក្សិក្មមគួរតតធាទឲ្យាននូវ ការទ្យទ្យួលាននូវផលទ្រដោជន៍ទ្គរ់ទ្គន់ 
សទ្មារ់ផគត់ផគង់ទ្គួសារក្សិក្រ និង មានភាពរាំាច់ក្ៃុងការផគត់ផគង់មូលោា នទ្គឹ៉ះដសដាកិ្ចចដៅជុាំវញិ    
សងគមរស់ដៅ។ 
២) ដសែរភាពដអកូ្ ូសុី និង រដចចក្វទិ្យាក្សកិ្មមគួរតតមានគាំរូមួយចាស់លាស់រទទ រ់ពីលាំហូរថាមពល, 
មានទ្រសិទ្យធភាពវដតររស់ ទឹ្យក្ សារធាតុតរ   និង ធមមជាតិ ដដីមបជីទ្មុញដាំដ ីរការច្នសមព័នធអតិភាព ការ
លូតលាស។់ 
- លាំហូរថាមពលៈ លាំហូរថាមពលគួរតតពទ្ងឹងដោយតផែក្ដៅ ដលីតផនការក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស ់
ថាមពលទ្ព៉ះអាទិ្យតយ ក៏្ដូចជាមានការដទ្រីទ្ាស់ឲ្យមានទ្រសិទ្យធភាព និង មានភាពសនសាំសាំច្ច។ ក្ៃុង    ក្ាំ
 ុងដពលរដូវមិនមានោាំដុ៉ះដាំ្ាំ, ដាំ្ាំគទ្មរដី, ការោាំដុ៉ះរងវិលជុាំដពញមួយឆ្ៃ ាំ និង ការោាំដុ៉ះដោយ
ដជាគជ័យទាក់្ទ្យងដៅនឹងរដចចក្វទិ្យា ច្នការដទ្រីទ្ាស់ថាមពលទ្ព៉ះអាទិ្យតយឲ្យានដទ្ចីន។ ដធវីការចិញ្ច ឹម
សតវពាហនៈ ឬក៏្ដធវីការដទ្រីទ្ាស់សារធាតុសររីាងគដីដោយទ្រុងទ្រយត័ៃ ក៏្ជាមដធាាយក្ៃុងការតថរក្ា 
និង ការពារថាមពលផងតដរ។ 

- ដាំដ ីរវលិចុ៉ះដ ងី (វដត)ររស់ទឹ្យក្ៈ វាមានសារៈសាំខាន់ក្ៃុងការរងាក រការហូរដទ្រ៉ះ, រដងកីន 
ររមិា ទឹ្យក្ក្ៃុងដី និង ក្ទ្មិតជទ្មារទឹ្យក្ច្នដី, ទ្ពមទាាំងការដទ្រីទ្ាស់នូវរដចចក្វទិ្យា និង ថាមពលក្ៃុង
ការរងាក រភាពក្ងវក់្ច្នទឹ្យក្ពី ថាៃ ាំគីមីក្សិក្មម, ជី និង សារធាតុក្ខ្វក់្ទទ។ 
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- វដតសារធាតុតរ  ៈ ានពីវដតច្នកាក្សាំ ល់ដៅក្ៃុងក្សិោា នមួយ និង ការតថរក្ាសតវពាហនៈ 
មានសារៈទ្រដោជន៍ក្ៃុងការដធវីឲ្យក្សិក្រអាចដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់ដធវីជាកាក្សាំ ល់ោក់្ឲ្យរុក្ខជាតិោ ង
សក័្តសម, តថរក្ាដាំ្ាំពីការាត់រង់នូវសារធាតុខ្និជ និង ជារាាំងខ្យល់ និង ទឹ្យក្ពីការសកឹ្ ដរចរលិ។ 

- ដាំដ ីរការច្នទ្រសិទ្យធិភាពកុ្លសមព័នធៈ គឺជាការទ្យទួ្យលាននូវភាពដជាគជ័យក្ៃុងការ រដងកីននូវជី
វៈចទ្មុ៉ះ។ ដាំ្ាំឆ្ល ស់, ការោាំដាំ្ាំដទ្ចីនមុខ្ និង ការចិញ្ច ឹមសតវជាមដធាាយដ៏លែមួយក្ៃុងការ  
រដងកីននូវជីវៈចទ្មុ៉ះដៅក្ៃុងក្សិោា ន។ ដាំដ ីរការច្នការរដងកីតកុ្លសមព័នធអាចទ្តូវានដធវីឲ្យទ្រដសីរដ ងី
ជាមួយនឹងការោាំដុ៉ះដដីមដឈតីដលសមទ្សរ និង ដាំ្ាំទ្រររដូវ។ 
៣) ដសែរភាពសងគមៈ ក្សិក្មមគួរតតដធវីឲ្យមានលក្ខ ៈទ្រដសីរដ ងីច្នសុខ្ភាព រូរសាន្រ្សត ចិតតសាន្រ្សត 
វរបធម៌ និង ដសដាកិ្ចចររស់ក្សិក្រ និង ទ្គួសារ ក៏្ដូចជាសងគមទាាំងមូលផងតដរ។ 
ក្សិក្មមនិរនតរភាពជទ្មុញឲ្យដទ្រីទ្ាស់រដចចក្វទិ្យាសមទ្សរ, មិនទ្យាំដនីរដពក្ ក៏្មិនរស់គទ្មិលដពក្។ 
៨. ដួងវញិ្ញា  ររស់ដី (The Soul of Soil) (១៩៩៩, Chelsea Green Publishing,, ដោយ Joe 
Smillie) ការទ្គរ់ទ្គងដីគឺជាមូលោា នទ្គឹ៉ះច្នផលិតភាពក្សិក្មម និង ការងារតដលជាចាំនុចមួយសាំខាន់
សទ្មារ់ដអកូ្ ូសុី ទាក់្ទ្យងនឹងក្សិក្មម។ ធាតុដ៏សាំខាន់រាំផុតក្ៃុងការតល ស់រតូរពីក្សិក្មមទ្រច្ព ីដៅជា
ក្សិក្មមសររីាងគ គឺការទ្គរ់ទ្គងដី។ ធាតុសាំខាន់រាំផុត គឺទ្តូវពិររ្នូវក្តាត សាំខាន់ក្ៃុងការទ្គរ់ទ្គងដី 
ដៅក្ៃុងការដធវីការសដទ្មចចិតត ដូចជាការដទ្ជីសដរសីដាំ្ាំ និង ការទិ្យញឧរក្រ ៍ជាដដីម។ 
៩. ភាពធន់ទ្ទាាំ និង ក្សិក្មមនិរនតរភាពៈ ការតល ស់រតូរចងាវ ក់្ផលិតក្មមអារហារដៅទ្រដទ្យស គុយា, 
Food First Books, Oakland, California, 2002, F. Funes, Et. Al 
១0. អវីតដលទ្តូវការតថរក្ាមុនដគ គឺរាំាច់ទ្តូវមានការដធវីឲ្យាននូវភាពអតិររមាច្នរ តុាំ ឥទ្យធិ-ពល
ររស់ធនធានក្សិក្មម ដោយតផែក្ដលីវដតច្នការដទ្រីទ្ាស់ ធនធានក្ៃុងតាំរន់ និង ផសាំជាមួយកាក្សាំ ល់
សតវចិញ្ច ឹម។ 
១១. ជាលក្ខ ៈទ្រច្ព ី ឬ សររីាងគ, ទ្រព័នធក្សិក្មមមួយគួរតតទ្តូវានអភិវឌឍន៍ដៅក្ៃុងមាគ៌ តដលដតត
តដលីវធីិសាន្រ្សតមានលក្ខ ៈដអកូ្ ូសុី និង ឯក្ក្តផលិតក្មម អាចដទ្រីទ្ាស់ដោយ ក្សោិា ន ឬក៏្ភូមិ 
ដដីមបកីាត់រនែយការចាំ្យដលីធនធានខាងដទ្ៅ។ 
១២. ទ្រព័នធោាំដុ៉ះដាំ្ាំមួយតដលទ្តូវនឹងលក្ខខ្ ឌ ដី និង អាកាសធាតុ គួរតតអភិវឌឍន៍ និង ពទ្ងីក្ដៅ
ដលីតាំរន់ដទ៉ះ។ 
១៣. មានការរាំាច់ក្ៃុងការរមួគៃ ជាធលុងមួយក្ៃុងការអភិរក្ស និងដទ្រីទ្ាស់ចទ្មុ៉ះភាពច្នសតវ    រុក្ខជាតិ 
និងដាំ្ាំដៅក្ៃុង និងដៅជុាំវញិក្សិោា ន ដដីមបរីដងកីតនូវធនធានដសដនទិ្យច និង ជីវសាន្រ្សតឲ្យានដទ្ចីន។ 
១៤. ចាំដន៉ះដឹងទ្រច្ព ី និង ដៅក្ៃុងក្សិោា នតទ ល់ពីក្សិក្មម និង ចាំដន៉ះដឹងតដលានរនតពី  ជាំទន់
មួយដៅជាំទន់មួយ គួរតតជាធាតុដ៏សាំខាន់មួយតដលមានមានផសាំរញ្ចូ លនូវលក្ខ ៈជីវសាន្រ្សត និង 
ដក្សទ្តដអកូ្ ូសុីទ្យាំដនីរ ទ្ពមទាាំងរដចចក្វទិ្យាតដលគួរតតរមួរញ្ចូ លគៃ ។ 
១៥. ក្សិក្រដៅក្ៃុងតាំរន់ គួរតតអាចចូលរមួដៅក្ៃុង ការទ្សាវទ្ជាវ និង អភិវឌឍន៍, ដធវីការពិដសាធ និង 
ពទ្ងីក្ក្សិក្មមសររីាងគ ដដីមបអីភិវឌឍន៍ដៅក្ៃងការងារអនុវតតក្សិក្មម។ 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 108 
 

 គ.បញ្ហា ននក្េកិ្េមទាំមនើប 
 ទ្រព័នធក្សិក្មមទ្យាំដនីរ ដធវីឲ្យមានការដកី្នដ ងីនូវផលិតក្មមអារហារ តដលអាចររោិយានថា
ជាទ្រព័នធទ្រពលវរបក្មម និង គីមី តដលពទ្ងឹងដោយសារការដទ្រីទ្ាស់រដចចក្វទិ្យាជដទ្មីសវទូិ្យ, ជី និង 
សារធាតុគីមីក្សិក្មម, រដចចក្វទិ្យាក្ៃុងការដទ្សាចទ្សព និង យនតក្មម។ ជាលទ្យធផល ចាំ ូល និង         ផ
លិតភាពក្ៃុងមួយឯក្តាមានការដកី្នដ ងី។ ដទា៉ះជាដូដចៃ៉ះក្តី ក៏្មានរញ្ញហ ានដកី្តដ ងីគួរឲ្យក្ត់    
សាំគល់ពីការដទ្រីទ្ាស់ទ្រព័នធក្សិក្មមដន៉ះ។ ក្តាត តដលដកី្តដ ងីរមួមាន៖ 
     ការដទ្រីទ្ាស់ជីអាសូតដទ្ចីន និង ការដទ្រីទ្ាស់លាមក្ (night soil) រ ត្ លឲ្យមានក្ងវក់្ទឹ្យក្
ដទ្កាមដី តដលជ៉ះឥទ្យធិពលអាទ្ក្ក់្ដលសុ់ខ្ភាពមនុសស 
    អាសុីតផូសវរកី្ តដលហូរដៅក្ៃុងទឹ្យក្ រ ត្ លឲ្យមានការក្ដកី្តសារាយ (តសលរ)ដៅក្ៃុងទឹ្យក្សទឹង 
    អង់ទី្យរី៊យ ូទិ្យក្ មានរនសល់ទុ្យក្កាក្សាំ ល់ដៅក្ៃុងតខ្សរចងាវ ក់្អារហារ និង ររមិា ការដទ្រីទ្ាស់
ដទ្ចីនររស់វា ដធវីឲ្យមានការដកី្នដ ងីច្នភាពសុាាំររស់ាក់្ដតរ ីនិង អាចរងកជាជាំងឺាន 
    ទ្រព័នធក្សិក្មមមិនសមទ្សរតដលមានដគលដៅរដងកីននូវទិ្យនៃផលតតមួយមុខ្ អាចរ ត្ លឲ្យដី 
មានការសឹក្ដរចរលិ ឬក៏្រងករជាគាំនរដៅក្ៃុងរឹង និង សទឹង។  
 រចចុរបនៃដន៉ះ ទ្រព័នធក្សិក្មមទ្រដភទ្យដន៉ះានរ ត្ លឲ្យមានធាតុក្ខ្វក់្ដៅក្ៃុងអារហារ, ទឹ្យក្
ដទ្កាមដី និង ដី។ ជាពិដសស សារធាតុគីមីក្សិក្មមតដលរងកនូវការគទ្មាមក្ាំតហងដៅដលីអៃក្ដទ្រីទ្ាស់
សារធាតុគីមីទាាំងដទ៉ះ។ ការដទ្រីទ្ាស់មិនសមទ្សរច្នសារធាតុគីមីក្សិក្មម អាចរ ត្ លឲ្យដកី្តជាំងឺ 
មហារកី្ ជាពិដសសក្សិក្រ។ ររ់តាាំងពីមានការផសពវផាយនូវព៌តមានទាាំងដន៉ះ, អៃក្ដទ្រីទ្ាស់ាន គិត
ពីរញ្ញហ សុវតតិភាព, ភាពលែចាំដពា៉ះររសិាែ ន និង គុ ភាពខ្ពស់ច្នផលិតផលក្សិក្មម ដហយីភាគ ដទ្ចីនច្ន
ពួក្ដគសុខ្ចិតតចាំ្យដដីមបទី្យទួ្យលានផលទ្រដោជន៍ទាាំងអស់ដន៉ះ។ 
 ទ្សរដពលតដលតច្មលច្នផលិតក្មមក្សិក្មមមានការដកី្នដ ងី, ផលិតភាពខ្ពស់ និង តច្មលច្ន
ផលិតផលក្សិក្មមតដល តចក្រយលក្ខ ៈអនតរជាតិមានការធាល ក់្ចុ៉ះ, ដធវីឲ្យមានភាពកាន់តតលាំាក្
ក្ៃុងការតសវងរក្ផលចាំដនញសមទ្សរតាមរយៈការទ្គរ់ទ្គងក្សិក្មម។ ក្សិក្មមទ្រដភទ្យខាងដលីដន៉ះ
កាន់តតដធវីឲ្យាត់រង់ដសែរភាព និង ជាការតល ស់រតូរ, “វធីិសាន្រ្សតក្ៃុងការោាំដុ៉ះដោយគិតពីររសិាែ ន” និង 
រមួជាមួយនូវ “ការធាទនូវតច្មល” ទ្តូវានពាោមរដងកីតជាលក្ខ ៈសក្ល។ ក្សិក្រកាន់តតដទ្ចីនាន
ងាក្មក្រក្ “ក្សិក្មមនិរនតរភាព” ដដីមបកីាត់រនែយច្ថលក្ៃុងផលិតក្មម ដហយីមានលក្ខ ៈដអកូ្ ូសុី  ទ្ពម
ទាាំងមានការររ់អារមម ៍ដៅដលីសុខ្ភាពររស់ដី។ 

និទៃ ការដៅក្ៃុងក្សិក្មមទ្យាំដនីរ 
 អៃក្វទិ្យាសាន្រ្សត ឬក៏្ក្សិក្រដៅកាលពីមុនដឹងថា គុ ភាពដី ឬសារធាតុសររីាងគដីជ៉ះឥទ្យធិពល
ដល់ផលិតភាពររស់ដី។ 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 109 
 

 ដៅក្ៃុងក្ាំ ុងឆ្ៃ ាំ១៩៦០ John Evely, អៃក្ទ្សាវទ្ជាវអង់ដគលសមាៃ ក់្ានដតត ដៅដលីសារៈ-  
សាំខាន់ច្នដីទ្សទារ់ដលី និង ពិព៌្ថាដតីផលិតភាពដីថយចុ៉ះពីដពលមួយដៅមួយដោយរដរៀរ្។ 
គត់ានដលីក្ដ ងីថា សារធាតុសររីាងគអាចរមួចាំត ក្ក្ៃុងការតថរក្ាជីជាតិដី 

 Charles Darwin ានព៌ ទអាំពីតួទទី្យច្នសតវជដនសន និង ជីជាតិដី ដៅក្ៃុងវដតច្ន   សារធាតុ
ចិញ្ច ឹមដីទសតវតសទី្យ ១៩។ 

ដៅដដីមស.វ ទី្យ២០, ភាពសាំខាន់រាំាច់ច្នសុខ្ភាពដីទ្តូវានដគសងកត់ធងន់ ដហយីអៃក្វទិ្យា
សាន្រ្សតានទ្ារ់ឲ្យដឹងថាផលិតក្មមក្សិក្មមដធវីឲ្យាត់រង់គុ ភាពដី និង សារធាតុសររីាងគ។ ដទា៉ះជា
ោ ង្ក៏្ដោយ, គាំនិតដន៉ះទ្តូវានររ់យក្ក្ៃុងរយៈដពលខ្លីពីរដចចក្ដទ្យសក្សិក្មមដជឿនដលឿន។ 

ការពទ្ងីក្ជាលក្ខ ៈធុនធាំនសទ្រព័នធក្សិក្មមដោយដទ្រីទ្ាស់នូវជីដថាក្ៗ និង សារធាតុគីមី
ក្សិក្មម ក៏្ដូចជាដទ្គឿងយនតក្សិក្មម និង ទ្រព័នធដទ្សាចទ្សពររ់តាាំងពីសន្រ្ងាគ មដលាក្ដលកី្ទី្យ២ ាន
ដធវីឲ្យមនុសសភាគដទ្ចីនដភលចពីការពិតថា សារធាតុសររីាងគមានសារៈសាំខាន់ក្ៃុងការរដងកីននូវគុ ភាព
ដី។ 

 រហូតមក្ដល់ចុងស.វទី្យ ២០, អៃក្វទិ្យាសាន្រ្សត ឬ ក្សិក្រមិនានយក្ចិតតទុ្យក្ោក់្ដលី  សារ
ធាតុសររីាងគ។ ដទ្គឿងយនតក្សិក្មមានវវិតតន៍កាន់តតធាំដៅៗ និង ជាទ្តាក់្ទ័្យរតដលមានថាមពលខាល ាំងតដល
អាចឲ្យដគចាំ្យពលក្មមតិច។ ការដទ្រីទ្ាស់ដន៉ះានដធវីឲ្យដីកាន់តតរងឹដៅៗ ដហយីការភជួររាស់រ ត្
លឲ្យដីមានការខូ្ចខាត។ មិនមានសារធាតុសររីាងគដៅដសសសល់, រដងកីននូវការសឹក្ដរចរលិតាមរយៈ
ទឹ្យក្ ឬខ្យល់។ ការទ្រមូលផលមិនអាចទ្រទ្ពឹតតដៅានដោយគម នការដទ្រីទ្ាស់ដទ្គឿងយនតធុន ធាំ, ទាំឲ្យ
មានការពទ្ងីក្ការចិញ្ច ឹមសតវលក្ខ ៈឧសាហក្មមធុនធាំ និង ការដទ្រីទ្ាស់លាមក្សតវដទ្ចីនដលីសក្
ទ្មិត។ លទ្យធផលតដលទ្យទួ្យលានគឺភាពហារ់ត នច្នដី និង ភាពក្ងវក់្។ 

ភាពមានក្ទ្មិតច្នសារធាតុគីមីក្សិក្មម 
ការជាំនួសថមីានដលីក្ដ ងីក្ៃុងការដោ៉ះទ្សាយរញ្ញហ ដូចជា “ការដកី្នដ ងីនូវទ្រភពទុ្យនខាង

ដទ្ៅ” ។ គឺការទិ្យញ និង ោក់្ជីរតនែមដរីសិនដីទ្តូវការសារធាតុចិញ្ច ឹមរតនែម, ដរៀរចាំការដទ្សាចទ្សព ដរី
សិនទ្តូវការទឹ្យក្រតនែម, ោក់្ជាំនួសមា សុីនធុនធាំក្ៃុងការភជួររាំតរក្ដីក្ៃុងជដទ្តដទ្ៅ និង ដធវីឲ្យទឹ្យក្ ឬក៏្ឫស
អាចហូរ និង រក់្ាន, និង ដទ្រីទ្ាសស់ារធាតុគីមីក្សិក្មមក្ៃុងការក្មាច ត់ក្តាត ចច្ទ្ង។ ទ្គរ់      សមាភ រៈ 
និង មា សុីនទាាំងដន៉ះមានភាពរាំាច់ក្ៃុងការទិ្យញមក្ពីទ្រភពខាងដទ្ៅ ដោយក្សិក្រដៅក្ៃុងតាំរន់ ឬ
តាមភូមិទ្សុក្។ 

ដទា៉ះជាោ ង្រញ្ញហ ទាាំងដន៉ះ, ការខ្វ៉ះសារធាតុចិញ្ច ឹមដៅក្ៃុងដី, ចាំ ុ៉ះទឹ្យក្ក្ៃុងដីទារ, ភាព
ហារ់ត នច្នដី, ការហូរដទ្រ៉ះកាន់តតខាល ាំង និង ក្តាត ចច្ទ្ងគួរតតដោ៉ះទ្សាយដោយលក្ខ ៈរុគគលឬ? 
វាកាន់តតទ្តូវការការសដទ្មចចិតតកាន់តតដទ្ចីន ក្ៃុងការរក្ទ្សាយឲ្យពួក្គត់យល់ដឹងនូវដរាគសញ្ញា  តដល
ដកី្តដ ងីពីមូលដហតុចាំរងទាាំងដទ៉ះ។ ដូដរៃ ៉ះដហយី ដាំដ្៉ះទ្សាយដ៏លែរាំផុតគួរតតជាការតញក្ឲ្យ
ោច់នូវមូលដហតុ និង វធីិសាន្រ្សតដោ៉ះទ្សាយ។ ឧទាហរ ៍ ដរីសិនជាអៃក្មានររួសដៅទ្តង់ក្ាល 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 110 
 

ដោយរ ៉ះនឹងជញ្ញជ ាំង, ដតីថាៃ ាំ Aspirin អាចដោ៉ះទ្សាយរញ្ញហ ឈកឺ្ាលានឬដទ្យ។ រញ្ញហ គឺការរ ៉ះទ្យងគិច 
មិនតមនជាដរាគសញ្ញា ច្នការឈកឺ្ាលដទ៉ះដទ្យ។ 

មានសញ្ញា ដីជាដទ្ចីនតដលដលចដចញសុទ្យធតតជារ់ពាក់្ព័នធនឹង ‘ការាត់រង់សារធាតុសររីាងគ ដៅ
ក្ៃុងដី, ខ្វ៉ះខាតពពួក្សារពាងគកាយមានជីវតិ និង ភាពហារ់ត នច្នដីរ ត្ លមក្ពីការដទ្រីទ្ាស់ 
ដទ្គឿងយនតធុនធាំ’។ វាមានន័យថាមិនតមនដរាគសញ្ញា តតមួយមុខ្ជាឫសគល់ច្នរញ្ញហ តដលទ្តូវដោ៉ះ
ទ្សាយដទ៉ះដទ្យ។ 

ឃ. េខុភាពែ ី
Adam, ដ ម្ ៉ះរុរសដាំរូងរងែស់តដលានោក់្ឲ្យដោយទ្ព៉ះជាមាច ស់ ដៅក្ៃុងទ្ព៉ះគមពីរ រី៊រ 

ររស់ពួក្ Hebrew គឺជាធាតុដ ម្ ល ច្ន adama, មានន័យដដីមថា ដី ឬ តផនដី។ Eve ឬ Hava,
ដ ម្ ៉ះតដលផតល់ដល់ន្រ្សតីដាំរូងរាំផុត មានន័យថាការរស់ដៅ។  ដន៉ះវាអលុ៉ះរញ្ញច ាំងពីទ្យាំទក់្ទ្យាំនងរវាងដី 
និង ជីវតិមនុសសគឺទាក់្ទ្យងគៃ ។ 
- ដគលគាំនិត Edaphological (ទាក់្ទ្យងនឹងការោាំដុ៉ះដាំ្ាំ): វាជាមុខ្ងារដដីមបតីថរក្ានូវដសែរភាព
ជីវតិរុក្ខជាតិ ជាមួយនឹងរនសាំច្នសារធាតុតរ   និង សារធាតុសររីាងគ។ 
- ដគលគាំនិតវសិវក្មម : វាជាមូលោា នសទ្មារ់រនសាំច្នទ្យទ្មង់សារធាតុតរ  ។ 
  ដតីមុខ្ងារររស់ដីមានអវីខ្ល៉ះ? 

 ទ្សរដពលតដលដយងីដតត តដៅដលីសារៈសាំខាន់ច្នដី ពីដគលគាំនិតច្នការលូតលាស់ររស ់   
ដាំ្ាំ,ដីមានតួទទី្យសាំខាន់ៗជាដទ្ចីនដទ្យៀត។ 

គាំទ្ទ្យការលូតលាស់ដាំ្ាំថាៃ ក់្ធាំៗ 
ជាក្តនលងក្ដកី្តដ ងីវញិច្នធមមជាតិៈ សតុក្នូវសារធាតុសររីាងគ (ការូន) 
ជទ្មក្ច្នសារពាងគកាយមានជីវតិ 
ជាអៃក្រនសុតទឹ្យក្ដាំរូងដគរាំផុត 
ទ្សូរ និង រាំតលងសារធាតុគីមី 

 
អវីដៅដៅថាដីមានតសុខ្ភាព? 
ក្សិក្រដទ្ចីនតតសាំដៅដលីដីថា “មានតសុខ្ភាព” ចាំតនក្ឯអៃក្វទិ្យាសាន្រ្សតថា “គុ ភាព”ដៅ

ក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់ជាទូ្យដៅ។ ដទា៉ះជាោ ង្ មនុសសភាគដទ្ចីននឹងសាំដៅដលីររមិា ច្នផលិតក្មម 
និង សារធាតុ តដលផតល់ឲ្យដាំ្ាំមានសុខ្ភាពលែអាចោាំដុ៉ះ តដលដគទ្តូវការសដទ្មចចិតតថាដីមានតសុ
ខ្ភាពរ ុ ណ្ ។ 

ក្សិក្រនិងមានសាំ ួរថាដតីផលិតក្មមក្សិក្មមរ ុ ណ្ តដលទ្យទួ្យលយក្ានដោយចាំ្យការ
យក្ចិតតទុ្យក្ោក់្តិច ជាដពលតដលដគទ្តូវពិររ្ថាដីដទ៉ះលែ ធមមតា ឬដខ្ាយ។ ពួក្ដគក៏្ដធវីការ 
ពិររ្ដោយតផែក្ដលីសារធាតុតដលដីអាចនឹងហូរដទ្រ៉ះដោយសារទឹ្យក្ដភលៀង ឬក៏្ភាពមិនសូវហារ់



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 
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ត នច្នដីអាចដកី្តដ ងី។ អៃក្វទិ្យាសាន្រ្សតនឹងដធវីការពិររ្ដៅដលីគុ ភាពដីដោយពិនិតយដមីល
ដៅដលីធាតុដផសងៗដូចជា pH, ដង់សុីដតធមមជាតិដី និង ដសែរភាពច្នទ្យទ្មង់ដីទ្គរ់ៗសទ្មារ់ពនយល់ពីដី
តដលមានសុខ្ភាព។ 
 ររមិា ទ្គរ់ទ្គន់ច្នសារធាតុចិញ្ច ឹម គួរតតអាចផគត់ផគង់ទ្គរ់ទ្គន់សទ្មារ់មួយវដតជីវតិររស់ដាំ្ាំ។ 
ជាមួយគៃ ដន៉ះមិនគួរមាន ររមិា សល់ដទ្ចីនច្នអាសូត និង ផូសាវ តរទទ រ់ពីទ្រមូលផលរចួ។ 
 ការោាំដុ៉ះឲ្យានទ្តឹមទ្តូវ មានសារៈសាំខាន់សទ្មារ់ការលូតលាស់ររស់ឫសរុក្ខជាតិ។ ដីលែមិនងាយ
ទ្យទ្យួលរងភាពហារ់ត នខាល ាំង មានលក្ខ ៈដូចដអរ ុង (sponge)។ ជាមួយគៃ ដទ៉ះ គួរមានក្ទ្មិត  
ជទ្មារទឹ្យក្លែ ដហយីដីគួរតតអាចទ្សូរយក្ររមិា ទឹ្យក្ានដទ្ចីន (មានសមតែភាពសតុក្ទឹ្យក្ខ្ពស់)។ 
 ដីគួរតតមានភាពសងួតលែ ដោយសារតតអុក្សុីតសនអាចដឹក្ទាំដៅដល់ឫសក្ៃុងការដធវីដាំ ក្ដដងហីម។ 
 ចទ្មុ៉ះភាពច្នជីវសាន្រ្សតដីគួរមានក្ទ្មិតខ្ពស់ និង មានភាពចមលងជាំងឺ និង ររាសិតទារដល់ដា្ំ ាំ។ 
 គួរមានសារធាតុតដលអាចដធវីឲ្យមានដទ្គ៉ះថាៃ ក់្ដល់រុក្ខជាតិតិច។ ដៅក្ៃុងដីអាសុីត ការដកី្នដ ងីច្ន 
អាលុយមីញ ូ ម និង ការដទ្រីទ្ាស់ររមិា សារធាតុគីមី និង ជីក្សិក្មមដទ្ចីនហួសដហតុអាច          
ដកី្តដ ងីដោយសារតតសក្មមភាពក្សិក្មមររស់មនុសស។ 
 ដីគួរមានភាពធន់ទ្ទាាំដៅនឹងការរាំតល ញដផសងៗ។ ដីគួរតតមានភាពធន់ និងអាចទ្ត រ់ដៅលក្ខ ៈ 
ដដីមវញិរទទ រ់ពីទ្យទួ្យលរងការតល ស់រតូរអវជិជមាន ដូចជាភាពហារ់ត ន។ 

 
ការទ្គរទ់្គងមូលោា នសទ្មារដី់មានតសុខ្ភាព 
លក្ខ ៈមួយចាំនួនច្នតសុខ្ភាពដីងាយទ្សលួនឹងដធវីឲ្យសដទ្មចាន។ ឧទាហរ ៍ ក្ាំដារ

អាចោក់្ដៅកាន់ដីអាសុីត ដដីមបឲី្យដីមានក្ទ្មិត pH សមទ្សរ និង សារធាតុចិញ្ច ឹមអាចផគត់ផគង់ដាំ្ាំ
ាន។ ដទា៉ះជាោ ង្ លក្ខ ៈដ៏ច្ទ្យដទ្យៀតនឹងទ្តូវការការចាំ្យដទ្ចីនដរីសិនវាមិនតមនលក្ខ ៈ
ទ្ទ្យង់ទ្ទាយតូច។ ការអភិវឌឍររស់ដី គឺការតក្តទ្រពីដីមិនលែដៅជា ដីលែ តដលទ្តូវការសក្មមភាព និង ការ
យក្ចិតតទុ្យក្ោក់្ក្ៃុងការតថរក្ាលក្ខ ៈលែររស់ដី។ រទទ រ់មក្ សារធាតុសររីាងគនិងមានឥទ្យធពិលដសទីរ 
ទ្គរ់លក្ខ ៈទាាំងអស់ររស់ដី រហូតដល់ការការពារក្តាត ចច្ទ្ងតថមដទ្យៀត។ វាមានន័យថាការទ្គរ់ទ្គង 
សារធាតុសររីាងគដី គួរតតជាការអនុវតតមុនដគរាំផុត ដដីមបដីធវីការតថរក្ា និង ដធវីឲ្យមានលក្ខ ៈលែ
ទ្រដសីរច្នសុខ្ភាពដី។ វាមានសារៈសាំខាន់្ស់ក្ៃុងការទ្យរ់សាក ត់ដលីភាពហារ់ត ន និង ការអនុវតត
ក្ៃុងការ ទ្គរ់ទ្គងសារធាតុចិញ្ច ឹមដោយមានការយក្ចិតតទុ្យក្ោក់្ខ្ពស់។ 

វធិានការទូ្យដៅក្ៃុងការទ្គរ់ទ្គងដីរមួមាន៖ 
១. ការអនុវតតដផសងៗ ក្ៃុងការផតល់នូវសារធាតុសររីាងគដល់ដី 
២. ទ្រដភទ្យសារធាតុសររីាងគដផសងៗគៃ  
៣. ការទ្យរ់សាក ត់ដលីការាត់រង់ច្នសារធាតុសររីាងគដីតាមធមមជាតិ 
៤. ការតថរក្ានូវដីទ្សទារ់ដលីពីការសឹក្ដរចរលិតាមទឹ្យក្ និង ខ្យល ់
៥. ការដទ្រីទ្ាស់សមទ្សរច្នដទ្គឿងយនតក្សកិ្មម ក្ៃុងការតថរក្ា និង រដងកីនទ្យទ្មង់ដីលែ 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 
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៦. ការោក់្ជីឲ្យដី ក្ៃុងការតថរក្ានូវក្ទ្មិត pH សមទ្សរ និង  
៧. ទ្គរ់ទ្គងសារធាតុចិញ្ច ឹមដាំ្ាំ ដោយមិនដធវីឲ្យមានក្ងវក់្ទឹ្យក្ 

ដតីដីទ្តវូានរាំតល ញដោយរដរៀរ្? 
ជាទូ្យដៅការរាំតល ញដីររ់ដផតីមពីការសឹក្ដរចរលិ (ហូរដទ្រ៉ះ) និង ការាត់រង់សារធាតុសររីា

ងគ។ ដីមានភាពហារ់ត ន, កាត់រនែយការទ្ជារទឹ្យក្ និង មិនអាចឲ្យឫសរុក្ខជាតិរក់្ានដទ្ៅ។ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

រញ្ញហ ដន៉ះរ ត្ លឲ្យមានការហូរដទ្រ៉ះដកី្តមានជារនតរទទ រ់ ទាំឲ្យមានរញ្ញហ ក្ៃុងការតថរក្ា
ការលូតលាស់ររស់ដាំ្ាំ។ ក្សិក្មមច្ទ្ពដុត (Slash-and-burn) ដៅក្ៃុងតាំរន់ទឹ្យក្ដភលៀងច្ទ្ពទ្តូពិច 
(ភាគដទ្ចីនច្ន សារធាតុសររីាងគដៅច្ផទដីខាងដលី ដហយីមានររមិា ដភលៀងខ្ពស)់ នឹងទ្យទួ្យលរងដទ្គ៉ះ
ធងន់ធងរដៅដលីការ រាំតល ញដីក្ៃុងរយៈដពល ដរៀងរាល់ ២ដៅ ៣ឆ្ៃ ាំ។ ដោយសារមូលដហតុដន៉ះ, ដីថមីទ្តូវាន
រុក្រានសារជាថមីដៅ រយៈដពល ២ ឬ ៣ឆ្ៃ ាំរទទ រ់។ 

អវីដៅជាសារធាតុសររីាងគដី? 
 ដាំដ ីរការពុក្ផុយ (weathering) គឺជាដាំដ ីរការមួយតដលរាំតរក្សិលាជារាំត ក្តូចៗ 
តដលរងឥទ្យធិពលពីសក្មមភាពគីមី និង រូរតដលទ្រទ្ពឹតតដៅជាដទ្ចីនដង។ 
 ដាំដ ីរការរូរសាន្រ្សត ជាដាំដ ីរការតដលតទ ាំងសិលាធាំៗតរក្ដោយសារតតការតល ស់រតូរសីតុ-  ហ
ភាព, ទឹ្យក្, ខ្យល់, និង ការក្ក្ទ្សរដពលតដល ការពុក្ផុយដោយក្តាត គីមីដកី្តដ ងីដោយសារតត អាសុី
តសររីាងគ ឬក៏្អង់សុីម។ ឧទាហរ ៍ ថមក្ាំដារ (CaCO3) និង មាៃ ងសិលា (Gypsum-CaSO4) រលាយ
ក្ៃុងទឹ្យក្ និង មានភាពតូចដៅៗ។ ថម Micas និងកាល យជាឥដា Vermiculite តដលវាានាត់រង់ អីុយ ុង
រ ូតាសយូម។ ឥដាVermiculite នឹងកាល យជាឥដា Smectite ដៅដពលតដលមានការាត់រង់ រ ូតាសយូម
កាន់តតដទ្ចីន។ ពពួក្សិលា Feldspar ដពលាត់រង់ រ ូតាសយូម និងកាល យជាឥដា Kaolinite។ 

 
  

ការ្ជួរោស់ខ្ល ាំង ែីសឹក្ហរ
ររលិ និងមនិមានការ
រដនថមកាក្សាំណល់្គរ់

្គ្នន ់

សារធ្លតុសរោីងគ   
បាតរ់ង ់

អាស្រេគីហេគត
បាក្ដ់រក្ 

ែី្សទរហលើ 
ហារដ់ណន សាំរក្

ែី ហក្ើតមាន 
សាធ្លតុសរោី
ងគ បាតរ់ង់
កានដ់ត ហ្រើន ទិននសលធ្លល ក្រុ់ោះ 

ការសឹក្ហរររលិ
ហោយសារ

សយល់ និង ទឹក្
ហក្ើនហ ើង មានទឹក្សែុក្ក្នុងែតីិរ  

មានរ្មុោះភាពនន
សារពាងគកាយែីតិរ 
សារធ្លតុរិចេ ឹមរកុ្ខជាតិ

តិរ 
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 ដាំដ ីរពុក្ផុយច្នសិលាដន៉ះនឹងដកី្តដ ងីដរៀងរាល់ទ្គរ់ទទី្យ និង មានក្តាត ជាដទ្ចីនដូចជា 
ដពលដវលា ភាវមានជីវតិ តដលរមួមាន ឬសរុក្ខជាតិ ឬក៏្សក្មមភាពររសស់តវ និង មីទ្កូ្សារពាងគកាយ 
ស ា្ នដី សីតុ ហ ភាព សាំដ ីម អាកាសធាតុ តដលរមួមានការតល ស់រតូររដូវ ការរក់្រងគរច្នក្ាំដទ្យច  ក្ាំ
ទី្យ ឬក៏្សារធាតុដដីមតដលរមួមានសលិាជាដដីម។ 
 សមាសភាពដី 
 ដីជាលាយតដលរមួមានធាតុ ៤ គឺ សារធាតុតរ   សារធាតុសររីាងគ សូលុយសយុងដី (ទឹ្យក្) និង 
ខ្យល់ 
 
 
 
 
 
 
 
១) សារធាតុតរ   (៤៥%): សមាសភាពរងឹ 
 - ខ្ាច់ (sand) (០.០៥-២.០ មម) > លបរ់ ឬ លារ់ (Silt) (០.០០២-០.០៥មម) > ឥដា (Clay)     
(< ០.០០២ មម)។ 
 - មានសារធាតុធមមជាតិទ្រមា ជា ៩០ធាតុដៅដលីសាំរក្តផនដី តដលភាគដទ្ចីនមានក្ៃុងររមិា តិច
តួច។ 
 - ធាតុតដលទ្រទ្យ៉ះដ ញីជាញឹក្ញរ់ច្នសារធាតុតរ  ររស់ដីមាន អុក្សីតសន (O) សុីលីកុ្ន (Si)       អា
លុយមីញ ូ ម (Al) រ ូតាសយូម (K) សូដយូម (Na) តដក្ (Fe) ផូសវ័រ (P) និង មា ដញ សយូម (Mg)។ 
អុក្សុីតសនដកី្តមានដៅក្ៃុងសារធាតុតរ  ររស់ដី ដោយមិនតមនជាទ្យទ្មង់ឧសម័ន ជាតផៃក្មួយច្នទ្យទ្មង់   គី
មី។  មានតរ  ជាដទ្ចីនមានភាជ រ់ម ូដលគុលររស់វាជាមួយអុក្សុីតសន។ 
២) សូលុយសយុងដី (២០-៣០%) 
 - ជាសូលុយសយុងតដលមានសារធាតុចិញ្ច ឹមរលាយក្ៃុងវា 
 - ទ្រភពទឹ្យក្សទ្មារ់ដាំ្ាំ 
៣) ខ្យល់ដី (២០-៣០%) 
 - ខ្យល់គាំទ្ទ្យឬសដាំ្ាំ 
 - ទាំយក្ដចញនូវ ឧសម័នការូនិច (CO2) តដលដកី្តពី ដាំ ក្ដដងហីមឬស និង ដកាសិកា 
៤) សារធាតុសររីាងគ (១-៦%) 
 - ដទា៉ះរីមានររមិា តិចតួច សារធាតុសររីាងគជ៉ះឥទ្យធិពលោ ងខាល ាំងដលីលក្ខ ៈររស់ដី 
 - តចក្ដចញជា សារធាតុមានជីវតិ, ឥតជីវតិ និង សាល រ់ឥតជីវតិ (the very dead) 

សារធ្លតុសរោីងគ ៥% 

រនធ (ទឹក្+សយល់) ៥០% សារធ្លតុដរ   ៤៥% 

ររូភាពទី ១០៖ សមាសភាពែីលែ 
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តារាងទី្យ ១៦៖ សមាភាពផសាំសាមញ្ាទាាំង ១២ររស់ដី  
សមាសភាព ទ្យមហាំ (%) មា ស (%) 

O2- 
Si4+ 
AL3+ 
Fe2+ 
Mg2+ 
Ca2+ 
Na+ 
K2+ 
Ti4+ 
H+ 

Mn4+ 
P5+ 

៩០ 
២ 
១ 
១ 
១ 
១ 
១ 
១ 

តិចតួច 
តិចតួច 
តិចតួច 
Trace 

៤៧ 
២៧ 
៧ 
៤ 
២ 
៣ 
២ 
២ 
៣ 
១ 
១ 
១ 

 
ការពិនិតយវាយនភាពដី 
 ក្មាល ាំងច្នការពុក្ផុយតាមតរររូរ និង គីមីដធវីឲ្យមានរាំត ក្ច្នដីតដលានពីសិលាពុក្ផុយ។ 
តដលរមួមានទ្គួស (> ២មម) ខ្ាច់ (sand) (០.០៥-២.០ មម) > លបរ់ ឬ លារ់ (Silt) 
(០.០០២-០.០៥មម) > ឥដា (Clay)     (< ០.០០២ មម)។ ដគអាចតរងតចក្វាដៅតាមទ្យមហាំ។ ភាគ
ដទ្ចីនច្នដីគឺជា លាយផសាំច្នធាតុទាាំងរី ដហយីដីទ្តូវានដគរត់ថាៃ ក់្ដោយតផែក្ដលីអទ្តាររស់វា។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ហែើមបវីាយតនមលវាយនភាពែីែីររស់អនក្, លាយសាំណក្ែីជាមយួ នឹងទឹក្
ហៅក្នុងែរដក្វមយួ។ ្ក្ ុក្វាឲ្យសពវររួទុក្ឲ្យវារងថ្លល ។ វាស់្សទរ់
នីមយួៗហៅតាមហពលហវលាក្ាំណត ់រន្រ់មក្ដរងដរក្ជហ្ៅនន្សទរ់
នីមយួៗហោយជហ្ៅសររុននែីហៅក្នុងដក្វ។ គុណជហ្ៅនីមយួៗជាមយួ 
១០០, អនក្នឹងែឹងពីភាគរយនន សោរ ់លបរ ់និង ឥែាក្នុងែីររស់អនក្។  
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ចាំតនក្ថាៃ ក្ស់ារធាតុសររីាងគ 
 ១) មានជីវតិ 

ភាវៈមានជីវតិរមួរញ្ចូ លទាាំងមីទ្កូ្សារពាងគកាយដី (ាក់្ដតរ ី វរុីស ផសតិ ទ្រូតូសូតអ៊ តសល 
ឬសារាយ), ឬសរុក្ខជាតិ, សតវលែិត, ជដនលន ពពួក្ផសតិ (moles) ទ្យនាយ និង សតវដ៏ច្ទ្យដទ្យៀតតដល
រស់ដៅក្ៃុងដីមានទ្រតហល ១៥%ច្នសារធាតុសររីាងគដី 

តួទទី្យច្នមីទ្កូ្សារពាងគកាយ, ជដនលន និង សតវលែិត 
ពទ្ងាវនូវកាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ ឬ ក៏្លាមក្សតវ (night soil)។ ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការដន៉ះ 

ថាមពលទ្តូវានទ្យទួ្យលយក្ ឬដទ្រីទ្ាស ់
សក្មមភាពច្នការលាយគៃ ច្នសារធាតុសររីាងគ និង ទ្គរ់ដី 
ជដនលន មានតសបក្រដលាងរអិល និង សារធាតុសែិតអនធិលររស់ផសតិ នឹងរដងកីតជាអាន្រ្ហគដីហគត 
វានឹងរដងកីតានជារនធតដលទឹ្យក្អាចទ្ជារចូលាន, រដងកីននូវសាំដ ីមដី និង ភាពទ្ជារចូលច្ន   

ឧសម័ន។ 
ឬសររស់រុក្ខជាតិមានអនតរអាំដពីជាមួយនឹង មីទ្កូ្សារពាងគកាយដីដផសងៗ និង ភាវមានជីវតិ, 

រដងកីតានជាការទ្រកួ្តទ្រតជងឥតឈរ់ឈរសទ្មារ់ការរស់រានមានជីវតិររស់មីទ្កូ្សារពាងគកាយដី។ 

្តីហកាណវាយនភាពែ ី

ភាគរយននសោរ់ លបរ់ និង ឥែា ក្នុង 
រាំដនក្ថ្លន ក់្ែីមូលោា ន 

ភាគរយសោរ់ 
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 ២) ភាវឥតជីវតិ (សាល រ់)“ដទី្យរសាល រថ់មីៗ” មីទ្កូ្សារពាងគកាយ សតវលែិត ជដនលន ឬសរុក្ខជាតិរស់ៗ 
កាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ និង លាមក្សតវតដលដទី្យរោក់្ថមីៗ។ 
- អាចដមីលដ ញីដោយការពិនិតយក្តនលងតដលកាក្សាំ ល់ដទ៉ះទ្យទួ្យលាន 
- ការពុក្ផុយ (Decomposition) ដកី្តដ ងីោ ងសក្មម និង ដលឿន។ ភាវៈសាល រ់ផតល់នូវសារធាតុ 

ចិញ្ច ឹមសាំខាន់ៗសទ្មារ់ភាវមានជីវតិក្ៃុងដី (មីទ្កូ្សារពាងគកាយ, សតវលែិត, ជដនលន ។ល។) និង ផតល ់ 
នូវសារធាតុចិញ្ច ឹមរាំាច់ដល់រុក្ខជាតិរទទ រ់ពីពុក្ផុយរចួ។ 

- សារធាតុគីមីសររីាងគ តដលរដងកីតដៅក្ៃុងដាំដ ីរការច្នការពុក្ផុយនឹងរមួផសាំជាមួយទ្គរ់ដី តដល
ជួយក្ៃុងការរដងកីតអាន្រ្ហគដីហគត។ 
- សារធាតុសររីាងគ តដលរដញ្ចញដោយដកាសកិា ដូចជាទ្រូដតអីុន អាសុីតអាមីដន សករ និង ដមស   នឹង

ទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ឆ្រ់ៗជាចាំ ីអារហារសទ្មារ់មីទ្កូ្សារពាងគកាយ ក្ៃុងការរាំតរក្ធាតុ (ពុក្ផុយ)។ 
៣) តដលសាល រ់ឥតជីវតិ (The very dead) 
 - មដមាក្ (Humus) 

ដពលខ្ល៉ះមដមាក្ទ្តូវានសាំដៅដៅដលីសារធាតុសររីាងគដីទាាំងមូល។ ដទា៉ះជាោ ង្វាសាំដៅ
ដៅដលីសារធាតុសររីាងគតដលពុក្ផុយសពវ។ 

ដៅដពលតដលសារធាតុសររីាងគមិនអាចសុីតដៅដទ្យៀតានដោយសារពាងគកាយមានជីវតិ, ទ្យមហាំ
ររស់ មដមាក្មានភាពលែិតតូច ដហយីលក្ខ ៈគីមីររស់វាមានសារៈសាំខាន់្ស់សទ្មារ់ដី។ មាន
ន័យថាវាមានផទុក្នូវសារធាតុចិញ្ច ឹមសាំខាន់ៗ និង ផគត់ផគង់ដល់ដាំ្ាំរនតិចមតងៗ។ 

វាររ់យក្នូវ សារធាតុគីមីតដលមានដទ្គ៉ះថាៃ ក់្ខាល ាំង និង រងាក រមិនឲ្យមានការរាំតល ញដល់
ដាំ្ាំ។ 

វាជួយដោ៉ះទ្សាយរញ្ញហ ច្នការហារ់រងឹររស់ដីឥដា ដោយសារទឹ្យក្ និងរដងកីនររមិា ទឹ្យក្ក្ៃុង
ដីខ្ាច់ 

ររមិា ច្នមីទ្កូ្សារពាងគកាយដីមួយចាំនួន 
សារពាងគកាយ ចាំនួនក្ៃុង ១ទ្កាមច្នដី 
ាក់្ដតរ ី
Actinomycetes (ពាក់្ក្ ត្ លផសតិ និង 

ាក់្ដតរ)ី 
ផសតិ 
សារាយ 
ទ្រូតូសូតអ ៊
ដ មា តូត 

១០៨-១០៩ 
១០៧-១០៨ 
១០៥-១០៦ 
១០៤-១០៥ 
១០៤-១០៥ 
១០-១០២ 
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តួទទី្យសារធាតុសររីាងគ 
 ១) សារធាតុសររីាងគ នឹងជទ្មុញការលូតលាស់ច្នរុក្ខជាតិ និង ជាមូលោា នទ្គឹ៉ះច្នដីមានតសុខ្ភាព 
និង ផលិតភាព។ ជាក់្តសតង ដាំ្ាំមិនអាចលូតលាស់ានដោយគម នសារធាតុសររីាងគដទ៉ះដទ្យ។ ដទា៉ះរី
ោ ងដន៉ះក្តី មានក្រ ីដូចជាការោាំដាំ្ាំដោយសូលុយសយុង មានការចាំ្យដទ្ចីន ឬ មិនមានតសុ
ខ្ភាពដអកូ្ ូសុី។ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ភាពគម នទ្រសិទ្យធិភាពនឹងដកី្តមានជាមួយជីជាតិ ក្ទ្មិតទឹ្យក្ដទ្រីទ្ាស់ ភាពហារ់ត ន ការហូរដទ្រ៉ះ ា
រាសិត និង សតវលែិត។ ក្សិក្មមគីមី ទ្តូវការធនធានដទ្ចីន (ជី, ការ ដទ្សាចទ្សព,សារធាតុគីមីក្សិក្មម 
និង ដទ្គឿងយនត) ក្ៃុងការដោ៉ះទ្សាយរញ្ញហ ទាាំងដន៉ះ។ 
 ២) ទ្យាំទក់្ទ្យាំនងរវាងសារធាតុសររីាងគ និង ផលិតភាព 
 - ជាទូ្យដៅ មានសារធាតុសររីាងគដៅដលីដីទ្សទារ់ដលីពី ១-៦%។ មានការរាយការ ៍ថាការដកី្នដ ងី 
១%ច្នសារធាតុសររីាងគ ដធវីឲ្យមានការដកី្នដ ងីនូវផលិតភាពដាំ្ាំ ១២% (ទ្រដទ្យស Michigan) និង 
ការដកី្នដ ងីពី ០.៨ ដៅ ២% ទាំឲ្យមានការដកី្នដ ងីច្នទិ្យនៃផលដពាត ២៨០០ លីទ្ត ក្ៃុង ១ arce 
(ទ្រតហល ៤០៥០ម២ ឬ ៤/១០ ហចិតា)ដៅទ្រដទ្យស Maryland។ លទ្យធផលទាាំងដន៉ះានមក្ពីមូល
ដហតុតដលសារធាតុសររីាងគមាន ឥទ្យធិពលជីវៈ គីមី និង រូរដៅដលីដី។ 
 ៣) សារៈសាំខាន់ច្នសារធាតុសររីាងគចាំដពា៉ះសុខ្ភាពដី 

 ែាំហណើ រការននការរាំដរក្សារធ្លតុសរោីងគៈ ែូរគ្នន ហៅនឹងការែុតហែើមហ ើជាមយួក្ហៅែ ។ ហៅហពលហែើម
ហ ើហអោះ សីតុណហ ភាពហក្ើនែល់ក្្មតិមយួ, ការូនហៅក្នុងហែើមហ ើនឹងរមួសែ ាំជាមយួ      អុក្សីុដសនហៅក្នុង
ររយិាកាសកាល យហៅជាឧសម័នការូនិរ (CO2)។ 

អុក្សីុតក្មម: Org-C + O2 → CO2 + ក្ហៅែ   
 ្គរស់ារពាងគកាយមានជវីតិ រមួរចេូលទាំង មនុសែនឹងទទួលបាននូវថ្លមពលពមី ូហលគុល ដែលមាន

ស្ុក្ការូន (សារធ្លតុសរោីងគ)។  

 ែាំហណើ រការរាំដលងនូវរណែុ ាំ ែូរជា សករ ឬហមស   (Starch) ហៅជាថ្លមពលជាែាំហណើ រការអុក្សីុតក្មម ដែល
ហៅថ្លែាំណក្ែហងហើម។  

      ែាំណក្ែហងហើម: C6H12O6 + 6O2 → 6CO2 + 6H2O + ថ្លមពល(ATP + ក្ហៅែ )  

 សារធ្លតុសរោីងគនងឹពុក្សុយកាល យជា្រព្ថ្លមពល និង សារធ្លតុរិចេ ឹមននសារពាងគកាយមានជីវតិ
ររស់ែី។ វាជាររូធ្លតុស្មាររ់ហងកើតក្សិកា និង រណែុ ាំ ថ្មី។  

 ហតើថ្លមពលសែុក្ទុក្ហៅក្នុងសារធ្លតុសរោីងគហោយរហរៀរណ? 

រកុ្ខជាតិសែុក្ទុក្ថ្លមពលចាំបារស់្មារែ់ាំណក្ែហងហើម និង ការលូតលាស់តាមរយៈ ែាំហណើ រការ រសមីសាំ
ហយាគ។  

        រសមីសាំហយាគ: 6CO2 + 6H2O + ថ្លមពលពនល ឺ→  C6H12O6 + 6O2 
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 សារធាតុសររីាងគមានឥទ្យធិពលខាល ាំងដលីសុខ្ភាពដី ដដីមបរីដងកីននូវលក្ខ ៈជីវសាន្រ្សត រូរសាន្រ្សត 
និង គីមីសាន្រ្សត។ ដៅដពលតដលដធវីការររោិយពីឥទ្យធិពលទាាំងដន៉ះ វាមានភាពរាំាច់ក្ៃុងការយល់ដឹង
ចាស់ពីធាតុលែិតតូច “មដមាក្”, សារធាតុសររីាងគតដលពុក្ផុយសពវ។ មដមាក្អាចភាជ រ់រវាងច្ផទដីធាំ និង 
ច្ផទទ្សទារ់ដលីររស់វា (ការពទ្ងាយនូវទ្គរ់សារធាតុអវីមួយដៅដលីច្ផទរារដោយ គិតដៅក្ៃុងខាៃ តមា ស) 
មានច្ផទធាំជាងច្ផទដីដៅដទ្យៀត។  ដោយសារដីដៅជារ់តទ ល់ជាមួយនឹងមដមាក្ រ ត្ លឲ្យមានការ    
រដញ្ចញនូវសារធាតុចិញ្ច ឹមមានទ្រដោជន៍ជាដទ្ចីនក្ៃុងរយៈដពលដលឿន។ ដទា៉ះជាោ ងដន៉ះក្តី ដៅក្ៃុង  
ដាំដ ីរការច្នការរដញ្ចញសារធាតុចិញ្ច ឹមដន៉ះ សារពាងគកាយមានជីវតិដៅក្ៃុងដីដដីរតួទទី្យោ ងដទ្ចីន។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

សារធាតុចិញ្ច ឹម និង សារធាតុសររីាងគ 
សារធាតុគីមីរាំាច់ទាាំង ១៨តដលមានសារៈសាំខាន់សទ្មារ់ការលូតលាស់ររស់រុក្ខជាតិមាន 

C, H, O, N, P, K, S, Ca, Mg, Fe, Mn, B, Zn, Mo, Ni, Cu, Co និង Cl។ ក្ៃុងចាំដ្មធាតុទាាំង
អស់ ការូន (C) និង អុក្សុីតសន (O) ទ្យទួ្យលានពី CO2 និង O2 ដៅក្ៃុងររោិកាស និង ដៅធាតុ
តដលដសសសល់ានមក្ពីដី។ 

សារធាតុចិញ្ច ឹមមា ទ្កូ្ តដលរុក្ខជាតិទ្តូវការក្ៃុងររមិា ដទ្ចីនមាន C, H, O, N, P, K, S, Ca 
និង Mg ចាំត ក្ធាតុតដលដៅសល់ជាមីទ្កូ្ធាតុ តដលទ្តូវការក្ៃុងររមិា តិច តតមានសារៈសាំខាន់
សទ្មារ់ការលូតលាស់ច្នរុក្ខជាតិ។ ការដទ្រីទ្ាស់សារធាតុចិញ្ច ឹមដោយតទ ល់ ឬ ទ្រដោលមានភាព 
ទាក់្ទ្យងនឹងសារធាតុសររីាងគររស់ដី។ 
 ១)សារធាតុចិញ្ច ឹមផតល់នូវដពលមានការពុក្ផុយច្នសារធាតុសររីាងគ 

រដនថមសារ
ធ្លតុសរោីងគ 

ហក្ើនសក្មមភាពជវី 
និងរ្មោុះភាព 

ការពុក្សុយ 

រនោរសារ
ធ្លតុពុល 

រហចេញសារ
ធ្លតុរិចេ ឹម 

មហមាក្ និង សារធ្លតុ       
ជ្មុញការលូតលាស ់

រកុ្ខជាតិមានសុសភាពលែ 

ហក្ើនអាស្រេគីហេគត 
កាត់រនថយជាំងឺ និង បាោសិត 

ហណមា តូតក្នុងែ ី

ទ្មង់រនធែីលែ 

រហងកើនជ្មារ និង សែុក្ទឹក្ 
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 - ខ្និជក្មម (Mineralization) ភាគដទ្ចីនច្នសារធាតុសរ ី
រាងគជាពហុម ូដលគុល និង មិនអាចដទ្រីទ្ាស ់ានដោយ
រុក្ខជាតិ។ លុ៉ះទ្តាតតភាវៈមាន ជីវតិររស់ដីដធវកីាររាំតរក្
សារធាតុសររីាងគ ដៅជាសារធាតុអសររីាងគងាយ តដលជា  
ទ្យទ្មង់រុក្ខជាតិអាចដទ្រីទ្ាស់ាន 

- អាសូត (N): អីុយ ុងអាម ូញ ូ ម (NH4+) ឬ នីទ្តាត 
(NO3-) ានមក្ពីការពុក្ផុយរលាយច្នទ្រូដតអីុន និង រុក្ខ
ជាតិអាចទ្សូរយក្អាសូតានក្ៃុងទ្យទ្មង់ជាអីុយ ុង NO3- 
and NH4+។ 
- ផូសវ័រ (P) និង សាព ន់ធ័រ (S) ជាមា ទ្ក្ូធាតុតដលផតល់

ដល់ដាំ្ាំតាមរយៈដាំដ ីរការខ្និជក្មម។ 
 ២) ការរតនែមអាសូត 
   - ាក់្ដតរដីដលរស់ដៅក្ៃុងក្ាំពក្ឬស ច្នពពួក្ ដ គុយមី ឺ (ពពួក្សត ត ក្) នឹងរាំតលងអាសូតពី 
ររោិកាសដៅជាទ្យទ្មង់តដលរុក្ខជាតិអាចទ្សូរានដោយតទ ល់។ 

N2 + 3H2 →   2NH3  
- ទ្សរដពលជាមួយគៃ ដទ៉ះតដរ មានចាំនួនាក់្ដតរមួីយចាំនួនធាំក៏្ដធវីការររ់អាសូតពីររោិកាស 

ដោយតទ ល់ដោយមិនមានការដធវីសហទ្ា ជាមួយនឹងដាំ្ាំ ( Free Living Bacteria)។ 
 ៣) សារធាតុចិញ្ច ឹមរក្ាទុ្យក្ដៅក្ៃុងសារធាតុសររីាងគ 
   - សារធាតុចិញ្ច ឹម តដលពុក្ផុយភាគដទ្ចីនជាកាចុង (រនទុក្ +) ទ្តូវានទ្សូរភាជ រ់ដៅនឹងច្ផទ (-)
ររស់សារធាតុសររីាងគ។ 
   - សមតែភាពតល ស់រតូរ ឬ ដោ៉ះដូរកាចុង (Cation Exchange Capacity-CEC) : វាជារូក្សរុរនូវ 
រនទុក្អវជិជមានទាាំងអស់ដៅដលីច្ផទមដមាក្ ឬ ឥដា ដហយីសាំដៅដលសីមតែភាពក្ៃុងការររ់យក្កាចុង។ 
ទ្គរ់កាចុងទាាំងអស់ដៅក្ៃុងទឹ្យក្នឹងទ្តូវានជាំនួសដោយការដទ្រីទ្ាស់ NH4+ ។ ធាតុរ ាំលាយដ៏ច្ទ្យ ទ្តូវ
ានដទ្រីទ្ាស់ដដីមបលីាង នូវររមិា ររស ់NH4+  ពីក្ៃុងសូលុយសយុងដី ដហយីយក្មក្គ ទ។ 
 a. មដមាក្មានរនទុក្អវជិជមានដទ្ចីន និង ដធវកីារទ្សូរភាជ រ់នូវសារធាតុចិញ្ច ឹម តដលជាកាចុងជាដទ្ចីន 
(Ca2+, K+ និង Mg2+)។ សារធាតុចិញ្ច ឹមនិងរលាយដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដីរនតិចមតងៗ ដហយីផតល់ឲ្យ
ដាំ្ាំ។ ក៏្រ ុតនត អាញ ុ ងដូចជា នីទ្តាត  (NO3-) មិនងាយទ្សូរភាជ រ់ ដហយីងាយោច់ដចញ។ 
 b. ការទ្សូរភាជ រ់ដោយសារភាគលែិតររស់ឥដាតដលមានរនទុក្អវជិជមាន។ ដទា៉ះជាោ ងដន៉ះក្តីសារធាតុ
សររីាងគជាទូ្យដៅមានរនទុក្អវជិជមានខ្ពស់ជាង។ 
 
 
 

សតវ 

សារធ្លតុ 
សរោីងគ 

ោាំែុោះែាំណាំ កាក្សាំណល់ 
ែាំណាំ និង សតវ 
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 c. ការតថរក្ាសារធាតុចិញ្ច ឹមដោយសារការចង់ភាជ រ់ (Chelation):  Chelate គឺជារ តុាំ ច្នម ូដលគុល
តដលចងភាជ រ់សារធាតុ ឬ អីុយ ុង្មួយ ដូចជាសារធាតុពុលមិនឲ្យមានសក្មមភាពដៅក្ៃុងដីដោយរ
 តុាំ សាាំញុាំ។ វាមានម ូដលគុលតូចជាងមដមាក្ (មដមាក្ < ០.០០១មម) តដលអាតូមក្ ត្ លររស់វាច
ងភាជ រ់ជាមួយអីុយ ុង ឬ ម ូដលគុលជាដទ្ចីន, មានរូររាងដូចជាក្ញ្ចុ ាំទ្ក្ញុាំ។ ការចងភាជ រ់គៃ ដកី្តដ ងីដៅ
ដទ្ចីនក្តនលង តដលដធវីឲ្យចាំ ងមានភាពរងឹមាាំខាល ាំង។ ដូដរៃ ៉ះដហយី ពពួក្អីុយ ុង Fe Zn និង Mg មិនអាច
ដទ្រីទ្ាស់ានដពលផសមជាមួយ Chelate។ 
 
 
 
 
  
៤) វធីិសាន្រ្សតដផសងដទ្យៀតក្ៃុងការតថរក្ានូវសារធាតុចិញ្ច ឹម 
 - ផូសវ័រ (P): សារធាតុសររីាងគ រងាក រមិនឲ្យមានការដកី្តដ ងីនូវលក្ខខ្ ឌ តដលសារធាតុសររីាងគដីមិន
អាចដទ្រីទ្ាស់ាន។ 
 - សារធាតុសររីាងគ នឹងរដងកីតនូវទ្យទ្មង់តដលអាចររ់យក្ផូសវ័រ និង រងាក រមិនឲ្យមានភាពមិនរលាយ  
ររស់ផូសវ័រ។ 
          Org-P → H2PO4- (រលាយ) → Fe, Al, Ca-phosphate (មិនរលាយ 
 ទ្រសិទ្យធិភាពច្ន មីទ្ក្សូារពាងគកាយដី 
 - រាំតរក្សារធាតុសររីាងគដដីមបផីតល់នូវសារធាតុចិញ្ច ឹមជារនតរទទ រ់ (ខ្និជក្មមច្ន សារធាតុសររីាងគ ដៅ
ជាសារធាតុអសររីាងគ) 
 - ការររ់យក្អាសូតពីររោិកាសៈ ាក់្ដតរ ីររ់យក្អាសូតដៅក្ៃុងររោិកាស និង ផតលស់ារធាតុ
ចិញ្ច ឹមដល់ដាំ្ាំ 
 - មីទ្កូ្សារពាងគកាយដី ដធវីការរាំតរក្សារធាតុសររីាងគ ដធវីឲ្យដីមានជីជាតិខ្ពស់ និងដធវីឲ្យមានផូសវ័រ អាច
ដទ្រីទ្ាស់ានកាន់តតដទ្ចីន (Available Phosphorous)។ 
 - រដងកីតនូវសហគមន័ជីវសាន្រ្សតតដល តថរក្ាចទ្មុ៉ះភាព គឺជាដគលការដ៏លែរាំផុតក្ៃុងការដោ៉ះទ្សាយ  
រញ្ញហ ដី ឬក៏្ក្តាត ចច្ទ្ង 
 - ររមិា ដ៏ដទ្ចីនច្នសារធាតុសររីាងគនឹងផតុ ាំរញ្ចូ លគៃ នូវសារពាងគកាយមានជីវតិដផសងៗ តដលរងាក រនូវ 
ដាំដ ីរជីវតិច្នក្តាត ចច្ទ្ង។ 

※ ដហតុដអវីានជាដីមានរនទុក្អវជិជមាន? 
រមាល ស់រតូរ Isomorphous (រនទុក្និរនតន៍): មិនមានភាពខុ្សគៃ ជាក់្លាក់្រវាងទ្យមហាំររស់ Mg2+ 

ដៅជាំនួស Al3+ (Al3+ ជាំនួស Si4+) 

a. ការុងចរហ់លើមហមាក្ b. ការុងចរហ់ៅហលើ្គ្នរឥ់ែា c. ការុងចរជ់ាមយួ Chelateសរោីងគ 
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 ដធវីឲ្យសមាសភាពដីលែទ្រដសីរដ ងី (Soil Tilth) 
 ដៅដពលក្សិក្រពិនិតយ សាទ រ និង ដដីរដលី ដហយីភាល មៗដទ៉ះក៏្វាយតច្មលដលីដី ដោយការដគពិនិតយដមីល
សមាសភាពររស់ដី 
១) ភាពមានរនធ 
 - ដៅដពលមានរនធតូចៗដទ្ចីន ទឹ្យក្នឹងមិនហូរដចញដៅដលីច្ផទដលីដទ៉ះដទ្យ តតហូរចូលដៅក្ៃុងដីទ្សទារ់
ខាងក្ៃុងដោយមានភាពងាយទ្សួល សនសាំសាំច្ចទឹ្យក្ដោយមានទ្រសិទ្យធភាព និង កាត់រនែយការហូរ
ដទ្រ៉ះ។  
 - ខ្យល់ទ្ជារចូលដោយមិនមានភាពរអាក់្រអួល ទ្សរដពលតដលការូនឌីអុក្សុីតទ្តូវានដក្ដចញ។ 
ជាមួយគៃ ដទ៉ះមិនមានការរារា ាំងដល់ការលូតលាស់ររស់ឬសរុក្ខជាតិដទ៉ះដទ្យ។ 

- មានសារធាតុសររីាងគកាន់តតដទ្ចីន ទាក់្ទ្យងនឹងការដធវីឲ្យដីមិនសូវមានភាពហារ់ត ន, រដងកីនទ្យមហាំ
រនធសទ្មារ់ ជទ្មារខ្យល់ និង សនសាំសាំច្ចទឹ្យក្ានដទ្ចីន។  

- ទឹ្យក្ទ្តូវានទ្សូរយក្ដោយដីតាមរយៈរនធ តដលានរដងកីតតាមរយៈការពុក្ផុយររស់ឬសរុក្ខជាតិ 
រស់ ឬដោយសារសតវលែិត ឬជដនលន។ ភាពសែិតអនធិលររស់ជដនលន និង រិទ្យរនធដី ដហយីលក្ខខ្ ឌ ដន៉ះ
អាចតថរក្ាានក្ៃុងរយៈដពលយូរ។  
២) ការអភិវឌឍនូវអាន្រ្ហគដីហគត 
   - សារធាតុតដលមានភាពសែិតរនធលិតដលដកី្តពីដាំដ ីរការពុក្ផុយររស់សារធាតុសររីាងគ ឬរដញ្ចញ
មក្ពីផសតិសទ្មារ់ភាជ រ់ទ្គរ់ដី។ 
   - ឬសរុក្ខជាតិ និង ក្ញ្ចុ ាំឬសនឹងដធវីការរដងកតីនូវទ្គរ់ និង អាន្រ្ហគដីហគតដី។ 
   - ដឺដទ្ក្ច្នការរដងកីតអាន្រ្ហគដីហគត និង ភាពហារ់ត នច្នដី មានឥទ្យធពលខាល ាំងដល់ការលូតលាស់ររស់
ដាំ្ាំ (ជាំពូក្ ៨)។ 
   - អាន្រ្ហគដីហគតលែសទ្មារ់ការោាំដុ៉ះដាំ្ាំភាគដទ្ចីន ដលីក្តលងដាំ្ាំទ្សូវ 
៣) ការរងាក រភាពសឹក្ដរចរលិ 
   - សារធាតុសររីាងគររស់ដីទ្សទារ់ដល ី មានតួទទី្យោ ងសាំខាន់ដៅក្ៃុងការកាត់រនែយការសឹក្ដរចរលិ 
ច្នដី 
   - សារធាតុសររីាងគរងាក រនូវការរ ៉ះទ្យងគិចតទ ល់ររស់តាំ ក់្ទឹ្យក្ដភលៀង, រងាក រការតរក្តត ច់ដចញពីគៃ ច្ន
ទ្គរ់ដី។ 

រនទុក្ច្នរាំត ក្ទ្ជុង (Edge charge) (រនទុក្រដ ត្ ៉ះអាសនៃ): H+ (ឬ Al-OH) តត ច់ដចញពី 
Si-OH។ 

រនទុក្មដមាក្ (រនទុក្រដ ត្ ៉ះអាសនៃន៍):  H+ ទ្តូវានតត ច់ដចញពីរា ឌីកាល់ច្នអាសុីតសររីាងគ R-
COOH និង R-OH.  
- អទ្តា pH ខ្ពស់ (អាល់កាឡាាំងខ្ពស់) ទាក់្ទ្យងនឹងការដកី្នរនទុក្អវជិជមាន 
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   - ទឹ្យក្នឹងទ្ជារចុ៉ះយតឺៗ តាមការទ្សូរយក្ររស់ដី។ 
   - ការាត់រង់ដីទ្សទារ់ដលីក្ទ្មាស ់២-៣ អិុញ អាចរ ត្ លឲ្យផលិតក្មមថយចុ៉ះរហូតដល់ ៥០% 
   - ក្ងវ៉ះច្នសារធាតុសររីាងគ ដធវីឲ្យដីហារ់ត ន។ ដៅដពលដភលៀងអាន្រ្ហគដីហគតនឹងទ្តូវានរាំតល ញ ដហយី
រនធដីនឹងទ្តូវានរិទ្យជិត រ ត្ លឲ្យមានលាំហូរទឹ្យក្ដលីច្ផទដី។ 
 
 
 
 
 
 

ការដោ៉ះទ្សាយរញ្ញហ ការតទ្រទ្រលួ pH ដីឆ្ររ់ហ័ស 
- អាសុីត និង ាសជាដទ្ចីន នឹងទ្តូវានរដញ្ចញដៅក្ៃុងដាំដ ីរការច្នការលាយច្នសារធាតុសររីាងគ ឬ
សក្មមភាពសតវមានជីវតិក្ៃុងដីរាំតរក្សារធាតុសររីាងគ។ 
- ទ្សរដពលជាមួយគៃ  ឬសរុក្ខជាតិក៏្រដញ្ចញនូវអាសុីត និង ាស រឯីការដទ្រីទ្ាស់ជីអាសូតដធវីឲ្យដី
មានលក្ខ ៈអាសុីត។ 
- pHដី មានផលទ្រដោជន៍ចាំដពា៉ះរុក្ខជាតិ ដៅដពលតដលវាមិនមានការតទ្រទ្រួលដទ្ចីនដៅក្ៃុងរដូវោាំដុ៉ះ 
- pHដី រងាហ ញពីក្ាំហារ់ច្នអីុយ ុង អីុទ្ដូតសនតដលមានដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី។ pH ៧ដី ឺត ដរីសិន
ជាដទ្កាម ៧ លក្ខ ៈអាសុីត និង ខ្ពស់ជាង ៧ លក្ខ ៈាស។ 
- រុក្ខជាតិភាគដទ្ចីនអាចដុ៉ះលូតលាសល់ែដៅ pHដីចដទល ៉ះ ៦-៧ ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ អាសុីតដខ្ាយ តដល
សារធាតុចិញ្ច ឹមភាគដទ្ចីនអាចដទ្រីទ្ាស់ានដៅក្ៃុងក្ទ្មិត pHដន៉ះ។ 
- ាហវ័រ: សារធាតុសររីាងគដធវីឲ្យកាត់រនែយការតល ស់រតូរ pH ដោយវាររ់យក្អីុយ ុង អីុទ្ដូតសនតដល  
រដញ្ចញដោយអាសុីត និង ផតល់នូវអីុយ ុង អីុទ្ដូតសនដពលមានការក្ដកី្តច្នលក្ខខ្ ឌ ាស។ 

ជួយសទ្មលួដល់ការលូតលាស់ររស់ឬស 
- មីទ្កូ្សរពាងគកាយដី រដងកីតនូវសារធាតុជាដទ្ចីនតដលដដីរតួទទី្យជាអរម ូនសទ្មារ់សទ្មួលដល់ការ    
លូតលាស់ររស់រុក្ខជាតិ។ 
- ឥទ្យធពលតទ ល់ររស់មដមាក្ៈ ដធវីឲ្យឬសតវងជាងមុន និង មាន ឬសតសែរដទ្ចីន។ 

ដធវីឲ្យដីមានព ៌ទ្ក្ដត ជាងមុន 
- សារធាតុសររីាងគដធវីឲ្យដីមានព៌ ទ្សអារ់ទ្ក្ដត ជាងមុន។ ជាទូ្យដៅដីខ្ាច់ដទ្គីម ទ្គរ់ដីមានព៌ ថាល  
- ដីមានព៌ ទ្ក្ដត  ដធវីឲ្យមានការដកី្នដ ងីនូវសីតុ ហ ភាពដៅក្ៃុងរដូវតក រកី្ ដៅដពលតដលវាមានការ 
ជទ្មារទឹ្យក្ដចញលែ។ វាមានអតតទ្រដោជន៍ដៅក្ៃុងដាំ្ក់្កាលដាំ ុ៉ះពនលក្ និង ការលូតលាស់ររស់
សាំ្រ។ 

ជ្មារននទឹក្ 

ទឹក្េូរហ្ចោះ 

a . មានអាស្រេគីហេគតែី b. ហក្ើតមានសាំរក្ែហី្កាយអាស្រេគីហេគតដរក្
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ការពារពីសមាសធាតុមានដទ្គ៉ះថាៃ ក្ ់
- សមាសធាតុមួយចាំនួនតដលដកី្តឯក្ឯងដៅក្ៃុងធមមជាតិអាចជ៉ះឥទ្យធពលអាទ្ក្ក់្ដល់ដាំ្ាំ 
- អាលុយមីញ ូ ម (Al) មានដៅក្ៃុងដីភាគដទ្ចីន ដហយីមិនមានឥទ្យធិពលដល់ដាំ្ាំដទ្យ។ ដទា៉ះជាោ ង 
ដន៉ះក្តី វានឹងរលាយដៅ pH ៥.៥ ឬទារជាង ដហយីអាលុយមីញ ូ មរលាយមានផទុក្ជាតិពុលដៅក្ៃុងឬស 
រុក្ខជាតិ។ តតដៅដពលមានររមិា ច្នសារធាតុសររីាងគទ្គរ់ទ្គន់, សារធាតុសររីាងគនឹងររ់យក្វា ដធវីឲ្យ
មានផលរ ៉ះពាល់តិចតួច។ សារធាតុសររីាងគក៏្អាចចងភាជ រ់ម ូដលគុល ច្នសារធាតុគីមីក្សិក្មមមួយចាំនួន
ផងតដរ។ 
- ររមិា ដទ្ចីនច្នសារធាតុគីមីក្សិក្មមនឹងទ្តូវទ្សូរយក្,រងាក រការតត ច់ដចញដៅក្ៃុងទឹ្យក្ដទ្កាមដី និង 
ចាំដ ញដពលដវលាសទ្មារ់មីទ្កូ្សារពាងគកាយក្ៃុងការរនារធាតុពុលទាាំងដទ៉ះ។ មីទ្កូ្សារពាងគកាយ
ក៏្ដធវីឲ្យមានការតល ស់រតូរនូវទ្យទ្មង់គីមី ច្នសារធាតុគីមីក្សិក្មម និងធាតុពុលទទដូចជា ដទ្រងដចញពី
ដរាងចទ្ក្ និង ផលិតផលានពីឥទ្យធនៈទទ មិនឲ្យមានភាពរងករដទ្គ៉ះថាៃ ក្់ាន។ 
៦. សារធាតុសររីាងគ និង មដមាក្ 
 ដូចជាសារធាតុទទដៅដលីតផនដី មដមាក្មានររមិា ដទ្ចីន អាចក៏្ដកី្តដ ងីវញិ និង ដដីរ តួ
ទទី្យោ ងសាំខាន់សទ្មារ់សារពាងគកាយមានជីវតិ។ ដទា៉ះដូចដន៉ះក្តី វាមានលក្ខ ៈសាាំញុាំ និង ការផតល់
នូវនិយមន័យឲ្យានជាក់្លាក់្មានការពិាក្។ 
 មដមាក្មិនតមនជាពាក្យសាំដៅដលីវតែុ។ វាដូចជា “German Shorthaired Pointer  ឬ Russian 
Wolfhound ក្ាំពុងដៅថាតអក”។ វាជាផលិតផលសដទ្មចតដលទ្យទួ្យលានពីការពុក្ផុយច្នសារធាតុស-រ ី
រាងគ តដលដៅថា មដមាក្។ តតដៅក្ៃុងទ្រព័នធធមមជាតិ មិនមានលក្ខខ្ ឌ តដលដៅនឹងដថរ (static) ដទ៉ះ
ដទ្យ ដូចដន៉ះវាជាមូលដហតុតដលមានរញ្ញហ ក្ៃុងការដៅផលិតផលចុងដទ្កាយថា មដមាក្។ ទ្យទ្មង់ច្ន    
មដមាក្ដៅក្ៃងដីមួយមានទ្យទ្មង់ លក្ខ ៈគីមី និង រូររាងខុ្សៗគៃ  ពីដីមួយដផសងដទ្យៀត។ ដូដរៃ ៉ះដហយី 
វាមានការពិាក្ក្ៃុងការផតល់នូវនិយមន័យជាក់្លាក់្ និង សាមញ្ាសទ្មារ់ មដមាក្។ 
 ជាទូ្យដៅ អៃក្វទិ្យាសាន្រ្សតឲ្យនិយមន័យមដមាក្ថា “សារធាតុមានដសែរភាពជីវ មានព ៌ដតាៃ ត 
មានរូររាងមិនជាក់្លាក់្ តដលដកី្តពីដាំដ ីរការរាំតរក្នូវកាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ ឬ សតវ ដោយសារ    មី
ទ្កូ្សររីាងគ”។ វាពិាក្ក្ៃុងការតចក្ឲ្យោច់នូវភាពខុ្សគៃ ច្នសារធាតុសររីាងគ ពីមដមាក្ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការ
ច្នការពុក្ផុយ។ លាមក្, ជីលាមក្សតវតដលានសតុក្ទុ្យក្ទ្តឹមទ្តូវ និង ដីភីត (Peat) មិនអាចក្ាំ ត់
ថាជាមដមាក្ានដទ្យ។ ដទា៉ះជាោ ង្ទ្គរ់សារធាតុសររីាងគជួយរដងកីននូវររមិានមដមាក្ក្ៃុងដី។ 
 មានការសិក្ាជាដទ្ចីនានរក្ដ ញីថា មដមាក្មានផទុក្នូវសារធាតុដូចជា អាសុីត Fulvic។ 
លក្ខ ៈច្នមដមាក្ទ្តូវានសាគ ល់ចាស ់ ដហយីមានចាំដ ៉ះដឹងជាដទ្ចីនដផសងៗគៃ ទាក់្ទ្យងនឹងការ
រដងកីតមដមាក្។ 

ទ្រសិទ្យធភាពច្នមដមាក្ 
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 ១) មដមាក្អាចផទុក្នូវទឹ្យក្រហូតដល់ ៨០-៩០%ច្ន មា សររស់វា។ដូដរៃ ៉ះដហយី ដីសាំរូរមដមាក្
មានភាពធន់ទ្ទាាំដៅនឹងអាកាសធាតុសងួតខាល ាំង 
 ២) សារធាតុសែិតដអនធលិដូចជាដៅស៊ូ តដលរដញ្ចញពីការក្ដកី្តមដមាក្ ដោយមីទ្កូ្សារពាងគ-
កាយ អាចររ់យក្រាំត ក្ដីដដីមបរីដងកីតជាទ្យទ្មង់ដីមានគុ ភាពខ្ពស់។ 
 ៣) មដមាក្អាចផទុក្នូវសារធាតុចិញ្ច ឹមតដលអាចហូរដៅជាមួយទឹ្យក្ដភលៀង ដៅក្ៃុងទ្យទ្មង់មួយតដល
រុក្ខជាតិអាចមានភាពងាយទ្សួលក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់។ ដូដរៃ ៉ះដហយី សារធាតុទាាំងដទ៉ះអាចផគត់ផគង់ដល់
ដាំ្ាំក្ៃុងក្ាំ ុងដពលតដលដាំ្ាំទ្តូវការវា។ 
 ៤) ព៌ ច្នមដមាក្ មានភាពខុ្សគៃ រ ុតនតជាទូ្យដៅមានព៌ ទ្ក្ដត  តដលដធវីឲ្យមានភាពងាយ
ទ្សួល ក្ៃុងការរដងកីននូវសីតុ ហ ភាពដី។ 
ទ្រភព 
 មដមាក្ទ្តូវានរដងកីតដ ងីដៅដពលតដលកាក្សាំ ល ់ សតវ និង រុក្ខជាតិរ ៉ះជាមួយនឹង មីទ្កូ្
សារពាងគកាយររស់ដី។ ម ូដលគុលការូនជាដទ្ចីនដៅក្ៃុងកាក្សាំ ល ់តដលរមួមានទ្រូដតអីុន ការូន- អីុ
ទ្ោត និង សារធាតុសររីាងគជាដទ្ចីនដទ្យៀត តដលផគត់ផគង់នូវថាមពលដៅដល ់ ាក់្ដតរកី្ៃុងដីដៅក្ៃុង 
ដាំដ ីរការរាំតរក្ដោយាក់្ដតរ។ី 
 ពពួក្មីទ្កូ្សារពាងគកាយទ្តូវការខ្យល់ (ទ្តូវការររមិា  អុក្សុីតសនសមទ្សរសទ្មារ់រស់ដៅ 
និង ទ្រតិរតតិការ ៍) ដដីរតួទទី្យោ ងសាំខាន់ដៅក្ៃុងដាំដ ីរពុក្ផុយច្នសារធាតុសររីាងគ។ ដូចដន៉ះ 
វតតមានច្នអុក្សុីតសនដៅក្ៃុងដី ជាធាតុដ៏សាំខាន់ក្ៃុងការក្សាងនូវលក្ខខ្ ឌ សមទ្សរក្ៃុងការផលិត ម
ដមាក្។ សាំដ ីម សីតុ ហ ភាព និង អទ្តា ការូន-អាសូត (C:N ratio) សុទ្យធតតជាធាតុសាំខាន់ក្ៃុងការ
រាំតរក្នូវសារធាតុសររីាងគ។ ដរីសិនជាគម នខ្យល់ (ឧទាហរ ៍ ទឹ្យក្ទ្តូវានរញ្ចូល និង មិនរដញ្ចញ), 
លក្ខខ្ ឌ គម នខ្យល់ (Anaerobic) មីទ្កូ្សារពាងគកាយមិនទ្តូវការខ្យល់ ដធវីការរាំតរក្សារធាតុសររីាងគ។ 
ដាំដ ីរការរាំតរក្ដន៉ះមានភាពយតឺ ទ្តូវការយៈដពលយូរ ក្ៃុងការរដងកីតនូវររមិា មដមាក្ដទ្ចីន។ 
មដមាក្ តដលរដងកីតដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ទឹ្យក្ ខុ្សគៃ ពីមដមាក្ តដលរដងកីតដោយលក្ខខ្ ឌ មានខ្យល់    តិច
តួច។ ភាពខុ្សគៃ ដន៉ះមិនតមនមក្ពីភាពខុ្សគៃ ច្នដាំដ ីរការក្ដកី្តមដមាក្ដទ៉ះដទ្យ តតមក្ពីលក្ខខ្ ឌ  
ររសិាែ នច្នសារធាតុដដីមខុ្សគៃ ។ ដោយសារតតក្តនលងសងួតមានសារធាតុសររីាងគតដលមាន ទ្រូដតអីុ
នខ្ពស់ ដូចជាសតវលែិត និង មីទ្កូ្សារពាងគកាយ ដទ្ៅពីរុក្ខជាតិតដលជារូរធាតុដដីមក្ៃុងការ      ផលិតម
ដមាក្។ ដីតដលមានអទ្តាមដមាក្ដទ្ចីន ដទ្ចីនតតដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ គម នខ្យល់ ដហយីដោយសារតត មដមាក្
ផតុ ាំគៃ ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដន៉ះមានភាពងាយទ្សលួ ដោយមិនទ្តូវតរក្ដចញពីគៃ ដោយសារ ទឹ្យក្ ឬ ខ្យល។់ 
 លក្ខខ្ ឌ មួយដទ្យៀតគឺ ក្រ ីមានអុក្សុីតសនខ្ពស់។ ដរីសិនជាសាំដ ីម និង សីតុ ហ ភាព សម
ទ្សរ សារធាតុសររីាងគនឹងពុក្ផុយដលឿនដពក្ ដហយីមដមាក្មិនដកី្តមានដទ៉ះដទ្យ។ តាំរន់ទ្តូពិច ភាគ
ដទ្ចីនជាតាំរន់តដលមានសីតុ ហ ភាព និង សាំដ ីមខ្ពស់ តដលរដងកីតានជាដីខ្ាច់ភាគដទ្ចីន។ 
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 សីតុ ហ ភាពដី ជាក្តាត សាំខាន់មួយ តដលមានឥទ្យធិពលដល់ការក្ដកី្តច្នមដមាក្។ ការដកី្នដ ងីច្ន
សីតុ ហ ភាពដធវីឲ្យសក្មមភាពមីទ្កូ្សារពាងគកាយកាន់តតខាល ាំងកាល ។ ដូដរៃ ៉ះដហយី ដីដៅតាំរន់ដៅត  រដងកីត
ានជាមដមាក្តិចជាងតាំរន់ទ្តជាក់្។ 

ដាំដ ីរការមីទ្ក្សូារពាងគកាយ 
 មីទ្កូ្សារពាងគកាយដីចូលរមួដៅក្ៃុងដាំដ ីរការរដងកីតមដមាក្ពីសារធាតុសររីាងគ។ មីទ្កូ្សារពាងគ-
កាយ ដទ្រីទ្ាស់នូវវតែុធាតុផសាំ តដលផទុក្ការូនដូចជា សករ ដមស   ទ្រូដតអីុន និង តសលុយ ូស ដដីមបរីស់
ដៅ។ ការរ ាំលាយសារធាតុទាាំងដន៉ះដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយ ក្ៃុងការធាទនូវសារធាតុចិញ្ច ឹម និង 
ថាមពលគឺជាជាំហានដាំរូងច្ន ការផលិតមដមាក្។ ក្ទ្មិតច្នការក្ដកី្តមដមាក្ មានភាពខុ្សគៃ ដៅតាម 
ទ្រដភទ្យច្នសារធាតុដដីម។ តតសារធាតុដដីមមានផទុក្នូវសមមាសធាតុតដលងាយពុក្ផុយ និង ងាយ
ទ្សួលក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់ដោយសារពាងគកាយមានជីវតិដផសងៗ និង មិនអាចតល ស់រតូរដៅជា មដមាក្ ាន
ដទ៉ះដទ្យ។ ដទា៉ះជាោ ង្ ថាមពល និង ទ្រូដតអីុនគួរតតផតល់ដដីមបដីធវីឲ្យមានសក្មមភាពច្នសារពាងគ 
កាយមានជីវតិ និងដៅទី្យរញ្ច រ់ សារធាតុទាាំងដទ៉ះនឹងចូលរមួចាំត ក្ក្ៃុងការសាំដោគមដមាក្។ 
សមាសធាតុ តដលពុក្ផុយតិច មិនទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ដដីមបរីដងកីននូវសក្មមភាពមីទ្កូ្សារពាងគកាយដី 
ដទ៉ះដទ្យ តតដដីមបរីដងកីតជាមដមាក្។ 
 មានសារធាតុចិញ្ច ឹម និង ថាមពលជាដទ្ចីនតដលដទ្រីទ្ាស់ដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយ និងទ្តូវាន 
ដទ្រីទ្ាស់ដ ងីវញិដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយដ៏ច្ទ្យដៅដពលវាសាល រ់។ សារធាតុចិញ្ច ឹមមួយចាំនួននឹង 
លាយ (ខ្និជក្មម-mineralization) កាល យជាសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ ដហយីសមាសធាតុដផសងៗ  ដទ្យៀត
នឹងតទ្រតល ស់ដៅជា សមាសធាតុតដលធន់ទ្ទាាំដៅនឹងការរាំតរក្ដោយសក្មមភាពជីវ ដហយីផតុ ាំគៃ រដងកីត
ានជា សមាសធាតុមដមាក្។ 
 ការពុក្ផុយច្នសារធាតុសររីាងគ ដៅក្ៃុងដីមានភាពដូចគៃ ដៅនឹងតខ្សរចងាវ ក់្អារហារ។ សតវសុ ី
ដដីមបទី្យទួ្យលានសារធាតុចិញ្ច ឹម។ សារធាតុចិញ្ច ឹមទាាំងដន៉ះនឹងតចក្រយដៅក្ៃុងរាងកាយដដីមបដីទ្រី
ទ្ាស់ក្ៃុងការរដងកីតថាមពល និង ដកាសិកាថម។ី ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការ សារធាតុងាយរាំតរក្ ដូចជា អុ៊យដរ   
ទឹ្យក្ និង ការូនឌីអុក្សុីត និងរដញ្ចញមក្ដទ្ៅ។ អារហារ្តដលមិនអាចរ ាំលាយាននឹងទ្តូវរដញ្ចញ
ដរលក្ៃុងរូរភាពជា លាមក្ និង ទឹ្យក្ដទម។ 
 ដាំដ ីររាំតរក្សារធាតុសររីាងគដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយដៅក្ៃុងដី គឺដោយដទ្រីទ្ាស់ថាមពល និង 
សារធាតុចិញ្ច ឹមសទ្មារ់ដាំដ ីរការដមតារ ូលសី ដហយីសក្មមភាពដន៉ះ ដធវីឲ្យរាំតលងសារធាតុចិញ្ច ឹមមាន
លក្ខ ៈសររីាងគ រលាយ និង អាចដទ្រីទ្ាស់ានដោយរុក្ខជាតិ និង មីទ្កូ្សារពាងគកាយដ៏ច្ទ្យដទ្យៀត។ កាក្
សាំ ល់តដលដៅដសសសល់នឹងទ្រមូលផតុ ាំគៃ រដងកីតានជាមដមាក្។ ដទា៉ះតររដន៉ះក្ត ី មដមាក្ក៏្អាច
រាំតរក្សពវដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយតដរ ទ្គន់តតវាទ្តូវការយៈដពលយូរខាល ាំង។ 

ខ្និជក្មម និង មដមាក្ 
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 វាជាដាំដ ីរការច្នសារធាតុសររីាងគ និង មដមាក្ ពុក្ផុយ ដហយីកាល ជាដី។ មដមាក្ជាលទ្យធផលច្ន
ខ្និជក្មមររស់សារធាតុសររីាងគ។ ខ្និជក្មមជាដាំដ ីរដ៏លែមួយ។ សក្មមភាពច្នដធវីខ្និជ-ក្មមទ្រទ្ពឹតតដៅ
ដលឿន ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ សមទ្សរសទ្មារ់ វតតមានមីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ 
 ខ្យល់ សាំដ ីម ភាពអាសុីត និង តមាល ភាពច្នសារធាតុចិញ្ច ឹមៈ 
ដៅដពលមានការដោាំដុ៉ះ នឹងមានវតតមានឧសមន័ ការផគត់ផគង់សាំដ ីមដៅកាន់ដីសងួត និង ការជទ្មុញ ខ្
និជក្មម។ ការដទ្រីទ្ាស់គទ្មរព៌ ដចម  និង ដាំ្ាំគទ្មរដីជួយរដងកីនសីតុ ហ ភាព ដី និង ផគត់ផគង់នូវ
សារធាតុចិញ្ច ឹមតដលរុក្ខជាតិទ្តូវការ កាន់តតដលឿនពីសារធាតុសររីាងគ។ មានសា-រៈសាំខាន់្ស់ក្ៃុងការ
តសវងយល់ពីដគលគាំនិត “ភាពទ្គរ់ទ្គន”់ដោយមានការជទ្មុញដាំដ ីរការខ្និជក្មម សទ្មារ់ការផតល់ជី
ជាតិ។ ដាំដ ីររាំតរក្ដចញនូវសារធាតុចិញ្ច ឹមដលឿនដពក្ពីសារធាតុសររីាងគ និងទាំឲ្យមានជីជាតិដៅ
ដសសសល់រទទ រ់ពីដាំ្ាំទ្សូរយក្ ដហយីវានឹងរ ត្ ល់ឲ្យមានក្ងវក់្ទឹ្យក្ដទ្កាមដី។ មដមាក្តដលដៅ
ដថរ នឹងរលាយដហយីអាផគត់ផគង់ និង អភិរក្សនូវររមិា សមទ្សរច្នសារធាតុសររីាងគ។ មដមាក្អាច
ដកី្នដ ងីដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ខ្និជក្មមមានការ យតឺោ វ។ 

ភាពធនទ់្ទាាំនឹងការពុក្ផុយ (Resisting Decomposition) 
 មានសារធាតុមួយចាំនួនដៅក្ៃុងកាក្សាំ លស់ររីាងគ មានភាពធន់ទ្ទាាំខ្ពស់ទ្យល់នឹងការពុក្ផុយ 
ដោយដទ្រៀរដធៀរជាមួយនឹងធាតុដ៏ច្ទ្យ។ ការូនអីុទ្ោតដូចជា សករ និង ដម សមានភាពពុក្ផុយឆ្រ់រហ័ស 
ជាងពពួក្ការូនអីុទ្ោតដូចជា តសលុយ ូស និង ដហមីតសលុយ ូស (hemicellulose )។ សារធាតុ
សររីាងគដូចជា ខាល ញ់ ទ្ក្មួន និង លីក្នីន (lignin) មានភាពធន់ទ្ទាាំខាល ាំងទ្យល់នឹងការពុក្ផុយ។ ភាពធន់ 
ទ្ទាាំនឹងការពុក្ផុយររស់ទ្រូដតអីុនមានភាពតទ្រទ្រួលៈ ការពុក្ផុយមានភាពងាយទ្សួល ដៅដពលតដល
ភាពធន់ទ្ទាាំខ្ពស់ជាង សករ និង ដម ស។ 

ដទា៉ះរីជាពួក្ទាាំងដន៉ះទ្តូវានរាំតរក្ទ្យទ្មង់ដោយសារសារពាងគកាយមានជីវតិ ដៅក្ៃុងមដមាក្ 
ពួក្ទាាំងអស់ដន៉ះជ៉ះឥទ្យធិពលដល ់ ការក្ដកី្តមដមាក្ ដោយសារររមិា វាដៅក្ៃុងសារធាតុសររីាងគ។ 
សមាសភាពមួយភាគធាំជាធាតុងាយពុក្ផុយ ដូចជា ដម ស និង ទ្រូដតអីុនតដលទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ដោយ
សារពាងគកាយមានជីវតិ។ ដទា៉ះរីជាថាមពល និង ទ្រូដតអីុនានមក្ពីសារធាតុទាាំងដន៉ះជួយក្ៃុងការ
រដងកីត    មដមាក្ក៏្ដោយ មានររមិា មដមាក្តិចតួចរ ុដ ណ្ ៉ះតដលរដងកីតាន។  

ពួក្តដលមិនងាយពុក្ផុយ (រងឹ) រមួមាន Lignin និង តសលុយ ូស ភាគដទ្ចីនចូលរមួផសាំក្ៃុង
ការរដងកីតមដមាក្ តតផតល់សារធាតុចិញ្ច ឹមដលរុ់ក្ខជាតិទារ។ តាមទ្រដភទ្យរុក្ខជាតិ អទ្តាច្នសារធាតុមាន
ភាពខុ្សគៃ ។ តាមវគគលូតលាស់ច្នរុក្ខជាតិមួយ ក៏្មានភាពខុ្សគៃ តដរ។ តាមរយៈសមាសភាព និង 
ររមិា ច្នទ្រូដតអីុនក្ៃុងសលឹក្ច្រតង មានភាពខុ្សគៃ ពីសលឹក្សងួតធាល ក់្។ សទ្មារ់ទ្សូវ Rye, មានសមាស
ភាពចូលរមួក្ៃុងការរដងកីតមដមាក្ទារដពលដៅខ្ចី និង វគគោក់្ទឹ្យក្ដោ៉ះ រ ុតនតលក្ខ ៈដន៉ះលែសទ្មារ់ការ
ដទ្រីទ្ាស់ភាល មៗដោយមីទ្កូ្សររីាងគ ឬ រុក្ខជាតិ។ ដៅវគគចុងដទ្កាយច្នជីវតិររស់វា មានសមាសធាតុភាគ
ដទ្ចីនតដលចូលរមួចាំតនក្ក្ៃុងការរដងកីតមដមាក្។ 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 127 
 

ថាមពល 
មដមាក្ជាក្តនលងសតុក្ទុ្យក្ថាមពលទ្ព៉ះអាទិ្យយ។ ក្ៃុងមួយច្ផទដី acre (៤ ភាគ ១០ ហចិតា) មាន

ររមិា សារធាតុសររីាងគ ៤% មានថាមពលសតុក្ទុ្យក្ ពី២០-២៥ ដតានដសមីនឹងររមិា តរ   anthracite 
(ជាទ្រដភទ្យមួយច្នធយូងថម)។ ថាមពលតដលានមក្ពីទ្ព៉ះអាទិ្យតយ តាមរយៈដាំដ ីររសមីសាំដោគច្ន
សារពាងគកាយមានជីវតិ ឬ រុក្ខជាតិ តដលានពីការសរាំតលងការូនពី ឧសម័នការូនិចក្ៃុងររោិកាស
ទាាំងដន៉ះសតុក្ទុ្យក្ដៅក្ៃុងរ តុាំ ការូនច្នសារធាតុសររីាងគ។ 

មានតត ១%រ ុដ ណ្ ៉ះច្នថាមពលានពីទ្ព៉ះអាទិ្យតយានដៅរ ៉ះជាមួយសលឹក្រុក្ខជាតិសទ្មារ់ដទ្រី
ទ្ាស់ក្ៃុងរសមីសាំដោគ។ ដៅដពលរុក្ខជាតិលូតលាស់ធាំ ភាគដទ្ចីនច្នថាមពលទ្ព៉ះអទិ្យតយទ្តូវានដទ្រី
ទ្ាស់ដោយ តក  និង ទ្គរ់។ ទ្រតហលជា ១០%ច្នថាមពលតដលទ្សូរានទ្តូវានរក្ាទុ្យក្សទ្មារ ់
អៃក្ដទ្រីទ្ាស់ (សតវ)។ ផលិតផលរឋមទាាំងអស់ររស់រុក្ខជាតិជាថាមពលតដលដៅដសសសល់។ 

ដូចជារុក្ខជាតិតដរ សតវនឹងដធវីការដទ្រីទ្ាស់អស់មួយតផៃក្ធាំច្នថាមពលដដីមបដីាំដ ីរការមុខ្ងារ
ដូចជា ការលូតលាស ់ និង តថរក្ាដសែរភាព ដហយីមានររមិា ថាមពលដៅដសសសលទ់្រមា ជា 
១០% ច្នថាមពលតដលផលិតដោយរុក្ខជាតិសទ្មារ់អៃក្ដទ្រីទ្ាស់ដៅក្ៃុង វដតអារហារ។ ដៅដពលតដលវ
ដតអារហារដាំដ ីរការ ក្ទ្មិតច្នសារធាតុចិញ្ច ឹម តទ្រទ្រួលពីវគគមួយដៅមួយ, ថាមពលតដមានទ្រដោជន៍
កាន់តតថយចុ៉ះដៅៗ។ 

ដរីសិនជាមាន មួយលាន កា ូរចី្នថាមពលទ្តូវានរដងកីតដោយទ្ព៉ះអាទិ្យតយ, វាគួរតតមាន
ថាមពលដៅដសសសល់ ទ្រមា ជា ១ កា ូរ ីរទទ រ់ពី ចងាវ ក់្ច្នវដតអារហាររញ្ច រ់ដៅដល់ពពួក្      មី
ទ្កូ្សារពាងគកាយសទ្មារ់រាំតរក្ដៅក្ៃុងដី 

  ដៅក្ៃុងរដូវកាលតដលរុក្ខជាតិមានភាពលសក្មមខាល ាំង មានររមិា ដទ្ចីនជាង ៥០%ច្នការូន 
ានដលចដ ងី។ ការូនទាាំងដទ៉ះនឹងទ្សូរយក្ថាមពលពីទ្ព៉ះអាទិ្យតយ និង ខ្យល ់ដហយីរសមសីាំដោគ 
នឹង រដញ្ចញរ តុាំ ការូនសាំដោគានដៅក្ៃុងដីតាមរយៈឬស។ សារពាងគកាយមានជីវតិតដលរស់ដៅ
តក្បរឬ ដៅដលីឬសទ្យទួ្យលានផលទ្រដោជន៍ពីសារធាតុតដលរដញ្ចញដោយឬសរុក្ខជាតិ។ ដាំដ ីរការ
ដន៉ះនឹងផគត់ផគង់ដោយតទ ល់ និង មានលាំហូរច្នថាមពលតដលសាំដោគានពីរុក្ខជាតិសទ្មារ់ មីទ្កូ្សារ-
ពាងគកាយដីជាដទ្ចីនជារ់ជានិចច។ ដៅដពលមានការរដញ្ចញពាក់្ក្ ត្ លច្នថាមពលតដលទ្យទួ្យលានពី
ដាំដ ីរការរសមសាំដោគ ដគអាចនឹងគិតថាវាជាដាំដ ីរមិនមានទ្រសិទ្យធភាព( ខ្ជ៉ះខាជ យ) ច្នសារពាងគ
កាយមានជីវតិ តតវាជាការចរទររស់ធមមជាតិ។ ឬសរុក្ខជាតិរដញ្ចញនូវសារធាតុតដលនឹងតថរក្ានូវ    
ររមិា សហគមន៍មានជីវតិក្ៃុងដី តដលរដងកតីនូវសារធាតុតរ  រាំាច់សទ្មារ់ ភាវៈមានជីវតិ។ ដាំដ ីរ
ការដន៉ះនឹងរដងកីតនូវសារធាតុចិញ្ច ឹមមានទ្រដោជន៍ និង ការពាររុក្ខជាតិពីភាៃ ក់្ងាររងកជាំងឺ។ សក្មមភាព
ច្នមីទ្កូ្សារពាងគកាយ ដៅជុាំវញិឬស ធាទនូវភាពសុាាំជាទ្រព័នធ ទ្យរ់ទ្យល់នឹងជាំងឺ តដលដកី្តពីតផៃក្្
មួយច្នរុក្ខជាតិ។ 
 ក្ទ្មិតច្នថាមពលមានទ្រដោជន៍ តដលអាចទ្យទួ្យលយក្ានពីកាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ មានក្ទ្មិត
ខ្ពស់ជាង ថាមពលតដលានពីកាក្សាំ ល់អៃក្សុី (herbivores-ពពួក្ចិញ្ច ឹមជីវតិដោយសុ ីរុក្ខជាតិជា



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 
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អារហារ)។ ថាមពលានពីពួក្សុីរុក្ខជាតិជាអារហារខ្ពស់ជាង ពួក្សុីសាច់ជាអារហារ (carnivores)។ 
ក្ទ្មិតថាមពលដផសងៗគៃ ច្នកាក្សាំ ល់ និង ជទ្មុញការរដងកីតសហគមន៍សារពាងគកាយមានជីវតិ
ររស់ដី និង មុខ្ងារររស់វា។ ទ្កុ្មទាាំងដទ៉ះនិង មានការតទ្រទ្រួលអាទ្ស័យដោយទ្យទ្មង់ និង ររមិា 
ច្នកាក្សាំ ល់តដលោក់្ដៅដី។ លក្ខ ៈមដមាក្ និង គុ ភាពមានការតទ្រទ្រួល។  

ង. កា ដម្បម្បួលប មិាណសា ធាតុេ រីាងគ 
 ររមិានច្នសារធាតុសររីាងគអាចតល ស់រតូរានតាមក្តាត ដផសងៗជាដទ្ចីន ដូចជាលក្ខ ៈដី និង 
អាកាសធាតុ។ ជាមួយគៃ ផងតដរ សក្មមភាពក្សិក្មមររស់មនុសស ដូចជាការោាំដុ៉ះ ការោាំដាំ្ាំរងវិល 
និង កាក្សាំ ល់សតវពាហនៈ មានឥទ្យធិពលក្ៃុងការតល ស់រតូរសារធាតុសររីាងគដី។  
 តាមរយៈរូរភាពខាងដទ្កាមដន៉ះរងាហ ញពីររមិា ច្នសារធាតុសររីាងគ តដលានមក្ពីការាត់
រង់អស់រយៈកាលដ៏យូរលង់មក្ដហយី។ សទ្មារ់ទ្រដភទ្យដីមួយចាំនួន ការរតនែមកាក្សាំ ល់សារធាតុ
សររីាងគ ដធវីឲ្យមានការដកី្នដ ងីនូវសារធាតុសររីាងគដីោ ងឆ្រ់រហ័ស។  ទ្យសសនៈដ៏ច្ទ្យដទ្យៀត ទ្រដភទ្យដី
មួយចាំនួនទ្យទួ្យលរងការាត់រង់សារធាតុសររីាងគោ ងដលឿន ដោយការហូរដទ្រ៉ះ ឬ ការពុក្ផុយដលឿន។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
ក្តាត តទ្រទ្រលួច្នធមមជាតិ 
១)សីតុ ហ ភាព 
 ជាធមមតា ដពលសីតុ ហ ភាពដកី្នដ ងី សារធាតុសររីាងគដីនឹងាត់រង់ោ ងឆ្រ់រហ័ស។ មូល
ដហតុតដលទាំឲ្យាត់រង់គឺដោយសារ រយៈដពលលូតលាស់ររស់រុក្ខជាតិ និង រយៈដពលតដលសារពាងគ-
កាយមានជីវតិដៅក្ៃុងដីសក្មមមានរយៈដពលតវង។ ឥទ្យធិពលច្នសីតុ ហ ភាពជាក្តាត សាំខាន់មួយក្ៃុងការ 
ដធវីការសាំដរចចិតតរក្ាទុ្យក្ររមិា សារធាតុសររីាងគច្នដី។ 
២) ដភលៀង 
 ដីសងួតអាចសតុក្ទុ្យក្សារធាតុសររីាងគតិចតួច។ ដូចជាាំដីតាំរន់វាលខ្ាច់ ដាំ្ាំដុ៉ះលូតលាស់
ោ ងលាំាក្។ ដៅដពលតដលដីកាន់តតសងួត មីទ្កូ្សារពាងគកាយដីនឹងមិនមានសក្មមភាព ដហយីការ
រាំតរក្ធាតុមានដាំដ ីរយតឺរាំផុត។ រ ុតនតដៅរដូវវសានឹងមានការដកី្នដ ងីោ ងដលឿនច្នការពុក្ផុយ
សារធាតុសររីាងគ។ ដៅដពលតដលមានដភលៀងខាល ាំង រុក្ខជាតិនឹងរនតលូតលាស់ ដហយីកាក្សាំ ល់នឹង   ផត

ការរដនថមកាក្ 
សាំណល់រកុ្ខជាតិ 

ក្ាំរ ុសែិ៍លាមក្សតវ 

សារធ្លតុសរោីងគែ ី

 

បាតរ់ងត់ាម CO2 

(ែាំណក្ែហងហើមនន
សារពាងគកាយមានជីវតិ

ររស់ែ ី
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ល់ដៅដី រដងកីននូវររមិា សារធាតុសររីាងគ ដហយីដធវីឲ្យការពុក្ផុយមានការថយចុ៉ះដោយសារតតមិន
មានររមិា ខ្យល់ក្ៃុងដីទ្គរ់ទ្គន់។ 
៣) លក្ខ ៈររស់ដី 
 ដីមានផទុក្នូវររមិា ឥដាអាចសតុក្សារធាតុសររីាងគដទ្ចីនជាងដីខ្ាច់ ឬ លារ់។ ជាមធយមសារ
ធាតុសររីាងគមាន ១%, ២-៣% និង ៤-៥% សទ្មារ់ដី ខ្ាច់ លបរ់ និង ឥដា។ ការចងភាជ រគ់ៃ ច្ន  
ឥដា និង សារធាតុសររីាងគដធវីឲ្យដីមានភាពធន់ទ្ទាាំដៅនឹងការរាំតរក្ដោយមីទ្កូ្សារពាងគ។ មូលដហតុ
តដលមានសារធាតុសររីាងគសតុក្ទុ្យក្ដទ្ចីនដៅក្ៃុងដីតដល មានអទ្តាឥដាដទ្ចីនជាង ដីខ្ាច់ដោយសារ  
លក្ខ ៈវាយនភាពររស់វាមានរនធ និង អុក្សុតីសនតិច, កាត់រនែយសក្មមភាពមីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ 
៤) ភាពសងួតច្នដី និង តាំរន ់
 ដីតដលមិនអាចសងកត់ចូលគៃ ាន (ទ្រដភទ្យដីឥដា) មានលក្ខ ៈដូចជា មានអុក្សុីតសនតិច 
មានសក្មមភាពក្ៃុងការរាំតរក្សារធាតុសររីាងគយតឺ ដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ មូលដហតុដន៉ះ ដទី្យរ   រ
ត្ លឲ្យមានរ តុាំ សារធាតុសររីាងគដទ្ចីនដៅដលីដីតដលមានលក្ខ ៈដសីម។ ការរាំតរក្ធាតុច្ន Lignin 

នឹងមិនអាចទ្រទ្ពឹតតដៅាន។ ដៅតាំរន់តដលដសីមខាល ាំង សារធាតុសររីាងគមានរហូតដល់ ២០% ឬដទ្ចីន
ជាងដន៉ះ (ដី peat, តខ្ែល ឬ លាមក្)។ ដរីសិជាដីសររីាងគសងួតលែ សារធាតុសររីាងគររស់ដីនឹងពុក្ផុយ
ោ ងដលឿន។ ដីដៅដទ្កាមខ្ពង់រារ ឬទី្យទួ្យលដសមីខាល ាំងដោយសារទឹ្យក្ហូរចុ៉ះពីទី្យជទ្មាល ដហយីវាមានសារ
ធាតុសររីាងគរក់្រងគរានពីការហូរដទ្រ៉ះពីខាងដលី។ ដៅតាំរន់ដន៉ះ ការពុក្ផុយច្នសារធាតុ-សររីាងគនឹង
យតឺជាងដៅទី្យទួ្យល។ 
 តាំរន់តដលទ្យទួ្យលរររទឹ្យក្ដភលៀងដទ្ចីន អាចទ្យទួ្យលរងការសឹក្ដរចរលិសារធាតុសររីាងគដៅច្ផទដី 
ខាងដលី ថយចុ៉ះររមិា សារធាតុសររីាងគ។ 
៥) ទ្រដភទ្យដាំ្ាំ 
 ដាំ្ាំលូតលាស់ដៅដលីដីក៏្មានឥទ្យធិពលដលរ់រមិា ច្នសារធាតុសររីាងគតដរ។ ដរីដធវីការដទ្រៀរ
ដធៀរតាំរន់វាលដមម តដលមានដីវវិតតលែ ជាមួយនឹងដីច្ទ្ព ដគនឹងដ ញីភាពខុ្សគៃ ោ ងចាស់។ តាំរន់
វាលដមម មានររមិា សារធាតុសររីាងគដទ្ចីន ដោយសារតត ឬសតដលដទ្ៅ និង លូតលាសល់ែមិនទ្តឹមតត
ផគត់ផគង់សារធាតុសររីាងគដៅដល់ដីដទ្ៅដទ៉ះដទ្យ តាំរន់វាលដមម ក៏្អាចរងាក រការហូរដទ្រ៉ះដៅដលីច្ផទដីផង
តដរ។  ផទុយដៅវញិតាំរន់ច្ទ្ព សារធាតុសររីាងគភាគដទ្ចីនមាដៅដលីទ្សទារ់ខាងដលី។ សារធាតុស-ររីាងគ
ទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ដទ្ចីនជាង ៥០% រ ុតនតមានទ្រមា ពី ១ ដៅ២%រ ុដ ណ្ ៉ះតដលសែិនដៅក្ៃុងដីដទ្ៅ។ 
៦) ដីអាសុីត 
 ដៅក្ៃុងទ្រដភទ្យដីដន៉ះ ដាំដ ីរពុក្ផុយច្នសារធាតុសររីាងគមានក្ទ្មិតយតឺ។ សក្មមភាពច្នពពួក្
មានជីវតិររស់ដី ដូចជា ជដនលនមិនមានដទ៉ះដទ្យ ទាំឲ្យមានសារធាតុសររីាងគដទ្ចីនដៅទ្សទារ់ដលី ជាងដៅ
ក្ៃុងដីទាាំងមូល។ 
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សក្មមភាពមនុសស 
 ការហូរដទ្រ៉ះដីនឹងទាំយក្នូវទ្សទារ់ដីខាងដលីតដលមានសារធាតុសររីាងគោ ងដទ្ចីន និង មាន
តតទ្សទារ់ខាងដទ្កាមតដលដៅដសសសល់។ មានន័យថាភាគដទ្ចីនច្នទ្សទារដីមានជីជាតិទ្តូវាន
ាត់រង់។ ការហូរដទ្រ៉ះដកី្តដ ងីដៅក្ៃុងធមមជាតិជាធមមតាដៅដលីដីភាគដទ្ចីន។ ដទា៉ះរីជាការហូរដទ្រ៉ះ
ជារញ្ញហ មួយដ៏ចាំរង, ជាធមមតា ភាពធងន់ធងរររស់វាមិនទ្តូវានដគក្ត់សាំគល់ចាស់លាស់ដទ៉ះដទ្យ។ ការ
ហូរដទ្រ៉ះដីជាទូ្យដៅកាត់រនែយទិ្យនៃផលដាំ្ាំ ពី ៥-១០% និង ទ្រតហលពី ១០-២០% ដៅដពលការហូរ
ដទ្រ៉ះកាន់តតខាល ាំង។ រូរភាពទី្យ ៦.២ រងាហ ញពី ការហូរដទ្រ៉ះដី តដលរ ៉ះពាល់ដល់ររមិា  សារធាតុសរ ី
រាងគ និង ទឹ្យក្ក្ៃុងដី។ ការថយចុ៉ះច្នសារធាតុសររីាងគដកី្តដ ងីដៅដពលតដលមានការពុក្ផុយ ឬរាំតរក្
ធាតុច្នសារធាតុសររីាងគ ដទ្ចីនជាងររមិា តដលផតល់ដៅដីវញិ។ ភាគដទ្ចីនដកី្តដ ងីដៅដលីដីដធវី
សក្មមភាពក្សិក្មម តដលមានការោក់្កាក្សាំ ល់ដៅដីតិច និង ការោាំដុ៉ះទ្រពលវរបក្មម។ 

១) ការោាំដុ៉ះ 
 ការោាំដុ៉ះជ៉ះឥទ្យធិពលដល់ការហូរដទ្រ៉ះដីទ្សទារ់ដលី និង ការពុក្ផុយច្នសារធាតុសររីាងគដី។ 
ការភជួររាស់ក្ៃុងការោាំដុ៉ះភាគដទ្ចីនទ្រទ្ពឹតតដៅដៅដលីទ្សទារ់ដីខាងដលី តដលនឹងរាំតល ញទ្យទ្មង់ទ្គរ់ដី  
ទ្គរ់ៗ និង រារា ាំងដល់ផលូវជទ្មារទឹ្យក្ចូលក្ៃុងដី រដងកីតានជាលក្ខ ៈរូរសាន្រ្សតតដលរ ត្ លឲ្យមាន
ការហូរដទ្រ៉ះដោយសារ ខ្យល ់ឬទឹ្យក្។ ការោាំដុ៉ះដធវីការពទ្ងាយដី និង ជទ្មុញការរាំតរក្សារធាតុ      ស
ររីាងគកាន់តតដទ្ចីនជាងមុន។ ការសិក្ាដៅ តាំរន់ Midwest រក្ដ ញីថាអស់រយៈដពល ៤ ទ្យសវតស  មក្
ដហយី មានការថយចុ៉ះសារធាតុសររីាងគ ៥០% ដហយីដៅតាំរន់ 
Vermont តដលមានការោាំដុ៉ះ ដពាត ៥ឆ្ៃ ាំជារ់គៃ មានការថយ
ចុ៉ះសារធាតុសររីាងគ ២០%។ ជាទូ្យដៅ សារធាតុសររីាងគមានការ
ាត់រង់ខាល ាំងដៅដាំ្ក់្កាល់ដាំរូង ដោយសារតតមាន
ររមិា ដទ្ចីនច្នសារធាតុសររីាងគ តដលអាចដទ្រីទ្ាស់ាន

ឥទ្យធិពលច្នការសិក្ដរចរលិដលសីារធាតុសររីាងគ និង ទឹ្យក្ 

ដី ការហូរដទ្រ៉ះ សារធាតុសររីាងគ 
(%) 

ររមិា ទឹ្យក្មធយម 
(%) 

A 
តិចតួច 
មធយម 
ធងន់ធងរ 

២.០៣ 
២.៥១ 
១.៨៦ 

១២.៩ 
៩.៨ 
៦.៦ 

B 
តិចតួច 
មធយម 
ធងន់ធងរ 

១.៨៩ 
១.៦៤ 
១.៥១ 

១៦.៦ 
១១.៥ 
៤.៨ 
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គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 131 
 

ដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ ដៅដពលតដលសារធាតុសររីាងគ(សក្មម ឬ សាល រថមី)  ពុក្ផុយរចួរាល់,. សារ
ធាតុសររីាងគតដលដៅសល់នឹងដធវីការពុក្ផុយោ ងយតឺ។ 
 ការរនែយការោាំដុ៉ះ (ការោាំដុ៉ះតររអភិរក្ស) អាចរងាក ររញ្ញហ ធងន់ធងរច្នការោាំដុ៉ះ ដៅដពលមាន
ការតល ស់រតូរច្នសារធាតុសររីាងគ។ ដោយសារតតកាក្សាំ ល់ដៅសល់ដលីច្ផទដី និង ការទ្ពួសសាំ្រ
ទ្តូវានកាត់រនែយ។ មដធាាយមួយក្ៃុងការរដងកីនសារធាតុសររីាងគគឺ ការោាំដុ៉ះដោយសារដរៀរចាំដីក្ៃុង
ររមិា តូចសទ្មារ់ថាៃ លសាំ្រ (កូ្នដា្ំ ាំ) ដោយមិនដធវីការដលីក្រងខ្ពស។់ ការថយចុ៉ះច្នសារ
ធាតុសររីាងគ អាចដធវីឲ្យមានភាពយតឺដោយសារការ ភជួររាស់តិចតួច (Minimum Tillage) និង ដោយ
មិនដធវីការទ្ត រ់ដី។ ដរីសិនជាមិនមានការោាំដុ៉ះដោយទ្ត រ់ដី កាក្សាំ ល់ (ដូចជាឬសរុក្ខជាតិ)
អាចដៅសល់។ ក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដន៉ះចាំនួនច្នសតវជដនលននឹងដកី្នដ ងី ដហយីសារធាតុសររីាងគអាចដកី្ត
មានដៅក្ៃុងជដទ្តដីខាងដទ្កាម ដធវីឲ្យមានផលូវទឹ្យក្ចូលដៅទ្សទារ់ដីខាងដទ្កាម។ សក្មមភាពទាាំងដន៉ះ
អាចកាត់រនែយការហូរដទ្រ៉ះច្នដី។ 

២) ដាំ្ាំរងវិល និង ដាំ្ាំគទ្មរដី 
 ការោាំដុ៉ះដាំ្ាំទ្ររាំរដូវ ឬ ទ្ររាំឆ្ៃ ាំ (annual crops) ដោយដទ្រីទ្ាស់វធីិសាន្រ្សតទូ្យដៅអាច
កាត់រនែយការាត់រង់ច្នសារធាតុសររីាងគ។ ដទា៉ះជាោ ង្ ការោាំដាំ្ាំដ គុយមី ឺដទ្ចីនឆ្ៃ ាំ ឬក៏្
ដាំ្ាំដ គុយមី ឺសទ្មារ់ចាំ ីសតវអាចរដងកីននូវសារធាតុសររីាងគដី។ ដោយសារតតការទ្ត រ់ររស់
ដីមិនដកី្ន មាន ទ្សរដពលតដលការរក់្ឬសដទ្ៅច្នដាំ្ាំដកី្តមានដៅទ្សទារ់ដីដទ្ៅ។  
ដៅក្ៃុងរូរភាពតដលដទ្រៀរដធៀរការតទ្រទ្រួលសារធាតុសររីាងគ រវាងដាំ្ាំដពាត និង Alfalfa។ ដោយ

មានការអនុវតតទ្តឹមទ្តូវ កាក្សាំ ល់កាក្សាំ ល់អាចផតល់ទ្ត រ់ដៅដីវញិតាមរយៈដាំ្ាំ។ ដាំ្ាំ
ដពាតអាចផតល់ដៅដីវញិ ដទ្ចីនជាង សត ត ក្ ទ្សូវសា  ីដាំ ូងារា ាំង និង សាលាដ។ ការផតល់ទ្ត រ់
ដៅដីខុ្សគៃ ដោយសារតតដាំ្ាំដផសងដទ្យៀតតផៃក្ររស់វាទ្តូវានទ្រមូលដសទីរតតទាាំងអស់។  
 ដរីសិនជាដាំ្ាំដូចជា វាលដមម  ឬ ដាំ្ាំដ គុយមី ឺទ្តូវានរញ្ចូ លដៅក្ៃុងការោាំដុ៉ះដាំ្ាំ
រងវិល ដហយីោាំដុ៉ះដពញមួយឆ្ៃ ាំ ដគអាចដជៀសវាងការាត់រង់ដីទ្សទារ់ដលីតដលមានផទុក្សារធាតុសរ ី
រាងគដទ្ចីន ពីការហូរដទ្រ៉ះសឹក្ដរចរលិច្នដី។ ការោាំដុ៉ះដមម  (Lawn) អាចជួយក្ៃុងការកាត់     រនែយការ
ហូរដទ្រ៉ះច្នដី ដោយសារឬសវាមានការលូតលាស់លែ និង ជួយផគត់ផគង់សារធាតុសររីាងគ។ 

៣) ការរតនែមនូវកាក្សាំ លស់តវពាហនៈ 
 ដគអាចតថរក្ា ឬ រដងកីននូវសារធាតុសររីាងគដោយសារការដទ្រីទ្ាស់ជីលាមក្សតវ ឬ កាក្ 
សាំ លស់ររីាងគ។ មានការសិក្ាថា ររមិា  ២០-៣០ ដតានច្ន ជីលាមក្ដគ (ដសីមលាយជាមួយ  
ចាំដរីងទ្សូវ) មានសារៈសាំខាន់ក្ៃុងការោាំដុ៉ះទ្ររាំឆ្ៃ ាំច្នដពាតចាំ ីសតវតដលមានច្ផទធាំដល ់ ១២០០ 
Pyeong (ខាៃ តរងាវ ស់ ររស់ កូ្ដរ   ឬ ជរ ុន ទ្រហាក់្ទ្រតហលនឹង ៣.៣០៥៨ ម២) សទ្មារ់តថរក្ានូវ
ររមិា សារធាតុសររីាងគសមទ្សរ (ក្រ ីសិក្ាដៅ Vermont)។ ក្រ ីដន៉ះមានររមិា  ១.៥ដង
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ច្នលាមក្សតវមក្ពីសតវដគពូជ Holstein (ពូជដគសមបុរសដចម ចិញ្ច ឹមដដីមប ីយក្ទឹ្យក្ដោ៉ះ)។ សារធាតុ
សររីាងគដី និង សារធាតុចិញ្ច ឹមមានភាពខុ្សគៃ ខាល ាំងដោយសារទ្រដភទ្យច្ន   លាមក្សតវពាហនៈ។ 

៤) រាំត ងតចក្សារធាតុសររីាងគដៅក្ៃុងដី 
 ជាធមមតា សារធាតុសររីាងគទ្តូវានរក្ដ ញីថាដៅទ្សទារ់ដលីមានដទ្ចីនជាងទ្សទារ់ដទ្ៅ។ 
កាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិជាតផៃក្មួយដ៏សាំខាន់ច្ន សារធាតុសររីាងគ និង ភាគដទ្ចីនានមក្ពីទ្រភពខាង
ដទ្ៅ។ រុក្ខជាតិតដលសាល រ់ សលឹក្ដឈធីាល ក់្ ឬក៏្តមក្ដឈនឹីងសែិនដៅទ្សទារ់ដីខាងដលី។ ដទា៉ះរីជាសតវ  
ជដនលន ឬក៏្សតវលែិតអាចតល ស់រតូរទី្យក្តនលង និងទាំយក្កាក្សាំ ល់ទាាំងដទ៉ះដៅកាន់ដីខាងដទ្កាម 
ដហយីឬសរុក្ខជាតិរក់្ដទ្ៅដៅក្ៃុងទ្សទារ់ដីក៏្ពិតតមន ក៏្អទ្តាច្នសារធាតុសររីាងគភាគដទ្ចីនមានដៅ  
ចដទល ៉ះជដទ្ត ៣០សម។ 
 ដូចជាតាំរន់ច្ទ្ព  មានររមិា សារធាតុសររីាងគជាដទ្ចីនតដលអាចដទ្រីទ្ាស់ានដៅច្ផទដីខាង
ដលី។ ដៅដពលដដីមដឈទី្តូវានកាត់ និង ោាំដុ៉ះ សារធាតុសររីាងគនឹងមានការពុក្ផុយោ ងដលឿន ដហយី
ររមិា វានឹងថយចុ៉ះ។ 
 ដីដៅតាំរន់វាលរារ តដលមានដមម ដុ៉ះខ្ពស់ មានផទុក្ររមិាញសារធាតុសររីាងគខ្ពស់រក់្ចូលដៅ
ជដទ្តដីខាងដទ្កាម។ ចាំដពា៉ះការរនតការោាំដុ៉ះដាំ្ាំដៅដលីដីដន៉ះ នឹងកាត់រនែយសារធាតុសររីាងគ ោ ង
ដទ្ចីន។ 
 
 

ច. សា ធាតុេ រីាងគ និង ែាំមណើ  មក្ើតមេើងវិញនន្េមជាត ិ
វដតការូន 

 សារធាតុសររីាងគមានសារៈសាំខាន់្ស ់ សទ្មារ់ដាំដ ីរដកី្តដ ងីវញិច្នធាតុដៅតផនដី។ 
ដយងីដតត តដៅដលីវដតការូន ដោយសារ ការូនឌីអុក្សុីត (CO2) ជាអៃក្រដងកីនក្ាំដៅតផនដី។ CO2 ទ្តូវ 
រដញ្ចញដៅក្ៃុងររោិកាសដៅដពល ឥទ្យធន៉ះ ដទ្រង ឬ អុសដអ៉ះ។ រូរភាពខាងដទ្កាមដន៉ះជាការរងាហ ញពី 
ដៅតាាំងច្នសារធាតុសររីាងគ ដៅក្ៃុងវដតការូនធមមជាតិ។ ការូនឌីអុក្សុីតដៅក្ៃុងររោិកាសទ្តូវានដទ្រី
ទ្ាស់ដោយ រុក្ខជាតិក្ៃុងការរដងកីតនូវទ្គរ់ម ូដលគុល  សររីាងគតដលមានសារៈសាំខាន់សទ្មារ់ ភាវៈមានជី
វតិ។ ថាមពលទ្ព៉ះអាទិ្យតយ ផតល់នូវថាមពលរាំាច់សទ្មារ់រុក្ខជាតិក្ៃុងការរដងកីតម ូដលគុលសររីាងគ។ 
ពពួក្សុីរុក្ខជាតិ នឹងដទ្រីទ្ាស់ម ូដលគុលការូន សទ្មារ់ថាមពល និង ការូនឌីអុក្សុីតតដលទ្យទួ្យលាន
ពីពួក្វានឹងទ្ត រ់ដៅររោិកាសវញិ។មិនតមនដាំ្ាំដទ៉ះដទ្យ គឺដីតដលមានផទុក្ររមិា ដ៏ដទ្ចីនច្នកា
រូនដៅដលីដផនដី។ ររមិា  ច្នការូនដដលសតុក្ទុ្យក្ដៅក្ៃុងដីមានដទ្ចីនជាងររមិា ការូនសរុរ ដៅ
ក្ៃុងខ្លួនសតវ  រុក្ខជាតិ និង ររោិកាស។ ររមិា ច្នការូនដៅក្ៃុងដីមានទ្រមា ជា ៤ដងច្នការូនដៅ
ក្ៃុងរុក្ខជាតិ។ មានន័យថាសាធាតុសររីាងគជាទ្រភពច្នការូនដៅក្ៃុងខ្យល់។ ការថយចុ៉ះច្នសាធាតុសររីា
ងគ ដៅក្ៃុងដីដសមីនឹងការ ដកី្នដ ងីច្នការូនឌីអុក្សុីតដៅក្ៃុងររោិកាស។ ររមិា ច្នការូនដៅក្ៃុង



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 133 
 

ខ្យល់មានទ្រតហល ១% ច្នសាធាតុសររីាងគដៅក្ៃុងទ្សទារ់ដី ជដទ្ត ១៥ សម។ ដូដរៃ ៉ះដហយី ដៅដពល
មានការថយចុ៉ះច្ន សាធាតុសររីាងគពី ៣% ដៅ ២%, ររមិា ការូនឌីអុក្សុីតដៅក្ៃុងររោិកាសនឹង
ដកី្នដ ងីពីដង។ ដៅក្ៃុងក្សិក្មមច្ទ្ពដុត ដគដធវីការការ់ឆ្ក រ រទទ រ់មក្ដុតច្ទ្ពឆ្ក រយក្ដីោាំដាំ្ាំ តដល
ររមិា  CO2 ោ ង ដទ្ចីនទ្តូវានរដញ្ចញដៅក្ៃុងររោិកាស តដលជាការកាត់រនែយសារធាតុសររីាងគ
ោ ងដលឿន។ 

វដតអាសូត 
អាសូតជាក្តាត សាំខាន់មួយដទ្យៀតដៅក្ៃុងដាំដ ីរក្ដកី្តដ ងីវញិច្នសារធាតុសររីាងគ។ វាមានភាព

រាំាច់ដៅក្ៃុងវសិ័យក្សិក្មម ដោយសារជាទូ្យដៅ ររមិា ច្នអាសូតដទ្ចីនតតខ្វ៉ះដៅក្ៃុងដីសទ្មារ់ការ
លូតលាស់ដាំ្ាំ។ ខាងដទ្កាមដន៉ះជាការពិព៌ ទពីការតដលសាធាតុសររីាងគចូលរមួដៅក្ៃុងវដតN។ 
 ាក់្ដតរជីាក់្លាក់្មួយចាំនួនដៅក្ៃុងដី មានសមតែភាពក្ៃុងការររ់យក្អាសូត ដហយីរាំតលង 
ឧសម័នអាសូតដៅក្ៃុងខ្យល់ដៅជាទ្យទ្មង់ដផសង តដលអាចដទ្រីទ្ាស់ានដោយភាវៈមានជីវតិដផសងដទ្យៀត 
ដោយរមួរញ្ចូ លទាាំងរុក្ខជាតិ។ ដៅក្ៃុងររោិកាស ទ្យទ្មង់អសររីាងគច្នអាសូត ដូជា អាម ូញ ូម (NH4+) 
និង នីទ្តាត  (NO3-) អាចដកី្តមាន។ ធាតុទាាំងពីដន៉ះដកី្នដ ងីជាមួយនឹង ការរាំពុលច្នររោិកាស 
តដលទ្ត រ់ដៅដីវញិតាមរយៈដភលៀង។ ទ្យទ្មង់តរ  ច្នអាសូតចូលដៅក្ៃុងដីតាមរយៈការោក់្ក្ៃុងទ្យទ្មង់ជាជី
អាសូតផងតដរ។ ជីអាសូតទាាំងដន៉ះ ានមក្ពីការសាំដោគច្នអាសូតក្ៃុងររោិកាសដៅក្ៃុងដរាងចទ្ក្។ 
 
 

ភាគដទ្ចីនច្នអាសូតដៅក្ៃុងដីជាតផៃក្មួយច្ន សាធាតុសររីាងគ។ វាសែិតដៅក្ៃុងទ្យទ្មង់តដលមិន
អាចដទ្រីទ្ាស់ានដោយរុក្ខជាតិ។ ាក់្ដតរ ីនិង ផសតិ រាំតលងវាដៅជា អាម ូញ ូ ម (NH4+) និង ទ្រដភទ្យ

ការូនឌីអុសីុត ០.០៤% ក្នុង 
ររយិាកាស 

េូរហ្ចោះ 

្រមូលសលែាំណាំ 

ែាំណក្ែហងហើមននឬស 
ការពុក្សុយសារធ្លតុ 

សរោីងគ 

កាបូនសៅក្នុង   
សារធាតុ រីរាងគ 

រសមីសាំហយាគ 

កាក្សាំណល់
សតវ និង រកុ្ខ

ជាត ិ

ែាំណក្ែហងហើម 
ហែើម និង សលឹក្ 
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ាក់្ដតរដីផសងដទ្យៀតនឹង រាំតលង អាម ូញ ូ មដៅជា នីទ្តាត  (NO3-)។ អាម ូញ ូ ម (NH4+) និង នីទ្តាត  
(NO3-) ជាទ្យទ្មង់តដលរុក្ខជាតិអាចដទ្រីទ្ាសា់ន។ 
 អាសូតងាយនឹងាត់រង់ពីដីតាមរយៈមដធាាយដផសងៗ។ ដៅដពលដាំ្ាំទ្រមូលផលរចួ   អា
សូតតដលដៅសល់ក្ៃុងដីនឹងាត់រង់។ នីទ្តាត  (NO3-) ជាទ្រដភទ្យច្នអាសូតតដលងាយាត់រង់ពីក្ៃុង
ដី ដៅរាំពុលទឹ្យក្ដទ្កាមដី ដោយមានអទ្តាភាគរយខ្ពស់។ អាម ូញ ូ ម និង នីទ្តាតអាចាត់រង់តាម ទឹ្យក្
ហូរ ឬការហូរដទ្រ៉ះ។ អាម ូញ ូ ម នឹងកាល យដៅជា អាម ូញ ក់្ (NH3) ដៅដពលមានក្ទ្មិត pH ខ្ពស់ រចួ
ាត់រង់ចូលដៅក្ៃុងររោិកាស។ 

 ាក់្ដតរមួីយចាំនួននឹងរាំតលងអាសូតក្ៃុងដីដៅជាទ្យទ្មង់ឧសម័ន ដូចជាឧសម័នអាសូត (N2)     នី
ទ្តូតសនអុក្សុីត (N2O) តាមរយៈ ដដនីទ្តាតក្មម (ដាំដ ីររាំតលងពី នីទ្តាតដៅជាឧសមន័អាសូត)។   
ដាំដ ីរដន៉ះទ្រទ្ពឹតតដៅដៅក្ៃុងដី។ នីទ្តូតសនអុក្សុីត ជ៉ះឥទ្យធពលដល់ការដកី្នក្ដតត តផនដី ដគអាចដៅវា
ថាជា ឧសម័នផទ៉ះក្ញ្ចក្់ (Greenhouse gas-GHG)។ ដលីសពីដន៉ះដទ្យៀត ដរីសិនជាឧសម័នដន៉ះដ ងីដៅ 
ដល់ទ្សទារ់ខាងដលីច្នររោិកាស, វាអាចកាត់រនែយនូវទ្សទារ់អូសូន  (Ozone layer) តដលការពារ
តផនដីពី កាាំរសម ី យូវ ី (Ultraviolet rays) តដលមានដទ្គ៉ះថាៃ ក់្ចាំដពា៉ះតផនដី។ ដូដរៃ ៉ះដហយីការដទ្រី
ទ្ាស់ នូវជី និង លាមក្សតវដទ្ចីនដលីសលរ់ មិនទ្តឹមតតទាំឲ្យាត់រង់ដសដាកិ្ចច ឬ រាំពុលទឹ្យក្ដទ្កាមដី 
ឬដលីដីដទ៉ះដទ្យ តថមទាាំងចូលរមួចាំតនក្ក្ៃុងការរដងកីតនូវឧសម័ននីទ្តូតសនអុក្សុីតតថមដទ្យៀត។ 

ឧសម័នអាសូត ៧៨%ននររយិាកាស ការចរ់យក្អាសូតពីររយិាកាស   
ឬហោយ សលិតក្មមជ ី

ការចរ់អា
សូត ការរាំភាយឧសម័ន 

ការ្រមូលសល 

កាក្សាំណល់ រកុ្ខ
ជាតិ ឬ សតវ 

្សូរហោយរកុ្ខជាត ិ

េូរហ្ចោះ 

ហែនី្តាតក្មម 
នី្តាត NO3

- 

អាម ូញ ូ ាំម NH4
+ 

អា ូតសៅក្នុង សារ
ធាតុ  រីរាងគ 

េូរហ្ចោះហៅទឹក្ហ្កាមែ ី
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 ខាងដទ្កាមដន៉ះជាដាទ្កាមច្នដាំដ ីរតល ស់រតូរររស់វដតអាសូត ដោយដតត តដលសីារធាតុសររីាងគ 

 
ការររយ់ក្អាសូត (a) 
 ឧសម័នអាសូតមានទ្រមា  ៧៨%ដៅក្ៃុងររោិកាស។ អាសូតមានទ្យទ្មង់ដឋរតដលមិនអាច
ដទ្រីទ្ាស់ានដោយរុក្ខជាតិ។ ាក់្ដតរមួីយចាំនួន តដរមួមាន Rhizobium និង Actinomycetes 
(Frankia) អាចររ់យក្ឧសម័នអាសូតពីររោិកាស រាំតលងដៅជា អាសុីតនីទ្ទិ្យច។ តដលដាំដ ីរដន៉ះ
ដគដៅថា ការររ់យក្អាសូតតាមដាំដ ីរជីវសាន្រ្សត  (Biological Nitrogen Fixation)។ មីទ្កូ្សារ-
ពាងគកាយទាាំងដន៉ះរដងកីតានជាទ្យាំទក់្ទ្យាំនងសហទ្ា  (Symbiosis-សារពាងគកាយពីរ ឬដទ្ចីនរស់
ដៅជាមួយគៃ  ផតល់ផលទ្រដោជន៍ឲ្យគៃ ដៅវញិដៅមក្) ជាមួយនឹងពពួក្រុក្ខជាតិ ដ គុយមី ឺ រឯី 
Frankia អាចចងសហទ្ា ជាមួយនឹងរុក្ខជាតិជាក់្លាក់្ដូចជា រុក្ខជាតិ alder , waxberries, olives 
និង ceanothuses។ ខុ្សពីពពួក្ខាងដលី Cyanobacteria ដធវីការររ់យក្អាសូតដោយខ្លួនវាតទ ល់។  
ភាគដទ្ចីនដីមិនមានររមិា ទ្គរ់ទ្គន់ច្នពពួក្ Rhizobium តដលអាចរដងកីតានជា សហទ្ា  
ជាមួយនឹងដាំ្ាំដទ៉ះដទ្យ។ ក៏្មានក្រ ីខ្ល៉ះតដលមិនមានររមិា ទ្គរ់ទ្គន់ច្នទ្រដភទ្យ  Rhizobium 
តដលតថរក្ានូវសហទ្ា ជាមួយនឹងសត ត ក្ និង ដាំ្ាំ (មិនតមនទ្គរ់ពូជ Rhizobium អាចតថ
រក្ានូវសហទ្ា ជាមួយនឹងទ្គរ់ពូជច្នដាំ្ាំ ដ គុយមី ឺ)។ ក្ៃុងក្រ ីដន៉ះមានភាពរាំាច់ក្ៃុង

្ជាររូលទឹក្ហ្កាមែ ី

ការបន្នែមកាក្ ំណ្ល់ រីរាងគ 

ជីលាមក្ តវ កំ្ប ុ តិ៍ 

អា ូត    
 រីរាងគ 

ការចាប់អា ូត 

(ដំណំសេគុយមីណ្ឺ 

 

កាក្ ំណ្ល់ 

 

ជីអា ូតគីមី 

រុក្ខជាតិ និង មីត្រកូ្សារពាងគកាយ
រប ់ដី 

 

ត្រជាបចុុះសៅសត្រកាម 

ការត្របមូលផល 
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ការរញ្ចូ លនូវពូជតដលអាចរដងកីតទ្យាំទក់្ទ្យាំនងសហទ្ា ានមុនដពលរ តុ ៉ះ។ Rhizobium នឹងររ់
យក្អាសូតដោយខ្លួនវាតទ ល់។ Rhizobiumក៏្ទ្តូវការមីទ្កូ្សារធាតុចិញ្ច ឹម ដូចជា ផូសវ័រ តដក្      កូ្ា
ល និង ម ូលីរតដន។ អាសូតក៏្អាចររ់យក្តាមរយៈពនលឺ (នីទ្តាត ទ្ត រ់មក្ដីវញិតាមរយៈ ដភលៀង) 
និង តាមរយៈចាំដហ៉ះ (នីទ្តូតសនអុក្សុីត) និង ដាំដ ីរសាំដោគ (ដរាងចទ្ក្ផលិតជីអាសូត)។ 

វដតអាសូត (a) ដាំ្ាំដ គុយមី ឺ សារធាតុសររីាងគ កាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ និង ការរតនែមនូវ
កាក្សាំ លស់ររីាងគ (លាមក្សតវ, ជីលាមក្សតវ ជាដដីម) ជាទ្រភពច្នអាសូត  ។ (b) អាសូតសររីាងគ
នឹងរលាយកាល យដៅជា អាម ូញ ូ ម (NH4+) តាមរយៈមីទ្កូ្សារពាងគកាយររស់ដី។ (c) ជីសរបនិៃមមិត ផគត់
ផគង់អាសូតដៅក្ៃុងទ្យទ្មង់ជា អាម ូញ ូ ម ឬ នីទ្តាត (NO3_)។ (d)  មីទ្កូ្សារពាងគកាយរាំតលងអាម ូញ ូ ម  
ដៅជានីទ្តាត (Nitrification)។ (e) មីទ្កូ្សារពាងគកាយព័ទ្យធជុាំវញិឬស ដធវីការរដញ្ចញនូវអាសូតក្ៃុង    
ទ្យទ្មង់ជាឧសម័នអាសូតពីសូលុយសយុងដីអលងកាត់ពី ឬសដៅ ររោិកាស (Denitrification)។ (f)ការ 
ទ្រមូលផលដាំ្ាំ គឺការទ្រមូលនូវតផៃក្តដលទ្សូរ និង សតុក្ទុ្យក្អាសូតររស់ដាំ្ាំ។ (g) អាសូតមាន 
វតតមានដៅទ្គរ់កាក្សាំ ល់ររស់ដាំ្ាំ និង មីទ្កូ្សារពាងគកាយដី តដលទាាំងអស់ដន៉ះជាទ្រភពច្ន    អា
សូតសររីាងគររស់ដី។ 
   ខ្និជក្មម (Mineralization) (b).  ខ្និជក្មម (aminization, ammonification) នឹងរាំតរក្
នូវសារ-ធាតុសររីាងគ ទាំឲ្យមានការរដញ្ចញនូវ អាម ូញ ូ ម ((NH4+)។ មីទ្កូ្សារពាងគកាយដីជាដទ្ចីនអាច
ដធវីឲ្យដាំដ ីរការដន៉ះទ្រទ្ពឹតតដៅាន ដៅដទ្កាមលក្ខខ្ ឌ ររសិាែ នសមទ្សរ។ អាម ូញ ូ ម តដលទ្យទ្យយល
ាននឹងផសាំជាមួយនឹងសូលុយសយុងដី ឬ ច្ផទតដលមានរនទុក្វជិជមាន ដហយីនឹងទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ដោយ    
រុក្ខជាតិ។  

R-NH2+HOH→R-OH+NH3+ Energy (aminization-ការរាំតលងជាឧសម័នអាម ូញ ក្់) 
2NH3 + H2CO3 → 2NH4+ + CO3- (ammonification- ការរាំតលងជាអីុយ ុងអាម ូញ ូ ម) 
ជីអាសូត (c) សាំដៅដៅក្ៃុងរូរភាព 

នីទ្តាតក្មម (d) (Nitrification). នីទ្តាតក្មមសាំដៅដលីការរាំតលងពី អាម ូញ ូ ម ដៅជានីទ្តាត។ 
ដាំដ ីរការដន៉ះមានការចូលរមួពី មីទ្កូ្សារពាងគកាយ តដលទ្រទ្ពឹតតដៅក្ៃុងពីរ ដាំ្ក់្កាល ដោយពពួក្ 
មីទ្កូ្សារពាងគកាយជាក់្លាក់្ Nitrosomonas និង Nitrobacter។ អាម ូញ ូ ម (NH4+) ដធវអុីក្សុីតក្មម 
កាល យដៅជា Nitrite (NO2-) ដោយ Nitrosomonas រចួ Nitrite ដធវីអុក្សុីតក្មម រាំតលងដៅជា នីទ្តាត 
(NO3-) ដោយ Nitrobacter ។  

2NH4+ + 3O2 → 2NO2- + 2H2O + 4H+ + ថាមពល 
2NO2- + O2 → 2NO3- + ថាមពល 

ដដនីទ្តាតក្មម (Dentrification) (e). អាសូតអាចាត់រង់ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ គម នខ្យល់ ដូចជា
ដីដសីម តដលមិនមានខ្យល់ដចញចូល។ ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដន៉ះ ាក់្ដតរនឹីងដធវីការដទ្រីទ្ាសអុ់ក្សុីតសន 
តដលដៅជាមួយនឹង នីទ្តាត រហូតដៅសល់តត ឧសម័នអាសូត (N2) ភាយដៅក្ៃុររោិកាស។ ដាំដ ីរការ
ដន៉ះដៅថា ដដនីទ្តាតក្មម។ ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដីសងួតលែដទ្ចីនមានលក្ខខ្ ឌ មានខ្យល។់ ដដីមបកីាត់
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រនែយនូវ ដដនីទ្តាតក្មម, ទ្យទ្មង់ដីតដលមានជទ្មារខ្យល់ចូលលែ និង មាន pH ឺត គួរតថរក្ាឲ្យ   ាន
លែ។ ការដទ្រីទ្ាស់នូវររមិា ជីនីទ្តាតដលសីទ្រមា  គួរដជៀសវាង និងគួរមានកាក្សាំ ល់ដៅច្ផទ
ខាងដលី តដលអាចឲ្យមានររមិា ខ្យល់ទ្ជារចូលទ្គរ់ទ្គន់។ 

ការររយ់ក្អាសូត  (Fixation) (e).  អាសូតដៅក្ៃុងទ្យទ្មង់សររីាងគមិនអាចដទ្រីទ្ាស់ាន
ដោយ   រុក្ខជាតិដទ៉ះដទ្យ (Immobilization-មិនមានចលទ មិនអាចតល ស់ទី្យាន)។ ជាធមមតា ខ្និជក្មម
ររស់ដី មានភាពរហ័សជាងការររ់យក្អាសូត។ ដទា៉ះជាោ ង្ ដៅដពលអាសូតទ្តូវានដគោក់្
ដៅឲ្យសារធាតុសររីាងគដី តដលមានផទុក្ ១.៥% អាសូត ឬដទ្ចីនជាងដន៉ះ, ការររ់យក្អាសូតពី   
ររោិកាសនឹងមានដលបឿនដលឿនជាងខ្និជក្មមជារដ ត្ ៉ះអាសនៃ  ទាំឲ្យកាត់រនែយនូវអាសូតតដល រុក្ខ
ជាតិអាចទ្សូរយក្ាន។ 

ការទ្ជារចុ៉ះដៅដទ្កាម (Leach) (e).  ការាត់រង់អាសូតតាមរូរភាព រាំភាយជាឧសម័ន 
(Volatilization) ឬការាត់រង់ដៅក្ៃុងទ្រព័នធដក្សទ្តដអកូ្ ូសុី គឺជារូរភាពជាទូ្យដៅមួយច្នការាត់រង់ 
សារធាតុចិញ្ច ឹម។ អាសូត ជាពិដសស អាម ូញ ក់្ ទ្សាលខាល ាំង (ងាយដហរីដៅក្ៃុងររោិកាស)។ អាសូត 
ដៅក្ៃុងកាក្សាំ ល់តដលពទ្ងាយដៅដលីច្ផទដីខាងដលី មានការាត់រង់ោ ងឆ្រ់រហ័ស។ សីតុ ហ - 
ភាពខ្ពស់ និងជទ្មុញដលបឿនច្នការរាំភាយជាឧសម័ន។ អាសូតក៏្ងាយនឹងទ្ជារចុ៉ះដីទ្សទារ់ដទ្កាមផង តដ
រ។ ដាំដ ីរការដន៉ះមិនទ្តឹមតតរ ត្ លឲ្យមានរញ្ញហ ាត់រង់ជីជាតិតដលទ្តូវការដោយដាំ្ាំរ ុដ ណ្ ៉ះ ដទ្យ 
ក៏្មានរញ្ញហ ក្ៃុងការរាំពុលទឹ្យក្ដៅដលីទ្សទារ់ច្ផទទឹ្យក្ខាងដលីដោយ នីទ្តាតផងតដរ។ ការទ្ជារដចញ 
ទ្រទ្ពឹតតដៅភាគដទ្ចីនដៅដលីដីខ្ាច់, ដីទុ្យក្ទ្យាំដនរដរល (fallow) ឬក៏្ទ្រដភទ្យដីតដលមានររមិា  សារ- 
ធាតុសររីាងគទារ។ ទ្រជាជនជាដទ្ចីនពាោមរដងកីននូវររមិា អាសូតដៅក្ៃុងដី តដលដន៉ះជាមូលដហតុ
តដលទាំឲ្យមានការាត់រង់អាសូត។ 

វដតផូសវ័រៈ ផូសវ័រមិនទ្ជារដចញដទ្ៅដីដោយងាយដទ៉ះដទ្យ រ ុតនតវានឹងសែិតដៅជារ់ជាមួយដី។ 
ក្តាត តដលរ ត្ លឲ្យមានការាត់រង់ផូសវ័រ គឺការទ្រមូលផលដាំ្ាំ ឬ ការហូរដទ្រ៉ះច្នដី។ ភាគដទ្ចីន 
ភាព ក្ខ្វក់្ច្នរឹង និង ទ្យដនល មានទ្រភពមក្ពីការហូរដទ្រ៉ះច្នដី។ 

 

វដតទឹ្យក្ 
សារធាតុសររីាងគជួយឲ្យទឹ្យក្អាចទ្ជារចូលដៅក្ៃុងដី និង ចូលរមួក្ៃុងការតថរក្ាទឹ្យក្ក្ៃុងដី។ ទឹ្យក្

នឹង  តទ្រកាល យដៅជាចាំហាយពីទ្សទារ់ដីខាងដលី និង ពីសលឹក្រុក្ខជាតិ ដហយីទ្ត រ់មក្ដីវញិក្ៃុងរូរភាព 
ជា ដភលៀង ឬទ្ពិល។ ដីមានផទុក្នូវររមិា ដទ្ចីនច្នសារធាតុសររីាងគនឹង អាចឲ្យទឹ្យក្ដភលៀងទ្ជារចូលដលឿន 
ដៅក្ៃុងដីវញិ។ ទឹ្យក្ទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ដោយរុក្ខជាតិ និង ទ្ជារចូលដៅទ្សទារ់ដីខាងដទ្កាមកាល យជា ទឹ្យក្
ដទ្កាមដី។ ដរីសិនជាមិនមានសារធាតុសររីាងគទ្គរ់ទ្គន់ ទឹ្យក្ទ្គន់តតហូរកាត់ដៅច្ផទខាងដលី រដងកីតាន
ជាការហូរដទ្រ៉ះ និង ដីាត់រង់សាំដ ីម និង ររមិា ទឹ្យក្ដទ្កាមដីថយចុ៉ះ។ 
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ឆ. កា ដថ្ក្ាលក្ខណៈ បូសាស្រេតែ ី
 ទាាំងលក្ខ ៈរូរ និង គីមីររស់ដីមានឥទ្យធិពលដល់ផលិតភាពដាំ្ាំោ ងខាល ាំង។ ជទ្មារច្នទឹ្យក្ 
និងខ្យល់ ទ្ពមទាាំងការលូតលាស់ររស់ឬសរុក្ខជាតិ ដៅក្ៃុងដីតដទ្តូវានរាំតល ញនឹងថយចុ៉ះ។ ដោយសារ
តតសមតែភាពររស់ដីក្ៃុងការដឹក្ជញ្ជូ ននូវសារធាតុចិញ្ច ឹម រនារសារធាតុពុលដូចជាថាៃ ាំគីមី ក្សិក្មម 
និង ការតថរក្ានូវសារពាងគកាយមានជីវតិររស់ដីទ្តូវថយចុ៉ះ។ ការតល ស់រតូររនតិចរនតួចច្ន     លក្ខ ៈ
រូរសាន្រ្សតររស់ដី នឹងមានឥទ្យធិពលដៅដលីដាំដ ីរការសាំខាន់ៗររស់ដីោ ងដទ្ចីន។ ការក្សាងនូវររសិាែ
នរូរសាន្រ្សតច្នដី មានសារៈសាំខាន់្ស់ក្ៃុងការអភិវឌឍនូវដីតដលមានតសុខ្ភាព តដលទ្តូវយក្ចិតត
ទុ្យក្ោក់្ និង រត់វធិានការ ៍ទ្គរ់ទ្គងានទ្តឹមទ្តូវ។ 
 លក្ខ ៈរូរសាន្រ្សតច្នដីក្សិក្មមជាទូ្យដៅមាន ៥០% ជាធាតុរងឹ (ធាតុតរ   និង សារធាតុសររីាងគ) 
និង រនធ ៥០% (រនធទឹ្យក្ និង ខ្យល់ររស់ដី)។ 
 វាយនភាពររស់ដីរមួមានលាយច្នធាតុតរ   តដលមានទ្យមហាំខុ្សៗគៃ ។ ធាតុតរ  ខុ្សគៃ ពី ឥដាមដា 
រហូតដល់ ខ្ាចដទ្គីម។ ដោយសារអទ្តាច្នខ្ាច់ លបរ់ និង ឥដា, វាយនភាពដីទ្តូវានដគរត់ចូលជា ដី
មានវាយនភាព ឥដា លារ់ឥដា លារ់ និង លាយខ្ាច់ ជាដដីម។ ដទា៉ះរីជាមូលោា នវាយនភាពដីមិន
ងាយតទ្រទ្រួល លក្ខ ៈដផសងដទ្យៀតតដលរងឥទ្យធិពលវាយនភាពដីអាចតទ្រទ្រួល។ 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

រនធដៅចដទល ៉ះទ្គរ់ និង អាន្រ្ហគដីហគតដី មានសារៈសាំខាន់ជាងទ្យមហាំច្នធាតុតរ  ។ រនធទាក់្ទ្យងនឹង  លាំ
ហូរច្នទឹ្យក្ និង សមតែភាពក្ៃុងការតថរក្ាសារធាតុសររីាងគ និង ការលូតលាស់ររស់ដាំ្ាំ។ មូលដហតុ
តដលដគទ្តូវការយក្ចិតតទុ្យក្ោក់្ដៅដលីរនធដីដោយសារតត វាមិនទ្តឹមតតមានសារៈសាំខាន់សទ្មារ់លាំហូរ
ខ្យល់ និង ទឹ្យក្ដៅក្ៃុងដីរ ុដ ណ្ ៉ះដទ្យ វាក៏្ជាាំជទ្មក្ និង ក្តនលងមានសក្មមភាពររស់សារពាងគកាយ មាន
ជីវតិររស់ដី និង មានឥទ្យធិពលដលីការលូតលាស់ោ ងខាល ាំង។ រនធច្នដីលារ់ឥដា តូច(០.០១មម និង 
លារ់ខ្ាច់  ធាំ (២.៥៤មម)។  

សារធ្លតុសរោីងគ 

ែីហសើមហៅហពលហ ល្ៀង 

ែីសងួត ធ្លតុដរ   

ទឹក្ 

សយល់ 

រនធ រងឹ 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 139 
 

 ដូចតដលានរងាហ ញពីខាងដលី ដទា៉ះរីវាយនភាពដី មិនតល ស់រតូរខាល ាំងដៅតាមដពលក៏្ដោយ 
ររមិា ច្នរនធ និង អទ្តាទ្យមហាំរនធដីនឹង មានការតល ស់រតូរដទ្ចីន ដោយសារវធីិសាន្រ្សតច្នការទ្គរ់ទ្គង។ 

ទឹ្យក្ និង ខ្យល ់
រនធដៅក្ៃងដីទ្តូវរាំដពញដោយខ្យល់ និង ទឹ្យក្តដលររមិា ររស់វាមានការតទ្រទ្រួលដោយសារភាព

សងួតររស់ដី។ ដៅដពលរនធទាាំងអស់ទ្តូវានរាំដពញដោយទឹ្យក្ លក្ខខ្ ឌ ដន៉ះដគដៅថា ភាពតអែតទឹ្យក្ 
(saturation) តដលមិនមានរាំលាស់រតូររវាងដី និង ឧសម័នដទ៉ះដទ្យ។ ឧសម័នដៅក្ៃុងដី នឹងទ្តូវាន
រាំដពញដោយ ឧសម័នការូនិច រដងកីតានជាលក្ខខ្ ឌ គម នខ្យល់ (Anaerobic)។ ផទុយដៅវញិដៅដពល
តដលដីមានភាពសងួតខាល ាំង មិនមានរញ្ញហ ក្ៃុងរាំលាស់រតូរឧសម័នដទ៉ះដទ្យ តតមានរញ្ញហ ក្ងវ៉ះទឹ្យក្ក្ៃុងការផគត់
ផគង់ ដល់រុក្ខជាតិ និង សារពាងគកាយមានជីវតិររស់ដី។ ភាពសតុក្ទឹ្យក្ររស់ដី (សាំដ ីម) មានលក្ខ ៈ    
ទ្សដដៀងគៃ ដៅនឹងលក្ខ ៈសតុក្ទឹ្យក្ររស ់ដអរ ុង។ 

ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ តអែតទឹ្យក្ (ទឹ្យក្រាំដពញរនធទាាំងមូល) ទឹ្យក្នឹងធាល ក់្ចុ៉ះដៅដទ្កាមដោយសារតត
ទ្យាំទញ តតវាអាចនឹងឈរ់រទទ រ់ពី រយៈដពល ៣០វទិទី្យ។ ទឹ្យក្ទ្យាំទញតផនដី (Gravitational water) 
មានន័យថាទឹ្យក្ធាល ក់្ភាល មៗ ដោយសារទ្យាំទញដៅដពលដាំរូងដចញពីរនធធាំ តដលមានសមតែភាពររ់ទឹ្យក្
ដខ្ាយ។ ររមិា ទឹ្យក្ដៅមានដទ្ចីនដៅក្ៃុងរនធ ដអរ ុង ដោយសែិតដៅក្ៃុងរនធតូច។ ររមិា ទឹ្យក្តដលដៅ
សល់ដគ ដៅថា សមតែភាពសតុក្ទឹ្យក្ទី្យវាល (Field Capacity)។ ជាធមមតាររមិា ទឹ្យក្ដៅសល់ក្ៃុង
លក្ខខ្ ឌ  ធមមជាតិសងួតវាអាចសែិតដៅរហូតដល់ ២ឆ្ៃ ាំ រទទ រ់ពីទ្យទួ្យលានភាពតអែតពីទឹ្យក្ ដភលៀង។ ដរី
សិនជាដីជាទ្រដភទ្យខ្ាច់ដទ្គីម តដលមានរនធធាំៗដទ្ចីន ទ្យាំទញនឹងទាញយក្ទឹ្យក្ពីរនធធាំទាាំងដទ៉ះ។ ដី
ខ្ាច់មាន   លក្ខ ៈលែសទ្មារ់ឬសរុក្ខជាតិក្ៃុងការទ្យទួ្យលានររមិា ខ្យល់ដទ្ចីន រ ុតនតមានរញ្ញហ ដល់
រុក្ខជាតិងាយទ្យទួ្យលរងភាពសងួតឆ្រ់រហ័ស (The first cell, ដាទ្កាម)។ សទ្មារ់ដីខ្ាច់ដទ្គីម មាន
ររមិា ទឹ្យក្តិចតួចរ ុដ ណ្ ៉ះតដលអាចផតល់ដល់ដាំ្ាំាន មុនដពលវា្នដល់ចាំនុចទ្សដពាន។ ចាំនុ
ច ទ្សដពានសាំដៅដលលីក្ខខ្ ឌ តដលសាំដ ីមដី (ទឹ្យក្) ររ់ោ ងជារ់ជាមួយនឹង ទ្គរ់ដី និង មិនអាច
ទាញយក្ដៅដទ្រីទ្ាស់ដោយដាំ្ាំាន។ ផទុយដៅវញិ ដៅដលីដីឥដាតដលហារ់ត នមានររមិា រនធ
តូចៗដទ្ចីន និងមានររមិា ទឹ្យក្សតុក្ដទ្ចីន។ ដូដរៃ ៉ះដហយីវាមិនងាយសងួតដទ៉ះដទ្យ (The second cell, 
ដាទ្កាម)។ ក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដន៉ះ លាំហូរច្នឧសមន័ទ្តូវានកាត់រនែយ (ាត់រង់)។ លក្ខខ្ ឌ ដន៉ះ ដទ្ចីន
មានទ្យាំទក់្ទ្យាំនងដៅនឹងការរាំពុលក្ៃុងររសិាែ នដោយ នីទ្តាត ឬ ថាៃ ាំពុលគីមីក្សិក្មម។ ដីតដល   ងាយ
ទ្សួលសមងួត លក្ខ ៈគីមីររស់វាគឺមានការដក្ទឹ្យក្ដចញ រ ុតនតមិនតមនក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដីឥដាដទ្យ តដលមាន
ររមិា ទឹ្យក្ដៅសល់ដទ្ចីនក្ៃុងដីមិនអាចដទ្រីទ្ាស់ាន។ 
ដីតដលលែគីជាដីលបរ់តដលមានការរដងកីត អាន្រ្ហគដីហគតដៅចដទល ៉ះលក្ខខ្ ឌ មិនលែទាាំងពី (The third 

cell, ដាទ្កាម)។ រនធធាំដៅចដទល ៉ះទ្យទ្មង់អាន្រ្ហគដីហគតនឹង ធាទនូវភាពសងួតសមទ្សរ និង មានលាំហូរ
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ខ្យល់ទ្គរ់ទ្គន់ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដីដសីម 
ទ្សរដពលតដលរនធតូចធាទនូវ សមតែភាពក្ៃុង
ការសតុក្ទឹ្យក្  ដដីមបផីគត់ផគង់ដល់មីទ្កូ្សារពាងគកាយ 
និង ដាំ្ាំដៅដទ្កាមលក្ខខ្ ឌ សងួត។ លក្ខ ៈ
ដីទ្រដភទ្យដន៉ះ លែសទ្មារ់ជទ្មារទឹ្យក្លែ កាត់
រនែយររមិា ទឹ្យក្ហូរដលីច្ផទដីទ្សទារ់ដលី ឬ ការ
ហូរដទ្រ៉ះដោយទឹ្យក្។ 

 
ដីក្សិោា នលែ សទ្មារទ់្យទ្មងអ់ាន្រ្ហគដីហគតលែ  
ទ្យទ្មង់អាន្រ្ហគដីហគតលែ ធាទនូវដីលែ។ អាន្រ្ហគដីហគតដៅដលីដីច្ផទខាងដលីអាចរដងកីតានដោយសារការ

រនតោក់្នូវសារធាតុសររីាងគ និង ការលូតលាស់ររស់ឬសរុក្ខជាតិ និង ក្ញ្ចុ ាំសពរររស់ផសតិ។ កាក្សាំ ល់
ដៅដលីច្ផទដីខាងដលីនឹងការពារដី ពីខ្យល់ ឬ ដភលៀង និង តក្សទ្មួលសាំដ ីម និង សីតុ ហ ភាពដី។ ដរី
សិនជាដីមិនានការពារ, សីតុ ហ ភាពនឹងដកី្នដ ងី ដហយីដីទ្សទារ់ដលីនឹងសងួត តដល       រ ត្ ល
ឲ្យសតវលែិត ឬមមង់ជីក្រក់្ចុ៉ះដទ្ៅ និង ដធវីឲ្យតែ ក្ដាំដ ីរការ ឬសាំលារ់ាក់្ដតរ ីនិង ផសតិ។ វានឹងដធវី
ឲ្យការរាំតរក្សារធាតុសររីាងគមានភាពយតឺ។ ដីទ្សទារ់ដលីតដលមានទ្យទ្មង់អាន្រ្ហគដីហគតលែនឹងធាទនូវ
ការមិនមានភាពហារ់ត ន និង ការហូរដទ្រ៉ះដី។ 
ជទ្មារទឹ្យក្ ការហូរទឹ្យក្ដចញ និង ការហូរដទ្រ៉ះ  (Water Infiltration, Runoff and Erosion) 
ដៅដពលតដលតាំ ក់្ទឹ្យក្ដភលៀងរ ៉ះជាមួយដី ភាគដទ្ចីននឹងទ្ជារចូលដៅក្ៃុងដី ឬក៏្ហូរដៅដលីច្ផទដី។ 

ររមិា អតិររមាច្នទឹ្យក្ដភលៀងតដលអាចទ្សូរយក្ចូលដៅក្ៃុងដី ដលីរយៈដពលមួយ ដគដៅថាសមតែ- 
ភាពជទ្មារទឹ្យក្ (Infiltration capacity) ។ សមតែភាពជទ្មារទឹ្យក្ខុ្សគៃ ដៅតាមវាយនភាពដី ទ្យទ្មង់
ដី និង សាំដ ីមដីដដីម។ ដៅដពលដភលៀង ដីនឹងទ្សូរយក្ទឹ្យក្ដភលៀងដៅតាំ្ក់្កាលដាំរូង រ ុតនតដៅដពល
តដលដភលៀងរនតធាល ក្់ វានឹងមានលាំហូរដៅដលីច្ផទដី។ វានឹងហូរដចញភាល មៗដៅដពលដីតអែតទឹ្យក្ ឬដីក្ក្រងឹ 
(រនធរិទ្យជិតដោយទឹ្យក្ក្ក្)។ ការហូរដៅដលីច្ផទដីងាយទ្សួលដៅដលីដីមានទ្យទ្មង់មិនលែរាំដពញដោយរនធ
ធាំ។ 
ទឹ្យក្ហូរចុ៉ះទាំយក្ដៅជាមួយនូវទ្គរ់ដី។ លាំហូរទឺ្យក្កាន់តតខាល ាំងនឹងទាំយក្ដីកាន់តតដទ្ចីន។ ទ្សរ

ដពលជាមួយគៃ ដទ៉ះររមិា ដ៏ដទ្ចីនច្នដក្សទ្តគីមី និង សារធាតុចិញ្ច ឹមទ្តូវាត់រង់។ ទឹ្យក្នឹងហូរចុ៉ះដៅ
ក្ៃុងអូរ រឹង ឬ ពាម (ទ្រាំងទ្យដនល) ដហយីការហូរចុ៉ះច្នទឹ្យក្ដភលៀងោ ងដទ្ចីនដៅក្ៃុងតាំរន់ ឬភាពរា ាំងសងួត 
នឹងរ ត្ លឲ្យកាន់តតមានការថយចុ៉ះច្នគុ ភាពដី។ 
រាំតល ញសមតែភាពជទ្មារទឹ្យក្ររស់ដី ដហយីសាំដ ីមដៅក្ៃុងដីតដលសមទ្សរសទ្មារ់ដា្ំ ាំមិន 

ទ្គរ់ទ្គន់។ ការថយចុ៉ះនូវររមិា ទ្សូរយក្ទឹ្យក្ដភលៀងចូលដៅក្ៃុងទ្សទារ់ទឹ្យក្ដទ្កាមដីតាមរយៈដី។ 
មានន័យថាដីតដលទ្តូវានរាំតល ញពនារដពលការរាំដពញទឹ្យក្ដៅដទ្កាមដី ដធវីឲ្យទឹ្យក្មិនទ្គរ់ទ្គន់ដៅ   រ
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ដូវទ្ាាំង។ ផទុយដៅវញិដៅរដូវវសា ដូចភាពរា ាំងសងួត ឬ ដភលៀងធាល ក់្ខាល ាំង ទឹ្យក្នឹងហូរដចញដៅដលីដី 
ទ្សទារ់ដលី។ 
ភាពហូរដទ្រ៉ះច្នដីដកី្តដ ងីដោយសារដីជួរនឹងក្មាល ាំងរាំតល ញច្នទឹ្យក្ដភលៀង ឬក៏្ខ្យល់។ វាដធវីឲ្យគុ

ភាពដីធាល ក់្ចុ៉ះ (ាត់រង់ដីទ្សទារ់ដល)ី និង លបរ់នឹងទ្តូវរក់្រងគរដៅាតសទឹង។ ការហូរដទ្រ៉ះដីកាត់
រនែយសារធាតុសររីាងគដី និង ដធវីឲ្យខូ្ចលក្ខ ៈរូរសាន្រ្សត ទ្សរដពលតដលដធវីឲ្យទិ្យនៃផលធាល ក់្ចុ៉ះ ទ្ពម
ទាាំងរដងកីននូវភាពទ្យទួ្យលរងការរាំតល ញពីររសិាែ ន។ 
ទ្រជាក្សិក្រទសម័យរុរា ដឹងពីការរាំតល ញដោយការហូរដទ្រ៉ះដី និង រដងកីតវធីិសាន្រ្សតវាស់តវង។ 

វាលតទ្ស និង ដីដាំ្ាំទ្សូវទ្តូវានដលីក្ជាថាៃ ក់្ៗ និង មានរដចចក្ដទ្យសដូចជាដទ្រីទ្ាស់គទ្មរ និង ោាំ
ដាំ្ាំឆ្ល ស់។ ដៅដលីដីក្សិក្មមភាគដទ្ចីន ការសឹក្ដរចរលិដោយខ្យល់ ឬ ទឹ្យក្រ ត្ លឲ្យដកី្តមាននូវ  
រញ្ញហ ជាដទ្ចីន (រមួទាាំងការក្ដកី្តវាលខ្ាច់) ានដធវីការគទ្មាមក្ាំតហងដលីនិរនតរភាពក្សិក្មម។ 

ការោាំដុ៉ះដាំ្ាំក៏្ចូលរមួចាំត ក្ក្ៃុងការ ដធវឲី្យគុ ភាពដីធាល ក់្ចុ៉ះ ដោយសារដធវីឲ្យដីងាយ
ទ្យទួ្យលរងនូវលក្ខខ្ ឌ អាទ្ក្ក់្ទាាំងដទ៉ះ។ ដាំដ ីរចុ៉ះដទ្កាមច្នតផនដី ចុ៉ះពីទី្យជទ្មាលក៏្រងកឲ្យមានការសឹក្
ដរចរលិផងតដរ។ ការរងាហ ញដៅក្ៃុងដាទ្កាមរទទ រ់, ការហូរដទ្រ៉ះចុ៉ះដទ្កាមដៅរនតមានតាមរយៈទ្យាំទញ
ដៅដលីដីទួ្យល (មានជដទ្មរ)។ 

មូលដហតុដដលមានការហូរដទ្រ៉ះដៅដលីដីមានចាំដទទ្យមាន ① ការដធវីកិ្ចចការដៅដលីទី្យជទ្មាល, 
ររមិា ច្នដីតដលដធវីដាំដ ីរចុ៉ះដទ្កាមមានចាំនួនដទ្ចីនជាងដៅដលី (ដាទ្កាម a)។ ②ដទា៉ះរីជាដធវីការ
ដៅទ្សរជាមួយនឹងវងវង់ដីទួ្យល (វ ឌ )ក៏្ដោយ ក៏្ដីដៅតតធាល ក់្ចុ៉ះដទ្កាម (ដាទ្កាម b)។ ③ រញ្ញហ ដ៏ 
ធងន់ធងរគឺការភជួរដៅតាមវ ឌ ច្នដីជទ្មាល (ដាទ្កាម c)។ ជាធមមតាដីនឹងធាល ក់្ចុ៉ះដទ្កាមដទ្ចីន ចាំតនក្ឯ
វធីិសាន្រ្សតដន៉ះភាគដទ្ចីនទ្តូវានអនុវតត។ ការសឹក្ដរចរលិដកី្តដ ងីដៅតាមក្តនលងោាំដុ៉ះដាំ្ាំដលីដី
មានជទ្មាលអាចរាំតល ញជាងការហូរដទ្រ៉ះដោយទឹ្យក្ និង ខ្យល់។ ដូដរៃ ៉ះដហយីមានតតការចុ៉ះមក្ដធវី 
ក្សិក្មមដៅទី្យរារវញិ។ ការោាំដុ៉ះដៅដលីទី្យជទ្មាលគួរកាត់រនែយ។ 
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ភាពហារត់ នច្នដី 
មានមូលដហតុជាដទ្ចីនតដលរ ត្ លឲ្យហារ់ដី ដហយីទ្យទួ្យយរងឥទ្យធិពលក្ៃុងរូរភាពដផសងដទ្យៀ

ត។ ភាពហារ់ត នមានរីទ្យទ្មង់ សាំរក្ដីច្ផទខាងដលី (Surface crusting) ភាពហារ់ត នច្ន
ទ្សទារ់ភជួរ  (plow layer compaction) និង ភាពហារ់ត នទ្សទារ់ដីខាងដទ្កាម (subsoil 
compaction)        (ដាទ្កាម b)។ 

សាំរក្ដីច្ផទខាងដលី: ដកី្តដ ងីដោយសារតតរុក្ខជាតិ ឬ កាក្សាំ ល់ដៅដលីច្ផទដីមិនអាចការពារ
ដីាន។ អាន្រ្ហគដីហគតដសីមដោយសារតាំ ក់្ទឹ្យក្ដភលៀង រកី្និង រដងកីតានជាទ្សទារ់ដសតីងរងឹដៅច្ផទខាង
ដលី។ ដោយសារតតដីទ្សទារ់ខាងដលីទ្តូវានរិទ្យជិត ជទ្មារច្នទឹ្យក្មានការលាំាក្។ ដៅដពលវាសងួតវា
រដងកីតានជាទ្យទ្មង់តទ ាំងរងឹ។ ដរីសិនជាដៅក្ាំ ុងដពលដាំ ុ៉ះពនលក្ររស់ទ្គរ់, ពនលក្ទ្គរ់នឹងមាន  
ការលាំាក្ក្ៃុងការដុ៉ះ និង ទឹ្យក្នឹងហូរដៅច្ផទខាងដលី កាត់រនែយអទ្តាទឹ្យក្ទ្ជារចូលក្ៃុងដី។ 

ការដធវីឲ្យអាន្រ្ហគដីហគតដីមានភាពរងឹមាាំ ឬដទ្រីទ្ាស់គទ្មរដីជាមួយនឹងររមិា ដទ្ចីនច្នកាក្
សាំ ល ់អាចកាត់រនែយរញ្ញហ ទាាំងដន៉ះ។ 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

តាំរនប់ាតរងែ់ ី តាំរនែ់ីចក្រ់ងគរ 

a. ការ្ជួរហ ើង ឬ រុោះទួល 

b.ការ្ជួរោស់ (នង័គល Chicel, នង័គលថ្លស )តាមវ

c.ការ្ជួរតាមរហណែ យវណឌ  អារមរ៍ាំណស់ធ្លល ក្រុ់ោះ

b. ទ្មងែ់ហីារដ់ណន a.ទ្មងែ់ីលែ 

សាំរូររនធ (ែីភាជ រគ់្នន ហោយ
មានភាពរលុង) 

ទ្មងែ់ី ្គ្នរ់ៗ  និង គូរ 
ឬ ែុាំ្ជុង 

សាំរក្ែីនស្ខ្ងហលើ 

្គ្នរពូ់ជដែលែុោះ 

្គ្នរែ់ីជារគ់្នន ខ្ល ាំង 

 

 
្សទរែ់ីខ្ងហ្កាម 
ហារដ់ណន 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 143 
 

 
ភាពហាររ់ងឹក្ៃុងទ្សទារភ់ជួរៈ ដកី្តដ ងីដោយសារតតដីទ្តូវទ្យទួ្យលរងនូវការដធវីក្សិក្មមធងន់ធងរ និងជា  

មូលដហតុរ ត្ លឲ្យមានការហូរដទ្រ៉ះ ខ្វ៉ះសារធាតុសររីាងគ និង ការដទ្រីទ្ាស់សមាភ រៈ។ ការាត់រង់នូវ 
សារធាតុសែិត (ានពី សារធាតុសររីាងគ និង មីទ្កូ្សារពាងគកាយដី) ទ្តូវានាត់រង់ដោយការហូរដទ្រ៉ះ 
ឬក្៏ក្ងវ៉ះនូវសារធាតុសររីាងគ, អាន្រ្ហគដីហគតនឹងទ្តូវរាំតល ញរនតិចមតងៗ។ ភាពហារ់ត នច្នដីដកី្តពីការ  
ដទ្រីទ្ាស់ដទ្គឿងយនតធុនធងន់ ដធវីឲ្យដីកាន់តតហារ់ដៅដពលដសីម។ ភាពហារ់រងឹច្នដី(soil 
consistence) សាំដៅដៅដលីការតទ្រទ្រួលលក្ខខ្ ឌ ដី ដោយសារការតទ្រទ្រួលសាំដ ីម។ ដន៉ះជាចាំនុច
តដលដីមានអនតរ អាំដពីជាមួយនឹងឥទ្យធពលពីខាងដទ្ៅ។ 

ដីដៅដពលផទុក្សាំដ ីមខ្ពស ់កាល យដៅជារាវ និង ហូរចុ៉ះដៅតាមក្មាល ាំងទ្យាំទញតផនដី។ ររមិា 
ដ៏ តិចតួចច្នសាំដ ីមអាចរដងកីតានជាទ្ទ្យង់ទ្ទាយដីដផសងៗោ ងងាយទ្សួល ដហយីតដលលក្ខខ្ ឌ
ដន៉ះ ទ្តូវានដគពិព៌ ទជាលក្ខ ៈ ាល សទិច (Plastic)។ លក្ខខ្ ឌ ដីសងួត រដងតីតានជាទ្ទ្យង់ទ្ទាយ
តរក្ ជាជាងរដងកីតដោយសាំពាធតដលពិព៌្ ថាងាយរាំតរក្ ឬផុយ (friable)។ លក្ខខ្ ឌ តដលដៅ
ចដទល ៉ះ ាល សទិច និត ភាពងាយរាំតរក្ ដគដៅថា ភាពមានក្ទ្មិតាល សទិច (Plastic limit) តដលមានឥទ្យធិ
ពលជាលក្ខ ៈក្សិក្មម។ 

ដរីសិនជាដីមានផទុក្សាំដ ីម ក្ៃុងររមិា ដទ្ចីនជាង Plastic limit អាន្រ្ហគដីហគតនឹងទ្តូវរាំតរក្
ដៅ ដពលោាំដុ៉ះ។ វានឹងត នជាងមុន ការហារ់ដីដកី្តដ ងី។ ក៏្រ ុតនតសាំដ ីមដៅដទ្កាម Plastic limit, 
ដីនឹងរមួចូលគៃ  តដលសាំពាធមិនអាចរាំតល ញអាន្រ្ហគដីហគតដីដទ៉ះដទ្យ។ ដូដរៃ ៉ះដហយី ភាពហារ់ត នច្នដី
គឺអាចទ្យទួ្យលរងនូវឥទ្យធពល ខាល ាំងដៅដពលមានសក្មមភាពក្សិក្មមដកី្តដ ងី។ 

ភាពងាយរាំតរក្ច្នដីក៏្ទ្យទួ្យលឥទ្យធិពលខាល ាំងពីវាយនភាពដីតដរ។ ដៅដពលតដលដីខ្ាច់ដទ្គីមដី
នឹង ្នដល់ចាំនុច Plastic limit ឆ្រ់រហ័ស ចាំដពា៉ះដីតដលមានលក្ខ ៈរដលាងជាង (មានអទ្តាឥដា
ដទ្ចីន) ទ្តូវចាំទយដពលយូរដដីមបី្ នដល់ចាំនុចដន៉ះ។ ក្ៃុងក្ាំ ុងដពលដន៉ះ ការទ្រតិរតតទនមិនអាច 
ទ្រទ្ពិតតិដៅានដទ្យ។ 

ភាពហារត់ នទ្សទារដី់ខាងដទ្កាម (subsoil compaction)  ឬដៅថាទ្សទាររ់ងឹ 
(PlowPan) ដី តដលដៅដទ្កាមទ្សទារ់ដីោាំដុ៉ះ មានររមិា សាំដ ីម និង ឥដាខ្ពស់ តតមានររមិា 
សារធាតុសររីាងគតិចតួច។ ការរដងកីតជាអាន្រ្ហគដីហគតមានភាពដខ្ាយ តដលអាចរងកការហារ់ត នោ ង
ងាយ។ ម ាង វញិដទ្យៀតវាមិនដ ងីទ្យន់ដូចដាំដ ីរការធមមតាច្នការោាំដុ៉ះដទ៉ះដទ្យ ដហយីវាមានការលាំាក្
ក្ៃុងការោក់្ សារធាតុសររីាងគដៅដល់វា តដលទាំមានការលាំាក្ក្ៃុងការទ្គរ់ទ្គងភាពហារ់ត នដីទ្សទា
រ់ដទ្កាមភជួរ។ ភាពហារ់ត ន ដកី្តដ ងីដោយសារការរញ្ចូ លនូវសមាព ធដោយតទ ល់ពីការោាំដុ៉ះ ហារ់
ត នដោយសារក្ង់មា សុីន និង ភាពមិនដសមីរគៃៃ ក្ៃុងការតរងតចក្មា សច្នមដធាាយដធវីដាំដ ីរ។ សាំ
ពាធនឹង សងកត់ពីដលីចុ៉ះដៅដទ្កាមក្ៃុងរូរភាពជាដកា ។ ដៅដពលតដលវាមានសាំពាធចុ៉ះកាន់តតដទ្ៅ
ក្មាល ាំងច្ន ភាពហារ់ត ន ទ្តូវានតចក្រយដៅកាន់ច្ផទដីធាំ, កាត់រនែយសមាព ធដៅទ្សទារ់ដីកាន់តត
ដទ្ៅ។ 
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សាំរក្ដីច្ផទខាងដលី និង ភាពហារ់ត នក្ៃុងទ្សទារ់ភជួរជារញ្ញហ ធមមតា ដៅក្ៃុងដីតដលដធវីក្

សិក្មម។ វដតដីសាហាវដន៉ះនឹង ដធវីឲ្យដីកាល យគម នទ្យទ្មង់ តដលគួររាំតរក្ឲ្យានលែសទ្មារ់ការ
ដរៀរចាំថាៃ លសាំ្រ ដោយការោាំដុ៉ះដោយដទ្គឿងយនត ឬដទ្រីទ្ាស់មា សុីន Rotary។ ដៅក្ៃុង
ដាំដ ីរការ អាន្រ្ហគដីហគតនឹងទ្តូវ ានរាំតល ញ ដហយីសារធាតុសររីាងគនឹងទ្តូវរាំតរក្។ ដៅដពល
ភាល មដទ៉ះ រុក្ខជាតិអាចោាំដោយមានភាព ងាយទ្សួល រ ុតនតដៅដពលមានដភលៀង ដីទ្សទារ់ដលីនឹង
ទ្តូវរិទ្យ ដហយីដកី្តមានភាពរងឹដលឿន។ ដពលខ្ល៉ះ វាមានភាពរងឹរីដូចជាដរតុង, ពនាដពលការ
លូតលាស់ររស់រុក្ខជាតិ។ ដៅដពលតដលដីដសមីមតងដទ្យៀតដពលមានដភលៀង ដីទ្យន់ក៏្រ ុតនតមានលក្ខ
ខ្ ៈរដ ត្ ៉ះអាសនៃរ ុដ ណ្ ៉ះ។ 
ការពិដសាធនដ៍ោយមូលដីដូចាល់ (Ball Test) 
ដោយររ់យក្ដីមួយកាត រ់ច្ដដៅក្ៃុងទ្សទារ់ភជួរ រចួលុញរដងកីតជាដរៀងមូល។ ដរីសិនជាងាយ

លុញ ដហយីដៅមានភាពសែិតានន័យថាវាមានអទ្តាសាំដ ីមខ្ពស់។ ដរីសិនជាងាយតរក្ វា
មានភាពសងួតលមមសទ្មារ់ដធវីការភជួររាស់។ 

 
ទ្យមងន់តដលសងកត់ដៅដលីច្ផទដីដូចជា 

ដោយទ្តាក់្ទ័្យរធុនទ្សាលមានភាពតិចជាង 
ដហយីភាពហារ់ត នដីទ្សទារ់ដទ្កាមអាចកាត់
រនែយ។ ដៅដពលតដលការសតុក្ដកី្នដ ងី ដី
ទ្សទារ់ខាងដទ្កាមនឹង ទ្យទួ្យលរងនូវសាំពាធទ្គរ់
ទ្គន់ដហយីកាល យជាហារ់ត ន។ ដៅដពលដី
ដសីម ក្មាល ាំងភាពហារ់ត នងាយទ្សួលក្ៃុងការ
ផតល់ដៅដីទ្សទារ់ខាងដទ្កាម។ មានន័យថាការ
ហារ់ត នទ្សទារ់ដីខាងដទ្កាមកាន់តតធងនធងរ 
ដោយការដទ្រីទ្ាស់មា សុីនក្សិក្មមធុនធងន់ដលដីីដសីម។ 

 លទ្យធផលនច្នភាពហារត់ ន 
ភាពហារ់ត នដធវីឲ្យដីរងឹ ររមិា រនធតិច រដងកីននូវមា សដង់សុីដតធមមជាតដី (Bulk 

Density) និង រាំតល ញរនធធាំភាគដទ្ចីន។ រាំត ក្ទ្គរ់ដីកាន់តតតូច នឹងរ ត្ លឲ្យមានភាពហារ់
ត នអាន្រ្ហគដីហគត កាន់តតខាល ាំង និង ការរាំតល ញដកី្នដ ងី។ ខ្ាច់ដទ្គីមអាចឲ្យមានខ្យល់ដចញចូលទ្គរ់
ទ្គន់ និង ការ     រដញ្ចញទឹ្យក្ានលែ ដទា៉ះរីជាមានភាពហារ់ត នក៏្ ដៅតតមានរនធទ្គរ់ទ្គន់ 
ដទា៉ះរីជាគម នទ្យទ្មង់ច្ន អាន្រ្ហគដីហគតក៏្ដោយ។ ដីដៅដពលហារ់ត ន អាចមានរញ្ញហ ដូចជា ឬសរុក្ខជាតិ
ដុ៉ះលូតលាស់មិនលែ និង ាត់រង់មីទ្កូ្សារពាងគកាយដីដៅដពលសងួតខាល ាំង។ 

ែីសងួត        ែីហសើម 

ជហ្ៅ ជ្ួរ       
ែីហសើម 
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ក្មាល ាំងដី (Soil Strength) សាំដៅដៅដលសីមតែភាពររស់ដីធន់ទ្ទាាំដៅនឹងក្មាល ាំង (stress)ពី
ទ្រភពខាងដទ្ៅ។ វាដកី្តដ ងីទ្ពមគៃ ជាមួយនឹងភាពធនដៅនឹងក្មាល ាំងលូតលាស់ររស់ឬសរុក្ខជាតិ។ ដី
តដលមានគុ ភាព និង សាំដ ីមខ្ពស់ មាន ក្មាល ាំងដីដៅដទ្កាម តច្មលដោង (Reference value)។ 
ឬស ដាំ្ាំភាគដទ្ចីនមិនអាចលូតលាសល់ានដៅដលីតច្មលដោងដន៉ះ។ ដៅដពលដីកាន់តតសងួត ក្មាល ាំង
វា កាន់តតខាល ាំង តតសាំដ ីមថយចុ៉ះ និងមិនមានតច្មលឆ្ង យខុ្សពី តច្មលដោងខាល ាំងដទ្យ។ ដីដៅដពលហារ់ 
មានសតុក្សាំដ ីមតិចតួចសទ្មារ់ឬសលូតលាស់។ ដោយដោងដលីក្ទ្មិតភាពហារ់ត នខុ្សគៃ  ដីកា
ន់តតរងឹ មានតច្មលវា ដលីសតច្មលដោង មានសាំដ ីមសងួតដទ្កាមសាំដ ីមតដលសមទ្សរ។ ដូចដន៉ះដីនឹង
កាន់តតរងឹ ដៅដពលក្មាល ាំងវា ដលីសតច្មលដោង និង សែិតក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ សងួត។ 

ឬសរុក្ខជាតិទ្តូវការរនធមានអងកត់ផចិត ០.១២៧មម ឬ ធាំជាងដន៉ះដដីមបលូីតលាសា់ន។ 
ដោយសារតត ឬសរនតការលូតលាស ់ និង តសវងរក្រនធដៅក្ៃុងដី។ តតដៅដលីដីហារ់ត ន រនធទាាំងដទ៉ះ
ទ្តូវាត់រង់ មិនអាចឲ្យឬសលូតលាស់ាន និង ការទ្សូរយក្ទឹ្យក្ ឬ សារធាតុចិញ្ច ឹមមិនអាចទ្រទ្ពឹតត
ដៅាន។ ឬសរុក្ខជាតិរមួផសាំពី ឬសចាំរង (ឬសតក្វ ឬ ឬសរោង)តដលទ្កាស់ធាំ ដហយីខ្ល ីនិង ឬសតូច
ដសតីងតវង (brace roots)។ ដៅដពលតដលដីដ ងីរងឹ ឬសចាំរងនឹងតសវងរក្ក្តនលងទ្យន់ដដីមបលូីតលា
ស់។ វាអាចដកាង និង មិនអាចលូតលាស់ានដៅដទ្កាមទ្សទារ់ភជួរ ក្ៃុងក្រ ីរដូវទ្ាាំង រុក្ខជាតិនឹងមាន
រញ្ញហ ក្ៃុងការខ្វ៉ះខាតទឹ្យក្ោ ងធងន់ធងរ។ ដៅដពលតដឬសរុក្ខជាតិជួរនូវរទាំងរូរដូចដន៉ះ, វានឹងរញ្ជូ ននូវព
ត៌មានដៅកាន់តផៃក្លូតលាស់ ទាំឲ្យមានការដធវីដាំ ក្ដដងហីម និង ការលូតលាស់យតឺ តដលជាវធិានការ      
ររស់រុក្ខជាតិទ្យល់នឹង លក្ខខ្ ឌ មិនអាំដ្យផល។ ដូដរៃ ៉ះដហយីជាធមមតាដគមិនអាចតរងតចក្នូវ     
លទ្យធផលតដលដកី្តពី ក្ងវ៉ះខាតទឹ្យក្ និង មក្ពីភាពហារ់ត ន។ 

ភាពហារ់ត នមិនមានផលរ ៉ះពាល់ទាាំងទ្សងុដលីដាំ្ាំដទ៉ះដទ្យ។ ដាំ្ាំខ្ល៉ះងាយរងដទ្គ៉ះ
ដោយសារភាពហារ់ត ន។ មានការពិដសាធជាដទ្ចីនានរក្ដ ញីថាការោាំដោយតទ ល់នូវដាំ្ាំ តសព
ដកាត រ ឬ Kidney bean (ទ្គរ់សត ត ក្មានព៌ ទ្ក្ហមទ្ក្ដតតូច) ទ្យទួ្យលរងការរាំតល ញដទ្ចីនជាង 
ដាំ្ាំ ទ្តសក់្ ដពាត ឬក៏្ច្សពដកាត រតដលោាំដោយសទូង។ ម ាងដទ្យៀតដីហារ់ត នអាចតថរក្ាានរយៈ
ដពលយូរ កាត់រនែយនូវសារធាតុចិញ្ច ឹមតដលអាចទាញយក្ដៅដទ្រីទ្ាស់ាន និង កាត់រនែយការក្ដកី្ត
ច្ន សតវលែិត  ចច្ទ្ង។ 

តច្មលច្នសាំដ ីមតដលសមទ្សរសទ្មារក់ារលូតលាស់ដាំ្ាំ 
តច្មលទឹ្យក្លែសមទ្សរ (Optimum) សាំដៅដៅដលីតច្មលតដលទឹ្យក្មិនខ្វ៉ះខាត និង មិនរងកនូវដន្រ្សត

ស  តផៃក្រូរ (Physical stress)ដល់ការលូតលាស់ដាំ្ាំ។ តច្មលសមទ្សរ មានខ្យល់ដចញចូលទ្គរ់
ទ្គន់   សទ្មារ់រុក្ខជាតិលូតលាស់។ វាជាតច្មលតដលសែិនដៅចដទល ៉ះភាពសងួត និង ដសីមដពក្ច្នដី។ ចដទល ៉ះ
តច្មល ដន៉ះថយចុ៉ះដៅដលីដីហារ់ត ន។ អទ្តាទឹ្យក្ដៅមានក្ទ្មិតខ្ពស់ និង ជទ្មារច្នខ្យល់ទារ ដៅទ្តង់
ចាំនុច សមតែភាពសតុក្ទឹ្យក្ទី្យវាល (field capacity)។ ខ្យល់គួរតតរាំដពញោ ងដហាច្ស់ ២០%ច្ន
រនធ (១០% ច្នចាំ ុ៉ះដីទាាំងមូល) សទ្មារ់មានរាំលាស់រតូរឧសម័នលែ។ ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដីសងួត ដីកាន់
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តតរងឹ ឬសមិនអាចរក់្លូតលាស់ាន។ ដូដចៃ៉ះ ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ  ដសីម ឬ សងួត រុក្ខជាតិសុទ្យធតតអាច
ទ្យទ្យួលរងនូវ ភាពដន្រ្សតស។ 
 
មូលោា នទ្គឹ៉ះច្នការទ្គរទ់្គងសារធាតុចិញ្ច ឹម 
a. រដងកីត និង តថរក្ាសារធាតុសររីាងគឲ្យានដទ្ចីន 
b. ពិនិតយដមីលអទ្តាច្នសារធាតុចិញ្ច ឹម មុនដពលដទ្រីទ្ាស់ជី ឬ លាមក្ 
c.ផសាំលាមក្ជាមួយដីឲ្យឆ្រ់តាមតដលអាចដធវីដៅាន ដដីមបរីងាក រការរាំភាយអាសូត និង ាត់រង់    
សារធាតុចិញ្ច ឹម 
d. ទ្តួតពិនិតយជាទ្ររាំ ដដីមបកី្ាំ ត់ររមិា រាំាច់ររស់សារធាតុចិញ្ច ឹមឲ្យានទ្តឹមទ្តូវ 
e. ធាទនូវតមាល ភាពច្នលាំហូរដចញចូលដោយតថរក្ានូវររមិា លែសមទ្សរ និង កាត់រនែយលាំហូរ 
ដចញច្នសារធាតុចិញ្ច ឹម។ 
f. កាត់រនែយនូវភាពហារ់ត នច្នដី ដដីមបរីដងកីននូវទ្យទ្មង់ដីលែ និង កាត់រនែយការហូរដទ្រ៉ះ 
g. ោាំដមម  ឬ ដាំ្ាំដ គុយមី ឺ រទទ រ់ពីទ្រមូលផលដាំ្ាំរូច (ឬដពលដាំ្ាំក្ាំពុងលូតលាស់) 
ដដីមបរីរ់យក្អាសូត និង ដធវីឲ្យលក្ខ ៈរូរសាន្រ្សតដី 
h. ោាំដាំ្ាំជីទ្សស់ ដដីមបសីតុក្ទុ្យក្ និង សតុក្នូវសារធាតុចិញ្ច ឹមក្ាំ ុងដពលមិនមានោាំដុ៉ះដាំ្ាំ ដដីមបី
ដធវីឲ្យវាយនភាពដីលែ និង រងាក រការាត់រង់ និង ការហូរដទ្រ៉ះ។ 
i. តថរក្ា pHដីឲ្យសមទ្សរសទ្មារ់ដាំ្ាំ 
j. ដៅដពលតដលមានក្ងវ៉ះ P និង K ដៅពាក់្ក្ ត្ លវគគលូតលាស់ដាំ្ាំ ដធវីការោក់្ជីដៅតាំរន់
ទាាំងមូល ដដីមបរីដងកីនជីជាតិ ោ ងដហាច្ស់ឲ្យានក្ទ្មិតមធយម។ 
k. ដរីសិនជាអទ្តា K និង P មធយមរតនែមជីខ្ល៉ះដៅដល់  ដាំ្ាំ ដដីមបរីដងកីននូវទ្រសិទ្យធភាព។ 

ក្ៃុងចាំ មសារធាតុចិញ្ច ឹមទាាំង ១៨តដលរាំាច់សទ្មារ់ការលូតលាស់ររស់រុក្ខជាតិ, រីធាតុតដល
ភាគដទ្ចីនជួរទ្រទ្យ៉ះនូវរញ្ញហ ក្ងវ៉ះសារធាតុចិញ្ច ឹមគឺ អាសូត (N) ផូសវ័រ (P) និង រ ូតាសយូម(K)។ ទ្សរ
ដពលតដលអាចមានក្ងវ៉ះ មា ដញសយូម(Mg) សាព ន់ធ័រ(S) ស័ងកសី(Zn) ររ(B) និង ម ង់កាត ស
(Mn), មិនសូវមានក្រ ីជួរទ្រទ្យ៉ះ។ មានការររ់អារមម ៍ដទ្ចីនដលីររសិាែ នដៅក្ាំ ុងដពលរ ុទម នទ្យ
សសវតសចុងដទ្កាយដន៉ះដោយមានការអភិវឌឍវធិានការទ្គរ់ទ្គងដលី N និង P។ ទ្សរដពលតដលធាតុទាាំង
ដន៉ះមានសារៈសាំខាន់ក្ៃុងការក្ាំ ត់ជីជាតិដី, ក៏្មានរញ្ញហ ដកី្តដ ងីរ ត្ លមក្ពី ការដទ្រីទ្ាស់ជី
ដលីស ការទ្គរ់ទ្គងមិនានទ្តឹមទ្តូវច្នលាមក្សតវ និង ការចិញ្ច ឹមសតវជាលក្ខ ៈធុនធាំ ដធវឲី្យក្ខ្វក់្ទឹ្យក្
ដៅ ដលីដី និង ទឹ្យក្ដទ្កាមដី។ 

 

 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 
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មូលោា នៈ សារធាតុចិញ្ច ឹម និង សុខ្ភាពរុក្ខជាតិ សតវលែិតចច្ទ្ង អតែទ្រដោជន ៍និង ររសិាែ ន 

 
  ការអនុវតតក្ៃុងការតថរក្ាសារធាតុចិញ្ច ឹម គឺមានការទាក់្ទ្យងដៅនឹងអវីៗទ្គរ់ោ ង។ រុក្ខជាតិអាច

ដុ៉ះ លូតលាស់លែ និង ឬសអាចរក់្ានលែ ដរីសិនជាលក្ខ ៈរូរសាន្រ្សតដី និង ការរងហូរទឹ្យក្ដចញលែ 
ដហយីមានររមិា សារធាតុសររីាងគទ្គរ់ទ្គន់ក្ៃុងការកាត់រនែយភាពហារ់ត នច្នដី។ ដូចដន៉ះឬស
អាចលូតលាស់ានលែ ដហយីអាចឲ្យរុក្ខជាតិទ្សូរទឹ្យក្ និង សារធាតុចិញ្ច ឹមទ្គរ់ទ្គន់ ទ្យទួ្យលានទិ្យនៃ
ផលកាន់តត ខ្ពស។់ 

ការទ្គរ់ទ្គងសារធាតុចិញ្ច ឹមានទ្តឹមទ្តូវមានដគលការន៍ដតត តដលី សុខ្ភាពរុក្ខជាតិ និង 
ទ្គរ់ទ្គង ក្តាត ចច្ទ្ង។ មានជីផតល់អាសូតដៅដាំ្ក់្កាលលូតលាស់ដាំរូងដធវីឲ្យមាន ការលូតលាស់
ររស់ទ្គរ់ដមម ចច្ទ្ង ដធវីការទ្រកួ្តទ្រតជងជាមួយដាំ ្ាំជារនតរទទ រ់។ 

ដាំ្ាំនឹងលូតលាស់ដោយមានសលឹក្ទ្កាស ់ និង មានតផលតិច ដរីសិនជាសារធាតុចិញ្ច ឹមមិនទ្គរ់
ទ្គន់ ឬ មានររមិា ជីអាសូតដលសីលរ់ដធៀរជាមួយនឹង សារធាតុចិញ្ច ឹមដផសងដទ្យៀត។ ដាំ្ាំតដល
មាន សារធាតុចិញ្ច ឹមទ្គរ់ទ្គន់ ឬ មិនទ្គរ់ទ្គន់ នឹងទ្យទួ្យលនូវឥទ្យធិពលអវជិជមានពីក្តាត ចច្ទ្ង ដៅក្ៃុង      
លក្ខខ្ ឌ  ដន្រ្សតស ដោយមិនអាចរដញ្ចញនូវសារធាតុគីមីធមមជាតិក្ៃុងការទាក់្ទាញសតវលែិតមាន  
ទ្រដោជន៍ាន។ 

ក្ងវ៉ះខាតច្នរ ូតាសយូម រ ត លឲ្យដកី្តមានការរលួយដដីមដពាត។ ដរីសិនជាដីច្ផទខាងដលី
(ទ្សទារ់ខាងដល ី ទ្រតហលជា ៥-៧.៥សម) ច្នសត ត ក្ដីដចញតផល មានររមិា រ ូតាសយូមខ្ពស ់
សាំរក្         សត ត ក្ដី នឹងរលួយ។ ដរីសនិជាដាំ្មិនមានការលូតលាស់ធមមតា ឬក៏្ទ្យទួ្យលរងឥទ្យធិ
ពលពីក្តាត    ចច្ទ្ង នឹងមានការខាតរង់ដសដាកិ្ចច។ ទាាំងគុ ភាព និង ររមិា  នឹងថយចុ៉ះ ដហយីការ
ចាំ្យ   រតនែមគឺមានភាពរាំាច់ក្ៃុងការដោ៉ះទ្សាយនូវ គុ វរិបតតិទាាំងដន៉ះ។ ការដទ្រីទ្ាស់ដទ្ចីន
ជាងតទ្មូវការ គឺជាការខ្ជ៉ះខាជ យថវកិារ។ ការដទ្រីទ្ាស់ដលី់លច្នជី អាសូត ឬ ផូសវ័រ នឹងដធវីឲ្យថយចុ៉ះ
គុ ភាពទឹ្យក្ដទ្រីទ្ាស់ដៅក្ៃុងតាំរន់។ 

 
 

ដគលការ ៍ច្នការទ្គរទ់្គងសារធាតុចិញ្ច ឹម 
√ ផគត់ផគង់នូវររមិា សារធាតុចិញ្ច ឹមសមទ្សរដដីមបធីាទនូវ ផលិតភាព និង គុ ភាព 
√ កាត់រនែយនូវរញ្ញហ ក្តាត ចច្ទ្ងតដលដកី្តដ ងី ដៅដពលមានអតុលយភាពសារធាតុចិញ្ច ឹម 
√ កាត់រនែយការរាំតល ញពីររសិាែ ន 
√ កាត់រនែយការចាំ្យដលីការផគត់ផគង់សារធាតុចិញ្ច ឹម  
√ ដទ្រីទ្ាស់ទ្រភពផតល់សារធាតុចិញ្ច ឹមរក្ានដៅក្ៃុងតាំរន់តាមតដលអាចដធវីាន 
√ តថរក្ានូវភាពអតិររមាច្នតច្មលសារធាតុចិញ្ច ឹម 
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អទ្តាច្នការដទ្រីទ្ាស់សារធាតុសររីាងគ និង សារធាតុចិញ្ច ឹម 
យុទ្យធទការលែរាំផុតក្ៃុងការទ្គរ់ទ្គងសារធាតុចិញ្ច ឹម គឺការរដងកីននូវររមិា សារធាតុសររីាងគ 

និង ដធវីការផគត់ផគង់ អាសូត (N) ផូសវ័រ (P) និង សាព ន់ធ័រ (S)។ Chelateធមមជាតិ ដកី្តដ ងីដៅដពល
សារធាតុ   សររីាងគទ្សូរយក្ អីុយ ុង K+, Ca2+ និង Mg2+ ។ វាតថរក្ានូវមីទ្កូ្ធាតុដូចជា ស័ងកសី(Zn) 
ទ្យង់តដង (Cu) និង ម ងកាត ស(Mn) សទ្មារ់រុក្ខជាតិ។ 
សារធាតុចិញ្ច ឹម និង សររីវទិ្យា (Physiology)សទ្មារក់ារលូតលាស់ដាំ្ាំ ១ (មា ទ្ក្ធូាតុ) 
តមាល ភាព និង វដដច្នសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ Justus von liebig (១៩០៣-

១៩៧៣) ានដលីក្ដ ងីនូវ ទ្ទឹ្យសតីច្ន ចារ់អរបរមា (Law of Minimum) 
សទ្មារ់ដទ្រីទ្ាស់ដលីសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ។ គត់ាន  ដលីក្ដ ងីថាររមិា 
ដ៏តិចរាំផុតច្នសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ ជាអៃក្ក្ាំ ត់ដលីការលូតលាស់ររស ់   
ដាំ្ាំទាាំងមូល តដលចងែុលរងាហ ញថាតមាល ភាពច្នសារធាតុចិញ្ច ឹមទាាំងមូល មាន
សារៈសាំខាន់ជាងការដតត តដៅដលីសារធាតុចិញ្ច ឹម មួយ ឬ ពីរ។ 

 
ររមិា ច្នអាសូតតដលដលសីពីតទ្មូវការររស់រុក្ខជាតិ និង រាំពុលររសិាែ ន ឬក៏្ជីជាតិដទ្ចីន

ហួសទ្រមា អាចរាំពុលរុក្ខជាតិាន។ ដូចជាដាំ្ាំដរ ងដា ៉ះ នឹងមិនមានតផល ដរីដទា៉ះរីជាមាន
ររមិា    អាសូតដទ្ចីនជាងអាសុីតផូសវ័ររកី្ក៏្ដោយ។ មីទ្កូ្ធាតុមានផទុក្ដៅក្ៃុងសារធាតុសររីាងគតទ ល ់
ដោយដធវីការដទ្រៀរដធៀរជាមួយនឹងជីគីមីក្សិក្មម ក្ងវ៉ះច្នមីទ្កូ្ធាតុមិនតមនជារញ្ញហ ធាំដាំដទ្យ។ សារធាតុ
ចិញ្ច ឹមរុក្ខ-ជាតិអាចតរងតចក្ជា សារធាតុតដលរុក្ខជាតិទ្តូវការក្ៃុងររមិា ដទ្ចីន និង ក្ៃុងររមិា តិច។ 
ដូចដៅក្ៃុង ចារ់អរបរមាតដលដលីក្ដ ងី ភាពខុ្សគៃ ច្នររមិា  មិនតមនមានភាពខុ្សគៃ ច្នសារៈ
សាំខាន់ដទ្យ។ 

សារធាតុចិញ្ច ឹមសាំខាន់ៗ  
សារធាតុចិញ្ច ឹម ទ្យទ្មង់ដទ្រីទ្ាស់ាន ទ្រភព 
ទ្តូវការក្ៃុងររមិា ដទ្ចីន (មា ទ្កូ្ធាតុ) 
ការូន Carbon 
អុក្សុីតសន Oxygen 
អីុទ្ដូតសន Hydrogen 
អាសូត Nitrogen 
ផូសវ័រ Phosphorous 
រ ូតាសយូម Potassium 

 កាល់សយូម Calcium 
មា ដញ សយូម Magnesium 

CO2 

O2, H2O 
H2O 
NO3-, NH4+ 
H2PO4-, HPO42- 
K+ 
Ca+2 
Mg+2 

ខ្យល់ 
ខ្យល់ ដី 
ទឹ្យក្ 
ដី 
ដី 
ដី 
ដី 
ដី 
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ររមិា ច្នសារធាតុដៅដលីដីមានក្ាំ ត់ (fixed)។ ដរីសិនជាធាតុមួយតល ស់ទី្យដៅក្តនលង

ដផសង, ររ-ិមា ររស់វានឹងខ្វ៉ះ រហូតវាទ្ត រ់មក្ក្តនលងដដីមវញិ។ ដរីសិនជាសារធាតុចិញ្ច ឹមាន
រដញ្ចញដៅក្ៃុង ក្សិោា ន ដហយីមិនមានការោក់្ទ្ត រ់មក្វញិនូវជីលាមក្សតវ ជាដដីមដទ៉ះ ដគគួររក្
វធីិសាន្រ្សតក្ៃុងការផគត់ផគង់នូវសារធាតុចិញ្ច ឹមដផសងដទ្យៀតដល់ដី។ ការរងាហ ញខាងដលី ដាំដ ីរក្ដកី្តដ ងី
វញិច្ន         សារធាតុ មានសារៈសាំខាន់្ស់ ក្ៃុងការផគត់ផគង់សារធាតុចិញ្ច ឹមដល់រុក្ខជាតិ។ 

    អីុយ ុង ម ូដលគុល រ តុ ាំ  និង ទ្រតិក្មមគីមី 
អាតូម (Ca, Co) ជាក្តាត តដលមិនអាចរាំតរក្ដោយគីមីតដៅដទ្យៀត។ អាតូមផសាំចូលគៃ រដងកីត

ានជា ម ូដលគុល (CaCO3)។ ជាធមមតាម ូដលគុលមិនមានភាពរ ូឡា(Polarity) ដោយសារវាមានអីុយ ុ
ង តដលមានរនទុក្វជិជមាន និង អវជិជមានដូចគៃ ។ ដៅដពលតដលតុលយភាពដន៉ះទ្តូវានរាំតរក្ ដគដៅវា
ថា អីុយ ុង។ ក្រ ីដន៉ះដកី្តដ ងីដៅដពលរលាយក្ៃុងទឹ្យក្។ ទ្យទ្មង់គីមី CaCO3 ⇒ Ca2+ + CO32-, គឺការ
មានការតដទ្មៀរសារដ ងីវញិច្នធាតុ ក្ៃុងការរដងកីតានជាម ូដលគុល ឬ រ តុាំ ថមី 6CO2 + 6H2O + 
ថាមពល ⇒ C6H12O6 + 6O2 

ទឹ្យក្ដៅក្ៃុងដីមានផទុក្នូវសារធាតុតដលសែិតក្ៃុងភាពជាអីុយ ុង, កូ្ ូអីុតឥដា ឬ សារធាតុសររីាងគ 
ដហយីនិង សូលុយសយុងដីសែិតដៅក្ៃុងរនធដី។ រុក្ខជាតិទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹមពីសូលុយសយុងដី។ 
ដទា៉ះជាោ ង្ មិនមានររមិា សារធាតុចិញ្ច ឹមទាាំងអស់ទ្គរ់ទ្គន់សទ្មារ់រុក្ខជាតិទ្សូរយក្     
សទ្មារ់លូតលាស់រហូតដពញចាំ្ស់ដទ្យ ដហយីមានភាពរាំាច់ក្ៃុងការមានសារធាតុចិញ្ច ឹមតដលអាច
ដោ៉ះដូរដៅក្ៃុងដីសទ្មារ់ផគត់ផគង់ដល់ដាំ្ាំ។ ធាតុទាាំងដទ៉ះានមក្ពីសារធាតុចិញ្ច ឹមតដលដៅ  ភាជ រ់
ជាមួយនឹង តរ  ដី ឬ កូ្ ូអីុតដី។  

សាព ន់ធ័រ Sulfur SO4-2 ដី 
ទ្តូវការក្ៃុងររមិា តិច (មីទ្កូ្ធាតុ) 
តដក្ Iron 
ម ង់កាត សManganese 
ទ្យង់តដង Copper 
ស័ងកសីZinc 
ររ Boron 
ម ូលីរតដន Molybdenum 
ក្លរ ួChlorine 
កូ្ាលCobalt 
នីតក្ល Nickel 

Fe+2, Fe+3 
Mn+2 
Cu+, Cu+2 
Zn+2 
H3BO3 
MoO4-2 
Cl- 
Co+2 
Ni+2 

ដី 
ដី 
ដី 
ដី 
ដី 
ដី 
ដី 
ដី 
ដី 
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សារធាតុចិញ្ច ឹមដូចជា អាសូត ផូសវ័រ រ ូតាសយូម មា ដញ សយូម ម ូលីរតដន និង ស័ងកសី អាចដធវី
ចលទដៅក្ៃុងរុក្ខជាតិ។ ដៅដពលតដលសារធាតុចិញ្ច ឹមទាាំងដន៉ះមិនទ្គរ់ទ្គន់ សារធាតុចិញ្ច ឹមនឹងតល ស់ 
ទី្យពីសលឹក្រស់ដៅកាន់សលឹក្ថមី។ ក្ងវ៉ះសារធាតុចិញ្ច ឹមចាំដពា៉ះធាតុតដលមិនដធវីរាំលាស់ទី្យ (សាព នធ័រ      
កាលសយូម តដល ម ង់កាត ស ជាដដីម) ដកី្តដ ងីចាំដពា៉ះតផៃក្ខាងដលី ឬជាយខាងច្នសលឹក្ខ្ចី។ 

ការូន អីុទ្ដតូសន និង អុក្សុីតសន. ធាតុទាាំងដន៉ះជាសារធាតុចិញ្ច ឹមតដលរុក្ខជាតិទ្តូវការ ក្ៃុង
ររមិា ដទ្ចីនរាំផុតក្ៃុងការលូតលាស។់ ធាតុទាាំងរីដន៉ះ មានទ្រមា ជា ៩៦% ច្នសមាសធាតុ
រាំាច់ទាាំងអស់ររស់រុក្ខជាតិ។ រ តុាំ ច្នធាតុទាាំងដន៉ះ ជា ការូនអីុទ្ោត។ រុក្ខជាតិទ្យទួ្យលានការផគត់ ផគង់
សារធាតុទាាំងដន៉ះពី ខ្យល់ (CO2)  និង ទឹ្យក្ (H2O)។ 

ការូនគឺជាធាតុសៃូលតដលចូលរមួផសាំជាមួយនឹងធាតុដ៏ច្ទ្យជាដទ្ចីនដទ្យឿត និង ជាធាតុមូលោៃ នច្ន     
ការូនអីុទ្ោត ទ្រូដតអីុន និង ខាល ញ់ តដលជាម ូដលគុលធាំៗររស់ទ្គរ់សារពាងគកាយមានជីវតិ។ រុក្ខជាតិ 
រដងកីតការូនអីុទ្ោតពីខ្យល់ និង ទឹ្យក្តាមរយៈដាំដ ីរការរសមីសាំដោគររសស់លឹក្។ 

(6CO2 + 6H2O + ថាមពល ⇒ C6H12O6 + 6O2)។ 
អាសូត (N): រុក្ខជាតិទ្សូរយក្អាសូតដៅក្ៃុងទ្យទ្មង់ជា អីុយ ុងអាម ូញ ូ ម (NH4+) ឬ នីទ្តាត(NO3-

)។ សមាសធាតុដៅក្ៃុងរុក្ខជាតិ (អាសុីតអាមីដន អាសុីតនុយដក្លអិុច អង់សុីម ក្លរ  ូាល ស ជាដដីម) មាន
ផទុក្នូវ អាសូត។ អាសូតជាធាតុមួយដ៏សាំខាន់ក្ៃុងការរដងកីតជាដកាសិកាថមីររស់រុក្ខជាតិ។ 
   ក្ងវ៉ះអាសូតៈ ការលូតលាស់យតឺ និង ពនាដពលការលូតលាស។់ សលឹក្ព៌ ដលឿងច្រតង (ក្លរ  ូ
សុីស)។ តគមសលឹក្ និង ចុងសលឹក្ងារ់  ដាំ្ាំមានអទ្តាទ្រូដតអីុនទារ។   

  ដលីសអាសូតៈ មានព៌ ច្រតងរស់ មានសាំដ ីមខ្ពស។់ ដាំ ូងសតុក្ទឹ្យក្ដទ្ចីនទ្ជុល។ ដដីម
មានសភាពទ្យន់ដខ្ាយពនាដពលដចញតក  ររា ាំងដាំដ ីរទ្សូរយក្ និង រ ត្ លឲ្យមានក្ងវ៉ះររ និង       
ទ្យង់តដង។ 

មានវធីិសាន្រ្សតជាដទ្ចីនក្ៃុងការផតល់អាសូត ដូចជាការរញ្ចូ លនូវដាំ្ាំដ គុយមី ឺជាគទ្មរដី 
និង ោាំដាំ្ាំរងវិល ទ្ពមទាាំងផតល់នូវក្ាំរ ុសតិ្៍ ម (blood meal) តដលមានោក់្រញ្ចូលលាមក្សតវ។ 
លាមក្សតវទ្សស់មានផទុក្នូវររមិា អាម ូញ ក់្ខ្ពស់ និង ទ្តូវមានការទ្រុងទ្រយត័ៃមុននឹងដទ្រីទ្ាស់។ 
អាម ូញ ក់្មានលក្ខ ៈាសខាល ាំង និង អាចរ ត្ លឲ្យរ ៉ះពាល់ដល់ដាំ្ាំ។ ដទា៉ះជាោ ង្ការដទ្រី
ទ្ាស់កាក្សាំ ល់តដលមានផទុក្អាម ូញ ក់្ រយៈដពលយូរនឹងរ ត្ លឲ្យដីមួយចាំនួនកាល យដៅជា 
មានលក្ខ ៈអាសុីត។ មានន័យថាាក់្ដតរនឹីងដធវីទ្រតិក្មមដលីអាម ូញ ក់្ ដហយីរាំតលងវាដៅជាអាសុីត
នីទ្ទិ្យច (HNO3)។  

(NH3 + 2O2 → HNO3 + H2O) 
អាសុីតផូសវ័ររចិ (ផូសវ័រ P).  ផូសវ័រទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ សទ្មារ់សតុក្ និង ការដផទរច្នអាសុីតនុយដក្ល

អិុច   (DNA, RNA) និង ជាទ្រភពថាមពលផលិតានពីដាំដ ីរសាំដោគទ្រូដតអីុន។ វាក៏្ជាំរុញនូវការ
លូត   លាស់ររស់រុក្ខជាតិដៅដាំ្ក់្កាលដាំរូង និង ការរដងកីតឬស ជាំរុញការដចញតក  ការផលិតទ្គរ់ 
និង ទ្យមហាំទ្គរ់។ 
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ផូសវ័រមានសារៈសាំខាន់ដៅក្ៃុងការដធវីឲ្យមានតុលយភាពអាសូតរវាង ដី និង រុក្ខជាតិ។ ផូសវ័រ និង អា
សូត ទ្រកួ្តទ្រតជងគៃ ដៅក្ៃុងដី។ អាសូតមានលក្ខ ៈរាំលាស់ទី្យខាល ាំង ដៅដពលតដលផូសវ័រជាទ្រដភទ្យសារ
ធាតុចិញ្ច ឹមមួយតដលមិនសូវមានរាំលាស់ទី្យ (ទាាំងក្ៃុងដី និង រុក្ខជាតិ)។ ររមិា ដលសីច្នអាសូត រ ត្
លឲ្យមានក្ងវ៉ះផូសវ័រ ដទា៉ះរីជាមានររមិា ផូសវ័រទ្គរ់ទ្គន់សទ្មារ់រុក្ខជាតិក៏្ដោយ។ 

រុក្ខជាតិទ្តូវការអាសូត ដដីមបផីទុក្ថាមពល ដហយីផូសវ័រជាអៃក្ជទ្មុញចលទដន៉ះ។ ជាមួយគៃ ដទ៉ះ
អាសូតជាធាតុទ្គឹ៉ះច្នទ្រូដតអីុន ចាំតនក្ផូសវ័រមានសារៈសាំខាន់សទ្មារ់សាំដោគទ្រូដតអីុន។ 
  ដរាគសញ្ញា ច្នក្ងវ៉ះផូសវ័រ លូតលាស់យតឺ និង ពនាដពលការលូតលាស់ សលឹក្រស់មានព៌
 ច្រតងរស់ និង សងួត។ តផល និង ទ្គរ់មានគុ ភាពអន់។  
 រុក្ខជាតិពឹងតផែក្ដលីការទ្សូរយក្ផូសវ័រដៅក្ៃុងទ្យទ្មង់ H2PO4-, HPO42- និង PO43- (តទ្រទ្រលួតាមpH)
។ H2PO4- ជាទ្យទ្មង់តដលដទ្រីទ្ាស់ានដៅក្ៃុងដីអាសុីត និង PO43- អាកាឡាាំងខាល ាំង។ ផូសវ័រទ្គរ់ទ្យទ្មង់
ទាាំងអស់ដៅក្ៃុងដីភាគដទ្ចីនចងភាជ រ់ជាមួយនឹង សមាសធាតុដ៏ច្ទ្យ និងមានភាពរលាយទារ តដលដធវីឲ្យ
មិនអាចដទ្រីទ្ាស់ានដោយរុក្ខជាតិ។ វាដទ្ចីនសែិតដៅក្ៃុងទ្យទ្មង់ កាលស់យូមផូសាវ ត ដៅដលចីដទល ៉ះ pH 
អាល់កាឡាាំង និង  ឺត, ដហីយដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ អាសុីត វាសែិតដៅជាមួយតដក្ ឬ អាលុយមីញ ូ មក្ៃុង
ទ្យទ្មង់ តដក្ ឬ អាលុយមីញ ូ មផូសាវ ត។ ផូសាវ តអាចដទ្រីទ្ាស់ានដទ្ចីនដៅចដទល ៉ះ pH ៦.៥- ៧.២។ 

ដៅដលីដីមួយចាំនួន ផូសវ័រមានទ្រតិក្មមជាមួយតដក្ អាលុយមីញ ូ ម និង ម ង់កាត ស និង កាល យ
ដៅ ជាទ្យទ្មង់ជារ់មិនអាចរ ាំដោ៉ះានវញិ (fixed)។ សមតែភាពចងភាជ រ់ (fixate)ររស់ដីមានឥទ្យធពល
ខាល ាំងអាទ្ស័យដៅតាមររមិា  និង ទ្រដភទ្យច្នឥដា។ ដីឥដាតដលដធវីអុក្សុីតក្មមតដក្ អាលុយមីញ ូ ម និង     
ម ង់កាត សមានសមតែភាពខ្ពស់ក្ៃុងការចងភាជ រ់ផូសវ័រ។ ទ្រដភទ្យឥដាដន៉ះភាគដទ្ចីនមានដៅតាំរន់ ដៅត  
និង មានអាកាសធាតុសងួត តដលទាំឲ្យរាំាច់ទ្តូវការោក់្រតនែមនូវររមិា ផូសវ័រដទ្ចីនដដីមបឲី្យការចង 
ភាជ រ់ទ្គរ់ទ្គន់។ 

ផូសវ័រមិនដធវីរាំលាស់ទី្យ ដហយីទ្តូវានទ្សូវដោយសារឬសរ ុដ ណ្ ៉ះ។ ដូដចៃ៉ះ វាអាចដទ្រីទ្ាសា់ន
ដៅ ដពលតដលវាគមាល តពី ឬស ២-៣សម រ ុដ ណ្ ៉ះ។ ផូសវ័រមិនអាចដទ្រីទ្ាស់ាន ដរីសិនជាវាដៅឆ្ង យ
ពី    ឬស។ ការតថរក្ានូវររមិា សាំដ ីមសមទ្សរដៅក្ៃុងដាំ្ក់្កាលលូតលាស់ររស់ដាំ្ាំ នឹង
ដធវីឲ្យរុក្ខជាតិមានភាពងាយទ្សួលក្ៃុងការទ្សូរយក្ផូសវ័រ។ ភាពអាចដទ្រីទ្ាស់ានររស់វា ទ្យទួ្យលរង   
ឥទ្យធិពលពីសីតុ ហ ភាព។ ដៅក្ៃុងក្តនលងទ្តជាក់្ នឹងរ ត្ លឲ្យមានក្ងវ៉ះផូសវ័រដរីដទា៉ះរីជា មាន
ររមិា វាទ្គរ់ទ្គន់ក៏្ដោយ ដហយីរញ្ញហ ក្ងវ៉ះផូសវ័រអាចដោ៉ះទ្សាយានដោយរដងកីនសីតុ ហ ភាព។ ផូ
សវ័រសររីាងគ អាចដទ្រីទ្ាស់ានដទ្ចីនជាង ផូសវ័រអសររីាងគ ដោយសារការរដងកីននូវសក្មមភាពជីវសាន្រ្សត 
និង ភាពអាចដទ្រីទ្ាស់ាន។ 

វធីិសាន្រ្សតលែរាំផុតក្ៃុងការរតនែមផូសវ័រគឺ តាមរយៈសារធាតុសររីាងគ (ជីលាមក្សតវ និង លាមក្
សតវ)។ លាមក្សតវ ឬកាក្សាំ ល់សតវមានអទ្តាផូសវ័រទារ រ ុតនតលទ្យធភាពផតល់ដល់ដា្ំ ាំខ្ពស់ជាង
ទ្រភពដផសងដទ្យៀត។ កាក្សាំ ល់ទ្សស់មានផទុក្ររមិា ផូសវ័រដទ្ចីន។ សារធាតុសររីាងគមានផទុក្ផូសវ័រអា
ចដទ្រីទ្ាស់ានភាគដទ្ចីនដៅចដទល ៉ះ pH ៦.៥-៦.៨។ ដរីសិនជាររមិា មិនទ្គរ់ទ្គន់ដដីមបរីាំដពញ
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តទ្មូវការរាំាច់ សារធាតុតដលមានផទុក្ផូសវ័រដទ្ចីនដូចជា កាក្សាំ ល់អែឹងសតវ (Bone manure) និង 
អាម ូញ ូ មផូសាវ តអាចោក្់រតនែម។ 
លក្ខ ៈអវជិជមានច្នសារធាតុ ដូចជាការទ្តូវការរតនែមនូវចាំនួនសតវចិញ្ច ឹមដដីមបផីតល់ កាក្សាំ ល់

អែឹង និង អាម ូញ ូ មផូសាវ ត គឺវាមិនអាចដទ្រីទ្ាស់ដ ងីវញិ។ ដៅដពលតដល កាក្សាំ ល់អែឹង ឬ អាម ូ-ញ ូ
មផូសាវ តទ្តូវានោក់្រញ្ចូ ល ភាពរលាយររស់វាមានភាពយតឺខាល ាំង ដូដរៃ ៉ះដហយី ផូសវ័រតដលអាចដទ្រី
ទ្ាស់ាននឹងទ្តូវ ផគត់ផគង់ដល់ដាំ្ាំដៅរដូវកាលដទ្កាយ។ 

រ ូតាសយូម  (K). រ ូតាសយូម ជាធាតុមួយសាំខាន់រាំាច់សទ្មារ់ ដាំដ ីរការរដងកីតសករ និង ដម ស 
នក្ៃុងរុក្ខជាតិ។ វាក៏្មាសារៈសាំខាន់ក្ៃុងការដរីក្ ឬ រិទ្យររស់សតូមា ត (stomatal) ដោយតទ្រទ្រួលដៅ
តាមសាំដ ីម ដោយរុក្ខជាតិ។ វាធាទនូវភាពធន់ទ្ទាាំដៅនឹងជាំមងឺ និង ពទ្ងឹងការលូតលាស់ររស់ឬស។ វា
ក៏្មានទ្យាំទក់្ទ្យាំនងជាមួយនឹងចលទរសមីសាំដោគ និង ការដធវសីក្មមភាពររស់អង់សុីម សក្មមភាព        
ដមតារ ូលីស(ដាំដ ីររាំតរក្ និង សាំដោគអារហារ) និងធាទក្ៃុងដាំដ ីរសាំដោគទ្រូដតអីុន។ រ ូតាសយូម
ជាំរុញការក្រដកី្តតផល តដលមានទ្យមហាំធាំ មានគុ ភាពលែ និង រុក្ខជាតិមួយចាំនួនមានតទ្មូវការវាដទ្ចីន។ 

  ក្ងវ៉ះ រ ូតាសយូម. លូតលាស់យតឺ ចុង និង តគមសលឹក្រស់សាល រ់, ដរាគសញ្ញា ដន៉ះរាលោលដៅរុក្ខ
ជាតិ តផៃក្ខាងដលីដៅដពលតដលក្ងវ៉ះខាតកាន់តតខាល ាំង។ ដដីមដខ្ាយ ងាយាក់្, ភាពធន់ទ្ទាាំររស់តផល 
និង ទ្គរ់ទ្យល់នឹងក្តាត ចច្ទ្ងថយចុ៉ះ។ ងាយរងដទ្គ៉ះដោយភាពសងួត និង ការដកី្នភាពច្ទ្រ, មានចាំនុច 
ព៌ ស ឬ ដលឿងដលចដ ងីដៅតាមតគមសលឹក្, ក្ៃុងក្រ ីខ្វ៉ះខាតធងន់ធងរ សលឹក្នឹងមានភាពសងួតផុយ។ 
√ មូលដហតុរងកដោយដលីស រ ូតាសយូម. រងកឲ្យមានក្ងវ៉ះ ម ង់កាត ស, ក្ងវ៉ះកាល់សយូមដលីដីអាសុីត។ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
រុក្ខជាតិទ្សូរយក្ រ ូតាសយូមក្ៃុងទ្យទ្មង់អីុយ ុង (K+)។ អីុយ ុងរ ូតាសយូមទ្សូរដោយរុក្ខជាតិ  

រលាយក្ៃុងសូលុយសយុងដី ឬ ក៏្រមួផសាំជាមួយនឹង CEC(សមតែភាពតល ស់រតូរកាចុង)។ ដៅតាំរន់សងួត, 
CEC-K កាន់តតមានសារៈសាំខាន់ (ដោយសារក្ងវ៉ះសូលុយសយុងដី)។ ជាធមមតា K ងាយរលាយដៅក្ៃុង
ទឹ្យល និង មានរាំលាស់រតូរទី្យខ្ពស ់ភាគដទ្ចីនវាសែិតដៅចដទល ៉ះតទ ាំងទ្សទារ់ឥដា។ រ ូតាសយូមសែិតក្ៃុ ងងទ្យទ្មង់
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ជា អីុយ ុង ដៅក្ៃុងដកាសិកា ឬជាលិការុក្ខជាតិ។ ររមិា ភាគដទ្ចីនច្ន រ ូតាសយូមមានដៅជាមួយនឹង 
សិលា Feldspar ដហយីវានឹងតត ច់ដចញ ក្ៃុងដាំដ ីរពុក្ផុយ (weathering) ច្នតរ  ។ ដីរដងកតីពីតរ   ទ្កានី
ត (granite) មានផទុក្ររមិា   Feldspar ដទ្ចីនតដលសាំរូរ រ ូតាសយូម។ ដទា៉ះរីការវភិាគដីរងាហ ញឲ្យ
ដ ញីថាមានររមិា កាល់សយូមតិច ដីដទ៉ះអាចផគត់ផគង់ រ ូតាសយូមរាំាច់សទ្មារ់ការលូតលាស់
ដាំ្ាំ។ 

ដផ៉ះ ដម សទ្កានីត សារាយសមុទ្ទ្យ ខ្ាច់ច្រតង Potash-Magnesia និង Sul-Pl-Mag ជាទ្រភព
ចាំរងច្ន រ ូតាសយូម។ Potash-Magnesia (2MgSO4. K2SO4  មានផទុក្ 22%S , 18% Mg, 20% K) 
និង Sul-Pl-Mag មិនដកី្តដ ងីវញិ រឯី ដម សថមទ្កានីត មិនអាចរដងកីតនជាថមី។ ធាតុទាាំងពីរដន៉ះទ្តូវ
ពទ្ងាយដលីច្ផទដីធាំ និង ក្ៃុងររមិា ដទ្ចីនរ ុតនតមិនសូវាមានដគយក្ចិតតទុ្យក្ោក់្ដលីវាដទ៉ះដទ្យ។ ដផ៉ះរុក្ខ
ជាតិ ជួយរដងកីនក្ទ្មិត pHដី និង មិនរាំាច់ផលិតក្ៃុងររមិា ដទ្ចីន។ រ ូតាសយូមដៅក្ៃុង សារធាតុសរ ី
រាងគមិនសូវអាចដទ្រីទ្ាស់ាន ដូចជាទ្រភពអសររីាងគ។ ដៅដពលតដលររមិា សរុរតិចជាងររមិា 
ធាតុអសររីាងគ វាមានឥទ្យធិពលកាន់តតខាល ាំង។ ការក្ដកី្តដ ងីវញិច្នកាក្សាំ ល់អាចជួយដោ៉ះទ្សាយ
រញ្ញហ ក្ងវ៉ះ រ ូតា-សយូមាន។ ធាធមមតាអទ្តា  C/N ខ្ពស់មានទ្យាំទក់្ទ្យាំនងនឹង អទ្តា K/N ខ្ពស់។  

១១. ការទ្គរ់ទ្គងអាសូត និង ផូសវ័រ 

 
ការទ្គរ់ទ្គងអាសូត និង ផូសវ័រ មានសារៈសាំខាន់ដោយសារ ពួក្វាទ្តូវការក្ៃុងររមិា ដទ្ចីន

សទ្មារ់ការលូតលាស់ររស់រុក្ខជាតិ និង ការដទ្រីទ្ាស់ហួសក្ទ្មិតអាចរ ត្ លឲ្យមានរញ្ញហ ររសិាែ ន។ 

ការដទ្រៀរដធៀរអាសូត និង អាសុីតផូសវ័ររកី្ 
អាសូត Nitrogen អាសុីតផូសវ័ររកី្ Phosphoric Acid 

(Phosphorus) 
▪ ផតល់តាមរយៈការពុក្ផុយសារធាតុសររីាងគ 
▪ ដទ្រីទ្ាស់ដោយរុក្ខជាតិក្ៃុងទ្យទ្មង់ជា       
នីទ្តាត (NO3-) – មានរាំលាស់ទី្យខ្ពស់ដៅ
ក្ៃុងដី 
▪ នីទ្តាតងាយាត់រង់តាមការហូរចូលដៅ
ក្ៃុងទឹ្យក្ និង តទ្រកាល យជាឧសម័ន 
▪ ដគអាចផតល់អាសូតដៅដល់ដីតាមរយៈការ
ររ់យក្អាសូតដោយដាំដ ីរជីវៈាន 

▪ ផតល់តាមរយៈការពុក្ផុយសារធាតុសររីាងគ និង 
ធាតុតរ   
▪ ដទ្រីទ្ាស់ដោយរុក្ខជាតិក្ៃុងទ្យទ្មង់ជា ផូសវរកិ្អាសុី
ត តដលរលាយដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី – អាចដទ្រី
ទ្ាស់ានក្ៃុងររមិា តិចតួច។ មានតិចដៅក្ៃុងសូ
លុយ-សយុងដីតដលមានជីជាតិ។ មិនមានរាំលាស់ទី្យ  
▪  ការាត់រង់អាសុីត ផូសវរកិ្ភាគដទ្ចីនតាម ការ
ហូរដទ្រ៉ះ ឬ លាំហូរទឹ្យក្ដភលៀង។ 
 ▪ មិនមានដាំដ ីរការដូចគៃ ក្ៃុងការរតនែម អាសុីត     
ផូសវរកិ្ដៅដីដទ្យ។ មានតតការរាំតលងដោយមីទ្កូ្សារ- 
ពាងគកាយដទ្យ ដទី្យរអាសុីតផូសវ័ររកី្មានទ្រដោជន៍។ 
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ការររ់អារមម ៍ដៅដលីអាសូតក្ៃុងតផៃក្ររសិាែ ន រមួមាន ការចូលដៅទឹ្យក្ដទ្កាមដី និង អទ្តាអាសូតខ្ពស
ដៅក្ៃុងទឹ្យក្ដភលៀង។ ទឹ្យក្ដទ្កាមដីមានផទុក្ររមិានអាសូតដទ្ចីន អាចរាំពុល ឬដធវីឲ្យមានដទ្គ៉ះថាៃ ក់្ដល់ដក្មង 
និង សតវតូចៗ។ (ដៅដពលតដលនីទ្តាតទ្តូវានទ្សូរយក្ វានឹងកាល យជា Nitrite ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ គម ន
អុក្សុីតសន ដៅក្ៃុងទ្រព័នធរ ាំលាយអារហារ។ Nitrite នឹងកាត់រនែយសមតែភាពររស់ដអម ូក្លូរី៊ន 
(hemoglobin-Hb) ក្ៃុងការភាជ រ់ជាមួយអុក្សុីតសន និង រដងកីតឲ្យមានភាពដសលក្សាល ាំង (cyanosis-ដរាគ  
សញ្ញា តសបក្ព ៌ដខ្ៀវររស់កុ្មារ)។ 

នីទ្តាតផសាំជាមួយនឹង អាសុីតអាមីដនអាចរដងកីតានជា សមាភ រៈ carcinogenic material(ធាតុ
តដលអាចរងកជាំងឺមហារកី្) តដលដគដៅថា Nitrosamines។ នីទ្តាតក៏្ជទ្មុញការលូតលាស់ររស់តសល
រ។ ដៅដពលនីទ្តាតហូរចូលដៅក្ៃុងច្ផទទឹ្យក្ខាងដលី រចួចូលដៅសមុទ្ទ្យ វានឹង   រ ត្ លឲ្យមានការផទុ៉ះ
ដ ងីនូវ ការលូតលាស់ររស់សារពាងគកាយមានជីវតិ្មួយ។ ជាពិដសសដធវីឲ្យតសលរមានវដតជីវតិ
កាន់តតតវង ដោយមានររមិា អាសូតនិង ផូសវ័រដលីស តដលនឹងរារា ាំងការរាំងចូលពនលឺទ្ព៉ះអាទិ្យតយ និង 
រ ត្ លឲ្យមានការរ ៉ះពាល់ដល់សារពាងគកាយមានជីវតិដៅក្ៃុងសមុទ្ទ្យ។ ជាធមមតាអាសុីតផូសវ័ររកី្ 
ដដីរតួទទី្យជាធាតុក្ាំ ត់ការលូតលាស ់ ររសដ់មម ចច្ទ្ងដៅក្ៃុងទឹ្យក្ និង តសលរដៅក្ៃុងទឹ្យក្សារ។ ដៅ
ដពលតដលអាសុីតផូសវ័ររកី្ចូលដៅ ក្ៃុងទឹ្យក្រឹង ដោយសារសក្មមភាពមនុសស វានឹងរ ត្ លឲ្យមានការ
រាំតល ញររសិាែ នតដលរមួមាន ការផទុ៉ះដ ងីនូវការលូតលាស់តសលរ និង ការសាល រ់រររស់ជលសតវ ក៏្ដូចជា
ការាត់រង់អុក្សុីតសនក្ៃុងដាំដ ីរការរាំតរក្ធាតុ រ ត្ លឲ្យទ្តីសាល រ់កាន់តតដទ្ចីនដោយខ្វ៉ះអុក្សុីតស
ន។  

ដោយដតត តដលីដសដាកិ្ចច និង ររសិាែ ន មានការរាំាច់ក្ៃុងការយក្ចិតតទុ្យក្ោក់្ដៅដលីការ
ទ្គរ់ទ្គង អាសូត និង ផូសវ័រ ដៅក្ៃុងវសិ័យក្សិក្មម។ ដៅក្ៃុងដី មានសក្មមភាពដផសងៗគៃ រវាង អាសូត 
និង អាសុីត  ផូសវរកិ្។ 

មានទ្រភពដផសងៗជាដទ្ចីន តដលអាសូតអាចផគត់ផគង់ដាំ្ាំតាមរយៈការពុក្ផុយច្នសារធាតុសរ ី
រាងគ ដៅដពលតដលអាសុីតផូសវ័ររកី្ នឹងទ្តូវផគត់ផគង់តាមរយៈសារធាតុសររីាងគ និង អសររីាងគដី។ នីទ្តាត
តដលទ្តូវានរដងកីតដ ងីដដីមបដីទ្រីទ្ាស់ដោយរុក្ខជាតិ មានភាពសាយភាយសពវច្ផទដី រ ុតនតចលទររស ់  
អាសុីត ផូសវរកិ្ដៅក្ៃុងដីមានក្ទ្មិតទារ។ 

មានការាត់រង់ដោយឥតមានរាំ ង ច្នអាសូតពីដីតាមរយៈការរាំភាយដចញររស់អាម ូញ ក់្
ពីទ្សទារ់ច្ផទដី ឬការរាំតលងជាឧសម័នដោយ ដាំដ ីរដដនីទ្តាតក្មម។ ដៅដពលតដលមានការាត់រង់       
អាសូត ដៅក្ៃុងដីខ្ាច់ ការហូរដចញច្ននីទ្តាត គឺជារញ្ញហ ចាំរង រឯីដៅក្ៃុងដីឥដា ដដនីទ្តាតក្មមគឺជាក្តាត
ចាំរងច្នការាត់រង់អាសូត។ 

ដោយត ក្ ការាត់រង់អាសុីតផូសវ័ររកី្ដោយអដចតទ ដកី្តមក្ពីការហូរដទ្រ៉ះដីពីក្សិោា ន។ 
ដៅដលីតាំរន់វាលដមម  ជាទី្យតដលមិនមានការាត់រង់ខ្ពស់ច្នដី ឬក៏្ដោយសារការហូរទាំច្នទឹ្យក្ មាន
ររមិា អាសុីតផូសវ័ររកី្តិចតួច្ស់តដលនឹងអាចាត់រង់។ ដាំដ ីរររ់យក្អាសូតជីវៈ ររស់មីទ្កូ្-



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 155 
 

សារពាងគកាយ តដលរស់ដៅជុាំវញិតាំរន់ឬស ភាគដទ្ចីនដគដ ញីដៅជាមួយនឹងដាំ្ាំដ គុយមី ឺ រ ុតនត 
អាសុីតផូសវ័ររកី្មិនមានភាពទាក់្ទ្យងនឹងទ្រតិក្មមដូចគៃ ដន៉ះដទ្យ។ 

រដងកីនការទ្គរ់ទ្គងអាសូត និង អាសុីតផូសវ័ររកី្អាចកាត់រនែយការពឹងតផែក្ដលីជីគីមីក្សិក្មម។ 
ការោក់្រញ្ចូ លនូវទ្រព័នធដាំ្ាំលែ និង សារធាតុសររីាងគអាចជួយផគត់ផគង់ររមិា ដ៏ដទ្ចីនច្នអាសុីតផូសវ័
ររកី្និង អាសូតដៅតាមតទ្មូវការររស់ដាំ្ាំ។ ការដទ្រីទ្ាស់ដីតដលមានទ្យទ្មង់លែ និង ដា្ំ ាំគទ្មរដី
អាច កាត់រនែយការាត់រង់ធាតុទាាំងពីរដន៉ះតាមរយៈទឹ្យក្ ដដនីទ្តាតក្មម ឬ ការទ្ជារដចញដៅខាង
ដទ្ៅ។ 

ថាមពលតដលទ្តូវការក្ៃុងការដាំដ ីរការដរាងចទ្ក្ផលិត ជីអាសូត និង និងដដីមប ីដឹក្ជញ្ជូ ន និង 
ដទ្រីទ្ាស់ជីមានតច្មលច្ថលខាល ាំង។ ៤០% ច្នថាមពលតដលទ្តូវការសរុរសទ្មារ់ការោាំដុ៉ះដពាតទ្តូវាន
ចាំ្យដលីមា សុីន និងជីអាសូត។ ការររ់យក្អាសូតតាមដាំដ ីរការជីវសាន្រ្សត ជួយកាត់រនែយនូវ
ថាមពលតដលមិនក្ដកី្តដ ីងវញិ។ ការដទ្រីទ្ាស់ជីផូសវរកិ្អាសុីត ចាំទយថាមពលតិចជាងជីអាសូត  
ដៅក្ៃុងផលិតក្មម ក៏្រ ុតនតវាដៅមានរញ្ញហ ក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់នូវថាមពលតដលមិនដកី្តដ ីងវញិជារនត       រ
ទទ រ់។ 
 
១. ពិនិតយ និង គ ទទ្រភពច្នសារធាតុចិញ្ច ឹម 

ការទ្គរទ់្គង អាសូត និង ផូសវ័រ 
ដៅដពលតដលផូសវ័រ និង អាសូតទ្រទ្ពឹតតដៅខុ្សគៃ ដៅក្ៃុងដី វធីិសាន្រ្សតក្ៃុងការទ្គរ់ទ្គងវាមានភាព

ទ្រហាក់្ទ្រតហលគៃ ។ 
a) ការក្ាំ ត់ និង គ ទនូវទ្រភពទាាំងអស់ររស់សារធាតុចិញ្ច ឹម 

- ការវភិាគដី សទ្មារ់វាស់តវងពីភាពអាចដទ្រីទ្ាស់ានររស់សារធាតុចិញ្ច ឹមដៅក្ៃុងដី 
- វភិាគនូវសារធាតុចិញ្ច ឹម រមួរញ្ចូ លទាាំង សារធាតុសររីាងគតដលទ្តូវដទ្រីទ្ាស ់
- ការផគត់ផគង់សាធាតុចិញ្ច ឹម តាមរយៈការពុក្ផុយច្នកាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ ទ្តូវវភិាគ(ទាក់្ទ្យងនឹង    
អាសូតមួយរ ុដ ណ្ ៉ះ) 

b) កាត់រនែយការាត់រង់ / រដងកីនការទ្សូរយក្ 
- ផគត់ផគង់ទ្រភពសារធាតុចិញ្ច ឹមឲ្យកាន់តតដទ្ចីន 
- ដទ្រីទ្ាស់ជីក្ៃុងររមិា មានក្ាំ ត់ 
- ផគត់ផគង់សារធាតុចិញ្ច ឹមដទ្ចីនដង ដៅដពលមានការាត់រង់ ឬ ដដនីទ្តាតក្មម (ទាក់្ទ្យងអាសូត) 
- ផគត់ផគង់សារធាតុចិញ្ច ឹមដៅដពលតដលមានការហូរដទ្រ៉ះ ឬ មានការដកី្តដ ងីនូវ ភាពអរបរមា 
- កាត់រនែយការហូរដទ្រ៉ះ 
- ដទ្រីទ្ាស់ដាំ្ាំគទ្មរដី 
- ទ្រព័នធដាំ្ាំរងវិល ដដីមបទី្គរដាំ្ាំចាំ ីសតវមានអាយុដទ្ចីនឆ្ៃ ាំ 
វដតច្នសារធាតុចិញ្ច ឹម ដៅដលីក្សិោា នគួរមានតុលយភាព 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 156 
 

ការពុក្ផុយច្នកាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ និង សារធាតុចិញ្ច ឹមដៅក្ៃុងជីលាមក្សតវ។ សារធាតុចិញ្ច ឹម 
នឹងទ្តូវពិនិតយ ដោយដទ្រីទ្ាស់ជី ឬ ទ្រភពដផសងៗច្នសារធាតុចិញ្ច ឹម។ មុនដពលដធវីការវភិាគដី ដរីសិន
ជាមានការរតនែមជីផូសវ័រ និង រ ូតាសយូម តាមរយៈជីលាមក្សតវ គួរទ្ារ់ឲ្យដឹងជាមុន។ វធីិសាន្រ្សតលែ
រាំផុតក្ៃុងការរញ្ញជ ក់្ពីររមិា ច្នការទ្តូវផគត់ផគង់ តផែក្ដលីការវភិាគសារធាតុចិញ្ច ឹមច្ន ជីលាមក្សតវ។ 
ដរីសិនជាមានការលាំាក្ក្ៃុងការក្ាំ ត់សារធាតុចិញ្ច ឹម ដៅក្ៃុងជីលាមក្សតវ សារធាតុចិញ្ច ឹមជាមធយម 
ជាមូលោា នច្នការក្ាំ ត់ និង ដធវីការគ ទ។ 
មានររមិា អាសូតជាដទ្ចីននឹង រលាយដចញពីពីជីលាមក្សតវរទទ រ់ពី ១ ឬ ២ច្ថងរទទ រ់ពីមាន 

ការោក់្រញ្ចូ លនូវជីលាមក្សតវ។ ដូដរៃ ៉ះដហយី វាគួរតតលាយជាមួយដីឲ្យានឆ្រ់រហ័ស ដដីមបតីថរក្ា
នូវររមិា ជីលាមក្សតវឲ្យានដទ្ចីន សទ្មារ់ដទ្រីទ្ាស់។ ភាគដទ្ចីនអាសូតតដលានពីជីលាមក្សតវ
នឹងទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ដោយរុក្ខជាតិក្ៃុងទ្យទ្មង់ជា អាម ូញ ក់្ តដលអាចាត់រង់តាមរយៈការ        រាំភាយ 
ដៅដពលដីទ្សទារ់ដលីសងួត។ ដរីសិនជាជីលាមក្សតវទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់យូរមុនដពលតដល     រុក្ខជាតិ
ទ្តូវការអាសូតដទ៉ះ អាសូតនឹងទ្តូវាត់រង់។ ដរីសិនជាលាមក្សតវោក់្រញ្ចូ លដៅរដូវសលឹក្ដឈទី្ជុ៉ះ ដរី
ដទា៉ះរីជាមានការលាយជាមួយដី, មានទ្រតហលជាពាក្់ក្ ត្ លវារ ុដ ណ្ ៉ះតដលដៅ ដសសសល់ ទ្សរ
ដពលតដល ររមិា អាសូតោ ងដទ្ចីនទ្តូវដទ្រីទ្ាស់ដៅឆ្ៃ ាំរទទ រ់។ 
ដូចតដលានព ៌ទជាដទ្ចីនដង សត ត ក្ និង ដាំ្ាំគទ្មរដី ជាមួយនឹង ទ្រព័នធដា្ំ ាំរងវិល 

អាចជួយផតល់នូវ អាសូតដៅក្ៃុងដី។ 
ទ្រភពអាសូតរតនែមគួរតតគ ទដោយតផែក្ដលីររមិា អាសូត តដលានផតល់ដោយការពុក្ផុយ

ច្ន ជីលាមក្សតវ និង ដាំ្ាំគទ្មរដី។ វានឹងកាន់តតមានភាពងាយទ្សួលជាមួយការវភិាគដី។ 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
ដាំ្ាំ ដ គុយមី ឺ ផតល់នូវអាសូតសទ្មារដ់ាំ្ាំរទទ រ ់(aftercrops). អាសូតគឺជាធាតុមួយ

តដលអាចផលិតានដៅក្ៃុងក្សិោា ន។ សត ត ក្តដលមានផលិតភាពខ្ពស ់ និង ដាំ្ាំគទ្មរដីដូចជា 
Hairy vetch ឬ crimson clover អាចផតល់នូវសារធាតុតដលរុក្ខជាតិទ្តូវការភាគដទ្ចីនដោយរុក្ខជាតិ
រទទ រ់ពីោាំដុ៉ះរចួ។ ដរីសិនជាមានក្ងវ៉ះអាសូត វាក៏្ជាមដធាានលែមួយក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់ដាំ្ាំចាំ ី

អាសូតផគត់ផគង់ដោយដាំ្ាំដផសងៗ ពីរដូវកាលមុន 
ដាំ្ាំ N (kg/acre) 

ដពាត និង ដាំ្ាំធមមតា ០ 
សត ត ក្ដសៀង ០-១៨ 
ដមម  ១៨-៣០ 
Red, White Clover (២ឆ្ៃ ាំ, <៦០%) ៣០ 
Alfalfa (៣ ឆ្ៃ ាំ, >៦០%) ៣០-៥៤ 
Hairy vetch (ការលូតលាស់លែ) ៥០ 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 157 
 

សតវសទ្មារ់លាយជាមួយដាំ្ាំ ដ គុយមី ឺ ជាមដធាានមួយក្ៃុងការោាំដុ៉ះដាំ្ាំចទ្មុ៉ះ (Alfalfa, 
alfalfa/ ដមម , clover និង clover/ ដមម )។ 

ដរីសិនជាដាំ្ាំចាំដៅសតវ អាចោាំដុ៉ះដៅក្ៃុងក្សិោា ន ជាមួយនឹងការចិញ្ច ឹមសតវ វាមានភាព
រាំាច់ចាំដពា៉ះអាសូតទរដូវសលឹក្ទ្ជុ៉ះ។ ដមម , clover និង alfalfa រត់ទុ្យក្ជាធាតុររស់វាលដមម ។ តដល
អាចរមួរញ្ចូ លដៅក្ៃុងទ្រព័នធដាំ្ាំចទ្មុ៉ះ ជាមួយនឹងដាំ្ាំចាំ ីសតវ។ ដទា៉ះជាោ ង្ វាគួរតតមាន
លក្ខខ្ ឌ ទ្សដដៀងគៃ  ដរីសិនជាដាំ្ាំចាំ ីសតវានមក្ពីទ្រភពខាងដទ្ៅ ការទិ្យញជីនឹងទ្តូវកាត់     
រនែយ រ ុតនតសារធាតុចិញ្ច ឹមនឹងទ្តូវានផគត់ផគង់ក្ៃុងរូរភាពជាលាមក្ (កាក្សាំ លស់តវ)។ 

ដរីសិនជាមិនមានចិញ្ច ឹមសតវពាហនៈដទ្យ ោាំសត ត ក្ និង ដាំ្ាំ ក្ៃុងរយៈដពល  ១ដៅ ២ឆ្ៃ ាំ។ 
ដោយមិនមានដគលរាំ ងដទ្រីទ្ាស់ជាចាំ ីសតវ និង លក់្។ ដគលរាំ ង គឺ ោក់្កាក្សាំ ល់ដៅ
ដី ដធវីឲ្យដីានសទ្មាក្ និង លក្ខ ៈរូរសាន្រ្សតលែទ្រដសីរជាងមុន និង រដងកីនសារធាតុចិញ្ច ឹម។  ដាំ្ាំ
គទ្មរដីតដលមានភាពធន់ដៅនឹងអាកាសធាតុទ្តជាក្់ ដូចជា Hairy vetch នឹងលូតលាស់ក្ៃុងក្ាំ ុង
ដពលមិនមានោាំដុ៉ះដាំ្ាំ ដហយីអាចផតល់នូវររមិា អាសូតទ្គរ់ទ្គន់ដៅដល់ដាំ្ាំសទ្មារ់លូត
លាស់ទដពលរទទ រ់(ដទា៉ះជាដាំ្ាំទ្តូវការ ការោក់្ជីដទ្ចីនក៏្ដោយ)។ ចាំតនក្ឯការទ្ពួស និង ក្រ់ 
Sweet clovers មុនដពលោាំដុ៉ះ ក្៏ជាមដធាាយលែមួយតដរ។ 

២. កាតរ់នែយការាតរ់ង ់អាសូត និង ផូសវ័រ 
ការដទ្រីទ្ាស់ឲ្យកាន់តតមានទ្រសិទ្យធភាពច្ន ជីអាសូត និង/ឬ ជីផូសវ័រ. ទ្រព័នធដាំ្ាំតដលមានរមួ 

រញ្ចូ លដាំ្ាំចាំ ីសតវអាយុកាលដទ្ចីនឆ្ៃ ាំ (រមួរញ្ចូ លដាំ្ាំដមម )។ ដាំ្ាំចាំ ីសតវមានអាយុកាល
ដទ្ចីនឆ្ៃ ាំ អាចរងាក រការោច់ដចញ និង ការហូរដទ្រ៉ះ ដធវីឲ្យលក្ខ ៈរូរររស់ដីលែជាងមុន និង រារា ាំងការ
លូតលាស់ររស់ដមម ចច្ទ្ង សតវលែិត និង ដ មា តូត។ 

ដទ្រីទ្ាស់ដាំ្ាំគទ្មរដី ដដីមបរីងាក រការាតរ់ងស់ារធាតុចិញ្ច ឹម។ មានតតដាំ្ាំគទ្មរដីដទ្យតដល
អាច កាត់រនែយការាត់រង់(ោច់ដចញ)ច្ន នីទ្តាតាន។ Hairy vetch និង ទ្សូវសា  ីwinter ជា
ជដទ្មីសមួយដ៏លែ។ ការដទ្រីទ្ាស់គទ្មរក៏្ផតលនូ់វអតែទ្រដោជន៍សទ្មារ់អភិរក្សនូវ ផូសវ័រផងតដរ។ 

កាតរ់នែយការោាំដុ៉ះ 
៣. តុលយភាពច្ន លាំហូរចូល និង លាំហូរដចញច្នសារធាតុចិញ្ច ឹម 
វាមានភាពងាយទ្សួលក្ៃុងការតថរក្ានូវតមាល ភាពរវាងលាំហូរចូល និង ដចញច្នសារធាតុចិញ្ច ឹម     

សទ្មារ់ក្សិក្មមលក្ខ ៈទ្គួសារ និង ក្សិោា នខាៃ តតូច វាមិនមានភាពងាយទ្សួលរ ុទម នដទ្យសទ្មារ់ ក្
សិោា នចិញ្ច ឹមសតវខាៃ តធាំ ក្ៃុងការោក់្ចូលនូវចាំ ីតដលមានររមិា ដ៏ដទ្ចីន។ ក្ៃុងក្រ ីដន៉ះ លាមក្
សតវគួររាំតលងដៅជាក្ាំរ ុសតិ៍ ឬ យក្ដៅក្សិោា នដផសង។ ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការច្នការអភិវឌឍទ្យទ្មង់ តដលទាំ
ឲ្យមានភាពងាយទ្សួលក្ៃុងការដឹក្ជញ្ជូ ន និង លក់្ (ក្ាំរ ុសតិ៍), អាសូតនឹងាត់រង់ជាទូ្យដៅ។ដទា៉ះដូច
ដន៉ះក្តី មានររមិា ផូសវ័រ តិចតួចរ ុដ ណ្ ៉ះតដលាត់រង់ដៅដពលដធវីក្ាំរ ុសតិ៍។ ដោយមូលដហតុដន៉ះ ដរី



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 158 
 

សិនជាការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ដោយគិតដៅដលីររមិា អាសូតតដលរុក្ខជាតិទ្តូវការ ផូសវ័រដទ្ចីនតតមានការដទ្រី
ទ្ាស់ដលីសពីតទ្មូវការ។ 

៤. សកាត នុពលការដទ្រីទ្ាស់ដលីស ច្នផូសវ័រ និង រ ូតាសយូម ដៅដពលដទ្រីទ្ាស់កាក្សាំ ល់សររីាងគ  
ដោយតផែក្ដលីភាពទ្គរ់ទ្គន់ច្នអាសូតសទ្មារ់រុក្ខជាតិលូតលាស ់ គួរតតមានការោក់្នូវជីលាមក្

សតវ និង កាក្សាំ លស់ររីាងគដផសងៗដទ្យៀតដៅដី។ ក្ៃុងក្រ ីដន៉ះ ផូសវ័រ និង រ ូតាសយូម ភាគដទ្ចីននឹង
ទ្តូវានោក់្រញ្ចូ ល ដទ្ចីនជាងតទ្មូវការដោយដាំ្ាំ។ ដរីសិនជាលក្ខខ្ ឌ ដន៉ះរនត ២ដៅ៣ ឆ្ៃ ាំដទ្កាយ 
មានធាតុពីរ ផូសវ័រ និង រ ូតាសយូមតដលមានការដទ្រីទ្ាស់ដលីស។ ដាំដ្៉ះទ្សាយគឺកាត់រនែយការដទ្រី
ទ្ាស់កាក្សាំ លស់ររីាងគតដលមានផទុក្ផូសវ័រ និង រ ូតាសយូម និង ោាំដុ៉ះដាំ្ាំជីទ្សស់ដោយយក្ពពួក្
ដ គុយមី ឺជាមូលោៃ នដដីមបផីតល់នូវររមិា អាសូតតដលរាំាច់។ 

ការទ្គរទ់្គង សមតែភាពតល ស់រតូរកាចុង -Cation Exchange Capacity (CEC) 
សមតែភាពតល ស់រតូរកាចុង (CEC) គឺជារនទុក្អវជិជមានសរុរដៅដលីច្ផទមដមាក្ ឬ ឥដា តដល

សាំដៅដៅដលីសមតែភាពររស់ដីក្ៃុងការទ្សូរយក្ កាចុង (រនទុក្ +)។ រុក្ខជាតិទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹម
ក្ៃុង ទ្យទ្មង់ជាអីុយ ុង តាមរយៈឬស។ សារធាតុចិញ្ច ឹមសាំខាន់ៗភាគដទ្ចីនសទ្មារ់រុក្ខជាតិដុ៉ះលូតលាស់
ជា  កាចុង និង សមតែភាពររស់ដី(រនទុក្អវជិជមាន) ក្ៃុងការសតុក្ទុ្យក្សារធាតុចិញ្ច ឹមទាាំងដន៉ះ មានសារៈ
សាំខាន់្ ស់។ CECដី ខ្ពស់ដៅដលីដីតដលមានសារធាតុសររីាងគពុក្ផុយដទ្ចីន និង ដៅដលីដីឥដា។ 
ដៅដលីដីតដលមានភាគលែិតដទ្ចីន CEC មានក្ាំដ ីតមក្ពីឥដា ចាំត ក្ដីខ្ាច់វញិភាគដទ្ចីនានមក្ពី 
សារធាតុសររីាងគ។ CEC ក៏្ទ្យទួ្យលរងឥទ្យធិពលពី pHផងតដរ។ 

ដដីមបរីដងកីនសមតែភាពដីក្ៃុងការសតុក្ទុ្យក្សារធាតុចិញ្ច ឹម ជាកាចុងដូចជា K+, Ca2+, Mg2+ និង 
NH4+ រាំាច់ទ្តូវ  រដងកីនររមិា សារធាតុសររីាងគ និង ឬ  ោក់្រតនែមក្ាំដារ ដៅដលីដីអាសុីត ដដីមបី
រដងកីន pH ដៅក្ៃុងក្ទ្មិតមួយសមទ្សរ។  

អតែទ្រដោជន៍ច្នការដទ្រីទ្ាស់ ក្ាំដាររមួមាន រដងកីន pH និង អាចឲ្យសារធាតុសររីាងគដដីរតួទទី្យ
ជា CEC។ ដោយសារតត អីុយ ុង អីុទ្ដូតសន (H+) ដៅក្ៃុងសារធាតុសររីាងគកាល យជា ឺត ដហយីកាចុងដ៏
ច្ទ្យ តដលមាន (K+, Ca2+, Mg2+ និង NH4+) ភាជ រជាមួយនឹងក្តនលងដដីមររស់ H+ (រ ូល -)។ 

ភាពអាសុីតររស់ដី (Soil Acidity)  
ក្ទ្មិត pH សមទ្សរសទ្មារ់ដាំ្ាំ ខុ្សគៃ ពីដាំ្ាំមួយដៅមួយ។ ដាំ្ាំ Alfalfa លូតលាស់លែដៅ

ដលីដីតដលមាន pH ៦.៥- ៦.៨ ឬក្៏ខ្ពស់ជាងដន៉ះ តតផទុយដៅវញិ    ដាំ្ាំ  Blueberries មានតទ្មូវការ
ដីអាសុីត (ដោយសារតតតដក្រលាយដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ អាសុីត)។    សត ត ក្ដី ឪ កឹ្ និង ដាំ ូងារា ាំង
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លូតលាសល់ែដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ អាសុីត តដលមាន pH ពី ៥-៦   ចាំត ក្ឯដាំ្ាំទូ្យដៅលូតលាស់លែដៅ
ក្ៃុង pH ចដទល ៉ះ ពី ៦-៧.៥។ 
ការលូតលាស់ររស់ដាំ្ាំ ងាយរងឥទ្យធិពលពី ការដកី្នច្នភាពអាសុីត តដលនឹងៈ 
▪ រ ៉ះពាល់ដល់រុក្ខជាតិ ជាមួយនឹង អាលុយមីញ ូម និង ម ង់កាត សរលាយ 
▪ ទាំឲ្យមានក្ងវ៉ះកាល់សយូម មា ដញ សយូម រ ូតាសយូម ផូសវ័រ និង ម ូលីរតដន (រាំាច់សទ្មារ់ ការររ់

យក្ អាសូតររស់ដាំ្ាំ ដ គុយមី ឺ) និង 
▪ កាត់រនែយសក្មមភាពមីទ្កូ្សារពាងគកាយ ពនាដពលការរាំតរក្ធាតុររស់សារធាតុសររីាងគ និង  
ដាំដ ីរខ្និជក្មមររស់ អាសូត។ 

 
ដោយមានររមិា សារធាតុសររីាងគទ្គរ់ទ្គន់ដៅក្ៃុងដី វាមិនមានរញ្ញហ ចាំដពា៉ះក្ទ្មិតpH សមទ្សរ 

ឬ ខ្ពស់ដទ៉ះដទ្យ។ ដោយសារតតសារធាតុសររីាងគ កាត់រនែយនូវភាពពុលររស់ អាលុយមីញ ូ ម និង មដមាក្
រដងកីននូវក្ទ្មិត CEC។ ជាមួយគៃ ដទ៉ះ សមតែភាព ាហវ័រ (Buffering effect) និងពនយតឺ ដលបឿនច្ន
ការតទ្រទ្រលួ pHដី។ ដាំដ ីរដធវីឲ្យដីដៅជាអាសុីត (Acidification) គឺជាដាំដ ីរធមមជាតិ ក្ាំដ ីនអាសុី
តដន៉ះ ទ្តូវានពដនលឿនដោយសារការរតនែមដៅដីនូវ ការដទ្រីទ្ាស់ជីអាសូត។ សារធាតុ   សររីាងគ នឹងព
នាដពល ឬ រនារ ( ឺត) ដាំដ ីរកាល យជាអាសុីត ដោយសារសារធាតុសររីាងគចងភាជ រ់នូវធាតុតដល
រងកជាអាសុីត (H+)។ ដូដចៃ៉ះ ររមិា កាន់តតដទ្ចីនច្នអីុយ ុង H+ តដលទ្តូវការដដីមបរីនែយpH ដី ដៅដលី
ដីតដលមានសារធាតុសររីាងគដទ្ចីន។ ដូចគៃ ដទ៉ះតដរ ដៅដពលមានររមិា សារធាតុសររីាងគដទ្ចីន តទ្មូវ
ការដទ្រីទ្ាស់ក្ាំដារសទ្មារ់តដមលីង pH ក៏្ដកី្នដ ងីតដរ។ 
ដៅដពលក្ាំដារទ្តូវានោក់្ដៅដី សទ្មារ់រុក្ខជាតិតដលងាយរងដទ្គ៉ះដោយសារអាសុីត ដគអាច

ទ្យទ្យួលានៈ 
▪ អាសុីតទ្តូវានរនារ 
▪ ររមិា ដ៏ដទ្ចីនច្នកាល់សយូមទ្តូវានផគត់ផគង់ (CaCO3 ក្ាំដារក្សិក្មម) 
▪ ការដទ្រីទ្ាស់ dolomite [CaMg (CO3)2] អាចជួយរដងកីន មា ដញ សយូម 
▪ មានម ូលីរតដន និង ផូសវ័រដទ្រីទ្ាស់ានដទ្ចីនជាងមុន 
▪ ការរតនែមផូសវ័រ អាចជួយតថរក្ានូវទ្យទ្មង់អាចដទ្រីទ្ាស់ានររស់វា 
▪ សក្មមភាពាក់្ដតរដីកី្នដ ងី 
▪ មានររមិា  អាលុយមីញ ូ ម និង ម ង់កាត សតិចតដលរលាយ 

អាសីុត ណឺត បាស 
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អាសុីតភាគដទ្ចីនដៅដលីដ់ីអាសុីត ភាជ រ់ដៅនឹង រូរធាតុរងឹ ដហយីមានររមិា តូចរ ុដ ណ្ ៉ះតដល
រលាយដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី។ ដូដរៃ ៉ះដហយី ររមិា តិចតួចច្នក្ាំដារតដលដទ្រីអាចទ្តឹមរនារធាតុ
អាសុីត តដលដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដីរ ុដ ណ្ ៉ះ។ ដគទ្តូវការររមិា ក្ាំដារដទ្ចីនដដីមបរីនារអាសុីតដៅ
ដលីសារធាតុសររីាងគ ឬ តរ   អាលុយមីញ ូ ម។ 

ការទ្គរ់ទ្គង pH 
ដដីមបសីដទ្មចចិតតក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់នូវររមិា  ក្ាំដារ គួរគិតពីចាំនុចខាងដទ្កាមដដីមបឲី្យចាស់ៈ  
■ ពិររ្ដៅដលី pH រចចុរបនៃ ទ្រដភទ្យដា្ំ ាំ និង ក្ទ្មិត pH តដលចង់រតនែម 
■ សទ្មារ់ចិតតថា ដតីទ្តូវដទ្រីក្ាំដាររ ុទម ន ដដីមបតីក្តទ្មូវ pH មក្ចាំ ុចតដលចង់ាន។ ភាគដទ្ចីន

លទ្យធផល និង រងាហ ញជា ចាំនួន kg ក្ៃុង ១០ អា ( kg/ 10 a.)។  
■ វាមានភាពរាំាច់ ក្ៃុងការតសវងយល់ពីទ្រដភទ្យច្ន ក្ាំដារររស់អៃក្ តដលានរងាហ ញដៅក្ៃុងរាយ

ការ ៍វភិាគររស់អៃក្។  
ដោយសារតតឥទ្យធិពលររស់ភាពមដាច្នក្ាំដារមានភាពខុ្សគៃ  ឬ មានររមិា ររស ់ កាល់សយូម។ 

ទ្គរ់ក្ាំដារកាន់តតធាំ ឬក៏្មានភាពមិនសុទ្យធដទ្ចីន ទ្តូវការររមិា កាន់តតដទ្ចីន។ ផទុយនឹងក្រ ីតដល
ទ្តូវការក្ៃុងររមិា តិច។  
ក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ តដលមានឥដា និង សារធាតុសររីាងគកាន់តតខ្ពស់ ទាំឲ្យតទ្មូវការកាន់តតដទ្ចីន។ ដោយ

សារតតសារធាតុសររីាងគ ដដីរតួទទី្យ  pH ាហវ័រ។ ដាំ្ាំភាគដទ្ចីននឹងលូតលាសល់ែដៅដលី pHចដទល ៉ះពី 
៦-៧.៥។ 
ដទ្ៅពីក្ាំដារ ដផ៉ះរុក្ខជាតិ ក៏្អាចដទ្រីទ្ាស់ានតដរ។ ដផ៉ះតដលដុតសពវលែមានផទុក្ CaCO3 ៨០% ឬ

ដទ្ចីនជាងដន៉ះ។ ដទា៉ះោ ង្ ដផ៉ះដចម តដលានពីចាំដហ៉ះមិនសពវររស់ឥទ្យធនៈ មានទ្រសិទ្យធភាពតត 

ការរាំតល ញដកី្តពីការដទ្រីទ្ាស់ក្ាំដារដលីស 
ការដទ្រីទ្ាស់ក្ាំដារនឹងរដងកីនក្ទ្មិត pH ោ ងដលឿន កាត់រនែយការដទ្រីទ្ាស់ានច្នផូសវ័រ រ ូ
តាសយូម និង ររ (ដរីសិនជាក្ាំដារោក់្ដលីដីខ្ាច់អាសុីត ស័ងកស ីនិង ទ្យង់តដង នឹងមានក្ងវ៉ះ
ខាត)។ ជាមួយគៃ ដន៉ះក្ាំដារអាចរដញ្ចញនូវសារធាតុពុលពីក្ញ្ច រ់តដលានដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់
ដមម រស់ៗ តដលវាអាចសមាល រ់រុក្ខជាតិតដលងាយរងដទ្គ៉ះ (sensitive)។ 

ដតីដគអាចរញ្ចុ ៉ះ ក្ទ្មិត pH ានដោយវធីិ្? 
ដដីមបោីាំដុ៉ះដាំ្ាំតដលទ្តូវការ pH ទារ, សាព ន់ធ័រ (S) គួរដទ្រីទ្ាស់ជាជី។ ដៅក្ៃុងចដទល ៉ះ ២
ដៅ ៣តខ្, មីទ្កូ្សររីាងគ និង ដធវីវាឲ្យកាល ដៅជាអាសុីត។ ររមិា វាអាចខុ្សគៃ ដោយសារ គុ 
ភាព និង វាអាចដទ្រីទ្ាស់រយៈដពលមួយឆ្ៃ ាំមុនការោាំដុ៉ះទ្រដភទ្យដាំ្ាំជាក់្លាក់្។ អាលុយមី
ញ ូ មស៊ុលតត ដដីរតួទទី្យជាអៃក្ដធវីឲ្យដីមានភាពអាសុីត រ ុតនតវាទ្តូវការរតនែមរយៈដពល ៦តខ្
ដទ្ចីនជាងសាព ន់ធ័រ។ 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 161 
 

៤០% រ ុដ ណ្ ៉ះ។ ការសាំ ល់ភក់្ក្ាំដារ ឬ ដផ៉ះដរាងចទ្ក្ អាចដទ្រីទ្ាស់ាន រ ុតនតវាអាចមានផទុក្នូវ 
ភាៃ ក់្ងារចមលងដរាគ, រាំាច់ទ្តូវមានការពិនិតឲ្យានទ្តឹមទ្តូវមុនដពលដទ្រីទ្ាស់។ 

រញ្ញហ ដៅតាំរនស់ងួតៈ អាល់កាឡាាំង ដីច្ទ្រ (Saline soil) 
ដៅក្ៃុងតាំរន់សងួត ឬ ដសទីរសងួត (semi-dry area) មានរញ្ញហ ដីច្ទ្រ ជាមួយនឹងក្ាំ រអាំរិល ឬ ដី 

sodic មានររមិា អាំរិលសូដយូមដលីសលរ់ (Na+)។ ដីទាាំងដន៉ះដគដៅថាដី saline-sodic soil       
ជាទូ្យដៅ។ ដីច្ទ្រមានលក្ខ ៈរូរសាន្រ្សតដៅលែដៅដ យី តតមានររមិានអាំរិលខ្ពស ់តដលរងាែ ក់្ដាំដ ីរ
ទ្សូរយក្ទឹ្យក្ររស់ដាំ្ាំ ដហយីដាំ្ាំមិនអាចទ្សូរយក្ទឹ្យក្តាមរយៈឬសាន។ លក្ខ ៈរូរររស់ដី 
អាល់កាឡាាំងនឹងកាន់តតចុ៉ះអន់ដោយសារមានររមិា សូដយូមខ្ពស់ តដលដធវីឲ្យឥដារកី្ ោច់ដចញពីគៃ  
និង រាំតល ញអាន្រ្ហគដីហគត។ ដរីសិនជាអាន្រ្ហគដីហគតទ្តូវានរាំតល ញ, ដីនឹងកាន់តតរងឹសទ្មារ់រុក្ខជាតិដុ៉ះ    
លូតលាស។់ 
ផលរ ៉ះពាល់តដលរ ត្ លមក្ពីរញ្ញហ ខាងដលី អាចរក្ដ ញី និង ដោ៉ះទ្សាយ។ មានភាពរាំាច់

ក្ៃុងការក្ាំ ត់ពីទឹ្យក្ដទ្កាមដី ថាដតីវាមានផទុក្អាំរិលតដរឬអត់ ឬក៏្តផៃក្្មួយ មានការទ្ជារចូលដល់
ច្ន អាំរិល ឬ ធាតុអាល់កាឡាាំង។ ដរីសិនជាទឹ្យលដទ្កាមដីទ្សទារ់ដលីមានរញ្ញហ  គួរតរាំពង់ទី្យរក្រ់ដៅ
ដទ្កាមដីសទ្មារ់ទាំទឹ្យក្ដចញដៅដទ្ៅ និង រងាក រការរងគរអាំរិល ការោាំដុ៉ះដាំ្ាំទ្ររាំរដូវគួរដទ្រីទ្ាស់។ 
មដធាាយក្ៃុងការដាំដ ីរការដីតដលមានររមិា អាំរិលដទ្ចីន, ទឹ្យក្គួររនតផតល់ដៅដលដី់។ ការ

ដទ្សាចទ្សពដោយតាំ ក់្អាចដទ្រីទ្ាស់ដៅក្ៃុងដីមានដង់សុីដតភាពច្ទ្រទារ និង គួរមានការដទ្រីគទ្មរ
ដលីច្ផទដី តដលរងាក រនូវការដកី្នដ ងីច្នភាពច្ទ្រ ដកី្តដ ងីភាគដទ្ចីនដៅដលីដីមានលក្ខខ្ ឌ សងួត។ 
ដលីសពីដន៉ះោាំដាំ្ាំតដលធន់ទ្ទាាំដៅនឹងភាពច្ទ្រ តដលដគរក្ដ ញីថាដាំ្ាំដូចជា Barley, oak, 
rosemary ឬ willow ធន់ទ្ទាាំនឹងភាពច្ទ្រ។ ដទា៉ះជាោ ង្វធីិក្ៃុងការដក្ដចញនូវអាំរិលគឺការលាង ឬ
សររស់រុក្ខជាតិរហូតដល់ចុងជាមួយនឹងររមិា ទឹ្យក្ទ្គរ់ទ្គន់។ 
ដីអាល់កាឡាាំង ទ្តូវការទ្រភពកាល់សយូម ដូចជា កាល់សយូមស៊ុលតត ដោយសារតត កាល់សយូមវា 

ជាំនួស សូដយូម។ សូដយូមដៅដពលតត ច់ដចញ វានឹងរលាយចូលដៅក្ៃុងសូលុយសយុងដី។ វាជាមដធាាយ
លែមួយក្ៃុងការផតល់នូវ កាលស់យូមស៊ុលតត ដៅដីឥដាមានផទុក្សារធាតុសររីាងគទារ និង ងាយរកី្។ 
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មេម ៀនទី ១០៖ែាំមណើ  ក្មក្ើតមេើងវិញ នងិ វែតសា ធាតចុិញ្ចេឹ 

វដតសាំដៅដៅដលី លាំហូរច្នសារធាតុចិញ្ច ឹម ពីដីដៅរុក្ខជាតិ និង ពីសតវដៅដីវញិ។ វាជាដាំដ ីរ
ក្ដកី្តដ ងីវញិច្នការូន អាសូត និង ផូសវ័រដៅដលីតផនដី។ 

ដតីអាចផគត់ផគង់សារធាតុចិញ្ច ឹម តដលទ្តូវការដោយដាំ្ាំ ដោយតផែក្ដលីដាំដ ីរដកី្តដ ងីវញិ
ររស់   ធមមជាតិានតដរឬដទ្យ? 

មានទ្យទ្មង់ជាដទ្ចីនតដល តល ស់រតូរសារធាតុចិញ្ច ឹមពី រូរភាពមួយដៅជាទ្យទ្មង់មួយដផសងដទ្យៀត។ 
សក្មមភាពច្នការទិ្យញជី ឬ ចិញ្ច ឹមសតវ ឬ លក់្ដពាត ឬ ដា មរដងកីតជាលាំហូរសារធាតុចិញ្ច ឹម ដៅក្ៃុង និង 
ដៅដទ្ៅក្សិោា ន។ ក្រ ីដផសងដទ្យៀងរមួមានការាត់រង់នីទ្តាតពីដី និង ការហូរចូលដៅក្ៃុងទឹ្យក្ដទ្កាមដី 
ឬ ការហូរដទ្រ៉ះដីដៅដពលមានដភលៀង និង ការាត់រង់សារធាតុចិញ្ច ឹម។ ការទ្រមូលផលដា្ំ ាំ សទ្មារ់ 
ចាំ ីសតវ និង លាមក្សតវទ្ត រ់ដៅដី ក៏្ជាលាំហូរច្នសារធាតុចិញ្ច ឹម។ លាំហូរដន៉ះជាការក្ដកី្តដ ងី
វញិច្នសារធាតុចិញ្ច ឹម និង លាំហូរច្នសារធាតុចិញ្ច ឹមពីច្ទ្ពធមមជាតិ និង វាលដមម មានទ្រសិទ្យធភាពខ្ពស់។ 

ការដធវីក្សិក្មមកាលពីមុន, មាៃ ក់្ៗរស់ដៅតក្បរដីធលីតទ ល់ និង វដតសារធាតុចិញ្ច ឹមមានទ្រសិទ្យធភាព
ខ្ពស់ ។ 

ដទា៉ះរីជាោ ង្ ដរាងចទ្ក្ក្សិក្មមទដពលរចចុរបនៃ មានការលាំាក្ក្ៃុងការផតល់ទ្ត រ់នូវ
សារធាតុចិញ្ច ឹមដៅក្សិោា នវញិ មិនរងកឲ្យមានការទ្រទ្ពឹតតដៅច្នវដតសារធាតុចិញ្ច ឹម។ ជាមួយគៃ ដទ៉ះ
ការោច់ដចញ ឬ ការាត់រង់ច្នសារធាតុចិញ្ច ឹម ដកី្តដ ងីដទ្ចីនជាង ដៅក្ៃុងទ្រព័នធធមមជាតិ, ទាំឲ្យថយ
ចុ៉ះដាំដ ីរដកី្តដ ងីវញិ។ មូដហតុមួយតដលរ ត្ លឲ្យមានការរាំតល ញដាំដ ីរក្ដកី្តដ ងីវញិ គឺ
ផលិតផលក្សិក្មម ានមក្ពីជនរទ្យ (សារធាតុចិញ្ច ឹម) តល ស់ទី្យដចញពីក្សិោា ន ដៅកាន់ទី្យទ្កុ្ង និង 
មានររមិា ផលិតផលក្សិក្មមតិចតួចរ ុដ ណ្ ៉ះតដលសែិនដៅតក្បរតាំរន់ផលិត (ដាទ្កាមក្ ត្ ល)។ 
សារធាតុចិញ្ច ឹមរងគរដៅក្ៃុងទី្យទ្រជុាំជនជាក្តាត ចាំរងតដលរាំពុលទឹ្យក្ដទ្រីទ្ាស់។ មូលដហតុដផសងដទ្យៀត គឺ
ការតត ច់ដចញនូវ ផលិតផលក្សិក្មម ពីការចិញ្ច ឹមសតវ។ ក្សិោា នចិញ្ច ឹមសតវ នឹតទ្យទួ្យលានសារធាតុ
ចិញ្ច ឹមពី ជីលាមក្សតវ និង ក្សិោា នដាំ្ាំ ដោយទ្តូវការទិ្យញជីក្ៃុងររមិា ជីដទ្ចីន ដដីមបផីគត់ផគង់នូវ    
ជីតដលខ្វ៉ះខាត ។  

ក្សិោា នោាំដុ៉ះរច្នល ឬ ដាំ្ាំ នឹងមានររមិា សារធាតុចិញ្ច ឹមជាដទ្ចីនានាត់រង់ជាដរៀងរាល់
ឆ្ៃ ាំ។ សារធាតុទាាំងដទ៉ះទ្ត រ់ដៅដីវញិក្ៃុងទ្យទ្មង់ជាជីគីមីក្សិក្មម, សារធាតុរាំរ ន និង កាក្សាំ ល់
ដៅក្ៃុងក្សិោា ន។ រទទ រ់មក្វដតច្នសារធាតុចិញ្ច ឹម នឹងអាចដកី្តមានានដៅដពលតដលកាក្សាំ ល់
រុក្ខជាតិានទ្ត រ់ដៅដីវញិ។ ដទា៉ះជាោ ងដន៉ះក្តី តផៃក្ដ៏ធាំច្នវដតសារធាតុចិញ្ច ឹម នឹង ាត់រង់ពីក្សិោា
ន។       (រទទ ត់ទ្កាស់ រងាហ ញពីររមិា ាត់រង់ (Outflow)។ 

ផទុយដៅវញិ, ក្សិោា នចិញ្ច ឹមសតវ ពឹងតផែក្ដទ្ចីនពីទ្រភពខាងដទ្ៅ- ររមិា ច្នចាំ ីសតវ ឬ តរ   
តដលដទ្រីទ្ាស់មានររមិា ដទ្ចីនជាង ជីដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងក្សិោា នោាំដុ៉ះដាំ្ាំ និង ទ្រតហលពី ៦០-
៩០% ជាអាសូត ផូសវ័រ និង រ ូតាសយូម។ 
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ការដទ្រៀរដធៀររវាងក្សិោា នោាំដុ៉ះោាំា្ំ ាំ, មានសារធាតុចិញ្ច ឹមដទ្ចីនានោក់្ដៅក្ៃុងក្សិោា ន 

និង ររមិា ដលីសច្ន អាសូត និងផូសវ័រជាក្តាត រងកនូវ ផលរ ៉ះពាល់ដល់ររសិាែ ន។ ការោាំដុ៉ះដាំ្ាំ
ចាំ ីសតវ និង ដទ្រីទ្ាស់ជីលាមក្សតវ អាចរ ត្ លឲ្យមាន វដត និង ការក្ដកី្តដ ងីវញិ ២ខុ្សគៃ ។ ច្ផទ
ដីតដល មានក្ទ្មិតវាក្ៃុងការោាំដុ៉ះដាំ្ាំចាំ ីសតវ ដហយី មានទ្រភពសារធាតុចិញ្ច ឹមជាដទ្ចីនសទ្មារ់ផត
លដល់ក្សិោា ន។ ក្សិោា នចិញ្ច ឹមរក្ស ីជាក្រ ីតាំ្ងមួយ។ 

 
ការដធវីឲ្យទ្រដសីរដ ងីនូវដាំដ ីរក្ដកី្តដ ងីវញិច្នសារធាតុចិញ្ច ឹមដៅក្ៃុងក្សិោា ន 

 ដសដាកិ្ចច និង ដាំដ ីរក្ដកី្តដ ងីវញិច្នសារធាតុចិញ្ច ឹមដៅក្ៃុងររសិាែ ន មានសារៈសាំខាន់     
្ស់។  
ដគលរាំ ងររស់វា គឺការរងាក រនូវដាំដ ីរតវងឆ្ង យច្នវដតសារធាតុចិញ្ច ឹម និង ធាទនូវការក្ដកី្ត

ដ ងីវញិដៅក្ៃុងក្សិោា ន។ ខាងដទ្កាមដន៉ះជាវធីិសាន្រ្សតសទ្មារ់ក្សិក្រ ក្ៃុងការ ដធវីឲ្យមានវដតសារធាតុ
ចិញ្ច ឹម។ 
▪ កាតរ់នែយការាតរ់ងដ់ោយមិនានរ ងៈដធវឲី្យទ្រដសីរដ ងីនូវសារធាតុសររីាងគ និង លក្ខ ៈរូរ 
សាសាន្រ្សតដីតដលជួយសទ្មួលជទ្មារទឹ្យក្។ សារធាតុសររីាងគគួរតតផតល់តាមរូរភាពដផសងៗតាមតដល
អាចដធវីាន និង កាត់រនែយការភជួររាស់ តដលទាំឲ្យកាត់រនែយការាត់រង់។ 

▪ រដងកីនការទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹមៈ ជី ឬសារធាតុរាំរ នគួរដទ្រីទ្ាស់ដោយមានការទ្រុងទ្រយត័ៃ។ 
ពួក្វាគួរដទ្រីទ្ាស់ឲ្យទ្តឹមទ្តូវ ដោយមានដពលវាលាចាស់លាស់ និង ក្ទ្មិតតដលសទ្មរដៅក្សិ
ោា នដដីមបរីដងកីននូវទ្រសិទ្យធភាព។ ការសដងកតជាទ្ររាំ នូវទ្រតិទិ្យនោាំដុ៉ះ ឬ ការផគត់ផគង់ដាំ្ាំ ដដីមបី
ធាទ នូវភាពដទ្រីទ្ាស់ានររស់សារធាតុចិញ្ច ឹម តដលផតល់ដល់ដាំ្ាំដពលទ្តូវការ។ 

▪ ការដទ្រីទ្ាស់ទ្រភពសារធាតុចិញ្ច ឹមក្ៃុងតាំរន់ៈការត ទាំឲ្យតសវងរក្នូវទ្រភពធនធានក្ៃុងតាំរន់ដូច
ជាសលឹក្ ដមម កាត់ពីសួន ឬដមម ចច្ទ្ងដៅក្ៃុងទឹ្យក្, កាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ និងកាក្សាំ ល់ផទ៉ះតដលមាន  
សុវតតិភាព។ ដរីសិនជាកាក្សាំ ល់មិនអាចរញ្ច រ់ដាំដ ីរពុក្ផុយសពវដៅដលីក្សិោា ន, កាក្

ែាំណាំ 

ការេូរហ្ចោះ 

ការ្ជាររុោះហ្កាម 
និង ការរាំភាយជា
ឧសម័ន 

ជី និង ក្ាំហបារ 

ក្សិោា នោាំ
ែាំណាំ 

ែ ី

កាក្សាំណល់
ែាំណាំ 

សនិជក្មម រហចេញហោយ 
CEC និង ការរលាយពីដរ   
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សាំ ល់តដលទ្តូវរាំតល ញ អាចដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់ជាទ្រភពសារធាតុចិញ្ច ឹម ដដីមបរីដងកីតជាលាំហូរច្ន 
សារធាតុចិញ្ច ឹមមានសារៈសាំខាន់ដៅក្ៃុងររសិាែ ន។ 

▪ ជទ្មុញការដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងតាំរន់នូវអារហារផលិតានក្ៃុងតាំរន់។ សទ្មរសទ្មួលទី្យផារក្ៃុងតាំរន់ និង 
កាក្សាំ ល់ក្ៃុងតាំរន់ដដីមបធីាទនូវទ្យទ្មង់តដលមានសារធាតុចិញ្ច ឹមទ្ត រ់ដៅក្សិោា នវញិ។ ដៅ
ដពលតដលទ្រជាជនដៅក្ៃុងតាំរន់ដទ្រីទ្ាស់ផលិតផលក្សិក្មម សារធាតុចិញ្ច ឹមអាចក្ដកី្តដ ងីវញិ
ានលែ។ ជាពិដសសការោាំដុ៉ះដោយមានកិ្ចចសនាអាចជទ្មុញដាំដ ីរការការក្ដកី្តដ ងីវញិររស់
សារធាតុចិញ្ច ឹមតាមរូរភាពខាងដលី។ 

▪ កាត់រនែយលាំហូរដចញច្នសារធាតុចិញ្ច ឹមក្ៃុងចាំដទមផលិតផលក្សិក្មម។ ក្សិោា នោាំដុ៉ះដាំ្ាំក៏្ 
អាចចិញ្ច ឹមសតវ ទ្សរដពលតដលោាំដុ៉ះដាំ្ាំ ដ គុយមី ឺ ជាដាំ្ាំជីទ្សស់។ ការចិញ្ច ឹមរមួជាមួយ
និងការសត ត ក្ និង ដាំ្ាំចាំ ីសតវ មានលក្ខ ៈលែទ្រដសីរ។ ការដទ្រៀរដធៀរជាមួយនឹងដាំ្ាំ  
សទ្មារ់លក់្, ការដទ្រីទ្ាស់ដាំ្ាំចាំ ីសតវ និង កាក្សាំ ល់សតវ អាចកាត់រនែយររមិា ច្ន 
សារធាតុចិញ្ច ឹមតដលរដញ្ចញ និង ាត់រង់ពី ក្សិោា ន។ 

▪ ការចិញ្ច ឹមសតវពាហនៈតដលសមទ្សរតាមទ្យាំហាំក្សិោា ន។ ដគអាចដធវីវាានដោយការពទ្ងីក្ច្ផទដី ឬ
កាត់រនែយចាំនួនសតវចិញ្ច ឹមដៅក្ៃុងក្សិោា ន។  
 

 
 
 
 
 
 

 
▪ ការសហការ ៍រវាងក្សិោា ន ដផសងៗ។ ដោយតផែក្ដលីការសហការ ៍គៃ រវាង ក្សិោា នចិញ្ច ឹមសតវ 
និង ក្សិោា នមិនមានសតវ, ក្សិោា នចិញ្ច ឹមសតវធាំៗអាចមានភាពងាយទ្សួលក្ៃុងការដធវីក្ាំរ ុសតិ៍ និង 
ផលិតកាក្សាំ ល់ តដលអាចដទ្រីទ្ាស់ដោយក្សិោា នសររីាងគដៅក្ៃុងតាំរន់។ 
ការដទ្រីទ្ាស់នូវជី និង សារធាតុរាំរ ន 
ដៅដពលមានការរញ្ចូ លសារធាតុចិញ្ច ឹម មានចាំនុច ៤សាំខាន់តដលគួរពិររ្ៈ 

 ▪ ដតីទ្តូវការរ ុទម ន? 
 ▪ ដតីទ្រភពសារធាតុចិញ្ច ឹមមក្ពី្ខ្ល៉ះតដលគួរដទ្រីទ្ាស់?  
 ▪ ដតីគួរដទ្រីទ្ាស់ដៅដពល្?  
 ▪ ដតីទ្តូវដទ្រីដោយរដរៀរ្?  

សនិជក្មម រហចេញហោយ 
CEC និង ការរលាយពីដរ   

ទឹក្ហោោះ 
នឹងសារ ់

ការេូរហ្ចោះ 

ការ្ជាររុោះហ្កាម និង 
ការរាំភាយជាឧសម័ន 

្ទនរអ់ារហារ 
និង ដរ  , ជ ីនងិ 

ក្ាំហបារ 

ក្សិោា នោាំែាំណាំ 

ែី 

កាក្សាំណល់
ែាំណាំ 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 165 
 

ក្.ម្បភពសា ធាតុចិញ្ច េឹៈ ជីគីេ ីនិង ជីេ រីាងគ  

មានជី និង សារធាតុរាំរ នដទ្ចីនរារ់មិនអស់សទ្មារ់ក្សិក្មម។ ជីគីមី ដូចជា អុ៊យដរ   និង ផូសាវ ត
រលាយ មានភាពងាយទ្សួលសទ្មារ់ដទ្រីទ្ាស់ និង តថរក្ាទុ្យក្។ ដោយសារតតរុក្ខជាតិអាចទ្សូរវាាន
ភាល មៗ, ឥទ្យធិពលររស់ធាតុផសាំររស់វាអាចដទ្រីទ្ាស់ាន។ ការតល ស់រតូរ និង ភាពអាចដទ្រីទ្ាស់ានច្ន
សារធាតុចិញ្ច ឹមទ្តូវានរដងកីតដ ងីោ ងលែ និង មានពត៌មានទ្គរ់ទ្គន់ តដលលែសទ្មារ់តក្តទ្មូវដៅ
តាមដពលដវលា អទ្តា និង ការដទ្រីទ្ាស់សារធាតុចិញ្ច ឹមដោយមានភាពងាយទ្សួល។ ដទា៉ះជាោ ង្
ជីផទុក្អាសូត(អុ៊យដរ   អាម ូញ ក់្ និង អាម ូញ ូ ម) មានលក្ខ ៈអាសុីត។ ដពលតដលដទ្រីទ្ាស់ដៅដទ្កាម
ដីមានលក្ខខ្ ឌ ដសីម វានឹងដធវីឲ្យដីមានភាពអាសុីត ទ្តូវការរតនែមក្ាំដារដដីមបតីក្លមែ។ ភាពរលាយ
ខាល ាំង ក៏្រ ត្ លឲ្យមានររមិា រលាយដទ្ចីនទ្ជុល។ ដៅដពលដទ្រីទ្ាស់ដៅតក្បរគល់ដា្ំ ាំ អាចរងក
រដទ្គ៉ះ និងមានការាត់រង់ដៅក្ៃុងទឹ្យក្ដទ្កាមដី តដលនឹងដកី្តមានដ ងីចាំដពា៉ះការដទ្រីទ្ាសស់ារធាតុស
ររីាងគដូចជីគីមីតដរ (ដទ្រីទ្ាស់ដលសីក្ទ្មិត-ដលីសពីតទ្មូវការរុក្ខជាតិ ឬ សមតែភាពដីតដលអាចររ់ទុ្យក្
សារធាតុចិញ្ច ឹមាន)។ 

សារធាតុសររីាងគផតល់នូវសារធាតុចិញ្ច ឹមយតឺៗ, រនតជារ់ជានិចចតដលមានឥទ្យធិពលដល់ការលូត
លាស់ររស់ដាំ្ាំ។ កាក្សាំ លស់តវ ឬ រុក្ខជាតិ រមួមានមីទ្កូ្ធាតុ ធាតុដផសងៗ តដលទ្តូវការដោយរុក្ខ
ជាតិ (រ ុតនតការផតល់ មិនមានភាពដសមីគៃ នឹងររមិា តដលទ្តូវការដោយរុក្ខជាតិដទ៉ះដទ្យ)។ ទាាំងដន៉ះជា
ទ្រភព ច្នសារធាតុសររីាងគដី, ចាំ ីសតវមានជីវតិក្ៃុងដី និង ការរដងកីតអាន្រ្ហគដីហគត និង មដមាក្។ ការ
ថយចុ៉ះច្នសារធាតុសររីាងគ មានភាពទាក់្ទ្យងគៃ នឹង ចាំនុចដពលដវលា និង ររមិា ច្នការរដញ្ចញសារ
ធាតុចិញ្ច ឹម និង ធាតុដផសង តដលទ្តូវការដោយដាំ្ាំ។ តច្មលច្នសារធាតុ ដៅក្ៃុងកាក្សាំ ល់សតវ ខុ្ស
គៃ ដៅតាមទ្រដភទ្យចាំ ីសតវ និង ដាំដ ីរការផលិត។ អទ្តាអាសូត ដៅក្ៃុងរុក្ខជាតិដ គុយមី ឺ ខុ្សគៃ
ដៅតាម ទ្រដភទ្យដាំ្ាំ និង វគគលូតលាស។់ ជាមួយគៃ ដទ៉ះលាមក្មានការតទ្រទ្រួលនូវចាំ ុ៉ះ និង 
ររមិា ទឹ្យក្ដោយភាពចា្ំ ស ់ឬការរាំតរក្ធាតុសពវ (Maturity) ក៏្ទ្តូវគិតពិររ្ផងតដរ។ 

ដលបឿនច្នការផគត់ផគង់សារធាតុចិញ្ច ឹម ទ្តូវពិររ្ដោយទ្រដភទ្យសារធាតុសររីាងគ និងសក្មមភាព       មី
ទ្កូ្សារពាងគកាយ តដលមានឥទ្យធិពលដោយសារសីតុ ហ ភាព និង ដភលៀងធាល ក់្។ ការក្ដកី្តដទ្ចីនច្នសារ-

ក្សិក្មមសររីាងគ និង ទ្រភពសារធាតុសររីាងគ 
សារធាតុតដលដគក្ាំ ត់ថាជាទ្រភពសារធាតុសររីាងគ មាន កាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ កាក្សាំ ល់សតវ 

និង ជីលាមក្សតវ។ គុ ទមពិព ៌ទសារធាតុទាាំងដន៉ះមាន ‘ទ្រច្ព ី’ ‘សររីាងគ’។ រតនែមពីដលី
ដន៉ះ ថមក្ាំដារ ឬ សារធាតុមួយចាំនួនដទ្យៀតអាចដទ្រីទ្ាស់។ ដទា៉ះជាោ ង្ ជីគីមីក្សិក្មមមិនគួរដទ្រី
ទ្ាស់ដៅក្ៃុងក្សិក្មមសររីាងគ ទ្សរដពលតដលធាតុថមដូចជា Greensand ទ្កានីត អាម ូញ ូ ម និង ផូ
សាវ តអាចដទ្រីទ្ាស់ាន។ សារធាតុសររីាងគដផសងៗដទ្យៀត តដលដធវីពីដម សអែឹង ទ្តី និង សត ត ក្។ 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 
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ធាតុចិញ្ច ឹមមួយចាំនួនអាចដកី្តដ ងី។ ដរីសនិជាររមិា ផូសវ័រ ដៅក្ៃុងដីទ្គរ់ទ្គន់ ការដទ្រីទ្ាស់
លាមក្សតវ និង រ ត្ លឲ្យមានការក្ដកី្តដលីសច្នររមិា  ដោយមានអទ្តា អាសូត និង ផូសវ័រខ្ពស។់ 

ខ. ជគីីេីក្េកិ្េម 
មានជីគីមីក្សិក្មមជាដទ្ចីនទ្រដភទ្យ។ ដរីសិនជាដគទិ្យញក្ៃុងររមិា ដទ្ចីន ជីតដលដថាក្ជាងដគ

នឹងទ្តូវដទ្ជីសដរសីជាទូ្យដៅ។ រ ុតនតដរីសិនជាជីមានផទុក្នូវសារធាតុតដលសទ្មារ់រដងកីនមា ស ដគមិនអាច
ក្ាំ ត់ានថាដតីសារធាតុ្តដលានដទ្រីទ្ាស់ ដោយមិនមានការសួរទាំឲ្យានចាស។់ មានតត
ររមិា ច្នធាតុ N, P2O5 និង K2O ដូចជា ១០-២០-២០ ឬ ២០-១០-១០ រ ុដ ណ្ ៉ះតដលអាចដឹងា
ន។ ដទា៉ះជាោ ងដន៉ះក្តី ជីតដលដថាក្មិនគួរដទ្ជីសដរសីទាាំងងងិតងងុលដទ្យ។ ដហតុផលគឺដោយសារ៖ 
▪ អាម ូញ ក់្រាវ គឺជាទ្រភពដ៏ដថាក្ច្នជីផទុក្អាសូត។ រ ុតនត ការដទ្រីទ្ាស់មានការលាំាក្ ដហយី
ររមិា វាភាគដទ្ចីននឹងទ្តូវាត់រង់ដៅក្ៃុងឥដា 

▪ ដរីសិនជាទ្តូវការអាសូត និង ផូសវ័រ ជីឌីអាម ូញ ូ មផូសាវ ត [DAS, (NH4)2HPO4)] គឺជាជដទ្មីសដ៏លែ
ដោយសារវាផតល់នូវធាតុទាាំងពីរ (១៨%N,  ៤៦% P) ដោយមានច្ថលសមរមយ។ 

▪ ទ្សរដពលតដល ជី KCl មានតច្មលមិនច្ថល និង ជាទ្រភពោ ងលែសទ្មារ់ រ ូតាសយូម, ដៅក្ៃុង
លក្ខខ្ ឌ ខ្ល៉ះវាមិនសមទ្សរសទ្មារ់ដទ្រីទ្ាស់។ ដរីសិនជា មា ដញ សយូម (Mg) ទ្តូវការ និង មិនទ្តូវ
ការ ក្ាំដារ ដគអាចដទ្រីទ្ាស់ រ ូតាសយូមមា ដញ សយូមស៊ុលតត (KCl-MgSO4-3H2O)។ 

  
គ. វិ្ីសាស្រេតក្នងុកា  មម្បើម្ោេជ់ ីនងិ កា ក្ាំណត់មពលមវលា 
ដពដលដវលាច្នការោក់្ជីទាក់្ទ្យងនឹង វធីិសាន្រ្សតច្នការដទ្រីទ្ាស់ជី ដូដរៃ ៉ះដហយី ដគពិភាក្ាវាទាាំង

ពីរ ចូលគៃ តតមតង។ 

អាសូតៈ សារធ្លតុរាំរងហៅក្នុងការ
លូតលាស់រកុ្ខជាតិ 

២១%N ក្នុង ក្ចេ រ់50 ហផាន 

= ១០.៥ ហផាត អាសូត 

សូសវ័រៈ សារធ្លតុរាំរងហៅក្នង 
ការក្សាងក្នុងរកុ្ខជាតិ 

៣%P ក្នុង ក្ចេ រ់50 ហផាន 
= ១.៥ ហផាត សូសវ័រ 

រ ូតាសយមូៈ រហងកើនភាពធន់ 
និង ហ្សស 
២០%Kក្នុង ក្ចេ រ់50 ហផាន 
= ១០ ហផាត រ ូតាសយមូ 
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ការាចជី (Broadcast application) ទ្តូវការការពទ្ងាយជីទាាំងក្ញ្ច រ់ (ាវ ឬ ការ  ុង) និងអាច
រទទ រម់ក្ក្រ់ទ្ត រ់។ វាជាការោក់្ជីដដីមបរីដងកីននូវក្ទ្មិតជីជាតិសទ្មារ់ដីទាាំងមូល។ វធីិសាន្រ្សតដន៉ះ
មានសារៈទ្រដោជន៍សទ្មារ់ដៅដពលតដល មានការខ្វ៉ះខាត ផូសវ័រ ឬ រ ូតាសយូមខាល ាំង។ វាជាវធីិសាន្រ្សត
តដលដទ្ចីនដទ្រីដៅមុនដពលោាំដុ៉ះដាំ្ាំ។ ការាច់ជី ដៅដលីដីទ្សទារ់ខាងដលីដគដៅថា ជីរាំរ ន 
(Topdress) តដលវាជាវធីិសាន្រ្សតសទ្មារ់ោក់្ជីអាសូត។ ដៅដពលតដលដាំ្ាំក្ាំពុងលូតលាស់ អា
សូតនឹងទ្តូវានដោយសារការាចរាំរ ន (topdress) ដៅដលីដី។  
ការោក្ត់ាមគល់ (Banding) ជាការោក់្ជីររមិា តិចតួចដៅពីដទ្កាម ឬ ដៅតក្បរទ្គរ់ពូជ។ ដគ

អាចដទ្រីទ្ាស់វាដៅក្ៃុងវធីិសាន្រ្សតភជួរជាអៃូតៗ (Strip seeding)។ ដគអាចដធវីានដោយសារមាន
ររមិា កាក្សាំ លស់ល់ដទ្ចីនដៅដលីដី។ ជាមួយគៃ ដទ៉ះវាទាក់្ទ្យងដៅនឹងដីដសីម ឬ ការមិន       ភជួរ
រាស់។         វធីិសាន្រ្សតដន៉ះដទ្រីទ្ាស់ដៅដពលតដល រ ូតាសយូម មានររមិា តិចតួច តិចជាងក្ទ្មិតម

ធយម។ ដរីសិនជាសីតុ ហ ភាពដីទារ និង មានការផគត់ផគង់សារធាតុចញ្ច ឹមតាមរយៈការលូតលាស់ឬស ឬ 
ការពុក្ផុយច្នសារធាតុសររីាងគ ទ្តូវពនាដពល ក្ៃុងក្រ ីដន៉ះការដទ្រីទ្ាសជីទ្ទារ់ាត (Basal 
fertilizer) ទ្តូវានដទ្រីទ្ាស។់ ដៅដពលតដលអាសូតទ្តូវានោក់្រញ្ចូ ល ការទ្សូរររសឬ់សច្នផូសវ័រ 
និង ជួយសទ្មួល ដហយីការដទ្រីជីទ្ទារ់ាតអាចមានការដធវីឲ្យទ្រដសីរដ ងីជាមួយនឹង សាព នធ័រ ស័ងកស ី
ររ ឬ ម ង់កាត ស។ 
ការាចជីអាសូតដៅដពលរ តុ ៉ះទ្គរ់ អាចរងាក រនូវការាត់រង់តាមរយៈការោច់ដចញ ឬ ដដនី-  

ទ្តាតក្មម។ អាសូតទ្តូវានផគត់ផគង់សទ្មារ់រតនែមដៅក្ៃុងវគគលូតលាស់, ការោក់្ជីរតនែមអាចដធវីាន
តាមរយៈ ការជីក្ោក់្ដៅតាមគល់ (sidedressing) ឬ ការោក់្ពីដលីច្ផទដី (Surfacing-dressing)។ 

សារធាតុសររីាងគតដលអាចដទ្រីសទ្មារផ់តល់នូវអាសូត 
 %N %P2O5 %K2O 
Alfalfa ទ្គរ់ ២.៧ ០.៥ ២.៨ 
Blood meal ១៣.០ ២.០ - 
Bone manure  ៣.០ ២០.០ ០.៥ 
កូ្ ូអីុតផូសាវ ត - ១៨.០ - 
ក្ាំរ ុសតិ៍ ១.០ ០.៤ ៣.០ 
ដម សថមទ្កានីត - - ៥.០ 
Linseed meal ៥.០ ២.០ ១.០ 
អាម ូញ ូ មផូសាវ ត (ថមផូសាវ ត) - ៣០ - 
Seawood ១.០ ០.២ ២.០ 
Soybean meal 6.0 ១.៤ ៤.០ 
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ដៅដពលតដលសារធាតុចិញ្ច ឹមដកី្នដល់ក្ទ្មិតលែសក្តិសម មានភាពរាំាច់ក្ៃុងការតថរក្ានូវតមាល ភាព
រវាងលាំហូរដចញ និង ចូល។ អៃក្ដទ្រីទ្ាសជី់ទ្តូវានត ទាំឲ្យឈរ់រតនែមជីដៅដពលមានររមិា ជី
ខ្ពស់ (ជាពិដសស ផូសវ័រ) និង កាត់រនែយររមិា តដលដទ្រីទ្ាស់។ 

 
 
ឃ. កា ម្គប់ម្គងែីម្បក្បមដ្ឋយគណុភាពខពេ ់
ការអភិវឌឍដីតដលមានគុ ភាពខ្ពស់អាចទ្យទួ្យលានដជាគជ័យតាមរយៈគាំនិតពិររ ៍ានលែិត

លែន ់និង សក្មមភាពជាដទ្ចីនឆ្ៃ ាំ។ វាទ្តូវការនូវការពិររ្ និង ការទ្សាវទ្ជាវ។ ក្ៃុងរយៈដពលខ្លី វាអាច
ទ្តូវការតផនការក្ៃុងការោាំដុ៉ះដាំ្ាំជីច្រតង (ជីទ្សស់) ដៅដពលមិនមានដាំ្ាំក្ៃុងរដូវ សលកឹ្ដឈទី្ជុ៉ះ 
និង   រដូវរ ាំដហយី។ ក្ៃុងការអនុវតតរយៈដពលតវង ការក្សាងទ្រព័នធដាំ្ាំរងវិល អាចជាធាតុមួយ  ចាំរង។ 
តផនការដទ៉ះគួរមានការពិររ្ដលីការដទ្រីទ្ាស់ដទ្គឿងយនត ក្មាល ាំងពលក្មម និង ទី្យផារលក់្នូវផលិត
ផលក្សិក្មមថមី តដលតទ្មូវឲ្យមានការត ទាំជាលក្ខ ៈទ្រព័នធ និង ការអនុវតត។ 
វធីិសាន្រ្សតក្ៃុងការទ្គរ់ទ្គងទូ្យដៅ ដដីមបរីដងកីនសុខ្ភាពដី មាន  រដងកីន និង តថរក្ាររមិា ច្ន   

សារធាតុសររីាងគដី   អភិវឌឍន៍ និង តថរក្ានូវ ររសិាែ នរូរសាន្រ្សតឲ្យសែិតដៅក្ទ្មិតលែ  ទ្គរ់ទ្គងដដីមបី
ធាទនូវការផគត់ផគង់ នូវសារធាតុចិញ្ច ឹមមានសុខ្ភាពលែ (មិនមាន ភាៃ ក់្ងាររងកដរាគ, ធាតុពុល ឬ ពពួក្
ដលាហៈធងន់ជាដដីម) ដដីមបផីតល់ឲ្យរុក្ខជាតិ ដោយមិនមានឥទ្យធពលអវជិជមានដលីររសិាែ ន។ 
ការទ្គរទ់្គងសារធាតុសររីាងគ  
វាមានការលាំាក្ក្ៃុងការពនយល់ឲ្យានចាស់ថា មូលដហតុអវីតដលដកី្តដ ងីដៅដពលមានររមិា  

សារធាតុសររីាងគមិនទ្គរ់ទ្គន់ដៅក្ៃុងដី។ ដទា៉ះជាោ ងដន៉ះក្តី អៃក្វទិ្យាសាន្រ្សតដៅ ស.វទី្យ ២០ានផត
លនូវ សក្មមភាពមូលោា ន ក្ៃុងការដធវីឲ្យដីទ្រដសីរដ ងីដូចជា ដទ្រីទ្ាស់ដាំ្ាំឆ្ល ស់ ការដទ្រីទ្ាស់ជី
ច្រតង និង ការតថរក្ាមដមាក្។ 
មានដពលខ្ល៉ះ ការពិភាក្ាដលីសារធាតុសររីាងគ ហាក់្មានភាពផទុយទ្សល៉ះពីគៃ ។ ដោយត ក្  សារ-

ធាតុសររីាងគដូចជា កាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ ឬ សាក្សព ររស់មីទ្កូ្សារពាងគកាយ គួរតតមានការរាំតរក្ធាតុ 
ទ្គរ់ទ្គន់។ ដរីសិនជាមិនទ្គរ់ទ្គន់ សារធាតុចិញ្ច ឹមនឹងមិនអាចផតល់ដល់ដាំ្ាំ ចាំត ក្ដីររាជ័យក្ៃុង
ការរដងកីតអាន្រ្ហគហីក្ដហគត មិនអាចរដងកីតមដមាក្សទ្មារ់សតុក្ទុ្យក្សារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ តដលនឹងាត់
អាចាត់រង់ពីដីាន។ ដៅដពលជាមួយគៃ  សារធាតុសររីាងគ ពុក្ផុយ និង ាត់រង់ មានរញ្ញហ ជាដទ្ចីន
អាចដកី្តដ ងី។ សារធាតុសររីាងគគួរតតពុក្ផុយ ឬ មានការរាំតរក្ធាតុ រ ុតនតមិនគួរមានការពុក្ផុយដទ្ចីន
ដទ៉ះដទ្យ វាជាភាពផទុយមួយ រ ុតនតមានន័យថាសារធាតុសររីាងគ គួរតតរនតផគត់ផគង់ដៅដី ដដីមបតីថរក្ានូវ 
មដមាក្អាចក្ដកី្ត និង រាំតរក្ធាតុសពវដៅក្ៃុងដី។ មានន័យថាដគគួររតនែមកាក្សាំ ល់សររីាងគជាដរៀង
រាល់ឆ្ៃ ាំ។ មិនមានន័យថាដគមិនអាចឈរ់រតនែមសារធាតុសររីាងគរ ុទម នឆ្ៃ ាំដទ៉ះដទ្យ។ 
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ការោាំដុ៉ះដៅដលីដីមានភាពទ្សដដៀងគៃ ដៅ ការតក្សទ្មួលរាំពង់ខ្យល់ឧរក្រ ៍ក្ាំដៅដទ៉ះដទ្យ។ ដរី
សិនជាអៃក្ចង់តថរក្ាដភលីងតិចៗ និង រនតអ៉ះ, អុសគួររនតោក់្ដហយីដរីក្រាំពង់ខ្យល់ពាក់្ក្ ត្ ល។ ដូច
គៃ នឹងសារធាតុសររីាងគតដលគួររតនែមជាដទ្យៀតទាត់ និង ការោាំដុ៉ះជារ់ញឹក្គួរតតដជៀសវាង។  
គដទ្មាងមូលោា ន ក្ៃុងការទ្គរ់ទ្គងសារធាតុសររីាងគដី មាន  ដាំរូង មានការដទ្រីទ្ាស់កាក្

សាំ ល់រុក្ខជាតិឲ្យមានទ្រសិទ្យធភាព។ ផលិតផលក្សិក្មមគួរោាំដុ៉ះមិនតមនសទ្មារ់តតលក់្មួយមុខ្
រ ុដ ណ្ ៉ះដទ្យ តតផលិតក្មមគួរតតអាចផគត់ផគង់ដល់ដី ដោយរញ្ចូ លដៅក្ៃុងក្សិោា ននូវតផនការដាំ្ាំ ឬ
ផលិតផលទាាំងដទ៉ះអាចរក្ានដៅក្ៃុងតាំរន់ (ការរតនែមកាក្សាំ លស់ររីាងគ)។  ទ្រដភទ្យកាក្
សាំ លស់ររីាងគដផសងៗ គួរដទ្រីទ្ាស់ តដលមានដូចជា កាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ កាក្សាំ ល់សតវ ជីលា
មក្ ដាំ្ាំគទ្មរដី និងសលឹក្ធាល ក់្ងារ់។  ការាត់រង់សារធាតុសររីាងគ ពីការពុក្ផុយហួសក្ទ្មិត ឬ 
ការហូរដទ្រ៉ះទ្តូវការកាត់រនែយ (រងាក រ ការសកឹ្ដរចរលិច្នដី)។ 
១. ររមិា សារធាតុសររីាងគ 
ការរដងកីន និង តថរក្ាររមិា សារធាតុសររីាងគ.  កិ្ចចការដូចជា ការរដងកីនោ ងដលឿនច្ន ររមិា 

សារធាតុសររីាងគ ឬ តថរក្ានូវររមិា ជាក់្លាក់្មួយ មិនមានភាពងាយទ្សលួដទ៉ះដទ្យ។ ការងារតដល
ទ្តូវដធវជីារនតរទទ រ់ក្ៃុងការទ្ត រ់នូវកាក្សាំ ល់សររីាងគ ដៅដីវញិ និង កាត់រនែយការាត់រង់សារ
ធាតុ     សររីាងគ គួរសែិតដៅក្តនលងតតមួយ។ ដៅដលីទ្រដភទ្យដីតដលមានខ្ាច់ដទ្គីម ដូចជាដីខ្ាច់ដទ្គីម 
ដធវីឲ្យមានចលទខ្យល់ដចញចូលលែ, ការពុក្ផុយទ្រទ្ពឹតតោ ងដលឿន ដហយីមានការលាំាក្ក្ៃុងការ
រដងកីនររមិា សារធាតុសររីាងគ។ ជទ្មារច្នខ្យល់យតឺដៅដលីដីតដលមានររមិា ឥដាដទ្ចីនជាង ខ្ាច់
ដទ្គីម និង អាចតថរក្ាររមិា សារធាតុសររីាងគក្ក្ៃុងររមិា ជាក់្លាក់្ាន ក្ៃុងររមិា តិច។ 
ការរដងកីនររមិា សារធាតុសររីាងគ ដដីមបធីាទនូវការរតនែមកាក្សាំ ល់សររីាងគ ក្ៃុងររមិា ដទ្ចីន

ជាងកាលពីអតីតកាល ឬ កាត់រនែយការាត់រង់ (ដាទ្កាម ១១.១)  
ដាទ្កាម១១.១. ឥទ្យធិពលច្ន វធីិសាន្រ្សតក្ៃុងការទ្គរ់ទ្គងដលីការតល ស់រតូរររមិា សារធាតុ
សររីាងគ 
អនុវតតន៍ការទ្គរ់ទ្គងដី ដកី្ន ថយ 
កាក្សាំ លស់ររីាងគ (ក្ាំរ ុសតិ៍ ជីលាមក្សតវជាដដីម) ○ X 
ដទ្រីទ្ាស់កាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិានលែទ្រដសីរ ○ X 
រញ្ចូ លនូវដាំ្ាំតដលផលិតកាក្សាំ ល់ដទ្ចីនក្ៃុងទ្រព័នធដាំ្ាំ
រងវិល 

○ X 

រញ្ចូ លដាំ្ាំដមម (ដីោាំដមម  ដាំ្ាំដ គុយមី ឺដទ្រីជាចាំ ី) ដៅ
ក្ៃុងទ្រព័នធដាំ្ាំរងវិល  

○ ○ 

ដាំ្ាំគទ្មរដី ○ ○ 
កាត់រនែយការោាំដុ៉ះតររទ្រពលវរបក្មម (ោាំដុ៉ះដទ្ចីនដង) ○ / X* ○ 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 
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វធីីសាន្រ្សតតដលានដលីក្ដ ងីខាងដល ី មានអតែទ្រដោជន៍ខ្ពស់។ វធីិសាន្រ្សតក្ៃុងការកាត់រនែយការ   

ាត់រង់សារធាតុសររីាងគពីដី រមួមាន ការកាត់រនែយការពុក្ផុយ ឬ ដលបឿនច្នការហូរដទ្រ៉ះ។ ជាពិដសស 
ការសឹក្ដរចរលិដីទ្សទារ់ដលីតដលមានផទុក្សារធាតុសររីាងគខ្ពស់។ សារធាតុសររីាងគអាចរដងកីន
ដោយសារការរតនែមនូវលាមក្សតវ ជីលាមក្សតវ កាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិរទទ រ់ពីទ្រមូលផលរមួ សមាភ រៈ
គទ្មរដី ដាំ្ាំរងវិល (ជាមួយពួក្ផលិតកាក្សាំ ល់ដទ្ចីន ដាំ្ាំគទ្មរដី) និង ដា្ំ ាំជីច្រតង។ 
ដូចនឹងការកាត់រនែយភាពញឹក្ញរ់ក្ៃុងការោាំដុ៉ះដាំ្ាំ ដដីមបកីាត់រនែយដលបឿនការរាំតរក្ធាតុ និង 
កាត់រនែយក្ទ្មិតការោាំដុ៉ះ ដដីមបកីាត់រនែយការសឹក្ដរចរលិច្នដី។ 
ដតីទ្តវូការសារធាតុសររិាងគរ ុទម នដទី្យរទ្គរទ់្គន។់ មិនមានសតង់ោរ (រមា ីយ) ជាក់្លាក់្

សទ្មារ់ ររមិា ច្នសារធាតុសររីាងគតដលរាំាច់សទ្មារ់ pHដី និង ការលូតលាស់ររសដ់ាំ្ាំដទ៉ះ
ដទ្យ។ ដគមានទ្តឹតសតង់ោរទូ្យដៅ។ ឧទាហរ ៍ ដៅដលីដីខ្ាច់ដទ្គីម ២%ច្នសារធាតុសររីាងគគឺទ្គរ់ទ្គន់ 
ទ្សរដពលតដលដៅដលីដីឥដា ២% មិនទ្គរ់ទ្គន់ដទ៉ះដទ្យ។  ជាមួយគៃ ដទ៉ះសមាសធាតុររស់សារធាតុ
សររីាងគ (សមាសធាតុគីមី ចទ្មុ៉ះភាពច្នជីវសាន្រ្សត) មានភាពខុ្សគៃ  និង មិនអាចក្ៃុងការផតល់នូវសតង់
ោរមួយានដទ៉ះដទ្យ។ 
២.ការរតនែមសារធាតុសររីាងគ 

កាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ. កាក្សាំ ល់សររីាងគតដលងាយរក្ានដៅដលីដីក្សិោា ន គឺកាក្សាំ ល ់  
រុក្ខជាតិ។ ររមិា ច្នកាក្សាំ ល់តដលដៅដសសសល់រទទ រ់ពីទ្រមូលផលរចួ មានភាពខុ្សគៃ ។      
សត ត ក្ ដាំ ូងារា ាំង និង សាលាដ និង ផតលនូ់វកាក្សាំ ល់ក្ៃុងររមិា តិចតួច រឯីដពាត និង ដាំ្ាំ 
Sorghums ផតល់នូវកាក្សាំ ល់ដទ្ចីន។ 
មួយ ឬ ដទ្ចីនដតាន ក្ៃុងមួយ acre (៤០៨០ ម២) ទ្គរ់ទ្គន់ក្ៃុងការោក់្ទ្ត រ់ដៅដីវញិ ដហយី

មានតត ១០-២០% រ ុដ ណ្ ៉ះតដលនឹងពុក្ផុយសពវ កាល យដៅជា មដមាក្តដលមានដសែរភាព។ 
ររមិា ច្នឬសតដលដៅសល់រទទ រ់ពីទ្រមូលផលរចួពីដាំ្ាំដផសងៗ (ដាទ្កាម ១១.៣)។ 

សទ្មារ់ដពាតឬសសងួតមានមា សពី មួយ ឬ ដទ្ចីនជាងដន៉ះក្ៃុង ១ acre។ (ររមិា មា សរុរច្នឬស និង 
កាក្សាំ ល់ដៅដលីច្ផទដីមានទ្រមា ពី ៤.៥T ឬដទ្ចីនជាងដន៉ះ, ទ្រមា ជា ៦០%ច្នមា សរុក្ខជាតិ
សរុរ)។ 

រញ្ចូ លវធីិសាន្រ្សតកាត់រនែយការសឹក្ដរចរលិច្នដី ○ / X* ○ 
* វធីិសាន្រ្សតទាាំងដន៉ះ រដងកីនទិ្យនៃផលដាំ្ាំ និង ទ្យទួ្យលានកាក្សាំ ល់ដទ្ចីន។ 

ដាទ្កាម ១១.៣. កាក្សាំ ល់ឬសររស់រុក្ខជាតិ 
ដាំ្ាំ កាក្សាំ ល់ឬស (ដតន/ 

acre) 
ដមម  Rye អីុតាល ី ២៦០០-៤៥០០ 
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ការដុតកាក្សាំ ល់ទ្សូវសា  ី  ទ្សូវ និង កាក្សាំ ល់ដាំ្ាំដ៏ច្ទ្យដទ្យៀតដទ្ចីនដកី្តដ ងីជាទូ្យដៅ 

ដោយសារតតវាជួយរងាក រក្តាត ចច្ទ្ង។ រ ុតនតសក្មមភាពដន៉ះនឹង រ ត្ លឲ្យមានការរាំពុលររោិកាស
ដៅក្ៃុងតាំរន់ និង កាត់រនែយសារធាតុសររីាងគតដលោក់្ដៅដី និង ាត់រង់គទ្មរការពារដីសកឹ្          ដរ
ចរលិ។ 
វាក្ម៏ានក្រ ីតដលកាក្សាំ ល់ដាំ្ាំទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងដគលរាំ ងដផសងដទ្យៀត។ ចាំដរីងទ្សូ

វអាចដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់ជាគទ្មរដី ជាំនួសឲ្យការោក់្ដៅដីតទ្សវញិ។ ដទា៉ះជាោ ង្ដរីសិនជាក្រ ី
តររដន៉ះដច៉ះតតរនតដៅ, ជីជាតិដី នឹងធាល ក់្ចុ៉ះ។ កាក្សាំ ល់ដាំ្ាំ និង លាមក្សតវ ដទ្ចីនដទ្រីទ្ាស់ជា
ទ្រភពឥទ្យធនៈ សទ្មារ់ រញ្ចុ ៉ះ និង រដងកីនក្ដតត ។ ដលសីពីដន៉ះ ចាំដរីងទ្សូវអាចដទ្រីទ្ាស់ដៅក្ៃុងការសាង 
សង់ឥដា (ឥដាសទ្មារ់សង់ផទ៉ះ) ដាំរូល និង ជារទាំងររង។ វាជាលក្ខ ៈធមមជាតិ ដៅដពលធនធានមិន
ទ្គរ់ទ្គន់ រ ុតនតសក្មមភាពដន៉ះដធវីឲ្យថយចុ៉ះផលិតភាពដី។ ដូចដន៉ះ ទ្រភពជាំនួសគួរតតដទ្រីទ្ាស់ដដីមបី
តថរក្ានូវផលិតភាពក្សិក្មម។ 
ការដទ្រីទ្ាស់កាក្សាំ ល់ជាគទ្មរដី. កាក្សាំ ល់ដាំ្ាំ ឬ ជីលាមក្សតវអាចដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់

ដធវីជាគទ្មរដី។ ការទុ្យក្នូវដាំ្ាំផលិតកាក្សាំ ល់ដាំ្ាំដទ្ចីន ឬ ដាំ្ាំគទ្មរដីដចញពីដីខាងដលី
អាចដធវីឲ្យថយចុ៉ះការោាំដុ៉ះជារដ ត្ ៉ះអាសនៃ។ សទ្មារ់ដីក្សិក្មមខាៃ តតូច,ចាំដរីង និង ការោក្់គទ្មរ
មានផលទ្រដោជន៍ជាដទ្ចីនដូចជា៖  

▪ រដងកីនការដទ្រីទ្ាស់ទឹ្យក្ររស់ដាំ្ាំ (រដងកីនជទ្មារទឹ្យក្ និង កាត់រនែយរ ាំហួតចាំហាយទឹ្យក្) 
▪ រងាក រ/ រងាែ ក្់ការលូតលាស់ររស់ដមម ចច្ទ្ង 
▪ រងាក រការតល ស់រតូរសីតុ ហ ភាពដលឿដៅក្ៃុងដី  
▪ កាត់រនែយការទ្គរសលឹក្ តផល និង រតនល ដោយធូលីដី និង ដធវីឲ្យររសិាែ នកាន់តតសាែ ត និង កាត់

រនែយជាំងឺ។  

Winter cereal ២២០០-២៦០០ 
Red clover ២២០០-២៦០០ 
Spring cereal ១៣០០-១៨០០ 
សត ត ក្ដសៀង ៥០០-៩០០ 
ដាំ ូងារា ាំង ៣០០-៦០០ 
Topp et al. ១៩៩៥ 
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▪ រងាែ ក់្ការដកី្នដ ងីច្ន ក្តាត ចច្ទ្ងមួយចាំនួន។ ឧទារ ៍ ក្តញ្ច រដាំ ូងារា ាំង Colorado 
(Colorado potato beetles)។ 

ដទា៉ះោ ង្ការដទ្រីទ្ាស់គទ្មរដីដៅក្ៃុងធាតុអាកាសទ្តជាក់្ អាចពនាដពលដៅការដកី្នដ ងី
សីតុ ហ ភាពដី និង ការលូតលាស់។ ដៅរដូវដសីម(វសា) ដីអាចមានរញ្ញហ ការរាំតល ញដោយសារខ្យង។ 
គទ្មរាល សទិក្ Vinyl (ថាល  ឬ ដចម ) អាចដទ្រីទ្ាស់ដលីដាំ្ាំដរ ងដា ៉ះ ឬ មី ុង សទ្មារ់ជួយរដងកីនសីតុ  
 ហ ភាពដី។  

៣.ឥទ្យវិពលច្នកាក្សាំ ល ់
ដលបឿនច្នការពុក្ផុយ និង ឥទ្យធពលច្ន អាន្រ្ហគដីហគត. វានឹងមានឥទ្យធពលដផសងៗដៅដលីដី ដោយវា

មានអទ្តា និង លក្ខ ៈខុ្សគៃ ដៅតាមទ្រដភទ្យដាំ្ាំ និង កាក្សាំ ល់សតវ។ កាក្សាំ ល់សត ត ក្ 
ឬក៏្ ជីទ្សស់ ច្នដាំ្ាំមានព៌ ច្រតងទ្កាស មានផទុក្នូវររមិា តិចតួចច្ន Lignin ឬ 
Hemicelluloses តដលពិាក្ក្ៃុងការរាំតរក្។ ដូចដន៉ះវាពុក្ផុយដលឿន និង រដងកីតានឥទ្យធិពលរយៈ
ដពលខ្លី។ ចាំដរីងទ្សូវ ដទ្រីសទ្មារ់ទ្កាលក្ទ្មាលសតវដដក្ និង លាយជាមួយលាមក្សតវ រ ុតនតមានការ
ពុក្ផុយយតឺមាន     ឥទ្យធិពលរយៈដពលតវង ជាងការដទ្រីទ្ាស់ដទាលច្ន កាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ ឬដាំ្ាំ
តតមួយមុខ្។ ដរីដធវីការដទ្រៀរដធៀរជាមួយនឹង លាមក្សតវមាន់ ឬ ទ្ជូក្តដលរស់ដៅដោយពឹងតផែក្ដលី
ធញ្ាជាតិ ជាងពួក្សរច្ស ដគអាចផតល់នូវជីលាមក្តដលឋតិដឋរយូរជាង ដហយីមិនទាន់ពុក្ផុយសពវ 
ដោយសារដគជាសតវទ្យាំពារដអៀង (ruminant) រស់ដៅពឹងតផែក្ដលីសារធាតុសរច្ស។ ជីលាមក្សតវមិន
សូវផតល់នូវសារធាតុសររីាងគ (រស)់ ដល់ដីដទ្ចីនដទ្យ តតផតល់នូវសារធាតុតដលានពុក្ផុយលែ (ដាទ្កាម 
១១.៤)។ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ដាទ្កាម ១១.៤. ទ្រដភទ្យច្ន កាក្សាំ ល់ដផសងៗ មានឥទ្យធិពលដីខុ្សគៃ  (ក្ទ្មាស់ច្នរទទ ត់រញ្ញជ ក់្

ពីររមិា ) Oshins,១៩៩៩ 
ជាធមមតា សារធាតុតដលងាយពុក្ផុយចូរមួចាំតនក្ដទ្ចីនក្ៃុងការរដងកីតនូវអាន្រ្ហគដីហគតដី ជាធាតុតដល

ពុក្ផុយទាាំងទ្សុង។ ដោយសារតតអាន្រ្ហគដហគតដី រដងកីតដ ងីដៅដពលមានដាំដ ីរការរាំតរក្ធាតុដោយ 

ពុក្សុយហលឿន 

រហចេញសារធ្លតុរិចេ ឹម 

ការពុក្សុយឹតខ្ខ ាំង 

ែាំណាំគ្មរែី
(នរតង) 

ក្ាំរ ុសែិ៍ 

មហមាក្ 

Hemicellulose 

Lignin 

Protein 
Cellulose 

សករ 
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មីទ្កូ្សារពាងគកាយដី។ ដូចដន៉ះ កាក្សាំ ល់សតវ ដាំ្ាំគទ្មរដី និង ចាំដរីងទ្សូវអាចជទ្មុញនូវការ
ក្ដកី្តអាន្រ្ហគដីហគតជាង ជីលាមក្សតវ។ ដទា៉ះជាោ ងដន៉ះក្តីជីលាមក្សតវជួយឲ្យតផៃក្ជាដទ្ចីនលែទ្រដសីរ 
ទ្សរដពលជាមួយនឹងការរដងកីនររមិា ទឹ្យក្។ 
មានសារៈសាំខាន់ដៅក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់ទ្រភពសារធាតុសររីាងគដផសងៗ តដលអាចផគត់ផគង់នូវររមិា 

សារធាតុសររីាងគសមទ្សរ ចិញ្ច ឹមសារពាងគកាយមានជីវតិក្ៃុងដី និង រុក្ខជាតិ ទ្ពមទាាំងសទ្មរសទ្មួលនូវ
ការរដងកីតអាន្រ្ហគដីហគត។ 
អទ្តា C/N (C/N ratio)  ច្នសារធាតុសររីាងគ និង ភាពអាចដទ្រីទ្ាស់ានច្នអាសូត . អទ្តាច្ន ការូ

ន និង អាសូត ច្នសារធាតុសររីាងគដី និង មានឥទ្យធិពលដល់ភាពអាចដទ្រីទ្ាស់ានច្នសារធាតុចិញ្ច ឹម ឬ
ដលបឿនច្នការពុក្ផុយ ច្នធាតុទាាំងដន៉ះ តដលដគដៅថា អទ្តា  C/N។ អទ្តា C/N ច្នរុក្ខជាតិដក្មង ចាំដរីង 
និង ធាតុទ្សដដៀងៗគៃ  និង ក្ាំដទ្យចអាចម៍រ្ គឺ ១៥:១, ៥០-80: ១ និង ១០០:១។ អទ្តា C/N ច្ន  
សារធាតុសររីាងគ ជាធមមតាគឺ ១០-១២:១ និង មីទ្កូ្សារពាងគកាយដី ៧:១ (ដាទ្កាម ១១.៥)។ 
អទ្តា C/N ច្នកាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ អាចឲ្យដឹងពីអទ្តាអាសូតររស់វា។  កាល្អទ្តាC/N កាន់តត

ខ្ពស់ មានអទ្តា អាសូតកាន់តតតិច។ និង អទ្តា C/N កាន់តតទារ មានអទ្តា អាសូតកាន់តតខ្ពស់។ កាក្
សាំ ល់រុក្ខជាតិ មានផទុក្ ៤០-៤៥%ច្នការូនជាទូ្យដៅ (មិនមានភាពខុ្សគៃ ជាក់្រវាងដាំ្ាំមួយដៅ
មួយដទ្យៀតដទ្យ) រ ុតនតររមិា ច្នអាសូតខុ្សគៃ ដៅតាមដាំ្ាំ និង ដាំ្ក់្កាលលូតលាស់ (វគគ)       
(ដាទ្កាម ១១.៦)។ 

ធាតុសររីាងគ អទ្តាC/N 
ដី ១០-១២ 
លាមក្រក្ស ី ១០ 
ជីលាមក្ ១៥ 
Alfalfa (ដក្មង) ១៣ 
ចាំដរីង Alfalfa ២០ 
ទ្សូវ Rye ច្រតង ៣៦ 
ចាំដរីងទ្សូវទ្សស ់ ៤០០ 
ទ្ក្ោសកាតសត ៦០០ 

ដាទ្កាម ១១.៥ អទ្តា C/N ច្នធាតុសររីាងគដផសងៗ 
ដរីសិនជាវារាំាច់ក្ៃុងការផគត់ផគង់ សារធាតុចិញ្ច ឹមរាំាច់សទ្មារ់ការលូតលាស ់ ររស់រុក្ខជាតិតាម    

រយៈសារធាតុសររីាងគ អាសូតតដលអាចដទ្រីទ្ាស់ានគួរពិររ្ឲ្យានដពញដលញ។ ភាពអាចដទ្រី
ទ្ាស់ានររស់អាសូត ច្នកាក្សាំ ល់មានភាពខុ្សគៃ ដទ្ចីន។ កាក្សាំ ល់ទ្សស់ និងខ្ចចី្រតង នឹង
ពុក្ផុយឆ្រ់ និងរដញ្ចញសារធាតុចិញ្ច ឹមដល់រុក្ខជាតិ។ វារដញ្ចញថាមពលដលឿន តដលមានលក្ខ ៈ
ដូចគៃ នឹង សករសទ្មារ់ការដទ្រីទ្ាស់ររស់មនុសស។ ដទា៉ះជាោ ង្ រុក្ខជាតិរស់ ឬ សមបូរជាតុដឈ ី
ដទ្ចីន (Lignin) ពុក្ផុយោ ងយតឺ។ ដូចដន៉ះដហយី អាសូតមានររមិា ោ ងតិចតួចរាំផុតដៅក្ៃុង
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អាចម៍រ្ និង ចាំដរីងទ្សូវ។ កាក្សាំ ល់ររស់សារធាតុសររីាងគតដលពុក្ផុយសពវ មានដសែរភាព
រចួរាល់ ដធវីឲ្យការពុក្ផុយររស់វាមានលក្ខ ៈយតឺរាំផុត។ 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
ដាទ្កាម ១១.៦. ទ្យាំទក្់ទ្យាំនងរវាង អទ្តា C/N និង ររមិា អាសូត 

 

អទ្តា C/N  
▪ អទ្តា C/N ជាអទ្តាច្នររមិា  ការូន និង អាសូតដៅក្ៃុងដី ឬសារធាតុសររីាងគ 
▪ អទ្តា C/N  ច្នដីក្សិក្មមភាគដទ្ចីន មានអទ្តា C/N ពី ១០-១២.១ និង មានភាពខុ្សគៃ តាមសារ
ធាតុសររីាងគ។ ទ្គរ់ធាំៗ ដទ្ចីនពុក្ផុយយតឺ និង មានអទ្តា C/N ខ្ពស ់
▪ មីទ្កូ្សារពាងគកាយដទ្រីទ្ាស់ការូន (C) ពីកាក្សាំ លស់ររីាងគទ្សស ់ ជាទ្រភពច្នថាមពល និង      
អាសូត (N) ជាធាតុច្នដកាសិកា។ ការូន ដៅដពលដទ្រីទ្ាស់ជាទ្រភពថាមពល នឹងទ្តូវរដញ្ចញជា 
CO2 រ ុតនត អាសូតនឹងតថរក្ាទុ្យក្។ ដន៉ះជាមូលដហតុច្នការថយចុ៉ះអទ្តា C/N ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការការ
រាំតរក្ធាតុ (ពុក្ផុយ)។ 
▪ អទ្តា C/N ចុ៉ះទារទាក់្ទ្យងនឹង ការថយចុ៉ះដាំដ ីរពុក្ផុយ រ ត្ លឲ្យមានភាពដលសី អាសូត។ 
▪ ដរីសិនជាអទ្តា C/N ដកី្នដ ងី ការូន តដលជាទ្រភពថាមពលមិនទ្គរ់ទ្គន់ សទ្មរសទ្មួលក្ៃុងការ
ពុក្ផុយដៅដាំ្ក់្កាលដាំរូង និង ការដទ្រីទ្ាស់អាសូតដៅក្ៃុងដី។ ក្រ ីដន៉ះរ ត្ លឲ្យមានក្ងវ៉ះ
អាសូត។ ក្ងវ៉ះអាសូត រងាក រការដកី្នដ ងីនូវចាំនួនមីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ ដោយសារលក្ខខ្ ឌ មានការ
តល ស់រតូរ និង មីទ្កូ្សារាពាងគកាយសាល រ់ អាសូតនឹងផលិតានចូលដៅក្ៃុងដី។ រទទ រ់មក្រុក្ខជាតិអាច
ដទ្រីទ្ាស់អាសូតតដលរលាយាន។ 
▪ ររមិា សមទ្សរច្នជីអាសូត ជាមដធាាយមួយក្ៃុងការរងាក រ ក្ងវ៉ះខាតអាសូត (ទុ្យរភិក្ស)។ 
ដទា៉ះរីោ ង្ ក្ងវ៉ះអាសូតក៏្មានអតែទ្រដោជន៍ក្ៃុងការរងាក រការាត់រង់អាសូត។ 

អាសូតមនិអារហ្រើ្ បាស់បាន
រហណែ ោះអាសនន 
(Immobilization) 

ការរហចេញអាសូត 

%N  

អ្
តា

C
/N

   



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 175 
 

អទ្តា C/N ច្នដដីមរុក្ខជាតិដពញវយ័ ឬ អាចម៍រ្មាន អទ្តា ៤០: ១ ឬខ្ពស់ជាងដន៉ះ។ ដៅដពល
ោក់្ដៅដី ការលូតលាស់ររស់រុក្ខជាតិ និង ទ្តូវរ ាំខានរដ ត្ ៉ះអាសនៃ។ ដោយសារតតដៅដពលមាន
ររមិា ដ៏តិចតួចច្នអាសូតដៅក្ៃុងកាក្សាំ ល់សររីាងគ, មីទ្កូ្សារពាងគកាយដីនឹង ទ្តូវការអាសូត
រតនែម 
សទ្មារ់ការលូតលាស ់ និង រនតពូជ។ ពួក្វានឹងដទ្រីទ្ាស់អាសូតតដលដៅក្ៃុងដីសទ្មារ់ ការដទ្រីទ្ាស់ 
និង ដៅដទ្កាមលក្ខខ្ ឌ ដន៉ះ អាសូតថយចុ៉ះដោយសារការទ្រកួ្តទ្រតជង។ ដៅដពលអទ្តា C/N ខ្ពស ់
(ដៅដពលអាសូតមានររមិា ដ៏តិចតួច) មីទ្កូ្សារពាងគកាយដី នឹងដទ្រីទ្ាស់អាសូត និង រ ត្ ល
ឲ្យមានក្ងវ៉ះអាសូតដៅក្ៃុងដីសទ្មារ់ដាំ្ាំ។ ក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដន៉ះដគដៅថា ភាពគម នចលទ 
(Immobilization) ឬ ទុ្យរភិក្សភាពច្នអាសូត (Nitrogen starvation)។ 
ដៅដពលមីទ្កូ្សារពាងគកាយ និង រុក្ខជាតិដធវីការទ្រកួ្តទ្រតជងគៃ ដដីមបទី្យទួ្យលយក្នូវសារធាតុចិញ្ច ឹម  

តដលមិនទ្គរ់ទ្គន់, មីទ្កូ្សារពាងគកាយដធវីការតរងតចក្គៃ ោ ងលែដៅក្ៃុងដី រ ុតនត ឬសរុក្ខជាតិមានការ
រ ៉ះតទ ល់ជាមួយដីតត ១ ដៅ ២% រ ុដ ណ្ ៉ះ។ ដោយមូលដហតុដន៉ះដហយី មីទ្កូ្សារពាងគកាយដីនឹងទ្យទួ្យល
ានជ័យជាំន៉ះជាទូ្យដៅ។ ក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ដន៉ះដគដៅថា ទុ្យរភិក្សភាពច្នអាសូត តដលតល ស់រតូរដោយសារ
គុ ភាព ច្នសារធាតុសររីាងគ អទ្តា C/N និង ក្តាត ជាដទ្ចីនដទ្យៀតតដលជ៉ះឥទ្យធិពលដល់មីទ្កូ្សារពាងគ
កាយ (ក្ទ្មិតជី សីតុ ហ ភាព និង សាំដ ីម)។ 
ដៅដពលអទ្តា C/Nមិនដទ្ចីនជាង ១០ ឬ ២០ មីទ្កូ្សារពាងគកាយអាចដទ្រីទ្ាស់ានសមទ្សរនូវ 

អាសូត និង កាក្សាំ ល់អាសូតសល់ អាចដទ្រីទ្ាស់ដោយរុក្ខជាតិានភាល មៗ (ដាទ្កាម ១១.៦)។ 
ដរីសិនជាអទ្តា C/N ខ្ពស់ជាង ២០ ឬ ៣០ ទុ្យរភិក្សអាសូត នឹងមិនអាចមានឥទ្យធិពលដល់ដា្ំ ាំដទ្យ។ 

ការដទ្រីទ្ាស់កាក្សាំ ល់តាមផទ៉ះដៅកានក់្សិោា ន? ជាលក្ខ ៈទ្ទឹ្យសត ីការដទ្រីទ្ាស់កាក្សាំ ល់
ដៅតាមផទ៉ះដៅកាន់ក្សិោា នអាចជួយដោ៉ះទ្សាយរញ្ញហ ដៅទី្យទ្រជុាំជន។ ដទា៉ះជាោ ង្ ការដទ្រី
ទ្ាស់កាក្សាំ ល់តាមផទ៉ះដៅក្ៃុងក្សិក្មមអាចរងកជារញ្ញហ ជាដទ្ចីន។ រញ្ញហ ធាំរាំផុតគឺ កាក្សាំ ល់
តាមលាំដៅោា នមានផទុក្សារធាតុពុល ឬ ក្ខ្វក្់តដលមានទ្រភពដដីមពីក្សិោា ន ឬ តាមលាំដៅោា ន។  
ការរាំពុលពីដលាហៈ ដោយសារកាក្សាំ លល់ាំដៅោា ន គឺជាក្តាត ទាំមក្នូវសុពលភាពដទ្គ៉ះថាៃ ក់្ 

ខ្ពស់។ ដោយសារតតសារធាតុ និង សុវតតិភាព គួរតតដធវីការពិនិតយ ដៅមុនដពលមានការដទ្រីទ្ាស់ដលី      
ក្សិោា ន។ កាក្សាំ ល់មក្ពីលាំដៅោា នភាគដទ្ចីនមាន pH  ឺត រ ុតនតលក្ខ ៈអាសុីតររស់ដីដកី្ត
មាន ដៅដពលមានការរតនែមធាតុ ដូចជាជីអាសូតជាដដីម។ រញ្ញហ ដទ៉ះគឺររមិា ដ៏ដទ្ចីនច្នដលាហៈ 
(ពួក្ដលាហៈធងន់ ដូចជាារត សាំ រ ធាតុ អាដសនិចជាដដីម) នឹងរលាយដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ អាសុីត 
ដហយីវាមានភាពរាំាច់ក្ៃុងការតាមោន និង តថរក្ាក្ទ្មិត pHដី រហូតដល់វាដកី្នដល់ ៦.៨ ឬ ខ្ពស់
ជាងដន៉ះ។ ដូចដន៉ះ កាក្សាំ ល់តាមផទ៉ះមយួចាំនួន ជាមួយក្ាំដារ [Ca(OH)2 ] និង ថមក្ាំដាររតនែម 
អាចរដងកីននូវ  pHដី និង សមាល រ់ាក់្ដតរតីដលរងកជាជាំងឺ។ ដាំដ ីរការដន៉ះអាចដធវីឲ្យមានការដកី្នដ ងី



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 176 
 

ររមិា កាល់សយូម ដៅដល់ក្ទ្មិតមួយខ្ពស់ជាង រ ូតាសយូម និង មា ដញ សយូម។ ដរីសិនជាដគដទ្រីទ្ាស់
កាក្សាំ ល់ដន៉ះជាទ្រភពផតល់ កាល់សយូម មានភាពរាំាច់ក្ៃុងការកាត់រនែយ K ឬ Mg។ 
ទ្សរដពលតដលដគអាចដទ្រីទ្ាស់នូវកាក្សាំ ល់ផទ៉ះតដល ‘សាែ ត’ តដលមានររមិា ដលាហៈធងន់ 

និង ធាតុក្ខ្វក់្តិចដៅក្ៃុងក្សិក្មម ដគមិនគួរដទ្រីទ្ាស់វាដោយតទ ល់ដល់ដាំ្ាំតដលដទ្រីទ្ាស់ដោយ
មនុសសតទ ល់ដទ៉ះដទ្យ ដរីសិនជាដគមិនានដឹងចាស់ពីផលរ ៉ះពាល់ររស់វា ឬ មិនានរញ្ញជ ក់្
ចាស់លាស។់ 

អទ្តាច្នការដទ្រីទ្ាស់កាក្សាំ ល់សររីាងគ.  ររមិា ច្នកាក្សាំ ល់តដលផតល់ទ្ត រ់ដៅដីវញិ
ទ្តូវានក្ាំ ត់ដោយតផែក្ដៅដលីទ្រព័នធដាំ្ាំ។ វាមានភាពខុ្សគៃ ដៅតាមទ្រដភទ្យដាំ្ាំ ការឆ្ល ស់
ដាំ្ាំ និង ទិ្យនៃផល។ កាក្សាំ ល់ររស់ដា្ំ ាំ នឹងដទ្រីទ្ាស់ជាគទ្មរដី ឬលាយជាមួយដីដៅដពលោាំ
ដុ៉ះ។ ដពាតអាចផតល់ដដីម និង សលឹក្ រ ុតនតដៅដពលទ្រមូលសទ្មារ់ដធវីជាចាំ ីសតវ មានតតឬសដទ្យតដលដៅ
សល់។ 
ដៅដពលមានការទាំយក្កាក្សាំ លស់ររីាងគមក្ពីទ្រភពខាងដទ្ៅ ការសាំដរចចិតតគឺថាដតីដពល្

និងររមិា រ ុទម នតដលទ្តូវយក្មក្ដទ្រី។ ការសដទ្មចចិតតអាចដធវីដៅដោយតផែក្ដៅដលី ភាពអាចដទ្រី
ទ្ាស់ានច្នអាសូត។ ដទា៉ះជាោ ង្ អាសូតនឹងាត់រង់ដោយងាយទ្សួល និង វាមិនមានភាព
រាំាច់ក្ៃុងការផគត់ផគង់ដៅអវីតដលអាចរក្ានក្ៃុងមួយដពលដទ៉ះដទ្យ។ ជាមួយគៃ ដទ៉ះ ដរីសិនជា
ររមិា ដ៏ដទ្ចីនច្ន អាសូតទ្តូវានផតល់ដលដ់ាំ្ាំ ររមិា តដលដលសី និង ដលចដចញសញ្ញា ដៅដលី
ដាំ្ាំ     រ ត្ លឲ្យមានរញ្ញហ សុខ្ភាពដលីមនុសស (ជាំងឺតសបក្ព ៌ដសលក្សាល ាំង-Cyanosis) ឬដលី
សតវ (រញ្ញហ ដលីការរនតពូជ ការរលូត និង ការថយចុ៉ះការផលិតទឹ្យក្ដោ៉ះ)។ 
ដពលខ្ល៉ះ ផូសវ័រ (P) ដដីរតួទទី្យជាធាតុសតង់ោរ (ដគល) សទ្មារ់ការដទ្រីទ្ាស់កាក្សាំ ល់សររីា

ងគ។ដទា៉ះជាោ ង្ ររមិា ដលីសច្នផូសវ័រអាចរងកជា ការផទុ៉ះដ ងីច្នតសល (eutrophication-ការដុ៉ះ
តសល ឬសារាយដទ្ចីនដលីសលរ់)ដៅតាមរឹង, ជទ្មុញការលូតលាស់ច្នដមម ចច្ទ្ង ឬ សារាយ និង ដធវីឲ្យ              
គុ ភាពទឹ្យក្ធាល ក់្ចុ៉ះ។ 

ឥទ្យធពលច្នការដកី្នដ ងីច្នកាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ និង សតវ. សារធាតុសររីាងគនឹងមានការពុក្ផុយ
ដលឿនដៅដាំ្ក់្កាលដាំរូង ដៅដពលតដល Lignin និង តផៃក្ដផសងដទ្យៀតមានការពុក្ផុយយតឺ នឹងសែិត
ដៅរហូតដល់ដពលវាទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ដៅដពលរទទ រ់។ ដូចដន៉ះ សារធាតុចិញ្ច ឹមតដលអាចដទ្រីទ្ាស់
ាននឹងថយចុ៉ះដៅតាមដពលដវលា រ ុតនតវានឹងមានឥទ្យធិពលលែក្ៃុងរយៈដពលតវង, ដគដៅថា ‘ដសរកីារពុក្
ផុយ’។អាសូតដៅក្ៃុងកាក្សាំ ល់សតវតដលានរញ្ចូ ល ដាំរូងនឹង ពុក្ផុយ ៥០%, ១៥%, ៥% និង 
២% ដដីមបផីគត់ផគង់ដល់ដីដៅក្ៃុងរយៈដពល៤ឆ្ៃ ាំដាំរូង ជារនតរទទ រ់គៃ ។ ដូដចៃ៉ះ ដៅក្ៃុងឆ្ៃ ាំទី្យ១ មាន
ររមិា ច្នកាក្សាំ ល់សតវជាដទ្ចីនតដលនឹងទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ ដហីយររមិា វានឹងថយចុ៉ះពីមួយ
ឆ្ៃ ាំដៅមួយឆ្ៃ ាំ។តរ ុទម នឆ្ៃ ាំដទ្កាយមក្ ដធវីការរតនែមនូវកាក្សាំ ល់ថមីតដលមានចាំនួនដសមីនឹង ពាក់្ក្ ត្
លការោក់្ដលីក្ដាំរូងគឺអាចផគត់ផគង់អាសូតទ្គរ់ទ្គន់។ 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 177 
 

៤. ការទ្គរ់ទ្គងសារធាតុសររីាងគ តាមរយៈទ្រដភទ្យក្សិោា ន 

ក្សិោា នលក្ខ ៈភាគហុ៊ន (stockbearing farmhouse). ទ្យទ្មង់ក្សិោា នដតត តដលីការចិញ្ច ឹម
សតវ មានភាពងាយទ្សួលក្ៃុងការតថរក្ានូវការធាតុ  សររីាងគដី។ សតវពាហនៈរស់ដៅដោយ ពឹងតផែក្ដលី
ដមម  ចាំដរីង និង ចាំ ីច្រតង។ ការោាំដុ៉ះចាំ ីសតវសមទ្សរសទ្មារ់សតវពាហនៈ អាចរមួរញ្ចូ លនូវ
ទ្រព័នធដាំ្ាំ។ ដទា៉ះជាោ ង្ ការចិញ្ច ឹមសតវមិនទ្តូវការជីជាតិដីដទ្យ។ ដន៉ះដោយសារការផគត់ផគង់នូវ
ដាំ្ាំដមម ចាំ ីសតវ ដៅដល់ក្សិោា នភាគហុ៊នតដលដៅតក្បរគៃ  និង ការទ្យទួ្យលាននូវកាក្សាំ ល់
សតវ មក្វញិ គឺជាមដធាាយមួយដ៏លែដៅក្ៃុងការសហការ ៍។ ក្សិោា នចិញ្ច ឹមសតវ និង ោាំដាំ្ាំ 
អាចចូលរមួ គៃ  និង ដធវីតផនការតាំរន់សទ្មារ់កាក្សាំ លស់តវ និង ោាំដុ៉ះដាំ្ាំឆ្ល ស់។ 

ក្សិោា នមិនតមនតររភាគហុ៊ន (Non-stocking Farmhouse). ដៅដពលតដលមិនងាចដធវដីៅាន 
វាមិនមានភាពងាយទ្សួលដទ៉ះដទ្យក្ៃុងការតថរក្ានូវររមិា សារធាតុសររីាងគរាំាច់ពីដាំ្ាំតតមួយមុ
ខ្។ ដគអាចតថរក្ាវាានដោយដធវីការោាំដុ៉ះតិច ដទ្រីដាំ្ាំគទ្មរដី ដាំ្ាំឆ្ល ស់ គទ្មរ ដាំ្ាំរងវិល
តដលអាចផលិតនូវកាក្សាំ ល់ដទ្ចីន និង រងាក រការហូរដទ្រ៉ះ។ កាក្សាំ ល់សររីាងគ ដូចជា សលឹក្ និង
កាក្សាំ ល់តាមផទ៉ះតដលសាែ ត អាចទ្យទួ្យលានពីដៅទ្កុ្ង ឬ ភូមិតដលដៅតក្បរគៃ ។ ការដទ្រីទ្ាស់
ចាំដរីងទ្សូវ ឬ ដមម កាត់សទ្មារ់រគទ្មរ អាចផលិតានជាជី (ជីទ្សស់)។ 
 ការទ្គរទ់្គងសារធាតុសររីាងគដលីច្ផទដីតូច. ដមម តដលកាត់រចួ (ដមម សួន)អាចដទ្រីទ្ាស់ជាគទ្មរ។

ការទ្រមូលនូវសលឹក្ និងោាំដុ៉ះដៅដាំ្ាំគទ្មរដីសមទ្សរគឺជាជដទ្មីសដ៏លែ។ ដរីសិនជាមានការលាំាក្
ក្ៃុងការដទ្ជីសដរសីដាំ្ាំគទ្មរដីសមទ្សរដោយសារច្ផទដីតូច និង លក្ខខ្ ឌ អាកាសធាតុមិន
អាំដ្យផល ដធវីការទ្ពួសទ្គដរីដាំ្ាំគទ្មរដីដៅដពលតដល ទ្គរ់ដាំ្ាំតដលានទ្ពួសមុនាន
លូតលាសល់ែដហយី និង មានដាំដ ីរការដូចគៃ នឹងដាំ្ាំទ្តូវោាំរទទ រ់។ ដគក៏្អាចទិ្យញកាក្សាំ ល់
សតវ ឬជីលាមក្សតវសទ្មារ់ការដទ្រីទ្ាស់។ 
ការតថរក្ានូវចទ្ម៉ុះភាពច្នទ្រដភទ្យភាវៈដផសងៗដៅក្ៃុងដី 
ចទ្មុ៉ះភាព គឺជាចាំនុចសាំខាន់ក្ៃុងការតថរក្ា នូវសុវតតិភាព និង មុខ្ងារក្សិក្មម។ មានជីវចទ្មុ៉ះ

កាន់តតដទ្ចីន អាចឲ្យដគរងាក រជាំងឺ និង ការរាំតល ញកាន់តតទ្រដសីរ។ 
ចទ្មុ៉ះភាពរដងកីតាននូវការទ្រកួ្តទ្រតជង និង មានសទ្តូវធមមជាតិ (សតវមានទ្រដោជន៍)ជាដទ្ចីន

ដកី្តដ ងី អាចក្ាំរត់ពពួក្មួយចាំនួនមិនឲ្យមានសក្មមភាព ឬរដងកីនររមិា ាន។ ដា្ំ ាំគទ្មរដី 
ការោាំដាំ្ាំឆ្ល ស់ និង រងវិល អាចធាទនូវដាំដ ីរការខាងដលីដន៉ះ។ ជីវចទ្មុ៉ះដៅក្ៃុងដីមានសារៈ
សាំខាន់ដូចគៃ នឹងជីវចទ្មុ៉ះច្នតផនដីដូចដទ៉ះតដរ។ ដដីមបតីថរក្ានូវជីវចទ្មុ៉ះក្ៃុងដី មានការរាំាច់ក្ៃុងការ
ដទ្រីទ្ាស់នូវ កាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ កាក្សាំ ល់សតវ និង ជីលាមក្សតវ។ 
ការទ្គរ់ទ្គងលក្ខ ៈរូរសាន្រ្សតដី 
រដងកីត និង តថរក្ានូវភាពលែរាំផុតច្នលក្ខ ៈរូរសាន្រ្សត. លក្ខ ៈរូរសាន្រ្សតររស់ដីភាគដទ្ចីន

ទ្យទួ្យលឥទ្យធិពលពីសារធាតុសររីាងគដី រ ុដនតក៏្ទ្យទួ្យលរងឥទ្យធិពលពីវធីិសាន្រ្សតច្នការដធវីក្សិក្មម និង ឧរក្រ ៍



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 
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តដរ។ ដោយសារតតធាតុទាាំងអស់ខាងដលីដន៉ះ ការដទ្រីទ្ាស់នូវដទ្គឿងយនតធុនធាំ ឬការសឹក្ដរចរលិច្នដី
អាចផតល់នូវឥទ្យធពលអវជិជមានដល់លក្ខ ៈរូរសាន្រ្សតដី។ 
ការទ្គរទ់្គងសារធាតុចិញ្ច ឹម 
សារធាតុសររីាងគផគត់ផគង់សារធាតុចិញ្ច ឹម តដលទ្តូវការដោយដាំ្ាំ ដោយមិនមានការរាំតល ញររសិាែ

ន។ ឧទាហរ ៍, ដាំ្ាំដ គុយមី ឺ មិនទ្តឹមតតរដងកីនសារធាតុសររីាងគ និង កាត់រនែយការសឹក្ដរចរលិ
ដទ្យ តថមទាាំងផតល់នូវអាសូត ដល់ដាំ្ាំរទទ រ់ដទ្យៀតផង។ ដាំ្ាំគទ្មរដី ឬ ដាំ្ាំមានឬសតវងជួយក្ៃុង
ការ ក្ដកី្តដ ងីវញិច្នសារធាតុចិញ្ច ឹមដូចជា អាសូត ផូសវ័រ កាលស់យូម និង មា ដញ សយូម រងគរដៅពីដទ្កាម
ឬស  រុក្ខជាតិតាមរយៈដាំដ ីរការរលាយ ឬោច់ដចញដៅខាងដទ្កាម។ ការដទ្រីគទ្មរ ឬ កាក្សាំ លស់តវ 
ផគត់ផគង់នូវសារធាតុចិញ្ច ឹម ជាមួយគៃ ដគគួរដធវីការពិនិតយអទ្តាសារធាតុចិញ្ច ឹមដៅក្ៃុងដី និង កាក្សាំ ល់
សតវជាមុនសិនមុននឹងដទ្រីទ្ាស់សារធាតុចិញ្ច ឹមមានទ្រភពមក្ពីខាងដទ្ៅ។ ផលូវមួយដទ្យៀតច្នការ
ទ្គរ់ទ្គងនូវ    សារធាតុចិញ្ច ឹម គឺដោយដធវកីារតរងតចក្ការផគត់ផគង់សារធាតុចិញ្ច ឹមដៅតាមដពល និង 
ររមិា តដលរុក្ខជាតិ ទ្តូវការ ឬ ដធវីការសដទ្មចចិតតរតនែមររមិា សារធាតុចិញ្ច ឹម ដោយតផែក្ដលីការ
វភិាគដី។ 
 
* Farmscaping: ជាក្សិក្មមតររដអកូ្ ូសុី ដោយដតត តដលីការទ្គរ់ទ្គងក្តាត ចច្ទ្ង ជាពិដសសសតវ
លែិត ដោយគិតពីការចាំដនញដសដាកិ្ចច និង ការដទ្រីទ្ាស់សតវលែិតមានទ្រដោជន៍ ឬសទ្តូវធមមជាតិ។ 
១៥. ភាពអាចរក្ានច្នក្ាំរ ុសតិ៍ 
ទ្រវតតិ 
ក្ាំរ ុសតិ៍គឺជាលទ្យធផលច្នការរាំតលងជីវសាន្រ្សតច្នកាក្សាំ លស់ររីាងគ។ ដៅដពលរុក្ខជាតិ ឬ សតវ ពួក្

វានឹងរាំតរក្ដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយ, កាល ដៅជាសារធាតុតដលរដងកីតនូវររសិាែ នមានទ្រដោជន៍  
សទ្មារ់ការលូតលាស់ឬសររស់រុក្ខជាតិ។ 
ដាំដ ីរការដន៉ះជាតផៃក្ដៅដាំដ ីរក្ដកី្តដ ងីវញិច្នធមមជាតិ ដដីមបដីធវីឲ្យមានដសែរភាពច្នជីវតិទាាំង

អស់តដលរស់ដៅដលីតផនដី។ ដាំដ ីរការដន៉ះនឹងដកី្តសារដ ងីវញិដៅទ្គរ់តផៃក្ ច្នពិភពដលាក្តដល
មានរុក្ខជាតិដុ៉ះលូតលាស។់ មានការលាំាក្ក្ៃុងការពិព ៌ទនូវដាំដ ីរការក្ាំរ ុសតិ៍ពីទ្យសសនៈទាាំងអស់។ 
ជីលាមក្សតវ និង ក្ាំរ ុសតិ៍ មានសារៈសាំខាន់សទ្មារ់ជីវតិ ដូចជាខ្យល់ និង ទឹ្យក្។ 
ជាធមមតា ការផលិតជីលាមក្សតវ និង ដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍  គឺជាការរាំតលងកាក្សាំ ល ់   សរ ី

រាងគដៅជា សារធាតុសររីាងគ តដលរដងកីតនូវដី។ តាមរយៈនិយមន័យ ការក្ត់ទ្តាច្នការដទ្រីទ្ាស់ជី លាមក្
សតវ សទ្មារ់ដគលរាំ ងវសិ័យក្សិក្មមដោយទ្ត រ់ដៅ ទ្រតហល ១០០០ឆ្ៃ ាំមុន តដលជាដពលតដល
មានក្ាំដ ីតតសល។ 
ដាំដ ីរការច្នក្ាំរ ុសតិ៍ទដពលរចចុរបនៃដន៉ះ គឺតផែក្ដលីវធីិសាន្រ្សតសររីាងគ ដោយ Albert Howard។ គត់

ជាអៃក្ក្សទ្តវទូិ្យអង់ដគលសតដលានសិក្ាពីទ្យសសនៈ “សររីាងគ” ដៅដពលតដលរស់ដៅទ្រដទ្យសឥ ឌ្ ពីឆ្ៃ  
១៩០៥ ដល់ ១៩៣៤។ គត់សិក្ាដោយដធវីការពិដសាធន៍ តដលជីលាមក្សតវលែរាំផុតគឺផលិតដោយ



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 179 
 

ដទ្រីទ្ាស់ដទ្គឿងផសាំពីរុក្ខជាតិ ៣ដងច្នលាមក្សតវ។ គត់ានត ទាំឲ្យដទ្រីទ្ាស់វធីិសាន្រ្សត Indore 
(ការដរៀរចាំដធវីក្ាំរ ុសតិ៍ដោយដរៀរចាំោក់្ដទ្គឿងផសាំជាទ្សទារ់ៗគរពីដលីគៃ )។ តដលរមួមានការដរៀរចាំគាំនរ
កាក្សាំ លស់ររីាងគជាទ្សទារ់ៗ ដូចជាសាាំងវចិ និង ដធវីការទ្ត រ់ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍។ 

អៃក្វទិ្យាសាន្រ្សតអូន្រ្សាត លីមាៃ ក់្ Rudolph Steiner ានរងាហ ញពីដគលការ ៍ច្នក្សិក្មមជីវឌី្
មិុក្ (Biodynamic agriculture) ដៅឆ្ៃ  ១៩២៤ ដោយសងកត់ដលីសារៈសាំខាន់ច្នជីលាមក្សតវ ជា
ការអនុវតតសៃូល (មូលោា ន)។ ដៅក្ៃុងឆ្ៃ ាំ ១៩៤២ អៃក្ក្សទ្តវទូិ្យអាដមរចិ Rodale ានផតលនូ់វដផៃក្មួយ
ច្ន     ចាំដ ៉ះដឹងច្នការពិដសាធ តដលមានលក្ខ ៈទ្សដដៀងគៃ ដៅនឹង ដគលការន៍ររស់ Howard ដៅ
ក្ៃុងការដា៉ះពុមពផាយទ្ររាំតខ្ររស់ទ្យសសទវដតី Organic Farming and Gardening (ការដធវីក្សិក្មម
សររីាងគ និង ចារដាំ្ាំ)។ គត់ានដតត តដៅដលីសារៈសាំខាន់ច្នការោាំដុ៉ះសររីាងគ ដោយដទ្រីទ្ាស់ជីលា
មក្សតវ ដៅក្ៃុងឆ្ៃ ាំ ១៩៤២។ ជាមួយគៃ ដទ៉ះគត់ក៏្ានរងាហ ញពីការពិតតដលថា ការរតនែមនូវ ដមស  
សិលា (rock powder) និង សារធាតុសររីាងគមដា (រាំតរក្រចួ) អាចមានអតែទ្រដោជន៍ដៅក្ៃុងការជួយ  
ជទ្មុញដាំដ ីរការពុក្ផុយររស់ជីលាមក្សតវ។ 

អៃក្វទិ្យាសាន្រ្សតារា ាំងមាៃ ក់្ Jean Baptiste Boussingault ានក្សាងនូវមូលោា នសទ្មារ់គីមី
វទិ្យាក្សិក្មម ដៅក្ៃុងឆ្ៃ ាំ ១៨៣៤ និង មានអៃក្វទិ្យាសាន្រ្សតអាលលឺម ង់មាៃ ក់្ដ ម្ ៉ះ Justus von Liebig 
ានរដងកីតនូវទ្យសសនៈទ្រច្ព ីច្នគីមីវទិ្យាក្សិក្មម ដៅក្ៃុងឆ្ៃ ាំ ១៨៤០។ ររ់តាាំងពីដពលដទ៉ះមក្ 
ទ្ទឹ្យសតីតដលថា ការតថរក្ានូវមដមាក្ពិតជាមានសារៈសាំខាន់្ស់សទ្មារ់ការលូតលាស់ដា្ំ ាំ មាន
ការររ់អារមម ៍ដទ្ចីន រ ុតនត Liebig ានទាត់ដរល( រដិដសធ) នូវសារៈសាំខាន់ររស់មដមាក្សទ្មារ់ 
ការលូតលាស់ររស់ដាំ្ាំ ដោយតផែក្ដលីការពិតថា រុក្ខជាតិអាចទ្សូរយក្ធាតុក្ៃុងទ្យទ្មង់ជាសូលុយសយុ
ង (អីុយ ុង) រ ុដ ណ្ ៉ះ ចាំតនក្ឯមដមាក្វញិមិនរលាយក្ៃុងទឹ្យក្ដទ្យ។ 

អស់រយៈដពល ១០០ឆ្ៃ ាំររ់តាាំងពីដពលដទ៉ះមក្, សារធាតុគីមីទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ជាធាតុមូល
ោា នសទ្មារ់ក្សិក្មម និង ដោយតផែលដលីលទ្យធផល, Albert Howard ានដតត តសាំខាន់ដលសីារៈសាំខាន់
ច្នការអនុវតតការដទ្រីទ្ាស់សារធាតុសររីាងគ ដៅក្ៃុងដសៀវដៅគត់តដលមានចាំ ងដជីង “Agricultral 
Testament” (មរតក្សាសន៍ក្សិក្មម-ភសតុតាង)។ 
សទ្មរសទ្មួលការលូតលាស ់
សារធាតុគីមី/ លាមក្សតវ 

 
ង. ែាំមណើ  កា ្លតិក្ាំប ុេតិ៍  



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 180 
 

ជីលាមក្សតវទ្តជាក្ ់និង ដៅត  (Cool and Hot Manure) 
វធីិសាន្រ្សតក្ៃុងការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ គួរពិររ្ដោយតផែក្ដលី ការសាំដរចចិតតពីក្តាត ដផសងៗ រមួមានទី្យ

ក្តនលង ររមិា រាំាច់ ដពលដវលា ថាមពល សមាភ រៈ មា សុីន និង ដាំ្ាំជាក់្លាក់្។ មានវធីិសាន្រ្សត ២
ក្ៃុងការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍, ការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ ដៅត  និង ដសីម។ ការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ដៅត ទ្រទ្ពឹតតដៅោ ងដលឿនរ ុតនត
ទ្តូវការការយក្ចិតតទុ្យក្ោក់្ និង ចាំទយក្មាល ាំងដទ្ចីន ឬឯវធីិសាន្រ្សតមួយដទ្យៀតយតឺ រ ុតនតមិនទ្តូវការការ
យក្ចិតតទុ្យក្ោក់្ដទ្ចីនដទ្យ។ វធីីសាន្រ្សតនីមួយៗ មានចាំនុចខាល ាំង និង ដខ្ាយដរៀងខ្លួន។ 
 
ដាំដ ីរការផលិតជីក្ាំរ ុសតិ៍ដៅត  
មានក្រ ីភាគដទ្ចីន ដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ ទ្រទ្ពឹតតដៅដៅដទ្កាមលក្ខខ្ ឌ សីតុ ហ ភាពខ្ពស ់   

(៤០០C) ឬ ខ្ពស់ជាងដន៉ះ។ ដោយសារតតសីតុ ហ ភាពខ្ពស ់ វាធាទនូវការរាំតរក្ដលឿន និង អាច
សមាល រ់ទ្គរ់ដមម  និង ជាំងឺាន។ សីតុ ហ ភាពដកី្នដ ងីពីដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ដៅត  ភាគដទ្ចីនាន
មក្ពីសក្មមភាពមីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ ដាំដ ីរការក្ាំរ ុសតិ៍ដៅត  ទ្តូវតរងតចក្ជាដាំ្ក់្កាល ៣ ដូចខាង
ដទ្កាម ដោយតផែក្ដលីសីតុ ហ ភាព៖ 

 ចាំ ុចខាល ាំង ចាំ ុចដខ្ាយ 

ដៅត  

១. ចាំ្យដពលតិច 
២.ដទ្រីទ្ាស់ទី្យក្តនលងមានទ្រសិទ្យធ
ភាព 
៣. ផតល់ជីជាតិដល់ដីឆ្រ់រហ័ស 
៤.ដធវីឲ្យអស់ទ្គរ់ដមម  និង 
សមាល រ់ភាៃ ក្់ងារចមលងដរាគ  

១. ចាំ្ចក្មាល ាំងពលក្មមដទ្ចីន 
២. យក្ចិតតទុ្យក្ោក់្ដលីសាំដ ីម និងអទ្តា  

C/N 
៣.ទ្តូវការសារធាតុដដីមបផីលិតដទ្ចីនក្ៃុងដពលតត
មួយ 
៤. ាត់រង់អាសូតដទ្ចីន 
៥. ថយចុ៉ះនូវសមតែភាពក្ៃុងការកាត់រនែយ
ភាៃ ក់្ងាររដងកីតជាំងឺក្ៃុងដី 

ទ្តជាក់្ 

១.ងាយទ្សួលទ្គរ់ទ្គង 
២. មានវតតមានមីទ្កូ្សារពាងគកាយ
តដលក្មាច ត់ជាំងឺ 
៣. អភិរក្សអាសូត 
៤. អាចរតនែមសារធាតុរនតិចមតងៗ 

១. ាត់រង់សារធាតុចិញ្ច ឹមដទ្ចីនពីការទុ្យក្យូរ
ដពក្ 
២. ចាំ្យដពលោ ងតិច ៦-១២តខ្ 
៣. ពិាក្ក្ាំរត់ជាំងឺ និង ដមម ចច្ទ្ង 
៤. ទ្តូវការតថរក្ាតុលយភាព ការូន និង អាសូ
ត។ សារធាតុដផសងៗតដលមានអទ្តាភាពសងួតខុ្ស
គៃ មានសារៈសាំខាន់ 
៥. រនសល់ទុ្យក្នូវតខ្សចងាវ ក្់ការូនតវង (High-

polymer carbon) ដទ្ចីនតដលមិនពុក្ផុយ 
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(1) Mesophilic ឬ សីតុ ហ ភាពធមមតា  (១០-៤០ អងារដស):  ២-៣ច្ថង 
(2) Thermophilic ឬ សីតុ ហ ភាពខ្ពស ់(ខ្ពស់ជាង ៤០អងារដស) ទ្តូវការរយៈដពល រ ុទម នច្ថង ដល់
ដទ្ចីនតខ្ ដោយងាទ្ស័យដលីររមិា  និង សមាសធាតុររស់លាមក្សតវ  
(3) ដាំ្ក់្កាលដពញចាំ្ស់ (Maturation phase): ដទ្ចីនតខ្ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ដៅដទ្កាមលក្ខខ្ ឌ សីតុ ហ ភាពខុ្សគៃ  សមពន័ធ ឬ ទ្កុ្មមីទ្កូ្សារពាងគកាយក៏្មានភាពខុ្សគៃ ។ ដៅ

ដាំ្ក់្កាលដាំរូងច្នដាំដ ីរពុក្ផុយ, ពួក្ Mesophilic មីទ្កូ្សារពាងគកាយ និងចូលរមួ។ មីទ្កូ្-   
សារពាងគកាយទាាំងដន៉ះលូតលាស់ដៅក្ៃុងសីតុ ហ ភាពធមមតា។ ពួក្វាដធវីការរាំតរក្ធាតុរលាយ ឬងាយ
រាំតរក្ដលឿន។ ក្ាំដៅានរដងកីតដ ងីដៅក្ៃុងដាំដ ីរការរាំតរក្ធាតុលាមក្សតវោ ងរហ័ស។ ដរីសិនជា 
សីតុ ហ ភាពដកី្នខ្ពស់ជាង ៤០អងារដស, ការលូតលាស់ររស់ Mesophilic មីទ្កូ្សារពាងគកាយ នឹងទ្តូវ
រងាែ ក់្ ដហីយររមិា ច្នពួក្ Thermophilic មីទ្កូ្សារពាងគកាយ នឹងដកី្នដ ីង។ សីតុ ហ ភាពខ្ពស់ដៅ
ដពលដច៉ះតតរនត និង ដៅក្ទ្មិតដថរ ទ្រូដតអីុននឹងទ្តូវានរាំតរក្ ខាល ញ់ និង ការូនអីុទ្ោតសាាំញុាំ ដូចជា 
តសលុយ ូស និង Hemicelluloses តដលជាម ូដលគុលទ្យទ្មង់ចាំរងច្នរុក្ខជាតិ។ រទទ រ់ពីមួយ     រយៈ
ដពលដទ្កាយមក្ ដពលសមាសធាតុថយចុ៉ះរនតិចមតងៗ ដហយីសីតុ ហ ភាពនឹងធាល ក់្ចុ៉ះយតឺៗ។ រទទ រ់
មក្ទ្កុ្ម ាក់្ដតរ ីMesophilic នឹងចូលរមួក្ៃុងដាំដ ីរ ការពាាល (Curing) ឬ ការដធវឲី្យមានភាព
ដពញចាំ្ស់ (Maturation-ដពលក្ាំរ ុសតិ៍ពុក្ផុយសពវ និង មានសុវតតិភាពក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់)។  សីតុ
 ហ ភាពររស់ជីលាមក្សតវដសទីរតតដូចគៃ នឹងសីតុ ហ ភាពដៅជុាំវញិ រ ុតនតទ្រតិក្មមគីមី និង រនតក្ៃុងការ
រដងកីតសារធាតុសររីាងគ តដលសមទ្សរសទ្មារ់ដាំ្ាំ ឬ មានដសែរភាព។ 
វទិ្យាសាន្រ្សតច្នដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ 
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គីមីវទិ្យាររស់ក្ាំរ ុសតិ៍. ដាំដ ីរផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ រមួមានការតល ស់រតូរសមាភាពគីមីជាដទ្ចីន។ ដាំដ ីរការក្ាំរ ុ
សតិ៍ដៅត  ដលឿនជាងដាំដ ីរក្ាំរ ុសតិ៍ទ្តជាក់្ខាល ាំង។ ដៅរាល់ដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ សារធាតុគីមីទ្តូវាន
រាំតរក្ដោយសារ សក្មមភាពររស់អង់សុីម តដលរដងកីតដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ អង់សុីមតដល
រដញ្ចញដោយ ាក់្ដតរ ីឬ ផសតិ នឹងដធវីការរាំតរក្សារធាតុសាាំញុាំ ររស់រ តុាំ សររីាងគ និង ទ្សូរយក្រ
 តុាំ ធាតុងាយដៅក្ៃុងខ្លួនទ្ា ររស់វា (ដកាសិកា)។ អង់សុីម    ជទ្មុញដាំដ ីររាំតរក្
(Oxidization)សករ ដម ស ទ្រដតអីុន និង សមាសធាតុសររីាងគដផសងដទ្យៀត ដហយីដៅចុងរញ្ច រ់ រដងកីតាន
ជា ឧសម័នការូនិច ថាមពល និង រ តុាំ ធាតុតដលនឹងមិនរនតរាំតរក្ពុក្ផុយតដៅដទ្យៀត។ អង់សុីមទាាំង
ដន៉ះមានដៅក្ៃុង តសលុយ ូស តដលទ្តូវានរាំតរក្ដោយអង់សុីម តសលុយឡាស (Cellulase), អង់
សុីម        អាមីឡាស (Amylase) ដធវកីាររាំតរក្ដម ស និង អង់សុីមរាំតរក្ទ្រូដតអីុន (Protein-
decomposing enzymes) ។ Lignin ជារ តុាំ ធាតុដ៏ធាំ និង មានដៅក្ៃុង សរច្សរតសលុយ ូសដឈ ី
និង រងឹ តដលមានទ្យទ្មង់ដីសាាំញុាំ និង ធន់ទ្ទាាំនឹងការរាំតរក្ធាតុររស់អង់សុីម។ ដូចដន៉ះដហយី វាជារ
 តុាំ តដលទ្យទួ្យលរងការពុក្ផុយយតឺខាល ាំង។ ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការច្នការ  ពុក្ផុយររស់សារធាតុសររីាងគ, សារ
ធាតុចិញ្ច ឹម តដលរមួមានអាសូត     ផូសវ័រ និង រ ូតាសយូម នឹងទ្តូវានរដញ្ចញ ដហយីតទ្រកាល យដៅជា
ទ្យទ្មង់  
គីមីដផសងគៃ  ដោយសារតតមីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ ទ្រូដតអីុន នឹងពុក្ផុយកាល យដៅជា អាសុីតអាមីដន ដូច
ជា  Glycine និង Cysteine ចាំតនក្ឯធាតុតដលមានផទុក្អាសូត និង សាព ន់ធ័រ នឹងពុក្ផុយកាល យដៅជា 
តផៃក្មួយច្នមីទ្កូ្សារពាងគកាយ ឬ ជាអីយ ុងអសររីាងគធមមតា អាចដទ្រីទ្ាស់ានដោយដាំ្ាំ ដូចជា អា
ម ូញ ូ ម (NH4+) នីទ្តាត (NO3-) និង ស៊ុលតត (SO42-)។ 
ដទា៉ះជាោ ង្មិនតមនទ្គរ់រ តុាំ សមាសធាតុ នឹងពុក្ផុយសពវកាល យជាអីុយ ុងធមមតាដទ៉ះដទ្យ។មី

ទ្កូ្សារពាងគកាយនឹង រមួផសាំសារជាថមីច្នសារធាតុតដលរាំតរក្ដោយដាំដ ីរការគីមី តដលអាចដឹក្ជញ្ជូ ន 
និងមានទ្យទ្មង់តវង និង សាាំញុាំ តដលដគដៅថា រ ូលីតមរ (Polymers)។ សារធាតុទាាំងដន៉ះ មានភាព
ធន់ទ្ទាាំខាល ាំងដៅនឹងការពុក្ផុយ និង ចូលរមួផសាំជាធាតុមដមាក្ ដៅដាំ្ក់្កាលចុងដទ្កាយច្នការផលិត
ក្ាំរ ុសតិ៍។ 
សករតដលរលាយមួយចាំនួន ដៅក្ៃុងធាតុផសាំ (ររស់ក្ាំរ ុសតិ៍) ទ្តូវានលាយផសាំដៅក្ៃុងដាំដ ីរការដធវី    

ក្ាំរ ុសតិ៍ដៅត  នឹងទ្តូវានទ្សូរយក្ភាល មៗដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ ដៅទី្យរញ្ច រ់ ការលូតលាស់ (ដកី្ន
ចាំនួនទ្រជាជន) ដទ្ចីនដលីសលរ់ររស់មីទ្កូ្សារពាងគកាយ នឹងរដងកីនសីតុ ហ ភាព។ រ តុាំ សាាំញុាំដូចជា 
ទ្រូដតអីុន ខាល ញ់ និង តសលុយ ូស ដៅក្ៃុងសីតុ ហ ភាពខ្ពស ់ និងទ្តូវានរាំតរក្ដោយពួក្ មីទ្កូ្- 
សារពាងគកាយតដលអាចរស់ដៅានក្ៃុងសីតុ ហ ភាពខ្ពស់។ ដៅដពលតដលសារធាតុទាាំងដទ៉ះាន
ាត់រង់ សីតុ ហ ភាពនឹងថយចុ៉ះមក្វញិ ដហយីដគនឹងទ្យទួ្យលានភាពដពញចាំ្ស់ (Maturation) 
ររស់ក្ាំរ ុសតិ៍។ ដៅវគគចុងដទ្កាយ,ធាតុរ ូលីតមរ សាាំញុាំ នឹងមានការរាំតរក្យតីៗ  ដហយីសារធាតុតដល
ធន់ទ្ទាាំដៅនឹងការពុក្ផុយដគដៅថា មដមាក្។ 
អវីតដលមានសារៈសាំខានស់ទ្មារដ់ាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ានដោយដជាគជយ័?  



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 183 
 

វាមានភាពរាំាចក់្ៃុងការធាទនូវររសិាែ នសមទ្សរសទ្មារ់ដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ដៅត  តដលសម
ទ្សរសទ្មារ់ការលូតលាស់ររស់មីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ ក្តាត សាំខាន់ៗតដលរមួមានអទ្តា ការូន និង អា
សូត (អទ្តា C/N)  សាំដ ីម និង តុលយភាព pH។ 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ជីលាមក្សតវ ដៅដពលក្ាំរ ុសតិ៍ចរ់ និង មិនមានដៅសល់ដទ្ចីនជាង ៥០% ច្នសារធាតុតដលអាចដទ្រី

ទ្ាស់ាន ដូចជា ការូន ថាមពលគីមី ទ្រូដតអីុន និង ទឹ្យក្។ ក្ាំរ ុសតិ៍ដពញចាំ្សល់ែ (ដោយររមិា )  
មានលក្ខ ៈដូចនឹងមដមាក្។ 
១) អទ្តា ការូន និង អាសូត (C/N ratio) 
ក្តាត តដលសាំខាន់រាំផុតដៅក្ៃុងដាំដ ីរការផលតិក្ាំរ ុសតិ៍ គឺ ការូន និង អាសូត។ ធាតុទាាំងពីរដន៉ះ ជា

ចាំនុចដ៏សាំខាន់។ ការូនជាទ្រភពថាមពល (ការូនអីុទ្ោត) ដហយីវាតដលមានក្ៃុងទ្យទ្មង់មូលោា ន 
តដលមាន រហូតដល់៥០% ច្នសមាសធាតុមីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ អាសូតជាធាតុមួយដ៏សាំខានច្ន    ទ្រូ
ដតអីុន អាសុីតអាមីដន អង់សុីម និង អាសុីតនុយដក្លអិុច តដលមានសារៈសាំខាន់សទ្មារ់ការលូតលាស ់
និង មុខ្ងារមីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ ៥០%ច្នាក់្ដតរ ីជាទ្រូដតអីុន និង ររមិា ដ៏ដទ្ចីនច្នអាសូតគួរផតល់
រតនែមដដីមបកីារលូតលាស់ដលឿន។  

គាំនរក្ាំរ ុសែិ៍ 

ទឹក្  ក្ហៅែ   CO2 

សារធ្លតុសរោីងគ (រមួ
មាន ការូន, ថ្លមពល
គីម,ី អាសូត, ្រូហតអីុន, 
មហមាក្) ធ្លតុដរ  , ទឹក្,   
មី្ កូ្សារពាងគកាយ 
ក្ាំរ ុសែិ៍ពុក្សុយសពវ 

សារធ្លតុសរោីងគ(រមួមាន
ការូន, ថ្លមពលគីម,ី ្រូ
ហតអីុន, អាសូត) 
ធ្លតុដរ   (មាន អាសូត និង 
សារធ្លតុហសែងហទៀត) 

ទឹក្ 

មីក្កូ្សារពាងគកាយ 

ររូធ្លតុសែ ាំហែើម 

គាំនរក្ាំរ ុសែិ៍ 

ហពក្ហវលា 

សី
តុណ

ហភា
ព 

ែា្កាម ១-២. ឥទធិពលននការ្ត រ ់ហលើសីតុណហ ភាពក្ាំរ ុសែិ៍ 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 184 
 

អទ្តាការូន និង អាសូតលែរាំផុតសទ្មារ់ដាំដ ីរផលិតក្ាំរ ុសតិ៍គួរទ្រហាក់្ទ្រតហលនឹង ៣០:១។ 
តាមរយៈមា សការូន ធងន់ជាង អាសូត ៣០ដង ដទ៉ះដគគួររតនែមអាសូត។ ដហតុអវីានជាអទ្តា ៣០:១ 
ច្ន C/N មានភាពរាំាច?់ ជាទូ្យដៅ អទ្តាC/N សទ្មារ់ដកាសិកាច្នមីទ្កូ្សារពាងគកាយទារដល់៦:១។ 
ររមិា ការូនតដលដលីស គឺមានភាពរាំាច់សទ្មារ់ ថាមពលក្ៃុងការសាំដោគ ដកាសិកាថម ីនិង     ជ
ទ្មុញ ដាំដ ីរការដមតារ ូលីស។ ដរីសិនជាអទ្តា C/N តិចជាង ៣០:១ ការលូតលាស់ររសមី់ទ្កូ្សារ-ពា
ងគកាយដលឿនដពក្ និង ការពុក្ផុយទ្រទ្ពឹតតដៅោ ងដលឿន រ ុតនតររមិា ដលីសច្ន អាសូតនឹងទ្តូវ
ាត់រង់ក្ៃុងទ្យទ្មង់ជា ឧសម័នអាម ូញ ក់្, រ ត្ លឲ្យមានការាត់រង់អាសូត និង មានក្លនិមិនលែ។ ផទុយ
ដៅវញិ ដរីសិនជាអទ្តា C/N ខ្ពស់ជាង ៣០:១, និងមិនមានររមិា ទ្គរ់ទ្គន់ច្នអាសូត សទ្មារ់ការ
លូតលាសស់មទ្សរច្ន មីទ្កូ្សារពាងគកាយដទ្យ។ វារ ត្ លឲ្យដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ ទ្រទ្ពឹតតដៅក្ៃុង
សីតុ ហ ភាពទារ និង រដងកីតក្ាំរ ុសតិ៍យតឺ។ ដលបឿននឹងក្ាំ ត់ដោយ អាសូតអាចដទ្រីទ្ាស់ាន។ 
ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ អទ្តា C/N និង ធាល ក់្ចុ៉ះរនតិចមតងៗពី ៣០:១ ដៅ ១៥:១ ដៅដពល

ផលិតរហូតដល់អាចដទ្រីទ្ាស់ាន។ ដោយសារតតមីទ្កូ្សារពាងគកាយ ដទ្រីទ្ាស់សារធាតុសររីាងគ និង 
២/៣ ច្នការូន ជាពិដសស ការូនាត់រង់ដៅក្ៃុងររោិកាសក្ៃុងទ្យទ្មង់ជាឧសម័ន CO2។ រឯីអាសូតភាគ
ដទ្ចីននឹងចូលរមួក្ៃុងសមាសធាតុច្នមីទ្កូ្សារពាងគកាយថមី។ ដទា៉ះរីជាជីលាមក្សតវពុក្ផុយសពវ មាន
អទ្តា C/N ទារ, សារធាតុសររីាងគនឹងសែិនដៅដឋរ រទទ រ់ពីមានការពុក្ផុយទ្គរ់ទ្គន់ តដលរ ត្ លឲ្យមិន
មានរញ្ញហ ក្លិន។ 
សទ្មារ់ការផសាំរូរធាតុដដីមសទ្មារ់ជីលាមក្សតវ ដគលដៅធាំរាំផុតគឺធាទនូវ អទ្តា C/N ៣០:១។ 

ដទា៉ះរីជាអទ្តាដន៉ះគួរតក្តទ្មូវ ដៅតាមសារពាងគកាយមានជីវតិ ដោយតផែក្ដលីររមិា ច្នធាតុផសាំតដល
អាចរក្ាន។ ភាគដទ្ចីនច្នអាសូត ដៅក្ៃុងរូរធាតុដដីមសទ្មារ់ដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ មានភាពងាយ
ទ្សួលរាំតរក្ ក៏្រ ុតនត មានរូរធាតុដៅក្ៃុងការូន តដលធន់ទ្ទាាំនឹងការរាំតរក្តររជីវសាន្រ្សត។ ឧទាហរ ៍ 
ការពុក្ផុយច្នទ្ក្ោសកាតសត មានការលាំាក្ជាងទ្រដភទ្យទ្ក្ោសដផសងដទ្យៀត ដោយសារតត  Lignin មិន
ទាន់ានដក្យក្ដចញដៅដ យី។ Lignin មានដៅក្ៃុងដដីមដឈ ី សារធាតុតដលមិនសូវពុក្ផុយ និង 
រដងកីតានជាភាៃ ស (សាំរក្) ដៅជុាំវញិ តសលុយ ូស។ ដូចដន៉ះដហយី ដរីដទា៉ះរីជាមានររមិា ការូន  
ដូចគៃ ក៏្ដោយដៅក្ៃុងដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ ទ្ក្ោសកាតសត ទ្តូវការដពលដវលា ៤ដងយូរជាងសារធាតុ
ដ៏ច្ទ្យដដីមបពុីក្ផុយ។ ដដីមដពាត ឬ ជន្រ្ញ្ញជ ាំងទ្សូវ ជាធាតុតដលមាន ទ្យទ្មង់តសលុយ ូស ធន់ និង មានការ
ពុក្ផុយយឺត។ 

 
 
 
 
 
 

 

សករ 

 

្រូហតអុីន 

 

ខ្ល ញ់ 

 

រុងរចេ រ់ននវគគហក្ើនក្ហៅែ  

សីតុណហ ភារថ្យរុោះ 

ែា្កាម ១-៣, ការពុក្សុយដររគីមកី្នុងែាំណក្ក់ាលហក្ើនក្ហៅែ ននក្ាំរ ុសែិ៍ 
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ដទា៉ះជាោ ង្ដរីសិនជាចាំ្យដពលដវលាយូរ សមាសធាតុទាាំងដន៉ះនឹង ពុក្ផុយដៅទី្យ រញ្ច រ់ 

រ ុតនត ដគលការ ៍ គឺការផសាំគៃ រវាងសមាសភាព ការូនងាយពុក្ផុយ និង មិនងាយពុក្ផុយជាមួយគៃ ។ 
ទ្យមហាំទ្គរ់ (ទ្យមហាំធាតុដទ្រីទ្ាស់) មានឥទ្យធិពលដល់ភាពដទ្រីទ្ាស់ានច្នការូនផងតដរ។ ដោយដធវី

ការដទ្រៀរដធៀរក្ាំដទ្យចដឈ ី(Wooden chip) និង អាចម៍រ្ តដលមានររមិា ការូនដសមគីៃ , អាចម៍ 
រ្មានច្ផទលាតធាំជាង ដូចដន៉ះវាងាយនឹងពុក្ផុយជាង ដោយការរាំតរក្ធាតុររស់មីទ្កូ្សារពាងគ-  កា
យ។ មិនទ្តឹមតត ការូន និង អាសូតរ ុដ ណ្ ៉ះដទ្យ រ ុតនតររមិា សមទ្សរច្ន ផូសវ័រ សាព ន់ធ័រ កាល់សយូម រ ូ
តាសយូម មា ដញ សយូម តដក្ ទ្យង់តដង និង មីទ្កូ្ធាតុដផសងដទ្យៀត សុទ្យធតតមានសារៈសាំខាន់សទ្មារ់ដាំដ ីរការ
ដមតារ ូលីស (រាំតរក្ ឬ រដងកីតធាតុ) ររស់មីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ ជាធមមតាសារធាតុទាាំងដន៉ះ មានទ្គរ់ 
ទ្គន់សទ្មារ់ផតល់ដល់ការលូតលាស់ររស់ មីទ្កូ្សារពាងគកាយតាមរយៈរូរធាតុដដីម ច្ន លាមក្សតវ និង 
មិនតមនជាក្តាត តដលទាំឲ្យការពុក្ផុយមានរញ្ញហ ដទ៉ះដទ្យ។ 
២) អុក្សុីតសន 
អុក្សុីតសនមានភាពរាំាច់ សទ្មារ់អុក្សុីតក្មមច្ន សារធាតុសររីាងគ ដៅក្ៃុងរូរធាតុដដីមដផសងៗ ច្ន

លាមក្សតវ និង ធាទនូវដាំ ក្ដដងហីម និងដាំដ ីរការដមតារ ូលីស ច្នមីទ្កូ្សារពាងគកាយទ្តូវការខ្យល់។ 
មីទ្កូ្សារពាងគកាយ និង រាំតរក្ (Oxidize) សារធាតុសររីាងគដដីមបី ទ្យទួ្យលានថាមពល និង សារធាតុចិញ្ច ឹម 
វាទ្តូវការ អុក្សុីតសន និង រដញ្ចញការូនឌីអុក្សុីត។ ដរីសិនជាមិនមាន អុក្សុីតសន ដាំដ ីរការផលិត
ក្ាំរ ុសតិ៍ នឹងកាល យដៅជាគម នខ្យល់ ដោយសារគម នអុក្សុីតសន ដហយី ឧសម័នអីុទ្ដូតសនស៊ុលផួ (H2S) នឹង
រដញ្ចញ តដលរ ត្ លឲ្យមានក្លិនដូច ស៊ុតសែុយ។ ដូចដន៉ះ ការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍គួរតតដធវីដ ងីដោយ មានការ
រញ្ចូ លទ្រព័នធខ្យល់ានទ្តឹមទ្តូវ។ 
៣) pH 
ក្ទ្មិត pH ដៅក្ៃុងក្ាំ ុងដពលផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ នឹងមានភាពខុ្សគៃ ចដទល ៉ះ ៥.៥ - ៨.៥។ ចដទល ៉ះ pH ដៅ

ដាំ្ក់្កាលដាំរូង មានភាពខុ្សគៃ ដោយសារធាតុផសាំ។ ដៅដាំ្ក់្កាលដាំរូង អាសុីតសររីាងគ ដកី្ត
ដចញពីដាំដ ីរការពុក្ផុយ (រាំតរក្) ច្នសារធាតុសររីាងគ ដោយ ាក់្ដតរ ី និង ផសិត តដលរ ត្ លឲ្យដី
មានភាពអាសុីត។ សាែ នភាពអាសុីតដន៉ះ មានអតែទ្រដោជន៍ សទ្មារ់ការលូតលាស់ររស់ផសិត តដលជួយ    
សទ្មរសទ្មួលដាំដ ីរការរាំតរក្ Lignin និង តសលុយ ូស។ ជាធមមតា អាសុីតសររីាងគនឹងទ្តូវរាំតរក្ ដៅ
ក្ៃុងដាំដ ីរការ ផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ ដហយីក្ទ្មិត pH នឹងដកី្នសារជាថមី។ មានន័យថា ដាំដ ីរការពុក្ផុយ និង 
ការរាំភាយច្នអាសុីតសររីាងគ ដោយសារសក្មមភាពច្នមីទ្កូ្សារពាងគកាយ និង លាំហូរដចញច្ន        អាម ូ
ញក់្ តដលដកី្តដ ីងក្ៃុងដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍។ 
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ដៅដាំ្ក់្កាលចុងដទ្កាយ, ក្ទ្មិត pH នឹងកាល យជា ឺត។ អាម ូញ ក់្ នឹងាត់រង់ដៅក្ៃុងខ្យល់។ ដរី
មិនដូដរៃ ៉ះដទ្យ វានឹងទ្តូវដទ្រីទ្ាស់ដោយ មីទ្កូ្សារពាងគកាយថមី។ ក្ទ្មិត pHច្នជីលាមក្សតវ ដៅដពល មាន
ការពុក្ផុយសពវ នឹងមានក្ទ្មិត pH ៦-៨ ជាទូ្យដៅ។ 
ដរីសិនជាទ្រព័នធផលិតជីលាមក្សតវ កាល យដៅជាលក្ខខ្ ឌ គម នខ្យល់ មិនគួរមានដកី្តមានដៅទ្រព័នធ

ដទ៉ះដទ្យ។ អាសុីតសររីាងគដកី្នដ ីង និង ដធវីឲ្យក្ទ្មិត pH ធាល ក្់ចុ៉ះដល់ ៤-៥, ដទ៉ះនឹងមានក្តាត រារា ាំង ដល់
សក្មមភាព មីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ ក្ៃុងក្រ ីដន៉ះ ការរញ្ចូ លខ្យល់ អាចជួយធាទនូវលក្ខខ្ ឌ តដលមាន 
អតែទ្រដោជន៍ សទ្មារ់ដាំដ ីរការក្ាំរ ុសតិ៍ ដហីយអាចរនារក្ទ្មិត pH ។ 

 
លក្ខខ្ ឌ សមទ្សរសទ្មារដ់ាំដ ីរការក្ាំរ ុសតិ៍ឆ្ររ់ហ័ស 

* លក្ខខ្ ឌ សមទ្សរសទ្មារ់ដាំដ ីរការក្ាំរ ុសតិ៍ឆ្រ់រហ័ស។ លក្ខខ្ ឌ ដផសងៗអាចរញ្ចូ ល ដដីមបជួីយ
ជទ្មុញឲ្យទ្យទួ្យលានលទ្យធផលសមទ្សរ។ 
* មានសារធាតុដដីមជាដទ្ចីនដផសងៗគៃ  ទ្យមហាំដផសងៗគៃ ច្នគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ និង លក្ខខ្ ឌ អាកាសធាតុ។ 
 
រូរសាន្រ្សតក្ាំរ ុសតិ៍. ដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ទ្រទ្ពិតតដៅរលូន ទ្តូវការតុលយភាពលក្ខ ៈរូរសាន្រ្សត ច្ន

រូរធាតុដដីម ទ្សរដពលតដល ធាទនូវលក្ខខ្ ឌ ររសិាែ នតដលសមទ្សរ សទ្មារ់មីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ 
ឧទាហរ ៍ គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ គួរតតមានទ្យាំហាំធាំលមមក្ៃុងការតថរក្ានូវក្ាំដៅ និង សាំដ ីម រ ុតនតគួរតតតូចសម
ទ្សរសទ្មារ់ដាំដ ីរការដចញចូលច្នខ្យល។់ ជីលាមក្សតវគួរតថរក្ា នូវសាំដ ីមទ្គរ់ទ្គន់ ដដីមបធីាទ 
នូវការលូតលាស់ររស់មីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ ដទា៉ះជាោ ង្ដពលមានសាំដ ីមខ្ពស់ដពក្ នឹងរ ត្
លឲ្យលក្ខខ្ ឌ ខ្វ៉ះខ្យល់ ឬ មិនមានខ្យល។់ ជាមួយគៃ ដទ៉ះ ទ្យមហាំច្នរាំត ក្កាក្សាំ លគួ់រតតមានធាំ
លមម ដដីមបផីលិតនូវលាយតដលមានរនធ សទ្មារ់ដាំដ ីរការដចញចូលខ្យល់លែ រ ុតនតទ្យមហាំ ររសវ់ាមិនគួរដធវី
ឲ្យដាំដ ីរការពុក្ផុយលាំាក្ដទ៉ះដទ្យ។ 

១) ការាត់រង់ក្ដតត  

លក្ខខ្ ឌ  ររមិា សមទ្សរ ចដទល ៉ះលែ 

អទ្តាការូន អាសូត (C:N ratio) 
ររមិា សាំដ ីម 
ក្ទ្មិត អុក្សុីតសន 
ទ្យមហាំទ្គរ់ (អងកត់ផចិត, អិុញ) 
អទ្តា pH 
សីតុ ហ ភាព (០F) 

២០: ១  ~  ៤០: ១ 
៤០ ~  ៦៥% 
ដទ្ចីនជាង ៥% 
១/៨  ~  ១/២ 
៥.៥  ~ ៩.0 
១១០  ~  ១៥០ 

២៥: ១  ~  ៣០: ១ 
៥០  ~  ៦០% 
ដទ្ចីនជាង ៥% 
ខុ្សគៃ  
៦.៥  ~  ៨.០ 
១៣០ ~ ១៤០ 
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សីតុ ហ ភាពដៅក្ៃុងដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ និងតល ស់រតូរដោយសារតតររមិា ច្នក្ដតត  តដល    ផ
លិតដោយ មីទ្កូ្សារពាងគកាយ និង រដញ្ចញក្ដតត  និង តុលយភាពមក្ពីការរដញ្ចញ លាំហូរ និង ជទ្មារ
ច្ន ក្ដតត ។ ការរដញ្ចញក្ដតត ដកី្តដ ងីដៅដពលថាមពលតល ស់ទី្យ ដោយមានការរ ៉ះពាល់តទ ល់ ជាមួយ
នឹង ដអ ចិទ្តុង។ មានការរដញ្ចញក្ដតត ជាដទ្ចីន ដកី្តដ ងី ដៅតាមតគមគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍  ដោយសារតតក្
ដតត  ាត់រង់ដោយសារការរ ៉ះតទ ល់ជាមួយនឹង ម ូដលគុលខ្យល់ដៅជុាំវញិ។ គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ជា ដរាងចទ្ក្ជីវ
តូចមួយ តដលមានច្ផទរារធាំ (អទ្តារវាង ច្ផទ និង ទ្យមហាំ) និង ការរដញ្ចញក្ដតត ោ ងដទ្ចីន ពីគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ 
ធាតុអីុស៊ុយ ង់ (Insolation- រារា ាំងការចមលង ក្ដតត  ឬ អគគឺសនី) ជួយកាត់រនែយការាត់រង់ក្ដតត ពី
ការរដញ្ចញដៅដទ្ៅ ពីដរាងចទ្ក្ជីវៈតូចដន៉ះ។ 

លាំហូរ ជាដាំដ ីរការមួយតដល ក្ដតត តល ស់រតូរទី្យតាាំង ដូចនឹងការតល ស់រតូរធាតុ ទឹ្យក្ និង ខ្យល់។ ដៅ
ដពលក្ដតត  ដកី្តដចញពីជីលាមក្, ខ្យល់ដៅត  សាយភាពដៅដលីលាមក្សតវ រ ត្ លឲ្យមានលាំហូរ។ 
ដាំដ ីររតូរទី្យតាាំងដ ងីដលី យតឺរ ុតនតមានដសែរភាព ដហយីខ្យល់ដៅត  និង រ ត្ លឲ្យខ្យល់រដញ្ចញពី
ក្ាំពូលច្នគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ ក្មាល ាំងច្នលាំហូរ អាចដកី្តដ ងីតាមរយៈ ខ្យល់រក់្តាមរយៈលាំហូរធមមជាតិ (ខ្ពស់
ដៅទារ, សាំពាធខ្ពស់ដៅ ដខ្ាយ, ខ្យល់ដៅត  ដៅទ្តជាក្់)។ គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ដៅត ខាល ាំងដពក្អាចរ ត្ ល ឲ្យ
ក្មាល ាំងលាំហូរក្ដតត  ដកី្នដ ងីទាាំង ការរាំភាយ និង លាំហូរ រដញ្ចញក្ដតត ដៅខាងដទ្ៅ។ 

ជទ្មារ សាំដៅដលីរលក្ដអ ចិទ្តូមា ដញ ទិ្យច (Electromagnetic waves) តដលដូចគៃ ដៅនឹង 
អារមម ៍ររស់អៃក្ដៅដទ្កាមក្ដតត ច្ថង និង  ក្ដតត ។ ដូចគៃ ដន៉ះ ខ្យល់ដៅត  ពីគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ និង ទ្ជារដៅ
តាំរន់ជុាំវញិ តដលទ្តជាក់្ជាងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ ដទា៉ះជាោ ង្ ការាត់រង់ក្ាំដៅពីជទ្មារ មិនមានភាព
ជាក្់លាក្់ដទ៉ះដទ្យ ដោយសារតតសីតុ ហ ភាពខុ្សគៃ  រវាង ខ្យល់ដៅជុាំវញិ និង ច្ផទខាងររស់គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ 
មានភាពខុ្សគៃ តិចតួច។ 

ររមិា សមទ្សរច្នសាំដ ីមផគត់ផគង់ សទ្មារ់តថរក្ានូវការលូតលាស់ររស ់ មីទ្កូ្សារពាងគកាយ 
មានឥទ្យធពលដល់ ក្ដតត ដទ្ចីនជាងរូរធាតុដផសងៗ។ ការដកី្នដ ងី ឬ ថយចុ៉ះច្ន លាយលាមក្សងួត មាន
ភាពរហ័សជាង ធាតុតដលមានសាំដ ីម។ ដៅដពលទឹ្យក្តថក្ាលាំនឹងក្ដតត  វានឹងដធវីឲ្យថយចុ៉ះការតល ស់រតូ
រសីតុ ហ ភាព។ 

២) ភាពមានខ្យល ់
ការតថរក្ាររមិា សមទ្សរច្នតុលយភាព សាំដ ីម និង ខ្យល់ គឺជាគនលឹ៉ះសាំខាន់រាំផុត ក្ៃុងការ

ទ្យទួ្យលានការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ ដជាគជ័យ។ អុក្សុីតសន នឹងសាយភាយដលឿនជាង ទឹ្យក្តាមរយៈខ្យល់។ 
ដទា៉ះជាោ ង្ ដរីសិនជារនធដៅចដទល ៉ះទ្គរ់ច្នធាតុដដីមក្ៃុងការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ ទ្តូវានរាំដពញដោយ
ទឹ្យក្ ចលទអុក្សុីតសន នឹងទ្តូវានរ ៉ះពាល។់ 
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ម ាងវញិដទ្យៀត មីទ្កូ្សារពាងគកាយ នឹងរញ្ឈរ់សក្មមភាពររស់វា ដៅដពលតដលមានភាៃ សទឹ្យក្  ដសតី
ងព័ទ្យធជុាំវញិ ទ្គរ់ច្នសារធាតុផសាំសងួត។ ដូដចៃ៉ះដហយី គនលឹ៉ះ ច្នការអភិវឌឍជីលាមក្សតវ គឺការផគត់ផគង់ នូវ
ររមិា ទ្គរ់ទ្គន់ច្ន ភាៃ សដសតីងររស់ទឹ្យក្ និង ខ្យល់ រាំដពញដៅក្ៃុង រនធធាំ។ 
ក្ាំហារ់អុក្សុីតសន ដៅក្ៃុងរនធដៅជុាំវញិចាំនុចររ់ដផតីម ច្ន ដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ គឺ ចដទល ៉ះ ១៥-

២០% (ដូចគៃ នឹង ក្ាំហារ់ខ្យល់ទូ្យដៅ) និង ក្ាំហារ់ CO2 ពី ០.៥-៥%។ សក្មមភាព ជីវសាន្រ្សតដៅក្ៃុង
ជីលាមក្សតវដៅរនត, ក្ាំហារ់ O2 ថយចុ៉ះ និង CO2 ដកី្នដ ងី។  
ដរីសិនជាក្ាំហារ់ O2 ចុ៉ះទារដល ់ ៥% លក្ខខ្ ឌ ររសិាែ ន គម នខ្យល់ នឹងដកី្តមាន។ ដៅដពល

លក្ខខ្ ឌ គម នខ្យល់ដៅតតរនត ដៅក្ទ្មិតទារ, គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ និងមានក្លិនសាយភាយពីធាតុតដលរដងកីត
ានក្ៃុងដាំដ ីរការរាំតរក្ដោយគម នខ្យល់។ ក្លិនអាទ្ក្ក់្ ានមក្ពីការដកី្នដ ងីច្នសក្មមភាព ដៅក្ៃុង
លក្ខខ្ ឌ  គម នខ្យល់ ពាក្់ក្ ត្ ល ឬ ខ្ពស់ជាងដន៉ះ។ 

 
ក្ាំហារ់អុក្សុីតសន ១០% ឬ ដទ្ចីនជាងដន៉ះសមទ្សរសទ្មារ់ដាំដ ីរការផលិតជីក្ាំរ ុសតិ៍លាមក្ ស

តវ។ ដឈ ីឬ រាំពង់ អាចដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់ោក់្ក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ដដីមបផីតល់ររមិា អុក្សុីតសនសមទ្សរ 
តដលទ្តូវការមា សុីនសទ្មារ់តរងតចក្។ 
ការយល់ខុ្សភាគដទ្ចីនដៅដលី ដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ គឺថាការទ្ត រ់គួរទ្រទ្ពឹតតដៅ ដរៀងរាល់  ២-

៣ សាត ហ៍ ដដីមបផីតល់នូវររមិានអុក្សុីតសន ទ្គរ់ទ្គន់សទ្មារ់ គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ ដរីគិតដៅតាមតរក្  គ ិ
តវទិ្យា, ររមិា ច្នអុក្សុីតសនតដលានផតល់តាមរយៈការទ្ត រ់គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ មានររមិា តិចតួច 
តដលអាចនឹង ដទ្រីទ្ាស់អស់ក្ៃុងរយៈដពល រ ុទម នដមា ងដទ្កាយ។ ដូចដន៉ះដហយី លក្ខខ្ ឌ ដាំរូងក្ៃុងការ
តថរក្ាទុ្យក្លក្ខខ្ ឌ មានខ្យល់ច្ន ជីលាមក្សតវ មិនតមនការទ្ត រ់ តាមរយៈការពទ្ងីក្ និង  លាំហូរ
ដទ៉ះដទ្យ។  
ការទ្ត រ់ក្ាំរ ុសតិ៍ ជួយក្ៃុងការតថរក្ានូវលក្ខខ្ ឌ  មានខ្យល់ ដោយការរដងកីនរនធ តដលអាចឲ្យមាន

លាំហូរខ្យល ់ និង ការរ ៉ះគៃ ច្នលាយធូរ។ ដហតុផលដផសងដទ្យៀតគឺការទ្ត រ់តផៃក្តដលដៅតគមសងួត ច្ន
គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ និង ធាតុតដលទ្តជាក់្ជាមួយនឹងតផៃក្ដៅខាងក្ៃុង។ ដោយសារតតការពុក្ផុយសមទ្សរ 
អាចរនតជាមួយការតថទាាំនូវររមិា សមទ្សរច្ន ក្ដតត  និង សាំដ ីម។ 
៣) សាំដ ីមទ្រមា ជា៥០-៦០% ដៅដាំ្ក់្កាលដាំរូង សមទ្សររាំផុតសទ្មារ់ដាំដ ីរការ   

ផលិតក្ាំរ ុសតិ៍។ ដោយសារតតមានររមិា ទឹ្យក្ទ្គរ់ទ្គន់ សទ្មារ់ផគត់ផគង់ការរនតពូជររស់មីទ្កូ្សារពាងគ
កាយ ដោយគម នការរងាែ ក់្ចលទលាំហូរខ្យល់។ ការពុក្ផុយដោយសារមីទ្កូ្សារពាងគកាយដកី្តដ ងី
ដលឿនជាងការពុក្ផុយតដលមានសាំដ ីមទារដៅក្ៃុងធាតុផសាំររស់ក្ាំរ ុសតិ៍។ ដៅដពលតដល   គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍
សងួតដល់ ៣៥-៤០% ឬទារជាងដន៉ះ, ភាៃ សច្នធាតុដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ នឹងសងួត ដហយីសក្មមភាពច្ន មី
ទ្កូ្សារពាងគកាយនឹងមានភាពយតឺជាងមុន។ ផទុយដៅវញិ ដរីសិនជាសាំដ ីមដលីសពី ៦៤% ការពុក្
ផុយនឹងមានភាពយតឺ ដហយី ដគនឹងទ្យទួ្យលានផលិតផលតដលមានក្លិនមិនលែ និង សារធាតុចិញ្ច ឹមសែិត
ក្ៃុងសភាពរាវ។  
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៤) ទ្យមហាំច្នធាតុដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងក្ាំរ ុសតិ៍ (Particle sizes) 
ភាគដទ្ចីនច្នមីទ្កូ្សារពាងគកាយមានសក្មមភាពដទ្ចីនដៅដលីតផៃក្ខាងដលីច្នសារធាតុសររីាងគ។ 

ដូដចៃ៉ះ ដរីសិនជាទ្យមហាំច្នធាតុថយចុ៉ះ ឬទ្យមហាំច្ផទលាតធាំជាងមុន, សក្មមភាពច្នមីទ្កូ្សារ-ពាងគកាយ នឹង
កាន់តតសក្មម ដហយីការពុក្ផុយកាន់តតដលឿន។ ដៅដពលទ្យមហាំធាតុដទ្រីទ្ាស់ថយចុ៉ះ លទ្យធភាពច្នការដទ្រី
ទ្ាស់ការូន និង អាសូតនឺងដកី្នដ ងី។ ការូនតដលមក្ពី អាចម៍រ្ និង ក្ាំដទ្យដឈ ីអាចដទ្រីទ្ាស់
ានដទ្ចីនជាង សារធាតុដឈធីាំៗ។ ដទា៉ះជាងោ ង្ ការដកី្នដ ងីច្នភាពហារ់ ដោយសារទ្យមហាំធាតុ
តូច ឬ ធាំដពក្ច្នច្ផទដលី នឹងរ ាំខានដល់ចលទររស់ខ្យល់ដៅក្ៃុង គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ ដោយមានដគលរាំ ង
ក្ៃុងការរដងកីននូវលាំហូរខ្យល់ ធាតុជួយឲ្យមានលក្ខ ៈធូរ (Bulk agents) ទ្តូវានោក់្ដៅក្ៃុងគាំនរ
ក្ាំរ ុសតិ៍ ដូចជាក្ាំដទ្យចដឈ ី តមក្ដឈាីក់្តរក្ តផលទ្សល់ និង សៃូលដពាត។ ធាតុជួយឲ្យមានលក្ខ ៈធូរ 
មិនពុក្ផុយដៅដាំ្ក់្កាលចុងដទ្កាយច្នដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ តដលអាចតរងសទ្មារ់ដទ្រីទ្ាស់
សារជាថមី។ 

៥) ទ្យមហាំច្នទ្រព័នធក្ាំរ ុសតិ៍ 

គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ គួរតតធាំទ្គរ់ទ្គន់សទ្មារ់ ទ្យរ់សាក ត់ការាត់រង់ដលឿន ច្នក្ដតត  និង សាំដ ីមនិងតួច
លមម ដដីមបធីាទនូវ លាំហូរច្នខ្យល។់ វធីិសាន្រ្សត រុរា ក្ៃុងការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ដៅត  ទ្តូវការទ្យមហាំ ១ម២ ឬក៏្
ដទ្ចីនជាងដន៉ះ សទ្មារ់គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ក្ៃុងការសតុក្ទុ្យក្នូវររមិា ទ្គរ់ទ្គន់ច្ន ក្ដតត  និង សាំដ ីម។ 
ទ្រព័នធតូច (ដរសូោ) ទ្តូវការតទ ាំងអីុស៊ុយ ង់ ដដីមបរីក្ានូវក្ដតត ។ ទ្រព័នធ Two-can-box គួរតតមាន    
ចាំ ុ៉ះ ៤០លីទ្ត ឬធាំជាងដន៉ះ និង មិនទ្តូវការតទ ាំង អីុស៊ុយ ង់ដទ៉ះដទ្យ ដរីសិនជាសីតុ ហ ភាពដៅ    ជុាំ
វញិ មិនទារខាល ាំង។ 

 
 ច.កា ផ្លា េប់តូ ននសា ធាតុក្នងុែាំមណើ  កា ្លតិក្ាំប ុេតិ៍ 
  
រនសាំច្នសារធាតុផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ 

ការដទ្ជីសដរសីសារធាតុផសាំ 
សារធាតុផសាំសទ្មារ់ផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ គួរតតមានទ្រភពពីជីវតិ តដលរមួមាន កាក្សាំ លល់ាមក្សតវ 

កាក្សាំ ល់ក្ទ្មាលសតវដដក្ ឬ កាក្សាំ ល់សល់ពីការតក្ច្ចៃ។ ក្រ ីភាគដទ្ចីន សារធាតុផសាំចាំរង
ដដីមទាាំងដន៉ះ ជាធាតុផសាំចាំរងក្ៃុងការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ និង ធាតុដផសងដទ្យៀតគួរតតដទ្រីទ្ាស់រតនែម។ 
ភាគដទ្ចីន សារធាតុដផសងៗ គួរតតផសាំរញ្ចូ លគៃ  ដៅក្ៃុងអទ្តាសមទ្សរ ដដីមបទី្យទួ្យលាននូវលក្ខខ្ ឌ  

សមទ្សរសទ្មារ់ដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍។ 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 
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វធីិសាន្រ្សតច្នការដធវីក្ាំរ ុសតិ៍ ដៅដលីក្សិោា ន ជាទូ្យដៅ គឺការរមួរញ្ចូ លគៃ  ច្ន លាមក្សតវ និង កាក្
សាំ ល់រុក្ខជាតិ ដពលខ្ល៉ះ អាចម៍រ្ ឬក៏្ ក្ាំដទ្យចដឈ ីដៅជុាំវញិអាចដទ្រីទ្ាស ់ឬ កាក្សាំ ល់ានមក្
ពីទី្យទ្កុ្ង។ 
សារធាតុរាំរ នដទ្រីទ្ាស់ដដីមប ី ទ្យទួ្យលាននូវលក្ខខ្ ឌ ជាក់្លាក់្ រមួមានសារធាតុជាំនួយដី (soil 

amendment) ធាតុជួយឲ្យមានលក្ខ ៈធូរ ឬទ្រភពការូន។ សារធាតុជាំនួយដី ជាសារធាតុតដលដទ្រី
ទ្ាស់ដដីមបទី្យទួ្យលាននូវលក្ខខ្ ឌ សាំដ ីម និង អទ្តា C/N, ចាំត ក្ឯធាតុជួយឲ្យមានលក្ខ ៈធូរ 
ជាទ្យទ្មង់មួយតដលដទ្រីទ្ាស់ដដីមបតីថរក្ានូវរនធដី សទ្មារ់ខ្យល់ដចញចូល និង រងាក រការរលាំាក់្ច្នគាំនរ
ក្ាំរ ុសតិ៍។ ទ្រភពការូនទ្តូវានផគត់ផគង់ដដីមបទី្យទួ្យលានអទ្តា C/Nសមទ្សរជាទូ្យដៅ។ ដទា៉ះរីជាធាតុ
ទាាំងដន៉ះទ្តូវានរមួផសាំដដីមបមុីខ្ងារដទ្រីទ្ាស់ររស់វា, សារធាតុជាំនួយដីដទ្ចីនដទ្រីទ្ាស់ដដីមប ី រតនែមនូវ
សារធាតុជាក់្លាក់្ តដលរតនែមដដីមបទី្យទួ្យលានលក្ខខ្ ឌ សមទ្សរសទ្មារ់ សារធាតុចាំរង។ 

សារធាតុជាំនួយដីមានសារៈសាំខាន់ោ ងខាល ាំង ដោយដគដទ្ចីនទិ្យញវាពីទ្រភពខាងដទ្ៅ។ចារទូ់្យដៅ 
ដូចតដលានដរៀររារ់ដៅក្ៃុងជាំពូក្មុន សាំដ ីម និង អទ្តាC/N គួរតតមានការដតត តការយក្ចិតត 

ទុ្យក្ោក់្ខ្ពស់ ក្ៃុងចាំដទមលក្ខ ៈច្នសារធាតុផសាំដផសងៗដទ្យៀត។ វាជាធាតុដ៏សាំខាន់ដៅក្ៃុងការផសាំរូរធាតុ
ដដីម។ មានក្រ ីភាគដទ្ចីនតដល ធាតុសាំខាន់តដលទ្តូវដទ្រីក្ៃុងដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍(ធាតុតដល
តាំ្ងដូចជា លាមក្សតវជាដដីម) ដទ្ចីនតតមានសាំដ ីមខ្ពស ់ឬ មានផទុក្ររមិា អាសូតដទ្ចីន។ ដូច
ដន៉ះ មានសារៈសាំខាន់ក្ៃុងការសដទ្មចដទ្ជីសដរសីធាតុជាំនួយដី តដលជាទ្រភពការូន សងួតលែ និង អាច 
ទ្យទ្យួលាននូវអទ្តា C/N សមទ្សរ។  
ជាមួយគៃ ផងតដរ កិ្លន ភាពតដលអាចរាំតរក្ាន និង ភាពសុទ្យធគួរគិតពិររ្ ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការ

ផលិត ដទា៉ះរីជាដដីមបទី្យទួ្យលាននូវលាយច្នសារធាតុផសាំ តដលមានសាំដ ីម និង អទ្តាC/N សមទ្សរ

សារធ្លតុសែ ាំរាំរង ហសើម 
ររមិាណ អាសូតសាស់ 

ធ្លតុហធវើឲ្យធូរ មាន្គ្នរ់ធាំ 
និង រងឹ 

ធ្លតុមានររមិាណ  
ការូសាស់ សងួត 

ែា្កាម ៣.១ ការសែ ាំររូធ្លតុហែើម ហែើមបទីទួលបានលក្ខសណឌ សម្សរក្នុងការសលិតក្ាំរ ុសែិ៍ 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 191 
 

ក៏្ដោយ។ ទ្សរដពលតដលទ្គរ់សារធាតុសររីាងគ នឹងទ្តូវពុក្ផុយដៅដៅរញ្ច រ់ ធាតុតដលមានផទុក្ 
Lignin ដទ្ចីននឹងពុក្ផុយោ ងយតឺៗ។ 
 សាំដ ីម 
ធាតុដ៏សាំខាន់ដដីមបទី្យទួ្យលានដជាគជ័យក្ៃុងដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ គឺអទ្តាសាំដ ីមច្នរូរធាតុ ដដី

ម។ ដដីមបធីាទាន ដគរាំាច់ទ្តូវតថរក្ានូវតុលយភាព ច្នសាំដ ីមររស់ធាតុផសាំដូចជា តផលដឈ ីឬ រតនល 
និង ធាតុតដលសងួតខាល ាំង ដូចជាក្ាំដទ្យចដឈ ី និង ចាំដរីងទ្សូវ។ លាយច្នលាមក្សតវតដលមានផទុក្
ររមិា សមទ្សរច្នសាំដ ីម សទ្មារ់ការដធវីក្ាំរ ុសតិ៍ គួរមានសាំដ ីមដូចគៃ នឹង ដអរ ុងតដលដគទ្ចាច់
រមួ។ ដៅដពលតដលដគទ្ចាច់វាខាល ាំង នឹងមានទឹ្យក្ទ្សក់្ ១ ឬ ២ តាំ ក់្ តដលដគអាចសនៃោិា នថាមាន 
សាំដ ីមទ្រតហល ៥០-៦០% តដលជាលក្ខខ្ ឌ លែរាំផុតសទ្មារ់ផលិតក្ាំរ ុសតិ៍។ 
ការសមងួតនូវសារធាតុតដលដសីមដពក្ គួរតតហាលវាឲ្យានយូរដៅក្ៃុងសីតុ ហ ភាពទារតាមតដល

អាចដធវីដៅាន។ ដៅសីតុ ហ ភាពខ្ពស ់អាសុតីសររីាងគ ឬ អាម ូញ ក់្ ដៅក្ៃុងសារធាតុផសាំ នឹងកាល យដៅជា
ឧសម័ន និង ាត់រង់ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការសមងួត។ លក្ខខ្ ឌ សមងួតលែ គួរតតមានមា សដៅដពលដសីម និង 
ដៅដពលសមងួតខុ្សគៃ  ១% ឬ ទារជាងដន៉ះ (ដរីសិនជាធាតុផសាំមាន មា ស ១០០ ទ្កាមដាំរូង, ការតល ស់
រតូរមា សមិនគួរដទ្ចីនជាង ១ទ្កាមដទ្យ)។ 
 
តារាងទី្យ១៧៖ សាំដ ីម ដៅក្ៃុងសារធាតុផសាំ ក្ៃុង ជីលាមក្សតវជាទូ្យដៅ. 

សារធាតុផសាំ សាំដ ីម (% ច្នមា ស) 

រតនល និង តផលដឈ ី ៨០-៩០ 
ក្ាំដទ្យចក្ាំទី្យដមម  80 
សលឹក្ដឈ ី ៤០ 
អាចម៍រ្ ៤០ 

ក្ាំដទ្យចក្ាំទី្យានពីការតទ្មឹមរុក្ខជាតិតូចៗ ១៥ 

 
គ ទសាំដ ីមដៅក្ៃុង ជីលាមក្សតវ  

1. ថលឹងតពងទ្ក្ោស 
2. ោក្់ ១០ទ្កាម ច្នជីលាមក្សតវចូលក្ៃុងតពងទ្ក្ោស 
3. សមងួតក្ៃុង សមងួត ក្ៃុងសីតុ ហ ភាព ១០៥-១១១0C រយៈដពល ២៤ ដមា ង 

ដរីសិនជាដទ្រីទ្ាស់ មីទ្កូ្ដវ  វ (Microwave oven) ពទ្ងាយជីលាមក្សតវ ដៅដលីរនផទុក្ រចួ ក្
ដតត  ជាមួយ Microwave ១ទទី្យ ដោយដទ្រីទ្ាស់ថាមពលខាល ាំង។ រទទ រ់មក្ ថលឹង រចួក្ដតត មតងដទ្យៀត។ ដធវី



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 192 
 

រដរៀរដន៉ះរហូតមិនមានការតទ្រទ្រួលមា ស។ រយៈដពលក្ដតត  និង ក្ដតត  គួរតតដធវីដទ្ចីនដង ដដីមបកីារពារ
មិនឲ្យជីលាមក្សតវដអ៉ះ 
4. សមងួត រចួថលឹងមតងដទ្យៀត ដោយដក្មា សតពងទ្ក្ោសដចញ ដហយីដទ្រីទ្ាស់រូរមនតខាងដទ្កាមដដីមបី
ក្ាំ ត់សាំដ ីមររស់វា។ 
 
 
រូរមនតទី្យ១ 

  
M: សាំដ ីមក្ៃុងជីលាមក្សតវ (%)  
Mw: មា សដសីម, Md: មា សសងួត 
 
ដរីសិនជា ដគដទ្រីសាំ្ក្ជីលាមក្សតវតដលមានមា ស ១០ ទ្កាម ដទ៉ះរូរមនត មានភាពសាមញ្ា 

ដូចខាងដទ្កាមៈ 
 

 
 
២) អទ្តា ការូន-អាសូត 
កិ្ចចការទី្យ ២ គឺការដធវីឲ្យមានតុលយភាពរវាង ការូន និង អាសូត។ អទ្តា C/N ច្ន ធាតុមានការូន ឬ 

អាសូតខ្ពស់ គួរតតតក្តទ្មូវ ឲ្យមក្ទ្តឹមអទ្តា ៣០:១។ ធាតុមានផទុក្ការូនខ្ពស់ ជាធមមតាមានព ៌ដតាៃ ត 
ឬ មានព ៌ដឈ ីតដលរមួមានសលឹក្ដឈទី្ជុ៉ះ ក្ាំដទ្យចក្ាំទី្យដឈ ីនិង អាចម៍រ្។ ធាតុមានផទុក្   អាសូត
ខ្ពស់មានលក្ខ ៈព ៌ច្រតង ដូចជារុក្ខជាតិ តផលដឈ ីរតនល និង ដមម ។ 
 
ការតល ស់រតូរជាររមិា ការូន (Carbon), ការគ ទតផែក្ដលីភាគរយដផ៉ះ (% Ash) 

៣) ការសដទ្មចចិតតដលីធាតុដផសងៗ 
មានក្តាត ជាដទ្ចីនតដលទ្តូវសដទ្មចចិតតឲ្យានមត់ចត់ ដៅដពលសដទ្មចចិតតដទ្ជីសដរសីធាតុផសាំ 

សទ្មារ់ផលិតជីលាមក្សតវ ក៏្ដូចជាសាំដ ីម និង អទ្តា C/N តដរ។ ដទា៉ះជាោ ង្ គួរផតល់     អាទិ្យ
ភាពដៅដពលដវលាសទ្មារ់ការពុក្ផុយច្នសារធាតុផសាំ។ ដគទ្តូវការដពល ២ ឬ ដទ្ចីនឆ្ៃ ាំដដីមបរីាំតរក្សារ
ធាតុដឈដូីចជាក្ាំដទ្យចក្ាំទី្យដឈ ីឬ តមក្ដឈ ីតដលមិនងាយរាំតរក្ សទ្មារ់ការពុក្ផុយសពវ។ សារ-ធាតុ
តដលពុក្ផុយយតឺភាគដទ្ចីនដទ្រីទ្ាស់ដដីមបឲី្យមានលក្ខ ៈធូរ ដដីមបផីតល់នូវខ្យល់ដចញចូលទ្គរ់ទ្គន់
ដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ឬ រតនែមរនតិចមតងដៅដពលអាចរក្ាន។ ដៅតាំ្ក់្កាលចុងដទ្កាយ សីតុ-  ហ
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ភាពនឹងមិនដកី្នដ ងីដទ៉ះដទ្យ លុ៉ះទ្តាតតដគដធវីរទាំងការពារមិនឲ្យាត់រង់ក្ដតត ។ ដោយសារតតតផែក្ដលី
អទ្តា C/N សមទ្សរ និង ររមិា សាំដ ីមសមរមយ, លាយលាយច្នធាតុផសាំទាាំងអស់ជាមួយគៃ  និង 
រដងកីតជាគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ ដរីសិនមានការដទ្រីទ្ាស់កាក្សាំ ល់អារហារជារូរធាតុផសាំ, គួរមានការ
ទ្គរ់ទ្គងដលីក្លិន និង ជីលាមក្សតវតដលពុក្ផុយសពវ សលឹក្ដឈ ីឬ អាចម៍រ្ គួរទ្គរដដីមបរីងាក ររុយ
និង សតវលែិតដផសងៗដទ្យៀត។  

៤) កាក្សាំ ល់សររីាងគតដលគួរដជៀសវាង 

សារធាតុមានផទុក្ការូនខ្ពស់ C:N 
សលឹក្ដឈទី្ជុ៉ះ 40 – 80: 1 
អាចម៍រ្ 200 – 750: 1 (400: 1) 

ក្ាំដទ្យចដឈ ី(Woodchip)- ដឈរីងឹ 450 – 800: 1 
ក្ាំដទ្យចដឈ ី(Woodchip)- ដឈទី្យន់ 200 – 1,300: 1 

សាំរក្-ដឈរីងឹ 100 – 400: 1 
សាំរក្-ដឈទី្យន់ 100 – 1,200: 1 

ចាំដរីង 50 – 150: 1 (80: 1) 
ទ្ក្ោសលាយគៃ  100 – 200: 1 
ទ្ក្ោសកាតសត 400 – 900: 1 (170: 1) 

សាំរក្តផលសត ត ក្ (សាំរក្ រុក្ខជាតិដ គុយមី ឺ) 30: 1 
ចាំដរីងទ្សូវ Oat 74: 1 

ដមម សងួត និង អងាក ម 80: 1 
សារធាតុផទុក្អាសូតខ្ពស ់ C: N 
កាក្សាំ ល់រតនល  10 – 20:1 (12: 1) 
ចាំដរីងដាំ្ាំ Alfalfa  13: 1 
កាក្សាំ ល់តផលដឈ ី 20 – 50: 1 
សារាយសមុទ្ទ្យ 19: 1 

កាក្សាំ ល់កាដហវ 20: 1 
ក្ាំដទ្យចក្ាំទី្យដមម កាត់ 10 – 25: 1 

ជីទឹ្យក្ ទ្គរ់ក្រាស (Cottonseed meal) 10:1 
្មសងួត 3: 1 
លាមក្ដស៉ះ 20 – 50: 1 
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កាក្សាំ លស់ររីាងគទាាំងអស់អាចដធវីក្ាំរ ុសតិ៍ាន រ ុតនតមួយចាំនួនគួរដចៀសវាង។ សាច់សតវ ទឹ្យក្ដោ៉ះ
ដគ ឬ កាក្សាំ ល់អារហារមានជាតិខាល ញ់ គួរតតដជៀសវាងតាមតដលអាចដធវីាន។ 
សារធាតុផសាំតដលមានផទុក្ធាតុផសាំពីសាច់សតវដទ្ចីន ជាទូ្យដៅរដងកីតានជាក្លិនមិនលែ និង ទាក់្ទាញ

សតវក្រដក្រ (ក្ តុ រ) ឆ្ម រ ឬក៏្សតវលែិត។ ការពទ្ងាយដីដលីទ្សទារ់នីមួយៗច្នសារធាតុផសាំដគអាច  
រងាក រ ក្លិន និង ដងកូវ។ 
វាក៏្មានសារៈសាំខាន់ដៅក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់កាក្សាំ ល់មនុសសដោយទ្រុងទ្រយត័ៃ។ ដោយសារតត

កាក្សាំ ល់មនុសសមានផទុក្នូវររាសិត ឬ ជាំងឺ, ការពុក្ផុយសពវអាចធាទដលីការសាំលារ់ពួក្ទាាំង
ដន៉ះ។ ទឹ្យក្ដទម មិនមានរញ្ញហ ទាាំងដទ៉ះដទ្យ។  
កាក្សាំ ល់ានពីសតវឆ្ម រ ឬតអក គួរដជៀសវាងផងតដរ។ ទ្សរដពលតដលមានផទុក្នូវររមិានសារ-

ធាតុចិញ្ច ឹមដទ្ចីន ដូចជាលាមក្សតវពាហនៈ, ររាសិតអាចចមលង ដរីសិនជាមិនមានការពុក្ផុយសពវដទ្យ
ដទ៉ះ។ ជាពិដសស ររាសិតតដលដៅថា Toxoplasma gondii ដៅក្ៃុងលាមក្សតវឆ្ម រតដលអាចរាំតល ញ
ទារក្ដៅក្ៃុងច្ផទ (មិនទាន់ដពញដលញ) ដរីសិនជាមាត យទ្តូវានចមលង។ ការយក្ចិតតទុ្យក្ោក់្ខាល ាំង គឺ
រាំាច់ក្ៃុងការធាទនូវសុវតតិភាព សីតុ ហ ភាពខ្ពស់ក្ៃុងការតែ រ់ និង តថរក្ាក្ៃុងដាំ្ក់្កាលពុក្ផុយ។ 
មានរាយការ ៍អាំពីដទ្គ៉ះថាៃ ក់្ច្នភាៃ ក់្ងាររងកជាំងឺ តដលមិនសាល រ់ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍។  
ដុាំដឈធីាំ សាំរក្ដងៀវ ឬ ដលៀសជាដដីម សាំរក្ទ្គុាំ ទ្យងសលឹក្ទ្សល ់ដដីមដពាត ទ្ក្ោសរងឹ ឬ ដរាមសតវ 

មិនគួរដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងររមិា ដទ្ចីនដទ៉ះដទ្យ។ វានឹងលែទ្រដសីរជាង ដរីសិនជាធាតុទាាំងដន៉ះទ្តូវានរាំតរក្
ជាមុនសិនដដីមបឲី្យមានភាពមដា។  
ទ្យងសលឹក្ទ្សល់ ឬ ដដីមតសន មានលក្ខ ៈអាសុីតខាល ាំង។ ដូចដន៉ះដរីសិនជាររមិា ដទ្ចីនទ្តូវាន

ដទ្រីទ្ាស់ជាធាតុផសាំ, ក្ទ្មិត pH គួរមានការតក្តទ្មូវ។ ដាំ្ាំយក្ដមីម តដលមានដមដរាគមិនគួរយក្ដទ្រី
ទ្ាស់ដទ៉ះដទ្យ។ ដគអាចយក្វាដៅដុតជាដផ៉ះជាមុនសិនមុនដទ្រីទ្ាស់។ 
កាក្សាំ ល់មានជាតិខាល ញ់ ឬ ដទ្រងដទ្ចីនអាចទាក់្ទាញ ដងកូវ ក្តាត ចច្ទ្ង និង សតវច្ទ្ព ដហយីអាច

ពនារដពលច្នដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍។ 
សារធាតុពុលទនមិនទ្តូវដទ្រីទ្ាស់ជាោច់ខាត។ សារធាតុសររីាងគតដលមានទ្រភពពី តាំរន់មានការ

រាំពុលខាល ាំង ដៅជុាំវញិមិនទ្តូវានត ទាំឲ្យដទ្រីទ្ាស់ដទ៉ះដទ្យ។ 
ដរីសិនជាមានការរដងកីតនូវជីលាមក្សតវសទ្មារ់ការលូតលាស់ររស់ដាំ្ាំ, គួរដក្យក្ឲ្យអស់នូវ

ដមម ចច្ទ្ង។ ដោយសារតតទ្គរ់ររស់ដមម អាចរស់ដៅានក្ៃុងក្ាំ ុងដពលដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍។ រុក្ខ
ជាតិដូចជាដដីមក្នទុយតអក (Dogstail) តដលមានដដីមដៅដទ្កាមដីមិនគួរដទ្រីទ្ាស់ដទ៉ះដទ្យ។ 

ឆ. សា ធាតុមែើេនន និង លក្ខណៈ បេវ់ា 
តារាងច្នសារធាតុតដលអាចដទ្រីទ្ាស់ានសទ្មារ់ដធវីជាជីដៅក្ៃុងក្សិោា ន គឺរារ់មិនអស់ដទ្យ។ ដៅ

តាំរន់ជនរទ្យ ដពារដពញដៅដោយទ្រភពសារធាតុសររីាងគដទ្ចីនជាងដៅទី្យទ្កុ្ង។ មានក្រ ីជាដទ្ចីន 
តដលវាមានសារៈសាំខាន់ក្ៃុងការតសវងរក្ទ្រភពសារធាតុសររីាងគ តដលសែិតដៅតាមផទ៉ះ ឬ ដៅតក្បរវាល
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តទ្ស និង វាល (ចមាក រ) ជាងការពាោមរក្នូវជីលាមក្សតវតតឯង។ កាក្សាំ ល់អារហារមក្ពីផទ៉ះ
ាយ និង ដមម  តមក្ដឈតីដលកាត់តទ្មឹមរចួ រុក្ខជាតិចច្ទ្ង ចាំដរីងទ្សូវ សាំរក្សត ត ក្ ឬក៏្សូមបតីតដរាម 
និង ធូលី ក៏្អាចដទ្រីទ្ាស់ជាសារធាតុផសាំររសជី់ផងតដរ។ ដទា៉ះរីជាទ្ក្ោសកាតសត ក្ញ្ច រ់តតតដលដទ្រី
ទ្ាស់រចួ កាក្សាំ ល់ទឹ្យក្លាងអងករ ឬ ក៏្ទឹ្យក្លាងរនក៏្អាចជាទ្រភពលែតដរ។  
ដទា៉ះជាោ ង្ក្ៃុងក្រ ីមិនមានភាពទ្គរ់ទ្គន់, សារធាតុផសាំទ្តូវតតធាទ ដោយទាំយក្ពីទ្រភព

ខាងដទ្ៅ តដលលាមក្សតវ ជាជដទ្មីសដ៏លែរាំផុតជាទូ្យដៅ។ លាមក្សតវ មានររមិា  N-P-K ខ្ពស់។ 
ជាមួយគៃ ដទ៉ះ ក្នទក់្ អាចម៍រ្ ក្ាំ រកាក្សាំ លល់ងរ កាក្សាំ ល់រតនល កាក្សាំ លអ់ារហារ និង 
កាក្សាំ លស់ល់ពីការតក្ច្ចៃមហូរអារហារ។ មដធាាយតដលគួរពិររ្រាំផុតគឺការធាទនូវការតសវង
រក្សារធាតុទាាំងដទ៉ះដៅក្ៃុងច្ផទតក្បរក្សិោា ន (ចមាង យ ១០ គី ូតម ទ្ត)។ 

 
ដាំ្ាំ Alfalfa (Purple medic) 
ដាំ្ាំ Alfalfa ជាទ្រដភទ្យដាំ្ាំអាយុកាលតវង សែិតក្ៃុងអាំរូរ herbaceous និង  leguminous 

(ពពួក្តិ ជាតិ និង សត ត ក្) តដលោាំដុ៉ះជាជីច្រតង ឬ ជាដាំ្ាំគទ្មរដី។ អទ្តាC/N ទ្រតហល 
១២:១។ វាអាចដទ្រីទ្ាសជារនសាំជាមួយនឹង កាក្សាំ ល់ផទ៉ះាយ ឬ សលឹក្ដឈងីារ់។ 

ជន្រ្ញ្ញជ ាំងទ្សវូ 
ជន្រ្ញ្ញជ ាំងទ្សូវ ឬ ចាំដរីងទ្សូវជាទ្រភពការូន តដលសងួតមដា លក្ខ ៈមានទ្រសិទ្យធភាពក្ៃុងការពុក្ផុយ 

តដលដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងការផលិតជី និង ជាអៃក្ទ្សរូក្លិន។ 

សារធាតុទូ្យដៅ៖ សារធាតុតដលរក្ានជាទូ្យដៅមានដៅក្ៃុងតារាងខាងដទ្កាម 
សាំរក្ 
ទ្ក្ោសកាតុង 
លាមក្សតវ (លាមក្ដគ ទ្ជូក្ ជាដដីម) 
កាក្សាំ ល់ដាំ្ាំ 
កាក្សាំ លស់ល់ពីការតក្ច្ចៃទ្តី 
កាក្សាំ លស់ល់ពីការតក្ច្ចៃអារហារ 
កាក្សាំ លស់ល់ពីការតក្ច្ចៃរតនល ឬ តផល
ដឈ ី
ដមម  
សលឹក្ដឈ ី
ទ្ក្ោសកាតសត 
 ក្ាំដទ្យចក្ាំដៅដឈកិី្ន 

កាក្សាំ លស់តវរក្ស ី
ក្ាំដទ្យចទ្ក្ោស និង កាក្សាំ លល់ាំដៅោា ន 
ដីភីត (Peat moss) 
អាចម៍រ្ 
ជលជាតិ តដលមិនតមនជារុក្ខជាតិចច្ទ្ង 
កាក្សាំ លស់ល់ពីការតក្ច្ចៃសាច់ ពីផទ៉ះ
សតតឃ្លតជាដដីម  
ចាំដរីង ឬ ដមម  
ជន្រ្ញ្ញជ ាំងទ្សូវ 
ដផ៉ះដឈ ី
ក្ាំដារ 
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ដទ្ៅពីភាពមិនអាចផតល់នូវជីជាតិដល់គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ជន្រ្ញ្ញជ ាំងទ្សូវានដទ្រីទ្ាស់ោ ងទូ្យលាំទូ្យលាយ។  
គុ តច្មលររស់វា គឺជាទ្រភពច្នការូន តដលផតល់នូវថាមពលទ្គរ់ទ្គនសទ្មារ់មីទ្កូ្សារពាងគកាយដៅ
ក្ៃុងដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍។ ដៅដពលតដលជន្រ្ញ្ញជ ាំងទ្សូវទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ ររមិា អាសូតទ្គរ់ទ្គន់ 
គួរតតផតល់ដល់វាទ្សរដពលជាមួយគៃ  ដដីមបតីទ្រកាល យដៅជាមដមាក្។ ជន្រ្ញ្ញជ ាំងទ្សូវជាធាតុមួយដ៏លែ
សទ្មារ់ជួយឲ្យមានចលទខ្យល់ដចញចូលក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ 
ចាំដរីងគួរតតកាត់ឲ្យានតូចៗ តាមតដលអាចដធវីានសទ្មារ់ដទ្រីទ្ាស់។ ដៅដពលវាដទ្រីទ្ាស់

ជាមួយធាតុដ៏ច្ទ្យ សាំដ ីមទ្តូវានតថរក្ា។ ដរីសិនជាលាយជាមួយនឹង លាមក្សតវ ការទ្ត រ់នឹង
មានការលាំាក្។ ជាមួយគៃ ដទ៉ះដរីសិនជា វាដទ្រីដទ្រីទ្ាស់ជារូរធាតុផសាំដដីម វាទ្តូវការដពលយូរក្ៃុងការ
កាល យជាក្ាំរ ុសតិ៍។ 
ដរីសិនជាមានគាំនរជន្រ្ញ្ញជ ាំងដទ្ចីន, វានឹងពុក្ផុយពីដទ្កាមដ ងីដៅដលី កាល យជាដម ស (Powders)។ 

vវាមានទ្រដោជន៍សទ្មារ់ការវវិតតររស់ជីលាមក្សតវ ឬ សទ្មារ់ជាគទ្មរដី។ ផសតិដៅក្ៃុងជន្រ្ញ្ញជ ាំង និង
អាចរដងកីតជាទ្យាំទក់្ទ្យាំនង Mycorrhizal ជាមួយនឹងឬសររស់ ដឈហូីរតផល ដដីមដឈ ី ទ្យាំពាាំងាយជូរ 
និង កូ្លារ។ ជាមួយគៃ ដន៉ះ គទ្មរជន្រ្ញ្ញជ ាំង មិនទ្តឹមតតតថរក្ានូវសាំដ ីមរ ុដ ណ្ ៉ះដទ្យ តថមទាាំង រដងកីត
នូវ ររសិាែ នឬសក្ៃុងដីតថមដទ្យៀតផង។ 

 
សារធាតុផសាំដោយជន្រ្ញ្ញជ ាំង (%) 

ទ្រដភទ្យជន្រ្ញ្ញជ ាំង កាល់សយូ
ម 

រ ូតាសយូ
ម 

មា ដញ សយូម អាសុីតផូសវ័ររកី្ សាព នធ័រ 

ទ្សូវ Barley 
ទ្សូវ 

Buckwheat 
ដាំ្ាំមីដ  
(Millet) 
ទ្សូវ Oats 
ទ្សូវ (Rice) 
ទ្សូវសាល ី
(Wheat) 

0.4 
2.0 
1.0 
0.2 
0.3 
0.2 

1.0 
2.0 
3.2 
1.5 
1.0 
0.8 

0.1 
0.3 
0.4 
0.2 
0.07 
0.1 

0.1~0.5 
0.4 
0.2 
0.1 
0.1 

0.08 

0.1 
? 

0.2 
0.2 
0.1 
0.1 

 
អាចមរ៍្ 
អាចម៍រ្ងាយពុក្ផុយជាងសាំរក្ដឈ ីតដលជាទ្រភពការូនសងួតដូចគៃ ។ ក៏្រ ុតនត ររមិា តដល

វាអាចពុក្ផុយ ដៅតតមានក្ទ្មិតទារ។ វាផទុក្សាំដ ីមដទ្ចីន និង ការទ្សូរសាំដ ីមររស់វាលែ។ វាក៏្លែ
ដូចជាក្ាំដទ្យចចាំដរីងតដរ។ 
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ក្ទ្មិតទារច្ន អាសូត អាចរ ត លឲ្យមានក្ងវ៉ះអាសូត ដៅដពលលាយជាមួយដីភាល មៗ។ ដគអាច
ដទ្រីវាជាគទ្មរដី ដៅទ្សទារ់ដលីានលែ។ ការដទ្រីទ្ាស់ជារនតរទទ រ់ អាចរ ត្ លឲ្យដីមានលក្ខ ៈ 
អាសុីត។ ដៅដពលដទ្រីទ្ាស់ជាសារធាតុផសាំក្ៃុងការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ មានភាពរាំាច់ក្ៃុងការយក្ចិតត
ទុ្យក្ោក្់ដៅដលី លក្ខ ៈច្នទ្រភពការូន និង ធាតុជួយឲ្យដីធូរ។ ជាមួយគៃ ដទ៉ះ ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការ   ផ
លិតក្ាំរ ុសតិ៍, មានការពុក្ផុយយតឺ និង ដទ្ចីនដកី្តមានភាពហារ់ត ន។ ជីលាមក្សតវពុក្ផុយ តដល
មានការដទ្រីទ្ាស់អាចម៍រ្ ជួយឲ្យលក្ខ ៈរូរសាន្រ្សតដីទ្រដសីរដ ងី។ 

អងាក ម (Chaff-អាចជាដមម សងួត) 
អងាក ម សមបូរ រ ូតាសយូម និង ងាយពុក្ផុយ។ វាចូលរមួក្ៃុងការរដងកីនររមិា មដមាក្ច្នដី។ វាអាច

ដទ្រីទ្ាស់ជារូរធាតុផសាំសទ្មារ់ក្ាំរ ុសតិ៍ ឬ ជាគទ្មរដី។ ធយូងអងាក ម (ដផ៉ះអងាក ម-Carbonized chaff) 
តដលទ្យទួ្យលានពីការដុត អងាក ម មានផទុក្ររមិា ដ៏ដទ្ចីនច្ន រ ូតាសយូម តដលដធវីឲ្យវាកាល យជាធាតុ
កាន់តតទ្រដសីរសទ្មារ់ដទ្រីដធវីជី។ 

សលឹក្ដឈ ី(ធាល ក្ង់ារ)់ 
សលឹក្ធាល ក់្មានសភាពសងួតខាល ាំង។ វាជាទ្រភពមានផទុក្ការូនខ្ពស់។ដៅដពលរាំតរក្តូចៗសទ្មារ់ការ

ដទ្រីទ្ាស់ ភាពពុក្ផុយគឺមានលក្ខ ៈឥតដខាច ៉ះ និង មិនរ ត្ លឲ្យមានក្លិនអាទ្ក្ក់្ដទ្យ។ សលឹក្ដឈជីា
ទ្រភពដដីមសទ្មារ់ការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ដ៏លែ និង អាចដទ្រីទ្ាស់ជាគទ្មរដីផងតដរ។ ដដីមដឈមីានឬសរក់្
រងឹមុាាំ និង ទ្សូរយក្សារធាតុចិញ្ច ឹមពីជដទ្តដីដទ្ៅ។ ធាតុតរ  ដដលទ្សូរយក្ានមានសតុក្ដៅក្ៃុងសលឹក្ 
តដលជាសារធាតុផសាំសទ្មារ់ក្ាំរ ុសតិ៍ ដ៏លែ។ សលឹក្ភាគដទ្ចីន ដៅដពលដទ្រៀរដធៀរដៅដទ្កាមលក្ខខ្ ឌ
មា សដូចគៃ  មានផទុក្សារធាតុតរ   ២ដងច្នកាក្សាំ ល ់ (លាមក្)។ ជាមួយគៃ ផងតដរ     លក្ខ ៈ 
សរច្សច្នសលឹក្ មានអតែទ្រដោជន៍ ក្ៃុងការក្សាងរចទសមពន័ធ និង លាំហូរច្នខ្យល។់ រញ្ញហ តដលអាចដកី្ត
មានពីដាំដ ីរការក្ាំរ ុសតិ៍ច្នសលឹក្ ដោយមិនមានលាយផសាំជាមួយនឹងធាតុដ៏ច្ទ្យ នឹងទ្តូវការដពលដវលា ២-
៣ឆ្ៃ ាំ។ ក៏្រ ុតនត ដោយតផែក្ដលសីតង់ោរខាងដទ្កាម សលឹក្ភាគដទ្ចីនអាចកាល យជាមដមាក្មដា ដៅក្ៃុងចដទល ៉ះ
ដពល រ ុទម នសាត ហ៍តតរ ុដ ណ្ ៉ះ។ សលឹក្មានលក្ខ ៈអាសុីតដខ្ាយជាទូ្យដៅ។  
១. ការផគត់ផគង់អាសូតរតនែមៈ លាមក្សតវ ជាទ្រភពដ៏លែច្នអាសូត និងងាយពុក្ផុយ ដៅដពល

លាយជាមួយនឹងសលឹក្ក្ៃុងអទ្តា ១:៥។ ក៏្រ ុតនត ដរីសិនរមិនមានលាមក្សតវ, ដគអាចដទ្រី ជីតត្ម 
(Blood meal), ដម ស Alfalfa និង ជីអែឹង (Bone manure) ក៏្អាចដទ្រីទ្ាស់ានតដរ។ ររមិា  ២
តពងច្នអាសូតធមមជាតិ នឹងសមលមមសទ្មារ់សលឹក្ដពញមួយរដទ្យ៉ះរុញ (ដោយច្ដ)។ 
២. សលឹក្មិនគួរទុ្យក្ដរលដោយមិនយក្ចិតតទុ្យក្ោក់្ ឲ្យវាសងួតរយៈដពលយូរដពក្ដទ៉ះដទ្យ៖ អាសូត

នឹងទ្តូវាត់រង់ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការសមងួត ដហយីវាមានការលាំាក្ក្ៃុងការក្ាំរ ុសតិ៍  ដកាសិការុក្ខជាតិតដល
ានដក្ទឹ្យក្អស់(សងួត) ជាងសលឹក្ទ្សស់។ 
៣. សលឹក្គួររាំតរក្តូចៗ៖គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ តដលផលិតពីសារធាតុតដលមដាលែ អាចងាយទ្សួលក្ៃុងការតក្

តទ្មូវ។ 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 198 
 

ដផ៉ះដឈ ី(អុស) 
ដរីដទា៉ះរីជាមិនមានការូន និង អាសូត, ដផ៉ះដឈជីាទ្រភពសាំខាន់សទ្មារ់ អាសុីតផូសវ័ររកី្ ដហយី 

និង រ ូតាសយូម។ វាមានផទុក្ រ ូតាសយូម ១-១០% កាល់សយូម ៣៥% និង អាសុីតផូសវ័ររកី្ ១.៥%។ 
ដទា៉ះជាោ ង្ ដផ៉ះរុក្ខជាតិ គួរដទ្រីទ្ាស់ដោយទ្រុងទ្រយត័ៃ។ ដរីសិនជាដទ្រីទ្ាស់ដលីស រ ត្ លឲ្យ
មានអតុលយភាពសារធាតុចិញ្ច ឹម ក៏្ដូចជាការដ ងីនូវភាពអាល់កាឡាាំង និង ដន្រ្សតសភាពច្ទ្រ។ មិនគួរ
ដទ្រីវាដលីសពី ១គី ូទ្កាម ក្ៃុងច្ផទដី ១០ម២ ដទ៉ះដទ្យ។ ជាមួយគៃ ផងតដរ មិនគួរមានការដទ្រីទ្ាស់ដោយ
តទ ល់ជាមួយនឹង ទ្គរ់ពូជ ដៅក្ៃុងដាំ្ក់្កាលដាំ ុ៉ះពនលក្ និង ឬសរុក្ខជាតិដទី្យរដុ៉ះថម។ី ររមិា តិច
តួចអាចដទ្រីទ្ាស់ដៅដលីទ្សទារ់នីមួយៗ ច្នគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ។ ជីលាមក្សតវ និង ចាំដរីង ក៏្មានផទុក្
ររមិា  រ ូតាសយូមដទ្ចីនតដរ រ ុតនតមិនមានក្រ ីដទ្គ៉ះថាៃ ក់្ដូចនឹងដផ៉ះរុក្ខជាតិដទ្យ។ 

ទ្ក្ោស 
ទ្ក្ោសជាធាតុតដលសងួតខាល ាំង មានការូនខ្ពស់ អាចពុក្ផុយលមម និង ទ្សូរទឹ្យក្ខាល ាំង។ រ ុតនតទ្យទ្មង់

ររស់វា និង ភាពមានរនធមិនទ្គរ់ទ្គន់ តដលទ្តូវការការយក្ចិតតទុ្យក្ោក់្ ដលីក្រ ីដកី្នភាពហារ់ត ន
ដពលដទ្រីទ្ាស់។ ទឹ្យក្ដចម ភាគដទ្ចីនមិនពុលដទ៉ះដទ្យ។ ទឹ្យក្ថាៃ ាំព ៌ ឬ ទ្ក្ោសតដលមានលារថាៃ ាំព ៌
រដលាង ជាទ្រភពច្នការរាំពុលដលាហៈធងន់ តដលមិនគួរដទ្រីទ្ាស់ដទ៉ះដទ្យ។ 

ដី ភីត (Peat moss) ដីភីត ជាធមមតាជាធាតុតដលមានលក្ខ ៈសរច្ស តដលានមក្ពីការពុក្
ផុយច្នកាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិអស់រយៈដពលដ៏យូរ។ លក្ខ ៈពិដសសររស់វាគឺ ភាគរយច្នសាំដ ីម (វា
អាចសតុក្ទឹ្យក្ាន ១០ដងធងន់ជាងមា សររសវ់ា)។ ដីភីតសងួត នឹងជួយដធវីដីតដលហារ់ត ន ធូរ និង 
អាចភាជ រ់ដីជាមួយគៃ  ឲ្យមានភាពធូរ ដធវីឲ្យលក្ខ ៈរូរសាន្រ្សតដីលែជាងមុន រដងកីនចលទដចញចូលច្ន
ខ្យល់ និង សតុក្ទុ្យក្សារធាតុចិញ្ច ឹម។ ដីភីតមានតច្មលច្ថល មានររមិា ទារច្នសារធាតុចិញ្ច ឹម និង មាន
លក្ខ ៈអាសុីត តដលដធវីឲ្យដគមិនសូវដទ្រីវាជាធាតុផសាំក្ៃុងការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍។ សមាសធាតុររស់វាមិន
មានការតល ស់រតូរក្ៃុងដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ដទ៉ះដទ្យ វាជាដីលែសទ្មារ់ថាៃ លរ តុ ៉ះកូ្ន ឬ ក៏្ដទ្រីទ្ាស់ជា 
សារធាតុរាំរ នដី ឬ ជាគទ្មរសទ្មារ់រុក្ខជាតិ។ ជីលាមក្តដលមានលក្ខ ៈអាសុីតដោយមានផទុក្ដីភីត 
មានអតែទ្រដោជន៍ក្ៃុងការោាំដុ៉ះដាំ្ាំ ដរ ងដា ៉ះ ដាំ ូងារា ាំង ឪ កឹ្ទ្យវីរអាសុ ី (Oriental melon) 
ឪ កឹ្ និង  Blueberries។ 

ក្ាំដទ្យចក្ាំទី្យដឈកិី្ន (Wood chips) 
ជាទ្រភពដ៏លែសទ្មារ់ដទ្រីាស់ផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ ជាង អាចម៍រ្ ទ្សរដពលតដលលក្ខ ៈររស់វាទ្ស

ដដៀងគៃ នឹង អាចម៍រ្ និងកាក្សាំ ល់ដឈដីផសងដទ្យៀត។ វាមានអទ្តាការូតខ្ពស ់ និងមានការពុក្
ផុយយតឺ រ ុតនតជួយសទ្មួលដល់ចលទខ្យលល់ែដៅក្ៃុងដី ផទុក្សាំដ ីម និង ដទ្រីទ្ាស់ជាគទ្មរ។  



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 199 
 

ការដទ្រីទ្ាស់មិនមានផលអវជិជមានដល់រុក្ខជាតិ ដូចជាភាពខ្សត់អាសូត (Nitrogen starvation) 
ដទ៉ះដទ្យ ដៅដពលមានររមិា អាសូតទ្គរ់ទ្គន់ក្ៃុងដី។ ការដទ្រីទ្ាស់ររស់វាលែ គឺការដធវីជាគទ្មរដី 
ទ្សរដពលជាមួយនឹងការោាំដាំ្ាំជីទ្សស់ (ភាគដទ្ចីនដាំ្ាំដ គុយមី ឺ)។  

ដី (Soil)   
ដីមិនរាំាច់ដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងក្ការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ដទ៉ះដទ្យ តតវាក៏្អាចជាធាតុផសាំមួយលែតដរ។ វធីិសាន្រ្សត 

Indore (ការដរៀរចាំដធវីក្ាំរ ុសតិ៍ដោយដរៀរចាំោក់្ដទ្គឿងផសាំជាទ្សទារ់ៗគរពីដលីគៃ ) ក្ៃុងការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍  
គឺការដរៀរចាំទ្សទារដសតីងជាដទ្ចីនច្នសារធាតុផសាំគរពីដលីគៃ ជាទ្សទារ់។ ជីតដលពុក្ផុយសពវដគអាច
ដទ្រី 
ជាំនួសដីាន។ ជីដន៉ះ នឹងទ្សូរធាតុតដលមិនមានដសែរភាព រដងកីតដៅក្ៃុងដាំដ ីរការតែ រ់ និង រងាែ ក់្ការ
ាត់រង់ដៅក្ៃុងររោិកាស។ ការរដងកីត គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ និង ការទ្គរការពារជាមួយនឹងដី ឬ ជីលាមក្តដល
ពុក្ផុយសពវដៅពីដលី អាចរារា ាំងការរដញ្ចញទឹ្យក្ ឬ ក្ាំដៅ។ 

ជីលាមក្សតវពុក្ផុយសពវ 
វាអាចដទ្រីទ្ាស់សារជាថមីជាធាតុជាំនួយ សទ្មារ់ជាធាតុផតល់សាំដ ីម។ លក្ខ ៈច្ន ដមដយូមដន៉ះ 

មានភាពសងួត និង មាន អទ្តា  C/N ទារ តដលអាចដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងដគលរាំ ងតក្តទ្មូវសាំដ ីម ដោយ
មិនមានការដទ្រីទ្ាស់មីទ្កូ្សារពាងគកាយតដលទាក់្ទ្យងរាំាច់ក្ៃុងការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ ឬ រដងកនីនូវ អទ្តា 
C/N។  

ក្ាំដទ្យចក្ាំទី្យដមម កាត់ (Grass clippings) 
ដមម  កាត់ និង តទ្មឹម(ដោយមា សុីន) ពុក្ផុយឆ្រ់ និង មានអទ្តា C/Nទារ។ ដមម ច្រតងទ្សស់មាន
ផទុក្អាសូតដទ្ចីន តដលជាធាតុលែក្ៃុងការដធវីក្ាំរ ុសតិ៍។ វាមានផទុក្ររមិា ទឹ្យក្ដទ្ចីន វាអាចកាល យដៅជា
ហារ់, តដលរាំាច់ទ្តូវមានការយក្ចិតតទុ្យក្ោក់្ក្ៃុងការដរៀរចាំគាំនរជាមួយនឹងកាក្សាំ ល់សររីាងគ    
ដផសងៗ ដូចជាសលឹក្ដឈដីៅដពលផលិតក្ាំរ ុសតិ៍។ ដោយមូលដហតុដន៉ះដគគួរពទ្ងាយវាដសតីងៗ។ ដៅដពល
តដលគាំនរានរដងកីតដ ងី ដគគួរទ្ត រ់វា។ ការទ្ត រ់គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ច្នសលឹក្ និង ដមម ច្រតងជាដរៀងរាល់ 
៣ច្ថងមតង ជីពុក្ផុយនឹងទ្យទួ្យលានក្ៃុងរយៈដពលទ្រតហល ៣អាទិ្យតយ។ 
ដមម ច្រតងសងួតអាចដទ្រីទ្ាស់ោក់្ដៅដីភាល មៗ។ ដមម ទ្សស់នឹងពុក្ផុយដលឿនជាងដៅក្ៃុងដី និង ផត

ល់នូវអាសូត, ជួយសទ្មួលដលស់ក្មមភាព មីទ្កូ្សារពាងគកាយដី។ វានឹងមិនមានរញ្ញហ ដទ្យដរីដទា៉ះជាដគ
ក្រ់ទ្ត រ់វា ៧-១០ច្ថងមុនដពលោាំាំដាំ្ាំដទ៉ះ។ ការដទ្រីទ្ាស់រដរៀរដន៉ះនឹងជួយជទ្មុញភាពទ្រដសីរ
ដ ងីច្នលក្ខ ៈរូរររស់ដី។ 

ទ្យងសលឹក្ទ្សល់ (Pine needles) 
ទ្យងសលឹក្ទ្សល ់ទ្គរដ ត រ់ដោយភាៃ សដូចទ្ក្មួនតដលដគដៅថា Cutin (មានលក្ខ ៈដូចដៅនឹង 

តសបក្សតវលែិតតដលមានលក្ខ ៈរដលាង)និង មានការពុក្ផុយយតឺខាល ាំង។ រ ុតនតអាចដទ្រីទ្ាស់ាដៅ



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 200 
 

ក្ៃុងដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍។ ទ្យងសលឹក្ទ្សលម់ានលក្ខ ៈអាសុីតមិនគួរដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងររមិា ដ៏ដទ្ចីន
ដទ៉ះដទ្យ ដរីសិនជាមិនមានរាំ ងផលិតជីតដលមានលក្ខ ៈអាសុីត។ ជាមួយគៃ ដទ៉ះដគអាចកិ្ន
រាំតរក្វាមុននឹងដទ្រីទ្ាស់។ ទ្យងសលឹក្ទ្សល់អាចរងាែ ក់្ការលូតលាស់ររស់ផសតិក្ៃុងដីខ្ល៉ះដូចជា 
Fusariumk spp.។ វាអាចលាយតទ ល់ជាមួយនឹងដី ឬក៏្ដទ្រីទ្ាស់ជាគទ្មរ ដៅដពលរាំាច់។ ផទុយដៅ
វញិ, វាអាចរងាែ ក់្ការដចញពនលក្ររស់ទ្គរ់ពូជ តដលមិនគួរដទ្រីទ្ាស់ដៅដពលមានការសារទ្គរ់តទ ល់
ដទ៉ះដទ្យ។ 

កាក្សាំ ល់សត ត ក្ 
សាំរក្សត ត ក្ និង ដដីមជាទ្រភពលែសទ្មារ់ចាំ ីសតវ។ វារដងកីតានជាជីលាមក្សតវ ដដីមបជួីយ

ឲ្យមានចលទដកី្តដ ងីវញិលែ។ កាក្សាំ ល់សត ត ក្មានអទ្តាអាសូតដទ្ចីន ដៅដពលដទ្រីទ្ាស់
ទ្សស់ តដលសក្តសិមសទ្មារ់ការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍។ ដដីមសត ត ក្សងួតគួរតតកិ្នរាំតរក្ដដីមបមីានការពុក្
ផុយឆ្រ់រហ័ស ដដីមសត ត ក្មានជាំងឺ អាចដុតដដីមបយីក្ដផ៉ះ និងផតល់ទ្ត រ់ដៅដី។ (ដផ៉ះ   សត ត ក្ 
មានផទុក្ ៣%ច្នផូសវ័រ និង ២៧% កាលស់យូម)។ 

កាក្សាំ ល់ដាំ ូងារា ាំង 
សាំរក្ដាំ ូងារា ាំងជាទ្រភពកាក្សាំ ល់ផទ៉ះាយដ៏ចាំរង រ ុតនតមានផទុក្ររមិា អាសូតដទ្ចីន (ទ្រ

តហជា ០.៦% សទ្មារ់ដផ៉ះ)។ ដាំ ូងតទ ល់មានផទុក្ ២.៥% រ ូតាសយូម។ ដរីសិនជាដដីមវា ឬ សាំរក្ទ្តូវ
ានកិ្នរាំតរក្មុនដពលដទ្រីទ្ាស់ វាអាចជាទ្រភពដ៏លែសទ្មារ់ផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ និង ោក់្ទ្ត រ់ដៅដីភាល
មៗាន។ ដដីមសងួតមានផទុក្ ១.៦% រ ូតាសយូម ៤% កាល់សយូម និង ១.១% មា ដញ សយូម។ 

សាចដ់ា ម(Apple Pomace) និង កាក្សាំ ល ់
សាច់ដា ម(សល់ពីការពូតយក្ជាតិ និងទឹ្យក្អស់) និង កាក្សាំ ល់មានផទុក្ររមិា អាសូតដ៏តិច

តួច រ ុតនតមានររមិានអាសុីតផូសវ័ររកី្ និង រ ូតាសយូមដទ្ចីន។ ជាមួយគៃ ផងតដរ ទ្គរ់វាមានជាតិអាសុីតផូ
សវ័ររកី្ និង អាសូតដទ្ចីន។ ដទា៉ះជាោ ង្វាមានសាំដ ីមខ្ពស់ និង ធងន់ ដហយីអាចដទ្រីទ្ាស់លាយ
ជាមួយនឹងសលឹក្សងួត និង ចាំដរីង។ 

កាក្សាំ ល់អារហារ 
ដៅដពលលាយកាក្សាំ ល់អារហារមក្ពីដភាជនីយោា ន និង ក្តនលងទ្សដដៀងគៃ  ជាមួយនឹងធាតុ

សទ្មារ់ផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ ដគគួរសមងួតសារធាតុដផសងឲ្យសងួតជាមុនសិន តដលអាចទ្សូរយក្សាំដ ីម ឬក៏្
ក្លិន ដូចជាចាំដរីង និង សលឹក្ជាដដីម។ ដគគួរកិ្នរាំតរក្វាជាមុនសិនដដីមបងីាយពុក្ផុយ។ សាច់ ខាល ញ់ ឬ 
អែឹងមានការពុក្ផុយយតឺ្ស់ និង ទាក់្ទាញសតវ តដលគួរដជៀសវាងក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស។់ 

 
សារាយសមុទ្ទ្យ និង រុក្ខជាតិសុមុទ្ទ្យ 
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មានទ្រដភទ្យសារាយសមុទ្ទ្យដទ្ចីនទ្រដភទ្យរក្ដ ញី ដៅតាមរដ ត្ យដអៃរ និង ដម សសងួតររសវ់ាមាន
ផទុក្សារធាតុតរ  ដទ្ចីន។ ដរីដធវីការដទ្រៀរដធៀរជាមួយនឹង ជីលាមក្សតវ វាមានផទុក្ររមិា ទ្រហាក់្
ទ្រតហលគៃ ច្នសារធាតុសររីាងគ រ ុតនតមានរ ូតាសយូមដទ្ចីន និង មានអាសូត និង ផូសវរ ័ តិចជាង។ ដទា៉ះ
ោ ង្ សារាយសមុទ្ទ្យដៅតតមានផទុក្ររមិា ដទ្ចីនច្នសារធាតុចិញ្ច ឹម មីទ្កូ្ធាតុចទ្មុ៉ះ។ ដគដឹងថាវា
មានផទុក្ធាតុផសាំ ៦០ទ្រដភទ្យ តដលមានសារៈសាំខាន់សទ្មារ់ការលូតលាស់ររស់រុក្ខជាតិ និង សតវ។  
សារាយសមុទ្ទ្យទ្សស ់មានផទុក្សាំដ ីមដទ្ចីន និង ដៅដពលដទ្រីទ្ាស់តទ ល់ គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍នឹងទ្តូវមាន

រញ្ញហ ។ ជាមួយគៃ ដទ៉ះសារធាតុតរ  រលាយនឹងទ្តូវាត់រង់ដៅដពលទ្តូវដភលៀង និង ខ្យល។់ ដូដចៃ៉ះវាមាន
ភាពរាំាច់ក្ៃុងការផសាំជាមួយនឹង អាសូត និង សារធាតុតដលអាចតក្តទ្មូវសាំដ ីម ឬក៏្ោក់្ធាតុទាាំង
ដន៉ះដៅពីដទ្កាមសារាយសមុទ្ទ្យ ដដីមបកីារពុក្ផុយកាន់តតឆ្រ់រហ័ស។ ការដទ្រីទ្ាស់កាន់តតលែគឺការ
លាយជាមួយនឹងសលឹក្ តដលមានផទុក្មីទ្កូ្សារពាងគកាយសទ្មារ់រាំតរក្ អាសុីត Alganic តដលនឹងជួយ
ក្ៃុងការរាំតរក្សារាយសមុទ្ទ្យ។ 
ដរីសិនជាមានររមិា សារាយសមុទ្ទ្យតិច ដគអាចកាត់វាខ្លឺ និង ោក់្ទ្តាាំជាមួយទឹ្យក្ ៤ លីទ្ត 

(៧១-៨២0C)រយៈដពល ១ច្ថងមុនដពលដទ្រីទ្ាស់ោក់្ក្ៃុង គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ ធាតុរាវដន៉ះអាចដទ្រីទ្ាស់ជាជី 
ឬក្៏សទ្មារ់ទ្តាាំទ្គរ់។ ដម សសារាយសមុទ្ទ្យ (Kelp powder) អាចជួយសទ្មួលនូវការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ 
ដោយសារវាមានផទុក្ររមិា មីទ្កូ្ធាតុដទ្ចីន តដលជួយសទ្មរសទ្មួល ការលូតលាស់មីទ្កូ្សារពាងគកា
យ។ ធាតុចាំរា ញ់ពីសារាយសមុទ្ទ្យ អាចដទ្រីទ្ាសដោយតទ ល់ ដោយាញ់ដៅដលសីលឹក្រុក្ខជាតិ ឬ ក្ៃុង
ដគលរាំ ងតក្តទ្មូវសាំដ ីមររស់គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ 

កាក្សាំ ល់រតនល ឬ តផលដឈ ី
ដទ្ៅពីមានអទ្តា C/Nទារ និងដោយគម ន ទ្គរ់តផលសិតា (peach pits) កាក្សាំ ល់រតនល និង តផល

ដឈមីានការពុក្ផុយោ ងលែ។ កាក្សាំ លរ់តនលមានដូចជា សាំរក្ទ្សូវសា  ី (buckwheat hull) 
កាក្សាំ ល់ទ្កូ្ច សាច់ដា ម(ទ្ចាច់ជាតិអស់) កាក្សាំ ល់ដចក្ កាក្សាំ ល់ពពួក្ច្អថាវសករ 
(Beet) សៃូលក្រាស ជីតតទ្គរ់ក្រាស កាក្សាំ ល់ទ្តី និង កាក្សាំ ល់ទ្យាំពាាំងាយជូរ។ 
 ១) សារធាតុរាំរ ន (Additives) 
 មានសារធាតុតដលដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់រដងកីននូវររមិា  N-P-K ដៅក្ៃុងជីលាមក្សតវ ឬក៏្តក្តទ្មូវ
pH។ វាមិនរាំាច់ក្ៃុងការដទ្រីទ្ាស់ដទ៉ះដទ្យ តតពួក្វាអាចមានអតែទ្រដោជន៍ក្ៃុងដគលរាំ ងផគត់ផគង់ 
សារធាតុចិញ្ច ឹម។  
 សារធាតុទាាំងដន៉ះរមួមាន តត្ម (Blood meal) តតអែឹង (Bonemeal) ថមរក្ាំដារ ដម សទ្គរ់
ក្រាស ខ្ាច់ច្រតង ទ្ក្ចក្ (ដស៉ះ ដគ ទ្ជូក្ ជាដដីម) តតតសៃងសតវ កាក្អាដភៀន(Dottle)សារាយសមុទ្ទ្យ 
និង ដីភីត (peat moss) តដលជាសារធាតុធមមជាតិ អាចដទ្រីទ្ាស់ានដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ឬតថរក្ា
លាំនឹង សារធាតុចិញ្ច ឹម។ 
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 មានក្រ ីជាដទ្ចីន, ក្ាំដារទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ដដីមបតីក្តទ្មូវ pH ដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ ដទា៉ះជាោ ង
្ វាមិនទ្ាក្ដថាមានទ្រដោជន៍ដទ៉ះដទ្យ។ ដរីសិនជា ក្ាំដារ និងលាមក្ទ្តូវានលាយជាមួយគៃ តទ ល់
ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការ ក្ាំរ ុសតិ៍កាក្សាំ ល់សតវ, នីទ្តាតដៅក្ៃុងកាក្សាំ លសតវ និង មានទ្រតិក្មមជាមួយ
នឹង ក្ាំដារ និង ាត់រង់អាម ូញ ក់្។ ដរីសិនជាទ្តូវការក្ាំដារ វាគួរតតដទ្រីទ្ាស់ោក់្ដៅដលីដីតទ ល់ ឬក៏្
លាយជាមួយនឹង ក្ាំរ ុសតិ៍តដលពុក្ផុយសពវដៅដពលទ្តូវការ។ ជាមួយគៃ ដទ៉ះ កាលសយូម (Ca) មានសារៈ
សាំខាន់សទ្មារ់មីទ្កូ្សារពាងគកាយ តដលជាអៃក្ដាំដ ីរការក្ាំរ ុសតិ៍ រ ុតនតក្រ ីតដលទ្តូវការ    កាលស់យូម 
ោក់្ដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ដគអាចដទ្រីទ្ាស់ ដម សសាំរក្ស៊ុត ទ្គុាំ កាត ម និង ដងៀវ ឬ ដលៀស។ ការដទ្រីទ្ាស់ ជី
អែឹង (Bone manure) ធយូង និង ដផ៉ះក៏្អាចមានផទុក្ររមិា ដទ្ចីនច្ន កាល់សយូមផងតដរ។ ទ្សូវ Oats, 
Sorghum, ទ្សូវ Rye, លងរ និង ដា ម ចូលចិតតលក្ខ ៈអាសុីត។ ដៅដពលោាំដុ៉ះរុក្ខជាតិទាាំងដន៉ះ ការដទ្រី
ទ្ាស់ ក្ាំដារ និង ធាតុមានផទុក្កាលសយូមខាងដលី មិនគួរដទ្រីទ្ាស់ដទ៉ះដទ្យ។ ជាំនួស ដគគួរដទ្រីនូវ  ដីភីត
មានលក្ខ ៈអាសុីត, មិនគួរមានការោក់្ដីដៅពាក់្ក្ ត្ លច្នទ្សទារ់ក្ាំរ ុសតិ៍ដទ៉ះដទ្យដដីមបីទ្យទួ្យលាននូវ
ឥទ្យធិពលកាន់តតលែ។ 
 ថមរ ឬ ថមរផូសាវ ត ជាទ្រភពលែសទ្មារ់ការរដងកីននូវររមិា  សារធាតុតរ   ដៅក្ៃុង ជី។ ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការ
ផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ សក្មមភាពច្នពួក្មីទ្កូ្សារពាងគកាយ ដធវីឲ្យវាកាន់តតមានភាពអាចដទ្រីទ្ាស់ានសទ្មារ់
ដាំ្ាំ ជាងក្រ ី តដលដគដទ្រីទ្ាស់វាដោយតទ ល់ដៅដី។ វាក៏្មានផទុក្នូវ កាល់សយូម និង មីទ្កូ្ធាតុ ដផស
ងៗផងតដរ។ ដម សថមរទ្កានីត ឬ ខ្ាច់ច្រតង ផគត់ផគង់នូវ មីទ្កូ្ធាតុ និង រ ូតាសយូម(K) ដហយីនឹងទ្តូវដទ្រី
ទ្ាស់ដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយ ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ សទ្មារ់ការដទ្រីទ្ាស់កាន់តតលែដល់
ដាំ្ាំ។ 
 ដៅដពលផលិតជីលាមក្សតវ ដដីមបោីាំដុ៉ះដាំ្ាំ តដលទ្តូវការសារធាតុចិញ្ច ឹមពិដសស, ជីលាមក្សតវ
គួរមានផទុក្ររមិា ធាតុជាក់្លាក់្ដទ្ចីន។ សារាយសមុទ្ទ្យ ដូចជា សារាយដចម សមុទ្ទ្យ (Sea mustard)  
និង ដម សសារាយតដលមានផទុក្ររមិា ដ៏ដទ្ចីនច្ន ផូសវ័រ និង ផតលនូវ អីុយ ូត (Iodine) ររ ទ្យង់តដង មា 
ដញ -សយូម កាល់សយូម និង រ ូតាសយូម។ ដរីសិនជាអាចរក្ានពីទ្រភពតដលដៅតក្បរ វាជាការលែក្ៃុងការ
រតនែមនូវ សារាយសមុទ្ទ្យដៅកាន់គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ ក្ាំដាល ក្ (Water hyacinth) អាចដទ្រីទ្ាស់ដទ្ចីនក្ៃុងការ
រដងកីននូវគុ ភាពទឹ្យក្ និង មាននិទៃ ការក្ៃុងការសតុក្ទុ្យក្អាសូតានដទ្ចីន និង ផូសវ័រផងតដរដៅក្ៃុងទឹ្យក្។ 
វាអាច ផតល់នូវ សារធាតុចិញ្ច ឹម តដលងាយជួរក្ងវ៉ះខាតដៅក្ៃុងដី ដៅដពលោក់្ដៅក្ៃុងជីលាមក្សតវ។ 
សលឹក្វាជាសារធាតុផសាំ សទ្មារ់មីទ្កូ្ធាតុ តដលមិនអាចតសវងរក្ានដៅដលីច្ផទដី។ 

 ជីអែឹង (Bone manure) 
 ជីអែឹង គឺជាទ្រភពសាំខាន់ច្ន អាសុីតផូសវ័រគី (២០-២៥%) និង មានផទុក្នូវររមិា ដទ្ចីនច្ន អាសូត 
(២-៤%)។ ជីអែឹងតដលានចាំហុយ មានផទុក្ ៣០% អាសុីតផូសវ័ររកី្ និង មាន ១-២% ច្នអាសូត។ ការ
ពុក្ផុយដលឿនអាចផតល់នូវគុ សមបតតិកាន់តតដទ្ចីន។ ជីអែឹង មានទ្រសិទ្យធភាពកាន់តតខាល ាំងដៅដពលដគ
លាយវាជាមួយនឹង សារធាតុសររីាងគដផសងៗដទ្យៀង។ វាមានលក្ខ ៈអាល់កាឡាាំង និង អាចតក្តទ្មូវ pH 
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ានោ ងលែ។ ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ អាសូតនឹងអាចកាល យជាឧសម័នអាម ូញ ក់្ និង មានភាព
រាំាច់ដោយមានការទ្រយត័ៃទ្រតយ ង ដពលដទ្រីទ្ាស់ជីអែឹង សទ្មារ់ដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍។ 

 ដម សថមរទ្កានីត (Granite Dust) 
 ដម សថមរទ្កានីត ជាទ្រភពធមមជាតិច្ន រ ូតាសយូម មានទ្រសិទ្យធភាពខ្ពស់ជាង ជីរ ូតាសយូមសរបនិមមិត។ 
ដោយមិនមានដទ្គ៉ះថាៃ ក់្ វាមានផទុក្ ៣-៥% ច្ន មីទ្កូ្ធាតុ។ ទ្រតិក្មមមានភាពយឺត និង ការរលាយទ្តូវការ
រយៈដពល ២-៣ឆ្ៃ ាំ។ ដគអាចដទ្រីវាដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ឬ ជាគទ្មរដី ឬ ជីលាមក្សតវ។ សទ្មារ់ការដទ្រី
ទ្ាស់តទ ដលីដៅដលីដី ៤.៥គី ូទ្កាម អាចាចដៅដលីច្ផទដី ១០ម២។ 

 ក្ាំដារ 
 ក្ាំដារជាទ្រភពច្ន កាល់សយូម។ ជាអៃក្តក្តទ្មូវ pH ររស់ដី, ជីលាមក្សតវ ឬ គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ជាទូ្យដៅ មាន
ភាព ឺត ឬ មិនរាំាច់មានការោក់្ក្ាំដារដទ្យ។ ជាមួយដទ៉ះផងតដរ ចាំដពា៉ះទ្រភពអាសូតតដលមានដូចជា 
លាមក្សតវទ្សស់ តដលលាយជាមួយនឹងក្ាំដារ, អាសូតនឹងរាំតលងជា ឧសម័នអាម ូញ ក់្ តដលរាំាច់ទ្តូវ
មានការយក្ចិតតទុ្យក្ោក់្ទ្រុងទ្រយត័ៃ។ ដរីសិនជាដីអាសុីត យល់លែគួរដទ្រីទ្ាស់ដៅដលីដីដោយតទ ល់ 
ជាងការលាយជាមួយនឹង ជី។ ដៅតាំរន់ដសីម ក្ាំដារអាចដទ្រីទ្ាស់ ៣-៤ ឆ្ៃ ាំមតង។ 

 អាម ូញ ូ មផូសាវ ត (Ammonium Phosphate) 
 អាម ូញ ូ មផូសាវ ត ជាសារធាតុតរ   តដលមានផទុក្ អាសុីតផូសវ័ររកី្ រហូតដល់ ៦៥% ជាទូ្យដៅ។ ធាតុតដល
ដទ្រីជាជីគីមី និង ជីអាសុីតផូសវ័ររកី្ ផលិតដោយមានចូលរួមពីសាព ន់ធ័រ ដដីមបីរដងកីនភាពរលាយ។ មាន
រញ្ញហ ដកី្តដ ីងដោយសារការាត់រង់សារធាតុចិញ្ច ឹម មីទ្កូ្ធាតុដៅក្ៃុងដាំដ ីរការផលិត។ ជាមួយគៃ
ដទ៉ះ សាព ន់ធ័រ ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការគីមី នឹងជួយសទ្មរសទ្មួល នូវការជទ្មុញសក្មមភាពមីទ្កូ្សារពាងគកាយ 
តដលរាំតរក្សាព ន់ធ័រ ដៅក្ៃុងដី។ មីទ្កូ្សារពាងគកាយនឹងដធវីការរាំតរក្ធាតុតសលុយ ូសោ ងសក្មម។ 
ជាមួយគៃ ដទ៉ះអតុលយភាពនស មីទ្កូ្សារពាងគកាយដៅក្ៃុងដី តដលដកី្នដ ងីពីការជទ្មុញសក្មមភាពខាល ាំង
កាល ដពក្ អាចរ ត្ លឲ្យមាន ការដកី្តដ ីងច្នភាពច្ទ្រររស់ដី (Salinization)។ 
 វាមិនតមនជារញ្ញហ  ជាមួយនឹង អាម ូញ ូ មផូសាវ ត តដលមានទ្រតិក្មមយតឺៗ និងផតល់សារធាតុចិញ្ច ឹម 
សទ្មារ់ដាំ្ាំសទ្មារ់ដទ្ចីនឆ្ៃ ាំ។ ៤ kg ក្ៃុង ១០ម២ គឺទ្គរ់ទ្គរ់សទ្មារ់រយៈដពល ៥ឆ្ៃ ាំ 
 ដរីសិនជាោក់្ដៅដលីជីលាមក្សតវ, វានឹងរងាក រការាត់រង់ អាសូតដៅក្ៃុងទ្យទ្មង់ជា អាម ញ ក់្។ ដូច
ដន៉ះ វាលែក្ៃុងការលាយជាមួយនឹង លាមក្សតវ ឬ សារធាតុផទុក្អាសូតដផសងដទ្យៀត។ ការផគតផគង់សារធាតុ
ចិញ្ច ឹមដៅដល់ ជីលាមក្សតវតដលពុក្ផុយសពវ ដោយដទ្រីទ្ាស់ររមិា តិចតួចាចដលីគាំនរ   ក្ាំរ ុសតិ៍
។ ដៅដពលអាម ូញ ូ មនីទ្តាត ទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ដៅក្ៃុងការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ វានឹងទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ដោយមី
ទ្កូ្សារពាងគកាយ សទ្មារ់ការដទ្រីទ្ាស់ដោយរុក្ខជាតិទដពលខាងមុខ្។ 
 ១) ភាៃ ក់្ងារជួយរដងកីនដលបឿន 
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 អៃជួយជទ្មុញការរាំតរក្ជីលាមក្សតវ ជាធាតុតដលជួយសទ្មរសទ្មួលដល់ដាំដ ីររាំតរក្ជីវៈច្ន 
គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ មដធាាយក្ៃុងការជួយជទ្មុញដលបឿន ដោយមានឥទ្យធិពលដលីគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ដោយរមួមាន 
ការរតនែមមីទ្កូ្សារពាងគកាយពីដទ្ៅ និង ការរតនែមសារធាតុចិញ្ច ឹមដល់មីទ្កូ្សារពាងគកាយ ដោយរតនែម
អាសូត និង សារធាតុចិញ្ច ឹមមីទ្កូ្ធាតុដៅដល់ក្ាំរ ុសតិ៍។ 
 ពួក្វាតរងតចក្ជា អៃក្ជទ្មុញសររីាងគ និង សរបនិមមិត។ អៃក្ជទ្មុញសររីាងគមានផទុក្ររមិា ោ ង
ដទ្ចីនច្នអាសូត ដូចជាទ្រូដតអីុន អាសុីតអាមីដន និង អុ៊យដរ  ។ វាមានលក្ខ ៈធមមជាតិ តដលមានដៅក្ៃុង
លាមក្សតវ តត្ម ជីលាមក្សតវ កាក្សាំ ល់អារហារ ដីសាំរូរមដមាក្ និង ទឹ្យក្ដទម។ 
 អៃក្ជទ្មុញសរបនិមមិត រួមមានអាម ូញ ូ មផូសាវ តសាំដោគគីមី ផូសវ័រ អុ៊យដរ   អាម ូញ ក់្ និង ជីអាសូត 
តដលមិនសូវដទ្រីទ្ាស់។ 
 ដពលខ្ល៉ះ មីទ្កូ្សារពាងគកាយមួយចាំនួន ដទ្ចីនោក់្រតនែមសទ្មារ់ការពុក្ផុយដលឿនច្នរូរធាតុដដីម 
ដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ឬក៏្ជីលាមក្សតវ។ ជាលទ្យធផល សក្មមភាពច្នគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ នឹងដកី្នដ ីង។ ដទា៉ះជា
ោ ង្មីទ្កូ្សារពាងគកាយ រនាាំដៅនឹងការតល ស់រតូរដៅក្ៃុងររសិាែ នច្នក្ាំរ ុសតិ៍ ដហីយមានចទ្មុ៉ះភាព 
និង ដកី្នទ្រជាក្រ។ ដូចដន៉ះការដទ្រីទ្ាស់នូវ មីទ្កូ្សារពាងគកាយជាក់្លាក់្ ១ ឬ ២ មិនមានឥទ្យធិពលលែ
ទ្រដសីររ ុទម នដទ្យ។ ទ្គរ់មីទ្កូ្សារពាងគកាយ មានភាពរាំាច់ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍មាន
ររមិា ទ្គរ់ទ្គន់ដៅក្ៃុង លាមក្សតវ ឬ សារធាតុផសាំដដីម។ ធាតុរាំរ នលែរាំផុត គឺជាជីលាមក្សតវតដល
ពុក្ផុយសពវ តដលានមក្ពីគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍មុន ឬ ដីមានសុខ្ភាពលែ។ 
 ២) ធាតុរាំរ នអាសូត 
មូលដហតុច្នការររាជ័យច្នគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ភាគដទ្ចីន គឺក្ងវ៉ះអាសូត។ ក្រ ីមិនមានការដកី្នដ ងីច្ន 

សីតុ ហ ភាព ឬ ការពុក្ផុយយតឺ ជាសារធាតុតដលមានផទុក្នូវររមិា ដ៏តិចតួចច្នអាសូត និង្នដៅ
រក្ការរដងកីតគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ តាមរយៈការពនយល់ពីខាងដលី, អាសូតជាធាតុដ៏សាំខាន់សទ្មារ់ ាក់្ដតរ ីនិង 
ផសតិតដលចូលរួមដៅក្ៃុងដាំដ ីរការរាំតរក្ធាតុច្នក្ាំរ ុសតិ៍ ដដីមបរីដងកីត ដកាសិកា និង ដាំដ ីរការជីវតិររស់
ពួក្វា។ 
ជាធមមតា តត្មតដលមានផទុក្អាសូតខ្ពស់ទ្តូវានោក់្រតនែម សីតុ ហ ភាពច្នគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ដកី្ន

ដ ងីផងតដរ។ ដន៉ះជាការចងែុលរងាហ ញពីការដកី្នដ ងីច្នសក្មមភាពមីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ លទ្យធផលលែ
រាំផុតអាចទ្យទួ្យលានពីការដទ្រីទ្ាស់ តត្ម១.៣គី ូទ្កាម ដៅគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ១៤គី ូទ្កាម។ 
មិនតមនទ្តឹមតតតត្ម (ធាតុមានតច្មលច្ថលខាល ាំង) រ ុដ ណ្ ៉ះដទ្យ ជីអែឹង ឬ ដម ស Alfalfa ក្៏ជាទ្រភពមាន

អាសូតខ្ពស់តដរ។ ទឹ្យក្ដទមររស់មនុសស ជាទ្រភពលែច្នអាសូត តដលមានផទុក្ទ្រតហល ១%អាសូត។ ដតី
ររមិា អាសូតរ ុទម ន តដលទ្តូវដទ្រីទ្ាស់ពីទ្រភពខុ្សគៃ  ដោយសារធាតុផសាំដដីមក្ៃុងការផលិត      ក្ាំ
រ ុសតិ៍? សារធាតុមានផទុក្ររមិា អាសូតតិច ដូចជា ចាំដរីងទ្សូវ អាចម៍រ្ សៃូលដពាត និង ដមម   រ
ស់ៗ ទ្តូវរតនែមអាសូតោ ងតិច ១-១.៣ kg ដៅក្ៃុង ៤៥ kg។ ដរីសិនជាសារធាតុផសាំ មានររមិា អា
សូតខ្ពស់ ដូចជាដមម  ឬ ដមម ចច្ទ្ងទ្សស់ ដគមិនរាំាច់រតនែមអាសូតដទ្យ។ 
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ជ.កា គណនេម្មាប់បនស ាំននសា ធាតុមម្បើម្ោេក់្នងុក្ាំប ុេតិ៍ 
 រនសាំដោយតផែក្ដៅដលីញ្ញា   ដូចជាទ្យសសនវសិ័យ ដៅដពលមានការរដងកីតដ ងីនូវជីលាមក្

សតវ ដទ្ចីនជួរនឹងការររាជ័យ។ ដរីសិនជាវាមានអារមម ៍ថាសងួតដពក្, ទឹ្យក្ ឬ លាមក្សតវអាចោក់្
រតនែម ឬ ដទ្រីសារធាតុជាំនួយ ដៅដពលវាសងួតលមមដដីមបរីងាក រមិនឲ្យគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ដួលរលាំ។ 
រនសាំច្នសារធាតុដផសងៗដៅដទ្កាមលក្ខខ្ ឌ ការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍សមទ្សរ ដគអាចសាម នាន ដោយ

តផែក្ដលីទិ្យនៃន័យ និង ការពិដសាធដទ្ចីនទ្រដភទ្យ។ 
ដូចតដលានដលីក្ដ ងីខាងដលី, ក្តាត សាំខាន់រាំផុតគឺ ការទ្យទួ្យលាននូវសាំដ ីមសមទ្សរដដីមប ី

ដជៀសវាងនូវ លក្ខខ្ ឌ គម នខ្យល ់ក្លិន និង ការពុក្ផុយយតឺ។ រទទ រ់មក្ អទ្តាC/N តដលគួរតតសែិតដៅ
ក្ៃុងចដទល ៉ះសមទ្សរ សទ្មារ់លក្ខខ្ ឌ ផលិតក្ាំរ ុសតិ៍។ ជាមួយគៃ ដទ៉ះររមិានច្នការោក់្គាំនរ     (ក្ាំ
រ ុសតិ៍) គួរគិតពិររ្។ 

 ១) សាំដ ីម 
 
ដតីររមិា សាំដ ីមរ ុទម នតដលសមទ្សរសទ្មារ់ផលិតក្ាំរ ុសតិ៍? 
១. វាស់សាំដ ីមសារធាតុតដលចង់ដទ្រីទ្ាសស់ទ្មារ់ដធវីក្ាំរ ុសតិ៍។ 
ឧទាហរ ៍, ១០g ច្នដមម កាត ់ (Ww) ោក់្ដៅក្ៃុង ធុងសតុក្មានមា ស ៤g។ មា សសរុរសងួតគឺ 

៦.៣g។ ដោយសារតតធុងសតុក្មានមា ស ៤g ទ្តូវានដក្ដចញ,តាមរយៈរូរមនត ចាំដលីយទ្យទួ្យលានគឺ 
២.៣g (ដមម សងួត)។ រូរមនតទី្យ១ ទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ៈ 
សាំដ ីមតដលមានដៅក្ៃុងដមម គឺទ្រតហល ៧៧% 
២. ធាទនូវសាំដ ីមសមទ្សរសទ្មារ់ការលាយលាយ 
ដមម កាត់មានផទុក្សាំដ ីមខ្ពស់ដពក្។ រាំាច់ទ្តូវរក្ាសាំដ ីមទ្រតហល ៥០-៦០% (ដោយមូល

ដហតុដន៉ះ គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ តដលមានផទុក្ដមម កាត់ ដោយមិនមានសារធាតុសងួតរតនែមនឹងកាល យដៅជា មាន
លក្ខ ៈរលួយ)។ 

សារធាតុផតល់នូវររមិា ខ្ពស ់ច្នលក្ខ ៈររស់ជី 
អាសូតៈ លាមក្សតវពាហនៈ, តត្ម, ទឹ្យក្ដទម, ក្ាំដទ្យចក្ាំទី្យលងរ, សារាយសមុទ្ទ្យសងួត, Alfalfa  

និង Clover  
អាសុីតផូសវ័ររកី្ៈ ទ្តី និង សាំរក្តផលដឈដូីចជា ដា ម និង ទ្កូ្ច 
រ ូតាសយូមៈ ដម សថមរទ្កានីត និង ាសាល់, ដាំ្ាំដ គុយមី ឺសងួត, ចាំដរីង( ទ្សូវ, ទ្សូវសា ,ី ទ្សូវ

ាដ  ជាដដីម), សលឹក្ដឈហូីរតផល និង ដផ៉ះ 
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ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 

គាំទ្ទ្យដោយមូលនិធិទ្សាវទ្ជាវ គាំនិតច្ចៃទ្រឌិត និងនវានុវតតន៍ (ស.គ.ន) ច្នទ្ក្សួងអរ់រ ាំ យុវជន និងក្ីឡា 206 
 

៣. គ ទនូវររមិា សារធាតុតដលទ្តូវផសាំដដីមបទី្យទួ្យលាននូវសាំដ ីមសមទ្សរ។ 
 
 
G = ក្ទ្មិតសាំដ ីមតដលទ្យទួ្យលាន (%) 
Wn = n ររមិា សារធាតុផសាំ (មា ស សងួត) 
Mn = n អទ្តាសាំដ ីមដៅក្ៃុងធាតុផសាំ (%) 

៤. ក្រ ីមានការដទ្រីធាតុផសាំតត ២ 
 
 
ឧទាហរ ៍, សនមត់ថា ដគចង់លាយលាយច្នដមម  ១០kg តដលមានផទុក្សាំដ ីម ៧៧% ជាមួយ

នឹងសលឹក្ដឈ ី(សាំដ ីម ៣៥%) ដហយីដគចង់ទ្យទួ្យលានសាំដ ីម ៦០%ដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ 
 

 
     = ៦.៨kg ច្នសលឹងដឈតីដលទ្តូវដទ្រីទ្ាស ់
ដរីសិនជាចង់ដទ្រីទ្ាស់សារធាតុដដីម ៣ទ្រដភទ្យដដីមបទី្យទួ្យលានសាំដ ីមសមទ្សរ, រូរមនតខាង

ដទ្កាមទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់, តតវាមានលក្ខ ៈសាាំញុាំរនតិច។ 
 

 
៥) អទ្តា C/N 
មានភាពរាំាច់ក្ៃុងការក្ាំ ត់នូវអទ្តា C/N ររស់សារធាតុនីមួយៗ តដលទ្តូវដទ្រីទ្ាស ់ ដដីមបី

ទ្យទ្យួលានអទ្តា C/N ៣០:១ ដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ អទ្តា C/N ក្ៃុងតារាងខាងដលីអាចដទ្រីទ្ាស់ាន។ 
ដរីមិនដូដរៃ ៉ះដទ្យ វធិិសាន្រ្សតក្ៃុងការវភិាគរក្អទ្តា C/N ក៏្អាចដទ្រីទ្ាស់ាន។ 
ខាងដទ្កាមដន៉ះជារូរមនតសទ្មារ់ទ្យទួ្យលាននូវអទ្តា C/N ៣០:១ដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ 

 
 
 

 
R = C/B អទ្តា C/N ចង់ានសទ្មារ់គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ 
Wn = n ររមិា សារធាតុផសាំ (មា សដសីម)   
Cn = ការូនដៅក្ៃុងសារធាតុផសាំ (%) 
Nn = អាសូតដៅក្ៃុងសារធាតុផសាំ (%)   
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Mn = n សាំដ ីមដៅក្ៃុងសារធាតុផសាំ (%) 
 
 
 

 
រូរមនតខាងដលី គឺការផសាំសារធាតុពីរញ្ចូ លគៃ  ដោយ សាំដ ីម ការូន និង អាសូតទ្តូវានដគសាគ ល់

។ ដរីសិនជា ដឹងពីអទ្តា C/Nតដលចង់ទ្យទួ្យលាន និង ររមិា ច្នធាតុផសាំ ររមិា ច្នធាតុផសាំដផសង
ដទ្យៀតអាចសនៃិោា នានដោយដូចនឹងឧទាហរ ៍ខាងដទ្កាមៈ 
ដរីសិនជាដមម កាត់ និង សលឹក្ មានររមិា អាសូត ២.៤% និង ០.៧៥% រឯីការូនវញិមាន ៤៥% 

និង ៥០% (តាមលាំោរ់)។ អទ្តា C/Nទ្តូវានគ ទដោយលក្ខ ៈសាមញ្ា (យក្ភាគរយការូន 
តចក្នឹង ភាគរយ អាសូត ដគនឹងទ្យទួ្យលានអទ្តាការូនដធៀរនឹង អាសូត ១)។ ដគានអទ្តា C/N ដមម
កាត់ ១៩:១ និង សលឹក្ដឈ ី  ៦៧:១។ សនមត់ថាមាន ១០គី ូដមម តដលមានលក្ខខ្ ឌ ខាងដលី, អទ្តា 
C/N តដលចង់ានគឺ ៣០:១ តដលក្ៃុងក្រ ីដន៉ះ 
ដៅទី្យរញ្ច រ់ ដដីមបទី្យទួ្យលានអទ្តា C/Nដន៉ះ ៣.៥គី ូ ច្នសលឹក្គួរតតដទ្រីទ្ាស។់ ដដីមបទី្យទួ្យលាន

សាំដ ីម ៦០%, ៦.៨គី ូ ច្នធាតុខាងដលីដគរាំាច់ទ្តូវទ្ដរីទ្ាស់ដដីមបទី្យទួ្យលានសាំដ ីមដន៉ះ។ ដរី
សិនជាសលឹក្ដឈដីសីម ឬមានអទ្តា C/Nខ្ពសជ់ាងដន៉ះ, គាំលាតរវាងសាំដ ីម និង អទ្តា C/N កាន់តត ឆ្ង
យ។ 
 
 
ដទា៉ះជាោ ង្ ដយងីគួរសដទ្មចចិតតថាដតីគួរដទ្រីរ ុទម ន? 
ដរីសិនជាលាយ ៦.៨kg សលឹក្ដឈ ីជាមួយ ១០kgច្នដមម  អទ្តា C/N នឹងមានតច្មល ៣៧:១ (ដដីមបី

ទ្យទួ្យលានសាំដ ីម ៦០%)។ 
ផទុយដៅវញិ ដរីសិនជា ១០kg ច្នដមម  លាយជាមួយ ៣.៥kg ច្នសលឹក្, សាំដ ីមនឹងមាន ៦៦%។ 
សទ្មារ់លាយច្នសាំដ ីមតដលដលីសក្ទ្មិតលែ ច្នការលាយសតង់ោរគឺ (>៦០%), អទ្តា

សាំដ ីម គួរតតជាសតង់ោរសាំខាន់រាំផុត។ ដូចដន៉ះ ក្ៃុងក្រ ីខាងដល ីដគគួរតតតក្តទ្មូវការដទ្រីទ្ាស់
សារធាតុផសាំ ដោយគិតពីសាំដ ីមដទ្ចីនជាងអទ្តា C/N។ ក្រ ីដន៉ះ ការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍យតឺ រ ុតនត
លក្ខខ្ ឌ គម នខ្យល់អាចដជៀសវាងាន។ ដរីសិនជាលាយមានភាពសងួតដពក្, អទ្តា C/Nគួរតត
ពិររ្មុន ដហយីដគអាចរតនែមទឹ្យក្ដៅដពលរាំាច់។ 
 
ឧទាហរ ៍ច្នការគ ទ 
កាក្សាំ ល់រសុរក្ស ីមានផទុក្ សាំដ ីម ៧០%។ ដៅដពលសាំដ ីម និង អាសូតដលីសសទ្មារ់

ជីលាមក្សតវ, អាចម៍រ្នឹងទ្តូវានលាយជាមួយ។ អាចម៍រ្មានផទុក្ សាំដ ីម ៣៥%។ សនមត់
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ថា កាក្សាំ ល់រសុរក្ស ីមានអទ្តា  C/N ១០:១ និង មានផទូក្ អាសូត ៦% រឯី អាចម៍រ្វញិមាន 
C/N ៥០០:១ និង មានអាសូត ០.១១%។ ដតីអវីជាដគលការលែរាំផុតសទ្មារ់ការលាយលាយធាតុទាាំង 
២ដន៉ះ? 
ឈ. កា ្លតិក្ាំប ុេតិ៍ 
សារធាតុដផសងៗគៃ  តដលរមួមាន កាក្សាំ ល់សតវពាហនៈ ជាលក្ខ ៈធមមជាតិរដងកីតាននូវ   មី

ទ្កូ្សារពាងគកាយ តដលអាចរាំតរក្ធាតុទាាំងដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ  មាន និង ឥតខ្យល។់ ក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ មាន
ខ្យល់ ដោយមានអុក្សុីតសនដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ការពុក្ផុយនឹងកាន់តតដលឿន។ ដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ 
នឹងទ្តូវតរងតចក្ដោយតផែក្ដលី លក្ខខ្ ឌ តដលអាចតថរក្ាាន។ ដៅក្ៃុងដាំដនីរការនឹងមានការរ ៉ះពាល់
ដលីសីតុ ហ ភាព ចលទររសស់ារធាតុ និង ការតក្តទ្មូវ ក្លិន។ វធីិសាន្រ្សតដធវីមានវធីិទ្គរ Passive និង 
Windrows, វធីិសាន្រ្សតគាំនរមានខ្យល ់(Aerated piles) និង វធីិសាន្រ្សតផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ដៅក្ៃុងទ្ទុ្យង (in-
vessel)។ 
វធីិសាន្រ្សត Passive (ទ្រដោល)៖ ទ្រមូលកាក្សាំ លស់ររីាងគ ជាគាំនរ និង ពុក្ផុយក្ៃុងរយៈដពល

ដ៏តវង តាមរយៈការទ្ចរល់ និង ការពារ។ វធីិសាន្រ្សត Windrow គឺជាការោក់្នូវក្ាំរ ុសតិ៍ជារទទ ត់តវង, ដទ្រី
ទ្ាស់ទ្ទុ្យងទ្ទ្យតវង ឬ ទ្ទុ្យងទ្ចរល់ជាទ្ររាំ និង ទ្ត រ់។ ការទ្ចរល់គឺការលាយគៃ រវាងសារធាតុផសាំ  
រញ្ចូ លខ្យល់។ គាំនរតដលមានខ្យល់ដចញចូល ជាវធីិសាន្រ្សត តដលរញ្ចូ លខ្យល់ដោយក្មាល ាំងដៅក្ៃុងគាំនរ
ក្ាំរ ុសតិ៍ ដោយដទ្រីទ្ាស់មា សុីន ដូចជាមា សុីនាញ់ខ្យល់ ក្ៃុងការតថរក្ាលាំហូរខ្យល។់ វធីិសាន្រ្សតដផសង
ដទ្យៀតគឺ រត់ចូលជាវធីិសាន្រ្សត  Indoor (ក្ៃុងផទ៉ះ), Outdoor (ដទ្ៅផទ៉ះ), ធុនធាំ (Large-scale), ចារ 
(Gardening) ឬ ការផលិតដៅតាមរយៈដាំដ ីរការក្សិោា នដៅតាមទ្យមហាំ។  
វធីិសាន្រ្សតទាាំងដន៉ះសាមញ្ា តដលមានសក្មមភាពមីទ្កូ្សារពាងគកាយ ជាអៃក្សទ្មរសទ្មួល ក្ៃុងការ

រាំតលងសារធាតុសររីាងគជា មដមាក្។ 

ការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ខាងដទ្ៅ 
គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ មិនគួរតូចដពក្ក្ៃុងការតថរក្ានូវសីតុ ហ ភាពខ្ពស់តាមរយៈក្ាំដៅដកី្នដ ងីពីដាំដ ីរ 

ការពុក្ផុយ។ ជាមួយគៃ ដទ៉ះខ្យល់ សាំដ ីម និង អទ្តា C/N គួរតតតថរក្ាឲ្យមានលក្ខ ៈសមទ្សរ។ 
វធីិសាន្រ្សតជាទូ្យដៅ ច្នការរញ្ចូ លខ្យល់ គឺការទ្ត រ់។ ដដីមបជីាំនួសវធីិសាន្រ្សតដន៉ះ មានវធីិសាន្រ្សតជា

ដទ្ចីនខុ្សៗគៃ  តដលអាចដធវីាន។ វធីិសាន្រ្សតដ៏ងាយរាំផុតគឺ ការរតនែម ចាំដរីងទ្សូវ ឬ ដដីមតក ឈូក្រត័ៃ 
ដៅក្ៃុងតផៃក្ក្ ត្ លច្នក្ាំរ ុសតិ៍។ គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍នឹងពុក្ផុយសពវ ដោយការោក់្សារធាតុផសាំទាាំងដន៉ះ ជា
គាំនរ, មានក្ាំពស ់ ៥-១០សម, តដលគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍គួរមានក្ាំពស់រហូតដល ់ ៣០សម។ ការរងគររនតរ 
ជាមួយនឹងការរតនែមដី ក្ាំពស់ពី ០.៥-១.០ សម។ ដៅដពលគាំនរមានក្ាំពស់ដល់ ១.៥ ម, ដីក្ទ្មាស ៥ 
សម អាចដទ្រីទ្ាស់ដដីមបទី្គរចុងដទ្កាយ។ រតនែមពីដន៉ះ សារធាតុការូនដទ្គីម ដូចជា ដដីមរុក្ខជាតិ អាច
ដទ្រីទ្ាស់ ឬ ធាតុដផសងដទ្យៀត ដូចជាសលឹក្ដឈកីាត់តូចៗ ចាំដរីង ឬ ទ្ក្ោសអាចដទ្រីទ្ាសស់ទ្មារ់លាយ
រញ្ចូ លគៃ ។ វធីិសាន្រ្សតដផសងដទ្យៀត, ដទ្រីទ្ាស់រាំពង់ទី្យរ (ទុ្យយដោរ) តដលមានរនធ អាចដទ្រីទ្ាស់រញ្ចូ ល
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ានភាល មៗ ដៅចាំ ុចក្ ត្ លច្នគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ (ោក់្មួយដផតក្ និង មួយដទ្យៀតរញ្ឈរ) ឬ ខ្យល់អាច
រញ្ចូ លដោយដទ្រីក្មាល ាំង។ 
វាអាចមានរញ្ញហ ការរដញ្ចញទឹ្យក្ដកី្តដ ងី ដរីដទា៉ះជាររមិា ច្នគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ទ្តូវានតក្តទ្មូវ។ 

ជាមួយគៃ ដន៉ះ វាមិនមានភាពងាយទ្សួលក្ៃុងការដរៀរចាំគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ តដលមានផទុក្ចាំដរីងទ្សូវ ឬ ដមម សងួត
ក្ៃុងការទ្សូរទឹ្យក្ដូចតដលានរ ាំពឹងទុ្យក្។ ដូចដន៉ះដហយីានជាគាំនរតដលមានចាំដរីងទ្សូវ ឬ ដមម សងួត
មិនគួរដលីសពីក្ាំពស ់២០ សមដ យី។ ចាំតនក្ទឹ្យក្គួរាញ់ជាទ្ររាំ និង រនតិចមតងៗដដីមបដីផសមីដពញដល
ញ។ ដរីមិនដូដរៃ ៉ះដទ្យ ចាំដរីងទ្សូវ ឬ ដមម សងួតអាច កាត់តូចៗលែិត សទ្មារ់ដទ្រីទ្ាស់។ ឬក៏្ដគអាចលាយ
វាជាមួយនឹងសារធាតុផទុក្សាំដ ីម ដូចជាលាមក្សតវ ឬ កាក្សាំ ល់អារហារ។ សទ្មារ់ការការពារទឹ្យក្ 
ចាំដរីងទ្សូវ ឬ ដមម សងួតអាចោក់្ដៅពីដលីគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ពី ១០-១៥ សម។ ដៅដពលទ្ត រ់ ររមិា ដ៏
ដទ្ចីនច្ន សាំដ ីម នឹងទ្តូវាត់រង់ ការទ្ត រ់ដោយមានការទ្រុងទ្រយត័ៃ មានភាពរាំាច់។ដរីសិនជា
ក្ទ្មិតសាំដ ីមខ្ពស់ដពក្, គួររតនែមនូវសារធាតុតដលទ្សូរសាំដ ីមានលែ ដូចជា សលឹក្ដឈធីាល ក់្ និង 
សលឹក្សងួត។ ដរីសិនជាវាសងួតដពក្ ដគគួរដទ្សាចទឹ្យក្ ចដទល ៉ះ ២០ សម មតង។ 
ធាតុផទុក្ការូន ដទ្រីទ្ាស់ដដីមបទី្យទួ្យលានអទ្តា C/N សមទ្សរ ភាគដទ្ចីនមានររមិា ដទ្ចីន, 

ដាំដ ីរការដូចគៃ ដៅនឹងដទ្គងអែឹងក្ៃុង ការ គាំទ្ទ្យ គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ ជាមួយគៃ ដទ៉ះ ការពុក្ផុយនឹងដកី្ន 
ដ ងី នូវសារធាតុសែិតសររីាងគ តដលធាទនូវការរដងកីត ទ្យទ្មង់អាន្រ្ហគដីហគតដី និង ដធវីឲ្យលក្ខ ៈរូរ
សាន្រ្សត ដូចជាការរដញ្ចញទឹ្យក្ និង ខ្យលដចញចូលានលែទ្រដសីរ។ 

១) វធីិសាន្រ្សត Indore (ការដរៀរចាំដធវីក្ាំរ ុសតិ៍ដោយដរៀរចាំោក់្ដទ្គឿងផសាំជាទ្សទារ់ៗគរពីដលីគៃ ) 
វធីិសាន្រ្សតដន៉ះ ានរដងកីតដ ងីដោយ Howard ជាមួយនឹងការដទ្រីទ្ាស់ច្ន វធីិសាន្រ្សតផលិតជី 

លាមក្សតវទ្រច្ព ីររស់ឥ ឌ្ ។  មូលោា ន ច្នវធីិសាន្រ្សតដន៉ះគឺ គាំនរច្នកាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ លាមក្
សតវពាហនៈ សលឹក្ធាល ក់្ ចាំដរីងទ្សូវ និង ដមម សងួត ោក់្ឆ្ល ស់គៃ ជាមួយនឹង ថមរក្ាំដារ ឬដីដដីមបផីលិតនូវ 
គាំនរ ក្ាំរ ុសតិ៍ តដលមានក្ាំពស់ខ្ពស់ដល ់១.៥ម។ គាំនរមួយ (រដៅត ) គួរតតដរៀរចាំឲ្យទ្តឹមទ្តូវជាជាគរដៅ
ដលីដី។ ដៅដពលផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ដៅក្ៃុងរដៅត , រដៅត  សមទ្សរគួរតតមាន ជដទ្ត ០.៥-១.០ ម។ 
ជាដាំរូងររមិា ទ្គរ់ទ្គន់ច្នកាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ គួរតតោក់្ដៅជាក្ទ្មាល ដដីមបរីងគរជាមួយនឹងជី

ច្រតង និង ចាំដរីង (សមាសធាតុ Herbaceous-ពពួក្តិ ជាតិ) ១៥សម, ោក់្ពីដលីនូវលាមក្សតវ
ពាហនៈ ៥ សម (កាក្សាំ ល់សតវ)។ ដីគួរពទ្ងាយដៅពីខាងដលីដដីមបរីញ្ច រ់ទ្សទារ់ដន៉ះ។ ការដទ្រី
ទ្ាស់ ថមរក្ាំដាររតនែមពីដលីជាការលែដៅដពលមានការពទ្ងាយដីចដទល ៉ះទ្សទារ់មួយដៅមួយ។ ការដធវី
រដរៀរដន៉ះសារដ ងីវញិ ៦ដៅ ៧ដងដដីមបរីដងកីតានជាគាំនរដទ្ចីនទ្សទារ់។ ការដទ្រីទ្ាសធ់ាតុផសាំពីសតវ 
នឹង រុក្ខជាតិគួរតតមានអទ្តា ១:៣-៤ដង ច្នររមិា ។ Howard ានត ទាំថាវធីិសាន្រ្សតក្ៃុងការដធវីនូវ 
ទ្ទុ្យងទ្ទ្យតវងសទ្មារ់ដធវីក្ាំរ ុសតិ៍ គួមានទ្យមហាំ ៣ម x ១.៥ម ដៅដលីក្សិោា នទូ្យដៅ។ ការដរៀរចាំគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍តររ
ដន៉ះ គួរតតទ្ត រ់រទទ រ់ពី ៦តខ្ និង រទទ រ់មក្ទ្ត រ់មតងដទ្យៀត ដៅដពល ៦តខ្ដទ្កាយ។ ដគអាចទ្ត រ់វា
សារជាថមី ដដីមបដីក្ដចញនូវសតវលែិតសាល រ ដូចជារុយ ឬក៏្ ក្ាំពស់ ៥សមច្នដីទ្សទារ់ដលីអាចដទ្រីទ្គរគាំនរ
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ក្ាំរ ុសតិ៍។ ដៅដពលដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍រនត, ទឹ្យក្អាចទ្សក់្ដចញ តដលទឹ្យក្ដទ៉ះអាចោក់្ដៅដលីគាំនរ
ក្ាំរ ុសតិ៍វញិ សទ្មារ់ឥទ្យធពលលែ។ 
ចាំនុចដខ្ាយច្នវធីិសាន្រ្សតដន៉ះគឺ ការតែ រ់ដោយមានខ្យល់រនតអស់មួយរយៈដពល ដៅដពលតដលមាន

ការរងគរ និង ទ្ត រ់ក្ាំរ ុសតិ៍ រ ុតនតលក្ខខ្ ឌ មិនមានខ្យល់ដកី្តដ ងីជាធមមតារទទ រ់ពីការទ្ត រ់ និង រងគរ
រចួរាល់។ 
២)  Eliot Coleman- ការទ្រមូលផល រួនរដូវ (Four Season Harvest) 
វធីិសាន្រ្សតរងគរ ដោយដធវីការោក់្ សារធាតុច្រតង និង ដតាៃ តជាទ្សទារ់រនតរទទ រ់ពីដលីគៃ ។ ដៅាត

ទ្ទុ្យង, ចាំដរីងទ្សូវ អាចោក់្ក្ាំពស់ ៧សម, រទទ រ់មក្សារធាតុច្រតងោក់្ក្ាំពស់ពី ២-១៥សម។ 
ក្ទ្មាស់ច្នសារធាតុច្រតង ខុ្សគៃ ដោយសាររូរធាតុផសាំដដីម។ កាក្សាំ ល់ដមម កាត់ដទ្ចីន ឬ កាក្
សាំ ល់អារហារ គួរោក់្ដសតីងៗ ( ២-៣សម)។ រទទ រ់ពីោក់្ធាតុច្រតងរចួ, ដី ឬ ជីលាមក្សតវពុក្
ផុយសពវអាចោក់្ពីដលី ០.៥សម។ ដរីសិនជាដគដក្ដមម ទាាំងឬស ដហយីដទ្រីទ្ាស់ជាសារធាតុច្រតង 
ដគមិនរាំាច់ោក់្ដីជាគទ្មរដទ្យ។ 
ក្ាំដទ្យចដឈកិី្ន (wood chip) ឬ អាចម៍រ្ជាសារធាតុព ៌ដតាៃ ត តដលមិនគួរដទ្រីទ្ាស់ដោយ

សារតត ការពុក្ផុយររស់វាយតឺខាល ាំងដពក្។ 
សលឹក្ដឈទី្ជុ៉ះ ជាធាតុជាំនួយដីដ៏លែ និង មិនគួរោក់្ដៅក្ៃុងការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ដទ៉ះដទ្យ។ ដោយសារតត

សមាព ធរងាែ ក្់លាំហូរច្នខ្យល់។ ជាមួយគៃ ផងតដរ ការពុក្ផុយដៅតាំ្ក់្កាលដាំរូងច្នសលឹក្អាចទ្រទ្ពឹតត
ដៅានដោយសារផសតិ ដទ្ចីនជាង ាក់្ដតរ។ី ដូចដន៉ះ វធីិសាន្រ្សតដ៏លែគឺការតរងតចក្សលឹក្ដឈធីាល ក់្ក្ៃុង
ការដធវីគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ដផសងដទ្យៀត។ 
សទ្មារ់សលឹក្ទ្ជុ៉ះ, ដទ្រីទ្ាស់ដធវីជាក្ាំរ ុសតិ៍សលឹក្ (Leafmolds- ក្ាំរ ុសតិ៍ ឬទ្សទារ់ដី តដលមានផទុក្

ដោយកាក្សាំ ល់រតនលពុក្ផុយ ជាពិដសសសលឹក្ដឈ)ី ជាជដទ្មីសដ៏លែ។ សាំ្ញ់ទ្កុ្ងមាន់ អាចដទ្រី
ទ្ាស់សទ្មារ់ដធវីជាទ្ទុ្យងមូល មានអងកត់ផចិត ១.២-១.៨ ម តដលដគអាចទ្រមូលសលឹក្ទ្គរ់ទ្គន់ោក់្ក្ៃុងវា
ាន។ ដរីសិនជាសលឹក្ទ្ជុ៉ះសងួតដពក្ ដគអាចដទ្សាចទឹ្យក្សទ្មារ់ដផសមីវាាន។ 
ការទ្រមូលជាគាំនរ និងសងកត់ដលីសលឹក្ធាល ក់្ ដដីមបឲី្យវាហារ់ ក៏្ជាវធីិសាន្រ្សតមួយតដល ដគអាច

ចាំដ ញទី្យក្តនលង។ដោយសារតតផសតិជាអៃក្ដធវកីាររាំតរក្ នឹងមិនមានការរ ៉ះពាល់ដោយសារភាពហារ់
ត នររស់សលឹក្ដឈធីាល ក់្តដលដសីមដទ៉ះដទ្យ។ ទ្រដភទ្យក្ាំរ ុសតិ៍សលឹក្ដន៉ះទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ជាអៃក្ជាំនួយដី 
តររទ្រច្ព ី ដហយីវាមានអតែទ្រដោជន៍ជាដទ្ចីនចាំដពា៉ះ ដ្ាំច្សពដកាត រកូ្ដរ  , ទ្រដភទ្យដា្ំ ាំ Crucifer 
ដូចជាការ  ុត, ដាំ្ាំពួក្ Umbelliferous។ ការទ្គរដីជាមួយនឹងសលឹក្ធាល ក់្ ដៅរដូវសលឹក្ទ្ជុ៉ះអាចដធវីឲ្យ
ដីដទ្រីដសីរជាងមុន។ 
វាមានលក្ខខ្ ៈលែ ក្ៃុងការោក់្គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ដៅដទ្កាមដដីមទ្សល់ (ដដីមដឈ)ី។ ដគដធវីតររដន៉ះ អាច

ដជៀសវាងពីក្ាំដៅទរដូវដៅត  និងធាទនូវររមិា ពនលឺទ្គរ់ទ្គន់ដៅរដូវតក រកី្។  

៣. Jone Jeavons- វធីិសាន្រ្សតោាំរតនលរតនែម (How to grow more vegetable) 
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តាមរយៈមា ស, ដៅដពលផលិតក្ាំរ ុសតិ៍, ១ភាគ ៣ ច្នសមសីងួត (រមួរញ្ចូ លកាក្សាំ ល់ផទ៉ះាយ), ១
ភាគ ៣ ច្នដមម ទ្សស់ និង ១ ភាគ ៣ ដី( ដទ្រីតិចជាងដន៉ះដរីសិនជាមានឥដាដទ្ចីន) គួរទ្ចរល់រញ្ចូ ល
គៃ ។ ក្រ ីដន៉ះ ដមម ទ្សស ់និងសងួតគួរតតដទ្រីទ្ាស់ររមិា ដសមីគៃ  រឯីដីគួរោក់្ ១/៤។ វធីិសាន្រ្សតច្នការ
ទ្ចរ់ដន៉ះ នឹងទាំឲ្យដគទ្យទួ្យលាន អទ្តា C/N ទ្រតហល ៣០:១។ 
ទ្សទារ់ នីមួយៗ គួរផតល់នូវររមិា ទឹ្យក្ទ្គរ់ទ្គន់។ ជាទូ្យដៅ វាទ្តូវការដពលទ្រតហល ៣តខ្ ដៅ 

ដល់ ២ឆ្ៃ ាំសទ្មារ់ការពុក្ផុយ។ ដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ដន៉ះនឹង ពុក្ផុយកាន់តតដលឿន និង មានសីតុ- 
 ហ ភាព (៤៥-៨២០C)។ វានឹងទ្រដសីរជាងដន៉ះ ដរីសិនជាដីតដលោក់្ដៅពីខាងដទ្កាមទ្តូវានរាំដរក្
ឲ្យមដាលែ ដោយមានជដទ្ត ៣០សម។ រទទ រ់មក្ធាតុផសាំដទ្គីម ដូចជា ពពួក្តិ ជាតិ និង ដដីមដពាត 
គួរតតោក់្ក្មពស់ ពី ៧-៨ សទ្មារ់ចលទខ្យល់ដចញចូល។ សារធាតុផសាំទាាំងដន៉ះគួោក់្វាោ ងតិច ២-៥ 
សមដៅពីដទ្កាមដមម សងួត។ ដៅពីដលីវា ដមម ទ្សស់ និង កាក្សាំ ់ផទ៉ះាយគួរោក់្រទទ រ់, រចួទ្គរដី 
(០.៥-   ១ សម)។ ធាតុផសាំតដលផលិតានរាល់ច្ថង អាចដទ្រីទ្ាស់ោក់្រតនែមដៅដពល មានការរាំាច់ក្ៃុង
ការ ពទ្ងាយដីដៅពីដលី កាក្សាំ ល់ផទ៉ះាយ និង លាមក្ទ្សស់ ដដីមបរីងាក ររុយ និង ក្លិនមិនលែ។ ដមម
ទ្សស់មានផទុក្ររមិា អាសូតដទ្ចីន និង មានទ្រសិទ្យធភាពជាងដមម សងួត ក្ៃុងការររ់ដផតីម និង តថរក្ាការ
តែ រ់។ ដរីសិនជាទឹ្យក្មិនទ្គរ់ទ្គន់, ដគគួររតនែមទឹ្យក្ រឯីដៅរដូវវសា ដគគួរោក់្ដាំរូង ឬ គទ្មរដដីមបរីងាក រ
លក្ខខ្ ឌ គម នខ្យល។់ 
ដោយសារតតទ្រភពការូនភាគដទ្ចីននឹងទ្តូវាត់រង់ ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការរាំតរក្ធាតុ, ររមិា ច្ន កា

រូនដៅក្ៃុងផលិតផលសដទ្មច នឹងមានទ្តឹម ១/៣ ឬ ១/២ ច្នក្ាំរ ុសតិ៍, អទ្តា C/N ៦០:១។ លាយអាច
ធាទនូវអទ្តាខ្ពស់ច្ន ការូន ដដីមបដីធវីឲ្យដទ្រីដសីរដ ងីនូវជីជាតិដី (អទ្តា C/N ទ្រតហល ៦០:១)។ គាំនរ
ក្ាំរ ុសតិ៍ដន៉ះ អាចផលិតានដោយដទ្រីទ្ាស់គាំនរដមម សងួត ២ដង, ១ ភាគ ២ ច្នដមម ទ្សស ់(រមួរញ្ចូ ល
កាក្សាំ ល់ផទ៉ះាយផងតដរ) និង ១ ភាគ ៤ច្នដី។ គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ដន៉ះ នឹងមានការពុក្ផុយកាន់តតយតឺ 
និង ទ្តូវការដពលកាន់តតយូរ។ វាទ្តូវការដពលកាន់តតយូរ ដរីសិនជាសារធាតុផសាំជាតិដឈ ី ដូចជាដដីម
ដពាត និង អាំដៅទ្តូវានដទ្រីទ្ាស់ជាមួយដមម សងួត។ ដៅដពលតដលវាអាចទ្រទ្ពឹតតដៅាន ក្ៃុងការ
រដងកីនជីជាតិដី ដោយដទ្រីទ្ាស់ ក្ាំរ ុសតិ៍, អទ្តា C/N ៣០:១ ច្នក្ាំរ ុសតិ៍ មានលក្ខ ៈសមទ្សរ សទ្មារ់
ការដទ្រីទ្ាស់ក្ៃុងការផតល់នូវសារធាតុចិញ្ច ឹម ក្ៃុងការោាំដុ៉ះរតនល។ 
គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ អាចមានទ្យទឹ្យង រដ ត្ យ និង ក្មពស់ ១ម។ ដៅក្ៃុងរដូវទ្តជាក់្, ដគអាចរដងកីនដល់ ១.២

ម ដដីមបរីក្ាក្ដតត ។ ដគលការលែរាំផុត គឺការទ្រមូល និង ដរៀរចាំគាំនរទាាំងមូលក្ៃុងដពលតតមួយ និង ររ់
ដផតីមដរៀរចាំដៅដពលធាតុផសាំទាាំងអស់ទ្គរ់ទ្គន់ដហយី។ គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ធាំជាងដន៉ះ អាចមានទ្យមហាំ សមទ្សរ 
ច្នក្មពស់ ១.២ម ទ្យទឹ្យង ១.៥ម និង រដ ត្ យ ៣ម។ ដពលដវលាលែរាំផុតក្ៃុងការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ គួរតតដៅរដូ
វ សលឹក្ដឈទី្ជុ៉ះ និង រដូវតក រកី្។ វានឹងមានភាពលែទ្រដសីរ ដរីសិនជាដគទ្ត រ់ក្ាំរ ុសតិ៍ ដៅក្ៃុង 
សាត ហ៍ទី្យ ៣ ដៅដពលសីតុ ហ ភាពវាដកី្នដល់ក្ទ្មិត   អតិររមា ដដីមបទី្យទួ្យលានសាំដ ីមសមទ្សរ។ 
ដរីសិនជាទ្រតិក្មម ទ្រទ្ពឹតតដៅជាធមមតា ដគអាចដទ្រីទ្ាស់វារទទ រ់ពី ២តខ្។ វាមានភាពខុ្សគៃ ពីការដធវី
ក្ាំរ ុសតិ៍ តដល ផលិតដៅក្ៃុង ក្សិក្មមជីវឌី្មិុច (ដទ្រីទ្ាស់ក្តាត ជីវៈ ដូចជាមីទ្កូ្សារពាងគកាយដដីមបកីារ
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រាំតរក្ាំរ ុសតិ៍ដលឿន) តដលមិនមានការដទ្រីទ្ាស ់លាមក្សតវ។ វាមានលក្ខ ៈខុ្សគៃ ពីវធីិសាន្រ្សត Rodale 
តដលមិនមានការរតនែមនូវដម សសិលា (ទ្កានីត,    ាសាល,់ ថមក្ាំដារ)។ មដធាាយដផសងដទ្យៀត គឺការដទ្រី
ទ្ាស់ដាំ្ាំជីច្រតង និង  ទ្ត រ់វាជាមួយដី។ វធីិសាន្រ្សត មានក្ទ្មិតររស់វា ដោយដាំ្ាំមិនអាចោាំដុ៉ះ
រហូតដល់ ការពុក្ផុយចរ់ និង ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការពុក្ផុយ ររមិា ដ៏ដទ្ចីនច្នអាសូតអាចដធវឲី្យាត់រង់ 
មដមាក្ដីមួយចាំនួន។ 
៤. វធីិសាន្រ្សតសាក្លវទិ្យាល័យ California (University of Calinfornia Method)  
ដៅដពលតដលគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ចុ៉ះដល ់ ១០អងាដស ឬ ទារជាងដន៉ះ, ការពុក្ផុយកាន់តតយតឺដៅ។ 

ដោយមិនគិតពីរដូវ, រាំាច់ក្ៃុងការតថរក្ាសីតុ ហ ភាពសមទ្សរ សទ្មារ់ដធវីក្ាំរ ុសតិ៍, ៦០០C។ ដដីមបី
ធាទនូវលក្ខខ្ ឌ ដន៉ះ ទ្តូវមានោ ងតិច ១ម ច្ន ទ្យទឹ្យង រដ ត្ យ និង ក្មពស។់ លក្ខខ្ ឌ តដលអាច
រដងកីតនូវក្ដតត ានលែរាំផុត គួរតត មាន ទ្យទឹ្យង និង រដ ត្ យ ១.២ម ដៅ ១.៥ម និង ក្មពស់ ១.២ម។ 
សីតុ ហ ភាពខ្ពស់ដៅចាំ ុចក្ ត្ លច្នគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ចាំច្នក្ដៅជាយខាងទ្តជាក់្ជាង។ ដូចដន៉ះតផៃក្ដៅ
ខាងក្ៃុងនឹងពុក្ផុយងាយ រឯីតផៃក្ខាងដទ្ៅនឹងសែិតដៅលក្ខខ្ ឌ ដដីមដតដល។ ដៅដពលទ្ត រ់វាដដីមបី
ឲ្យការពុក្ផុយដសមីសាច់, ដគគួរទ្ត រ់ពីខាងចូលក្ៃុងវញិ។ 
វធីិសាន្រ្សតដន៉ះខុ្សពីវធីិសាន្រ្សតដផសងដទ្យៀត ដោយក្ាំរ ុសតិ៍អាច រដងកីនដលបឿនពុក្ផុយដៅក្ៃុងរយៈដពល

ខ្លី។ ចាំត ក្ឯវធីិសាន្រ្សត Indore វញិផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ ពុក្ផុយយតឺៗ ដៅក្ៃុងសីតុ ហ ភាពទារជាងវធីិ
សាន្រ្សតដន៉ះ។ វធីិសាន្រ្សតដន៉ះជួយជទ្មុញការដកី្នដ ងីច្នក្ដតត  ដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ដដីមបមីានការពុក្ផុយ
ដលឿន។ វធីិសាន្រ្សតដន៉ះមានអតែទ្រដោជន៍ដៅដពល មានការោក់្រតនែមកាក្សាំ ល់ទ្ររាំច្ថងដៅក្ៃុង
គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ 
គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍គួរោក់្ដរៀរចាំោក់្ធាតុផសាំពីាត ដល់ក្ាំពូលតតមួយដពល ជាងការោក់្រនតិចមតងៗ។ ដូច

ដន៉ះ សារធាតុផសាំទ្តូវានរមួផសាំោ ងសមទ្សរតាាំងពីដាំរូង ដហយីលក្ខខ្ ឌ ដូចជាអទ្តា C/N និង 
សាំដ ីមគួរតតទ្យទួ្យលយក្ាន។ ដៅដពលររ់ដផតីមគរក្ាំរ ុសតិ៍, ៥សម ច្នដមម សងួត និង១០សម ច្នដមម
ទ្សស់ គួរដរៀរោក់្ជារនតរទទ រ់។ ដមម សងួត, ធាតុផតល់ការូន នឹងទ្សូរយក្សាំដ ីមពីដមម ទ្សស់ តដល
ជាទ្រភពផតល់អាសូត និង ចូលរមួចាំតនក្ក្ៃុងការក្សាងទ្យទ្មង់ក្ាំរ ុសតិ៍។ ជាមួយគៃ ដទ៉ះ សារធាតុផសាំ
សទ្មារ់ក្ាំរ ុសតិ៍ គួរតតកាត់ទ្រតវង ២០សម។ ធាតុទាាំងដទ៉ះគួរតតទ្ត រ់ឲ្យានញឹក្ញរ់។ ដដីមប ី   ផលិ
តានក្ាំរ ុសតិ៍ក្ៃុងរយៈដពល ១២ច្ថង, វាមានភាពរាំាច់ក្ៃុងការទ្ត រ់ រយៈដពល ៣ច្ថងមតង។ ដគក៏្គួរគិត
ពិររ្ផងតដរនូវភាពដពញចាំ្ស់ច្នក្ាំរ ុសតិ៍ (Maturation) មុនដពលដទ្រីទ្ាស។់ 
 
៥. វធីិសាន្រ្សត ជីវឌី្មិុច (Biodynamic Method) 
មានសារធាតុផសាំដផសងៗជាដទ្ចីន តដលអាចដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់ផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ ដលីក្តលងតតកាក្

សាំ ល់អារហារតដលចាំអិនរមួមិនគួរដទ្រីទ្ាស់។ ដោយសារតតកាក្សាំ ល់ទាាំងដន៉ះ ទាក់្ទាញក្តាត
ចច្ទ្ង ដូចជា រុយ និង មូស ទ្ពមទាាំងរដងកីតផសតិោ ងងាយទ្សួល។ អង់ទី្យរី៊យ ូទិ្យច (Antibiotics) តដល
ដកី្តដ ងីដៅដពលផសតិលូតលាស់ នឹងសមាល រមីទ្កូ្សារពាងគកាយដ៏ច្ទ្យ និង រ ាំខានដល់ដាំដ ីរការផលិត
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ក្ាំរ ុសតិ៍។ ដៅដពលតដលដគដរៀរចាំគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ សក្មមភាពរាំតរក្នឹងទ្រទ្ពឹតតដោយ ផសតិ ាត់ដតរ ីនិង ជដនលន 
ដៅតាមលាំោរ់លាំដោយ។ ធាតុជាំនួយ (Activator) អាចរតនែមដដីមបឲី្យដាំដ ីរការដន៉ះទ្រទ្ពឹតតដៅកាន់តត
ទ្រដសីរ។ អវីតដលកាន់តតអសាច រយជាងដន៉ះដទ្យៀតគឺ ការដទ្រីទ្ាស់ដមម ចច្ទ្ងជាមួយនឹង ទ្គរ់ពូជររស់វាជា
ធាតុផសាំសទ្មារ់ក្ាំរ ុសតិ៍។ ដៅដពលតដលមានសាំដ ីមទ្គរ់ទ្គន់ និង សីតុ ហ ភាពដកី្នដ ងី ទ្គរ់វាអាច
នឹងដុ៉ះពនលក្ ដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ តតមិនលូតលាស់ តដលជាគុ សមបតតិមួយ។ គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ គួរទ្គរដោយ
ជន្រ្ញ្ញជ ាំងទ្សូវ និង ធាតុតដលមានលក្ខ ៈទ្សដដៀងគៃ  ដដីមបរីងាក រពីការរាំងតទ ល់ពីកាាំរសមីទ្ព៉ះអាទិ្យតយ។ 
ទ្យទឹ្យងខាងដទ្កាម (ាត) ច្នគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ តវងមានទ្រតវង ៤-៥ម រ ុតនតទ្យទឹ្យងខាងដលី ទ្រតហលជា ២ម។ 

វាគួរមានក្មពស់ពី ១.៥-២ម។ ទ្សទារ់នីមួយៗគួរមានក្មពស់ ២០សម ច្នលាយ(សារធាតុសររីាងគ) 
ជាមួយនឹងដី តដលដទ្រីទ្ាស់ក្ាំដាររលាយដលឿន (ដូចជា CaO, CaOH) ឬក៏្ដម សសលិាគួរោក់្ឲ្យាន
ទ្គរ់ទ្គន់។ រដងកីតទ្សទារ់ ៧ដៅ៨ទ្សទារ់ដូចគៃ  ដហយីដៅតាំ្ក់្កាលចុងដទ្កាយ, ាចទ្សទារ់ដី
ទ្កាសដៅពីដលីគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ រទទ រ់ពីគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ មានក្ាំពស់ ១ម ដគដទ្រីទ្ាស់សារធាតុជាំនួយ។ ទ្ត រ់
វារទទ រ់ពី ៣ ដៅ ៥តខ្ រទទ រ់មក្ោក់្សារធាតុជាំនួយមតងដទ្យៀត។ 

 
 
ញ. ក្ាំប ុេតិ៍ជមនាន (earthworm compost or vermicompost) 
ជដនលន នឹងសុីដី និង សារធាតុសររីាងគ ររមិា ទ្រតហលនឹង មា សររស់វាជាដរៀងរាល់ច្ថង និង 

រដញ្ចញដរលមក្វញិនូវដីតដលមានទ្យទ្មង់ អាន្រ្ហគដីហគតលែ។ ដៅក្ៃុងកាក្សាំ ល់ររសវ់ាមានផទុក្នូវ 
សារធាតុចិញ្ច ឹមដូចជា N-P-K ៥ដង ដទ្ចីនជាងដៅក្ៃុងដីធមមតា។ ដោយសារតតដៅដពលដី និង សារធាតុ
សររីាងគអលងកាត់ដពា៉ះដវៀនរដា៉ះវា នឹងទ្តូវជួយរាំតរក្ដោយមីទ្កូ្សារពាងគកាយ កាល យជាទ្យទ្មង់គីមី។ មិន
ទ្តឹមតត   N-P-K តដលជាមា ទ្កូ្ធាតុរ ុដ ណ្ ៉ះដទ្យ វាក៏្មានផទុក្នូវមីទ្កូ្ធាតុ តដលនឹងដកី្នររមិា ររស់វា
ដៅក្ៃុងដីតាមដាំដ ីរដូចគៃ នឹង មា ទ្កូ្ធាតុតដរ។ 
តាមលក្ខ ៈច្នទ្យមាល រ់ររស់ជដនលន វារក់្ចូលដៅក្ៃុងដី។ ដៅដពលតដលជដនលនវារក់្ចូលដៅក្ៃុង

គាំនរច្នក្ាំរ ុសតិ៍ វារដងកីតានជាទ្ចក្ (ផលូវ)តូចៗ ដសតីងសទ្មារ់ដចញចូល និង រដញ្ចញសារធាតុចិញ្ច ឹម, 
ទឹ្យក្ និង ខ្យល់អាចអលងកាត់ានោ ងទ្សួល។ ផលូវតដលជដនលនអលងកាត់ ក៏្ានដធវីឲ្យទ្យទ្មង់ក្ាំរ ុសតិ៍ទាាំងមូល 
មានភាពរលុង (ធូរ), ពដនលឿនរយៈដពលពុក្ផុយច្នសារធាតុផសាំ និងកាល យជា មដមាក្។ ការអដងកតដមីល
ឲ្យានទ្គរ់ទ្ជុងដទ្ជាយ រទទ រ់ពីពទ្ងាយសារធាតុសររីាងគដៅដលីដី ោ ងដសតីង និង ដសមីរសាច់ ដគអាច
ដមីលដ ញី ជដនលនមានចលទឥតឈរ់ឈរ សុីសារធាតុសររីាងគ និង ដី រដញ្ចញនូវកាក្សាំ ល់ និង 
តទ្រកាល យដៅជាមដមាក្មានព ៌ទ្ក្ដត ។ ដទា៉ះជាោ ង្ ដោយសារតត គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍តែ រ់ និង ដៅត  
មានក្ដតត ដៅត ដពក្សទ្មារ់ជដនលន ដហយីពួក្វានឹងសាល រ់ដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ 
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មានទ្រដភទ្យជដនលនដទ្ចីនរារ់ពាន់ខុ្សៗគៃ  តដលដគតរងតចក្ជាទ្កុ្មធាំពីរ គឺ Brandling worms 
(ព ៌ដតាៃ តទ្ក្ហម ឬ ដលឿងទ្ក្ហម) (Eisenia foetida) និង ជដនលន
ទ្ក្ហម (Red worms - Lumbricus rubellus)។ Brandling worms 
នឹងមានដ ម្ ៉ះររស់វា ផគុ ាំជាមួយនឹងពាក្យ ទ្ក្ហម មាស ឬក៏្អៃូត (red, 
gold or banded) និង ដៅសល់រ ុទម នជាជដនលនទ្ក្ហម។ ភាគដទ្ចីនរស់
ដៅក្ៃុងដីដូចជា night crawlers (Lumbricus terrestris) ឬក្ ៏ជដនលន
តទ្ស (Field worm-Allolobophora caliginosa) នឹងរស់ដៅតផៃក្ខាង
ដទ្កាមច្នគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ ដៅដពលតដលការពុក្ផុយររស់សារធាតុសររីាងគ
ដៅក្ៃុង គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍សក្មម, ដរីសិនជាពួក្វាមិនអាចរនាាំដៅនឹងររសិាែ ន, 
ពួក្វានឹងសាល រ់មុនពួក្ ជដនលនទ្ក្ហម ឬ ជដនលន brandling worms។ ជាពិដសស, night crawlers 
(ពួក្លូនដៅដពលយរ់) ងាយទ្យទួ្យលរង ដទ្គ៉ះ នឹងក្ាំដៅ ដហយីមិនអាចរស់ដៅានក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។  
ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ដោយជដនលន ភាគដទ្ចីន ដគដទ្រីទ្ាស់ពូជ Eisenia fetida។ វាមាន

ការរនតពូជដលឿន។ វាលូតលាសល់ែជាមួយនឹងររមិា សារធាតុសររីាងគដទ្ចីន ដហយីអាចរស់ដៅក្ៃុងសី
តុ ហ ភាព និង សាំដ ីមខុ្សគៃ ានលែ។ ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ សមទ្សរវាអាចរស់ដៅានរហូតដល់ ៤ 
ជាំទន់ និង ដធវីការរនតពូជាន ១០០ដង ឬ ដទ្ចីនជាងមា សររស់វាក្ៃុង ១ឆ្ៃ ាំ។ សីតុ ហ ភាពមានឥទ្យធិពល
ខាល ាំងដល់ការលូតលាស់ររស់វា ដៅសីតុ ហ ភាព២៥0C វាលូតលាស់ដលឿនជាង ១០0C ចាំននួ ២៤ដង។ 
ក្ាំរ ុសតិ៍តដលដទ្រីទ្ាស់ជដនលន ដគដៅថា ក្ាំរ ុសតិ៍ជដនលន (vermicompost) តដលពាក្យ  (vermis, 

ក្ៃុងភាសា ឡាតាាំងមានន័យថា ដងកូវ)។ ខុ្សពីក្ាំរ ុសតិ៍ដៅត , សីតុ ហ ភាពក្ាំរ ុសតិ៍ជដនលន មិនគួរដលីស ៣៥
0C ដទ៉ះដទ្យ។ លក្ខ ៈសៃូលច្ន ក្ាំរ ុសតិ៍ដៅត ធមមតា ដាំដ ីរការររស់វា ទ្រទ្ពឹតតដោយ មីទ្កូ្សារពាងគកាយ។  
ក្ាំរ ុសតិ៍ជដនលនវញិ ជួយឲ្យ ជដនលនដាំដ ីរការការតល ស់រតូរ សារធាតុគីមី តាមការរាំតរក្លក្ខ ៈរូរសាន្រ្សត 
និង រ ាំលាយ (ក្ៃុងខ្លួនជដនលន) សារធាតុសររីាងគ។ ដៅដៅរញ្ច រ់ ក្ាំរ ុសតិ៍ជដនលន មានផទុក្នូវសារធាតុ     
ចិញ្ច ឹមមានទ្រដោជន៍ដល់ ដាំ្ាំ ឬ សារធាតុតដលសទ្មរសទ្មួលការលូតលាស់ររស់ដា្ំ ាំ។ 

១. ទ្យមហាំ ច្នអាង ឬ រដៅត ក្ាំរ ុសតិ៍ជដនលន 
ជាទូ្យដៅ រដៅត រងាក ត់ពូជ គួរតតពិររ្ដោយតផែក្ដៅដលី ររមិា ចាំ ីជដនលន។ ដរីសិនជាមាន

ចាំ ី ៤០kg អាចផលិតាន ក្ៃុង ១សាត ហ៍ គួរមានច្ផទដី ៣ម២ តដលសមទ្សរ។ ដូចតដលានដលីក្
ដ ងីខាងដលី ជដនលនទ្ក្ហម រស់ដៅដលីទ្សទារ់ដលី ដហយី ទ្សទារ់ដលីមានសារៈសាំខាន់្ស់។ ដៅ 
ដពលដទ្រីទ្ាស់រដៅត ោក់្ក្ាំរ ុសតិ៍ជដនលន, ១ម២ អាចសមទ្សរសទ្មារ់ ជដនលន ២០០០ក្ាល (ទ្រតហល
ជា ៨០០ទ្កាម) តដលពួក្វានឹងសុីកាក្សាំ ល់អារហារទ្រតហល ៥០០ទ្កាម ក្ៃុង ១ច្ថង។ 
 
២. ការដរៀរចាំរដៅត ក្ាំរ ុសតិ៍ជដនលន 
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ដទ្គឿងផសាំដូចជា (ទ្រអរ់ដឈ,ី ថង់ថាល ដសតីង Stylofoam ឬ ាល សទិច) អាចដទ្រីទ្ាសស់ទ្មារ់ក្តនលង 
លូតលាស់ររស់ជដនលន។ ដទា៉ះជាោ ង្ អវតីដលសាំខាន់គឺ ការធាទនូវររមិា សមទ្សរច្នជទ្មារ
ខ្យល់។ ក្ៃុងក្រ ីទ្រអរ់ ដគអាចដរ៉ះរនធដៅតាមខាងដដីមប ីឲ្យខ្យល់ដចញចូល។ ក្ាំហុសតដលដកី្តដ ងី
ជាញយៗ គឺការដធវីរនធដៅខាងដទ្កាមទ្រអរ់ដដីមបរីដញ្ចញទឹ្យក្។ ទ្រអរ់ដូចដន៉ះនឹងោក់្ផុតពីដី, ររមិា 
ដ៏ដទ្ចីនច្នសាំដ ីមនឹងទ្តូវាត់រង់ ដធវីឲ្យច្ផទខាងក្ៃុងសងួត។ ចាំ ីជដនលនគួរតតសងួតលមមសទ្មារ់ផតល់ជាចាំ
 ី។ ដរីសិនជាចាំ ីដសីមដពក្ ដគអាចលាយវាជាមួយនឹងធាតុផសាំសទ្មារ់ទ្កាលសងួត ដោយតក្តទ្មូវ
សាំដ ីមឲ្យានសមទ្សរ។ 
មដធាាយក្ៃុងការដធវីរដៅត ក្ាំរ ុសតិ៍ធាំ ជាងការោក់្ដៅក្ៃុងទ្រអរ់ គឺការជីក្ដី ៤០-៦០សម និង 

ទ្យទឹ្យង ១ម។ តាំដរៀររទាំដឈ ីជុាំវញិ៤ទិ្យស ដហយីក្ទ្មាលអាចការពារពីសតវដូចជាដងកូវដួង (mole) ជា
ដដីម ដោយទ្គរជាមួយនឹង សាំ្ញ់លួស។ 
រនទ៉ះកាត រ អាចតាំដរៀរដៅតាមខាងដោយរិទ្យជិត រ ុតនតដៅខាងមុខ្ដៅដពលតាំដ ងីរនទ៉ះកាត រ ដគគួរទុ្យក្

ចដទល ៉ះ ៥-១០សម សទ្មារ់ខ្យល់ដចញចូលលែ។ ជដទ្តមិនគួរដលីសពី ៤០សម (ក្មពសស់រុរ ដោយរមួ
រញ្ចូ លទាាំងក្តនលង តដលជីក្ពីដលីដីចុ៉ះដទ្កាម គួរមាន ក្មពស់ ៨០សម។ ដោយសារជដនលននឹងមិនរក់្
ចូលចុ៉ះដលីសពី ១០-២០សមពីច្ផទខាងដលីច្នគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ដទ៉ះដទ្យ។ 
ដគក៏្អាចដទ្រីដរតុង (ឥដា) ផងតដរ។ ទ្តឹមតត ឥដាក្មពស់ ១ ឬ ២ គឺទ្គរ់ទ្គន់ដោយមិនរាំាច់ដទ្រី

លាយដរតុង (សុីម ង់ត៍)សទ្មារ់ដរៀរចាំឲ្យមានលក្ខ ៈធូរ (មានរនធ) សទ្មារ់ខ្យល់ដចញចូលដទ៉ះ
ដទ្យ។ដគក៏្អាចដរៀរចាំដោយមានោក់្គទ្មរផងតដរ។ ដោយសារតតវាអាចរងាក រការាត់រង់សាំដ ីមខ្ពស់
ពីការរាំងពនលឺច្ថង ឬ ការរ ៉ះពាល់ពីដភលៀង។ 

 
 
៣. ក្ទ្មាល (Flooring) 
ធាតុសទ្មារ់ដធវីជាក្ទ្មាលគួរតតអាចសតុក្ទឹ្យក្ និង តថរក្ាររមិា ទ្គរ់ទ្គន់ច្នខ្យលសទ្មារ់      ជ

ដនលន។ ធាតុតដលដទ្ចីនដទ្រីជាក្ទ្មាលជាទូ្យដៅរមួមាន ទ្ក្ោសកាតសត ទ្ក្ោស និង ទ្ក្ោសោក់្ពង។ 
មា សុីនកិ្ន កាត់ទ្ក្ោសដៅជាតូចៗសទ្មារ់ដទ្រីជាធាតុផសាំដ៏លែ ធាតុតដលដធវីពីទ្ក្ោសគួរកាត់វាជា  ធមម
តា ១-៣សម។ រតនែមពីដន៉ះ សលឹក្ អាចម៍រ្ និង ដីភីត សុទ្យធតតជាធាតុផសាំលែ។ 
ទឹ្យក្ទ្តូវាញ់រតនែមដៅដពលដទ្រីទ្ាស់សមាភ រៈដទ្រីជាក្ទ្មាល ដដីមបឲី្យររមិា ទ្គរ់ទ្គន់ច្នទឹ្យក្អាច

សតុក្ាន។ ក្ទ្មាលតដលដសីមទ្គរ់ទ្គន់អាចមានក្ទ្មាសដល់ ២០សម, តតដៅរក្ាភាពធូរដោយមិន
មានភាពហារ់ត ន ដដីមបឲី្យជដនលនអាចទ្យទួ្យលនូវររមិា ខ្យល់ទ្គរ់ទ្គន់។ ការោក់្ខ្ាច់មួយកាត រ់ ឬ 
សាំរក្ស៊ុតកិ្នអាចជួយឲ្យជដនលនរស់ដៅាន។ 
៤. ការរតនែមជដនលន 
ដូចតដលានដលីក្ដ ងីខាងដលី ជដនលនតដលដគដទ្ចីនដទ្រីទ្ាស់គឺ ជដនលនពូជ branding worms, 

Eisenia fetida តដលដគដទ្ចីនដៅជាធមមតាថា ជដនលនទ្ក្ហម (red wigglers), ជដនលនជី (manure 
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worms) ឬ Tiger worms។ ដរីសិនជាដគោក់្ដាំរូងទ្រតហល ០.៤-០.៨kg (១០០០-២០០០ក្ាល) 
ជដនលននឹងរក្ាដសែរភាពទី្យតាាំងររស់វា រចួដហយីដធវីការរនតពូជោ ងរហ័សដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ សមទ្សរ។ 
ដូចតដលានពនយល់ Branding worms ដទ្ចីនរស់ដៅច្ផទខាងដលី ឬឯ ពួក្ជដនលនទ្ក្ហម (Lumbricus 
terrestris) រស់ដៅក្តនលងដទ្ៅជាងដន៉ះ។ ដូចដន៉ះ ចាំនួនពួក្ Lumbricus terrestris នឹងមិនមានការ
ដកី្នដ ងីដោយទ្សួលដទ៉ះដទ្យ។ 
៥. ការរតនែមចាំ ី 
កាក្សាំ ល់នសរតនល ឬ តផលដឈគួីរតតក្រ់ដៅខាងដទ្កាមធាតុដធវីជាក្ទ្មាល។ ចាំ ីគួរតតោក់្

រតនែមរទទ រ់ពី រ ុទម នច្ថងរទទ រ់ពីជដនលនមានភាពសុាាំនឹងក្តនលង។ ររមិា ច្នចាំ ីគួរតតតផែក្ដៅដលី 
ដលបឿនច្នការដទ្រីទ្ាស់ររស់ជដនលន។ កាក្សាំ ល់អារហារដផសងៗតដលានដទ្រីទ្ាស់រចួដូចជា កាក្
សាំ ល់រតនល ឬ តផលដឈ ីសាំរក្ការ  ុត ដា ម កាក្កាដហវ កាក្តត ឬ ក្ាំដទ្យចក្ាំទី្យនាំរ័ងក អាចដទ្រីទ្ាស់ជា
ចាំ ីសទ្មារ់ជដនលន។ ក្ទ្មិត pH ររស់អារហារមានជាតិអាសុីត ដូចជាទ្កូ្ចគួរមានការតាមោន និង គួរ
មានការទ្រុងទ្រយត័ៃដពលដទ្រីទ្ាស់ ខ្ទឹមារា ាំង ឬ  Broccolis ដោយវាអាចរ ត្ លឲ្យមានក្លិនដៅក្ៃុង
ដាំដ ីរការពុក្ផុយ។ សាច់ ខាល ញ់ ឬ ទឹ្យក្ដោ៉ះមានការពុក្ផុយយតឺ និង ទ្តូវតតដជៀសវាងក្ៃុងការដទ្រីទ្ា
ស់។ ដរីសិនជាររមិា អារហារតិច, ការពុក្ផុយនឹងកាន់តតដលឿន។ 
៦. ទី្យតាាំងច្នរដៅត ទុ្យក្ជដនលន 
ក្តនលងមានសីតុ ហ ភាពទ្តជាក់្ ឬ ដៅត ដពក្គួរដជៀសវាង។ សីតុ ហ ភាពរនទរ់ (១៥-២៤០C) សម

ទ្សររាំផុត។ ទ្សរដពលតដលជដនលនអាចធន់នឹងភាពទ្តជាក់្ ដលបឿនច្នការសុីអារហារនឹងថយចុ៉ះ។ 
ជដនលននឹងសាល រ់ដៅសីតុ ហ ភាព ០០C ឬទារជាងដន៉ះ ឬ ក៏្ដៅ ៣៥អងារដស ឬ ខ្ពសជ់ាងដន៉ះ។ ដគគួរ
ធាទមិនឲ្យមានការតល ស់រតូរលក្ខខ្ ឌ ខាល ាំងដពក្។ ដពលមានលក្ខខ្ ឌ តទ្រទ្រួលខាល ាំងដពក្ (មិនទ្រក្រ)
ជដនលននឹងរក្ដចញពីក្តនលងតដលវារស់ដៅដៅក្តនលងដផសង។ 
ការទ្គរទ់្គង 
វាមានភាពសាមញ្ាក្ៃុងការទ្គរ់ទ្គងរដៅត ក្ាំរ ុសតិ៍ជដនលន។ មិនរាំាច់ទ្តូវការមានការទ្ត រ់ ឬ

លាយលាយដទ៉ះដទ្យ។ ការទ្តួតពិនិតយដលសីាំដ ីម និង អារហារគឺទ្គរ់ទ្គន់។ ដៅដពលតដលដាំដ ីរ
ការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ចរ់ ដគក៏្អាចយក្ជដនលនដៅដទ្រីទ្ាស់ានតដរ។ 
អារហារៈ ដតីគួរដទ្រីទ្ាស់រ ុទម ន ដោយដោងដៅតាមដលបឿនច្នការដទ្រីទ្ាស់ររស់អារហារ។ ជដនលន 

Brandling worms វានឹងសុីទ្រតហល ពាក់្ក្ ត្ លច្នមា សវាជាទ្ររាំច្ថង។ ដាំរូង ររមិា ច្នអារហារ
គួរោក់្ដោយតផែក្ដលីមា សររស់ជដនលន។ មដធាាយមួយដទ្យៀតតដលកាន់តតជាក់្លាក់្, ដូចតដលាន
ដលីក្ដ ងី, គឺការដធវីការទ្តួតពិនិតយ ររមិា អារហារដទ្រីទ្ាស់ទ្ររាំសាត ហ៍ និង សដទ្មចចិតត ោក្់នូវ
ររមិា សមទ្សរច្នអារហារ។ ដោយសារតតដលបឿនច្នការដទ្រីទ្ាស់នឹងមានភាពខុ្សគៃ  ច្នទ្រដភទ្យ
អារហារ។ 
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សាំដ ីមៈ ដៅដពលធាតុដទ្រីទ្ាស់ជាក្ទ្មាលសងួតដពក្, មានភាពរាំាច់ក្ៃុងការរតនែមអារហារមាន
សាំដ ីម ឬក៏្ដទ្សាចទឹ្យក្។ ផទុយដៅវញិដរីសនិជាវាដសីមដពក្, រាំត ក្ច្នទ្ក្ោសកាតសតសងួត ឬ ធាតុ
ដទ្រីជាក្ទ្មាលសងួតអាចោក់្រតនែម។ 

pH: ដៅដពលតដលមិនមានតទ្មូវការ pH ៦.៥ - ៨.៥ នឹងមានភាពសមរមយសទ្មារ់ជដនលន 
Brandling worms។  
ធាតុដធវីជាក្ទ្មាលៈ ដៅដពលតដលសារធាតុដធវីជាក្ទ្មាលដ ងីព ៌ដតាៃ ត ឬដូចដី ដៅក្ៃុងរយៈ

ដពល ២-៣តខ្ដទ្កាយមក្, មានន័យថាក្ាំរ ុសតិ៍ជដនលនអាចដទ្រីទ្ាស់ានដហយី។ វាជាដពលតដលជដនលន
អាចទ្រមូល និង ដគអាចដរៀរចាំោក់្ក្ទ្មាលថមជីាំនួសក្ទ្មាលរស់។ 

ការដោ៉ះទ្សាយរញ្ញហ  

ការដគចដចញ (Shunning): ដៅដពលតដលជដនលនទ្តូវានោក់្ដាំរូងវានឹងពាោមដគច និងរក្
ដចញពីរដៅត ។ ដធវីការទ្គរគទ្មរ ពួក្វានឹងពាោមរនាាំដៅនឹងរដៅត  រចួមិនពាោមរក្ដចញដទ្យៀត
ដទ្យ។ ដរីសិនជាពួក្វាពាោមរក្ដចញ ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ មានន័យថា លក្ខខ្ ឌ មិនសម
ទ្សរសទ្មារ់រស់ដៅ។ វាអាចរ ត្ លមក្ពីក្ទ្មាលមានផទុក្សាំដ ីម ទារ ឬ ខ្ពស់ដពក្, ដៅត  ឬ ទ្តជាក់្
ដពក្ អាសុីតខាល ាំងដពក្ ឬ ពួក្វាទ្តូវការអារហាររតនែម។ ជាមួយគៃ ដទ៉ះ ដរីសិនជាមិនយក្ចិតតទុ្យក្ោក់្
រទទ រ់ពីដធវីក្ាំរ ុសតិ៍រចួ លក្ខខ្ ឌ ខាងក្ៃុងច្នរដៅត  មិនសមទ្សរសទ្មារ់ការរស់ដៅ។ 

ដសចក្តីសាល រៈ់ លក្ខខ្ ឌ សមទ្សរដៅរនត ជដនលននឹងសាល រ ឬ រនតពូជ ទ្ពមទាាំងររមិា ដ៏ដទ្ចីន
ររស់វានឹងទ្តូវតថរក្ា។ ដរីសិនជាការសាល រររស់វាអាចដមីលដ ញី, មានន័យថាវាដសីមដពក្ ឬ សងួត ដព
ក្។ ឬវាអាចរ ត្ លមក្ពីវាមានភាពដៅត  ឬ ទ្តជាក់្ដពក្, ដរីមិនដូដរៃ ៉ះដទ្យ ពួក្វាទ្តូវការអារហាររតនែ
ម។ 

រុយៈ ចាំ ីជដនលនគួរតតលាយជាមួយនឹងធាតុដទ្រីជាក្ទ្មាល មិនតមនដដីមបរីដងកីតរុយដៅក្ៃុងរដៅត
ក្ាំរ ុសតិ៍ជដនលនដទ៉ះដទ្យ។ ពិនិតយដមីលឲ្យយល់ដឹងពីការផតល់ចាំ ីដល់ក្ាំរ ុសតិ៍។ ដរីសិនជាវាដៅមាន
ររមិា អារហារដទ្ចីនសល ់មុនការោក់្ចាំ ីរតនែម ២-៣ច្ថងដទ៉ះ, គួរតតតែ ក្ការោក្់អារហារមួយ     រ
យៈ។ រុយក៏្មក្រក្ចាំ ីតដរ ដៅដពលតដលរដៅត ក្ាំរ ុសតិ៍ដសីមខាល ាំង។ ដរីសិនជាមានរុយ ឈរ់រតនែមអារ
ហារមួយរយៈរហូតដល់អស់រុយ។ ដរីសិនជាអាកាសធាតុលែ, ការរញ្ចូ លខ្យល់ជាជដទ្មីសដ៏លែ។ វធីិ
សាន្រ្សតធមមតា ក្ៃុងការររ់រុយក៏្អាចដទ្រីទ្ាស់ាន។ អទទ ក់្អាចដទ្រីទ្ាស់ដៅជុាំវញិរដៅត ក្ាំរ ុសតិ៍ជដនល
ន។ ដូចតដលានរងាហ ញដៅក្ៃុង ដាទ្កាម, ោក់្ទឹ្យក្ដខ្ម៉ះដា ម (ទឹ្យក្ដខ្ម៉ះដធវីពីការតែ រ់ទឹ្យក្ដា ម) ោក់្
ក្ៃុងដរ ក្មពស់ ២សម ពីាតដរ។ 

ក្លិនៈ មិនមានក្លិនពិដសស្មួយដៅក្ៃុង រដៅត ក្ាំរ ុសតិ៍ជដនលន តដលផតលនូវលក្ខខ្ ឌ លែសទ្មារ់
ការរស់ដៅររស់ជដនលនដទ៉ះដទ្យ។ ដរីសិនជាមានក្លិន មានន័យថាមានទឹ្យក្ដទ្ចីនដពក្ ឬ មានខ្យល់តិចដពក្។ 
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ដរីមិនដូដរៃ ៉ះដទ្យ អាចរ ត្ លមក្ពីអារហារតដលផតល់ឲ្យរដងកីតានជាក្លិនជាលក្ខ ៈធមមជាតិ ដូចជា 
ខ្ទឹមារា ាំង ឬ Broccolis។ ឬក៏្អាចរ ត្ លមក្ពីសារធាតុតដលដទ្រីទ្ាស់មិនងាយពុក្ផុយដូចជា ទឹ្យក្
ដោ៉ះ និង រ័រ ជាដដីម។ 

ការទ្រមូលជដនលន 
ជដនលនគួរទ្រមូលដដីមបដីទ្រីទ្ាស់សារជាថមីរទទ រ់ពីដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ចរ់។ ដគគួរទ្រមូលវា ៣-

៤តខ្រទទ រ់ពីររ់ដផតីមដធវីក្ាំរ ុសតិ៍ តដល     រដៅត ក្ាំរ ុសតិ៍ដពញដៅដោយជដនលន និង ដៅមានដសសសល់
ររមិា សារធាតុក្ទ្មាលតិចតួច។ មានវធីិសាន្រ្សតដទ្រីទ្ាស់ទូ្យដៅ ២ ដៅក្ៃុងការ 
ទ្រមូលជដនលន។ វធីិសាន្រ្សតយតឺ រ ុតនតងាយទ្សលួក្ៃុងការរុញរដៅត  (ធុងសតុក្)ក្ាំរ ុសតិ៍តដលពុក្ផុយសពវ
ដៅមាខ ង និង ោក់្ធុងសតុក្ថមីតដលមានធាតុសទ្មារ់រាំតរក្ (ចាំ ី សារធាតុក្ទ្មាល) ោក់្ដៅមាខ ងជារ់
គៃ ។ រ ុទម ន សាត ហ៍ដទ្កាយ ជដនលនទាាំងអស់នឹងផតូរទី្យតាាំងដៅគាំនរថមី។ 
វធីិសាន្រ្សតដលឿន រ ុតនតចាំ្យពលក្មមដទ្ចីន គឺការពទ្ងាយក្ាំរ ុសតិ៍ពុក្ផុយសពវដៅដលីក្ទ្មាល រចួ

តចក្វាជាពាំនូក្តូចៗ។ ោក់្ពនលឺចូល, ជដនលននឹងមុជចុ៉ះដៅដទ្កាមដគចពីពនលឺ។ ដក្តផៃក្ខាងដលីដចញមួយ
តផៃក្តូច រទទ រ់មក្រង់រាំ រ ុទម នទទី្យ ជដនលននឹងពាោមមុជចុ៉ះដៅដទ្កាមដទ្យៀត។ ដោយដធវីរដរៀរដន៉ះ 
រ ុទម នដងដទ្កាយមក្ ដគអាចទ្រមូលជដនលនដៅាតដទ្កាម។ រទទ រ់មក្ដគអាចោក់្វាដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍
ថមី។  
ក្ាំរ ុសតិ៍ជដនលនអាចលាយជាមួយនឹងដី ដូចជាក្ាំរ ុសតិ៍ធមមតាតដរ។ វាអាចពទ្ងាយដៅដលីច្ផទដីខាងដលី 

ឬក៍្រ ាំលាយដៅក្ៃុងទឹ្យក្ ដដីមបរីដងកីតជាក្ាំរ ុសតិ៍ទឹ្យក្ (Compost tea)។ 

ការដទ្រីទ្ាស់វធីិសាន្រ្សត Indore 
វធីិសាន្រ្សត Indore សាំដៅដលីការតែ រ់ក្ៃុងសតុី ហ ភាពទាររយៈដពល២-៣តខ្។ ការផលតិក្ាំរ ុសតិ៍ 

ការដធវីក្ាំរ ុសតិ៍រដរៀរដន៉ះអាចទាក់្ទាញ ជដនលនជាលក្ខ ៈធមមជាតិ ពីខាងដទ្កាមច្នគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ ទ្សទារ់
កាក្សាំ ល់ដៅខាងដទ្កាមនឹងមានភាពពុក្ផុយដលឿន ដោយលាយជាមួយដី និងសារធាតុសររីាងគ។ 
សមតែភាពក្ៃុងការរនតពូជររស់ជដនលនលែទ្រដសីរ និង ចាំនួនររស់វាមានការដកី្នដ ងី ដទ្ចីនដងក្ៃុងដពល
ដ៏ខ្លី។ ជដនលនជាដទ្ចីននឹងទ្រមួលផតុ ាំគៃ រស់ដៅខាងដទ្កាម ដៅក្តនលងតដលមានការផលិត    ក្ាំរ ុសតិ៍ ទ្រទ្ពឹតត
ដៅជារនតដលីសពី ១ឆ្ៃ ាំ។ ដលសីពីដន៉ះ ពួក្វានឹងទ្រមូលផតុ ាំគៃ រស់ដៅដលីដីតដលទ្យន់ និង សាំរូរសារធាតុ
ចិញ្ច ឹម។ ដៅដពលមានដភលៀង សារធាតុចិញ្ច ឹមនឹងរលាយ ពីខាងដៅគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍និង ដក់្ដៅក្ៃុងដី។ រទទ រ់
មក្ជដនលននឹងតល សទី្យតាម សាធាតុចិញ្ច ឹមដទ៉ះ ដោយលាយវាជាមួយនឹងដី, ផគត់ផគង់សារធាតុចិញ្ច ឹមដៅ
ដល់ដាំ្ាំដោយមានដសែរភាព។ វាជាវធីិសាន្រ្សតលែក្ៃុងការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ ដោយតល ស់ទី្យពីក្តនលងមួយ ដៅ
មួយ។ 
ដរីសិនជាសារធាតុផសាំមានការពុក្ផុយដទ្ចីន ជដនលនតទ្សនឹងតល ស់ទី្យដៅដលីក្ាំពូលច្នគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ 

រ ុតនតពួក្វាមិនអាចទ្ត រ់ក្ាំរ ុសតិ៍សពវដូចពួក្តដលរស់ដៅក្ៃុងក្ាំរ ុសតិ៍ោ ងលែ ដូចជាពួក្ជដនលនទ្ក្ហម 
និង ជដនលន Brandling worms។ ដោយសារតតក្ដតត ដៅត ដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ ជដនលនរស់ដៅក្ៃុងដីដូចជា 
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ជដនលនតទ្ស ឬ ជដនលនយរ់ ចូលចិតតសីតុ ហ ភាពទារ ដហយីភាគដទ្ចីននរស់ដៅតផៃក្ខាងដទ្កាមច្នគាំនរ
ក្ាំរ ុសតិ៍។ ដៅដពលសីតុ ហ ភាពចុ៉ះទារ  ជដនលនតទ្សអាចតល ស់ទី្យដ ងីដលី ដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍តដលពុក្
ផុយលែ។ 
ដរីដទា៉ះរីជាជដនលនទ្ក្ហម អាចរស់ដៅក្ៃុងក្ទ្មិតសីតុ ហ ភាពខ្ពស់ជាង ជដនលនតទ្ស និង ររមិា វា

មានការថយចុ៉ះ ដៅដពលសារធាតុដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ តែ រ់ និង រដញ្ចញក្ដតត ។ ដូចដន៉ះដគមិនគួរោក់្ 
ជដនលនទ្ក្ហមដទ្យ រហូតដល់ក្ដតត ដៅច្ផទខាងក្ៃុងចុ៉ះទ្តជាក់្។ ក្ដតត នឹងាត់រង់រទទ រ់ពីដពទ្រតហល    ៣
តខ្ ររ់ពីោក់្សារធាតុដាំរូង។ រទទ រ់មក្ រនធ និង រនធដីអាចរញ្ចូលដៅដលីគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ដទ្ចីនក្តនលង និង 
ទ្រតហលជា ៥០-១០០ ច្នជដនលនទ្ក្ហមគួរោក់្ដៅតាមរនធនីមួយៗ។ ១០០០ក្ាល (៤០០g) ច្ន
ជដនលនអាចដទ្រីទ្ាស់ដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ តដលមានទ្យមហាំ ១x១x១.៥ ម។ រទទ រ់ពីមួយរយៈមក្ គុ ភាព
ក្ាំរ ុសតិ៍ នឹងទ្រដសីរដ ងី។ ដរីសិនជាដគោក់្ររមិា ទ្រតហល ១០០០ក្ាលច្នជដនលន Brandling 
worms ដោយមិនទ្រមូល, វាអាចដកី្នដល់ ១ លានក្ាល ពី ១ ដៅ ២ឆ្ៃ ាំ។ ដូចតដលានដលកី្ដ ងីខាង
ដលី វធីិសាន្រ្សត Indore ទ្តូវការការការោក់្រតនែមនូវកាក្សាំ ល់រុក្ខជាតិ។ ក្ទ្មាស់ ១៥សម និង ការទ្គរ
វាដោយកាក្សាំ ល់ផលិតដោយសតវ ដូចជាលាមក្ ៥សម ោក់្ពីដលី។ វាអាចមានភាពខុ្សគៃ នក្ៃុង
ការទ្គរ់ រហូតដល់ ១០សម ច្នលាមក្សតវ។ ក្ៃុងក្រ ីដន៉ះ ជដនលនតដលរស់ដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ដូចជា
ជដនលនទ្ក្ហម នឹងកាន់តតទ្យទួ្យលានអតែទ្រដោជន៍។ ដរីសិនជាមិនមានកាក្សាំ ល់សតវ វាជាឳកាស
លែសទ្មារ់ ជដនលនរនតពូជ រ ុតនតការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ទ្តូវការដពលកាន់តតយូរ។ គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍មិនគួរ ខ្ពស់ជាង 
៣០-៥០សម ក្ៃុងការតថរក្ាសីតុ ហ ភាពសមទ្សរសទ្មារ់ជដនលនរស់ដៅ និង រងាក រការដកី្នដ ងីច្នសី
តុ ហ ភាព។ ជដនលនទ្ក្ហមជាោក្់ានភាល មៗ ចាំដពា៉ះគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍តររដន៉ះ។ គួរកាត់សាំគល់តដរថាក្ៃុង
ក្រ ីដន៉ះ សីតុ ហ ភាព នឹងមិនដកី្នខាល ាំងដទ្យ ដហយីទ្គរ់ដមម ចច្ទ្ងក៏្មិនងារ់តដរ តតតថមទាាំងដទ្រីទ្ាស់
អស់ទី្យក្តនលងធាំដទ្យៀតផង។ 
 
 
ែ. បញ្ហា មក្ើតមេើងក្នងុែាំមណើ  កា ្លតិក្ាំប ុេតិ៍ និង ែាំមណោះម្សាយ 

រញ្ញហ  មូលដហតុ ដាំដ្៉ះទ្សាយ 
 
គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ដសីមដពក្ ដហយី
មានក្លិនដូច ពងសែុយ ឬ ទឹ្យក្
ដខ្ម៉ះ 

ខ្វ៉ះខ្យល់ ទ្ត រ់ក្ាំរ ុសតិ៍  
អាសូតដទ្ចីនដពក្ លាយជាមួយចាំដរីងទ្សូវ 

សាំដ ីមខ្ពស់ដពក្ ទ្ត រ់ក្ាំរ ុសតិ៍ លាយជាមួយចាំដរីងសងួត 
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 ដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ មានការចូលរមួពីការតល ស់រតូរ លក្ខ ៈរូរ គីមី និង ជីវសាន្រ្សត ច្នគាំនរ ក្ាំរ ុ
សតិ៍។ ដោយពិនិតយដៅដលីការតទ្រទ្រួលដន៉ះ ដគអាចដទ្រៀរដធៀរគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ដោយភាពខុ្សគៃ ដៅក្ៃុង
ដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ រញ្ញហ  សមាភ រៈ និង សាែ នភាពមដកី្តដ ងីពីមុន។ 
ការទ្គរ់ទ្គង និង ដទ្រីទ្ាស់ក្ាំរ ុសតិ៍ 

សីតុ ហ ភាព. សីតុ ហ ភាពជាក្តាត ចងែុលរងាហ ញពីការតល ស់រតូរ តដលដកី្តដ ងីក្ៃុងការផលិត      ក្ាំ
រ ុសតិ៍ដៅត ។ ដរីសិនជាសីតុ ហ ភាពមិនដកី្នដ ងី វារងាហ ញនូវភាព មិនទ្គរ់ទ្គន់ច្នសាំដ ីម ឬ      អាសូ
ត។ ការដកី្នដ ងីច្នសីតុ ហ ភាព គឺជាក្តាត ចងែុលសាំខាន់ ក្ៃុងការដលីក្ជាសាំ ួរ ដរីសិនជាសារធាតុ 
ដទ្រីទ្ាស់សទ្មារ់ក្ាំរ ុសតិ៍ ទ្តូវានរញ្ចូលគៃ ដៅដទ្កាមលក្ខខ្ ឌ សមទ្សរ។ ដៅដពលមានការវាសតវង
សីតុ ហ ភាពររស់គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ ដគគួរវាស់ឲ្យានដទ្ចីនក្តនលង និង មានជដទ្តដទ្ៅ។ ដោយសារតតសីតុ
 ហ ភាពមានភាពខុ្សគៃ ពីក្តនលងមួយ ដៅមួយ ដោយសារ សមាសភាពគីមីររសស់ារធាតុផសាំ និង 
ក្តនលងតដលមានសាំដ ីមខ្ពស ់ ឬ ទារ។ ក្តនលងតដលខ្យល់អាចដចញចូលពីគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ សតុី ហ -ភាព
ររស់វាខ្ពស់ ទ្រតហល ២/៣ ច្នគាំនរក្ាំរ សុតិ៍។ 

សាំដ ីម. អទ្តាសាំដ ីមតដលសមទ្សរគួរតតមានពី ៥០-៦០% ច្នមា ស។ សាំដ ីមគួរតតាត់រង់
ពីការដកី្នក្ដតត  និង ខ្យល់ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍។ ដូចដន៉ះ ររមិា សមទ្សរច្នសាំដ ីម គួរ
តតអាចផគង់ផគង់រហូតដាំដ ីរការផលិតចរ់។ សាំដ ីមនឹងទ្តូវជាំនួសជាធមមតាដៅដពលដធវីការទ្ត រ់ក្ាំរ ុ
សតិ៍។ ក្ៃុងក្រ ីសាំដ ីមទារជាង ៣០% ដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍នឹងទ្តូវឈរ់។ ផទុយដៅវញិក្រ ី
សាំដ ីមខ្ពស់ដពក្ នឹងរ ត្ លឲ្យគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍សែិតក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ គម នខ្យល ់និងដកី្តមានក្លិន។ 

ក្លិន. គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍តដលផលិតានលែ និង មិនមានរដងកីតានជាក្លិនមិនលែដទ៉ះដទ្យ។ ដរីសិនជាមាន 

សមាសធាតុតដលមានក្លិនអាម ូញ ក់្ដទ្ចីន ានន័យថាមានររមិា ដលីសច្នអាសូត (អទ្តា C/N ទារ
ដពក្)។ ក្ៃុងក្រ ីដន៉ះ ទ្រភពការូនអាចោក់្រតនែម។ ដរីសិនជាមានក្រ ីសាំដ ីមទ្ជុលដពក្ ឬក៏្

សីតុ ហ ភាពក្ាំរ ុសតិ៍មិនដកី្ន
ដ ងី 

គាំនរក្ាំរ ុសតិ៍តូច
ដពក្ 

ពទ្ងីក្ទ្ទុ្យង និង ដទ្រីទ្ាស់ធាតុរដងកីនក្
ដតត  

សងួតដពក្ ទ្ត រ់ និង ដទ្សាចទឹ្យក្ 
សីតុ ហ ភាពមិនដកី្នដទា៉ះរី
ដសីម និង មានក្លិន 

ខ្វ៉ះអាសូត 
ោក្់ដមម កាត់ ផតល់ទ្រភពអារហារ និង 
អាសូត 

មានសតវចូលដៅរគាំនរក្ាំរ ុ
សតិ៍ញឹក្ញយ 

មានដទ្រីទ្ាស់
សាច់ 

ដក្ហូតសាច់ដចញ និង ទ្គរក្ាំរ ុសតិ៍
ឲ្យទ្កាស់ 

អារហាររលួយ 
ទ្គរជាមួយធាតុមានព ៌ដតាៃ ត (សលឹក្ 
និង ក្ាំរ ុសតិ៍ពុក្ផុយសពវ 
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មានភាពហារ់ត ន, វានឹងកាល យដៅជាលក្ខខ្ ឌ គម នខ្យល់ រដងកីតានជាសមាសភាពតដល    រដញ្ចញ
ក្លិនដូចជា H2O និង ដមតាន (CH4)។ ក្លិនដន៉ះនឹងពិាក្ក្ៃុងការរាំាត់។ វានឹងមានភាពរាំាច់ក្ៃុងការ
រតនែមនូវទ្រភពការូន ក្ៃុងការតថរក្ានូវគាំរក្ាំរ ុសតិ៍ឲ្យសែិតក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ ធូរ មានខ្យល់ដចញចូល ដដីមបី
ទ្សូរយក្ក្លិនដៅដពលទ្ត រ់។ 

ក្ទ្មិត pH. វានឹងធាល ក់្ចុ៉ះដៅតាំ្ក់្កាលដាំរូងច្នដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍។ ដៅដពលក្ាំរ ុសតិ៍កាច់ 
(តែ រ់ និង ដកី្នក្ដតត ) វានឹងដកី្នដល ់៨-៩ រចួធាល ក្់ចុ៉ះមក្ចាំនុច ឺតវញិ។ ដទា៉ះជាោ ង្ក្ទ្មិតច្ន 
pH អាចតល ស់រតូរដៅតាមក្តនលង ដូចនឹងសីតុ ហ ភាពតដរ តដលទ្តូវការយក្ចិតតទុ្យក្ោក់្។ វធីិសាន្រ្សតលែ
រាំផុតគឺការលាយសាំ្ក្ពីក្តនលងខុ្សៗគៃ  រចួវាស់តច្មលវា។ ជាមួយគៃ ផងតដរ ដគគួរពិនិតយក្តនលង   ដផស
ងៗមតងដហយីមតងដទ្យៀត។ 

ការអភិរក្សអាសូត 
ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍, ររមិា ដ៏ដទ្ចីនច្នអាសូតតដលមានផទុក្ដៅក្ៃុងធាតុផសាំ នឹងទ្តូវ

ាត់រង់។ អាសូតដៅក្ៃុងដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍គួរតថរក្ាកុ្ាំឲ្យាត់រង់ ដដីមបកីាត់រនែយអរបរមាច្ន
ក្លិនររស់អាម ូញ ក់្ និង រដងកីនគុ តច្មលច្នក្ាំរ ុសតិ៍។ ភាគដទ្ចីនច្នការាត់រង់អាសូតគឺរ ត្ លមក្ពី
ការទ្ជារដចញច្នអាម ូញ ក់្ពីរ តុាំ សមាសធាតុអាសូតសររីាងគ។ ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការច្នដដនីទ្តាតក្មម (រាំ
តលង នីទ្តាត ដៅជាឧសម័នអាសូត) នឹងរដងកីតជាឧសម័នអាសូត (N2) ដៅក្ៃុងលក្ខខ្ ឌ គម នខ្យល់។ 
ដន៉ះគឺជាមូលដហតុមួយដផសងដទ្យៀត តដលគួរដជៀសវាងលក្ខខ្ ឌ គម នខ្យល់ តដលអាចដកី្តមានក្ៃុង
ដាំដ ីរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍។ 
មីទ្កូ្សារពាងគកាយទ្តូវការអាសូត ដដីមបរីដងកីតនូវធាតុដកាសិកាថមី និង រាំតរក្នូវសារធាតុសររីាងគ

តដលមានផទុក្អាសូត ឲ្យកាល យដៅជារ តុាំ តូចៗ។ រ តុាំ អាសូតតដលពុក្ផុយមួយចាំនួននឹងកាល យដៅជា 
អាម ូញ ក្់ (NH3)។ ដោយសារតតមានភាពរាំាច់ច្នររមិា អាសូត ឬដទ្ចីនជាងដន៉ះ អាម ូញ ូ ម
កាន់តតដទ្ចីននឹងទ្តូវានរដងកីតដ ងី។  
មដធាាយដ៏លែរាំផុតក្ៃុងការផទុក្ អាម ូញ ក់្ គឺការធាទនូវររមិា អាសូតតដលអាចដទ្រីទ្ាស់ាន

ឲ្យសមមាទ្ត ជាមួយនឹងតទ្មូវការររស់មីទ្កូ្សារពាងគកាយ។ មូលដហតុច្នការធាទនូវអទ្តា C/Nដថរ គឺ
ដដីមប ីកាត់រនែយអរបរមាច្នការាត់រង់ អាម ូញ ក់្ ដោយសារការលាយលាយច្ន អាសូត ឲ្យសមទ្សរ
នឹង ររមិា ការូន តដលទ្តូវការដោយមីទ្កូ្សារាពាងគកាយ។ 
ក្ទ្មិតខ្ពស់ច្ន pH នឹងរដងកីននូវការាត់រង់ អាម ូញ ក់្។ វាមានភាពកាន់តតធងន់ធងរជាមួយនឹង ធាតុ

តដលមានផទុក្ររមិា ដទ្ចីនច្នអាសូត ដូចជា លាមក្ទ្សស់។ មានទ្រដភទ្យច្ន អាម ូញ ក់្ ២ តដលរមួ
មានទ្រដភទ្យឧសមន័ NH3 និង ទ្រដភទ្យអីុយ ុង អាម ូញ ូ ម (NH4+) តដលរលាយក្ៃុងទឹ្យក្ដៅក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ 
ទ្រដភទ្យនីមួយៗ នឹងអាចរាំតលងដៅជាធាតុមួយដផសងដទ្យៀត។ អទ្តាច្នធាតុទាាំងពីរដន៉ះ នឹងមានភាពខុ្ស
គៃ  ដោយសាែ នភាពច្នគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ ក្ទ្មិត pH កាន់តតខ្ពស់( ដង់សុីដតអីុយ ុង H+ ទារ) ជាលក្ខខ្ ឌ
តដលដអលីយតរនឹងការាត់រង់ អាម ូញ ក់្ជាទ្យទ្មង់ឧសម័ន ដោយការរាំភាយោ ងដទ្ចីនច្នអាសូតដៅក្ៃុង
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ររោិកាស។ ដដីមបដីជៀសវាងការាត់រង់ដទ្ចីនច្ន អាម ូញ ក់្, ក្ទ្មិត pH ដាំរូងច្នលាយគួរតត មាន
ភាព ឺត ឬតក្បរ  ឺត និង មិនទ្តូវឲ្យដលសីពី ៨.៥ដទ្យ។ 
ការទ្ត រ់ដោយដទ្រីក្មាល ាំងខ្យល់ផលុ ាំរញ្ចូ ល នឹងរដងកីននូវការរាំភាយច្ន អាម ូញ ក់្ ពីគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ 

ដូចដន៉ះ ការទ្ត រ់សមទ្សរ និង ការរញ្ចូ លខ្យល់សុទ្យធតតមានសារៈសាំខាន់។ ដរីសិនជាអាច ការ
រញ្ចូ លខ្យល់ដ៏ដលីសលរ់ គួរដជៀសវាងដៅក្ៃុងដាំដ ីរការរាំតលងច្នអាសូត។ ដរីសិនជារាំាច់ ក្ៃុងការ
តថរក្ានូវអាសូត ការពទ្ងាយនូវច្នសារធាតុផសាំគួរដជៀសវាងដរីមិនរាំាច់។ 
ការដទ្រីទ្ាស់សារធាតុជាគទ្មរ ដដីមបទី្គរគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ មានសារៈសាំខាន់ក្ៃុងការកាត់រនែយការ

ាត់រង់ អាម ូញ ក់្។ អាម ូញ ក់្ដហរីដចញពីគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍ នឹងទ្តូវានសតុក្ដៅក្ៃុងសារធាតុគទ្មរ។ 
ទ្រដភទ្យច្នអាម ូញក់្ដន៉ះ នឹងរាំតលងដៅជា ទ្យទ្មង់ដផសងដទ្យៀតច្នអាសូត, មិនសូវមានចលទ ដៅក្ៃុង
លក្ខខ្ ឌ សីតុ ហ ភាពទារ និង ររសិាែ នមានដសែរភាព។ 
វធីិសាន្រ្សតមួយដផសងដទ្យៀតក្ៃុងការតថរក្ា អាសូត គឺការរតនែមនូវ ស៊ុរតពរផូសាវ ត ដៅដល់គាំនរ   ក្ាំរ ុ

សតិ៍។ ស៊ុរតពរផូសាវ ត អាចោក់្ពី ២-៥% ច្នមា សសងួតដទ្រីក្ៃុងគាំនរក្ាំរ ុសតិ៍។ ការដធវីតររដន៉ះគឺដដីមប ី  ផគត់
ផគង់នូវ ផូសវ័រដៅក្ៃុងក្ាំហារ់ តដលដូចគៃ ដៅនឹង ររមិានអាសូតដៅក្ៃុង ជីលាមក្សតវ។ 

ការទ្គរទ្គង់ជីលាមក្សតវសទ្មារដ់ទ្រីទ្ាស់ផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ 
ការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ ជាមដធាាយមួយក្ៃុងការទ្គរ់ទ្គងលាមក្សតវ។ ដៅក្ៃុងដាំដ ីរការដន៉ះ អវីតដដលី

ទាមទារនូវក្មាល ាំងពលក្មមខ្ពស់ គឺការលាយលាយច្នលាមក្សតវ និង សារធាតុផសាំដផសងៗដទ្យៀត។ 

ដតីដៅដពល្ដទី្យរការផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ចរ ់និង អាចដទ្រីទ្ាស់ាន? 
លក្ខខ្ ឌ សទ្មារ់ការដទ្រីទ្ាស់ានគួរតតដៅដពលដាំដ ីរការពុក្ផុយមានភាពយតឺលមម តដលមិន

រដងកីតានជាក្លិន ឬ ក្ដតត  ដរីដទា៉ះរីជាជីលាមក្សតវទ្តូវានរក្ាទុ្យក្យូរក៏្ដោយ។ ការថយចុ៉ះច្នសីតុ
 ហ ភាព ជាក្តាត ចងែុលដីគួរឲ្យដជឿជាក់្ានរាំផុត តដលរងាហ ញថាពីដាំដ ីរសក្មមច្នការផលតិក្ាំរ ុសតិ៍ទ្តូវ
ានរញ្ច រ់។ ដទា៉ះជាោ ង្ ការថយចុ៉ះសីតុ ហ ភាពអាចរ ត្ លមក្ពី សក្មមភាពររស់ពួក្ មីទ្កូ្
សារពាងគកាយតែ ក្ដាំដ ីរការ ដោយសារលក្ខខ្ ឌ ររសិាែ នមិនសមទ្សរ ដូចជាក្ងវ៉ះសាំដ ីម ដរី
ដទា៉ះរីជាដៅក្ៃុងសីតុ ហ ភាពទារក៏្ដោយ។ ដូដរៃ ៉ះដហយី ដគទ្តូវក្ាំ ត់ភាពដពញចាំ្ស់ច្ន     ក្ាំ
រ ុសតិ៍ានតាមរយៈការដធវីដតសន៍ ២-៣សាំ្ក្។ 
ដាំដ ីរផលិតក្ាំរ ុសតិ៍ដៅត មានចាំនុច រញ្ច រ់ពីរ។ ទី្យ១ ជាចាំនុចរញ្ច រ់ច្នការពុក្ផុយដលឿន តដល     ចាំ

នុចដន៉ះ ផលិតផលទ្យទួ្យលានជា ជីលាមក្សតវមានដសែរភាព។ ចាំនុចមួយដទ្យៀតគឺជាការ ពាាល 
(Curing) តដលទ្រតិក្មមគីមីយតឺៗរនតរហូតដល់ រ ុទម នតខ្ដទ្យៀត។ រទទ រ់ពីការពាាល (Curing), 
ភាពដពញចាំ្ស់ (Maturation) នឹងរនតដហយីវាជាដពលតដលអាចដទ្រីទ្ាស់វាជាសារធាតុជាំនួយ
ដី។ 
អវីតដលអាចក្ាំ ត់ានដៅវគគ ដពញចាំ្ស់ មាន៖ 



ជីជាតិដី និងសារធាតុចិញ្ច ឹមរុក្ខជាតិ  សាក្លវទិ្យាល័យភូមិនទក្សិក្មម 
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វាស់តវងការតទ្រទ្រួលសីតុ ហ ភាព- ចាំនុចដពលដវលា តដលសីតុ ហ ភាពក្ាំរ ុសតិ៍ធាល ក់្ចុ៉ះ និង មិនដកី្ន
ដ ងីវញិដទ្យៀត ដរីដទា៉ះរីជាមានការទ្ចរល់គៃ ច្នសារធាតុក្ៃុងក្ាំរ ុសតិ៍ វាជាចាំនុចដពលដវលាតដល រញ្ញជ ក់្
ពីការពុក្ផុយទ្តូវានរញ្ច រ់។ 
ការដធវីអដងកត – សីតុ ហ ភាពក្ាំរ ុសតិ៍ នឹងថយចុ៉ះ ដហយីចាំ ុ៉ះទាាំងមូលច្នក្ាំរ ុសតិ៍ នឹងដៅសល់

ទ្រតហលជាពាក់្ក្ ត្ ល ឬ តិចជាងដន៉ះ។ ក្ាំរ ុសតិ៍សែិតដៅក្ៃុងទ្យទ្មង់ដូចនឹងដម សព ៌ដតាៃ ត ដោយមាន
ក្លិនលែ និង មិនដ ញីមានរាំត ក្ធាំៗច្នសារធាតុផសាំដៅដាំ្ក់្កាលដាំរូងដទ្យ (ដូចជា ក្ាំដទ្យចដឈកិី្ន 
តដលការពុក្ផុយមានភាពយតឺខាល ាំង នឹងដៅមានដសសសល់កាក្សាំ ល់។ ក្រ ីដន៉ះ ដគអាចតរង និង 
ដទ្រីវាសារជាថមី)។ ដទា៉ះជាោ ង្ដរីសិនជាធាតុផសាំតដលមិនសូវធន់នឹងភាពពុក្ផុយ ដូចជាសលឹក្ មិន
ទាន់ពុក្ផុយដទ្យ, វាមានន័យថាវាអាចមានដហតុផលដផសងដទ្យៀត រ ត្ លឲ្យមានការពុក្ផុយយតឺ។ 
ឧទាហរ ៍ ដហតុផលអាចរមួរញ្ចូ ល នូវររមិា ទារច្នសាំដ ីម និង សីតុ ហ ភាពដោយសារតតគាំនរ
ក្ាំរ ុសតិ៍ មានទ្យមហាំតូចដពក្៕ 
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