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ឧទ្យទិសកថា 

ទូ្យលរងគាំ ខុ្ាំ ទ្យ អ ិត្ ម៉ា ណ្យ  ូមឧទ្យទិ សាន នៃជូនចាំស េះ 
ស្រពេះវញិ្ញា ណកខនធអតើតស្រពេះមហាវ ើរកសស្រតនិងស្រពេះមហាកសស្រតើយានើ រុពវការ ើជន អនកវទិ្យាសាស្ត ត វ ើរជន

ផ្ខារអនកស នហាជាតិ ផ្ៃល នរូជាជើវតិសៃើមបើរុពវសេតុកសាងនិងការ ររូរណភាពទឹ្យកៃើ អធិរសតយយផ្ខារ
ឱ្យ នគង់វងសនិងទ្យទួ្យល ន ុខ នតិភាព រ ើកចសស្រមើនរេូតមកៃល់រចចុរបននសនេះ។ 
 សលាកឪពុក អនកមត យ ស្រពមទាំងញាតិ ន្តត ន។ 
  ូមស្រពេះអងគ អ ់សលាក យាងនិងអស ជ្ ើញសៅកាន់ ុគតិភពកុាំរើអាក់ខានស ើយ។ 
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វសចករីថ្លែងអំណ្ររ ណ្ 

ខុ្ាំ ទ្យ អ ិត្ ម៉ា ណ្យ 

    សមូថ្លែងអំណ្ររ ណ្ចំវ ោះ  

 
រាជរោា ភិ លននស្រពេះរាជាណាចស្រកកមពុជា    ផ្ៃលមន សមតចអគគមហាស ន្តរតើសតសជា  

ហ  ន្ ថ្សន្ ជាន្តយករៃាមស្តនតើ។ 

សាកលវទិ្យាល័យភូមិនទក ិកមា ផ្ៃលមនឯកឧតតមសាស្តសាត ចារយរណឌិ ត វ ៉ា  ប  ន្ថាន្ ជា
សាកលវទិ្យាធិការ ក៏ៃូចជាអងគសាមុើ(សាកលវទិ្យាល័យភូមិនទក ិកមា)។ 

ស្រក ួងស ៃាកិចចនិងេរិ ា្វតថុ ស្រក ួងអរ់រ ាំ យុវជននិងកើឡានិងមូលនិធិស្រសាវស្រជាវ គាំនិតនចនស្ររឌិត 
និងនវានុវតតន៍ 

ឯកឧតតមរណឌិ ត សាន្ វឌ្ឍនា អនុរៃាសលខាធិការននស្រក ួងអរ់រ ាំ យុវជននិងកើឡា ។ 

មូលនិធិស្រសាវស្រជាវ គាំនិតនចនស្ររឌិតនិងនវានុវតតន៍ ននស្រក ួងអរ់រ ាំ យុវជន និងកើឡា។ 

កនុងការនតួចសនតើមសលើកទឹ្យកចិតតនិងសធវើឱ្យរ ា្វន័តផ្ខារ មនឱ្កា រស ច្ញសាន នៃនិពនធជាស ៀវសៅ
សខមរភាសារ ស្រមរ់និ សតិ រ ា្វន័ត ក៏ៃូចជាភាគើ ក់ព័នធន្តន្ត អាចយកមក ិកាស្រសាវស្រជាវស្ររករ
សោយភាពងាយស្រ ួល។ 

សលាកស្រ ើសាស្តសាត ចារយរណឌិ ត កង ជ្កឹសាា  ស្រពឹទ្យធរុរ មហាវទិ្យាល័យ សវជជសាស្ត ត តវនិងសលាក
ទ្យង ស ជាតិ្  ន្តយករងផ្ននកស្រសាវស្រជាវនិងនសពវនាយននសាកលវទិ្យាល័យភូមិនទក ិកមា។ 

ជាមួយគ្មន សនេះផ្ៃរ ខុ្ាំ ទ្យក៏ ូមផ្ថលងអាំណរគុណចាំស េះភរយិា រុស្រារុស្រតើ រងរអូន មិតតភកតិរមួ
ការងារ ផ្ៃល នគ្មាំស្រទ្យទាំងកមល ាំងកាយនិងកមល ាំងចិតត រេូតៃល់ការនលិតជាស ៀវសៅសនេះ ន សស្រមច
ជាសាថ ពរ៕ 
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អារមភកថា 
  

កនុងវ ័ិយក ិកមា ការចិ ច្ ឹម តវសៃើរតួន្តទ្យើមួយយា៉ា ង ាំខាន់កនុងការផ្កផ្ស្ររជើវភាពរ ់សៅររ ់ 
មនុ សជាតិ សោយនដល់សាច់ ឬ  ុត...។ល។ ការចិ ច្ ឹម តវអាចទ្យទួ្យល នសជាគជ័យគឺអាស្រ ័យសោយ 
មនការយកចិតដទុ្យកោក់កនុងការស្រគរស្រគង ផ្ថទាំ អន្តម័យសលើចាំណើ អាហារ ស្រទុ្យង សស្រកាល...។ល។ រួម 
ជាមួយកិចចការ រជាំងឺនងផ្ៃរ រ៉ាុផ្នដសទេះរើជាមនការស្រគរស្រគង ផ្ថទាំ អន្តម័យ ឬ  កិចចការ រ នៃិតៃល់ 
យា៉ា ងណាកដើក៏សចៀ មិននុតពើមនពពួកមើស្រកុរទាំងឡាយសស្រជៀតចូល នផ្ៃរ។     សេតុសនេះការ សស្តងាគ េះ 
និងពា ល តវ ស្រតូវផ្តចូលរួមឱ្យ ន កមាសៃើមបើសោេះស្រសាយរញ្ញា  ទ្យរ់សាា ត់ និងកាត់រនថយអស្រា 
សាល រ់ឱ្យ នៃល់កស្រមិតអរបររម សៃើមបើឱ្យការងារចិ ច្ ឹម តវឈានសៅរកភាពស្ររស ើរស ើង។ 
 សោយមនការគ្មាំស្រទ្យថវកិាពើមូលនិធើស្រសាវស្រជាវ   គាំនិតនចនស្ររឌិតនិងនវានុវតតន៍រវាងស្រក ួងអរ់រ ាំ  
យុវជននិងកើឡា ជាមួយសាកលវទិ្យាល័យភូមិនទក ិកមា   សេើយមា៉ាងសទ្យៀតសោយចង់ឱ្យការចិ ច្ ឹម តវ 
ពិស ស ការចិ ច្ ឹមស្រជូកសៅកនុងស្ររសទ្យ សយើង នទ្យទួ្យលសជាគជ័យនិងសៃើមបើផ្កផ្ស្ររជើវភាពស្ររជាក ិករ 
ឱ្យចាកនុតពើភាពស្រកើស្រកនិងទ្យរ់សាា ត់ជាំងឺកុាំឱ្យរងាសស្រគ្មេះមេនដរាយៃល់ជើវតិ តវក៏ៃូចជា ុខភាពស្ររជាជន  
និង ស្រមរ់ជាឯកសារ ិកានងសន្តេះ សទ្យើរមនការនិពនធនិងសរៀរសរៀងស ៀវសៅ  «  ជាំងឺស្រជូកនិងការ 
ពា ល» សនេះស ើងសោយកនុងសន្តេះមនរមួរ ច្ូ លជាមួយរទ្យពិសសាធន៍ខលេះៗផ្ៃលធ្លល រ់មនពើមុនមក។ 
 សយើងខុ្ាំ ងឃឹមថាស ៀវសៅសនេះ នឹងកាល យជាឯកសារជាំនួយ ាំខាន់ៃល់និ សិតសវជជសាស្ត ត តវ
ក៏ៃូចជាស្ររិយមិតដផ្ៃលមនអាជើពជារ ុសពទ្យយនិងក ិករ កនុងការវភិាគនិងពា លជាំងឺសលើ តវស្រជូក។  
        

      នថៃពុធ១០សកើតផ្ខពិសាខឆ្ន ាំឆ្លូវស្រតើ ័កព. ២៥៦៥ 

         រាជធ្លនើភនាំសពញ នថៃទ្យើ ២១ ផ្ខសមសា គ.  ២០២១ 

            អនកនិពនធ 
                      
            បណ្ឌិ ត្ អ ិត្ ម៉ា ណ្យ 
                        Email: manayith@yahoo.com 
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    x 

អាកនិ្ព្យន្ធ 
 
សគ្មតតន្តម និងន្តម ៖  អិុត ម៉ា ណយ  
អា យោា ន ៖ រាជធ្លនើ ភនាំសពញ  រាជាណាចស្រកកមពុជា 
សាថ រ័នការងារ ៖ សាកលវទិ្យាល័យភូមិនទក ិកមា 
  មហាវទិ្យាល័យសវជជសាស្ត ត តវ 
ឯកសទ្យ  ឬមុខជាំន្តញ ៖ ជាំន្តញសវជជសាស្ត ត តវ 
  ឯកសទ្យទ  រងាា ត់ ិរបនិមាិតស្រជូក 
ស្ររវតតិការ ិកា ៖ រ ុសវជជរណឌិ ត(Doctor of veterinary medicine) សៅស្រកុងេូជើមិញ  
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ជាំងឺស្រជកូនិងការពា ល                                           សាកលវទិ្យាល័យភូមនិទក កិមា 

គ្មាំស្រទ្យសោយមូលនិធសិ្រសាវស្រជាវ គាំនិតនចនស្ររឌតិ និងនវានុវតតន៍( .គ.ន)ននស្រក ងួអររ់ ាំ យុវជននិងកើឡា 
1 

វសចករីវ រ្ើម 
 

កាំសណើ នស្ររជាជន ននិងកាំពុងជស្រមុញឱ្យមនការនគត់នគង់សាច់សៃើមបើរាំសពញតស្រមូវការស បៀង 
អាហារ  សនេះជារញ្ញា សាកលផ្ៃលអនកវទិ្យាសាស្ត តក ិកមាស្រតូវផ្តគិតនិងខិតខាំស្ររឹងផ្ស្ររង។  កាំសណើ ន 
ចាំនួនស្ររជាជននិងៃង់ ុើសត តវជាមួយទ្យាំន្តក់ទ្យាំនងជិត និទ្យធរវាងមនុ សនិង តវចិ ច្ ឹមជាសេតុរណាត ល 
មនរញ្ញា ស្ររឈមសនសងសទ្យៀតៃូចជាការឆ្លង ការរាតតាតនិងការសកើតស ើងនូវជាំងឺសស្រចើនស្ររសភទ្យនងផ្ៃរ។ 

កាលស្រគ្មមុនសៅស្ររសទ្យ កមពុជា មនការចិ ច្ ឹមស្រជូកសស្រចើន កនុងទ្យស្រមង់ផ្ររចស្រមុេះ ជាលកខណៈតូច 
មធយម និងធាំ សេើយផ្ខសស្រចវាក់ននក ិោា នផ្ៃលមន មព័នធភាពជាមួយគ្មន ឬក ិោា នទ្យាំសនើរៗខលេះ  ន 
និងកាំពុងរសងាើតស្ររព័នធសអកូ ូ ុើចស្រមុេះនិង ាុគសាា ញរវាង តវនិងមនុ សផ្ៃលជាកាត រងាជាំងឺសលើស្រជូក 
និងលាំ កខាល ាំង ស្រមរ់ការស្រគរ់ស្រគងៃល់សពលរចចុរបនន។ សេតុសនេះជាំងឺឆ្លង និងមិនឆ្លងជាសស្រចើនស្រតូវ ន 
សគកាំណត់ថាជាហានិភ័យផ្ៃលរ៉ាេះ ល់ៃល់ ថិរភាពេវូងនិងនលិតកមាស្រជូក។    រណាត ជាំងឺមិនឆ្លងផ្ៃល 
ផ្តងជួរស្ររទ្យេះកនុងនលិតកមាស្រជូកមនៃូចជា៖ ជាំងឺលា សោេះ   វរិលាល   មតថភាពរនតពូជ     វរិលាល   
រណតូ រូរធ្លតុអាហារ  ជាតិពុល mycotoxins ឬ ជាតិពុលគើមើ ...។ល។   ទ្យនទឹមគ្មន សន្តេះក៏មនពួកជាំងឺឆ្លង 
ន្តន្តៃូចជា ជាំងឺស្រតសចៀកសខៀវ    សរ៉ា តអាស្តេវចិស្រជូក  PED… ជាសៃើម   ផ្ៃលគាំរាមកាំផ្េងជាស្ររចាាំសៅសលើ 
 ុខភាពស្រជូកក៏ៃូចជាស ៃាកិចចជាតិ និងស្រគួសារនងផ្ៃរសេើយការស្រគរ់ស្រគងជាំងឺមិន នតឹងរុងឹផ្ៃលសធវើឱ្យ 
ភាន ក់ងាររងាសរាគផ្តងផ្តលុកលុយចូលៃលក់នុងក ិោា នក៏ៃូចជាសៅសលើ តវស្រជូកនងផ្ៃរ ។  ជាំងឺឆ្លងស្រជូក 
ស្រតូវ នសគចាត់ថាន ក់ជារើស្រកុមធាំៗស លគឺស្រកុមជាំងឺផ្ៃលស្រតូវស្ររកា អា នន   ស្រកុមជាំងឺទក់ទ្យងនលិតកមា 
និងស្រកុមជាំងឺរមួរវាង តវស្រជូកនិងមនុ ស សេើយស្រកុមជាំងឺស្ររកា អា ននមនៃូចជា អុតកាត ម សរ៉ា ត    និង 
ជាំងឺ ញ្ញា វរិលាល  នលូវៃសងាើមធៃន់ធៃរ...។ល។      សេើយថាើៗសនេះជាំងឺសរ៉ា តអាស្តេវចិស្រជូកផ្ៃលជាស្ររសភទ្យជាំងឺ 
មួយស្រតូវ នសគកត់ មគ ល់ស ើញថា   គ្មា នជាំងឺណាមួយអាចរងាភាពអនតរាយទាំងស ៃាកិចចនិង ថិរភាព 
េវូងស្រជូកស ាើនឹងវាស ើយ ជាមួយគ្មន សនេះជាំងឺកនុងនលិតកមាមនស ចកតើរាយការណ៍និង ទង់មតិខលេះរងាា ញ 
ថាវារងារញ្ញា កនុងនលិតកមាកូនស្រជូកៃូចជាជាំងឺស្រកិន (PCV2) ,E.coli … ជាសៃើម ក៏មនសស្រចើនរងគួរផ្ៃរ ។  

ចាំស េះស្ររភពរងាជាំងឺឆ្លងមនសនសងៗគ្មន ៃូចជាមើស្រកុរឬររា ិត...សន្តេះ វាជានិន្តន ករអនតរអាំសពើសៅរក 
គ្មន រសងាើតជាសរាគ ញ្ញា ជាំងឺផ្ៃលពិ កការ រនិងពា ល    សេើយសរាគ ញ្ញា ជាំងឺផ្ៃលស្រតូវយកចិតតទុ្យក 
ោក់សន្តេះគឺជាំងឺនលូវៃសងាើម (PMWS) សរាគ ញ្ញា ចុេះសខាយកមល ាំង(PWCS)  ការញាក់ញ័រកូនពើកាំសណើ ត 
(Congenital tremor) សរាគ ញ្ញា រាកស្រ ួចស្រសាល់អាស្រ ័យវ ើរុ  (PEDV, TGEV ... )  និងសរាគ ញ្ញា  
រលាកៃាំសៅស េះសវៀនធាំ...ជាសៃើម   សេើយសរើាមការ ននិោា នកនលងមករណាត ជាំងឺឆ្លង ាំខាន់ៗសនសង 
សទ្យៀត ននទុេះស ើងសាជាថាើសេើយសចេះផ្តរនតសរៀងរាល់ឆ្ន ាំអ ់រយៈសពលមួយទ្យ វតសរក៍នលងមកសនេះ  ទ្យាំនង 
ជានឹងសកើនស ើងខាល ាំងន្តសពលអន្តគតៃ៏ខលើខាងមុខសនេះ និង អវើផ្ៃលគួរឱ្យកត់ មគ ល់ជាងសនេះគឺជាំងឺឆ្លង 
ផ្ៃលកាំពុងសកើតស ើងថាើៗផ្ៃលងាយនឹងរងាជាសេតុនិងមនទ្យាំសន្តរសៅរក zoonotic  សនេះ សរើសយាងាម 
OIE។ និយាយរមួគឺមនជាំងឺ ៧៥ភាគរយ ផ្ៃលកាំពុងសលចស ើងសលើមនុ សមនស្ររភពពើ តវ សេើយការ 
រាំពុលររសិាថ នគឺជាសាព នចមលងមួយផ្ៃលរងាឱ្យមនលកខណៈសស្រជៀតចូលននសមសរាគនងផ្ៃរ។   ជាំងឺឆ្លងរមួ 
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រវាង តវស្រជូកនិងមនុ សស្រតូវ នកត់ស្រាថាមនពួកវ ើរុ  (ផ្តត សាយស្រជូក, Rotavirus...)  ក់សតរ ើ 
(Streptococcus suis, Bacillus anthracis,  Mycobacterium  tuberculosis, Campylobacter  
jenuni …)  និងពួកររា ិត (Taenia solium, Trichinella...ជាសៃើម)។ 

ចមល  ់ផ្េសនននសមសរាគរណាត លឱ្យសកើតមនភាពចស្រមុេះននផ្េសន   ផ្ៃលជាស្ររភពននការផ្ស្ររស្ររួល 
ចលនការកសកើតជាំងឺ    រផ្ស្រមរស្រមួលការកសកើតភាពសុាាំ    ផ្តងសធវើឱ្យមនភាពររាជ័យកនុងការវនិិចឆ័យសរាគ។ 
ស្ររការសនេះ នសកើតស ើងនិងរនតសកើតសៅកនុងេវូងស្រជូក       សេើយភាពចស្រមុេះននផ្ នសនេះ នសលចស ើង 
កនុងករណើ  វ ើរុ  SIV ផ្តត សាយស្រជូក(Takemae et al., ២០១៧)។     វ ើរុ ជាំងឺស្រតសចៀកសខៀវ(Duy et al.,  
២០១៥), វ ើរុ អុតកាត ម  វ ើរុ FED   រាកស្រ ួចស្រសាល់...។ល។  (Toan et al., ២០១៣ ,   Anh et al., 
 ២០១៤, Kim et al., ២០១៥) ។ 
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 ស ៀវសៅជាំងឺស្រជូកនិងការពា ល ជាការ ិកាពើរញ្ញា ផ្ៃលផ្តងសកើតសលើ តវស្រជូក    មិនចាំស េះ 
វយ័ណាស ើយរន្តទ រ់មកសយើង សស្រមចចិតតកនុងការពា ល  កនុងសន្តេះសៅជាំពូកទ្យើ១ ផ្ៃលរងាា ញពើការ
សស្ររើស្រ  ់រ ុឱ្ ថនិងជាំងឺសយើង នររយិាយ យនតការលុកលុយននសមសរាគផ្ៃលរងាឱ្យ តវមនជាំងឺ
រន្តទ រ់មកសយើងអាចកាំណត់ ននូវស្ររសភទ្យជាំងឺាមរយៈការសធវើសរាគវនិិចឆ័យ គលិនិច...ជាសៃើម រចួសស្ររើស្រ  ់
រ ុឱ្ ថសៃើមបើពា លនិងជាចុងសស្រកាយ តវអាចវលិស្រត រ់មក ភាពសៃើមវញិនិងនទុយមកវញិ គឺវា
អាស្រ ័យសោយ មតថភាពអនកពា ល(រ ុសវជជរណឌិ ត)និងកស្រមិតននជាំងឺរ៉ាុសណាណ េះ។ 
 សស្រកាយពើ ិកាជាំពូកសនេះអនកអាន  ិ ស និ សតិ ក៏ៃូចជាក ិករនឹងទ្យទួ្យល ននូវចាំសណេះៃឹង
សលើ៖ 
 ការសធវើសរាគវនិិចឆ័យ នជាក់ចា ់ពើជាំងឺផ្ៃលសកើតសលើស្រជូកាមវយ័។ 
 សោេះស្រសាយជាំងឺផ្ៃលសកើតសលើស្រជូកស្ររករសោយស្ររ ិទ្យធភាព។ 
 ការសស្ររើស្រ  ់រ ុឱ្ ថនិងយល់ៃឹងពើតួន្តទ្យើររ ់រ ុឱ្ ថសៅសលើ រ ើរាងគ ក៏ៃូចជាសារ ងគ
កាយ តវស្រជូក នចា ់លា ់។ 

 

ជាំពូក១
•ការវជ្បើជ្បាសប់ស ឱសលនិ្ងជំ្ងឺ



ជាំងឺស្រជកូនិងការពា ល                                           សាកលវទិ្យាល័យភូមនិទក កិមា 

គ្មាំស្រទ្យសោយមូលនិធសិ្រសាវស្រជាវ គាំនិតនចនស្ររឌតិ និងនវានុវតតន៍( .គ.ន)ននស្រក ងួអររ់ ាំ យុវជននិងកើឡា 
4 

 
 
១ សញ្ញា ណ្ជំ្ងឺ 

រចចុរបនន ញ្ញា ណននជាំងឺផ្ស្ររស្ររួលសស្រចើនផ្ររសស្រចើនយា៉ា ងសោយផ្នអកាមសពលសវលា(យុគ ម័យ) 
និងការយល់ៃឹងររ ់មនុ ស។ 

កាល ម័យរូរាណស្ររផ្េល៣០០០ឆ្ន ាំមុនស្រគឹ ត ករាជ  សគស ើញស ៀវសៅមួយកាលផ្ៃល 
 រស រពើវជិាជ សពទ្យយផ្តមនលកខណៈសាម ា្ៗ សោយថាជើវតិសលើផ្ននៃើសកើតស ើងពើ« ទឹ្យក ៃើ សភលើង ខយល់»  
សេើយសាថ នភាពទាំងអ ់គឺអាស្រ ័យរនទុក(វជិជមន/អវជិជមន)  ៃូចសនេះកាលណារនទុកមនការផ្ស្ររស្ររួល 
សន្តេះរណាត លឱ្យសារ ងគកាយមនជាំងឺ។ 

ឆ្លងកាត់ៃល់មជឈឹម ម័យ ផ្ៃលកាលសណាេះសៅមិនទន់មនការរ ើកចសស្រមើនវទិ្យាសាស្ត ត សេើយ 
មនុ សក៏មិនទន់មនការយល់ៃឹងខព ់ សគគិតថាធមាជាតិអរូរើជាកផ្នលងៃ៏គួរឱ្យខាល ច    សេើយសរើ ិនជា 
មនជាំងឺ សយើងស្រតូវផ្តរន់ស្រ ន់ ផ្ នសស្រពន...សន្តេះសទ្យើរជាំងឺអាចជា េះស បើយវញិ នសស្រ េះសគគិតថាសនេះ
ជាទ្យណឌ កមាររ ់ស្រពេះ។  រេូតមកៃល់សពលសនេះសៅសលើស្ររសទ្យ មិនសជឿនសលឿនមួយចាំនួនរួមជាមួយ 
វទិ្យាសាស្ត តនងសន្តេះ សគសៅផ្តមនភាពសជឿជាក់ សស្រ េះការមិនយល់ចា ់ពើ តុភូតននធមាជាតិទាំង 
សន្តេះ។ 

មកៃល់សៃើម តវតសរទ៍្យើ១៧(១៦១៦)Willium ជនជាតិអង់សគល   នគូ រញ្ញជ ក់ថា ជើវតិជា 
តកាកមា (Invent)មួយផ្ៃលសកើតពើការសធវើចរាចរននឈាម សេើយរន្តទ រ់មកក៏មនអនកស្រ ជ្សនសងសទ្យៀត
រផ្នថមឱ្យកាន់ផ្ត ុើជសស្រៅសទ្យៀតថា    កមាភាពទាំងឡាយររ ់សារ ងគកាយជាផ្ខស ងាវ ក់ស្ររតិកមាគើមើ 
សស្រ េះថាសារ ងគកាយជាសស្រគឿងម៉ា  ុើនផ្ៃលស្រតូវការសស្ររង(ឈាម)ជាស្ររភពសៃើមបើស្ររតិកមាគើមើ។ 

រេូតមកៃល់ចុង តវតសរទ៍្យើ១៧ សពលផ្ៃលជាំន្តញរូរវទិ្យាមនការរ ើកចសស្រមើនរួមទាំងការលូត 
លា ់ននមើស្រកូទ្យ សន៍នងសន្តេះ ក៏មនស្រទឹ្យ តើស្រច ាំមួយសកើតស ើងថា ជាំងឺរណាត លពើសកា ិកាផ្តមតង ស ល 
គឺមិនផ្មនសារ ងគកាយសទ្យផ្ៃលរសងាើតជាំងឺ គឺមនសកា ិកាណាមួយជាអនករងាជាំងឺផ្តមតង។ 

២ លកខណ្ៈនន្ជំ្ងឺ 
សពលផ្ៃល រ ើរាងគ ថិតសៅកនុងភាពធមាាសគថាគ្មា នជាំងឺឬថាសពលផ្ៃល រ ើរាងគ តវអាចទ្យរ់ទ្យល់ 

 ននឹងការវាយស្ររហារឬការរាំផ្តល ញររ ់ រ ើរៈសេើយស្ររពនធ័ស្ររសាទ្យ ស្ររពនធ័អង់ៃូស្រគើន ស្ររពនធ័រ ាំលាយ 
អាហារ ស្ររពនធ័ឈាមរត់...។ល។      ថិតកនុង ភាពនឹងនរ គ្មា នភាពផ្ស្ររស្ររួល សគក៏ថា រ ើរាងគគ្មា នជាំងឺស ើយ 
ផ្តសរើស្ររពនធ័ រ ើរាងគ តវមនការផ្ស្ររស្ររួលខុ ពើធមាាសគថា តវមនជាំងឺ។   ភាពផ្ស្ររស្ររួលសនេះរណាត ល 
ពើកាត ថាើ(កាត ជាំងឺ)មួយសទ្យៀតជាអនករងាស ើង សពលផ្ៃលកាត ថាើសន្តេះឈនេះ សេើយ មតថភាពសារ ងគកាយ 
ថមថយសន្តេះ វាអាចរណាត លឱ្យ តវសាល រ់ ន។   ស្ររ ិនសរើកាត ថាើសនេះចាញ់វញិ    (ឧទេរណ៍ៃូចជា 
សជាគជ័យកនុងការពា ល កាំសណើ នភាពសុាាំកនុងសារ ងគកាយ...។ល។)   

សមសរៀនទ្យើ១
ជំ្ងឺ                

ន្ិងការព្យាបាល
Diseases and 

Treatment
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មិនចាំស េះថា តវមនជាំងឺស្រសាលឬធៃន់សន្តេះសទ្យ វា ុទ្យធផ្តសធវើឱ្យសយើងជួរនូវវរិតតិស ៃាកិចចមិនថា 
កនុងស្រគួសារឬ ងគមជាតិស ើយ សេតុសនេះរ ុសពទ្យយគួរផ្តរា ាំងសាា ត់ ទ្យរ់ទ្យល់ការរ ើករាលោលននជាំងឺនិង 
ស្ររឹងផ្ស្ររងរសងាើនតុលយភាពនិង មតថភាព រ ើរៈសារ ងគកាយាមរយៈកិចចការ រ (វា៉ា ក់សុាាំងការ រជាំងឺ) 
អន្តម័យ(ការរមៃ រ់ឬ មល រ់សមសរាគកនុងស្រទុ្យងឬសស្រកាល) ស្រពមទាំងសស្ររើស្រ  ់រាល់វធិ្លនការទាំងឡាយណា
ផ្ៃលមន(ការពា ល)សៃើមបើសធវើឱ្យសារ ងគកាយផ្ៃលមនជាំងឺ វលិមក ភាពសៃើមវញិឱ្យ នទន់សពល
សវលា។ 

៣ ការវិវត្រនន្ជំ្ងឺ 
ផ្នអកាមសរាគ ញ្ញា សគ សគផ្រងវាជា៤ៃាំណាក់កាល៖ 

៣-១ ដំណ្ណក់កាលសមងំ  
គិតចារ់ពើមើស្រកុរស្រជាតចូលទ្យើកនុងសារ ងគកាយ សេើយសារ ងគកាយចារ់សនតើមមនស្ររតិកមាទ្យរ់ 

ទ្យល់មកវញិ។  កនុងៃាំណាក់កាលសនេះសគ សងាតស ើញផ្ននកខាងសស្រៅននសារ ងគកាយមន ភាពធមាា 
(គ្មា នផ្ស្ររស្ររួល) ផ្តផ្ននកខាងកនុងកាំពុងផ្តសធវើសយាធូរនើយកមាស ើង(ផ្តកូ ុើ សកើន  រណតូ ររូរធ្លតុសកើន 
អង់ទ្យើករសកើន...) កនុងៃាំណាក់កាលសនេះសរើ ិនជា តវមនអង់ទ្យើករខាល ាំង សន្តេះជាំងឺមិនអាចសរៀតសរៀន ន 
ស ើយ។  ៃាំណាក់កាលសនេះអាចនឹងផ្ស្ររស្ររួលាម៖ 

ក-ររមិណជាតិពុលននកាត រងាជាំងឺ  
ជាតិពុលររ ់មើស្រកុរសពលវាសកើនស ើងសន្តេះជាតិពុលក៏សកើនស ើង ជាសេតុរណាត លឱ្យៃាំណាក់

កាល មៃាំសនេះមនរយៈសពលខលើ។ 
ខ-ទ្យើាាំងស្រជាតចូលននកាត  
ឧទេរណ៍សមសរាគ Rabie សរើវាសៅឆ្ៃ យពើមជឈមណឌ លស្ររសាទ្យសន្តេះៃាំណាក់កាលសនេះអូ រន្តល យ

យូរជាងសៅជិតមជឈមណឌ លស្ររសាទ្យ។ 
គ-លកខខណឌ មជឈោា ននិងកាត គួរនសាំសនសងសទ្យៀត 
លកខខណឌ មជឈោា នអាំសណាយនល  គួរជាមួយកាត នសាំសកើនស ើងសន្តេះ ៃាំណាក់កាល មៃាំមនរយៈ 

សពលខលើ។ 
 -ស្ររសភទ្យននសមសរាគ 
ស្ររភទ្យសមសរាគសរ៉ា តស្រជូករណាត លឱ្យៃាំណាក់កាល មៃាំននជាំងឺសលឿនជាងករណើ ៃនទ្យ។ 
ចាំណាាំ៖  ៃាំណាក់កាលសនេះស្ររភពជាំងឺផ្ៃលចូលទ្យស្តន្តទ នសៅកនុងសារ ងគកាយ គ្មា នកមល ាំងស្រគរ់ស្រគ្មន់ 

សៃើមបើរងាជាជាំងឺស ើយ    សេតុសនេះ មិនចាាំ ច់សស្ររើអង់ទ្យើរយូទិ្យចសទ្យ សោយស្រគ្មន់ផ្តរផ្នថមកមល ាំង នសេើយ 
( វ ើាមើន ចាំណើ មនគុណភាព...)សពលសន្តេះសារ ងគកាយនិងវលិមក ភាពសៃើមវញិ។ 

៣-២ ដំណ្ណក់កាលវ រ្ើមវចញ 
គិតចារ់ពើសមសរាគលុកលុយសៅកនុងសារ ងគកាយសេើយសារ ងគកាយស្ររឹងផ្ស្ររងទ្យរ់ទ្យល់វញិ សពល 
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សន្តេះសរាគ ញ្ញា នឹងសលចសចញមក តវ ស្រគុន មិន ូវ ុើចាំណើ  ស្រ កទ្យមៃន់ ទិ្យនននលទឹ្យកសោេះទរ...។ល។ 

 ៣-៣ ដំណ្ណក់កាលវោរសញ្ញា   
 គិតចារ់ពើសមសរាគមកៃល់កផ្នលងសពញចិតត (ស្រកិតយស្រកមសមសរាគ) រេូតៃល់សារ ងគកាយមនជាំងឺ 

ផ្តមតង។ សពលសន្តេះសរាគ ញ្ញា នឹងសលចមកចា ់លា ់ងាយសមើលស ើញៃូចជា៖ 
 ស្រកេមផ្ បក(ឧទេរណ៍៖សរ៉ា ត សាលម៉ាូសណឡា...)។ 
 រាក ឬកអួត    (ឧទេរណ៍៖ រលាកស្រកពេះស េះសវៀន...)។ 
 កអកឬពិ កៃកៃសងាើម(ឧទេរណ៍៖សាទឹ្យក ផ្តត សាយស្រជូក...)។ 

៣-៤ ដំណ្ណក់កាលសោះវសប ើយ 
សគផ្ចកៃាំណាក់កាលសនេះជា២ៃាំណាក់៖ 
ក-ៃាំណាក់កាលថយចុេះននជាំងឺ 
ជាលទ្យធនលននសារ ងគកាយផ្ៃលអាចទ្យរ់ជាមួយជាំងឺ នសេើយសរាគ ញ្ញា សនសងៗក៏រលាយ ត់។ 
ខ-ៃាំណាក់កាលវលិមក ភាពសៃើមវញិ 
សរាគ ញ្ញា រលាយ ត់ រ៉ាុផ្នតសមសរាគមិនទន់ស្រ កៃជាសាល រ់ស ើយ(អាច មៃាំឬសខាយ)   ៃូចសនេះ 

ស្រតូវរផ្នថមឱ្ ថពា លចាំនួន២ឬ៣នថៃសទ្យៀតសៃើមបើកុាំឱ្យជាំងឺលារ់មកវញិ។ សៅៃាំណាក់កាលចុងសស្រកាយ 
សនេះសរើ តវមិនជា េះស បើយសទ្យសន្តេះ  នស ចកតើថា   ជាៃាំណាក់កាលឈានរកស ចកតើសាល រ់ជាក់ជាមិន 
ខាន។ 

៤ ការព្យាបាលជំ្ងឺ 
ាមពិតសៅមុននឹងពា ល តវស្រតូវពឹងសលើឯកសារ សាន នៃវទិ្យាសាស្ត ត   និងរទ្យពិសសាធន៍ស្រសាវ- 

ស្រជាវររ ់អនកជាំន្តន់មុន  ជាមួយគ្មន សនេះស្រតូវយល់ៃឹងពើ តវនងផ្ៃរ សស្រ េះថាសារ ងគកាយ តវជាតាំរន់ 
ឯកភាពមួយផ្ៃលមន ភាពសពញសលញ សេើយជានិចចកាលវាមនទ្យាំន្តក់ទ្យាំនងយា៉ា ងជិត និទ្យធជាមួយ 
ររសិាថ នសស្រៅនិងរងឥទ្យធិពលសោយមជឈមណឌ លស្ររសាទ្យ។  ៃូចសនេះសៃើមបើឱ្យការពា លជាំងឺ តវ ន 
ទ្យទួ្យលលទ្យធនលគ្មរ់ស្ររស ើរសន្តេះ    រ ុសវជជរណឌិ តគរបើយល់ៃឹងពើ៖ 

៤-១ វោលការណ៍្ជ្រឹោះនន្ការព្យាបាល 
ជាការសស្ររើស្រ  ់រាល់វធិ្លនការទាំងឡាយណាផ្ៃលមន សៃើមបើឱ្យសារ ងគកាយផ្ៃលមនជាំងឺវលិ 

មក ភាពសៃើមវញិាមសគ្មលការណ៍ៃូចខាងសស្រកាម៖ 
ក-សគ្មលការណ៍ រ ើរៈ   
សពលផ្ៃលសារ ងគកាយមនជាំងឺសន្តេះ   ស្ររពនធ័ស្ររសាទ្យមនភាពវរិលាល  សេើយភាពសរ ៉ានលិចការ រ 

សារ ងគកាយមនការថយចុេះសពលសន្តេះជាំងឺឬសមសរាគមនការរ ើកចសស្រមើន   ៃូចសនេះសៃើមបើពា លករណើ  
សនេះគរបើស្រតូវ កាត់ផ្តត ច់អនកឈសឺចញពើគ្មន  រសងាើនភាព និទ្យធសាន ល   សស្ររើឱ្ ថ ស្រមរ ស្រមួលភាពវរិលាល   
ស្ររពនធស័្ររសាទ្យ   (ឧ.ថាន ាំ ណតាំ ,ថាន ាំងងុយសៃក...)។ 
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ខ- សគ្មលការណ៍ កមានិងស្រ ឡាញ់ការងារ   
ស្រតូវស្ររញារ់ស្ររញាល់ រេ័ រេួននិងសៅឱ្យទន់សពលសវលា តវឈឺ( ទន់ជាំងឺសៅស្រសាល ឬស្រតូវ 

 សស្តងាគ េះរន្តទ ន់)សេើយស្រតូវសចេះ ៉ា ន់ស្ររមណកស្រមិតឈ ឺ ផ្ៃលរងាមេនតរាយៃល់ តវ   ស្រតូវសចេះាមោន
លទ្យធនលពា លនិងរការទ្យពិសសាធន៍ទុ្យក ស្រមរ់ខលួនឯងក៏ៃូចជាអនកជាំន្តន់សស្រកាយ។  

គ-សគ្មលការណ៍រណតុ ាំ  
ការសស្ររើវធិើសស្រចើនរមួសពលផ្តមួយសៃើមបើឱ្យការពា លទ្យទ្យួល នលទ្យធនលលអស្ររស ើរ។ 
ឧទេរណ៍ៃូចជារញ្ញា  តវរលាករាំពង់ក ស្រតូវនតល់ឱ្ ថរនថយរលាក អង់ទ្យើរយូទិ្យច និងឱ្ ថ 

រនថយកសៅត ...។ល។ 
 - សគ្មលការណ៍ឯកតតៈ 
ជួនកាល តវស្ររសភទ្យៃូចគ្មន  ផ្តសយើងមិនអាចពា ល សោយឱ្ ថៃូចគ្មន  នស ើយសោយសេតុ 

ថា មតថភាពការ រ សាថ នភាពស្ររសាទ្យ...។ល។ ររ ់ តវមន ភាពខុ គ្មន ។ 
ឧទេរណ៍ករណើ  តវសឈាា លសពលមនជាំងឺសេើមស េះ សគអាចសស្ររើ Pilocarpine  ផ្តចាំស េះ តវ

ញើសនើមមិនអាចចាក់ Pilocarpine  នសទ្យ សស្រ េះអាចរលូតកូន ន។ 

៤-២ វិធីសាស្តសរព្យាបាល 
ក-តស្រមូវអាហារនិងទឹ្យក 
សពល តវឈឺ វាផ្តងមន ុខភាពចុេះទ្យន់សខាយ  ៃូចសនេះស្រតូវធ្លន្តនតល់ចាំណើ ឱ្យ នស្រគរ់ស្រគ្មន់ 

និងស្ររករសោយគុណភាព កនុងរាំណងជាស្ររសយាជន៍កនុងការស្រទ្យស្រទ្យង់ ុខភាពឱ្យ នស្ររស ើរស ើងវញិ។ 
សពល តវស េះរង់ចាំណើ និងមិន ូវ ុើ គរបើនតល់ចាំណើ ឆ្ៃ ញ់ និងងាយរលាយ។ 
គួរផ្តសចៀ វាងចាំណើ ណាផ្ៃលមនភាពរ ាំសញាចខាល ាំង       ស្ររ ិនសរើ តវមនជាំងឺរលាកឧទេរណ៍  

ស្រកពេះស េះសវៀនមិនគរបើរ៉ាេះ ល់ជាមួយចាំណើ ជូរនអូម ឬ ៃួត រងឹស ើយ។ 
ផ្កនចនកស្រមិតចាំណើ ឱ្យ ន មស្រ រ  ឧទេរណ៍ សពល តវមនជាំងឺសេើម  គរបើសចៀ វាងសស្ររើទឹ្យក 

សស្រចើន សពលវាខូចតស្រមងសន្តម សចៀ វាងសស្ររើអាំរិលសស្រចើន  ពុលអ ុយសរ ៉ាសចៀ វាងសស្ររើស្ររូសតអុើនសស្រចើន  សរើ 
សេើមស េះគួរផ្តរងអត់ចាំណើ អាហារស្ររមណជា២ឬ៣នថៃ ិន។ 

ខ-តស្រមូវស្ររសាទ្យ Vegetative 
ជាយុទ្យធវធិើផ្ៃលជួយឱ្យស្ររពនធ័ស្ររសាទ្យ តវផ្ៃលមនជាំងឺវលិមកភាពនឹងនរវញិ និង ជួយរញ្ញជ ឱ្យ 

យនតការរណតូ ររូរធ្លតុកនុងជាលិកាៃាំសណើ រការលអ      ទ្យនទឹមសនេះវាក៏អាចទ្យរ់សាា ត់ កមាភាពខុ ស្ររស្រកតើ  
ននស្ររពនធ័ស្ររសាទ្យសៃើមបើការ រស្ររពនធ័សនេះនងផ្ៃរ។   

ឧទេរណ៍ការសស្ររើឱ្ ថ មពឹកឬ ពឹកសៃើមបើរាំ ត់ការឈចឺារ់ាមតាំរន់។ 
គ- វធិើរូរសាស្ត ត 
ជាការពា លសោយសស្ររើ ពនលឺ ទឹ្យក  ើតុណា ភាព...។ល។    សៃើមបើរសងាើនរ ាំសញាចភាពសរនលិចការ រ 

សារ ងគកាយសោយមនឥទ្យធិពលរាំ ត់និងរនថយសាថ នភាពននជាំងឺ ទ្យនទឹមសនេះវាសធវើឱ្យ មតថភាព រ ើរៈ 
ជាមួយសាថ នភាពស្ររសាទ្យវលិមក ភាពសៃើមវញិ។ 
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ឧទេរណ៍១៖ ការពផ្នលង តវឱ្យស្រតូវពនលឺស្រពេះអាទិ្យតយសៃើមបើពា លជាំងឺខវេះកាល់ យូម។ 
ឧទេរណ៍២៖ ការរញ្ញច ាំងកាាំរ ាើអុលស្រាវ ើយ៉ាូផ្ ត   សៃើមបើ មល រ់សមសរាគសពល លយកមាឬរសងាើន 

 មតថភាពរណតូ ររូរធ្លតុកនុងសារ ងគកាយសោយសធវើឱ្យអង់ទ្យើករ សកើនស ើង។ 
ឧទេរណ៍៣៖   លាងផ្គផ្ៃលរលាកឬ ទេះសោយសស្ររើ  ូៃយូមរ ើការូណាត ១ %២អាំរិល  ឬ  %  

សេើយ ូលុយ យុងសនេះអាចសស្ររើកនុងការលាង មអ តជាំងឺស េះសវៀនសពល តវសកតៀន ឬទ្យល់លាមក( តវធាំ 
២-១០លើស្រត  តវតូច២-៣លើស្រត)។ 

 -វធិើនតល់ចាំណើ និងទឹ្យក 
ជាវធិើពា លសៃើមបើរ ាំសញាចស្ររពនធ័ស្ររសាទ្យសលើផ្ បកឬភាន  ស ើមឱ្យរ ជ្ូ នសៅខួរធាំ   សេើយរងាជា 

ស្ររតិកមាមួយផ្ៃលមនស្ររសយាជន៍ៃល់សារ ងគកាយ (ចាំណើ និងទឹ្យកជាកាត សស្រៅសេើយមនឥទ្យធិពល
យា៉ា ងខាល ាំងចាំស េះ ុខភាព តវ។ និយាយរមួ តវ ុើនឹកធមាារញ្ញជ ក់ថា តវមន ុខភាពលអធមាា)។ 

ចាំណាាំ៖សពលពា លសោយទឹ្យកស្រតូវចារ់អារមាណ៍ៃល់មជឍោា នជុាំវញិ(រៃូវសៅត  ស្រតជាក់ គុណភាព 
ចាំណើ អាហារ...)និងសាថ នភាព តវ(ពូជ វយ័ សភទ្យ...)។ 

 កនុងករណើ មន តវជាំងឺស្រតូវមនវធិ្លនការណ៍ៃូចជា     ធ្លន្តចាំណើ ស្រគរ់ស្រគ្មន់មនគុណភាពឆ្ៃ ញ់ 
ងាយរលាយ ...  ស្រមរ់ ុខភាពនិងសចៀ វាងចាំណើ  ផ្ៃលមនកាត រ ាំសញាចសមកានិកឬគើមើ ចាំស េះ តវ
ស្រជូកផ្ៃលមនជាំងឺរលាកស្រកពេះស េះសវៀន។    ផ្កនចនកស្រមិតចាំណើ ឱ្យ ន មស្រ រ     ចាំស េះ តវមនជាំងឺ  
ឧទេរណ៍ៃូចជា តវស្រជូកពុលអ ុយសរ ៉ា សចៀ វាងឬមិនស្រតូវសស្ររើស្ររូសតអុើនសស្រចើនសពកសទ្យ។     តវស្រជូកសេើម 
ស េះ គរបើរងអត់អាហារស្ររផ្េល២ឬ៣នថៃ។ចាំស េះ តវស្រជូកឈតឺស្រមងសន្តម គួរសចៀ វាងសស្ររើអាំរិលសស្រចើន 

នៃូតទឹ្យកឱ្យ តវមនសគ្មលរាំណង  មអ តភាពមិនស្ររស្រកតើសលើផ្ បក  រសងាើន មតថភាពស្ររពនធ័
ស្ររសាទ្យ រសងាើន កមាភាពរណតូ រូរធ្លតុសៃើមបើអនុសស្រគ្មេះៃល់ៃាំសណើ រឈាមរត់ ស្ររពនធ័ៃសងាើម ស្ររពនធ័រ ាំលាយ
អាហារ...។ល។    ទឹ្យកផ្ៃលសស្ររើស្រ  ់ ស្រមរ់នៃូតឱ្យ តវស្រតូវផ្តមន ើតុណា ភាពចសន្តល េះស្ររមណជា 
១៨ OC សៅ២០ OC ។ 

ង- វធិើសាស្ត តគើមើ 
លាងស្រចមុេះ៖ មនសគ្មលរាំណងពា លរលាកស្រចមុេះ។      ករណើ សនេះសគនិយមសស្ររើ ស រ ៉ាូម០,៩% 

 ូៃយូមរ ើការូណាត ស្ររសភទ្យ១%, ូលុយ យុងានិចអា ុើត ០,៥%, Sulfatzium ២%។ 
លាងរាំពង់ក៖ សគសស្ររើវធិើសាស្ត តសៃើមបើពា លរលាករាំពង់ក។      ការពា លផ្ររសនេះសគនិយម 

សស្ររើរណាត ស្ររសភទ្យ ូលុយ យុងលាងស្រចមុេះ ស លគឺសស្ររើ១ឬ២ៃងកនុងមួយនថៃ។ 
លាងមត៖់ សគសស្ររើ ូលុយ យុងផ្ៃល នសរៀររារ់ៃូចខាងសលើ     ផ្តសធវើយា៉ា ងណាកុាំឱ្យវាខាាំោច់ 

រាំពង់សៅ  ូផ្ៃលលាងសន្តេះ។ សគនិយមសស្ររើ២សៅ៣ៃងកនុងមួយនថៃពិស  សៅសស្រកាយសពលឱ្យចាំណើ ។ 
លាងស ល កសន្តម៖ៃាំរូងស្រតូវសធវើយា៉ា ងណាយកទឹ្យកសន្តមសចញឱ្យអ ់ពើស ល កសន្តម។ រន្តទ រ់មកសស្ររើ

ទឹ្យកសៅត ឧណា ៗឬទឹ្យក រ ើរៈលាងឱ្យអ ់កករផ្ៃលមនកនុងស ល កសន្តមសន្តេះ  សេើយជាចុងសស្រកាយសស្ររើ 
 ូលុយ យុងមួយស្ររសភទ្យកនុងចាំសណាមរណាត ស្ររសភទ្យ ូលុយ យុងៃូចជា    ូលុយ យុង Boric Acid      
១-២%,    ូលុយ យុង NaCl  ០,៩%,  ូលុយ យុង NaHCO3 ២%,   ូលុយ យុង Tannic Acid ០,៥%, 
 ូលុយ យុង KMnO4 ០,១%,ឬ អង់ទ្យើរយូទិ្យចសរ៉ានើ ុើលើន២លានUI ចាំណុេះ៥០សៅ១០០មម។ 
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លាងស្រកពេះ៖  មនសគ្មលរាំណងរាំ ត់សចាលនូវចាំណើ ផ្ៃល តុក  ឬ  សៅ ល់យូរនថៃកនុងស្រកពេះ  
ផ្ៃលសធវើឱ្យស្រកពេះរ ាំសញាចឬកស្តន្តត ក់។ 

លាងស េះសវៀន៖  សគសស្ររើវធិើសាស្ត តសនេះសៃើមបើពា លជាំងឺស េះសវៀន (សកតៀន ឬទ្យល់លាមក)  សោយ 
ជស្រមុញឱ្យស េះសវៀនរស ច្ញលាមកនិងមនចលន្តស ើងវញិ។កស្រមិតសស្ររើ២សៅ៣លើស្រត/កាល។ 

គ- ទ្យាំន្តក់ទ្យាំនងកនុងការពា ល 
សយើងមនទ្យាំន្តក់ទ្យាំនង៣ផ្ៃលស្រតូវសស្ររើស្រ  ់កនុងការពា ល៖ 
ាមោនឬផ្ វងរកមូលសេតុ៖វធិើសនេះសគអនុវតតន៍ស ើងសៅសពលផ្ៃលពិនិតយឈាមឬលាមក...រក

ស ើញមូលសេតុននជាំងឺ សេើយការពា លសនេះជាទូ្យសៅផ្តងទ្យទួ្យល នលទ្យធនលគ្មរ់ស្ររស ើរ(ឧ.កូន
ស្រជូកខវេះជាតិផ្ៃក ស្រតូវផ្ថមជាតិផ្ៃក ឬសរើស្រជូកមនជាំងឺកស្ត ជ្ ឹលស្រតូវសស្ររើអង់ទ្យើរយូទិ្យចស្ររសភទ្យសរ៉ានើ ុើលើន...
ជាសៃើម។ល។)  រ៉ាុផ្នតស្ររ ិនសរើសយើងមិនទន់រកស ើញមូលសេតុ(មិនទន់ចា ់លា )រងាជាំងឺសទ្យសន្តេះ   
គរបើសធវើការឧរមឬ ៉ា ន់សាា នពើស្ររសភទ្យជាំងឺាមរយៈសរាគ ញ្ញា  ផ្តសទេះជាយា៉ា ងណាស្រតូវទញសចញនូវ
សរាគ ញ្ញា ជាំងឺ ឱ្យ នយា៉ា ងតិចក៏១០ចាំណុចផ្ៃរ សៃើមបើសស្ររៀរសធៀរសរាគវនិិចឆ័យ។ មា៉ាងសទ្យៀតសរើរកមិន
ទន់ស ើញមូលសេតុរងាជាំងឺសទ្យគួរសស្ររើវធិើសាស្ត តរងាា រការរាលោលជាំងឺឬរិទ្យខទរ់...ជាសៃើម។ 

ាមៃាំណាក់កាលននជាំងឺ៖ ចារ់ពើសមសរាគស្រជាតចូលសៅកនុងសារ ងគកាយរេូតៃល់ តវឈឺ 
ចាាំ ច់ស្រតូវឆ្លងកាត់ ៤ ៃាំណាក់កាលខាងសលើ  ៃូចសនេះការពា លស្រតូវកាត់ផ្តត ច់មួយៃាំណាក់ៗសៃើមបើកុាំ
ឱ្យវារនតសៅមុខសទ្យៀត។ 

ាមសរាគ ញ្ញា ៖     ស្រតូវ នអនុវតតន៍ជារន្តទ ន់សៅសពលផ្ៃល តវឈឺភាល មៗឬជួរករណើ អា នន 
ខាល ាំង។  ឧទេរណ៍  តវស្រគុនសៅត ខាល ាំងនិងស្ររកាច់ គួរសស្ររើ Paracetamol / Valium…។ល។ 

៥ ការអវងេត្សញ្ញា រែីនិ្ក 
៥-១ សញ្ញា ណ្ 
ការអសងាតសរាគ ញ្ញា គលើនិកគឺជាការកាំណត់ភាពសលចស ើងសរាគ ញ្ញា មិនស្ររស្រកតើនិងកាត ហានិភ័យ 

ផ្ៃលរងាស ើងនូវជាំងឺមិនថាាមឯកតត(អងគ)ឬេវូងស្រជូកស ើយ    សេើយសស្រកាយពើ នព័ត៌មនសនេះសយើង 
កាំណត់ នចា ់ពើមូលសេតុ (cause) ក៏ៃូចជាកាត សស្រគ្មេះថាន ក់ (risk factors) ផ្ៃលរងាសលើ តវស្រជូក ។  

ការរុករកភាពមិនស្ររស្រកតើកនុង រ ើរាងគ ឬ ស្ររពនធ័ រ ើរាងគ តវាមទ្យើាាំង ឬ ស្ររសភទ្យសាល កសាន មនិង
យនតការ Patho - Physiological ផ្ៃលសលចស ើងគ្មរ់ជួនជាមួយនឹងភាពធៃន់ធៃរ ការនទុេះរាលោលនន
ជាំងឺ...។ល។ សន្តេះអាចឱ្យសយើងទញ នមូលសេតុស្ររករសោយវចិារណកមា ន។  ការអសងាត ញ្ញា គលើនិច
ក៏អាចជារ់ ក់ពនធ័ជាមួយ ញ្ញា គលើនិករន្តទ រ់(Sub clinical)ននជាំងឺនងផ្ៃរ   រញ្ញា សនេះអាចរណាត លមកពើ
ការសធវើ ូចន្តករអស្រារាំផ្នលងចាំណើ  (FCR) មិនស្រតឹមស្រតូវរណាត លឱ្យការលូតលា ់សខាយឬសមមន
កូនតិច...ជាសៃើម។ កនុងករណើ សនេះ ការអសងាត ញ្ញា គលិនិចអាចចារ់សនតើមជាមួយការវភិាគលមអិតកាំណត់
ស្រាក ិោា នសៃើមបើកាំណត់លកខណៈគុណភាពននការអនុវតតរទ្យោា នររ ់ក ិោា ន។ 

ចាំស េះ តវផ្ៃលឈឬឺមន កមាភាពមិនលអ គួរផ្តផ្តត ច់សចញពើេវូងឬរ ជ្ូ នសៅមនទើរសពទ្យយនិងផ្នអក 
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ាមកាលៈសទ្យ ៈការផ្ថទាំឱ្យ នេាត់ចត់រេូតៃល ់តវ នជា េះស បើយសរើមិនៃូសចាន េះសទ្យគរបើ សស្រមច 
សធវើ ុមរណ៍ (taken to euthanize the animals)។ 

ការរ ច្ូ ល ឬ រាំផ្រកស្រកុមអាចរណាត លឱ្យមនការស្ររយុទ្យធគ្មន និងសធវើឱ្យមនការខូចខាតយា៉ា ងៃាំណាំ  
រេូតៃល់១  ត េ៍សទ្យើរេវូងស្រជូកមនឋាន្តនុស្រកមជាថាើនិងមនភាពនឹងនរស ើងវញិ។   ៃូសចនេះស្ររការ 
ផ្ៃលយកចិតតទុ្យកោក់រាំនុតសន្តេះគឺសពលរ ច្ូ ល តវរមួគ្មន        ស្រតូវផ្តលួងសលាម តវឱ្យយល់អធាស្រ ័យ 
គ្មន ស ើងវញិ រ៉ាុផ្នតាមការពិតវាមនការលាំ កខាល ាំងណា ់ចាំស េះការសធវើផ្ររសនេះសលើកូនស្រជូក ។     ៃូសចនេះ 
នលរ៉ាេះ ល់ននរញ្ញា សនេះគរបើស្រតូវពិចារណាសោយស្ររុងស្ររយត័នរាំនុត។   

៥-២ ចរតិ្ជ្ជ្ូក 
សពលពិនិតយឬអសងាត ញ្ញា គលើនិច តវគរបើស្រតូវចារ់ចង តវនិងយល់ៃឹងឱ្យ នចា ់ពើចរតិ តវ 

ស្រជូកនងផ្ៃរ សេើយសយើងស្រតូវផ្តស្ររយតន័ស្ររផ្យង អត់ធាត.់.. សៃើមបើធ្លន្តថាការសធវើផ្ររសនេះពិតមន ុវតតិភាព 
ទាំងមនុ សទាំង តវ។ 

ស្រជូកគឺជា តវផ្ៃលរ ់សៅជា មូេភាពឬអាចថាវារ ់សៅជា េគមន៍។   ពួកសគមនផ្ភនកអាច 
សមើល នទូ្យលាយ(៣១០ៃឺសស្រក)និងមនទ្យាំសន្តរធមាជាតិកនុងការសៃើរាមគ្មន  និងស្រ ស្រ ័យទក់ទ្យងគ្មន  
សោយសស្ររើចកខុវញិ្ញា ណឬរាងកាយ។ាមធមាា តវស្រជូកសរៀរចាំ ណាត រ់ធ្លន រ់ ងគមសោយស្រជូកមួយ ផ្ៃល 
មន មតថភាពសលចសធ្លល ជាងសគ។ រាល់សពលផ្ៃល តវស្រជូកស្រតូវ នយកសចញឬរផ្នថមសៅកនុងស្រកុមសោយ 
មិនគិតពើ ណាត រ់ធ្លន រ់ ងគមសន្តេះ តវស្រជូកសៅកនុងស្រកុមនឹងស្ររយុទ្យធសៃើមបើសរៀរចាំ ណាត រ់ធ្លន រ់ ងគមស ើង 
វញិ។  ការផ្តត ច់ តវស្រជូកឆ្ៃ យពើស្រកុមឬ ងគមសន្តេះ រណាត លឱ្យវាជួររញ្ញា សស្ត ត ជាក់ជាមិនខាន។ 

ស្រជូកក៏មនចរតឹចង់ៃឹងនិងចាំណាយសពលសស្រចើន ស្រមរ់ កមាភាពទក់ទ្យងជាមួយចាំណើ អាហារ 
ៃូចជា  សមើមឬ ...ជាសៃើម សៅទ្យើវាល  សេើយជាទូ្យសៅការរុករកសនេះ តវស្រជូកសស្ររើស្រចមុេះ។  ស្រជូកក៏ចូលចិតត 
ទ្យាំ វតថុសនសងៗសទ្យៀត និងជួនកាលវាចូលចិតតខាាំស្រតសចៀកឬកនទុយនងផ្ៃរ។     តវស្រជូកគ្មា នរនធសញើ សៃើមបើ 
រស ច្ញសញើ  នសទ្យ ៃូសចនេះវាពិតងាយនឹងរងឥទ្យធិពលសោយសារកសៅត ណា ់។ 

 តវស្រជូកនឹងរស ច្ញ នូររអឹុេះៗ ឬ  ស្រគេមឹ 
សៅសពលរាំភ័យ សេើយវាអាចផ្ស្រ កខាល ាំងសៅសពល 
ស្រតូវចារ់ឬសៅសពលខាល ចឬអា។ៃូចសនេះចាាំ ច់ស្រតូវ 
សស្ររើឧរករណ៍ការ រស្រតសចៀកសពលចារ់ស្រជូក។ 
ស្រជូកមនការជស្រមុញខាល ាំងពើធមាជាតិសៃើមបើរត់សគច 
ខលួន។   រាល់ចសន្តល េះស្ររសហាងតូចននស្រទុ្យង ស្រចកទវ រ 
ស្រចកសចញចូលឬកផ្នលងសនសងសទ្យៀត  សលើកទឹ្យកចិតត  
ស្រជូកពាយាមរត់សគចខលួនជានិចច។កនុងអាំ ុងសពល  រូរភាព១៖ ចរតិស្រជូកចាំស េះមជឈោា នជុាំវញិ 
រត់សគចខលួនស្រជូកជាញឹកញារ់សធវើឱ្យខលួនវាមនររួ ជានិចច ។  តវស្រជូកចូលចិតតតាំរន់ផ្ៃលមនពនលឺនទុយ
សៅនឹងភាពងងឹត   លកខណៈសនេះអាចសស្ររើសៃើមបើសលើកទឹ្យកចិតតវាកនុងការសធវើចលន្តឬលាំហាត់ស្រ ណ។  
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រូរភាព២(a-b)៖ ស្ររសឡាេះរត់សគចននស្រជូក 

៥-៣ វិធីសាស្តសរអភិបាលនិ្ង រ្លឱ់សលវដើមបចីាប់ជ្ជ្ូក 
ការចារ់ស្រជូកស្រតឹមស្រតូវាមរសរៀរគឺធ្លន្ត ននូវ ុវតតិភាពទាំង តវទាំងមនុ ស។     ទ្យនទឹមសនេះវាក៏ 

អាចកាត់រនថយភាពានតឹង (Stress) និងការរងររួ ៃល់ តវក៏ៃូចជាស្ររតិរតតិករនងផ្ៃរ។  ស្ររតិរតតិករ
គួរផ្តយល់និងមនភាពសាទ ត់ជាំន្តញកនុងរសចចកសទ្យ សៃើមបើសោេះស្រសាយភាពានតឹងសនេះ។    ស្ររតិរតតិករ
ផ្ៃលមន មតថភាពគឺមនសារ ាំខាន់ចាំស េះ ុវតថិភាពនិង ុខុមលភាពទាំង តវនិងខលួនសគ។ 

ការស្រគរ់ស្រគង តវ នស្រតឹមស្រតូវសៃើរតួន្តទ្យើយា៉ា ង ាំខាន់ចាំស េះ ុខភាព    និង ុខុមលភាពស្រជូក។ 
អនកស្ររតិរតតិការសលើស្រជូក គរបើរណតុ េះរណាត លពើមូលោា នស្រគឹេះននចរតិស្រជូកឱ្យ នចា ់លា ់សៃើមបើងាយ
ស្រ ស្រ ័យជាមួយវា ៃូចជាការយល់ៃឹងពើតាំរន់សភៀ ឬសគចខលួន (Flight Zone)និងចាំណុចតុលយភាព
(Point of balance)នន តវស្រជូកសស្រ េះវាមនស្ររសយាជន៍ណា ់ចាំស េះស្ររតិរតតិករ។    តាំរន់សភៀ ខលួន
(ៃូចផ្ៃល នរងាា ញសោយរងវង់កនុងរូរភាព៣) គឺជាចសន្តល េះផ្តទ ល់ខលួនររ ់ តវសេើយទ្យាំេាំននតាំរន់សនេះ 
ស្រតូវ នកាំណត់សោយកស្រមិតនន«ការសុាាំង»ឬកស្រមិត«ទ្យមល រ»់ររ ់ តវជុាំវញិមនុ ស។  

ចាំស េះ តវផ្ៃលមនភាពសុាាំងទាំងស្រ ុងសេើយសន្តេះ វាគ្មា នតាំរន់សភៀ ឬសគចខលួនស ើយ។     សៅ 
សពលផ្ៃលសយើងចូលសៅកនុងតាំរន់តាំរន់សភៀ ខលួន តវនឹងផ្ររកាលសចញ រួចវាផ្តល  ់ទ្យើសគចសចញឆ្ៃ យ    
សេើយសៅសពលអនកកាំពុងឈរសៅខាងសស្រៅតាំរន់សភៀ ឬសគចខលួនសន្តេះ  តវនឹងផ្ររកាលមករកសយើងវញិ 
ជាក់ជាមិនខាន។ 

សៃើមបើសធវើឱ្យ តវសៃើរសៅមុខ ស្ររតិរតតិករគួរផ្តឈរសៅផ្កបរតាំរន់សភៀ ខលួន តវ      ផ្តសៅពើសស្រកាយ 
ចាំណុចតុលយភាព។ចាំណុចតុលយភាពគឺជាតាំរន់សៅសាា ររ ់ តវសេើយ តវនឹងផ្តល  ់ទ្យើសៅមុខស្ររ ិនសរើ 
ស្ររតិរតតិករឈរសៅពើសស្រកាយចាំណុចតុលយភាព   សេើយ តវនឹងថយសស្រកាយស្ររ ិនសរើស្ររតិរតតិករឈរសៅ 
ពើមុខចាំណុចតុលយភាព។    យកលអទ្យើាាំង ស្រមរ់ស្ររតិរតតិករគឺ ថិតសៅចសន្តល េះទ្យើាាំង A និង B សលើ 
ៃាស្រកាមសៅផ្គមននតាំរន់សភៀ ខលួនសនេះ។        ចាំផ្ណកកផ្នលងផ្ៃល តវសមើលមិនស ើញសន្តេះគឺសៅខាង 
សស្រកាយវា(ពណ៌ស្ររសនេះស្រសាល) ៃូចសនេះស្ររតិរតតិករគួរផ្តសជៀ វាង។ 

 តវស្រជូកមិនចូលចិតតផ្តល  ់ទ្យើកនុងទិ្យ សៅរស្តញ្ញច  សន្តេះសទ្យ ផ្តវាក៏អាចផ្តល  ់ទ្យើរស្តញ្ញច  ទិ្យ  ៣ឬ៤ 
ជាំហានរ៉ាុសណាណ េះ ផ្តរន្តទ រ់មកវានឹងស្ររញារ់ស្រត រ់សៅមុខវញិភាល ម។ មុនសពលចារ់ តវស្រតូវស្រ កៃថា 
មនឧរករណ៍សៅកនុងនៃ សេើយរនទេះផ្តល  ទិច ឬ  កាត រគួរស្រតូវសស្ររើជាជាំនួយកនុងការរមល  ់ទ្យើជារឋម។ គរបើ 
រមល  ់ទ្យើស្រជូកជាស្រកុមតូចៗផ្ៃលមនចាំនួន ៥ ឬ ៦កាល   សៃើមបើការ រពួកវាកុាំផ្ររស្រត រ់សស្រកាយឬផ្រក 
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គ្មន ។ ការរមល  ់ទ្យើស្រតូវសធវើយឺតៗសេើយសចៀ វាង សមលងខាល ាំង ៗ ឬកុាំផ្តល  ់ទ្យើសលឿនឬគាំេុកសពក។ ការ 
ផ្តល  ទ់្យើស្រជូកាមចាំសណាតវាលកខណៈងាយស្រ ួលជាង សស្រ េះស្រជូកចូលចិតតស ើងសលើចាំសណាតនិងស្ររសស្រជៀត 
គ្មនណា ់។  

 តវស្រជូករ ាំសញាចខាល ាំងចាំស េះការរ ាំខានៃូចជាស្រ សមល ការរញ្ញច ាំងនិងវតថុ រ ាំកិលតូចៗ   សេើយ 
ការរ ាំខានសោយកាត តូចៗទាំងសនេះ  អាចរារា ាំងៃល់ការផ្តល  ់ទ្យើស្រជូកាមរយៈស្ររឡាយ នលូវតូចនិងចាំសណាត។ 
 កាត រងាភាពរ ាំខានសនេះសស្រចើនជួរសៅសពលសម ស្រ ទុ្យាំ មនខយល់មនុ ស និង សមលងអឺងកងសនសងៗ។ 

ការសស្ររើចរនតអគគិ នើជាញឹកញារ់សធវើឱ្យរ៉ាេះ ល់ៃល់ ុខុមលភាព តវស្រជូក ពើសស្រ េះភាពតក់ លុត
(Shock)រសងាើន ើតុណា ភាពរាងកាយ ចងាវ ក់សរេះៃូង រងាសស្ត ត  និងមិនអាចសធវើចលន្ត ន។ 

   
 រូរភាព៣៖មូលោា នស្រគឹេះននចរតឹស្រជូក                    រូរភាព៤៖កាត ររមល  ់ទ្យើស្រជូក 

ចាំស េះកូនស្រជូកអាចផ្តល  ់ទ្យើសោយរើនិងពឬសៃញជាេវូង។      កូនស្រជូករាំសៅស្រតូវសលើកសជើងសស្រកាយ 
សោយមិនស្រតូវស្រគវ ើសៅសពលកាំពុងសលើកវាសទ្យ រន្តទ រ់មកចាាំ ច់ស្រតូវសលើកស្រទូ្យងនិងស្រទ្យសោយនៃមខ ងសទ្យៀតសៅ 
សពលផ្តល  ់ទ្យើវាសៅកផ្នលងណាមួយសទ្យៀត សេើយសពលណាោក់កូនស្រជូកចុេះសស្រកាម   សយើងស្រតូវរន្តទ រសជើង 
ខាងមុខវាចុេះសស្រកាមជាមុន។   មិនគរបើចារ់ញឹុងស្រតសចៀកកូនស្រជូកសទ្យ សស្រ េះវារងាជាភាពឈចឺារ់និងន្តាំឱ្យ 
មនរញ្ញា  hematomas សៅសលើស្រតសចៀក។  

 សមលងអស្រងួនកណតឹ ង ក៏សគអាចសស្ររើសៃើមបើទក់ទញៃាំសណើ រកូនស្រជូកឱ្យចូលសៅឡាន  ឬ រុមឺ៉ាកសៃើមបើ 
រមល  ់ទ្យើវា នផ្ៃរ។ សស្រកាយពើការផ្តល  ់ទ្យើជាស្រកុម  ជាធមាាស្រតូវោក់រ ច្ូ លកូនស្រជូកចរ់វគគផ្តត ច់សោេះសៅ 
កនុងស្រទុ្យង Nursery ាមររមិណ(ចាំនួន)និងទ្យាំេាំខលួនស្រជូកសៅកនុងស្រទុ្យងសន្តេះ។  

សៅៃាំណាក់កាល Nursery កូនស្រជូកស ើងទ្យមៃន់និងទ្យាំេាំធាំជាងមុន   សពលសន្តេះវាមិនអាចឱ្យសយើង 
សលើករើឬព នសទ្យៀតស ើយ ៃូចសនេះគួរផ្តផ្តល  ់ទ្យើវាាមរសរៀរមួយសនសងសទ្យៀត    គឺសស្ររើរនទេះកាត រឬផ្តល  ទិច 
តសស្រមៀរសកៀងវា ាមរយៈការយល់ៃឹងចា ់លា ់ពើចរតិស្រជូកសោយផ្នអកសលើតាំរន់សភៀ ខលួននិងចាំណុច 
តុលយភាពររ ់វា។  

កូនស្រជូកមនសធាញមុតសេើយអាចខាាំសយើង ន សេតុសនេះចូរស្ររុងស្ររយ័តនសៅសពលសលើករើឬពវា 
សេតុសនេះគរបើស្រតូវលូកសៅសស្រកាមឆ្អឹងជាំនើនិងរមួជាមួយសន្តេះស្រតូវសលើកសជើងមួយខាងសស្រកាយសលើផ្កងសជើងវា 
(Hock)នងផ្ៃរ។  

ចាំណាាំ៖សមស្រជូកអាចកាល យជាកាចសាហាវ នសៅសពលផ្ៃលយកកូនសចញពើវា(ផ្តត ច់កូនសចញពើ 
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វា) ៃូចសនេះស្រតូវស្ររុងស្ររយតន័សៅសពលលូកនៃសៅកនុងស្រទុ្យង។  
ចាំស េះស្រជូកលូតលា (់Grower)   / រ ច្ រ់ 

(Finisher) ផ្ៃលមនទ្យមៃន២់៥-៣០គស្រក    ៃល ់
៨០-១០០គស្រក    រសចចកសទ្យ រមល  ់ទ្យើពួកសគ 
ផ្ៃលមនស្ររ ិទ្យធិភាពរាំនុតសន្តេះគឺស្ររតិរតតិករស្រតូវ 
សធវើការជានៃគូ សោយផ្នអកសលើសគ្មលការណ៍តាំរន់ 
សភៀ ឬសគចខលួននិងផ្តល  ់ទ្យើជាស្រកុមតូចៗ ផ្ៃល 
មន តវស្រជូកចាំនួន ៥ ឬ ៦ កាល។ រនទេះកាត រ  

រូរភាព៥៖ ការចារ់រើនិងពកូនស្រជូកផ្តត ច់សោេះ 
តសស្រមៀរអាចជួយរងវិលឬរ្ឈរ់ស្រជូក Grower/ Finisher  ន។     វាក៏កិចចការ ាំខាន់មួយសទ្យៀត 
ផ្ៃលស្ររតិរតតិករមិនអាចសមើលរ ាំលង នគឺការសមើល ញ្ញា ននការអ ់កមល ាំងររ ់េវូងស្រជូកៃូចជា៖  ស្រជូក 
ៃកៃសងាើមាមមត់(ហាមត់) អ មតថភាពកនុងការសធវើចលន្ត(ឈរ់សធវើ កមាភាព)ឬពងសោរផ្ បក ឬ 
ផ្រកពពុេះមត់...ជាសៃើម។ល។  សេើយស្រជូកក៏ជា តវងាយរងឥទ្យធិពលសោយកសៅត ណា ់ផ្ៃរ ៃូចសនេះស្រតូវ 
រមល  ់ទ្យើឬចារ់ សោយស្ររុងស្ររយតន័សៃើមបើកាត់រនថយភាពានតឹង(សស្ត ត )ៃល់ តវនិងកាត់រនថយ 
ហានិភ័យអ ់កមល ាំងររ ់ តវនង។  
 

 
រូរភាព៦(a-b)៖ការសស្ររើ plastic panel រមល  ់ទ្យើ 

 
សពលផ្តល  ់ទ្យើស្រជូកស្រតូវស្រ កៃថានលូវសឆ្ព េះសៅមុខពិតជាមន ុវតថិភាពចាំស េះ តវ។ ការផ្តល  ់ទ្យើពួក

វាពើទ្យើងងឹតសៅទ្យើភលឺអាចសធវើឱ្យមនការងាយស្រ ួលទាំងវានិងស្ររតិរតតិករ។   តវស្រជូកគួរផ្តរមល  ់ទ្យើសោយ 
ស ៃៀមសាៃ ត់និងមិនស្រតូវស្ររញារ់ស្ររញាល់សពកសទ្យ ស លគឺស្រតូវឱ្យសៃើរសៅាមសលបឿនររ ់ពួកសគ។ មិនស្រតូវ
សស្ររើៃាំរងឬឧរករណ៍សៃើមបើវាយៃាំឬចាក់រុកសលើស្រជូកសោយផ្តទ លស់ ើយ។    ស្រជូកសឈាា លឬស្រជូក ស្រតូវស្ររុង 
ស្ររយត័នរផ្នថមសទ្យៀតសៅសពលផ្តល  ់ទ្យើឬៃឹកជ ជ្ូ នវា។    ស្ររសភទ្យ តវស្រជូកទាំងសនេះអាចមនលកខណៈសកាង 
កាចៃូចសនេះគួរផ្តផ្តល  ់ទ្យើវាជាលកខណៈឯកតតៈ។   ស្រជូក គួរផ្តរមល  ់ទ្យើសោយផ្ កពើសគ សៃើមបើរងាា រការ 
រងររួ ពើការវាយស្ររហារសោយស្រជូកៃនទ្យ (ពិស  ពើស្រជូកវគគពិឃាៃឬស្រជូក សនសងសទ្យៀត)។    ទ្យនទឹមសនេះ 
ស្រតូវមនសពលសវលារផ្នថម ស្រមរ់ពួកសគ សៃើមបើឱ្យវាមនផ្ត ុខភាពជាមួយររសិាថ នថាើ។  
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រូរភាព៧៖  រងាខ ាំងសោយផ្ កពើគ្មន             រូរភាព៨៖ សមស្រជូកកាំពុង  រ់សឈាា ល 

 
សមស្រជូកចា ់ផ្តងមនមឌធាំ (ទ្យមៃន់ធៃន់) សេតុសនេះស្រតូវការសវលារផ្នថម ស្រមរ់សធវើចលន្តសៃើមបើឱ្យ

វាមនផ្ត ុខភាពជាមួយនឹងររសិាថ ន។     ស្រជូកសមអាចរមល  ់ទ្យើ ២ ឬ ៣ ៃងរ៉ាុសណាណ េះ កនុងមួយកាល។  
សមស្រជូកអាចរងាា ញភាពសកាងកាចកនុងៃាំណាក់កាល  Estrus  ឬសៅសពលជិត ស្រមលឬ ស្រមល

កូន។ សេតុសនេះស្រតូវយល់ឱ្យ នចា ់ថាពើកផ្នលងឬសពលណាផ្ៃលសមស្រជូកកាំពុងមនវៃតសភទ្យ ទ្យនទឹមសនេះ
ស្រតូវស្រគរស្រគងវាសោយស្ររុងស្ររយតនរ័ាំនុត។ 

សៃើមបើរងាខ ាំងកូនស្រជូក ស្រមរ់ការស្រតួតពិនិតយឬសគ្មលរាំណងសនសងសទ្យៀត  ជាៃាំរូងស្រតូវសលើកកូនស្រជូក 
សោយសជើងខាងសស្រកាយ ិន គួររ ាំឮកនងផ្ៃរថា        កូនស្រជូកមិនស្រតូវញឹុងស្រតសចៀកឬសជើងខាងមុខឬកនទុយ 
ស ើយ។ រន្តទ រម់កស្រតូវោក់នៃមខ ងររ ់អនកសៅសស្រកាមស្រទ្យូងកូនស្រជូកសៃើមបើសលើកវារើឬព។     គរបើចារ់កូន 
ស្រជូកឱ្យផ្ណនសៃើមបើកាត់រនថយការសរ ើរស្រមេះសេើយការអត់ធាត់ជាវធិើមួយលអរាំនុត។    រន្តទ រ់ពើសលើកវាស ើង 
ស្រតូវយកស្រទូ្យងវាសៅោក់សៅសលើកាំភួននៃ រ ើឯស្ររអរ់នៃស្រតូវចារ់សជើងពយួរសៅ ងខាងនៃ។ 
 

 
រូរភាព៩៖ ការចារ់សលើកកូនស្រជូកនិងការចារ់កូនស្រជូកយក ាំណាកឈាម 

មុននឹងចារ់ស្រជូកស្រតូវ មនកផ្នលងធាំលាមសស្រ េះនឹងអនុវតតការងារសោយ ុវតថិភាព  ។   ស្រតូវសស្ររើនៃរុញ 
រនទេះកាត រឬផ្តល  ទិច ថនមៗសៅសលើស្រជូក  ចាំផ្ណកសជើងររ ់អនក ងាត់សលើសជើងសស្រកាយនិងឆ្អឹងជាំនើរររ ់ស្រជូក 
សៃើមបើឱ្យវាសៃកស ៃៀម  ។     ស្ររ ិនសរើជាការពា លស្រជូកឬការងារសនសងផ្ៃលស្រតូវរាំសពញជាស្ររតិរតតការ 
សនេះ គរបើសធវើឱ្យ នសលឿនាមផ្ៃលអាចសធវើ ន  សេើយចូររ ជ្ូ នវាស្រត រ់សៅកនុងស្រទុ្យងឱ្យ នឆ្រ់រាំនុត 
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គ្មាំស្រទ្យសោយមូលនិធសិ្រសាវស្រជាវ គាំនិតនចនស្ររឌតិ និងនវានុវតតន៍( .គ.ន)ននស្រក ងួអររ់ ាំ យុវជននិងកើឡា 15 

  
 រូរភាព១០៖ការយក ាំណាកឈាម   រូរភាព១១៖ការចារ់កូនស្រជូកសស្រកៀវ  

ស្ររ ិនសរើកិចចការផ្ៃលស្រតូវអនុវតតស្រតូវសស្ររើរយៈសពលយូរសន្តេះ      ការងារសស្ររើអន្តទ ក់មនភាពចាាំ ច ់
ជាង។ ចាំស េះស្ររតិរតតិករផ្ៃលសស្ររើអន្តទ ក់ ស្រមរ់ទក់ស្រជូក   គរបើស្រតូវមន មតថភាពនិងមនការរណតុ េះ- 
រណាត លឱ្យ នស្រតឹមស្រតូវ។   អន្តទ ក់កងស្រតូវោក់កនុងមត់និងសលើថាគ មខាងសលើនិងស្រចមុេះស្រជូកសេើយនៃមខ ង 
សទ្យៀតស្រតូវចារ់ចុងផ្ខសឬ ចារ់ជារ់ៃងអន្តទ ក់ឱ្យជារ់។    ផ្តល  ់ទ្យើរងវិលជុាំអន្តទ ក់ឱ្យឆ្ៃ យពើចុងមត់(ឱ្យៃល់ 
គល់ថាគ ម)ាមផ្ៃលអាចសធវើសៅ នមុនសពលរតឹរនតឹងវា។   ស្រតូវកាន់អន្តទ ក់សោយស្ររុងស្ររយតន័ខណៈ 
សពលផ្ៃលមនុ សទ្យើពើរកាំពុងអនុវតតការងារ។ 
 

  
រូរភាព១២៖ Snubbing rope      រូរភាព១៣៖ commercial hog snare 

គរបើផ្លងស្រជូកឱ្យ នឆ្រ់ាមផ្ៃលអាចសធវើសៅ នសោយរនធូរនិងផ្លងអន្តទ ក់។  តវស្រជូកមិនគួរ 
ទក់សោយអន្តទ ក់យូរសពកសទ្យនិងមិនគួររមល  ់ទ្យើស្រជូកសោយចងជារ់ជាមួយអន្តទ ក់។  

ឱ្ ថ ម័យ ស្ររសភទ្យរមៃ រ់អារមាណ៍ក៏ជាមសធា យមួយសស្ររើសៃើមបើទ្យាំន្តក់ទ្យាំនងចារ់ តវស្រជូក ន
ផ្ៃរៃូចជា៖ 

Azaperone (Stresnil, Janssen Animal Health)៖ ជាស្ររសភទ្យឱ្ ថផ្ៃលទ្យទ្យួល នការអនុញ្ញា តត
សស្ររើសលើស្រជូកពើចស្រកភពអង់សគល ។     វាស្រតូវនតល់ាម សាច់ៃុាំ កស្រមិត១–២មស្រកទ្យមៃន់ តវរ ់។ 

General anaesthesia ៖ រចចុរបននសនេះមិនទន់មនការអនុញ្ញា តតឱ្យមនការសស្ររើស្រ  ់ពើចស្រកភព
អង់សគល សៅស ើយ។  ចាំស េះDetomidine ៥០–១០០ មើស្រកូស្រកាម/គស្រកទ្យមៃន់ តវរ  ់(IM) និងសគអាច
សស្ររើ Butorphanol ០.២មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់ តវរ ់ (IM) សៅសពលជាមួយ Detomidine សេើយសគអាច
Ketamine ៣-៥ មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់ តវរ ់ ( IM )ស្ររមណជា៥-១០ន្តទ្យើរន្តទ រ់។   ឥទ្យធិពលននការរនសាំ
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ឱ្ ថខាងសលើនឹងស្រតូវរនារវញិយា៉ា ងសលឿនកនុងករណើ សស្ររើ Antipamazol ៥០មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់ តវរ ់ 
(IM)។  
៥-៤ ត្ជ្មូវការបរកិាខ រវព្យទ្យយ 
សពលចុេះស្រតួតពិនិតយ ុខភាពសលើេវូងស្រជូករ ុសពទ្យយស្រតូវន្តាំាមនូវ មភ រសពទ្យយមួយចាំនួនៃូចមន

រងាា ញាមរូរភាពខាងសស្រកាម៖ 
 

   
 រូរភាព១៤ សមលៀករាំ ក់ការ រនិងផ្ បកសជើងកផ្វង              រូរភាព១៥ ថាន ាំ មល រ់សមសរាគនិងស្រចា ៃុ  

  
 រូរភាព១៦៖ផ្ទ្យម៉ាូផ្ម៉ាស្រតនិងស តតូ ាុរ                                   រូរភាព១៧៖កាំរ៉ាុងោក់ ាំណាក 

  
 រូរភាព១៨៖ តមារសវជជសាស្ត ត          រូរភាព១៩៖ ឧរករណ៍វេះកាត់សាក ព តវ 
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រូរភាព២០៖ ឱ្ ថស្ររសភទ្យចាក់ពា លស្រជូក                រូរភាព២១៖ផ្ម៉ាស្រតវា ់ រ ើរាងគឈ ឺ

  
រូរភាព២២៖ ពិល ស្រមរ់ពិនិតយ ញ្ញា គលើនិក                     រូរភាព២៣៖ការនតល់អាហារសៃើមបើចារ់ស្រជូក 

៥-៥ យន្រការជ្ត្ួត្ព្យិនិ្ត្យរែីនិ្ក 
ការអសងាតនិងស្រតួតពិនិតយគលើនិចសលើស្រជូកស្រតូវអនុវតតន៍ាមជាំហានៃូចខាងសស្រកាម៖ 
ក-  ិកាស្ររវតតិ 
ព័ត៌មនលមអិតខាងសស្រកាមរកស ើញាមរយៈការ មភ  ន៍ និងពើកាំណត់ស្រាក ិោា ន តើពើកមា

វធិើជើវ ុវតថិភាព  ចាំនួននិងស្ររសភទ្យ តវស្រជូកសៅកនុងេវូង។ ចាំនួន តវស្រជូកស្រកុមនិងអាយុររ ់ តវផ្ៃល
រងនលរ៉ាេះ ល់ និងចាំនួនននការសាល រ់។ ញ្ញា នន ុខភាពមិនលអនិងរយៈសពលននរញ្ញា  (រងាា ញ
សោយមច  ់និងអនកផ្ថទាំ)ព័ត៌មនលមអិតអាំពើនលិតកមា(ការរងាា ត់រ ច្ រ់ ស្ររព័នធចិ ច្ ឹមស្រតូវ នសស្ររើ? 
ស្ររវតតិអាហារររ ស់្រកុមផ្ៃលរងនលរ៉ាេះ ល់ ការផ្តល  ់រតូររររអាហារថាើៗ)។ ផ្ននការ ុខភាពរ ុសពទ្យយ
និងផ្ននការ ុខភាព តវរចចុរបនន (ការចាក់វា៉ា ក់សុាាំង ថាន ាំ មល រ់សមសរាគក៏ៃូចជាការស្រគរ់ស្រគងថាន ាំ
ពា លជាស្ររចាាំនិងវធិើសស្ររើស្រ  ់។  រ យការណ៍ពើការចុេះសមើលក ិោា នមុនៗ និងការនតល់សយារល់
អាំពើជាំងឺមុនក៏ៃូចជារចចុរបនននិងការវវិតតននជាំងឺ។ ផ្ននការចរាចរស្រជូកឆ្លងកាត់ក ិោា ន ចលន្តស្រជូក
ថាើៗ។ ព័ត៌មនលមអិតអាំពើស្រជូកឈៃឺនទ្យសទ្យៀតផ្ៃល ថិតសៅកនុងក ិោា ន។ ស្ររភព តវស្រជូកផ្ៃលរងនល
រ៉ាេះ ល ់ (ទិ្យញឬលក់?)។ ការពា លផ្ៃល ននតល់ឱ្យរួចសេើយសោយអនកផ្ថទាំ។ការផ្តល  ់រតូរ
រុគគលិកថាើៗនិងការរ ាំខានថាើៗពើការនតលទឹ់្យកនិងចាំណើ ។Carcasses  ស្រមរp់ost-mortem examination។ 

ខ-ការពិនិតយ ញ្ញា ឬភិនភាគជាំងឺ 
អាយុ សភទ្យនិងពូជររ ់ តវស្រជូក អាចជាកាត ចមបងកនុងការសធវើសរាគវនិិចឆ័យ។   ឧទរណ៍ៃូចជាជាំងឺ  

Enteric Colibacillosis ភាគសស្រចើនសលចសចញសៅសលើកូនស្រជូកផ្ៃលមនអាយុតិចជាង ៣   ត េ៍សេើយ 
វាអាចសកើតស ើងចាំស េះកូនផ្តត ច់សោេះនងផ្ៃរ  រ៉ាុ ផ្នត សគកស្រមស ើញសលើ តវស្រជូកសពញវយ័ណា ់។  
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ឧទេរណ៍សនសងសទ្យៀតៃូចជាកស្ត ជ្ ឹល (Swine erysipelas)    សគកស្រមរកស ើញជាំងឺសនេះសៅសលើ តវស្រជូក 
អាយុតិចជាង ១៦   ត េ៍ណា ់      មនន័យថាកស្ត ជ្ ឹលស្រតូវ នសគរកស ើញភាគសស្រចើនសលើស្រជូកផ្ៃល 
 ថិតកនុងវគគពិឃាៃសាច់។ ឧទេរណ៍ទ្យើ៣ចាំស េះជាំងឺមួលស្រជូក (Swine dysentery) ភាគសស្រចើនស្រតូវ ន
សគស ើញមនសៅកនុង តវស្រជូកផ្ៃលមនអាយុពើ ៨-១៦   ត េ៍(ចុងវគគផ្តត ច់សោេះនិងសពញមួយវគគលូត
លា ់ (Grower period)។ 
 

  
រូរភាព២៤៖ស្រជូករាកអឺកូលើ      រូរភាព២៥៖   ស្រជូកកស្ត ជ្ ឹល           រូរភាព២៦៖  ស្រជូកមួលឈាម 

Haemophilus parasuis, Pasteurella multocida, Bordetella  bronchiseptica, Actinobacillus 

pleuropneumoniae និង Mycoplasma hyopneumoniae   សកើតមនតិចតួចសលើ ស្រជូកកនុងវគគផ្តត ច់សោេះ។ 
រណាត ជាំងឺខាងសលើនឹងរងាា ញសាល កសាន មសលើ ួតាម ណាា នសនសងៗគ្មន  ៃូច នរងាា ញាមរូរភាព
ខាងសស្រកាម៖ 

 

  
Pasteurella multocida                    Haemophilus parasuis                         Pleuropneumoniae 

  
Bronchopneumonia          Broncho, Myco, Strept suis          Streptococcus  

 
គ-ររយិាកា  
ការស្រគរស្រគងចាំណើ អាហារ ទឹ្យក សរាង ស្រទុ្យងចិ ច្ ឹម តវនិងររសិាថ ន   មនសារ ាំខាន់ណា ់ចាំស េះ

 ុខភាព តវ។ 
 ើតុណា ភាព ពនលឺ សលបឿនខយល់សចញចូល   ៃង់ ុើសត កស្រមលស្រទុ្យង និង  ទ្យស្រមង់លាមកខុ ធមាា 
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(រារ់រ ច្ូ លទាំងឈាមនិងកមអួតនង) ខយល់មិនលអរ៉ាេះ ល់ៃល់ស្ររពនធ័នលូវៃសងាើម។ 
ការសកើនស ើងខព នូ់វ  ឧរបតតិសេតុខចកសជើង 

អាចរណាត លពើ  ការជារ់ទក់ទ្យងសៅនឹងកស្រមល 
ផ្ៃលផ្ថទាំមិន នលអ។      លាមកសៅរាយ ៉ា យ 
សោយកផ្នលង    រនតិចស្រតង់សនេះរនតិចស្រតង់សន្តេះសៅ 
សលើកស្រមលវា រញ្ញជ ក់ពើរញ្ញា  រាកររ ់ស្រជូក។ 

ហានិភ័យសស្រគ្មេះថាន ក់ អាចសកើតស ើងខាល ាំង 
ចាំស េះស្រជូកសៅសពលសៃកស្រាាំភក់  ។ 
 ការសកើនស ើងខព ់នូវកាំសៅ និង  ាំសណើ ម
អាកា ធ្លតុ...។ល។ 

 
រូរភាព២៧ ៖េវូងស្រជូកកនុងររយិាកា សស្រៅ

  - ការអសងាត/ាមោនស្រជូក 
ចរតិស្រជូក៖ ជាធមាាស្រជូករាំរ៉ានចាំណាយសពលសវលាសស្រចើនសៃើមបើសៃកនិងស្ររមូលនតុ ាំគ្មន  ផ្តវាក៏មន

ភាពខាល ចរអាសស្រចើន ផ្តរន្តទ រ់ពើការខាល ចរអាស្រជូកក៏រ ាំកិលខលួនសៅរកអនកផ្ថទាំឬកមាកររនតិចមតងៗ និងខាាំ
ចបចិសលើផ្ បកសជើងកផ្វងឬ សខាពួកគ្មត់។      ចាំផ្ណកស្រជូកផ្ៃលឈផឺ្តងផ្តត ច់ខលួនសោយឯកឯងសៅសកៀន
ស្រទ្យុង សស្រកៀមស្រកាំ ស្រតសចៀកសកាត រ ាំយុងចុេះ កនទុយផ្ៃល ង ក៏ ាំយុងចុេះផ្ៃរ     សេើយវាស្រជកខលួនចូលគាំនរ
ចាំសរើងនិងមនចរតិធុញស្រទន់ចាំស េះររសិាថ នជុាំវញិ។ 

 

 
     រូរភាព២៨ ៖ស្រជូកខាាំចបចិផ្ បកសជើងកផ្វង 

     
 រូរភាព២៩៖លកខណៈ តវសពលឈ ឺ

សាថ នភាពរូររាង៖ រូរកាយកខវក់សស្រ េះផ្តការនសនៀលភក់ឬស្រាាំកនុងលាមកវារញ្ញជ ក់ពើសាថ នភាព
ស ើងកាំសៅកនុងររសិាថ ន សេើយរញ្ញា សនេះអាចរណាត លឱ្យ តវស្រជូកជួរស្ររទ្យេះជាំងឺ enteric diarrheic។ 

ស្រជូកឈរតស្រមង់ជួរសៅាមកាលរឺតទឹ្យក អាចរញ្ញជ ក់ស្រ រ់ថា  តវសស្រ កទឹ្យក ឬខវេះទឹ្យក។  
ស្រជូកសៃករាយ ៉ា យ (spread out) រញ្ញជ ក់ថា  ររសិាថ នសៅត  អុេះសាអ រ់      ផ្តសរើនតុ ាំគ្មន  នន័យថា 

ស្រតជាក់ (huddled)។  
ស្រជូកមនសាថ នភាពៃងខលួនមិនស ាើគ្មន កនុងេវូង (piglets, weaners, and finishing pigs) រងាា ញថា

មនការសលចស ើងនូវជាំងឺសេើយការខវេះសារធ្លតុចិ ច្ ឹមរណាត លឱ្យ តវខាាំកនទុយគ្មន ។ 
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ស្រជូកមនរូររាង គមកាំស្រពឹងនិងតូចររ ់ តវស្រជូក រញ្ញជ ក់ស្រ រ់ថា តវមនជាំងឺកនុងស េះសវៀន   រ៉ាុផ្នត
កាលណា តវស្រកិនសគ សងាតស ើញកាលវាធាំផ្តខលួនតូចគ្មា នសរាមនិងរូររាង គម (កងវេះសារធ្លតុចិ ច្ ឹម) 

ស្រជូកមនសាថ នភាពស្រចមុេះសវៀចរញ្ញជ ក់ពើករណើ  atrophic rhinitis។     ករណើ សេើមស ៉ា ងសាច់ៃុាំ
មនទ្យាំន្តក់ទ្យាំនង ាំខាន់សៅនឹង េនិមិតតសេតុននស្រជូកសស្ត ត    (porcine stress syndrome)  ឬ     
រណាត លពើអាំសពើសមកានិក(ររួ ) ក៏ៃូចជារញ្ញា កងវេះវ ើាមើន E ឬផ្រ ៉ា selenium...ជាសៃើម។ 

 
រូរភាព៣០៖ស្រជូកសៃកនសនៀលភក់ 

 
រូរភាព៣១៖ស្រជូកខាាំកនទុយគន

ភាពមិនស្ររស្រកតើសលើខលួននិងផ្ បក៖ រញ្ញា ផ្អ កនើសលើពងសាវ  និងសលើនចិត (Scrotal and 

umbilical hernias) ផ្តងស ើញមនសស្រចើនរងគួរសលើកូនស្រជូក។ ចាំផ្ណករូ  (Subcutaneous 

abscesses) និង រលាកស្រ ទរ់កនុងស្រតសចៀកសស្រៅ(hematomata) សគក៏ សងាតស ើញមនផ្ៃរចាំស េះកូន
ស្រជូក ករណើ សនេះរណាត លពើការសពើរស្ររយុទ្យធគ្មន ក៏ៃូចជាអាំសពើសមកានិកនិងជួនកាលអាចរណាត លពើជាំងឺ
ចមលងពើសមវានងផ្ៃរ។ 

 
 

 

 
រូរភាព៣២ (a-b-c) ធ្លល ក់ស េះសវៀនកនុងថង់ ពងសាវ                រូរភាព៣៣៖ រលាកស្រ ទរ់កនុងស្រតសចៀកសស្រៅ 
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រម ់ស្រតូវ នសគសមើលស ើញជាជាំងឺផ្ បក 
នងផ្ៃរ។ 
 មូលសេតុផ្ៃលផ្តងជួរស្ររទ្យេះ     រណាត ល 
ពើ Sarcoptes Mange     ផ្ៃលអាចរ៉ាេះ ល់ៃល់ 
 តវស្រគរស់ភទ្យនិងស្រគរ់វយ័។     
 ការខូចពណ៌ផ្ បក      ស្រតូវ នសគ សងាត
ស ើញយា៉ា ងងាយស្រ ួល កនុងករណើ ជាក់ផ្ តង
រញ្ញា Sunburn ផ្ៃលរណាត លឱ្យផ្ បកស្រជូក
ស្រកេម ពិស  សស្រចើនសកើតសលើស្រជូកផ្ៃលពផ្នលង
សៅទ្យើវាល ។ 
 សាន មខាាំ និងររួ ៃាំសៅស្រតូវ នសគសមើល
ស ើញសៅសពលមនការស្ររយុទ្យធគ្មន  ករណើ សនេះ
សកើតស ើង រន្តទ រ់ពើមនការលាយរ ច្ូ លស្រកុម
ជាមួយគ្មន ។ 

 
រូរភាព៣៤៖ រញ្ញា ផ្ បកសលើស្រជូក

សាថ នភាពលាមក៖ លាមកស្រជូកជាធមាាមន ភាពៃុាំលអ សេើយវាផ្តងរសន្តទ ររង់(ជុេះ)សៅកាច់
ស្រជុងស្រទុ្យង។ករណើ ស្រជូករាករូ អាចរងាា ញពើសាន មស្ររឡាក់លាមកសៅជារ់គូទ្យនិងសៅ   សពញស្រទុ្យង។ 
 

  
    រូរភាព៣៥ សាថ នភាពស្រជូកលាមកធមាា             រូរភាព ៣៦៖ សាថ នភាពកូនស្រជូករាក និងលាមករាក 

 ញ្ញា ស្ររសាទ្យ៖ស្រជូកសនអៀងកាលមកមខ ងភាគសស្រចើនរណាត ល មកពើវារលាកស្រតសចៀកកនុងឬស្រតសចៀក
កណាត ល។ ការញ័រញាក់កាលជួនកាលសគស ើញមនសលើ តវស្រជូកផ្ៃលមនជាំងឺរលាកស្រ ទរ់ស្រតសចៀក
ធៃន់ធៃរ(heavy aural haematoma)។ ស្រជូកមនសាថ នភាពកាលកាច់ ង.ក ស្រតូវ នសគសមើលស ើញសលើ តវ
ស្រជូកផ្ៃលមនជាំងឺរលាកសស្រសាមខួរ      ផ្ៃលអាចរណាត លពើ  serotypes of Streptococcus suis    និង
មួយចាំនួនសទ្យៀតរណាត លពើ     Haemophilus parasuis infection (Glasser’s disease )។       

កាច់កាលង.ក.ក៏អាចស្រតូវ នសមើលស ើញកនុងករណើ ជាំងឺ classical swine fever  និងការពុល
អាំរិល(សស្រ េះនតល់ទឹ្យកមិនស្រគរ់ស្រគ្មន់)។ កាច់ង.ក ក៏អាចជាលកខណៈពិស  នន Exotic disease ជាំងឺ 
Teschen's សរ៉ា តស្រជូកអាស្តេវកិ(Africanswine fever)។ 
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  រូរភាព៣៧(a,b,c,d) ៖ស្រជូកមន ញ្ញា ស្ររសាទ្យ  

វកិលលើលាស្រតូវ នការរកស ើញរណាត លពើ ន ពួរឆ្អឹងខនង(spinal) រងររួ សោយការឆ្លងចូល
ននសមសរាគឬការមនរញ្ញា ឆ្អឹងខនង(pathological  
fracture) កនុងស េះសវៀន(bowel) oedema។  
ការផ្ស្ររស្ររួលនូវទ្យស្រមង់កសនាមសោេះ   ការសេើម 
ស្រកសពញសោេះស្រ ួចស្រសាល់ឬរុា ាំនរ ៉ា   ជាវរិតតិននជាំងឺ 
រលាកសោេះ  ផ្តសរើសេើមសោេះទាំងអ ់សន្តេះ  វា 
រណាត លពើ េនិមិាតសេតុMMAសេើយស្រកសពញ 
ផ្ៃលគ្មា ន កមាភាពសគ សងាតស ើញមន ភាព 
តូចជាងសគ។ 

 
រូរភាព៣៨៖ សាថ នភាពស្រជូកវកិលលើលា 

 ញ្ញា ស្ររពនធ័ៃសងាើម៖ អាចងាយស្រ ួលកនុងការអសងាតស ើញសស្រ េះការៃកៃសងាើមមន ភាពខុ 
ធមាា ពិស  សស្រកាយសពលសធវើលាំហាត់ស្រ ណ។ កអក ជាលកខណៈពិស  ររ ់ជាំងឺរលាក ួត   ស្រជូក
រលាក ួតអាស្រ ័យសោយ ក់សតរ ើរណាត លឱ្យកអកផ្វង(យូរ)  តវពិ កៃកៃសងាើម( ទេះៗ)ផ្តវាអាច
ៃកាមមត់ ន។ 

រលាកស្រចមុេះវាសធវើឱ្យស្រជូកពិ កៃកាមស្រចមុេះនិងជាសេតុរណាត លឱ្យវាៃកាមមត់វញិ។ 
 

(a) (b) 

(c) 
(d)  
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   រូរភាព៣៩៖រលាកស្រចមុេះ rhinitis 

 
រូរភាព៤០៖ ួត Interstitial pneumonia

 ញ្ញា ខចកសជើង(Lameness)៖  Lameness ជាជាំងឺងាយស ើញសលើស្រជូក។ ចាំស េះជាំងឺសនេះសគអសងាត
ស ើញថាវា ថិតកនុងកស្រមិតរាលោលធៃន់ធៃរ កនុងចាំសណាមរណាត មូលសេតុជាសស្រចើនននជាំងឺស្រជូក។ 

ករណើ សនេះអាចស ើញស្រជូកអារ់ផ្ សោយរសចចកសទ្យ ពា ល រញ្ញា រលាក ន្តល ក់ ស្រ ួចស្រសាវ
ឬរុា ាំនរ ៉ា ផ្ៃលរញ្ញា ទាំងសនេះឈានសៅរក វិតសាច់ៃុាំ  ន្តល ក់ថយ កមាភាព ញ័រសាច់ៃុាំ ...។ល។
Lameness ជារញ្ញា ផ្ៃលផ្តងជួរសលើស្រជូក ស្ររមណជា ៥០%    ផ្ៃលទាំងសនេះរណាត លមកពើកាក 
 ាំណល់អាហារស   ល់ឬកាំពរ់សលើកស្រមលស្រទុ្យង(មុតឆ្អឹងស្រតើ)ឬវរិលាល  រណតូ រសារធ្លតុខនិជៃូចជា 
កាល់ យូម នូ វ័រ...ជាសៃើម។ 
 

 
រូរភាព៤១ (a-b)៖កូនស្រជូកខចកសជើង 

Basic P.E ៖ ការពិនិតយរាងកាយ តវាមឯកតតៈឬេវូងវាជាទ្យមល រ់ននការពិសស្រគ្មេះសយារល់ពើ ុខ
ភាព។   វាក៏ជាផ្ននកជើវ នតិ ុខមួយកនុងការស្រតួតពិនិតយ តវផ្ៃល ថិតកនុងចាត  ើ ័ក។  

 តវផ្ៃលស្រតូវពិនិតយអាចជាកូនស្រជូក ស្រជូកផ្តត ច់សោេះ ស្រជូកលូតលា និ់ងពិឃាៃសាច់។ 
ទ្យាំសន្តរធមាជាតិររ ់ តវស្រជូកគឺពាយាមរត់សគចពើការរា ាំងចារ់   ផ្តទ្យាំសន្តរររ ់វានឹងមិនសៅស ៃៀម 

សៅសពលផ្ៃលឃាត់វាស ើយ ។   សមសាវឬធ្លល រ់មនកូនមតងនិង អាចរងាជាសស្រគ្មេះថាន ក់ៃល់អនក នៃូច 
សនេះស្រតូវស្ររយតន ័សេើយមិនស្រតូវចូលជិតវាសពលគ្មា នមច  ់សៅជិតស ើយ។ 

គរបើពិនិតយសមើលផ្តស្រជូកឈ ឺ១ ឬ ២កាលសៅកនុងេវូង (ស្ររមណ២០កាល)  នសេើយ។  ស្រជូក
នើមួយៗ ស្រតូវយកសចញពើេវូងឬស្រទុ្យង ស្រមរ់ការពិនិតយ ុខភាព រ៉ាុផ្នតសស្រកាយពើពិនិតយរចួសយើងស្រតូវរ ច្ូ ល 
វាសោយស្ររយតន័ស្ររផ្យងសស្រ េះស្រជូកផ្ៃលសយើងោក់ស្រត រ់មកវញិអាចស្រតូវវាយស្ររហារ   ឬអាចស្រតូវ មល រ់ 

(a) )&(b) 
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សោយមិតតចា ់កនុងស្រកុម។   ភាពសជាគជ័យកនុងការពិនិតយសមើល តវស្រជូកអាច សស្រមច នអាស្រ ័យសោយ 
ការសស្ររើស្រ  ់វធិើ ៃរ់សាៃ ត់និងទ្យន់ភលន់។   ការអត់ធាត ់     ភាព ៃរ់សាៃ ត់និងការយល់ៃឹងពើចរតឹស្រជូកមន 
សារ ាំខាន់ណា ់កនុងករណើ សនេះ។    ជាទូ្យសៅ តវកាន់ផ្តធាំ ការស្រតួតពិនិតយគលើនិចកាន់ផ្តលាំ ក សេើយ 
ចាំស េះផ្រររទ្យយក ាំណាកឈាមនិងការថតកាាំរ ាើអិុច(X-Ray)ចាំស េះ តវធាំ     គរបើសស្ររើឱ្ ថរមៃ រ់ 
អារមាណ៍សទ្យើរលអ។ 

វសិាលភាព លាំោរ់ និងភាពលមអិតននការស្រតួតពិនិតយ រ ើរៈ នឹងផ្ស្ររស្ររួលាមស្ររសភទ្យ លកខណៈ  
និងមសធា យរាាំងចារ់... តវ។ 

 ើតុណា ភាព កនុងខលួនគរបើយកាមចុងស េះសវៀនធាំសោយផ្ទ្យម៉ាូផ្ម៉ាស្រតសេើយជាធមាា ើតុណា ភាព 
កនុងខលួនស្រជូក៣៩អងាស ។ ចាំស េះ ើតុណា ភាពកនុងខលួនស្រជូកសកើនស ើងខព ់កនុងករណើ កស្ត ជ្ ឹល (៤០,៥- 
៤១OC) ។ កនុងករណើ ោច់ រន ឈាម (Heatstroke) សលើស្រជូករណាត លឱ្យវាងាយរងសស្រគ្មេះណា ់កនុង 
សន្តេះ ើតុណា ភាពសកើនស ើងៃល់ ៤៣ OC សេើយសរើអូ រន្តល យយូរសន្តេះ   វាគ្មា ន ុខមលភាពៃល់ជើវតិ 
ស ើយ។  ើតុណា ភាពទរ វាមិនផ្មនជា ញ្ញា លអស ើយ      សគ សងាតស ើញសៅសលើស្រជូកផ្ៃលមនរញ្ញា  
សខាយតស្រមងសន្តមនិងសខាយសថលើម។       ើតុណា ភាពក៏ស្រតូវ នសគរកស ើញញឹកញារ់កនុងករណើ  េនិមិតត 
សេតុរលាកសោេះ រលាក បូន ខវេះទឹ្យកសោេះ (MMA Syndrome) រាករូ  ...ជាសៃើម។ល។ 
 

 
     រូរភាព៤២(a-b)៖ ផ្ទ្យម៉ាូផ្ម៉ាស្រត 
  
 Pulse(ជើពចរ)៖ជើពចរធមាាននស្រជូកសពញវយ័មនពើ៦០-៩០ៃង/ន្តទ្យើ រ៉ាុផ្នតវានឹងសកើនស ើង
ស្ររ ិនសរើ តវមនរញ្ញា ានតឹងអារមាណ៍(Stress)។ការផ្ វងរកជើពចរអាចសធវើស ើងសៅ Ear pinna 
ចាំផ្ណកការរកជើពចរសៅសៅល (Peripheral pulse) ពិតជាការលាំ កណា ់ការរកអាក់ផ្ទ្យ Femoral  ន
កនុងករណើ ឱ្យ  តវផ្តៃ រឬសៃកសនអៀង សេើយស្រតូវ នសគនិយមសស្ររើរកជើពចរចាំស េះស្រជូកសកាង    សោយផ្ ក
ចាំស េះស្រជូកសពញវយ័សគនិយមពិនិតយជើពចរសៅ Middle Coccygeal artery សៅកនទុយ ។ ជាធមាាចងាវ ក់
សរេះៃូងស្រតូវ នវា ់ផ្វងសោយ Cardiac Auscultation។ ជើពចរសលាតញារ់ស្ររសៃញគ្មន  (A 

persistently rapid pulse) អាចរកស ើញកនុងករណើ  Endocarditis កនុងសន្តេះជើពចរនឹងចុេះសខាយសស្រកាយ
សពលលាំហាត់ស្រ ណ មស្រ រណាមួយ។ ស្រតូវ ន នាតសោយការ សងាតសលើចលន្តស្រទូ្យង (Thoracic) 
មុនសពលស្រជូកមន កមាភាព។  

(a) )&(b) 
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 ចងាវ ក់ៃសងាើមជាធមាា មនពើ ១៥-២០ៃង/ន្តទ្យើ។ ចាំស េះការសាត រ់សោយ stethoscope សៅ
ចសន្តល េះឆ្អឹងជាំនើរ ទ្យើ៦និងទ្យើ១១ជាមសធា យលអរាំនុត។ ការៃកៃសងាើម មនលកខណៈោច់ៗសោយសារ
កអកអាចរណាត លមកពើ Enzootic pneumonia ។    ការចាំេរមត់សៃើមបើៃកៃសងាើមជា ញ្ញា ខុ ធមាា 
និងជាការស្រពួយ រមភខាល ាំងជួនកាលស្រតូវ នរកស ើញកនុងករណើ រលាក ួតធៃន់ធៃរជាមួយ េនិមិតតសេតុ 
ននរញ្ញា សស្ត ត ឬការសធវើចលន្តេួ សេតុនន នទេះស្រទូ្យង(ករណើ ស្រជូកមនរញ្ញា នលូវៃសងាើម)។    ខាងសស្រកាម 
សនេះជាារាងមូលោា នស្រគឹេះនន P.E ស្រជូក សោយផ្នអកាមវយ័៖ 

ារាង១៖ រ ើរសាស្ត តននស្រជូកសពញវយ័ 
លកខណៈ ចសន្តល េះ មធយម 

 ើតុណា ភាព(OC) ៣៨-៣៩ ៣៨.៥ 
ចងាវ ក់សរេះៃូង(ៃង/ន្តទ្យើ) ៦០-៩០ ៧៥ 
ចងាវ ក់ៃសងាើម(ៃង/ន្តទ្យើ) ១០-២៤ ១៦ 
វៃតសភទ្យ(នថៃ) ១៨-២៤ ២១ 
ការពស េះ(នថៃ) ១១០-១១៦ ១១៤ 
 
ារាង២ ៖ រ ើរសាស្ត តននកូនស្រជូក 

លកខណៈ ចសន្តល េះ មធយម 
 ើតុណា ភាព(OC) ៣៩-៤០ ៣៩.៥ 
ចងាវ ក់សរេះៃូង(ៃង/ន្តទ្យើ) ១០០-១២០ ១១០ 
ចងាវ ក់ៃសងាើម(ៃង/ន្តទ្យើ) ២៤-៣៦ ៣០ 

 
ភាន  ស ើម៖ ការងារសនេះអនុវតតន៍ស ើងសោយការអសងាតសលើ Conjunctive និង Vulva mucosa។ 

Tickling សៅសស្រកាយផ្ភនកជាញឹកញារ់អាចមនលកខណៈសអឡា ទិចតិចតួច ផ្ៃលអាចឱ្យរ ុសពទ្យយ
អាចសរើកសធវើសរាគវនិិចឆ័យជាំងឺាមរយៈភាន  ផ្ភនក ន។ ពណ៌ផ្ៃលផ្ស្ររស្ររួលសលើភាន  ផ្ភនក(សលឿង ជាាំ 
ស លក...)អាចកាំណត់ នជារសណាត េះអា នននូវជាំងឺផ្ៃលសកើតមនសលើស្រជូក។ឧទេរណ៍ Petechial 

haemorrhages អាចរណាត លពើ Septicaemia ឬ វរិលាល  ស្ររពនធ័ឈាមរត់(Bleeding Disorders)។   
 Carcass Lymph note៖ ាមពិត Lymph note លាំ កកនុងសាទ ររ៉ាេះណា ់សលើកផ្លងផ្តករណើ
វារ ើកស ៉ា ងធាំស ើង។ការរ ើកធាំនន Lymph note មួយចាំនួនឬទាំងអ ់សលើខលួនស្រជូកសៅសពលសទ្យើរសកើតរេូត
ៃល់សពញវយ័ សន្តេះអាចរណាត លមកពើ multicentric lymphosarcoma។ ចាំស េះការសលចស ើងនន 
Lymph note   សៅសស្រកាមថាគ មនិងការសេើមននជាលិកាផ្កបរៗសន្តេះ និង ញ្ញា  ពវសារ ងគកាយធៃន់ធៃរ
អាចរណាត លពើ anthrax។ សគក៏អាចស ើញឬសាទ ររ៉ាេះការសេើមធាំ Lymph note សៅស្រគសលៀនស្រជូកសស្រកាយ
សពលផ្តត ច់សោេះ ករណើ សនេះអាចរណាត លពើ multisystemic wasting syndrome.។ 

ផ្ បក តវស្រជូកគរបើពិនិតយសោយផ្ភនកសេើយរន្តទ រ់មកពិនិតយសោយនៃ     ាមរសរៀរសាទ រសលើខនង  
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សាា ...សៃើមបើស្រតួតពិនិតយសមើលសាន មកនទួល(ឧ.Diamond- shapes)...    ករណើ សនេះអាចស ើញកនុងករណើ
 តវមនជាំងឺកស្ត ជ្ ឹលស្រ ួចស្រសាល់។     រាល់សាន មននជាំងឺសគផ្តងសាទ រៃឹងសលឿនជាងការពិនិតយសោយផ្ភនក 
ពិស  សលើស្រជូកផ្ចលមន មបុរសមា ។        សាល កសាន មសលើផ្ បកលកខណៈរុា ាំនរ ៉ានឹងសលចស ើងសលើស្រតសចៀក 
កសណឌ ៀតកអម តវ សោយសារស្រជូកៃនទ្យការខាាំឬលិឍ។      ើតុណា ភាពផ្ បកវារញ្ញជ ក់ពើ ើតុណា ភាពកនុង 
ខលួន តវ។ ករណើ ពណ៌ផ្ បកសាល កសាល ាំង វារញ្ញជ ក់ពើរញ្ញា ស្រជូកខវេះឈាមសោយសារខវេះជាតិផ្ៃក ។    ការ 
ផ្ស្ររពណ៌ផ្ បកសៅជាសលឿង សស្រចើនជួរករណើ   រិតូស ពៀរា៉ា  (Leptospirosis), Icterohaemorrhagiae

រលាកសថលើម...។ល។ សៅសលើខនងមនពណ៌ស្រកេមរាលោលធាំអាចរណាត លមកពើ Sunburn។ សៅសលើ
ផ្ បកមនសាន មស្រកេមាមតាំរន់ អាចជាករណើ septicemia និងToxaemia ។   សាល កសាន មាមតាំរន់
អាចសមើលស ើញកនុងករណើ  Salmonella និង Toxaemia ។     ផ្ បក Ecchymosed   អាចស្ររទ្យេះស ើញ
ករណើ  Classical swine fever Porcine Dermatitis and Nephropathy Syndrome ។ ររា ិតសស្រៅៃូច
ជា Sarcoptes scabei  អាចសកើតមននិងរងាជាជាំងឺផ្ បកសស្រចើនសលើស្រជូក រងាឱ្យ តវរម ់មនៃាំសៅ 
រលាក ផ្ បកស ើងស្រកា  ពិស  សលើកាល(រមួទាំងស្រតសចៀកនង) ខនង សស្រកាមស េះ និងសជើងចាំផ្ណក 
Louse Haematopinus suis    សគអាចសមើលស ើញចា ់សលើផ្ បកននៃងខលួនទាំងមូល។ ចាំស េះផ្ បក
មនររួ ក៏អាចជាករណើ ននការស្ររយុទ្យធគ្មន ៃសណតើ មចាំណើ  មកពើការរ ច្ូ លស្រកុមនងផ្ៃរ។ សាល កសាន ម
សលើផ្ បកស្រតូវ នសគរកស ើញសៅទ្យើ តតឃាៃោា ន  (Philip Chamberlin ២០១៥) រួមមន៖
Arthritis 1, Dermatitis 10%,  Ileitis 0.175%,    Nephritis 5.7%    ,Pneumonia 47%, Pleurisy 21%, 

Pleuro pneumonia 0.3%, Peritonitis 1.3% Pericarditis 3.3% ។ 

ចុងស េះសវៀនធាំ៖ការស្រតួតពិនិតយកផ្នលងសន្តេះគរបើស្រតូវស្ររុងស្ររយត័ននិងមនសស្រសាមនៃនង    ករណើ  
សនេះសគសស្ររើ ស្រមរ់ស្រតួតពិនិតយ រញ្ញា ស្រតគ្មក ស ល កសន្តម តស្រមងសន្តម  បូន ឬអូផ្វ...។ល។ 
 

 
រូរភាព៤៣ (a-b)៖ ៖សមស្រជូកធ្លល ក់ចុងស េះសវៀនធាំ 

 
សោេះនិងកសនាមសោេះ៖ជាធមាាស្រកសពញសោេះ និងកាលសោេះសរើគ្មា នរញ្ញា សទ្យវាមន ភាពទ្យន់

និងសលាើយ រ៉ាុផ្នតសរើផ្ស្ររជារងឹ ស្រកេមឬស ៉ា ងខាល ាំងសន្តេះ ពើរលាកឬលា សោេះ ករណើ សនេះសស្រចើនសកើតសលើសម
រាំសៅកូន ឬសមសាវ។ 

ង-ការយក ាំណាកឈាម 
សគ្មលសៅននការយក ាំណាកឈាមសគសស្ររើសៃើមបើវនិិចឆ័យវភិាគការផ្ស្ររស្ររួល ម ធ្លតុឈាម ការ 

(a) )&(b) 
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រណតុ េះសមសរាគ...។ល។ 
សគអាចយក ាំណាកឈាម នាមផ្វ ៉ានស្រតសចៀកឬាម Anterior vena cava ឬាមផ្វ ៉ានសោេះឬ

ាមគល់កនទុយ។ 
សៃើមបើឱ្យមន ុវតតិភាពកនុងការរូមឈាម គរបើរូមយកាមកស្រមិត មស្រ រាមអាយុឬាមវយ័ឬ 

ាមទ្យមៃន់នន តវស្រជូក ផ្ៃលរងាា ញាមារាងៃូចខាងសស្រកាម៖ 

ារាង៣៖កស្រមិត ុវតតិភាពឈាមផ្ៃលស្រតូវរូម 
អាយុនិងទ្យមៃន់  រុរចាំណុេះឈាម(មល) ឈាមស្រតូវរូមកស្រមិតអតិររម(មល) 

សទ្យើរ ស្រមល(១.៣គស្រក) ១១០ ១០ 
ផ្តត ច់សោេះ(១៥គស្រក) ១២៨០ ១២០ 
សមស្រជូក(២០០គស្រក) ១៦០០០ ១៦០០ 

 
ការយកឈាមកូនស្រជូកអនុវតតស ើងសៅផ្វ ៉ានគល់ស្រតសចៀក   (marginal ear vein)    សេើយវាក៏ជាទ្យើ

ាាំងផ្ៃលងាយយកឈាមសលើស្រជូកស្រគរ់វយ័នងផ្ៃរ។ ជាធមាាសគ សងាតស ើញមន រន ឈាមចាំនួន
៣ មន ភាពសលចសធ្លល  ផ្តមនភាពខុ គ្មន អាស្រ ័យាមទ្យាំេាំស្រជូក សេើយ Lateral ឬ Central vein 
មន ភាពធាំជាងសគ។ 
 

 
       រូរភាព៤៤៖Central ear vein(The intermediate auricular vein)និងការយកឈាម(មជុល18 Gauge) 

ការយកឈាមពើស្រជូកសពញវយ័ (រមួទាំងសមនិង ស្រជូកនងផ្ៃរ) ជាទូ្យសៅសគនិយមយកពើ External 

jugular vein ។ ជាធមាា គរបើសស្ររើអន្តទ ក់ទក់ស្រចមុេះ(Snout rope) និង ក   ស្រជូកស្រតូវ ណតូ កស្រតង់សៅសលើ។ 
ជាស្ររការលអ ស្ររ ិនសរើស្រជូក ថិតកនុងសាថ នភាពឈរសលើសជើងទាំង៤ ។ រងវង់អន្តទ ក់ស្រតូវទញឱ្យេួ ចងាូម
(ៃល់ថាគ ម)សន្តេះជាការស្ររស ើរ ។  រន្តទ រ់មកពិនិតយនិងកាំណត់ទ្យើាាំង Vein  នស្រតឹមស្រតូវ    សេើយសយើង 

សស្ររើមជុលចាក់ទ្យមលុេះចូលសៅសស្រៅឱ្យៃល់ Jugular groove ផ្ៃល ថិតសៅចសន្តល េះសាច់ៃុាំ Medial 

sternocephalic និង Lateral brachiocephalic ។ 

(a) )&(b) 
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រូរភាព៤៥(a-b) ៖ទ្យើាាំងយកឈាមាម External  jugular vein 

ចាំស េះករណើ យកឈាមាម Cranial vena cava ជាការងារមួយផ្ៃលសគនិយមសស្ររើសលើស្រជូកសៅ 
សកាង។  Cranial vena cava  ថិតកនុងស្ររអរ់ស្រទូ្យង(Thoracic)ផ្ៃលមននៃ រន ចសន្តល េះគូឆ្អឹងជាំនើរទ្យើ១
និងស ើងសៅៃល់គូJugular veins ខាងសាត ាំនិងខាងសឆ្វង។ ជាធមាាវា ថិតសៅផ្ននកខាងសាត ាំននស្ររអរ់
ស្រទ្យូង តវ។

  
  រូរភាព៤៦(a-b)៖ ទ្យើាាំងយកឈាមាម Cranial vena cava 

ចាំស េះ Cephalic Vein អាចសស្ររើកនុងការយក ាំណាកឈាមសលើកូនស្រជូកសទ្យើរសកើត និងកូនស្រជូកផ្តត ច់
សោេះ ស លវាអាចសស្ររើចាំស េះកូនស្រជូកផ្ៃលមនទ្យមៃន់តិចជាង១០-១៥គស្រករ៉ាុសណាណ េះ។ 

 
   រូរភាព៤៧(a-b)៖ការយក ាំណាកឈាមាម Cephalic Vein 

 
ផ្វ ៉ានសោេះ(Milk vein)  ថិតសៅសស្រកាមផ្ បកស េះសគអាចសៅមា៉ាងសទ្យៀតថា Subcutaneous 

abdominal vein ផ្ៃលសគអាចសមើលស ើញចា ់សៅ ងខាងសោេះ ពិស  សលើស្រជូកតូច សេើយ ស្រមរ់
ការយក ាំណាកឈាមសោយ Vacuum tube គួរផ្តសស្ររើរមួជាមួយមជុលសលខ២០(20 Gauge)។ 

(a) )&(b) 

(a) )&(b) 

(a) )&(b) 
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     រូរភាព៤៨(a-b)៖ការយក ាំណាកឈាមសៅ Milk vein 

The tail vein ចាំស េះ Medial Caudal Vein  ថិតកនុងចងអូរសស្រកាមកនទុយផ្កបរ Artery  ។ ការយក
ឈាមសៅទ្យើសន្តេះគរបើសស្ររើ Vacuum tube និងមជុលសលខ២០ (20 Gauge) ។  ជាធមាាសពលចាក់ចូលជា
ៃាំរូងសយើងទ្យទួ្យលអារមាណ៍ថារ៉ាេះចាំ ន្តល ក់ឆ្អឹងកងកនទុយ   សេើយាាំងចាក់យកឈាមគឺស្ររផ្េល ១/៥ 
ននឆ្អឹងកងកនទុយ។ 
 

 
    រូរភាព៤៩(a-b)៖ការយក ាំណាកឈាមសៅ Medial Caudal Vein 

ច- កមាវធិើ ការ រ ពា លនិងស្រតួតពិនិតយជាំងឺ 
សស្រកាយសពលសធវើសរាគវនិិចឆ័យស្រតូវ នកាំណត់កាត ហានិភ័យ   សន្តេះសគអាចរកស ើញមសធា យកនុង 

ការពា ល ការស្រតួតពិនិតយនិងកមាវធិើការ រផ្ៃល មស្រ រ  ស លគឺរមួរ ច្ូ លទាំងថាន ាំកនុងចាំណើ ឬទឹ្យក 
ការផ្តល  ់រតូររសរៀរស្រគរ់ស្រគង តវ អាគ្មរនិងការចាក់វា៉ា ក់សាាំង...ជាសៃើម។ល។   
 
 
 

 

(a) )&(b) 

(a) )&(b) 
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១ សញ្ញា ណ្ 

សៅសៃើម តវតសរ១៍៩មនការពិសសាធន៍សលើផ្ឆ្ា តើពើ កមាភាព Nux - Vomica។ កនុងកាំ ុងសពល 
ស្រសាវស្រជាវសនេះសគ នរកស ើញថា ខួរឆ្អឹងខនងជាទ្យើាាំងរងាឱ្យមនការសញាចស ើង   ស្រ រសពលមនការរ ើក 
ចសស្រមើននូវជាំន្តញគើមើវទិ្យា, រ ើរវទិ្យា,សរាគវទិ្យា... និងឆ្លងកាត់ការផ្កនចនធ្លតុគើមើពើសៃើមឬវលលិ៍សឈើ... ។ល។ 
នងសន្តេះសធវើឱ្យព័ត៌មនសនេះពើមួយនថៃសៅមួយនថៃកាន់ផ្តលបើ ុេះសាយ។  

សៅឆ្ន ាំ១៨៤៧ Rudolf Buchheim  នអនុវតត ូនថាន ាំជាស្រគ្មរ់សៃើមបើរណតុ េះរណាត លនិ សតិសៅ
 កលវទិ្យាល័យ Dorpat ស្ររសទ្យ  Estonia ផ្ៃលជារសណតើ រៗសធវើឱ្យជាំន្តញឱ្ ថសលចរូររាងស ើង។ 

ឱ្ ថជារូរធ្លតុផ្ៃលមនស្ររភពពើ តវ រុកខជាតិ សារធ្លតុខនិជ   ជើវសាស្ត ត   ាំសយាគ ឬ   ក់ 
កណាត ល ាំសយាគ    សេើយសពលរ ច្ូ លសៅកនុងសារ ងគកាយ វាជាស្ររសយាជន៍ ស្រមរ់ការ រ ពា ល 
ជាំងឺ    ស្រមរ ស្រមួល   សធវើឱ្យមនការវលិស្រត រ់មក ភាពសៃើមវញិ(ការជា េះស បើយ)សលើក ទួយ 
 ុខភាព  មនឥទ្យធិពលៃល់ៃាំសណើ រការរងាកាំសណើ តឬរនតពូជនិងសធវើឱ្យមនការការផ្ស្រររូររាងគននសារ ងគ 
កាយ...។ល។ផ្តវាក៏អាចរងាជាកតើអនតរាយនងផ្ៃរ( ករណើ ពុល,វរិតតិននឱ្ ថ...ជាសៃើម)។ 

ឱ្ ថរងាសស្រគ្មេះថាន ក់យា៉ា ងធៃន់ធៃរនិងរ៉ាេះ ល់ៃល់ ុខភាព កាលណាស្រគរស្រគងមិន នតឹងរុងឹ
និងសស្ររើស្រ  ់មិនស្រតឹមស្រតូវ។ ឱ្ ថមិនផ្មនជាមសធា យផ្តមួយគត់កនុងកិចចការ រនិងពា លជាំងឺ
សន្តេះសទ្យ សស្រ េះសោយសេតុថាមនជាំងឺសនសងសទ្យៀតផ្ៃលមិនស្រតូវការឱ្ ថក៏អាចពា ល នផ្ៃរ។ 

ឱ្ ថក៏មនឥទ្យធិពលមិនចង់ ន( ូមបើផ្តកស្រមិតធមាា)  សេើយសរើកស្រមិតខព ់សន្តេះវា ុទ្យធផ្តរងា 
ឱ្យពុល។ៃូសចនេះរ ុឱ្ ថការ ើស្រតូវមនការស្ររុងស្ររយត័នស្រគរ់ៃាំណាក់កាលសោយអាននិងយកចិតតទុ្យកោក់ 
នូវខលឹមសារសាល កនិង នលឹកផ្ណន្តាំ សៃើមបើសចៀ វាងការភនត័ស្រច ាំនិងសចៀ វាងការសស្ររើស្រ  ់ថាន ាំផ្ៃលមន 
គុណភាពអន់  នុតអាយុកាលសស្ររើស្រ  ់ និងសស្ររើកស្រមិតខុ  ។ 

សពលសស្ររើស្រ  ់ស្រតូវពិចារណាឱ្យ នម៉ាត់ចត់និងយកចិតតទុ្យកោក់សលើ៖  
គុណភាព៖  ជាឱ្ ថផ្ៃលស្រគរ់រមណើ យគុណភាព នលិតាមកបួនតស្រមស្រតឹមស្រតូវ     ផ្ៃលមន 

 ម ធ្លតុនសាំ ុទ្យធលអ  ភាគរយនសាំស្រតឹមស្រតូវ   ស្ររអរ់ឬៃរថាន ាំរងឹមាំ   និងមនរិទ្យសាល កចា ់លា ់ស្រពម 
ទាំងមនពត៌័មនស្រគរ់ស្រគ្មន់។  

 ុវតតិភាព៖  ជានលិតនលផ្ៃល នសវចខចរ់ស្រតឹមស្រតូវ មាំទាំនិងនទុកសោយសារធ្លតុផ្ៃល មស្រ រ 
ាម តង់ោរនិងទ្យទួ្យលសាគ ល់ជា កល។ 

ចាំស េះឱ្ ថផ្ៃលគ្មា ន ុវតតិភាពគឺសៅសពលផ្ៃលអនកនលិតមនកាំេុ កនុងការលាយឧទេរណ៍ 
នលិតនលមនលាយទ្យង់ផ្ៃង( ស្រមរ់លូតលា ់)សលើ កស្រមិតសន្តេះវារងាឱ្យ តវពុល។ ឱ្ ថផ្ៃល
គ្មា ន ុវតថិភាពចាំស េះររសិាថ នគឺសពលសស្ររើស្រ  ់វាសៅ( មល រ់ររា ិត)រណាត លឱ្យេូរ ឬ  កាំពរចូ់លសៅ 

សមសរៀនទ្យើ២ បស ឱសលសម័យ Animal 
medicine
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កនុងទឹ្យករងាជាហានិភ័យសនសងសទ្យៀត។ 
ស្ររ ិទ្យធភាព៖ឱ្ ថមនឥទ្យធិពលស្ររឆ្ាំងទ្យល់នឹងជាំងឺ។  ជួនកាលសគស ើញឱ្ ថគ្មា នស្ររ ិទ្យធភាព 

កាលណាឱ្ ថនសាំមិនស្រគរ់រមណើ យ(អនកទិ្យញ/លក់ចង់ នតនមលសថាក/ទរ) ឱ្ ថនសាំស ើងខុ  
ស្ររស្រកតើ(កនុងសន្តេះមនអង់ទ្យើរយូទិ្យចមិនតិចជាង៤មុខ) សធវើសរាគវនិិចឆ័យខុ  សស្ររើខុ កស្រមិតនិងស្រគរស្រគង 
មិនតឹងរុងឹ។ 

ឧទេរណ៍ទ្យើ១៖    ពនលឺនិងកសៅត ជេះឥទ្យធិពល 
ៃល់គុណភាពឱ្ ថ។     ៃូចសនេះស្រតូវោក់លក់ វា 
កនុងទូ្យឬស្ររអរ់   ផ្ៃលមន ើតុណា ភាព មស្រ រ 
(ស្រតជាក់  ៃួត សចៀ វាង   ការចាាំងចាំននពនលឺស្រពេះ 
អាទិ្យតយ)ឬកនុងទូ្យទឹ្យកកក(វា៉ា ក់សុាាំង)។ 
 ឧទេរណ៍ទ្យើ២៖   សៅសពលរូមថាន ាំសចញ 
ពើៃរខយល់ នស្រជាតចូលសៅកនុងៃរ ទ្យនទឹមសនេះ 

 
  រូរភាព៥០៖ការរកាវា៉ា ក់សុាាំងកនុងទឹ្យកក

វាអាចចមលងសមសរាគចូលសៅកនុងៃរ។ ការរូមញឹកញារ់សធវើឱ្យគុណភាពថាន ាំថយចុេះ។ 
ឧទេរណ៍៣៖ ឱ្ ថខលេះសពលស្រតូវ ាំសណើ មវាអាចៃុេះនសតិឬផ្ស្ររពណ៌នរតងឬធាំកលិនអាស្រកក់។ 

  
 រូរភាព៥១៖ឱ្ ថខូចខាតមិនស្រតូវសស្ររើ                                រូរភាព៥២៖ឱ្ ថអាចសស្ររើ នរន្តទ រ់ពើកិនរាំផ្រក 

២ ជ្បភព្យឱសល 
២-១ រ  កខជាតិ្ 
ឧទេរណ៍ទ្យើ១៖  Morphine យកពើសៃើម Papaver Somniferous    សៃើមបើរាំ ត់ការឈចឺារ់។ 
ឧទេរណ៍ទ្យើ២៖  Quinidin ចស្រមញ់សចញពើ ាំរកសឈើ quinquina សៃើមបើពា លជាំងឺស្រគុនចាញ់

 
រូរភាព៥៣៖ សៃើម Papaver Somniferous   រូរភាព៥៤៖ សៃើម  Quinquina 
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២-២ សត្វ 
ឧទេរណ៍ទ្យើ១៖     អរម៉ាូន Insulin យក 

សចញពើ Pancreatic ។ 
ឧទេរណ៍ទ្យើ២៖  អរម៉ាូន Progesterone  

យកសចញពើស្រកសពញរនតពូជ ។ 
ឧទេរណ៍ទ្យើ៣៖     ចាំផ្ណកវ ើាមើន A ,D  

យកសចញពើសស្ររងសថលើមស្រតើ មុស្រទ្យ។ 
រូរភាព៥៥៖ ឱ្ ថស្ររសភទ្យសស្ររងស្រតើ 

២-៣ អំបិលខនិ្ជ្                                  
សារធ្លតុខនិជឬផ្រ ៉ា មនៃូចជា Kaolin, Iod , ម៉ា សញ៉ា យូម ុលផ្តត ...។ល។ 

២-៤ សវំយរ 
ឱ្ ថស្ររសភទ្យ Sulfamid, ether, procain, cloroquin...។ល។ 

៣ សណ្ណា ន្ឱសល 
 ណាា ន ឬអាចសៅម៉ាាងសទ្យៀតថារូររាងគឱ្ ថមនទ្យាំន្តក់ទ្យាំនងជានិចចជាមួយការរ ច្ូ លឱ្ ថ។ 
ឧទេរណ៍ទ្យើ១៖ឱ្ ថស្ររសភទ្យសមៅអាចលាយជាមួយទឹ្យក ស្រមរ់ តវនឹក (Drinking Water) 

និងសមៅលាយជាមួយចាំណើ (Feed additive)   ជាមួយគ្មន សនេះក៏មនឱ្ ថស្ររសភទ្យសមៅសស្ររើ ស្រមរ់ចាក់ 
(Powder for Injection )នងផ្ៃរ។ 

ឧទេរណ៍ទ្យើ២៖ ឱ្ ថស្ររសភទ្យទឹ្យក ូលុយ យុងសស្ររើ ស្រមរ់ចាក់( Solution for Injection )។ 
សស្រៅពើសនេះមន ណាា នជាស្រគ្មរ់(Table, Capsule )នស្ត ពយ(៍Spray)...។ល។ 

 

   
រូរភាព៥៦៖ឱ្ ថ ណាា នជាTable,Capsule, Spray,Feed additive, Solution for Injection 

៤ ជ្បវភទ្យឱសល 
៤-១ ឱសលជំ្នួ្យ  
 ជាស្ររសភទ្យឱ្ ថផ្ៃលសគសស្ររើវា ស្រមរ់ការស្រទ្យស្រទ្យង់ៃល ុ់ខភាព ការលូតលា ់ ការរនតពូជ...  សលើ 

 តវស្រជូក។ 



ជាំងឺស្រជកូនិងការពា ល                                           សាកលវទិ្យាល័យភូមនិទក កិមា 

គ្មាំស្រទ្យសោយមូលនិធសិ្រសាវស្រជាវ គាំនិតនចនស្ររឌតិ និងនវានុវតតន៍( .គ.ន)ននស្រក ងួអររ់ ាំ យុវជននិងកើឡា 
33 

 

 
 

 

 
រូរភាព៥៧(a-b-c-d) ៖ ចាំណើ  មបូរវ ើាមើននិងសារធ្លតុខនិជ 

ក-Vitamin AD3E 

វ ើាមើន AD3E មនន្តទ្យើ ស្រមរ់រ ាំសញាចការលូតលា ់ ការរងាកាំសណើ តនិងការនលិតទឹ្យកសោេះ។  
ការចាក់វ ើាមើនសនេះសលើស្រជូក គរបើសធវើស ើងសៅមុនសពលរងាា ត់និងគរបើចាក់ស ើងវញិ១០នថៃ រន្តទ រ់ពើចាក់ 
សលើកទ្យើ១។ 

ឧទេរណ៍  សរើសស្ររើសៃើមបើជស្រមុញការលូតលា ់គរបើចាក់សៅសពលផ្តត ច់សោេះនិងរ ាំឭកស ើងវញិសៅ 
សរៀងរាល់១ផ្ខមតង។ 

រ ុឱ្ ថ ម័យសនេះរមួមន Vit AD3E, Cofavit 500…។ 
ខ-Vitamin E + selenium 
សគសស្ររើ Vitamin E + selenium  ស្រមររ់សងាើនអស្រារ ់សស្រចើន សស្រកាយ ស្រមលនិងការ រខវិនកូន

ស្រជូក(splay legs)។ 
សគសស្ររើ Vitamin E + selenium កូនស្រជូកនឹងមនកមល ាំងខាល ាំងសៃើមបើសៅយក colostrum ពើទឹ្យកសោេះ

ៃាំរូងននសមស្រជូក។ 
ចាំស េះសមស្រជូកសនើម គរបើចាក់ជារ់អាទិ្យតយគ្មន ចាំនួន៣អាទិ្យតយ គឺសៅសពលមុនសពលផ្ៃលសមស្រជូក

 ស្រមល៣អាទិ្យតយ។ 
រ ុឱ្ ថ ម័យ៖ Vitamin E selenium, Selepherol…។ល។ 
គ-Multi-Vitamins 

Multi-Vitamins ជាស្ររសភទ្យរណតុ ាំ ននពួក Vitamin A, B, D , E និង amino-acid។   វាជាស្ររសភទ្យ 
ឱ្ ថពិស   ស្រមរ់ តវឈ ឺផ្ៃល ុើមិន ននិងខវេះវ ើាមើន។        សពលស្រជូកឈសឺ្រតូវចាកវ់ ើាមើនសនេះ 
សៃើមបើការ រកងវេះវ ើាមើនជួយឱ្យ តវវលិមក ភាពសៃើមវញិ។     នលិតនលសនេះនលិតស ើង ស្រមរច់ាក់ 
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និងរស្ត ច្ កាមមត់។ រ ុឱ្ ថ ម័យ៖ Stress Vitam, Multi-Vit, Vitaselect...។ល។ 
 

  
រូរភាព៥៨៖ ស្ររសភទ្យជាំនួយស្ររសភទ្យចាក់ 

 - Calcium/Phosphorus 

Calcium និង phosphorus មនសារ ាំខាន់ ស្រមរ់នលិតឆ្អឹង និងជស្រមុញការលូតលា ់។ វា
ជាស្ររសភទ្យឱ្ ថសមៅសស្ររើ ស្រមរល់ាយជាមួយចាំណើ ស្រជូក។    កាល់ យូមមនសស្រចើនកនុងទឹ្យកសោេះ(ស្រជូក 
សគ្ម) ។     ជួនកាលសគចាករ់ ច្ូ លវាសៃើមបើនលិតទឹ្យកសោេះ រន្តទ រ់ពើសម ស្រមលកូនរចួឬករណើ ស្រជូកពិ ក
ឈរនិងៃកៃសងាើមញារ់។  
 រ ុឱ្ ថ ម័យ៖ Cofacalcium, Biovein DCP...។ល។ 

សគមិនអាចសស្ររើនូ វ័រធមាជាតិឱ្យស្រជូក នសទ្យ សស្រ េះវាមនជាតិពុល(fluor)។   សគនិយមសស្ររើ DCP  
កនុងចាំណើ   ស្រមរ់រសងាើនទឹ្យកសោេះ និងការលូតលា ់។ សគសស្ររើស្រ  ់សលើស្រជូក៖ ១០-២០ស្រកាម /នថៃ ។ 

ស្រជូក គមនិង lameness រន្តទ រ់ពើ ស្រមល កុាំសភលចសស្ររើ DCP កនុងកាំ ុងសពលរាំសៅកូន។ 
ង- ជាតិផ្ៃក(Iron) 
កូនទាំងអ ់ស្រតូវចាក់ជាតិផ្ៃក សៅនថៃទ្យើ២រន្តទ រ់ពើសកើតសចញមកនិងចាក់រ ាំឭករន្តទ រ់សៅ១០នថៃ

សស្រកាយ។ ជាតិផ្ៃកការ រខវេះឈាម(Anemia) និងសខាយ(weakness)។ 
រ ុឱ្ ថ ម័យ៖ Ferridex, Dexprol 200, Ferro 2000...។ល។ 
ច- សស្ររមិុច (Premix) 
ជានលិតនលរនសាំននសារធ្លតុខនិជនិងវ ើាមើន។វាចាាំ ច់ ស្រមរ់ការលូតលា ់ រងាកាំសណើ ត 

និង ុខភាព។  
សស្ររមិុចវាចាាំ ច់ ស្រមរ់លាយស្ររចាាំនថៃជាមួយចាំណើ  ស្រមរ់ស្រជូកសាច់។  
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រូរភាព៥៩៖ ឱ្ ថសស្ររមិុច( ូលុយ យុងនិងសមៅ) 

ឆ្- អរម៉ាូននិងធ្លតុគើមើ  
ឱ្ ថ មន កមាភាពរ ាំសញាចការលូតលា ់ 

និងរនតពូជ។    រចចុរបននស្រតូវ នហាមឃាត់សស្រ េះ 
ភាគសស្រចើនវារងាសស្រគ្មេះថាន ក់ៃល់ ុខភាព។ 

ឧ.Clenbuterol និង Salbutamol(WHO 
និង FAO ហាមសស្ររើស្រ  ់)។ 

វា ថិតសៅកនុងស្រកុម Beta Agonists   ផ្ៃល 
មនស្ររភពពើ Catecholamines,   (Adrenalin 
Noradrenaline និង Dopamine) និងមន 
ឥទ្យធិពលរ ាំសញាចរស ច្ ញ Insulin និង  រាំផ្នលង 
Glucose។ 

សារធ្លតុហាមឃាត់មួយចាំនួនសទ្យៀត៖ 
Terbutaline, Formoterol, Salmeterol, 
 Budesonide, Fluticasone, Ipratropium។ 

 
      រូរភាព៦០៖សស្រគ្មេះថាន ក់ធ្លតុគើមើសលើមនុ ស

អុក ុើតូ ុើន៖ ចាកា់មសាច់ៃុាំ(IM)  
កស្រមិត១មលសលើសមស្រជូកកនុងកាំ ុងសពល ស្រមលៃាំអក់សលើ ពើ៣០ន្តទ្យើនិងសស្ររើកស្រមិត២មលាមសាច់ៃុាំ
(IM)សស្រកាយសពល ស្រមលអ ។់សគសស្ររើវាកនុងរាំណងកុាំឱ្យ ល់ ុកឬចាក់កស្រមិត ០,៥មល ាម រន 
ផ្វ ៉ាន(IV) សៅនថៃទ្យើ១ ននការរាំសៅសោេះ ស្ររ ិនខសត់ទឹ្យកសោេះសោយរញ្ញា  MMA។ 

ចាំណាាំ៖ Ocytocine គ្មា នឥទ្យធិពលរងាការកស្តន្តត ក់សលើ បូនសៅរ៉ាុន្តា នសម៉ា ងសស្រកាយ ស្រមល ៃូច
សនេះវាគ្មា នស្ររ ិទ្យធភាពពា លរលាក បូន(endometritis)ស ើយ។ 

រ ុឱ្ ថ ម័យ៖ Komi-ocytocine, Ocytocine, Ocytex…។ល។ 
Prostaglandins៖  អរម៉ាូនសនេះមន កមាភាពខាល ាំង      ៃូចសនេះសពលសស្ររើស្រតូវមនការស្ររុងស្ររយតន័ 

ខព ់។ សគសស្ររើវាកនុងករណើ សមៃាំអក់សកើត(សមសនើម១១៥នថៃសេើយសៅផ្តមិនទន់ ស្រមលកូន)។ គរបើចាក់ 
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វាកនុងកស្រមិត២មល/កាល អាចកស្តន្តត ក់ បូន សៃើមបើពា ល endometritis ។ 
 រ ុឱ្ ថ ម័យ៖ Suiprost សស្ររើស្រ  ់សលើស្រជូក សេើយ Lutalyse អាចសស្ររើ នសលើស្រជូកនិងសគ្ម។  

Oestradiol៖សគអាចសស្ររើសពលផ្ៃលសមជាំទ្យង់ឬសមសាវ មិនទនស់លច ញ្ញា សោយសឈាា លឱ្យ ន
ស ើញចា  ់រន្តទ រ់ពើចាក់រួចសេើយ វានឹងសោយសឈាា លផ្តសលើកទ្យើ១មិនស្រតូវរងាា ត់ភាល មសទ្យ ស្រតូវរង់ចាាំ
ឱ្យវាសោយសឈាា លសលើកទ្យើ២ ិន ឹុមរងាា ត់។ 
 រ ុឱ្ ថ ម័យសនេះមន៖ Corpuline...។ 
 

   
រូរភាព៦១៖ (a)សមៃាំអក់សកើត (b)សកើតលាំ កនិង(c)រលាក បូន

៤-២ ឱសលជ្បឆងំរលាក(Anti-inflammatory) 
ឱ្ ថស្ររឆ្ាំង រនថយរលាក និងរាំ ត់ការឈឺចារ់មនៃូចជា៖  Analgin, Paracetamol, 

Dexamethasone  …។ល។ ឱ្ ថសនេះអាចសស្ររើ នសពលរលាក(សេើម ន្តល ក់)ស្រគុន(សពលផ្ៃល តវ
មនការឆ្លងសមសរាគខាល ាំងរណាត លឱ្យ តវមិន ុើសស្រ េះកសៅត ស ើងខាល ាំង សយើងសស្ររើសៃើមបើកាត់រនថយកាំសៅៃូច
ជា CSF)និងឈចឺារ់( ញ្ញា  តវផ្ស្រ កយាំ។ ឱ្ ថសនេះមនសារ ាំខាន់សៃើមបើកាត់រនថយការឈចឺារ់ 
ជាចុងសស្រកាយ តវអាចសៃើរ ុើនិងនឹកស ើងវញិ ន ។ 

រណាត ឱ្ ថទាំងសនេះអាចរងាឱ្យៃាំសៅស្រកពេះ ៃូចសនេះស្រតូវសស្ររើកនុងរយៈសពលខលើជាការស្ររស ើរ។ 
ក-Corticosteroid (Dexamethasone Prednisolone…) 

Dexamethazone,   Dexalone,   Azone 

គ្មា នឥទ្យធិពលចាំស េះស្រគុនសៅត  និង មិនស្រតូវសស្ររើសលើ 
 តវសនើមសទ្យ។វាមនស្ររ ិទ្យធភាព២៤សម៉ា ង ។ 

ខ-Corticononsteroid 

(Ketoprofen. Ibuprofen, Diclophenac) 

Ketofen: ស្ររ ិទ្យធភាព ១-២ សម៉ា ង។  
Tolfedine: ស្ររ ិទ្យធភាព៤៨សម៉ា ង។ 

 
       រូរភាព៦២៖ឱ្ ថស្ររសភទ្យCNS 
គ- Paracetamol 
ហាមសស្ររើចាំស េះផ្ឆ្ានិងឆ្ា ។ Paracetamol: ស្ររ ិទ្យធភាព៦សម៉ា ង។ 
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៤-៣ ឱសលជ្បឆងំបោសតិ្ (Anti- parasites) 
ក-ររា ិតសស្រៅ 
ៃផ្ងា(Ticks)៖ ចាំស េះៃផ្ងាស្ររ ិនសរើរាំផ្តល ញទាំងអ ់មិន ន ក៏មិនគួរគិតឱ្យ ាុគសាា ញផ្ៃរ ផ្ត

 ាំខានស់្រតូវសចៀ វាងកុាំឱ្យវាការរងាអនតរាយខាល ាំងៃល ុ់ខភាព តវ។ ៃផ្ងារឺតឈាមនិងសធវើឱ្យ តវ គម។
Ticks ជារុពវសេតុររួ សលើផ្ បក។ Ticks ជាអនកចមលងឱ្យ តវនូវជាំង Babesia, Anaplasma។ 

ការពា ល៖Ivermectin (Biomectine, Ivomec, Imectine, Dectomax…). 
ចាំស េះ តវស្រជូក(Pigs)គរបើសស្ររើអុើវ ៉ាូមិុចកស្រមិត ១មល/៣០គស្រកទ្យមៃន់ តវ។ 
Flies/fleas៖ មនវាស្ររមណ ២០០/កាល សន្តេះវារ ាំខាន សធវើឱ្យ តវមនរញ្ញា ស្ររសាទ្យ។ 
Butox (មនស្ររ ិទ្យធភាពលអសលើ ticks

និង spray សលើ តវនិងជញ្ញជ ាំងសរៀងរាល់ផ្ខ
សៃើមបើការ រ។  

Ticks-flies៖ កស្រមិត ២,៥មល/៥លើស្រត
ទឹ្យក ចាំណុេះ ៣-៥លើស្រត នន ូលុយ យុង ម
ស្រ រ spray សលើ តវផ្ៃលមនទ្យាំេាំខលួនលាម។ 

       រូរភាព៦៣៖ស្រជូកមនរញ្ញា Flies/fleas

 
រូរភាព៦៤៖ ស្ររសភទ្យឱ្ ថកមច ត់ររា ិតសស្រៅនិងកនុង 

ខ- ររា ិតកនុង 
ជួនកាលសគមិនអាចសមើលស ើញ   ស្រពូនសទ្យ 

សស្រ េះវារស ច្ញផ្ត  ុតតូចៗ      កនុងសពលវាមន 
រញ្ញា ធៃន់ធៃរសទ្យើរមនសរាគ ញ្ញា ៖ រាក សរាម  ៃួត 
ស លកសាល ាំង oedema សស្រកាមថាគ ម  ផ្ត តវមិន
ស្រគុនស ើយ។ ៃូចសនេះមនផ្តឱ្ ថស្ររឆ្ាំងររា
 ិតរ៉ាុសណាណ េះ សទ្យើរមនស្ររ ិទ្យធភាពសលើវា។ 

 
រូរភាព៦៥៖ ស្រពូនចងាឹេះសលើស្រជូក

សៅស្ររសទ្យ កមពុជាសគនិយមសស្ររើឱ្ ថស្ររឆ្ាំងររា ិតៃូចជា ៖  
Ivermectine សស្រ េះងាយសស្ររើស្រ  ់។       ឱ្ ថស្ររឆ្ាំងររា ិតស្ររសភទ្យសនេះសៅសលើទ្យើនារមនសឈាា េះ 

ថា  Biomectine, Ivomec, Imectine, Dectomax, Ivomix... ជាសៃើម      វាអាចលាយជាមួយចាំណើ ឱ្យស្រជូក ុើ 
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អាំ ុងសពលសពញ១នថៃ។សរើសស្ររើ ស្រមរ់ចាក់សស្រកាមផ្ បកគឺកស្រមិត៣០០mcg/គស្រកទ្យមៃន់ តវ ផ្ៃលស្រតូវ
នឹង៖ 

ស្រជូកជាំទ្យង់(Grower) កស្រមិត ១មល/ ២៥-៣០គស្រកទ្យមៃន់ តវ។ 
ស្រជូកពូជ(សស្រតៀម សម )កស្រមិត ១មល/៣០-៣៥គស្រកទ្យមៃន់ តវ។ 
Albendazole៖មនស្ររ ិទ្យធភាពសលើស្រពូនស្រគរ់ស្ររសភទ្យ(សស្ររើ ស្រមរ់រ ច្ូ លាមមត់)។ 
Anticox/ Baycox៖ចាំស េះកុក ុើៃយូ ុើ (Coccidiosis)   ផ្តងសកើតសលើកូនស្រជូកអាយុ៧-១០នថៃ  

ផ្ៃលផ្តងផ្តសធវើឱ្យកូនស្រជូកមនរញ្ញា លាមកពណ៌សលឿង ស ល ា និងឈាម។    សយើងគរបើសស្ររើ specific 

medicines សៃើមបើការ រនិងពា ល Coccidiosis សលើកូនស្រជូកាមរយៈ Anticox or Baycox ស្រតូវ ន
សគនិយមនតល់ឱ្យកូនស្រជូកសពលមនអាយុ៣នថៃ សៃើមបើការ រ Coccidiosi។ 
 

 
រូរភាព៦៦៖ ឱ្ ថ មល រ់ស្ររូតូ ូផ្អ    រូរភាព៦៧៖ កូនស្រជូករាកសោយកុក ុើៃា 

៤-៤ អង់ទី្យបយទិូ្យច 
អង់ទ្យើរយូទិ្យចជាធ្លតុរារា ាំងឬ មល រ់សមសរាគ ផ្ៃលនចនសចញពើធមាជាតិឬ ាំសយាគពើធ្លតុគើមើ និង  អាច 

រងាឱ្យពុលតិចឬមិនពុល ស លគឺអាស្រ ័យកស្រមិតសស្ររើស្រ  ់។ ឧទេរណ៍ៃូចជា Penicillin-
Streptomycin ជាស្ររសភទ្យឱ្ ថមនស្ររភពពើធមាជាតិ ចាំផ្ណក  Ampicillin    ជាស្ររសភទ្យឱ្ ថ ក់
កណាត ល ាំសយាគ និង Quinolon- Sulfonamid ជាស្ររសភទ្យឱ្ ថ ាំសយាគទាំងស្រ ុង។ 

ក ិោា នចិ ច្ ឹមស្រជូកមួយចាំនួនធាំ(កមពុជា)  សគនិយមសស្ររើអង់ទ្យើរយូទិ្យចសៃើមបើពា លនិងការ រជាំងឺ
ផ្ៃលជាសេតុរងាឱ្យមនភាពសុាាំសមសរាគទ្យល់នឹងអង់ទ្យើរយូទិ្យចយា៉ា ងសស្រចើននងផ្ៃរ។ 

អវើសៅជាភាពសុាាំសមសរាគទ្យល់នឹងអង់ទ្យើរយូទិ្យច? ភាពសុាាំននសមសរាគគឺជា មតថភាពររ ់មើស្រកុរ
( ក់សតរ ើ វ ើរុ  និង ររា ិត)មួយចាំនួន  ស្រមររ់្ឈរ់ កមាភាពននអង់ទ្យើរយូទិ្យចផ្ៃលស្ររឆ្ាំងនឹងវា។
លទ្យធនលននការពា លាម តង់ោរ កាល យសៅជាគ្មា នស្ររ ិទ្យធភាព សេើយការរងាសរាគសៅផ្តរនតនិងអាច
រាលោលសៅអនកៃនទ្យ។ 
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 ៃាំសណើ រភាពសុាាំននសមសរាគ ចាំស េះឱ្ ថ
កាន់ផ្តរសងាើនសលបឿន សៅសពលសគសស្ររើអង់ទ្យើរយូទិ្យច
មិន មស្រ រឬេួ កស្រមិតសេើយលទ្យធនលឱ្ ថ
ពើមុនមនស្ររ ិទ្យធភាពពា លសលើមនុ សនិង តវ 
កាល យជាទ្យន់សខាយឬជួនកាល ត់រង់ស្ររ ិទ្យធភាព
សធវើឱ្យលទ្យធភាពកនុងការពា លគិតថាសជាគជ័យ
ផ្ររជាផ្ស្ររស្រកឡា ់។ 
 ការស្រគរស្រគងសាថ នភាពរ ើករាលោលននការ
ឆ្លង ក់សតរ ើមិន នលអ សាថ នភាពអន្តម័យមិន
 នធ្លន្ត ចាំណើ គ្មា នគុណភាព...ក៏ជាកាត រសងាើន
ឱ្យមនភាពសុាាំសមសរាគសៅកនុង  ររសិាថ ននងផ្ៃរ។  

រូរភាព៦៨៖យនតការភាពសុាាំសមសរាគ
ក- រនសាំអង់ទ្យើរយូទិ្យចពា ល 
កនុងការពា លជាំងឺ តវសយើងផ្តងជួរការលាំ កជាសស្រចើន ពិស  គឺរសរៀរនសាំថាន ាំសៃើមបើពា ល។  

ឱ្ ថអង់ទ្យើរយូទិ្យចមួយចាំនួនស្ររ ិនសរើសយើងរ ច្ូ លគ្មន  នស្រតឹមស្រតូវវារសងាើន េចលន្តឬរផ្នថមកមល ាំង 
កាន់ផ្តខាល ាំងសៃើមបើពា លជាំងឺ ផ្តសរើនសាំខុ នឹងសធវើ តវ ត់រង់ជើវតិសទ្យៀតនង។ 

ការរនសាំឱ្ ថអង់ទ្យើរយូទិ្យចផ្នអកាមឥទ្យធិពលននឱ្ ថាមសគ្មលការណ៍ MANTEN និង WISE ៖  
អង់ទ្យើរយូទិ្យច ផ្ចកសចញជា ២ ស្រកុមធាំៗ សេើយមួយស្រកុមជាឱ្ ថ មល រ់សមសរាគ   (Bactericide)    និង 
មួយស្រកុមសទ្យៀតជាឱ្ ថរងាអ ក់សមសរាគ (Bacteriostatic)   សេើយសៅកនុងស្រកុមធាំៗទាំងពើរ មន ៤  
អនុស្រកុមតូច ផ្ៃលរងាា ញាមរូរភាពខាងសស្រកាម៖ 

 
រូរភាព៦៩៖ ឥទ្យធិពលននឱ្ ថអង់ទ្យើរយូទិ្យចសពលលាយរ ច្ូ លគ្មន  
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សពលរនសាំអង់ទ្យើរយូទិ្យច (Antibiotic) ទាំងសនេះសយើងគរបើស្រតូវៃឹងថា៖ 
ស្រកុមទ្យើ ១ នសាំជាមួយស្រកុមទ្យើ ២ ឬ ស្រកុមទ្យើ ៣     សពលសន្តេះវាមនឥទ្យធិពលរមួគ្មន មិន ូវមនស្ររតិកមា 

ស្ររឆ្ាំងគ្មន ស ើយ។ 
ស្រកុមទ្យើ ២ នសាំជាមួយស្រកុមទ្យើ ៣ ឬស្រកុម៤ វាមនលកខណៈស្ររឆ្ាំងគ្មន ។ 
ឧទេរណ៍៖ ស្ររ ិនសរើនសាំ Penicillin (ស្រកុម ២) ជាមួយ Tetracycline (ស្រកុម ៣) វាស្ររឆ្ាំងគ្មន  

សស្រ េះ Tetracycline ទ្យរ់សាា ត់ការ ាំសយាគស្ររូសតអុើនសធវើឱ្យ ក់សតរ ើមិនអាចលូតលា ់ នសេើយ
Penicillin  ត់គុណភាពឬមិនអាចមនឥទ្យធិពលទន់ សពលសវលាសលើ ក់សតរ ើផ្ៃលកាំពុងរ ើកចសស្រមើន។ 

ស្ររ ិនសរើនសាំ Polymicine ជាមួយស្រកុម ២, ៣ និង ៤ គ្មា នស្ររតិកមាស្ររឆ្ាំងគ្មន ស ើយ សស្រ េះ 
Polymicine មនឥទ្យធិពលសលើ ក់សតរ ើកាំពុងរ ើកចសស្រមើន  សោយកាត់ផ្តដ ច់ មតថភាពរណតូ ររូរធ្លតុននភាន   
Peri-plasmique សេើយ Polymicine ក៏គ្មា នឥទ្យធិពលជាមួយ Antibiotic ផ្ៃលនសាំជាមួយវាស ើយ។ 

ចាំណារ់អារមាណ៍៖  សោយផ្ កកនុងករណើ នសាំ Penicillin ជាមួយ Streptomycin  ាមពិតសៅវា
រសងាើនឥទ្យធពិលជួយគ្មន  សោយមួយមនឥទ្យធិពលសលើភាន   ក់សតរ ើ(Penicillin)  និងមួយសទ្យៀតមនឥទ្យធិពល 
សលើ Ribosome (Streptomycin) រ៉ាុផ្នដមនអនកស្រសាវស្រជាវឱ្ ថខលេះ នរញ្ញជ ក់ថា      ស្ររ ិនសរើសយើង
លាយ Penicillin និង Streptomycin ឬឱ្ ថសនសងៗកនុងស្រកុម  Aminoside សន្តេះ   វារណាដ លឱ្យ ត់
ឥទ្យធិពលររ ់ស្រកុម Aminoside សស្រ េះសពលនសាំឱ្ ថ ២ ស្ររសភទ្យសនេះជាមួយគ្មន កនុង ឺុរា ាំងផ្តមួយ វារសងាើត 
ជាធ្លតុមួយ ផ្ៃលសធវើឱ្យពួកAminoside ឬ Streptomycin  ត់ កមាភាព និង ត់គុណភាព។ ៃូចគ្មន
សនេះផ្ៃរ សពលលាយAmpicillinជាមួយGentamycinកនុងៃរផ្តមួយសន្តេះ វានឹង ត់ កមាភាព 
Gentamycin។ ការ ត់ កមាភាពនន Gentamycin នឹងមិនសកើតមនស ើងស ើយ   សៅសពលរ ច្ូ លវា
កនុងសារ ងគកាយ សោយខុ ទ្យើាាំងគ្មន  (ចាក់សៅទ្យើាាំង ឬកផ្នលងខុ គ្មន )។  

ជាធមាាសពលពា លស្រជូកគួរផ្តនតលអ់ង់ទ្យើរយូទិ្យចផ្តមួយស្ររសភទ្យ នសេើយ      សោយសស្រជើ សរ ើ  
អង់ទ្យើរយូទិ្យចផ្ៃលស្រតូវនឹងសមសរាគសេើយស្រគរ់កស្រមិត។ សរើចាាំ ច់ណា ់ចាាំសស្ររើសស្រចើនស្ររសភទ្យលាយគ្មន  
ពិស  កនុងករណើ ជាំងឺធៃន់ធៃរឬសមសរាគសស្រចើនស្ររសភទ្យលាយ ាំ(អនុវតតន៍កនុងមនទើរសពទ្យយរ៉ាុសណាណ េះ)។ 

ការនតល់ាមមត់ជាវធិើផ្ៃលងាយស្រ ួល អាំសណាយនលនិងសាម ា្ជាងសគ ផ្តស្ររ ិទ្យធភាពឱ្ ថ 
អាស្រ ័យនឹង មតថភាព ស្រមូរននសារ ងគកាយរ៉ាុសណាណ េះ។    ចាំស េះការនតលា់មសាច់ៃុាំវាជានលូវរ ច្ូ ល 
មួយផ្ៃលមនលកខណៈងាយនិងអនុវតត នផ្តសលើអង់ទ្យើរយូទិ្យចមួយចាំនួនៃូចជា៖    Aminoglycoside,  
Polymycin និងឱ្ ថសនសងសទ្យៀតផ្ៃលមិនស្រ ូរាមនលូវរ ាំលាយអាហាររ៉ាុសណាណ េះ។   សោយផ្ កការនតល់ 
ាម រន ផ្វ ៉ានស្រតូវសស្ររើកនុងករណើ មនការឆ្លងសមសរាគខាល ាំងកាល ។ 

ខ-រងាវ យតនមលលទ្យធនលពា លសោយអង់ទ្យើរយូទិ្យច 
សរើសទេះជាកាំណត់សស្ររើអង់ទ្យើរយូទិ្យចផ្នអកាមសរាគវនិិចឆ័យឬលទ្យធនលរនទរ់ពិសសាធន៍កតើ  ក៏ការវាយ 

តនមលកនុងរយៈ២-៣នថៃ   ៃាំរូងាមសរាគ ញ្ញា ៃូចជាស្រគុន និង ញ្ញា  ពវសារ ងគកាយ   ស្រតូវផ្តាមោន 
ឱ្យ នចា ់លា ់សេើយវាយតនមល នថា៖ 

ជាំងឺមនភាពលអស្ររស ើរ៖ ស្រគុន នថយចុេះកសៅត ។      ករណើ សនេះអង់ទ្យើរយូទិ្យចមនស្ររ ិទ្យធភាពសលើ  
សមសរាគ សេើយសយើងរនតការពា លសទ្យៀត   ស្រ រសពលផ្ៃលលទ្យធនលពិសសាធន៍រកសមសរាគ នសឆ្លើយតរ 
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ជាមួយការសធវើសរាគវនិិចឆ័យ។ 
សរាគ ញ្ញា ននជាំងឺមិនទន់រលុរ ត់៖អាចផ្ថមកស្រមិតឱ្ ថឬផ្តល  ់រតូរឱ្ ថ ( ពឹងសលើ AMR )។ 

ស្រតូវាមោនយនតការអង់ទ្យើរយូទិ្យចសពល សស្រមចចិតតសស្ររើអង់ទ្យើរយូទិ្យច សេើយស្រតូវាមោនឱ្យ នេាត់ចត់
ពិស   ញ្ញា មិនទ្យទួ្យលយកនិងពុលឱ្ ថៃូចជាស្ររតិកមាឱ្ ថ (សស្រចើនជួរករណើ សស្ររើស្រកុម Beta- 
Lactam) ពុលតស្រមងសន្តម (ករណើ សស្ររើ Aminoglycoside, Colistin, Cephalosporin) ពុលស្ររសាទ្យ
(សលចសចញ ញ្ញា កស្តន្តត ក់ ញ័រញាក់សាច់ៃុាំ ករណើ សស្ររើ  Penicillin , Colistin  សលើអនកមនរញ្ញា សខាយ
តស្រមងសន្តម) ពុលស្រតសចៀក( ករណើ សស្ររើ Aminoglycoside, អាចរណាត លឱ្យថលង់)ពុលសថលើម(ករណើ សស្ររើ 
Rifampicin) ពុលឈាម (ករណើ សស្ររើ Chloramphenicol ស្ររ ិនសស្ររើស្រតូវសស្ររើរយៈសពលខលើនិងាមោន
សកា ិកាឈាមនងសេើយសរើសស្ររើយូររណាត លឱ្យសខាយខួរឆ្អឹង)ចាំផ្ណក Cephalosporin អាចរណាត ល
ឱ្យខវេះឈាម(ឬឈាមរាវ)។ Tetracycline អាចរណាត លឱ្យមនរញ្ញា េូរឈាម ថយចុេះនូវ ល ផ្កត។ 

គ- ជសស្រមើ អង់ទ្យើរយូទិ្យចពា ល 
Philip Chamberlain.FAO. (2015) ៖ សៃើមបើទ្យរ់ទ្យល់ជាមួយសមសរាគគួរនសាំសពលមនជមៃឺរងា

សោយវ ើរុ សគនិយមសស្ររើសស្ររើ៖ TMP/sulfa, OTC 
 

  
រូរភាព៧០៖hemorrhages តស្រមងសន្តម  រូរភាព៧១៖ ស្រកុមឱ្ ថ Sulfamide 

 
រូរភាពខាងសស្រកាមរងាា ញពើស្ររសភទ្យជាំងឺមួយចាំនួន និងរ ុឱ្ ថ ម័យផ្ៃល មស្រ រ ស្រមរ់ 

ពា លចាំស េះស្រជូក។ 
 

  
រូរភាព៧២៖ជាំងឺ streptococcus កូនស្រជូក    រូរភាព៧៣៖ស្រជូកមនជាំងឺស្ររោរ់ៃសងាើម 
គួរសស្ររើamoxicillin or penicillin               គួរសស្ររើTetracyclines or Florfenicol 



ជាំងឺស្រជកូនិងការពា ល                                           សាកលវទិ្យាល័យភូមនិទក កិមា 

គ្មាំស្រទ្យសោយមូលនិធសិ្រសាវស្រជាវ គាំនិតនចនស្ររឌតិ និងនវានុវតតន៍( .គ.ន)ននស្រក ងួអររ់ ាំ យុវជននិងកើឡា 
42 

 
រូរភាព៧៤៖ កស្ត ជ្ ឹលសស្ររើ amoxicillin/Tylosin   រូរភាព៧៥៖ជាំងឺផ្ បកAmoxicillin/Lincomycin/ 

 TMP sulfa  

  
          រូរភាព៧៦៖រលាកសោេះ    រូរភាព៧៧៖ជាំងឺរលាក ន្តល ក់ 
 គរបើសស្ររើTMP/Sulfa /Amoxicilline     គរបើសស្ររើ Amoxicillin/ Lincomycin 

  
    រូរភាព៧៨៖ ស្ររោរ់រនតពូជ                  ររូភាព ៧៩៖ជាំងឺតស្រមងសន្តម 
គរបើសស្ររើ៖ Enrofloxacine /Amoxicillin    គរបើសស្ររើAmoxicillin / Lincomycin 

 - លកខខណឌ សស្ររើអង់ទ្យើរយូទិ្យច   
មុនសពលសស្ររើអង់ទ្យើរយូទិ្យច  សយើងស្រតូវស្រ កៃថាជាំងឺរងាសោយ ក់សតរ ើផ្ៃលស្រតូវ នរកស ើញសោយ 
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សត ត ក់សតរ ើ(Bacteriological Test)ជាមុន ិន។ 
ស្រតូវសស្រជើ សរ ើ អង់ទ្យើរយូទិ្យចផ្ៃល មស្រ រាម ទ្យើាាំងសមសរាគស្ររសភទ្យសមសរាគនិងសាថ នភាពអនកជាំងឺ 
គរបើសស្ររើអង់ទ្យើរយូទិ្យចផ្តមួយស្ររសភទ្យឱ្យស្រតូវសមសរាគនិងស្រគរ់កស្រមិតពា ល។  លុេះស្រាផ្តចាាំ ច់ 

ណា ់ ឹុមសស្ររើអង់ទ្យើរយូទិ្យចសស្រចើនស្ររសភទ្យ។  គរបើនតល់អង់ទ្យើរយូទិ្យចាមមត់សលើកផ្លងពួកអង់ទ្យើរយូទិ្យច
ផ្ៃលសស្ររើាមការចាក់សាច់ៃុាំៃូចជា Aminoglycoside, Polymycine...ជាសៃើម សេើយការនតល់ាមផ្វ ៉ាន
អនញ្ញា តតចាំស េះផ្តមនសមសរាគទ្យស្តន្តទ នចូលធៃន់ធៃររ៉ាុសណាណ េះ។ 

គរបើវាយតនមលស្ររ ិទ្យធភាពអង់ទ្យើរយូទិ្យចសស្រកាយពា លឱ្យ នេាត់ចត់(ការពិនិតយស ើញនូវការ 
ថយចុេះសរាគ ញ្ញា ឬការរកមិនស ើញ ក់សតរ ើសស្រកាយសធវើសត ត ក់សតរ ើស ើងវញិ)។ 

សពលផ្ៃលកាំណត់សស្ររើអង់ទ្យើរយូទិ្យចស្រតូវាមោនសាថ នភាពស្ររតិកមា ឬពុលឱ្ ថ(ឧ.ស្ររកាច់ កស្តន្តត ក់  
ផ្តងជួរករណើ សស្ររើ PENICILLIN )  សេើយករណើ ជាំងឺខលេះៃូចជាសខាយសាច់ៃុាំ សយើងមិនគួរសស្ររើស្រកុម 
AMINOSIDE, SPIRAMYCIN, QUINOLONE ស ើយ។ 

ៃូចសនេះជាសគ្មលការណ៍រមួសពលសស្ររើអង់ទ្យើរយូទិ្យចស្រតូវផ្នអកសលើកាត ជាំងឺ  កស្រមិតឱ្ ថឱ្យ នស្រតឹមស្រតូវ  
លកខខណឌ  ុវតតិភាព និង រទ្យពិសសាធន៍កនលងមក។ 

ង-វា៉ា ក់សុាាំង 
ជានលិតនលជើវសាស្ត តផ្ៃលនតល់ភាពសុាាំ កមាទ្យល់ជាមួយជាំងឺឆ្លងណាមួយផ្ៃលរងាសោយ   

 ក់សតរ ើឬវ ើរុ ។ 
វា៉ា ក់សុាាំងរ ់៖ ជាស្ររសភទ្យវា៉ា ក់សុាាំងវ ើរុ ផ្ៃលស្រតូវ នសគរងអន់ កមាភាពសោយមិនអាចរងាជាជាំងឺ

ៃល់ តវ ន។ជាធមាាវ ើរុ កនុងសន្តេះសៅផ្តរ ់។ វា៉ា ក់សុាាំងរ ់រងាភាពសុាាំរយៈសពលផ្វង។ 
 វា៉ា ក់សុាាំងងារ់៖ជាស្ររសភទ្យវា៉ា ក់សុាាំង ក់សតរ ើឬវ ើរុ ផ្ៃលស្រតូវ មល រ់ងាយសស្ររើស្រ  ់ វារសងាើតភាព
សុាាំរយៈសពលខលើ(ឧទេរណ៍៖សាទឹ្យក ស្រគុនស េះសវៀន...វា៉ា ក់សុាាំងស្រតូវរកាសៅ ើតុណា ភាពចសន្តល េះ៤-៨oC 
និងសចៀ វាងពនលឺចាាំងចាំ។ 

ការសស្ររើវា៉ា ក់សុាាំងសលើស្រជូក៖  
ជាសគ្មលការណ៍រមួ តវចតុរាទ្យ ុទ្យធផ្តមនតាំណរភាពសុាាំភាល មៗសស្រកាយសពល ស្រមល។    ៃូច

សនេះសយើងអាចចាក់វា៉ា ក់សុាាំង នសស្រកាយសពល ស្រមល  រ៉ាុផ្នតភាពសុាាំអកមាទ្យទួ្យល នពើសមវាអាចសធវើឱ្យ
ណឺតវា៉ាក់សុាាំង ន ៃូចសនេះការចាក់វា៉ា ក់សុាាំង     អាចផ្ស្ររស្ររួលាមអាយុនិងសាថ នភាពជាំងឺសធវើឱ្យការចាក់
វា៉ា ក់សុាាំងផ្ស្ររស្ររួលអាស្រ ័យាមស្ររសភទ្យស្រជូក។ 
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ារាង៤៖កមាវធិើនតល់វា៉ា ក់សុាាំងសលើសមស្រជូក 
ស្ររសភទ្យស្រជូក អាយុ(អាទិ្យតយ) សឈាា េះវា៉ា ក់សុាាំង ការ រជាំងឺ 

សមសស្រតៀមរងាា ត់ 
(សមជាំទ្យង់) មុនរងាា ត់ 

៥ 
Suishort® 

Aujeszky 

Aujeszky 

Porcilis ® Parvo Parvo 

៤ Aftopor FMD 

HC-VAC CSF 

៣ 
Suishort® 

Aujeszky 

Aujeszky 

Porcilis ® Parvo Parvo 

សមសនើម មុន ស្រមល 

៦ Colisuin cl E.Coli 

៥ Aftopor FMD 

៤ Suishort® 

Aujeszky 

Aujeszky 

៣ Colisuin cl E.Coli 

សស្រកាយ ស្រមល ១ Porcilis ® Parvo Parvo 

 
ារាង៥៖ កមាវធិើនតល់វា៉ា ក់សុាាំងៃល់កូនស្រជូក 

ស្ររសភទ្យស្រជូក អាយុ(អាទិ្យតយ) សឈាា េះវា៉ា ក់សុាាំង ការ រជាំងឺ 

កូនស្រជូក 

សៅសៅ 
២ mycoplasma mycoplasma 

៤ mycoplasma mycoplasma 

ផ្តត ច់សោេះ 

៦ HC-VAC សរ៉ា ត 
៧ Aftopor FMD 

៩ Porcilis@APP រលាក ួត 
១០ HC-VAC សរ៉ា ត 
១១ Aftopor FMD 

លូតលា ់ ស្រជូកសាច់ ១៣ Aftopor FMD 

 
ការលាយវា៉ា ក់សុាាំង៖ 

 ស្រតូវលាយជាមួយទឹ្យករិទ្យផ្ៃលគ្មា នសមសរាគ ឬទឹ្យកោាំពុេះរចួទុ្យកឱ្យស្រតជាក់ ិន (ហាមសស្ររើជាមួយ
ទឹ្យកម៉ា  ុើនសស្រ េះមននទុកសោយធ្លតុគើមើឬទឹ្យកសភលៀងសស្រ េះនទុកសោយអា ុើត...   ផ្ៃលអាចរាំ ត់ឥទ្យធិពល
វា៉ា ក់សុាាំង ន)      សស្រកាយពើសរើកគស្រមរឬលាយស្រតូវសស្ររើវាភាល មកនុងរងវង់២សម៉ា ងនិងមិនស្រតូវទុ្យកឱ្យសលើ ពើ
១០សម៉ា ងស ើយ។ កនុងអាំ ុង៧នថៃ (គិតចារ់ពើនថៃចាក់វា៉ា ក់សុាាំង) សនេះមិនគរបើចាក់ថាន ាំរនថយរលាក
ស្ររសភទ្យDexamethasone ឬ Prednisolone ស ើយសស្រ េះឱ្ ថសនេះសធវើឱ្យ ត់ មតថភាពរសងាើតភាពសុាាំ។ 

គរបើចាក់វា៉ា ក់សុាាំងចាំនួន២ៃង ចាំស េះជាំងឺផ្ៃលគាំរាមកាំផ្េង(សរ៉ា ត,អុតកាត ម) ឬ  ចាំស េះវា៉ា ក់សុាាំង 
ស្ររសភទ្យរសងាើតភាពសុាាំយតឺៃូចជា E.coli ...ជាសៃើម។ 
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រូរភាព៨០៖ វា៉ា ក់សុាាំងការ រជាំងឺសរ៉ា តស្រជូក   រូរភាព៨១៖ ឱ្ ថរនថយរលាក 

ស្ររការយល់ៃឹងពើការសស្ររើស្រ  ់វា៉ា ក់សុាាំង៖ សពលខលេះសយើងសស្ររើស្រ  ់វា៉ា ក់សុាាំងមិន នទ្យទួ្យលសជាគ
ជ័យ នន័យថា សពលសធវើវា៉ា ក់សុាាំងសេើយជាំងឺសៅផ្តសកើតមនស ើង។ ៃូសចនេះសៃើមបើសស្ររើស្រ  ់វា៉ា ក់សុាាំង
 នលទ្យធនលលអ សយើងស្រតូវ៖ 

វា៉ា ក់សុាាំងស្រតូវសស្ររើស្រ  ់   ផ្តចាំស េះ តវណាផ្ៃលមន ុខភាពលអ។   ស្ររ ិនសរើ តវឈឺ ការសធវើ 
វា៉ា ក់សុាាំងស្រតូវហាមឃាត់សស្រ េះវារណាដ លឱ្យ តវកាន់ផ្តឈធឺៃន់ធៃរជាងមុន។  

វា៉ា ក់សុាាំងស្ររសភទ្យណា ផ្តងផ្តការ រ នផ្តជាំងឺស្ររសភទ្យសន្តេះ។      ឧទេរណ៍ វា៉ា ក់សុាាំងសរ៉ា ដ  
ការ រ នផ្តជាំងឺសរ៉ា ដ មិនអាចការ រ នជាំងឺសនសងសទ្យៀតៃូចជាសាទឹ្យក នស ើយ។ 

វា៉ា ក់សុាាំងផ្តងរសងាើតភាពសុាាំស្ររមណជា ២ ឬ ៣  ដ េ៍សស្រកាយសពលចាក់     សលើកផ្លងផ្ត 
ករណើ វា៉ា ក់សុាាំងវ ើរុ ឬ ក់សតរ ើរ ់។  សៅចសន្តល េះ ២ ឬ៣  ដ េ៍សន្តេះ  តវសៅផ្តមនជាំងឺ   នន័យថា 
កនុងចសន្តល េះសពលសន្តេះភាពសុាាំាំមិនទន់សកើតមនស ើង ឬ សកើតមនតិច ឯសមសរាគវាខាល ាំងជាង  វារងាជាំងឺផ្ត 
មដង។ សាថ នភាពផ្ររសន្តេះ ជួនកាលសធវើឱ្យសយើងយល់ សោយស្រច ាំថា  វារណាដ លមកពើវា៉ា ក់សុាាំងរងាឱ្យ 
មនជាំងឺ ឬ ជួនកាលរណាដ លមកពើ វា៉ា ក់សុាាំងមិននដល់លទ្យធនល។ 

វា៉ា ក់សុាាំងមួយចាំនួនៃូចជា វា៉ា ក់សុាាំងស្រគុនស េះសវៀន (Salmonella)      អាចរណាដ លឱ្យមន 
ស្ររតិកមា (Shock)។ Shock  សនេះសកើតស ើងយា៉ា ងរេ័ សស្រកាយសពលចាក់ ន្តាំឱ្យ តវសៅដ  ញាក់ញ័រ   កអួត 
ចសងាអ រ ៃកៃសងាើមញារ់...។ល។ ស្ររ ិនសរើមនស្ររតិកមាស្រសាល ឬ តិចសន្តេះ មួយរយៈសពលខលើនឹង ត់សៅ 
វញ។ ស្ររ ិនសរើធៃន់ធៃរ គឺអាចរណាដ លឱ្យសាល រ់ ន។ សៃើមបើសជៀ វាងស្ររតិកមាធៃន់ធៃរ  ាំខាន់រាំនុតសពល 
ចាក់សេើយស្រតូវាមោនឱ្យ នយា៉ា ងតិចក៏ ២សម៉ា ងផ្ៃរ។    សរើមនស្ររតិកមាគរបើសស្ររើថាន ាំស្ររឆ្ាំងេុើសាដ មើន  
(Histamine) ៃូចជា Phenergan ឬ Adrenaline ឬ Epinerphrine ឬ Viitamin C។ 

ាមធមាា មិនគរបើសស្ររើវា៉ា ក់សុាាំងចាំស េះ តវផ្ៃលសៅសកាងសពកសទ្យ     សស្រ េះ មតថភាពការ រមិន 
ទន់សពញសលញ។  ាំខាន់រាំនុត រណាដ  តវផ្ៃលសៅសកាង មនភាពសុាាំាំពើសមនដល់ឱ្យរចួសេើយ  រណាដ អងគ 
រៃិរកខទាំងសន្តេះ អាចរា ាំងសាា ត់ស្ររសភទ្យវា៉ា ក់សុាាំងសោយរាំផ្តល ញ់ឥទ្យធិពល ររ ់វា៉ា ក់សុាាំង។   ស្ររ ិនសរើគ្មា ន 
ជាំងឺគាំរាមកាំផ្េងសទ្យសន្តេះ គរបើសស្ររើវា៉ា ក់សុាាំងសៅអាយុ ចសន្តល េះអាទិ្យតយទ្យើ ៣-៤   សស្រកាយសពល ស្រមល។  
ស្ររ ិនសរើមនជាំងឺគាំរាមកាំផ្េងខាល ាំង ស្រតូវសស្ររើវា៉ា ក់សុាាំងឱ្យ នរេ័ សេើយ  សពលសស្ររើវា៉ា ក់សាាំងសៅសលើក 
ៃាំរូង សហាចណា ់ក៏មួយ  ដ េ៍ផ្ៃរ ផ្ៃលភាពសុាាំាំចារ់សនដើមមនកនុងខលួន តវ។ ភាពសុាាំាំសន្តេះសកើតមន 
ស ើងមិនទន់សស្រចើន សេើយថយចុេះយា៉ា ងសលឿនសនេះជាលកខណៈររ ់តាំណរភាពសុាាំាំសលើកៃាំរូង។   សៃើមបើ 
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សឆ្លើយតរនឹងចាំនុច ខវេះខាត សនេះ ស្រតូវសស្ររើ វា៉ា ក់សុាាំងសៅសលើកទ្យើ២ សៅចសន្តល េះសលើកទ្យើ១  ស្ររមណជា២ សៅ 
 ៤  ដ េ៍។ តាំណរ់ភាពសុាាំាំ សលើកទ្យើ២សនេះ នឹងខាល ាំងជាងមុនសស្រចើនៃង  សេើយមន ថិរភាពយូរជាង។ 
និយាយជារមួសៅ សលើកៃាំរូងស្រតូវចាក់ ២ៃង សេើយសៅចសន្តល េះពើគ្មន  ២ ឬ៤  ដ េ៍។     រន្តទ រ់មកសៃើមបើ 
អូ រន្តល យ និង សលើកកាំព ់ភាពសុាាំសៅចសន្តល េះ ៣ផ្ខ ឬ មួយឆ្ន ាំ ស្រតូវចាក់ផ្ថមមួយសលើកសទ្យៀត ាម 
ស្ររសភទ្យវា៉ា ក់សុាាំងនិង ាមស្ររសភទ្យ តវ។ 

 ចាំស េះ តវផ្ៃលសនើម គរបើស្រតូវស្ររយ័តនស្ររផ្យង  កនុងសពលផ្ៃលសស្ររើស្រ  ់វា៉ា ក់សុាាំង  (ពិស   
ស្ររសភទ្យវា៉ា ក់សុាាំងរ ់) សស្រ េះអាចរណាដ លឱ្យរលូតកូន ឬ ខូច Foetus ។    ៃូចសនេះសយើងគរបើសស្ររើស្រ  ់ 
 វា៉ា ក់សុាាំងណាផ្ៃលមន ុវតថិភាព។ គរបើសធវើវា៉ា ក់សុាាំងមុនសពលរងាា ត់ ៣ អាទិ្យតយ ឬ សៅចសន្តល េះ ១/៣ នន 
ៃាំណាក់កាលចុង សស្រកាយសពលមនគភ៌ គឺសៃើមបើរសងាើតភាពសុាាំសអាយ នខាល ាំងកាល កនុងទឹ្យកសោេះៃាំរូង 
សេើយអាច នដល់ឱ្យកូនកនុងរយៈសពលរ៉ាុន្តា នអាទិ្យតយសស្រកាយ ស្រមល។ 

កស្រមិតវា៉ា ក់សុាាំងស្រតូវសស្ររើាមការកាំណត់នន េស្រគ្ម នលិត។    ការសស្ររើស្រ  ់សស្រកាមកស្រមិត (តិច 
ជាងកស្រមិតកាំណត់)ជាសេតុរណាដ លឱ្យភាពសុាាំាំថយចុេះ ពិស  ចាំស េះ តវផ្ៃលមនវយ័សកាង។  ឯការ   
សស្ររើស្រ  ់សលើ កស្រមិត អាចសធវើឱ្យ ពឹក ឬ គ្មាំងភាពសុាាំាំមិនអាចៃាំសណើ រការ ន។    ចាំស េះវា៉ា ក់សុាាំងវ ើរុ ភាគ 
សស្រចើន សគសស្ររើកស្រមិតៃូចគ្មន សៅស្រគរ់អាយុឬស្រគរ់វយ័។ ចាំស េះវា៉ា ក់សុាាំង ក់សតរ ើ មកទ្យល់សពលសនេះ  សគសៅផ្ត 
សស្ររើកស្រមិតររ ់វាាមអាយុ និងទ្យមៃន់។    ឧទេរណ៍ វា៉ា ក់សាាំងស្រគុនស េះសវៀន (Salmonella) ផ្ៃល 
ជាស្ររសភទ្យឬវា៉ា ក់សាាំង ក់សតរ ើ ងារ់សគសស្ររើ៖  

សមស្រជូកសនើម  សគអាចចាក់ នសៅ ៤៥នថៃមុនសមស្រជូកសន្តេះ ស្រមលកូន។ 
ចាំស េះកូន អាយុ ២១នថៃ ស្រតូវចាក់ ក់កណាដ លកស្រមិត  ស លសរើ តវធាំចាក់២មល កនុងមួយកាល 

សន្តេះ វាគរបើស្រតូវចាក់ផ្ត១មល កនុងមួយកាល នសេើយ។   សពលកូនស្រជូកអាយុ ២៨នថៃ ស្រតូវចាក់ 
 ក់កណាដ លកស្រមិតរផ្នថមនិងសពលវាមនអាយុ៥៨នថៃ ស្រតូវចាក់ផ្ថមមួយកស្រមិតសទ្យៀត។ 

ការសស្ររើស្រ  ់វា៉ា ក់សុាាំងរួមគ្មន  ៖   វា៉ា ក់សុាាំងមួយចាំនួនអាចសស្ររើជាមួយគ្មន  ន   ផ្តមិនផ្មនលាយ 
ជាមួយគ្មន សទ្យ ផ្តគឺចាក់ រមួកនុងសពលផ្តមួយ ផ្តទ្យើាាំងខុ គ្មន ។ 
 វា៉ា ក់សាាំងស្រតូវរកាទុ្យកកនុងទូ្យរទឹ្យកកក ឬ ៃុាំទឹ្យកកកពើ + ៤ 0c ៃល់ +៨០c។ ស្ររ ិនសរើរកាមិនស្រតឹម
ស្រតូវសទ្យ សន្តេះឥទ្យធិពលររ ់វានឹងថយចុេះ។ មិនថាវា៉ា ក់សាាំងរ ់ ឬងារ់ សពលលាយចាក់រចួសេើយ   ស្រតូវរកា 
ទុ្យកកនុងទូ្យរទឹ្យកកកនិងកនុងលកខខ័ណា រកាផ្ៃលស្រតឹមស្រតូវមនរយៈសពលស្ររមណ ២ឬ៣ សម៉ា ងរ៉ាុសណាណ េះ។ 
ស្រតូវស្រតួតពិនិតយគស្រមរៃរ និង ាំរកៃរឱ្យ នស្រតឹមស្រតូវ សេើយស្រតូវពិនិតយសមើលសាល កជាមួយនថៃកាំណត់ 
អាយុកាលសស្ររើស្រ  ់ឱ្យ នស្រតឹមស្រតូវ។ គរបើស្រតូវពិនិតយសមើលគស្រមរ ឬ ឆ្នុកៃរថាសតើមនៃុេះនសតិ ឬសទ្យ? 
សេើយវា៉ា ក់សុាាំងមនៃុេះនសតិ ឬ អត់? ស្ររ ិនសរើមនៃុេះនសតិ សទេះរើជាវា ថិតសៅកនុង ការកាំណត់សស្ររើ
ស្រ  ់ នក៏ស្រតូវស េះសចាលផ្ៃរនិងគរបើស្រតូវពិនិតយសមើលកស្រមិតចាក់ឱ្យ នស្រតឹមស្រតូវ។ 

 ច - ថាន ាំ មអ តនិងរមៃ រ់សមសរាគ 
ថាន ាំរមៃ រ់សមសរាគ((Antiseptic) មអ តសមសរាគ(Disinfectant)វាមិនផ្មនជាអង់ទ្យើរយូទិ្យចសទ្យ។ 
Antiseptics(Alcohol-H2O2 –Iodine-Chlorhexidine) 

មន មតថភាពរារា ាំងការលូតលា ់  និងការរងាកាំសណើ តររ ់មើស្រកុរកនុងកស្រមិតមួយផ្ៃលមិនអាច 
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រ៉ាេះ ល់ៃល់ជាលិកា តវ។  សេតុសនេះសគសស្ររើវា ស្រមរ់កិចចការ រជាំងឺ តវ។ 
Disinfectant (Ethanol-Propanol-Formaldehyde) 

មន មតថភាព មល រ់ ក់សតរ ើ រមួទាំងសម 
សរាគមួយចាំនួនសទ្យៀតនងផ្ៃរ សោយវាមនសគ្មល 
ការណ៍ រាំផ្តល ញស្រកូម៉ាូ ូមររ ់ពួកវា។ 

ស្ររយតន៖័វាអាច មល រ់ទាំង តវចិ ច្ ឹមៃូច 
សនេះ  សគសស្ររើវា ស្រមរ់ផ្ត មអ តឧរករណ៍ចិ ច្ ឹម 
 តវរ៉ាុសណាណ េះ។ 
                      រូរភាព៨២៖ថាន ាំរមៃ រ់សមសរាគមិនផ្មនអង់ទ្យើរយូទិ្យច 

៥ ែ្ូវបញ្ចូលឱសល 
សៅកនុងវ ័ិយសវជជសាស្ត ត តវពិស ស ចាំស េះ តវស្រជូកសគរ ច្ូ លឱ្ ថាមនលូវ ាំខាន់ពើរ៖    មត់ 

និងចាក់។ ចាំផ្ណកនលូវរ ច្ូ លសនសងសទ្យៀតៃូចជា៖    លារ  រតឹ  នស្ត ពយ.៍..សលើផ្ បក ឬ  រូមរ ច្ូ លសោយ 
ផ្តទ ល់សៅកនុងជាលិកាផ្ៃលមនជាំងឺ សោយ ញ់រ ច្ូ លកនុងកសនាមសោេះផ្ៃលរលាក ឬ បូនរលាក... សគ 
មិន ូវសពញនិយមសទ្យសស្ររើស ើយ។ការនតល់ឱ្ ថពា លសលើស្រជូកអាចនតល់ាម៖ 

មត់៖និយមសស្ររើចាំស េះកូនស្រជូកសៅនិងផ្តត ច់សោេះ។ 
លាយចាំណើ ៖ មនភាពងាយស្រ ួល ផ្តមិន ូវសស្ររើសលើស្រជូកឈនិឺងការ រជាំងឺស ើយ។ 
លាយទឹ្យក៖ស្រតូវ នសគនិយមសស្ររើសលើេវូងស្រជូកផ្ៃលឈ(ឺករណើ  តវឈតិឺចជាង២០%រ៉ាុសណាណ េះ)។ 
លារឬនស្ត ពយ៖៍ សលើផ្ បក ខនងនិងស្រតសចៀក(Sarcoptes mange)។ 
ចាក់៖ សាច់ៃុាំ សស្រកាមផ្ បក ស្ររអរ់ស េះ...ជាសៃើម។ 

៥-១ មត្ ់
គុណ មបតតិ៖ ងាយស្រ ួល មន ុវតតិភាព 

និងអាំសណាយនល។ ាមជាក់ផ្ តង វធិើសនេះងាយ 
អនុវតតន៍កនុងការចិ ច្ ឹមស្ររមូលនតុ ាំផ្ររទ្យាំេាំធាំ។ 

គុណវរិតតិ៖   រយៈសពលរស ច្ញអនុភាព 
យតឺៃូចសនេះវាមិន មស្រ រ ស្រមរ់ករណើ រន្តទ ន់ 
សន្តេះសទ្យ។ 

       រូរភាព៨៣៖ ការរស្ត ច្ កឱ្ ថាមមត់ 
៥-២ ចាក់       
ជាមសធា យរ ច្ូ លឱ្ ថ ណាា នរាវសោយផ្តទ ល់សៅកនុងជាលិកាឬ fluid   ននសារ ងគកាយ តវ 

សោយសស្ររើមជុល។ 
គុណ មបតតិ៖ ងាយពា លាមឯកតតៈ  ស្រមូរសលឿនជាងនឹក   ឥទ្យធិពលឱ្ ថរនាយ នសលឿន 

ផ្តសលបឿនរនាយអាស្រ ័យនឹងមសធា យនតល់   ៃូចជាចាក់ាមផ្វ ៉ានសលឿនជាងាមសាច់ៃុាំសេើយាម 
សាច់ៃុាំសលឿនជាងសស្រកាមផ្ បក។ 
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 រូរភាព៨៤៖(a)រសរៀររ ច្ូ លឱ្ ថាមIM(b)ាម S.C(c)&(d)ាមIV 

គុណវរិតតិ៖   យនតការនតល់ឱ្ ថមនភាព ាុគសាា ញជាងការសស្ររើាមមត់     សោយតស្រមូវឱ្យមន 
វធិ្លនការទ្យរ់ តវឱ្យសៅនឹងកផ្នលង។  
 សលើ ពើសនេះសទ្យៀតៃាំសណើ រការចាក់រ ច្ូ លឱ្ ថតស្រមូវឱ្យអន្តម័យយា៉ា ងតឹងរុងឹ និង រមៃ រ់សមសរាគ 
កនុងសគ្មលរាំណង   សជៀ វាងមននលវ ិកសនសងៗៃូចជា ការឆ្លងឬ រលាកសកើតស ើងរន្តទ រ់ពើចាក់ថាន ាំ។ 

ការចាក់ថាន ាំចូលសៅកនុងសាច់ៃុាំ(IM)មនឥទ្យធិពលសលឿនស លគឺមនឥទ្យធិពលស្ររមណជា១០-
៣០ន្តទ្យើសស្រកាយចាក់ សោយសស្ររើ កស្រមិតឱ្ ថស្ររមណជា១/២កស្រមិតឱ្យនឹក។ 

ការចាក់ចូលសៅសស្រកាមផ្ បក(S/C) ឱ្ ថមនឥទ្យធិពលសស្រកាយចាក់៣០-៦០ន្តទ្យើ  សេើយកស្រមិត 
សស្ររើស្ររមណជា ១/២-១/៣ននកស្រមិតឱ្យនឹក។ 
ារាង៦៖ ទ្យាំេាំនិងស្ររផ្វងមជុលផ្ៃលស្រតូវសស្ររើស្រ  ់សលើ តវស្រជូក 

សាច់ៃុាំ(IM) ទ្យាំេាំ(Gauge) ស្ររផ្វងមជុល(Lengthខាន តអុើញ) 

កូនស្រជូកតូចនិងផ្តត ច់សោេះ ១៨-២១ ១/២-៥/៨ 

ស្រជូកលូតលា ់និងពិឃាៃសាច់ ១៦-១៨ ១ 

សពញវយ័ ១៤-១៦ ១-១អុើញកនលេះ 

សស្រកាមផ្ បក (SC) ទ្យាំេាំ(Gauge) ស្ររផ្វងមជុល(Lengthខាន តអុើញ) 

កូនស្រជូកតូចនិងផ្តត ច់សោេះ ២១ ៥/៨ 

(a) (b)  

(c) (d) 
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ស្រជូកលូតលា ់និងពិឃាៃសាច់ ១៩ ១/២ 

សពញវយ័ ១៩ ១ 
 

 
រូរភាព៨៥៖ទ្យើាាំងរ ច្ូ លឱ្ ថ 
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 សៅកនុងជាំពូកទ្យើ២សនេះ រងាា ញពើរណាត ជាំងឺផ្ៃលផ្តងជួរសលើសមស្រជូកសស្រតៀម សមសនើម សមរាំសៅកូន
និងសម ស្រមក កនុងសន្តេះភាគសស្រចើនសយើងសលើកយកស្ររសភទ្យជាំងឺមិនឆ្លងនិងអាចនិយាយ នថាជាំងឺទក់
ទ្យងស្រកសពញរស ច្ញកនុង ជាំងឺ រ ើរៈ ឬជាំងឺរណាត លពើចាំណើ អាហារនិងទឹ្យក...។ល។ ៃូចសនេះនិ សតិសស្រកាយ
ពើ ន ិកាជាំពូកសនេះនឹង ន៖ 
 កាំណត់ នជាំងឺផ្ៃលផ្តងសកើតសលើសមស្រជូកាមវគគចិ ច្ ឹមនើមួយៗ។ 
 កាំណត់ នពើវធិើសាស្ត តកនុងការពា លសលើសមស្រជូកាមវគគចិ ច្ ឹមនើមួយៗ។ 
 យល់ចា ់ពើរ ុឱ្ ថផ្ៃលស្រតូវសស្ររើសលើសមស្រជូក សោយមិនរងានលរ៉ាេះ ល់ៃល់ ុខភាពសលើ
 តវស្រជូកកនុងសពលសនើម ឬរាំសៅកូនស ើយ។ 
  
  

 
 
 

 
 
 
 
 
 

ជាំពូក២
• ជ្ំងឺវលើវមជ្ជ្ូក



ជាំងឺស្រជកូនិងការពា ល                                           សាកលវទិ្យាល័យភូមនិទក កិមា 

គ្មាំស្រទ្យសោយមូលនិធសិ្រសាវស្រជាវ គាំនិតនចនស្ររឌតិ និងនវានុវតតន៍( .គ.ន)ននស្រក ងួអររ់ ាំ យុវជននិងកើឡា 
51 

 
  
 ជាំងឺសនេះផ្តងផ្តសកើតមនសលើសមស្រជូកសៅស្រគរ់ៃាំណាក់កាលទាំងសមសកាងទាំងសមចា ់។ 
 ជាទូ្យសៅសគ សងាតស ើញ តុភូតសមស្រជូកោក់  សស្រចើនៃងផ្តមិនជារ់សសាេះ មនន័យថាសមស្រជូក 
គ្មា នកូនឬសមស្រជូកគ្មា នការរងាកាំសណើ តឬរងាកាំសណើ តផ្ៃរផ្តកូនផ្ររជាសាល រ់កនុងស េះឬរលូតសៅវញិ។ 

១ មូលវហត្  
១-១ ករណី្វមជ្ជូ្កអារ 
អាស្រ យ័សោយស្ររោរ់រនដពូជស្រជូកសមរងសស្រគ្មេះសោយសារជាំងឺមួយចាំនួនៃូចជា៖រលាក បូន  រលាក 

ភាន  និងសាច់ បូន គើ តកនុង បូន ឬ រលាកអូផ្វ...ជាសៃើម ។ល។     ផ្ៃលជាសេតុសធវើឱ្យសមស្រជូកមិនអាច 
សោយសឈាា ល ន ឬ សោយសឈាា លសេើយផ្តអូវុល(សមជើវតិញើ)មិនស្រពមស្រជុេះឬ មិនអាចកាច់ មបុក 
(មិនរងាកាំសណើ ត) ន។     កនុងករណើ ជាក់ផ្ ដង សពលសមស្រជូករសងាើតកូនសលើកទ្យើមួយរចួសេើយ ស្រសារ់ផ្ត 
សលើកសស្រកាយមកសទ្យៀត វាសោយសឈាា លស ើងវញិផ្តសពលោក់សឈាា លវាមិនជារ់ ឬ មិនរងាកាំសណើ ត សន្តេះ 
គឺរណាដ លមកពើសមស្រជូកកាលពើរសងាើតកូនសលើកមុនៗរចួ  បូនវាមនរញ្ញា រលាក សេើយការរលាកសន្តេះវា 
រងាជាខទុេះខារ់កនុង បូន សធវើឱ្យរា ាំង ទេះៃល់ការជួរគ្មន រវាងផ្ ពម៉ា តូ ូអុើតនិងអូវុលកនងការរងាកាំសណើ ត។ 

អាស្រ ័យសោយភាពមិនស្ររស្រកតើននអងគសលឿង។ សយើង នៃឹងសេើយថាអងគសលឿងជាអនកនលិតនូវ 
អរម៉ាូនស្ររូស ស តរ ៉ាូន សេតុសនេះសពលផ្ៃលអរម៉ាូនស្ររូស ស ដរ ៉ាូនមិនកសកើត ឬ កសកើតមកផ្ៃរផ្តមនររមិណ 
តិចសន្តេះ វាមិនស្រគរ់លកខខ័ណឌ សៃើមបើចិ ច្ ឹមគភ៌ឱ្យធាំធ្លត់ឬលូតលា ់ នស ើយ។ 

អាស្រ ័យសោយករណើ កងវេះនូវវ ើាមើនអឺ (Vitamin E)ផ្ៃលជាសេតុសធវើឱ្យភាន   បូន ឬ រន  
ឈាមសលើ បូនមនការខូចខាតមិនអាចរកាគភ៌ នស ើយ។ 

១-២ ករណី្រលតូ្កនូ្ 
អាស្រ ័យសោយពពួកសមសរាគននជាំងឺឆ្លងនិង 

ការទ្យស្តន្តទ នចូលននសមសរាគទាំងសន្តេះ  សៅកនុង បូន 
ស្រជូកសមផ្ៃលមនៃូចជាពពួកសមសរាគ   Brucella,  
Leptospira…ជាសៃើម។ល។ ជាសេតុរណាត លឱ្យ 
សមស្រជូកមនរញ្ញា រលូតកូនផ្តមតង។ 
 អាស្រ ័យសោយររា ិត    Trichomonas  
រងាឱ្យសមស្រជូករលាក បូន    រលាក ុក និង  ងារ់  រូរភាព៨៦៖សមស្រជូករលូតស្ររ ូស  ូ ុើ 
កូនកនុងស េះ។ 

អាស្រ ័យសោយ ស្រជូកមននទុកជាំងឺ Brucellosis, Leptospirosis និងររា ិត   Trichomonas 

សមសរៀនទ្យើ៣ វមជ្ជ្ូកអារន្ិងរលតូ្
Sterility 

and  
Abortion

ស្ររភព៖https://www.vietdvm.com/images  
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សេើយសពលរងាា ត់សៅរណាត លឱ្យសមសរាគទាំងសន្តេះចមលងសៅសលើសមស្រជូក។អាស្រ ័យសោយឥទ្យធិពលស្ររសយាល 
ពើពួកជាំងឺឆ្លងសនសងៗៃូចជា សរ៉ា ត ស្រគុនស េះសវៀន សាទឹ្យក កស្ត ជ្ ឹល ឆ្ាួតផ្កលងកាល យ ផ្តត សាយ អុតកាត ម។ល។ 

រណាត សមសរាគនិងជាតិពុលននសមសរាគ  មន 
ឥទ្យធិពលសលើសារ ងគកាយឬសោយផ្តទ ល់ៃល់គភ៌ 
 រងាឱ្យមនរញ្ញា សាល រ់កូនឬគភ៌ឬរលូតកូន។ 

អាស្រ ័យសោយរររមិនស្រគរ់ស្រគ្មន់ ឬអាហារ 
ខវេះស្ររូសតអុើន គលុយ ុើត លើពើត និងរណាត សារធ្លតុ 
ខនិជសនសងៗៃូចជា កាល់ យូម នូ វ័រ   អុើយ៉ាូត 
 វ ើាមើនអា  វ ើាមើនសៃ ផ្ៃលសធវើឱ្យសារ ងគកាយ 

 
រូរភាព៨៧៖ សេើមពងសាវ  សោយស្ររ ូស ឡា

ឈានសៅរកភាពទ្យន់សខាយនិងកូនងារ់ឬ  រលូត 
អាស្រ ័យសោយជាតិពុលកនុងចាំណើ ។  ចាំណើ  

មននទុកសោយពពួកនសតិ (ឧ. ផ្ណត កៃើមននទុក 
សោយAflatoxins ឬ   ចាំណើ មននទុកសោយសោយ 
ថាន ាំ មល រ់សមសរាគ ឬថាន ាំ មល រ់សមសរាគ សេើយជាតិ 
ពុលទាំងសនេះស្រជារាមឈាមៃល់គភ៌រងាឱ្យកូន 
សាល រឬ់រលូត ន។ 

       រូរភាព៨៨៖ ផ្ណត កៃើមននសតិពុល 
២ វោរសញ្ញា  

ករណើ សមស្រជូកអារ សគ សងាតស ើញថាសមស្រជូកសោយសឈាា លយតឺយា៉ា វ  (អាយុសលើ មួយឆ្ន ាំសេើយ 
សៅផ្តមិនទន់ មនការសោយសឈាា លសទ្យៀត) ឬសមស្រជូកសោយសឈាា លសេើយ រ៉ាុផ្នដោក់សឈាា លសស្រចើនៃង 
សៅផ្តមិនជារ់។ 

ករណើ រលូតកូន,សាល រ់កូន៖សគ សងាតសមស្រជូកមិនទន់ៃល់សពល ស្រមលនង សមស្រជូកសឆ្លឆ្ល   ឈឺ 
ស េះ េូរទឹ្យករនងពណ៌ ខារ់ មនឈាម កូនសកើតសចញមកសខាយឬសាល រ់។ 
 

  
រូរភាព៨៩៖ សមរលូតកូនសោយ ៉ា វ ៉ាូវ ើរុ    រូរភាព៩០៖ស្រតសចៀកសខៀវនគួរជាមួយCIRCOVIRUS 
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៣ កិចចការ រ និ្ងព្យាបាល 
៣-១ កិចចការ រវមជ្ជ្ូកអារ 
សស្រកាយសពលសមស្រជូក ស្រមលកូនរចួ សយើង សងាតសមើល ុកសម សតើ ុកសន្តេះធ្លល ក់អ ់ឬសៅ? ាម 

ធមាាកូនមួយមន ុកមួយ ៃូចសនេះសរើសមស្រជូកមនកូន១២កាល សន្តេះស្រតូវមន ុក១២ផ្ៃរ រ៉ាុផ្នតក៏ 
មនករណើ ខលេះសមសកើតកូនអ ់ សទ្យើរ ន ុកធ្លល ក់ាមសស្រកាយទាំងអ ់ផ្តមតង។  សពល ុកធ្លល ក់អ ់ ឬ 
ករណើ សមមនរញ្ញា រលាក បូនស្រតូវការ រឬពា លជារន្តទ ន់ស លគឺសៃើមបើរារា ាំងការរលាកជាលិកា 
កនុង បូន។ ស្រ រសពលជាមួយគ្មន សនេះផ្ៃរស្រតូវលាង មអ ត បូនឱ្យសមស្រជូកផ្ៃល សទ្យើរ ស្រមលកូនរចួ កុាំឱ្យ 
មនសមសរាគរាលោលចូលកនុងស្ររោរ់រនដពូជសមស្រជូក។ 

ស្រតូវស្រតួតពិនិតយ ស្រជូកសមើលថាសតើសកើតជាំងឺ ឬអត់?សរើ មិន នសកើតជាំងឺផ្ននករនតពូជសទ្យសន្តេះគរបើ 
រផ្នថមវ ើាមើន អឺ (Vitamin E) ពើ ៥០-១០ មស្រក/កាល (ស្ររផ្េល ១ស្រគ្មរ់ ឬ១មល មននទុក ៥០ មស្រក)  
ឬចាក់ Vitamin ADE នូវកាំរតិ ២មល/កាល/ផ្ខ។ 

៣-២ ការព្យាបាលចំវ ោះវមអារ 
ចាំស េះស្រជូកសមគ្មា នកូន ឬសោយសឈាា លយឺតយា៉ា វ ឬ ោក់សឈាា លមិនជារ់ គរបើសស្ររើស្រ  ់ឱ្ ថ 

មួយចាំនួនៃូចខាងសស្រកាម៖ 
ក.សស្ររើស្រ  ់វធិើសាស្ត តរសងាើនចាំណើ  
វ ើធើសនេះគឺរសងាើនចាំណើ សរៀងរាល់នថៃ(មុនសោយសឈាា ល៧សៅ១០នថៃ)ស លគឺផ្ថមសលើ មុន៥០

សៅ១០០% សស្រ េះថាការរសងាើនចាំណើ  វាសកើនស ើងនូវថាមពលឬការសកើនស ើងនូវអាាំង  ុយលើន(IGF1) 
ផ្ៃលវាស្រតូវសៅរ ាំសញាចស្រកសពញ Hypothalamus ជាសេតុសធវើឱ្យស្រកសពញសនេះរ ាំសញាចរសងាើន Gn-RH 
សេើយ Gn-RH  នរ ាំសញាចស្រកសពញ Hypophys ផ្ៃល ថិតសៅ តសស្រកាមននខួរកាល រសងាើត នជា
 តុភូត សោយសឈាា លស ើង។ 

ខ.សស្ររើស្រ  ់អរម៉ាូន  
សស្ររើ PMS កស្រមិត ២៥០០-៣០០០UI ជាមួយវ ើាមើន D កស្រមិត១០ ម.ល(កនុង១មលមននទុក

វ ើាមើនDកស្រមិត៩០,០០០UI)សៅនថៃផ្ៃលសមផ្តត ច់សោេះ។  
អាចសស្ររើស្ររសភទ្យ Oestrogen(Estradiol benzoate) កស្រមិត៥-២៥មើស្រកូស្រកាម/គស្រកទ្យមៃន់ តវ 

សោយសស្ររើសលើសមស្រជូកផ្ៃលគ្មា នកូនឬសោយសឈាា លយតឺយា៉ា វ។សគក៏អាចសស្ររើ Progesterone (Adrenogest) 

កស្រមិត១២,៥មស្រក/កាល/នថៃ រយៈសពល១៨នថៃ រន្តទ រ់មក ស្រមកស្ររមណជា១-២នថៃ សន្តេះ សមស្រជូកនឹង 
សោយសឈាា លជាមិនខាន។ 

ចាំស េះស្រជូកសមថវើសរើសោយសឈាា លសេើយ  រ៉ាុផ្នដោក់សឈាា លសស្រចើនៃងផ្តមិនជារ់សន្តេះសយើងគរបើសស្ររើ  
Progesterone កស្រមិត៧៥-១០០មស្រក/កាល ចាក់សាច់ៃុាំ(IM)។ 

សយើងអាចសស្ររើ eCG ឬ PMS សោយចាក់ាមសាច់ៃុាំឬ រន ផ្វ ៉ាន  ស្រមរ់ឱ្យវាសោយសឈាា លអាច 
ចាក់ ១២០០UI/កាល សស្រកាយសមផ្តត ច់សោេះសន្តេះស្រជូកសមនឹងសោយសឈាា លសៅ៤-៥នថៃសស្រកាយចាក់  ជាមួយ 
គ្មន សនេះសយើងសស្ររើសលើសមសស្រតៀមកស្រមិត៧២៥-១0០០UI/កាល សន្តេះ៤-៥នថៃៃូចគ្មន សមស្រជូកនឹងអាចសោយ 
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សឈាា លជាក់ជាមិនខាន ផ្តសរើចង់ឱ្យអូវុលធ្លល ក់សស្រចើនគរបើសស្ររើកស្រមិត ៧៥០-១៥០០UI/កាល។ 
ចាំណាាំ៖ការចាក់អរម៉ាូនស្ររសភទ្យPMS អាចរណាត លឱ្យសមស្រជូកជួររញ្ញា    Shock Anaphylactic  

សេតុសនេះគរបើស្រតូវស្ររយតន័ស្ររផ្យង សេើយសៃើមបើសោេះស្រសាយរញ្ញា សនេះស្រតូវសស្ររើ Cortisol ឬ Adrenalin 1 ‰ ។ 

គ.ម៉ា  ាកាលសោេះ  
សគសស្ររើវធិើសនេះសៃើមបើរ ាំសញាចសលើស្ររព័នធស្ររសាទ្យ និងរសងាើន  កមាភាពររ ់Hypophys។ រយៈ

សពលម៉ា  ាស្រតូវសធវើស្ររមណ ១០ន្តទ្យើ ស្រ រសពលជាមួយគ្មន សនេះស្រតូវយកទឹ្យកសន្តមររ ់ ស្រជលក់ 
ស្រកណាត់ស្រកា ់យកសៅពយួរសលើខយល់ផ្កបរកផ្នលងស្រជូកសមសៃក។ ការសធវើផ្ររសនេះរណាដ លសអាយស្រកសពញ 
Hypophys  កមាស ើងវញិ។ 

 .ោក់ជិតគ្មន  
សធវើយា៉ា ងណាសអាយសមស្រជូកសៅជិត ។ 
ង.ផ្តត ច់សោេះកូនឱ្យ នឆ្រ់ជាងធមាា 
ផ្តដ ច់សោេះកូនសអាយ នឆ្រ់រេ័     វធិើសនេះសធវើចាំស េះសមផ្ៃល ន ាំរាលកូន  សេើយមិន ត់រង់ 

កមល ាំងសេើយរេ័ សោយសឈាា លស ើងវញិ។ 

  
រូរភាព៩១និង៩២ ៖ អរម៉ាូនសភទ្យ ស្រមរ់ស្ររ់សលើសមស្រជូក 

៣-៣ កិចចការ រវមរលតូ្កនូ្ 
សធវើយា៉ា ងណាកុាំឱ្យសមស្រជូកឆ្លងនិងនទុករណាត ជាំងឺ   Brucellosis Leptospirosis, Mycoplasmas  

Salmonellosis, …។ល។(គរបើចាក់វា៉ា ក់សុាាំងការ រ)    សរើសទេះជាវា នជា េះស បើយសៅសេើយកតើក៏វា 
អាចរណាត លឱ្យសគជួរហានិភ័យននការរលូតកូនផ្ៃរ សស្រ េះថាពពួកសមសរាគទាំងសនេះសៅផ្តរ ់ មៃាំកនុង 
ស្ររោរ់រនតពូជឬ បូនស េះសវៀន ស្ររមត់ កូនកណតុ រ...ននសមស្រជូកៃផ្ៃល  ស្ររការសនេះសពលសមស្រជូកសនើម  
សមសរាគទាំងសន្តេះនឹងលុកលុយៃល់គភ៌ សេើយគភ៌នឹងសាល រ់ឬរលូតសចញមកសស្រៅ។ 

មុនសពលរងាា ត់ពូជ ទាំងសមនិង    គរបើចាក់វា៉ា ក់សុាាំងការ រ  ជាំងឺឆ្លងៃូចជា សរ៉ា ត សាទឹ្យក ស្រគុន 
ស េះសវៀន...។ល។ មុនសពលរងាា ត់១៥-២០នថៃ សៃើមបើឱ្យសារ ងគកាយ តវរសងាើតស ើងនូវភាពសុាាំសៃើមបើ 
ការ ររញ្ញា រលូតននសមស្រជូក។ 

កនុងករណើ សមកាំពុងសនើម សពលផ្ៃលសមស្រជូករងសស្រគ្មេះសោយសារជាំងឺឆ្លងនិងជាំងឺសនសងសទ្យៀត គរបើ 
ពា លជារន្តទ ន់និងស្រតូវស្ររុងស្ររយតន័សពលសស្ររើស្រ  ់ឱ្ ថឱ្យផ្មនផ្ទ្យន។  សោយផ្ កសពលសមស្រជូកមន 
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ជាំងឺ សរ៉ា ត និងស្រគុនស េះសវៀន គរបើស រង់សមស្រជូកសន្តេះសចាល កុាំទុ្យកសធវើជាសមពូជតសៅសទ្យៀត។ 
ចាំស េះសមស្រជូកផ្ៃលផ្តងរលូតកូនឬរលូតកូនកនុងស្រគ្មមុនៗ(មិនផ្មនមូលសេតុជាំងឺឆ្លង) សៅសពលរងាា ត់ 

ពូជសលើកសស្រកាយសទ្យៀត គរបើចាក់ផ្ថមអរម៉ាូនស្ររូស ស តរ ៉ាូនកស្រមិត២៥មស្រកចសន្តល េះ៥នថៃមតង រយៈសពល១ផ្ខ។ 
កនុងកាំ ុងសពលសមកាំពុងសនើមស្រតូវរផ្នថមរណាត វ ើាមើន អា និងសៃ  សៃើមបើរសងាើនភាពសុាាំៃល់ 

សារ ងគកាយទ្យរ់ទ្យល់ជាមួយការឆ្លងចូលននសមសរាគសៅកនុង ុក  គភ៌...ជាសៃើម។     កស្រមិតសស្ររើស្រ  ់នន 
វ ើាមើនA គរបើនតល់២០០០UI កនុងមួយនថៃ ចាំផ្ណកវ ើាមើនD គរបើនតល់១០០០UI កនុងមួយនថៃ ឬសស្ររើពួក 
វ ើាមើន AD3E កស្រមិត២មល/កាល កនុមួយផ្ខ។ 

៣-៤ ការព្យាបាលវមរលតូ្កនូ្ 
សពលសមស្រជូកមន ញ្ញា រលូតកូន គរបើចាក់ស្ររូស ស តរ ៉ាូន កស្រមិត៥០មស្រក/កាលកនុងមួយនថៃ។ គរបើ 

ចាក់សៅកនុងសាច់ៃុាំសោយស្ររស្រ  ់សពលសវលា៣-នថៃ (ឱ្ ថ Lutogyl មន ណាា នរាវនទុកកនុងអាំពូលចាំណុេះ 
១មើលលើលើស្រត សោយមននទុក២៥មស្រកកនុងមួយអាំពូល។ 

សស្រៅពើសនេះសយើងអាចចាក់ផ្ថម Vitamin C កស្រមិត១-២ស្រកាម/នថៃ ជាមួយគ្មន សនេះគរបើផ្ថម Vitamin B1  
កស្រមិត១០០មស្រក Vitamin B12 កស្រមិត១០០០មើស្រកូស្រកាមនិង Camphora ចាំនួន១សៅ២អាំពូលនង។  

  
រូរភាព៩៣៖ឱ្ ថជាំនួយសរេះៃូង   រូរភាព៩៤៖ ឱ្ ថជាំនួយវ ើាមើន 
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សគអាចនិយាយមួយផ្ររសទ្យៀតថា   ជាំងឺខវិន 
កនុងសពលសមស្រជូកសនើម។  

ជាំងឺសនេះ ផ្តងផ្តសកើតស ើងចាំស េះសមស្រជូក 
ផ្ៃលសនើម នរយៈសពល ២ ឬ ៣ផ្ខ  ស លវាសកើត 
ស ើងសៅកាំ ុងសពល១  ដ េ៍ឬ ២-៣នថៃ មុន 
សពលវា ស្រមលកូនរ៉ាុសណាណ េះ។ 
       រូរភាព៩៥៖ សមស្រជូកឈសឺជើង 
១-មូលវហត្  

អាស្រ ័យសោយរររអាហារមិនស្រគរ់ស្រគ្មន់ ស លគឺចាំណើ អាហារខវេះសារធ្លតុចិ ច្ ឹមពិស  សារធ្លតុ 
ខនិជ (ផ្រ ៉ា) ៃូចជា៖ កាល់ យូម (Ca) ឬនូ វ័រ (P) ជាសៃើម។ 

អាស្រ ័យសោយទឹ្យកផ្ៃលនតល់ឱ្យស្រជូកនឹកមននទុកនូវអា ុើត  ុលនួរចិ(H2SO4)ឬអា ុើតអុកសាលិច  
(Acid Oxalic)…។ល។ សពលផ្ៃលសមស្រជូកនឹកចូលសៅ រណាត អា ុើតទាំងសនេះនសាំជាមួយកាល់ យូមរងា 
ជាអាំរិល  ុលហាវ ត(CaSO4) ឬអុកសាឡាត(CaC2O4)...។ អាំរិលទាំងសនេះសៅកនុងសារ ងគកាយមិន 
អាចឱ្យអង់ ុើមរ ាំលាយអាហារននស្រកពេះ និងស េះសវៀនរ ាំលាយ នសទ្យ។    សេតុសនេះសា ងគកាយមិនអាច 
ស្រ ូរយកជាតិកាល់ យូមសនេះ នស ើយ។  

អាស្រ ័យសោយស្រជូកសមមិន នស្រ ស្រ ័យជាមួយពនលឺស្រពេះអាទិ្យតយ។កនុងពនលឺស្រពេះអាទិ្យតយមនកាាំរ ាើ 
សាវ យអ ុលស្រា ផ្ៃលអាច ាំសយាគ ន  Vitamin D ពើ 7- dehydrocholesterol     ផ្ៃល ថិតសៅសស្រកាម 
ផ្ បក តវស្រជូក ឱ្យរាំផ្នលងជាវ ើាមើនស្ររសភទ្យ D (Vitamin D3)។  កងវេះវ ើាមើនសៃសនេះសេើយ ផ្ៃលជា 
ស្ររភពរងាឱ្យមនវរិលាល  តុលយភាពកាល់ យូមនិងនូ វ័រកនុងឈាមក៏ៃូចជាជាលិកាឆ្អឹង    ផ្ៃលជាសេតុ 
រណាដ លឱ្យ តវស្រជូកមនសជើងសកាង ឬសេើម ន្តល ក់... សេើយជារសណដើ រៗរណាដ លឱ្យសមស្រជូក  ពឹក ឬខវិន 
ផ្តមតង។ 

អាស្រ ័យសោយស្រកសពញ Parathyroid ររ ់សមស្រជូកមនរញ្ញា  ជាសេតុរណាដ លឱ្យជាតិកាល់ យូម 
សៅកនុងឈាមថយចុេះ សេតុសនេះស្ររព័នធស្ររសាទ្យក៏ខវេះជាតិកាល់ យូមរងាឱ្យសមស្រជូកស្ររកាច់   សេើយជា 
រសណតើ រៗវារងាឱ្យសមស្រជូកសៅជាខវិន ឬ ពឹកផ្ៃរ។ 

កនុងសពលពស េះ   សៃើមបើរសងាើតជាតិឆ្អឹងៃល់កូន សមស្រជូកផ្តងផ្តសស្ររើស្រ  ់ជាតិកាល់ យូមនិងនូ វ័រ 
ររ ់ខលួនយា៉ា ងសស្រចើន។      សេតុសនេះសពលផ្ៃលចាំណើ អាហារខវេះជាតិកាល់ យូម និងនូ វ័រសទ្យៀតសន្តេះ ឆ្អឹង 
ររ ់សមផ្ស្ររជាទ្យន់ សេើយឆ្អឹងស្រតគ្មកនិងឆ្អឹងសជើងក៏ផ្ស្ររជាទ្យន់សខាយផ្ៃរ ។ ៃូសចនេះវាមិនអាចស្រទ្យស្រទ្យង់ទ្យមៃន់ 
ខលួនវា នស ើយ។ 

សមសរៀនទ្យើ៤
វមជ្ជ្ូកសពកឹម ន្
សជ្មលកនូ្

Parapleria 
gravidarum
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២-វោរសញ្ញា  
ស្រគ្មៃាំរូងសយើង សងាតស ើញសមស្រជូក មនៃាំសណើ រសខ្ើកៗសៅសជើងសស្រកាយទាំង២ សេើយជារសណដើ រៗ 

រងាជា ពឹកផ្តមដង។ ចាំផ្ណកសជើងមុខមន ភាពញ័រៗ    សេើយជារនតមកវាកាល យសៅជាខវិនសជើងទាំង ៤  
ផ្តមដង។ ចាំផ្ណកឯការ ុើចាំណើ អាហារររ ់សមស្រជូកគឺស្ររស្រពឹតដសៅជាធមាា   សេើយ ើតុណា ភាពកនុងខលួនក៏ 
 ថិតកនុងកសៅត ធមាាផ្ៃរ។ 

៣-កិចចការ រ និ្ង ព្យាបាល 
៣-១ កិចចការ រ 
សមស្រជូកសនើម ន ២ ឬ ៣ផ្ខ ស្រតូវផ្លងឱ្យវាស្រ ស្រ ័យឬស្រ ូរយកពនលឺស្រពេះអាទិ្យតយសរៀងរាល់នថៃ សៅ 

ចសន្តល េះសម៉ា ង ៧ ៃល់សម៉ា ង ៩ស្រពឹក សេើយសពលលាៃ ចចារ់ពើសម៉ា ង ៣  ៃល់សម៉ា ង ៥ លាៃ ចស លគឺ សៃើមបើ 
ឱ្យសារ ងគកាយសមស្រជូក ាំសយាគ ន Vitamin D ពើសស្រកាមផ្ បកខលួន។ 

កនុងសពលពស េះ គរបើរផ្នថមសារធ្លតុខនិជ (ផ្រ ៉ា) ៃូចជាកាល់ យូម នូ វ័រ  ផ្ៃលសស្រចើនមនសៅកនុង 
សមៅ ៉ាឆ្អឹង- សមៅសលៀ  ស្រគាំ  ាំរក  ុត...។ល។  ចាំស េះតាំរន់ខលេះសគរផ្នថមកាដ ម (កាដ ម ស្រ ផ្ងក៏ ន) សោយ 
ឱ្យសមស្រជូក ុើជាសរៀងរាល់នថៃ ឬអាចរផ្នថមនូវសមៅសស្ររមិុច (Premix)។ 

រាល់នថៃស្រតូវរផ្នថមវ ើាមើនផ្ៃល ាំខាន់ៗចូលកនុងចាំណើ អាហារររ ់សមស្រជូក  ពិស  គឺ Vitamin D  
ឬ AD3E កស្រមិត២មលកនុងមួយកាលកនុងមួយផ្ខ។ 

៣-២ ការព្យាបាល 
សពលផ្ៃលជាំងឺសទ្យើរនឹងចារ់សនដើមគឺ សជើងញ័រៗ ឬសៃើរសខ្ើកៗ សយើងគរបើពា លជារន្តទ ន់  សស្រ េះសរើ 

ទុ្យកយូរអាចរណាដ លឱ្យឆ្អឹងទ្យន់ ឬឆ្អឹងខនងអាច ក់ ជាសេតុរណាដ លពិ កកនុងការពា ល  ឬមិនអាច 
ពា ល ន។ កនុងករណើ សនេះស្រតូវផ្តរនសាំឱ្ ថសៃើមបើពា លស្ររមនជា៤ស្ររសភទ្យផ្ៃលឱ្ ថទាំងសន្តេះ 
រមួមន Calcium សៃើមបើរសងាើតនិងជួ ជុលឆ្អឹងស ើងវញិ។ 
 Vitamin D សៃើមបើ ាំរូរ និង ាំរលួតុលយភាពកាល់ យូមនិងនូ វ័រ។ 
   Vitamin C សៃើមបើរសងាើន មតថភាពរងារសងាើតឆ្អឹង។ 
  Vitamin B1–B2 សៃើមបើរ ាំសញាចការ ុើចាំណើ  និងស្ររឆ្ាំងនឹងការ ពឹកស្ររពន់ សខាយ រន ស្ររសាទ្យ។ 

ឧទេរណ៍៖ សៃើមបើពា លស្រជូកមួយកាលមនទ្យាំងន់ ១០០-១៥០គស្រកផ្ៃលមនរញ្ញា  ពឹក  ឬ 
ខវិនសយើងសស្ររើ៖ 

ស្ររសភទ្យ Calcium gluconate 10%:   ចាក់ 
សៅកនុងសាច់ៃុាំ(IM) កស្រមិត ៣០មល/គស្រកទ្យមៃន់ 
រ ់ ឬ ៤- ៨ អាំពូល/នថៃ (ស្ររសភទ្យ ៥ស ស    កនុង 
មួយអាំពូល) ។     ការពា លរេូតៃល់សមស្រជូក 
សៃើរ ន។ 

សៅសលើទ្យើនាររចចុរបននសនេះ ឱ្ ថផ្ៃលមន 
 

 រូរភាព៩៦៖ឱ្ ថកាល់ យូមគលុយកូណាត
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នទុកជាតិកាល់ យូម (Calcium) សេើយមនស្ររ ិទ្យធិភាពលអគឺ៖ 
Calcium Sandoze (នលិតសៅ រា ាំង) ចាក់ ១-២អាំពូល/នថៃ (IM. IV)។ 
Cal C Min (នលិតសៅស្ររសទ្យ នថ) ចាក់ ៣-៤ អាំពូល/នថៃ (IV)។ 
Calbiron (នលិតសៅនថ) ចាក់ ៣-៤ អាំពូល/នថៃ (IM. IV)។ 
Calcium C ឬ Calcium fort ចាក់៤-៦ អាំពូល/នថៃ (IV)។ 

  
       រូរភាព៩៧(a-b-c)៖ ឱ្ ថជាំនួយស្ររសភទ្យវ ើាមើន 

ចាំណាាំ៖ ស្ររ ិនសរើចាក់ Cal. C. Min ឬ Calbiron សន្តេះមិនស្រតូវចាក់ផ្ថម Vitamin B12 ឬ  
Vitamin C សទ្យៀតស ើយ។ 

ឧទេរណ៍ Calbiron ជាឱ្ ថស្ររសភទ្យទឹ្យកនិងមននទុកកនុងអាំពូល២ស្ររសភទ្យ៖ 
អាំពូលស្ររសភទ្យ A៖  មនកាល់ យូមគលុយកូណាត ២៥ មស្រក និង ធ្លតុរ ាំលាយ  (Solvent)  រស្តងគរ់ 

ចាំណុេះ២មល។ 
អាំពូលស្ររសភទ្យB ៖មននើកូទ្យើណាមើៃ(B3) ២៥មស្រក  វ ើាមើនB1 ១០មស្រក វ ើាមើនB6 ១  មស្រក 

 វ ើាមើនB12 ១០០មើលលើ ងទើស្រកាមនិងធ្លតុរ ាំលាយ(Solvent)រស្តងគរ់ចាំណុេះ២មល។ 
ចាំស េះពពួក Vitamin ស្រកុម B គួរសស្ររើ 
Vitamin B1 (ស្ររសភទ្យ ១០០មស្រក) ចាក់ ១ អាំពូល/នថៃ ចាំនួន ៥-៧នថៃ(IM)។ 
Vitamin B12 (ស្ររសភទ្យ ១០០០ម ស្រក) ចាក់ ១អាំពូល/នថៃ ចាំនួន ៥-៧នថៃ (IM)។ 
សោយផ្ កចាំស េះ Vitamin C  (ស្ររសភទ្យ ៥០០មស្រក) ចាក់ ២-៤អាំពូល/នថៃ ចាំនួន ៥-៧នថៃ។ 
Vitamin D ផ្ៃលមនកនុង Hydrosol, Poly-vitamin, Stress-vitam មននទុក Vitamin D  

២0000UI/មល គរបើចាក់ផ្ត១សលើករ៉ាុសណាណ េះ។ 
ស្ររុងស្ររយតន៖័ មិនគរបើចាក់ឱ្ ថស្ររសភទ្យ  Strichnine    សៃើមបើពា លជាំងឺ ពឹកមុន ស្រមលសន្តេះ 

សទ្យ សស្រ េះវាអាចរណាដ លឱ្យកូនសាល រ់កនុងននទ ន។ 
សពលចាក់ រន ផ្វ ៉ាននូវឱ្ ថផ្ៃលមននទុកជាតិ   Calcium  ស្រតូវមនការស្ររុងស្ររយត័នឱ្យផ្មនផ្ទ្យន 

សស្រ េះវាអាចរណាដ លឱ្យសរេះៃូង តវរ្ឈរ់ចលន្ត ន      សេតុសនេះគរបើរផ្នថមឬចាក់ការ រជាមុននូវ 
 Camphorate 10% ១-២ អាំពូល (ស្ររសភទ្យ ៥ ស ស កនុង ១ អាំពូល )    ចាក់សៅកនុងសាច់ៃុាំសៃើមបើជាំនួយ 
ចលន្តសរេះៃូង តវ។ 

ចាំស េះរទ្យពិសសាធន៍ខលេះផ្ៃលនតល់ឱ្យសមស្រជូកនូវកាត ម ឬខយង គរបើស្រតូវអាាំង ឬ ៃុតឱ្យឆ្អិន សេើយ 
កនុង១សលើកឱ្យសមស្រជូក ុើផ្តកាត មឬខយង ៤-៥ កាលរ៉ាុ សណាណ េះ  ស លគឺមិនស្រតូវឱ្យវា ុើសស្រចើនសពកសទ្យ  

(a) (b)  (c) 
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ពិស  កាដ ម ឬខយងផ្ៃលសៅរ ់។ មនក ិករខលេះគ្មត់ឱ្យសមស្រជូក ុើរេូតៃល់ ១០-២០ កាដ ម    រន្តទ រ់
មកសគ សងាតស ើញសមស្រជូកសាល រ់ផ្តមតង សនេះក៏សស្រ េះសមស្រជូកពិ កកនុងការរ ាំលាយអាហារ ឬោច់សោចនលូវ
រ ាំលាយអាហារ។ 
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១-សញ្ញា ណ្ 
កនុងការចិ ច្ ឹមសមស្រជូក សយើងផ្តងផ្តជួរស្ររទ្យេះករណើ សមស្រជូកសនើម មិនស្រពម ុើចាំណើ   ផ្ត ើតុណា ភាព 

កនុងខលួនវាក៏មិនស ើងកសៅត ផ្ៃរ(មិនស្រគុនសៅដ ) ។  
ករណើ សនេះផ្តងសកើតស ើងភាល មៗសស្រកាយសពលរងាា ត់ ន ១ ឬ ២ ផ្ខ ឬ អាចសកើតស ើងសៅផ្ខទ្យើ ៣ 

នងផ្ៃរ។    អនកចិ ច្ ឹមស្រជូកសមភាគសស្រចើនមនការស្រពួយ រមភ(មិនយល់ពើជាំងឺ)ក៏យកសៅលក់ឱ្យឈាួញ ឬ 
 តតឃាៃោា ន សពលសពលពិឃាៃសាច់    សយើង សងាតស ើញថាកូនសៅកនុងស េះរ ់ធមាា ផ្តក៏មនកូន 
មួយចាំនួន (១-២ កាល) សាល រ់នងផ្ៃរ។ 

អាស្រ ័យសោយភាពវរិលាល  ននស្រកសពញរស ច្ញកនុង ផ្ៃលសៅកនុងខលួន តវសស្រកាយសពលសមស្រជូក 
មនកូន។ សពលសន្តេះអរម៉ាូនមួយចាំនួនក៏សកើនស ើង ឬ ក៏ថយចុេះផ្ៃរ ជាសេតុរណាដ លសអាយមនឥទ្យធិពល 
សលើការ ុើចុកររ ់សមស្រជូក។ 

អាស្រ ័យសោយកូនងារ់( ៃួត) ចាំនួន ១-២កាល។  ការសាល រ់សនេះគឺអាស្រ ័យសោយចាំណើ អាហារ 
 មបូរឬមនជាតិពុល នសតិ ឬមនសមសរាគ សរ៉ា ត    ស្រគុនស េះសវៀន េតឺ  Leptospira Brucella…។ល។ 
កនុងសពលផ្ៃលកូនងារ់កនុងស េះ ជាតិពុល នស្រជារចូលសៅកនុងឈាម រងាជាឥទ្យធិពលអាស្រកក់ៃល់ 
សារ ងគកាយ តវ សពលសន្តេះសមស្រជូក ថិតកនុង ភាពេត់សនឿយ   ាំកុក ាំកុលនិងមិន ុើចាំណើ ។ 

អាស្រ ័យសោយកូនកនុងននទមនចាំនួនសស្រចើន សេើយសពលជិតសកើត កូនទាំងសន្តេះវាកសស្រមើកខាល ាំងជា 
សេតុរណាដ លឱ្យសមឈសឺ េះខាល ាំងសពកមិនអាច ុើចាំណើ  ន។ 

២-វោរសញ្ញា  
សមស្រជូកមិនស្រពម ុើចាំណើ   សេើយ ុើតុណា ភាពកនុងខលួនសៅរកាៃផ្ៃលជួនកាល ើតុណា ភាពកនុងខលួន 

អាចថយចុេះរនតិចរនដូចស លគឺស្ររមណជា ១អងាស   សេើយសមស្រជូកមួយចាំនួនសស្រចើនសៃកៃាំសស្រទ្យៀលសលើ 
កស្រមលស្រទ្យុង។ 

ទឹ្យកសន្តមជួនកាលមនពណ៌សលឿងស្រសាល។ 
លាមកសមស្រជូកមន ភាពធមាា  សេើយជួនកាលក៏មន ភាពរងឹ និងជួនកាលក៏មន ភាព 

 ៃួតនងផ្ៃរ។ 

៣-ការព្យាបាល 
វធិើសាស្ត តកនុងការពា ល ាំខាន់រាំនុត   គឺសស្ររើស្រ  ់ឱ្ ថជាំនួយកមល ាំងនិងឱ្ ថរ ាំសោេះជាតិពុល 

កនុងសារ ងគកាយ ជាមួយគ្មន សនេះគរបើសស្ររើឱ្ ថជាំនួយៃលកូ់នកនុងននទនង ។   ឧទេរណ៍ចាំស េះសមស្រជូក 
ផ្ៃលមនទ្យមៃន់ ១០០គស្រក ស្រតូវសស្ររើ៖ 

សមសរៀនទ្យើ៥ វមវ ើ្មមិន្ស និី្ងមិន្ជ្រុន្វតរ
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វ ើាមើន  C (Vitamin C) ស្ររសភទ្យ៥០០មស្រក ចាំណុេះ ៥ ម.ល ចាក់សៅកនុងសាច់ៃុាំ(IM) ឬ  រន  
ផ្វ ៉ាន(IV) ចាំនួន២សៅ៤ អាំពូលកនុងមួយនថៃ រយៈសពល ៣-៥នថៃ។ 

B-complex ឬ Becozym ចាក់សៅកនុងសាច់ៃុាំ(IM)  ឬ រន ផ្វ ៉ាន(IV) ចាំនួន ២-៤  អាំពូល/នថៃ 
រយៈសពល ៣-៥នថៃ។ ស្ររ ិនសរើគ្មា នវ ើាមើន B.complex ឬ Becozym សទ្យសយើងអាចសស្ររើ៖ 

Vitamin B1 កស្រមិត ១០០មស្រក/កាល/នថៃ រយៈសពល ៤-៥នថៃ 
Vitamin B6 កស្រមិត ១០០មស្រក/កាល/នថៃ រយៈសពល ៤-៥នថៃ 
Vitamin B12 កស្រមិត ១០០០មើលលើ ងទើស្រកាម/កាល/នថៃ   រយៈសពល ៤-៥នថៃ។ 
Progesteron (Lutogyl-Progestaject-progestosol luteinol) ចាក់ចាំនួន២សលើក សោយ 

សលើកទ្យើ១ចាក់សៅកនុងសាច់ៃុាំកស្រមិត ៥០មស្រក/កាល សស្រកាយ ស្រមករយៈសពល ៥នថៃ គរបើចាក់សលើកទ្យើ២ 
សោយសស្ររើកស្រមិតៃូចសលើកទ្យើ១ផ្ៃរ។ 

ចាំណាាំ៖ ស្ររ ិនសរើសមស្រជូកមន ើតុណា ភាពកនុងខលួនទរជាងធមាា  ស លគឺ ើតុណា ភាពសៅ 
 ល់ស្ររផ្េលជា៣៧-៣៧,៥ អងារស សន្តេះ សយើងគរបើរផ្នថមនូវស្ររសភទ្យឱ្ ថ Thyroxin ចាំនួន១ឬ២ 
អាំពូលកនុងមួយនថៃ រយៈសពល ២-៣នថៃ។ ស្ររ ិនសរើពិ ករកសយើងអាចសស្ររើស្រ  ់ឱ្ ថរមួស្ររសភទ្យជាមួយ 
គ្មន ផ្ៃលមនៃូចជា Levothyroxin, Synthroid, Levothyriod...។ល។ 
 

  
  

 
       រូរភាព៩៨ (a-b-c-d)៖ ស្រកុមឱ្ ថជាំនួយទ្យើរ ៉ាុកអុើត 

សស្រៅពើសនេះសយើងគរបើផ្ថមស រ ៉ាូមស្ររសភទ្យគលុយកូ  (Dextrose 5%)   កនុងកស្រមិតស រ ៉ាូមស្ររមណជា 
១០០-៥០០មើលលើលើស្រតកនុងមួយនថៃ។ 

(a) (b)  

(c) (d) 
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ាមការពិត សមស្រជូកសនើមមនរយៈសពល៣ផ្ខ៣អាទិ្យតយ៣នថៃផ្ៃលគិតសៅចសន្តល េះរវាងស្ររផ្េលជា 

១១៤សៅ១១៥នថៃរ៉ាុសណាណ េះ។    ស្ររ ិនសរើជារយៈសពលសនេះមនភាពខុ គ្មន (ឆ្រ់ឬយូរ)សន្តេះសគថាស្រជូក 
សមស្រជូកនឹងមនរញ្ញា កនុងការ ស្រមល ស លស្ររ ិនសរើកូនសកើតមុននថៃកាំណត់សលើ ពើ ៨នថៃ  កូនសន្តេះ 
ពិ កនឹងចិ ច្ ឹមណា ់ សេើយស្ររ ិនសរើកូនសកើតសស្រកាយនថៃកាំណត់ស្ររមណ ៣-៧នថៃ  សន្តេះសគងាយ 
ចិ ច្ ឹមជាងកូនសកើតមុនកាំណត់សលើ ពើ ៨នថៃ។ 

សៃើមបើងាយស្រ ួលយល់ចា ់ពើការ ស្រមល សយើងមនរសរៀរគណន្តនថៃ ស្រមលកូនននសមស្រជូក 
ៃូចខាងសស្រកាម៖ 

ចាំស េះការគណន្តនថៃ ស្រមលសរើគណន្តផ្នអកាមស្ររតិទិ្យន ុរយិគតិសន្តេះគឺមនភាពងាយស្រ ូល 
ឬរេ័  ស្រគ្មន់ផ្តខុ គ្មន រនដិចរនដួចគឺលសមអៀងស្ររផ្េលជា Sd ២ នថៃរ៉ាុសណាណ េះ សនេះក៏ផ្តសស្រ េះមន
ផ្ខខលេះ២៨នថៃ ២៩នថៃ ៣០នថៃ ឬ៣១នថៃ។ 

ឧទេរណ៍១៖ សមស្រជូករងាា ត់(ោក់សឈាា ល)នថៃ ០១/០១/២០២០ ។  
រយៈសពលពស េះ១១៥ នថៃ ស្ររផ្េល ៣ផ្ខ ៣អាទិ្យតយ ៣នថៃ  
ចាំស េះ៣អាទិ្យតយ ៣នថៃវញិ សរើសយើងគណន្តជានថៃគឺ ២៤ នថៃ 
ៃូចសនេះសរើរងាា ត់នថៃទ្យើ ០១/០១/២០២០ 
សន្តេះរយៈសពលននការពស េះ(សនើម)គឺ៣ផ្ខនិង២៤នថៃ  សេើយនថៃផ្ៃលស្រតូវ ស្រមលកូនគឺនថៃទ្យើ  

២៥/០៤/២០២០។ ូមសមើលរសរៀរគណន្តខាងសស្រកាម៖ 
០១− ០១−២០២០

+២៤ −០៣ −០០០០
២៥ −០៤ −២០២០  

ឧទេរណ៍២៖ មា៉ាងសទ្យៀតស្ររ ិនសរើសយើងោក់សឈាា លនថៃទ្យើ ២៩/១២/២០២១ វញិសន្តេះ   សយើង 
 នរសរៀរគណន្តថាើមួយសទ្យៀតផ្ៃលរងាា ញៃូចខាងសស្រកាម៖ 

២៩− ១២−២០២១
+២៤ −០៣ −០០០០
៥៣ −១៥ −២០២១  

សយើងកាំណត់យក ១ផ្ខ មន ៣០នថៃ សន្តេះសយើង ននថៃសកើតគឺ ៥៣-៣០ = ២៣ ឬ នថៃទ្យើ២៣ 
រន្តទ រ់មកសយើងយក ៣០នថៃឬ១ផ្ខសៅរផ្នថមសលើផ្ខ១៥ សន្តេះសយើង នផ្ខ១៦ ។   ៃូចសនេះសយើង រស រ 
ថាសមស្រជូកនឹង ស្រមលនថៃ ២៣ ផ្ខ១៦ ឆ្ន ាំ២០២១ ?សតើពិតជាមនផ្ខ១៦ផ្មនសទ្យ? ាមពិតគ្មា នសទ្យៃូច 
សនេះសយើងស្រតូវគណន្តរផ្នថម សោយគិតថាមនផ្ត១២ផ្ខកនុងមួយឆ្ន ាំរ៉ាុសណាណ េះ សយើង ន៖ 

១៦ផ្ខ-១២ផ្ខ = ៤ផ្ខឬ ផ្ខ៤  
រន្តទ រ់មកសយើងយក ១ឆ្ន ាំ ផ្ថមសលើ ២០២១+ ០១ = ២០២២  
សយើងទ្យទួ្យល នសពលោក់សឈាា លសៅសពល ២៩/១២/២០០១ សន្តេះនថៃ ស្រមលកូនស្រជូកគឺសៅ 

សមសរៀនទ្យើ៦
វមជ្ជ្ូកវកើត្កនូ្

លបំាក Dystocia
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នថៃទ្យើ ២៣/០៤/២០២២។ សយើងអាច សងខរាមារាងខាងសស្រកាម៖ 
២៩− ១២−២០២១

+២៤ −០៣ −០០០០
៥៣ −១៥ −២០២១

−៣០ = ១ផ្ខយកមកផ្ថមសលើផ្ខ១៥
៥៣ −១៥ −២០២១

សយើង ន ២៣ −១៦ −២០២១
−១២ = ១ឆ្ន ាំយកផ្ថមសលើឆ្ន ាំ២០២១

សយើង ននថៃ ស្រមលកូមននសមស្រជូកគឺ២៣ −០៤−២០២២

 

ស្ររ ិនៃល់នថៃ ស្រមលសេើយមិនស ើញកូនសកើតសចញមកសទ្យ   សន្តេះសគថាសមស្រជូកមនរញ្ញា កនុង 
ការ ស្រមលកូន។    ចាំស េះរញ្ញា សមពិ ក ស្រមលកូនសកើតស ើងសស្រកាយសពលសមផ្រកទឹ្យកសភាល េះរួច 
ស្ររមណជា៣-៦សម៉ា ងកនទុយសកាងស ើង ទឹ្យកសោេះសចញខាល ាំង...ផ្តមិនស ើញកូនសកើតមកមួយណាសសាេះ។

១-មូលវហត្  
១-១ វមជ្ជ្ូក 

អាស្រ ័យសោយស្រទុ្យងសមមនលកខណៈចសងអៀតសពក សមមិន ន ឬ មិន ូវសធវើចលន្ត   សេើយជាមួយ 
គ្មន  សោយឆ្អឹងស្រតគ្មកសមមន ភាពតូចនងសន្តេះ    ន្តាំឱ្យសាថ នភាពពិ ក ស្រមលកូនសនេះឧ ាេ៍សកើត 
មនសលើស្រជូកសមណា ់។ 

អាស្រ ័យសោយចាំណើ ររ ់សមស្រជូក មយូរជាតិ រន  (Cellulose) ជាតិខាល ញ់ (Lipid) សេតុសនេះ
 នជាសមស្រជូកធ្លត់ សនេះក៏ជាមូលសេតុមួយ 
រណាដ លឱ្យសម ស្រមលកូនពិ ក។ មា៉ាងវញិ 
សទ្យៀតសពលផ្ៃលចាំណើ សមស្រជូកខវេះជាតិកាល់ យូម 
 (Calcium)និង នូ វ័រ(Phosphor)សន្តេះសម 
ស្រជូកមនរញ្ញា ឆ្អឹងទ្យន់ ឬ ពឹក ផ្ៃលសនេះក៏ជាមូល 
សេតុមួយរណាដ លឱ្យសមពិ ក ស្រមលកូនផ្ៃរ។  
 អាស្រ ័យសោយសមស្រជូកមន ុខភាពទ្យន់  រូរភាព៩៩៖ ពិនទុវាយតនមលស្រជូកសមមុនរងាា ត់ 
សខាយ សមមនជាំងឺខលេះ សមខវេះចាំណើ អាហារ  សមចា ់...សេតុសនេះវារណាត លឱ្យការស្ររឹងរសងាើតកូនមន
 ភាពសខាយ។ 

អាស្រ ័យសោយអរម៉ាូនអុក ុើតុក ុើននលិតពើស្រកសពញរស ច្ញកនុងមកតិច មិនអាចឱ្យ បូនកស្តន្តដ ក់  
ឬកសស្រមើក ន។ 

អាស្រ ័យទឹ្យករ ាំអិលនលូវរនតពូជមនតិចសពករណាត លនលូវរនដពូជ ៃួត មិនអាចឱ្យកូនសចញមក ន។ 

១-២ កនូ្ជ្ជ្ូក 
កូនកនុង មបុកមួយចាំនួនធាំសពក ឬសាថ នភាពររ ់កូន ថិតសៅមិនចាំៃាំសណក។ ចាំស េះកូនផ្ៃល 

ងាយ ស្រមលសចញមកមនលកខណៈ៖ កូនផ្ៃលសៃកសស្រទ្យៀលកាល និងសជើងមុខស េះសៅមុខ កូនផ្ៃល 
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សៃកផ្តា រ់ សេើយសជើងសស្រកាយទាំងពើរសៅមុខ។   ចាំស េះកូនផ្ៃល ថិតសៅខុ ៃាំសណកឬខុ ទ្យើាាំងធមាា 
ផ្ៃលន្តាំឱ្យពិ កសកើតសន្តេះគឺ កូនៃាំសណកផ្តៃ រ កូនៃាំសណកសនអៀង  សជើងមុខសចញផ្តកាលស្រជមុជចូលស្រទូ្យង 
កាលសចញមុន សេើយសជើងធ្លល ក់ចុេះសស្រកាមឆ្អឹងស្រតគ្មក... ។ល។ 

 
រូរភាព១០០៖សាថ នភាពកូនស្រជូកកនុង បូន  រូរភាព១០១៖ សមស្រជូករមួល បូន 

 
រូរភាព១០២៖ សជើងសស្រកាយខុ ធមាា   រូរភាព១០៣៖ សជើងមុខខុ ធមាា

 
រូរភាព១០៤៖សជើងសស្រកាយខុ ធមាានិងឧរ គគ      រូរភាព១០៥៖អនតរាគមន៍កូនពិ ក ស្រមល

 
រូរភាព១០៦៖ អនតរាគន៍សជើងសស្រកាយខុ ធមាា      រូរភាព១០៧៖អនតរាគមន៍កូនពិ ក ស្រមល 
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រូរភាព១០៨៖សាថ នភាពៃាំសណកធមាា          រូរភាព៖  សាថ នភាពសជើងមុខខុ ធមាា 

 
 រូរភាព៖ សាថ នភាពសជើងមុខនិងសស្រកាយខុ ធមាា  រូរភាព១០៩៖  ៃាំសណកផ្តៃ រ   

 
 រូរភាព១១០៖ សជើងមុខខុ ស្ររស្រកតើផ្តសជើងសស្រកាយធមាា រូរភាព១១១ ៖ គូទ្យសចញមុន

 
រូរភាព១១២ ៖កូនស្រជូករង ទេះកូនរអូន   រូរភាព១១៣ ៖អនតរាគមន៍ទញផ្ននកមុខ 
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២-វោរសញ្ញា  
មុនសពល ាំរាលសមស្រជូកផ្តងផ្តរត់រកកផ្នលងកាច់ មបុក សៃើរចុេះស ើង(សឆ្លឆ្ល ) សលចសន្តម ជារ់ជា 

ស្ររចាាំ   ផ្គមសភទ្យស ើងសេើមពណ៌ស្រកេម  សពលរតឹឬស្រច ច់សោេះសន្តេះទឹ្យកសោេះសចញខាល ាំង។ រន្តទ រ់មក
ទឹ្យកសភាល េះក៏ផ្រកសចញមកខារ់មនលាយឈាមពណ៌ស្រកេម ឬកូឡារ។ កនុងរយៈសពល ១-២សម៉ា ង ការ
 ស្រមលននកូនៃាំរូងនឹងៃាំសណើ រការស ើង។ ស្ររ ិនសរើចសន្តល េះ ៣-៦សម៉ា ង មិនស ើញកូនសចញមកសទ្យសន្តេះ 
សគថាជា តុភូតកូនសកើតលាំ ក។ 

ចាំណាាំ៖ សរើ ២ឬ ៣សម៉ា ង មិនស ើញលូនកូនសចញមកសទ្យសន្តេះ គឺជាស្ររការ ងសយ័ៃាំរូងននជាំងឺសកើត 
កូនលាំ ក អាស្រ ័យសោយឆ្អឹងស្រតគ្មកសមតូច។ សរើសគស ើញកូនសលចសចញផ្តស្រចមុេះ  មត់ កាល សជើង 
មុខ ឬសជើងសស្រកាយ... សន្តេះអាចរណាដ លមកពើកូនស្រជូកធ្លត់សេើយនលូ វសយានើឬផ្គមសភទ្យតូចសពក។ សរើ 
សស្រកាយ ៥-៦ សម៉ា ង កូន ស្រមលមក នផ្ត ១ឬ ២ កាល សេើយ ១-២សម៉ា ងសទ្យើរស្ររឹងសកើតរនតសទ្យៀត 
សន្តេះរញ្ញជ ក់ថាសមស្រជូកទ្យនស់ខាយកមល ាំង។ 

៣-កិចចការ រ និ្ង អន្ដោរមន៍្ 
៣-១ កិចចការ រ 
ស្រតូវផ្ថទាំស្រជូកសមឱ្យ នស្រតឹមស្រតូវ នតល់ចាំណើ អាហារឱ្យ នស្រគរ់ស្រគ្មន់ សេើយកនុងចាំណើ អាហារស្រតូវ 

 មបូរសោយសារធ្លតុខិជនិងវ ើាមើនពិស   កាល់ យូម នូ វ័រ វ ើាមើន C និង B-Complex   ជាមួយគ្មន  
សនេះគរបើរនថយចាំណើ ផ្ៃល មបូរជាតិខាល ញ់ ឬ ជាតិ រន (ផ្ លុយ ូ )កនុងអាំ ុងសពលផ្ៃលសមស្រជូក 
កាំពុងពស េះ។ 

ស្រតូវឱ្យសមស្រជូកមនចលន្តឬ កមាភាពជាស្ររចាាំ។ 
៣-២ កិចចអន្ដោរមន៍្ 
សស្រកាយសពលសមស្រជូកផ្រកទឹ្យកសភាល េះស្ររមណជា ១-២សម៉ា ង សមនឹងស្ររឹងខាល ាំង ផ្តកូនមិនសចញមក 

ស ើយ ករណើ ផ្ររសនេះសរើគិតថាសមស្រជូកសខាយកមល ាំង ឬ បូនកស្តន្តត ក់សខាយ គរបើចាក់  Oxytocin   ឬ 
Post hypophyse កស្រមិត ១០-១៥ UI (Unite International) កនុងសមស្រជូកមួយកាល    សៅសលើកទ្យើ១ 
(ឬចាក់ាមស ចកដើផ្ណន្តាំកនុងៃរឱ្ ថាម េស្រគ្ម នលិត)។    សស្រកាយរយៈសពលកនលេះសម៉ា ងស្ររ ិនសរើ 
កូនមិនសកើតសចញមកសទ្យ ស្រតូវចាក់សលើកទ្យើ២ និងរង់ចាាំរនតិច   សរើ ិនជាកូនមិនសចញមកសទ្យៀតសន្តេះ សយើង 
គរបើសស្ររើស្រតួតពិនិតយសមើលមូលសេតុចមបងផ្ៃលសធវើឱ្យកូនមិនអាចលូនសចញមក ន។ 

ស្ររ ិនសរើកូន ថិតសៅខុ ទ្យើាាំងធមាា ស្រតូវសធវើអនដរាគមន៍ សោយលាងនៃឱ្យ នសាអ តជាមួយ 
សារ ូ និងស្រតូវកាត់ស្រកចកឱ្យខលើ ឬ ាំអាតនៃសោយអាលកុល សេើយសស្ររើវា៉ា  ឺលើន ឬសស្ររងៃូងឬសស្ររង 
 ផ្ណត ក...ក៏ ន សៃើមបើលារនៃឱ្យរអិល។ រន្តទ រ់មក ញ់រ ច្ូ លសស្ររងណាមួយកនុងចាំសណាមសស្ររង 
រុកខជាតិផ្ៃល នសរៀររារ់ខាងសលើសៅកនុង បូនស្ររមណ១០០-២០០មល រន្តទ រ់មកលូកនៃចូល នសមឹៗ 
ាមនលូវសយានើសៅកនុង បូន សៃើមបើ ស្រមួលកូនស្រជូកឱ្យមកទ្យើាាំងធមាាវញិ។  

ស្ររ ិនសរើ កាលសចញមុន សយើងសស្ររើសមនៃរ ច្ូ លសៅកនុងមត់កូនស្រជូក ចាំផ្ណកចងអុលនៃសកាដ រ 
សស្រកាមចងាា  សេើយចារ់ទញ នសមឹៗាមចងាវ ក់កស្តន្តដ ក់នន បូន។ 
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ស្ររ ិន សរើសជើងសស្រកាយសចញមុន ស្រតូវសស្ររើស្រមមនៃ ៣ ចារ់ទញសជើងកូនស្រជូកគឺ  ចងអុលនៃោក់ 
ចសន្តល េះសជើងទាំង ២ាមចងាវ ក់ស្ររឹងររ ់ បូន។ 

ស្ររ ិនសរើសមស្រតគ្មកតូចស្រតូវវេះកាត់ជារន្តទ ន់។ឧទេរណ៍សមស្រជូកទ្យមៃន់ស្ររមណជា១០០គស្រក ផ្ៃល 
សកើតកូនលាំ កសោយសារវាមនឆ្អឹងស្រតគ្មក(សផ្តន េះស្រកាន)តូច ៃូចសនេះចាាំ ច់ស្រតូវវេះយកកូនសចញ។  កនុង 
ការសធវើ លយកមាសលើសមស្រជូកសៃើមបើអន្តត គមន៍ សស្តងាគ េះកូនស្រជូក គរបើសៃើរាមយនតការៃូចខាងសស្រកាម៖ 

ជាៃាំរូងស្រតូវ ណតាំ សមស្រជូកសោយ   ឱ្ ថ 
 ណតាំ Pentobarbital sodium កនុងកស្រមិត ០.៥
សៅ១ស្រកាមកនុងមួយកាល    សោយរ ច្ូ លឱ្ ថ 
សនេះាម រន ផ្វ ៉ាន(IV)។ 

ស្ររ ិនសរើការវេះកាត់សនេះស្ររស្រពឹតដសៅយូរស្រតូវ
ចាក់ឱ្ ថសនេះរផ្នថមសទ្យៀត។   

             រូរភាព ១១៤៖ ឱ្ ថ ណតាំ  Pentobarbital Na 
រន្តទ រ់មកចាក់ថាន ាំ ពឹកស្ររសភទ្យ Novocain ៣%ស្ររមណ ៣០មល សៅជុាំវញិកផ្នលងផ្ៃលស្រតូវវេះ 

កាត់ចមៃ យស្ររមណ២០ ម និងខាងមុខឆ្អឹងពយស្រតគ្មក(Illium)ស្ររមណ ១០ ម។ 

 
   រូរភាព១១៥(a-b)៖ ការសការសរាមសៅ លយទ្យើាាំង   

សស្រកាយសពលទញកូនសចញមកសេើយ ស្រតូវ ញ់រ ច្ូ លនូវ Penicillin G ៣-៥ ៃរ សៅកនុង បូន  
និងលារសាន មររួ នូវស្ររសភទ្យថាន ាំ Sulfamid សមៅ រន្តទ រ់មកសៃរភជិតសៃើមបើកុាំសអាយសមសរាគសស្រជៀតចូល។  
រន្តទ រ់មកចាក់ថាន ាំរាំរ៉ានកមល ាំង  ជាំនួយសរេះៃូង និងរសងាើនទឹ្យកសោេះ...។ល។ 

ការពិតរន្តទ រ់ពើសមស្រជូកសៅការវេះយកកូនសេើយភាគសស្រចើនសមស្រជូកពិ ករនតរ ់រានជើវតិណា ់។  
ៃូចសនេះសរើគ្មា នការចាាំ ច់សទ្យ ូមកុាំពាយាមវេះកាត់យកកូនសចញសធវើអវើ  គរបើស្ររឹងផ្ស្ររងអនតរាគមន៍យក 
កូនាមនលូវរនតពូជវញិ។  

ឧទេរណ៍ចាំស េះសមស្រជូកស្ររផ្េល១០០គស្រកផ្ៃល នវេះយកកូនសចញរចួគរបើសស្ររើឱ្ ថស្ររឆ្ាំង 
នឹងការឆ្លងចូលននសមសរាគ ឱ្ ថជាំនួយកមល ាំង ឱ្ ថជាំនួយសរេះៃូង ឱ្ ថរសងាើនទឹ្យកសោេះ...។ 

ក-ចាំស េះឱ្ ថស្ររឆ្ាំងនឹងការឆ្លងចូលននសមសរាគ 
Tylan ចាក់ចូលសៅកនុងសាចៃុាំ កស្រមិត ១០មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ ់/នថៃ រយៈសពល ៣-៥នថៃ។ 

(a) (b)  
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Erythromycine (Gallimycin) ចាក់ចូលសៅកនុងសាចៃុាំ   កស្រមិត ១០មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ ់/នថៃ 
រយៈសពល ៣-៥នថៃ សរើចាក់ាមផ្វ ៉ានស្រតូវសស្ររើកស្រមិត ៥មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ /់នថៃ។ 

Suanovil ចាក់ចូលសៅកនុងសាចៃុាំ កស្រមិត១០មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ ់/នថៃ រយៈសពល ៣-៥នថៃ។ 
Septotryl ចាក់សស្រៅចូលសៅកនុងសាច់ៃុាំ ចាំណុេះ១មល/១០គស្រកទ្យមៃន់រ ់/នថៃ រយៈសពល ៣-៥ នថៃ 

សរើចាក់ាមផ្វ ៉ានគរបើចាក់១មល/១៥-២០គស្រកទ្យមៃន់រ ់/នថៃ រយៈសពល ៣-៥នថៃ។ 
Penicillin ចាក់សៅកនុងសាច់ៃុាំកស្រមិត១០.០០០-១៥ ០០០ UI/គស្រកទ្យមៃន់រ ់/នថៃ រយៈសពល 

៣-៥នថៃ។ 
Ampicillin ចាក់សៅកនុងសាចៃុ់ាំកស្រមិត១០-១៥មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ /់នថៃ រយៈសពល ៣-៥នថៃ។ 
Terramycin ចាក់សៅកនុងសាចៃុ់ាំកស្រមិត១០-១៥មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ ់/នថៃ រយៈសពល ៣-៥នថៃ។ 
ខ-ចាំស េះឱ្ ថរាំរ៉ានឬជាំនួយកមល ាំង 
Vitamin B1 ចាកស់ៅកនុងសាចៃុ់ាំ កស្រមិត២០០mcg កនុងមួយកាល និងចាក់ផ្ត១សលើកកនុងមួយនថៃ 

គរបើសស្ររើសរៀងរាល់នថៃ រយៈសពល ៥-៧នថៃ។ 
Vitamin B12 ចាកស់ៅកនុងសាច់ៃុាំ កស្រមិត១០០០មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ ់/១សលើកកនុងមួយនថៃ គរបើសស្ររើ 

សរៀងរាល់នថៃ រយៈសពល ៥-៧នថៃ។ 
Vitamin C ១ស្រកាម ចាក់សៅកនុងសាច់ៃុាំ ឬ ាមផ្វ ៉ាន កស្រមិត ២ ស្រកាម/នថៃ និង  ចាក់ផ្ត១សលើកគត់ 

(២អាំពូល) រយៈសពល ៥-៧នថៃ។ 
ស្ររ ិនសរើសមសខាយ គួរ រផ្នថមស រ ៉ាូមគលុយកូ  ៥%(Dextrose ៥% )  ចាំណុេះ៥០០មល/ នថៃ  

ឬ ស្ររសភទ្យ Glucose ៣០% ឬគលុយកូ  ៥០% ចាំណុេះ ១០០-៥០០មល និងសស្ររើស រ ៉ាូមនស្ររ Lactate   

Ringer ចាំណុេះ ៥០០មល/នថៃ សោយនតល់១សលើកកនុង១នថៃ រយៈសពល ២-៣នថៃ។ 
គ-ចាំស េះឱ្ ថជាំនួយសរេះៃូង 
Camphor ១០%សស្ររើកស្រមិត១០មល/កាល ចាក់ចាក់សៅកនុងសាច់ៃុាំ   ចាំនួនមួយនថៃ១សលើក  

រយៈសពល ៥-៧នថៃ ឬ អាចជាំនួ  នសោយ Heptamyl, Heptamynol…។ល។ 

 
រូរភាព១១៦(a-b)៖ ឱ្ ថជាំនួយសរេះៃូង 

 - ចាំស េះឱ្ ថរសងាើនទឹ្យកសោេះ 
Thyroxin សស្ររើកស្រមិត ២mg/នថៃ រយៈសពល ៣-៥នថៃ។ 
Lactogyl សស្ររើចាំនួន ២-៤ស្រគ្មរ់/នថៃ សពញមួយរយៈសពលសៅ (Lactogyl   ស្រតូវ ននិយមសស្ររើជាង 

(a) (b)  
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សគសស្រ េះវារសងាើនទឹ្យកសោេះលអ)។ 
Prolactine សស្ររើចាំនួន១-២ អាំពូល/នថៃ រយៈសពល ៥-៧នថៃ។ 

 
រូរភាព១១៧៖ឱ្ ថរសងាើនទឹ្យកសោេះឡាក់តូេសុើល    រូរភាព១១៨៖ ឱ្ ថរសងាើនទឹ្យកសោេះស្ររូឡាក់ទ្យើន 

 
កាំណត់ មគ ល់ ៖មិនស្រតូវលាង បូនកនុងសពលវេះកាត់ស ើយ សស្រ េះទឹ្យកអាចចូលសៅកនុង បូន ងាយ

សធវើឱ្យររួ កាល យ សេើយក៏អាចស្រជារចូលកនុងស្ររអរ់ស េះជាសេតុរណាដ លឱ្យសមស្រជូកអាចសាល រ់ ន។ 
មិនស្រតូវចាក់Oxytocineកនុងករណើ ឆ្អឹងស្រតគ្មកតូច(ឆ្អឹងសផ្តន េះស្រកាន)សស្រ េះងាយសធវើឱ្យរផ្េក បូន ន 
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ាមពិតសៅ ស្ររ ិនសរើកនុងស េះររ ់សមសៅ ល់កូន  ឬ    ុកសន្តេះសគ សងាតស ើញសមស្រជូកសៅផ្ត 

ស្ររឹងរនដ រ៉ាុផ្នដករណើ សនេះកូន ឬ ុកមិនសៅ ល់កនុង បូនសទ្យ ផ្តសមសៅផ្តខាំស្ររឹង។ 

១-វោរសញ្ញា  
សមៃូចជាសៅផ្តស្ររឹងរសងាើតកូន សរើសទេះជា 

កូន នសចញអ ់សៅសេើយកតើ។  
ជួនកាល  ការស្ររឹងសនេះសធវើឱ្យសមស្រជូកសលច 

សចញទាំងលាមក  និងធ្លល ក់ទាំងចុងស េះសវៀនធាំ 
(prolapsed rectum)។ សគ សងាតស ើញសមស្ររឹង 
សរៀងរាល់ ១៥សៅ២០ន្តទ្យើមដង ឬស្ររឹងជារ់រេូត។ 

       រូរភាព១១៩៖ សមស្រជូកធ្លល ក់ចុងស េះសវៀនធាំ 
២-វោរវិនិ្ចឆ័យ 

សស្ររើនៃលូកចូលសៅកនុង បូន សៃើមបើស្រតួតពិនិតយ បូន សគ សងាតស ើញកនុង យូនគ្មា ន ល់កូន ឬ 
 ុកស ើយ ផ្តក បូនគ្មរនៃជារ់ ជួនកាលសគស ើញមនសេើមទាំងនលូ វសយានើសទ្យៀតនងផ្ៃរ។ គាំន្តរ 
(ការសគៀរ) យា៉ា ងរេ័ ននក បូនផ្ររសនេះ សធវើឱ្យទឹ្យករនងឬឈាមមិនអាចសចញមកសស្រៅ  ជាសេតុរងាឱ្យ  
សមសចេះផ្តស្ររឹងជារ់រេូត។ 

៣-ការព្យាបាល 
ស្ររ ិនសរើសយើងមនការសជឿជាក់ ១០០%      ថាគ្មា នកូន ឬ  ុកសៅកនុង បូនសទ្យៀតសទ្យសន្តេះ សយើង 

គរបើស្រតូវចាក់៖ 
Ergotamine ចាក់សស្រៅសៅកនុងសាច់ៃុាំចាំនួន ១-២អាំពូល/កាល (ស្ររសភទ្យ ០.៥មស្រក/អាំពូល)។ 

  
រូរភាព១២០៖ ឱ្ ថអឺសហាគ ាមើន 

 

សមសរៀនទ្យើ៧ វមជ្ជ្ូកសជ្មលកនូ្រចួវៅថ្ត្ជ្បឹង

https://www.nadis.org.uk/media/2520/fig1.jpg 

(a) (b)  
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ចាំណាាំ ៖សយើងអាចចាក់ថាន ាំសនេះ នកនុងករណើ ពិនិតយស ើញថា ុក នធ្លល ក់អ ស់េើយ  ស្ររ ិនសរើ 
សស្ររើមុនសពលធ្លល ក់អ ់ សន្តេះ បូននឹងរួញរិទ្យរណាដ លឱ្យ ុកមិនរនតធ្លល ក់  ផ្ៃលជាសេតុរណាដ លឱ្យ 
រលួយ ុកនិងរណាត លឱ្យរលាកសាច់កនុង បូន។ 

សយើងក៏អាចចាក់ចូលសៅកនុងសាច់ៃុាំ(IM)សោយឱ្ ថBuscopan កស្រមិត ៦០-១០០mg / កាល  
សស្ររើឱ្ ថអង់ទ្យើរយូទិ្យចទ្យរ់ទ្យលក់ាររាលោលននសមសរាគ និង    ស្ររសភទ្យឱ្ ថស្ររឆ្ាំងការសេើមនននលូវ 

សយានើ ឬ បូនសោយ៖ 
ក-Benzyl Penicillin កស្រមិត ២-៤ លាន UI/កាល រយៈសពល ១២សម៉ា ងមដង សោយសស្ររើរមួជាមួយ 

ពួកឱ្ ថរនថយរលាកស្ររសភទ្យCorticoidៃូចជា Dexamethason,Prednisolon, Decstancyl… 
ជាសៃើម។ល។ 

 
រូរភាព១២១៖អង់ទ្យើរយូទិ្យច Benzyl Penicillin           រូរភាព១២២៖ឱ្ ថស្ររឆ្ាំងរលាកDexamethason

  

រូមធ្លតុកខវក់ផ្ៃលសៅកនុង បូនសចញមកសស្រៅ។ 

ស្ររយត័ន៖ សពលផ្ៃលសមកាំពុងផ្តស្ររឹងខាល ាំង ហាមរ ច្ូ លទឹ្យក ឬ  ូលុយ យុងរមៃ រ់សមសរាគចូល កនុង 
 បូនសទ្យៀត សស្រ េះអាចរណាដ លឱ្យសមកាន់ផ្តស្ររឹងខាល ាំង ផ្ៃលជាមូលសេតុរណាដ លឱ្យធ្លល ក់ បូន ឬ 
រណាត លឱ្យធ្លល ក់ចុងស េះសវៀនធាំ។ ៃូសចនេះស្រតូវរង់ចាាំពា លរួច សេើយសពលសមឈរ់ស្ររឹង ឹុមរូមលាង 
ៃូចធមាា សោយ ូលុយ យុងរ៉ាូា យូមផ្ពម៉ាង់កាណាត១ភាគ ន។់ 

ខ-ថាន ាំជាំនួយកមល ាំង ពពួកវ ើាមើនៃូចជា៖ 
Vitamin C (ស្ររសភទ្យ ៥០០មស្រក )៖ សស្ររើចាំនួន ២អាំពូល/កាល/នថៃ។ 
Vitamin B1 (100mg)៖ សស្ររើចាំនួន ២-៣អាំពូល/កាល/នថៃ។ 
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ករណើ សមស្រជូកខាាំកូនសស្រចើនសកើតសស្រកាយសម ស្រមល នកូនមួយចាំនួន ឬសកើតរចួរាល់សេើយ។ សពល 

កូនសទ្យើរសកើត ឬកូនចារ់សនដើមសៅ សមក៏ខាាំកូនសាល រ់ សេើយក៏មនករណើ ខលេះសមស្រជូកសន្តេះក៏ ុើកូនផ្តមដង។ 

១-មូលវហត្  
អាស្រ ័យសោយស្ររព័នធស្ររសាទ្យររ ់សមស្រជូក ត់រង់សថរលាំនឹងកនុងសពលផ្ៃលវា ស្រមលកូន សនេះ  

ក៏សស្រ េះផ្តសមស្រជូកមនអាការៈឈចឺារ់សពក (កូនសថាល   កូនខុ ៃាំសណក...)។ អាការៈឈចឺារ់សពកផ្ររ 
សនេះរណាដ លឱ្យសមស្រជូកមិនអាច  ូស្រទាំ ន សេតុសនេះ រន ស្ររសាទ្យមនភាពវរិលាល  ផ្តមតង។  

អាស្រ ័យសោយការរសងាើតឬ ស្រមលកូនមនរយៈសពលយូរសពក សេើយជាមួយគ្មន សន្តេះឆ្ារមិនឱ្យឬ 
ឱ្យកូនស្រជូកសៅសោេះយតឺ ជាសេតុសធវើឱ្យសោេះសមស ើងខាល ាំង និងរងឹ ពិ កស្រទាំ  សេើយសពលផ្ៃលកូនសៅសម 
ស្រជូកឈចឺារ់និងខាាំកូនផ្តមដង។ 

អាស្រ ័យកនុងសពលសមស្រជូក ស្រមលកូន សៅជុាំវញិស្រទ្យុងមនកូនស្រជូកមួយចាំនួនផ្ស្រ កយាំអឺងកង  
សេតុសនេះសពលសយើងផ្លងកូនវាឱ្យមកសៅសោេះ សមស្រជូកមិនអាចវភិាគ ននូវកូនររ ់ខលួននិងសាា នផ្ត
កូនផ្រលកពើខាងសស្រៅ សេើយក៏ខាាំកូនសន្តេះផ្តមដង ជួនកាលសមស្រជូកក៏អាចខាាំទាំងមច  ់នងផ្ៃរ។ 

អាស្រ ័យសោយចាំណើ អាហារសមស្រជូកខវេះសារធ្លតុចិ ច្ ឹម   ពិស  ការខវេះស្ររូសតអុើនយា៉ា ងសស្រចើនកនុង 
កាំ ុងសពលៃ៏យូរ ជាសេតុសធវើឱ្យសមស្រជូកខាាំនិង ុើកូនផ្តមដង។ 
 អាស្រ ័យសោយសមមនរញ្ញា  ុក អិត រណាត លឱ្យសមស្រគុន ឈខឺលួនមិនចង់ឱ្យកូនសៅ។  

 
រូរភាព១២៣៖ សមស្រជូកនិងកូន

 
២-វិធាន្ការការ រនិ្ងព្យាបាល 

រនថយភាពតឹងផ្តងស្ររព័នធស្ររសាទ្យកនុងសពល
 ស្រមល សោយសស្ររើផ្ៃអផ្ងអលស េះ និងកាល
សោេះររ ់សមពើសលើចុេះមកសស្រកាម សៃើមបើរនថយភាព
ឈចឺារ់ររ ់សម និងរសងាើនការកស្តន្តត ក់នន បូន
សៃើមបើរុញកូនសចញមកសស្រៅ នងាយស្រ ួល។ 

 
រូរភាព១២៤៖ការពិនិតយទឹ្យកសោេះមុន ស្រមល

សមសរៀនទ្យើ៨ វមជ្ជ្ូកខកំនូ្
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កនុងសពលសមស្រជូក ស្រមលកូន  ស្រតូវសធវើយា៉ា ងណាឱ្យតាំរន់ជុាំវញិកផ្នលង មភពមន ភាព ៃរ់ស ៃៀម  
សេើយសពលសកើតមកស្រតូវយកកូនមកសអាយសមេតិកលិន សស្រកាយ ២-៣សម៉ា ង ស្រតូវឱ្យកូនសៅ សៃើមបើកុាំឱ្យសោេះ 
សមស ើងខាល ាំងសពក។ 

សពលស ើញសមខាាំកូន សយើងអាចសស្ររើឱ្ ថងងុយសៃកឱ្យសមស្រជូក ស្ររសភទ្យ Aminazine   សោយចាក់  
កស្រមិត ៥០-៧៥មស្រក/កបល/សលើក(២-៣អាំពូល) ឬ រស្ត ច្ កាមមត់កស្រមិត ៧៥-១០០មស្រក/កាល/សលើក  
(៣-៤ ស្រគ្មរ់/មដង) ឬសស្ររើPentobabital កស្រមិត ០.៥-១ស្រកាម/កាល សោយចាក់ រន ផ្វ ៉ាន (IV)  សលើសម 
ស្រជូកទ្យមៃន់ស្ររមណជា ១០០-១៥០គស្រក ឬឱ្យនឹកកស្រមិត ១-២ស្រកាម/កាល។ 

 
   រូរភាព១២៥(a-b)៖ ស្ររសភទ្យឱ្ ថរមៃ រ់អារមាណ៍ 

 
សរើ ិនជាគ្មា នឱ្ ថខាងសលើ គរបើចងមត់និងសជើងទាំងរួនរង់ចាាំកូនសៅរចួសស្រ ចសទ្យើរផ្លង។ សធវើ 

ៃូសចចេះ ចាំនួនផ្ត ២ ឬ៣ នថៃ សមស្រជូកនឹងមនទ្យមល រ់ រន្តទ រ់មកសយើងផ្លងវាាមធមាាវញិ សមស្រជូកនឹងឱ្យ
កូនសៅជាក់ជាមិនខាន។ 

ចាំណើ អាហារស្រតូវមនស្រគរ់ស្ររូសតអុើន ឬ រផ្នថមកស្រមិត ១០-១២% សទ្យៀត ស លគឺរផ្នថមសមៅស្រតើ 
ររមិណ១០-១២គស្រក សៅសលើចាំណើ  ១០០គស្រក។ 

រទ្យពិសសាធន៍ខលេះសស្ររើ ាំ ើ  ឬ    ស្រកណាត់មួយៃុាំស្រជលក់សស្ររងកាត ឬសរៀមសស្ររងកាតស្រពួ សភលើងសលើ 
មុខររ ់សមស្រជូក ១ ឬ ៣ៃង ។ការសធវើផ្ររសនេះរណាត លឱ្យសមស្រជូកខាល ច សេើយ ត់អារមាណ៍ខាាំកូន។ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

(a) (b)  
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ជាំងឺសនេះសកើតសស្រកាយសមស្រជូក ស្រមលកូនអ ់ស្ររមណជា៤សៅ៥សម៉ា ង  សគសៅផ្តមិនស ើញមន 

 ុកធ្លល ក់ ឬមនធ្លល ក់ផ្ៃរផ្តមិនអ ់។ 

១-មូលវហត្  
អាស្រ ័យសោយចាំណើ សម ស្រជូកសៅៃាំណាក់កាលសនើមខវេះសារធ្លតុចិ ច្ ឹមៃូចជា ស្ររូសតអុើន   សារធ្លតុ 

ខនិជ វ ើាមើនកនុងរយៈសពលយូរ ជាសេតុរណាត លឱ្យសារ ងគកាយសមសាគ ាំង គម    គ្មា នកមល ាំងរុញ ុក 
សចញសពលកូន ស្រមលរួច។ 

អាស្រ ័យសោយសមចា ់(ធ្លល រ់រសងាើតកូន នសស្រចើនៃង)ឬសមស្រជូកកនុងមួយសាមនកូនសស្រចើនសពក  
(១៥-១៧កាល) ជាសេតុរណាត លឱ្យ បូនកស្តន្តត ក់សខាយមិនអាចរុញ ុកទ្យមល ក់សចញមកអ ។់ 

អាស្រ ័យសោយការនតល់ចាំណើ សមសៅៃាំណាក់កាលចុងសស្រកាយសនើម សស្រចើនសពក សលើ កាំណត់រណាត ល 
ឱ្យសមធ្លត់ កូនធាំ ន្តាំឱ្យមនរញ្ញា កូនលាំ ក។ 

អាស្រ ័យសោយការរលាកភាន   បូនាាំងពើមុនសពល ស្រមល  ជាសេតុរណាត លឱ្យទឹ្យករនងរលាក 
រងាឱ្យ ុក អិតជារ់សៅកនុង បូន សពលកូនសកើតសចញមក  ុកសៅផ្តជារ់ អិតជាមួយ បូន។ 

អាស្រ ័យសោយ ុកសលៀនសចញមិនទន់អ ់ ស្រសារ់ផ្តឆ្ារស្ររឹងចារ់ទញរណាត លឱ្យោច់មួយ 
ចាំផ្ណកណាមួយសៅកនុង បូនសន្តេះ។ 

អាស្រ ័យសោយកូនកនុងននទ ថិតកនុងសាថ នភាពៃាំសណកខុ ធមាា  រណាត លឱ្យ ុកសៅ ទេះមិនអាច 
សចញមក ន។ 
 អាស្រ ័យសមស្រជូកមននទុកជាំងឺឆ្លង ជាំងឺរុា ាំនរ ៉ា សធវើឱ្យសមមនកមល ាំងសខាយ។ 
 អាស្រ ័យសោយសមស្រជូកចា ់សពក(កូនសស្រចើនជាង៨សា) សខាយកមល ាំង  បូនស្រច ច់សខាយ មិន 
អាចរុញ ុកសចញមកសស្រៅ ន។ 

២-វោរវិនិ្ចឆ័យ 
ជាធមាាសស្រកាយសពលសមស្រជូក ស្រមលកូន   ុកនឹងធ្លល ក់មកអ ់ាម ណាា នជាផ្ខនងឬមួយៗជា 

មួយគ្មន សន្តេះសយើងគរបើរារ់ចាំនួនទ្យង ុក(ទ្យងនចិត)នង  ស លគឺកូនមួយស្រតូវមនទ្យង ុកមួយនិង ុក 
មួយ សេើយស្ររ ិនសរើខវេះមនន័យ អិតជាក់ជាមិនខាន(សលើកផ្លងករណើ សម ុើ ុកផ្ៃលសយើងាមោន 
មិនទន់)។សយើងក៏ស ើញករណើ  ុក អិតស   ល់រនតិចរនតួចសពលផ្ៃលសមស្រជូក ស្រមលកូនមួយនថៃ 
សទ្យើរសលចសចញមនការេូរទឹ្យករនងសៅកនុង បូនមនពណ៌សមា និងមនកាំសទ្យច ុកជេះកលិន អុយនងផ្ៃរ។ 

៣-វោរសញ្ញា  
 សស្រកាយសពលកូនសកើតមកអ ់ស្ររមណជា៤សៅ៥សម៉ា ង មិនស ើញ ុកធ្លល ក់ឬធ្លល ក់មិនស្រគរ់។ 

សមសរៀនទ្យើ៩ វមជ្ជ្ូកមិន្ធាែ ក់ស ក(ស កសអតិ្)



ជាំងឺស្រជកូនិងការពា ល                                           សាកលវទិ្យាល័យភូមនិទក កិមា 

គ្មាំស្រទ្យសោយមូលនិធសិ្រសាវស្រជាវ គាំនិតនចនស្ររឌតិ និងនវានុវតតន៍( .គ.ន)ននស្រក ងួអររ់ ាំ យុវជននិងកើឡា 
75 

សមស្រជូកសៅស្ររឹងខាល ាំង   ជួនកាលស េះរង់ចាំណើ អាហារ ករណើ ខលេះសមស្រជូក  ើតុណា ភាពកនុងខលួន សកើន 
ស ើងខព ់រេូតៃល់៤១-៤២OC រយៈសពល២-៣នថៃ ។     ពិ កៃកៃសងាើម កសនាមសោេះស ើងស ៉ា ងតឹង 

សមស្រជូកអាចខាាំកូនមិនស្រពមឱ្យសៅ ទឹ្យករនងពណ៌សមា  លាយជាមួយកាំសទ្យច ុក េូរសចញមកមន
កលិនឆ្អ រនិង អុយ។ 

៤-កិចចការ រនិ្ងព្យាបាល 
៤-១ កិចចការ រ 
ការស្រគរស្រគងនិងផ្ថទាំ ុខភាពសមស្រជូកជាកាត  ាំខាន់ពិស  គឺផ្ថទាំឱ្យ នលអសៅនថៃសនើមទ្យើ 

៨៤-១១៤នថៃ ជាមួយគ្មន សនេះចាំណើ អាហារស្រតូវមនស្រគរ់ស្រគ្មន់នូវសារធ្លតុចិ ច្ ឹមៃូចជា ស្ររូសតអុើន គលុយ 
 ុើត លើពើត សារធ្លតុខនិជនិងវ ើាមើន។ល។ 

ស្ររ ិនសរើសមពិ ក ស្រមល(សលើកផ្លងករណើ ឆ្អឹងសផ្តន េះស្រកានតូចចសងអៀត) ឬសខាយកមល ាំងកនុង 
ការរសងាើតកូន គរបើចាក់កនុងសាច់ៃុាំ(IM)ឬាម រន ផ្វ ៉ាន(IV) នូវ អុក ុើតូ ុើន ឬ Post- Hypophys  
កស្រមិត ១៥-២០UI ចាំស េះសមស្រជូកមួយកាល។  

ស្ររ ិនសមសកើតធមាា ស្រតូវឱ្យវារសងាើតកូនាមធមាា មិនស្រតូវរងខាំទញកូនសចញស ើយ។ 
ស្ររ ិនសរើសមស្រជូក ស្រមលកូនអ ់សេើយផ្តមិនទន់ស ើញមន ុកធ្លល ក់មកសទ្យ     គរបើ ញ់ 

រ ច្ូ លរផ្នថមនូវ ូលុយ យុង រ៉ាូា យូមផ្ពម៉ាង់កាណាត១ភាគ ន់សៅកនុង បូនស្ររមណជា២សៅ ៣ 
លើស្រត សៃើមបើលាងនិងជស្រមុញ ុកឱ្យធ្លល ក់សចញមក។ 

៤-២ ការព្យាបាល 
ស្ររ ិនសរើសមស្រជូក ស្រមលកូនសេើយ សៅមិនស ើញ ុកធ្លល ក់មកសទ្យ ស្រតូវពា លជារន្តទ ន់   សស្រ េះ 

សរើទុ្យកយូរសន្តេះ ុកនឹង អុយ រងាជាមនសមសរាគកនុង បូន និងកនុងឈាម(Septicemia)    ផ្ៃលជាសេតុ 
រណាត លឱ្យសមស្រជូកសៅជាស្រគុនសៅត  ស េះរង់ចាំណើ   ត់រង់ឬខសត់ទឹ្យកសោេះឱ្យកូនសៅ ជារសណតើ រៗកូននឹង 
សាល រ។់ 

កនុងករណើ សនេះការពា លស្រតូវផ្នអកាម២រសរៀរ៖ 
ក-ផ្តទ ល់សលើ បូន 
ជារថមស្រតូវលាង បូនសោយ ូលុយ យុង រ៉ាូា យូមផ្ពម៉ាង់កាណាត១ភាគ ន់ កនុងមួយនថៃ១ឬ 

២ៃង ចាំណុេះ២សៅ៤លើស្រតកនុងការលាង១សលើកនិងស្រតូវលាងជារ់នថៃគ្មន ៣សៅ៥នថៃ។ 
ោក់ឬ ញ់រ ច្ូ លនូវអង់ទ្យើរយូទិ្យចសៅកនុង បូនស្ររសភទ្យ penicillin, Ampicillin, Tetracylin, 

(១០មល/កាល/ៃង រយៈសពល៣នថៃជារ់គ្មន ។  
ខ-  ពវសារ ងគកាយ 
ស្ររ ិនសរើសមស្រជូកស្រគុនស្រតូវ ពា លាមលកខខណឌ ជាំងឺរលាក បូន។ 
ឬសស្ររើ អុក ុើតូ ុើន កស្រមិត១០-២០UI/កាល សោយចាក់សាច់ៃុាំផ្ត១សលើកគត់។ 
ចាក់អង់ទ្យើរយូទិ្យចការ រការឆ្លងចូលសមសរាគសៅកនុង បូន ៃូចជា៖ 
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Ampicillineកស្រមិត៧-១០មល/១០គស្រកទ្យមៃន់រ ់ ស្រតូវចាក់៣ៃង សេើយចសន្តល េះននការចាក់គឺ២៤ 
សម៉ា ងមតង។  

Amoxciject-LA កស្រមិត១មល/១០គស្រកទ្យមៃន់រ ់ ស្រតូវចាក់៣ៃង      សេើយចសន្តល េះននការចាក់គឺ 
៤៨សម៉ា ងមតង។  

Pendistrep- LA កស្រមិត១មល/២០គស្រកទ្យមៃន់រ ់ ស្រតូវចាក់៣ៃង    សេើយចសន្តល េះននការចាក់គឺ 
៤៨សម៉ា ងមតង។  
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ជាំងឺសនេះសកើតស ើងសៅៃាំណាក់កាលខុ ៗគ្មន   រ៉ាុផ្នតសទេះជាយា៉ា ងណាក៏សគផ្តងផ្តស ើញញឹកញារ់ 

សលើសមស្រជូកសៅៃាំណាក់កាលសស្រកាយ ស្រមលចសន្តល េះពើ១-១០នថៃផ្ៃរ។ 

 
   រូរភាព១២៦(a-b)៖សមរលាក បូន 

១-មូលវហត្  
អាស្រ ័យសោយកនុងសពល ស្រមលក បូន ផ្គមសភទ្យ ោច រលាត់ឬរផ្េក រណាត លឱ្យរលាក។ 
អាស្រ ័យសោយរសចចកសទ្យ អនតរាគមន៍ ស្រមលមិនធ្លន្ត ននូវអន្តម័យ      សធវើឱ្យមនការកកិត  

សលើភាន   បូន រងាជារលាកស ើង។ 
អាស្រ ័យសោយកងវេះអន្តម័យសលើកស្រមលស្រទុ្យងរសងាើតកូនកនុងសរាង មភព   សពលកូនសកើតមកចសន្តល េះ 

ទ្យង ុកនិង ុកផ្ៃលោច់មនការឆ្លងចូលសមសរាគផ្ៃលមនសលើកស្រមល     សេើយសពល បូនសមកស្តន្តត ក់ 
ចូល(រឺត) វាន្តាំយកសមសរាគសៅជាមួយ។ 

អាស្រ ័យសោយវរិតតិននជាំងឺ ុក អិត ឬ ល់ ុកកនុង បូនរណាត លឱ្យ អុយរលួយរងាជារលាក។ 

២-វោរសញ្ញា  
សស្រកាយសពល  ស្រមល១-១០នថៃ សគ សងាតស ើញសមស្រជូក ុើតិចតួច ស្រគុនស ើងចុេះ។   ជាធមាាសម 

ស្រជូកស្រគុនសៅត សៅសពលសម៉ា ង៣-៥លាៃ ច(៤០-៤១OC)  សេើយសៅាមផ្គមសភទ្យមនេូរទឹ្យកខារ់ពណ៌  
កលិនឆ្អ រ  អុយ  និងសៅស្រពឹកសមស្រជូកស្រគុនតិតួច(៣៩-៣៩,៥OC)។ 

៣-កិចចការ រនិ្ងព្យាបាល 
៣-១ កិចចការ រ 

ស្រតូវ មអ តស្រទុ្យងសមរសងាើតកូនឱ្យ នសាអ តមុនសពលសម ស្រមល ១  ត េ៍ សោយសស្ររើកាំស រសមៅឬ 
កាំស រលាយជាមួយទឹ្យកជា ូលុយ យុង២០% ។ 

ស្រតូវលាងសមស្រជូកមុនសពលរ ច្ូ លសៅកនុងស្រទុ្យងរសងាើតកូនឱ្យ នសាអ ត ត       ពិស   មអ តសលើ 
ស្ររោរ់រនតពូជ និងកសនាមសោេះសមស្រជូកនង។ 

សមសរៀនទ្យើ១០ វមជ្ជូ្ករលាកសបនូ្ Metritis

(a) (b)  
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កនុងសពលអនតរាគមន៍ មភព   ស្រតូវកាត់ស្រកចកនិងលាងនៃឱ្យ នសាអ ត និង មអ តសោយអាល់កុល 
និងលារលនសលើនៃនូវសស្ររងវា៉ា  ឺលើនឬសស្ររងរុកខជាតិ។ 

សពលសម ស្រមលកូនរចួសេើយ ុកធ្លល ក់អ ់   គរបើស្រតូវលាង មអ ត បូនសោយ ូលុយ យុងរ៉ាូា 
 យូមផ្ពម៉ាង់កាណាត១ភាគ ន់(KMnO4 1‰)ឬទឹ្យក រ ើរៈ(NaCl 9‰)។  រន្តទ រ់មក ញ់ឬោក់ 
រ ច្ូ លអង់ទ្យើរយូទិ្យក មួយស្ររសភទ្យកនុងចាំសណាមស្ររសភទ្យ Penicillin Tetracyclin    Sulfonilamid…។ល។  
ឧទេរណ៍ចាំស េះ Penicillin គរបើរ ច្ូ លសៅកនុង បូន កស្រមិត ២-៣លានUI/កាល ឬ សរើសស្ររើឱ្ ថ  
Tetracyclin គរបើរ ច្ូ ល២-៥ស្រកាម/កាលសៃើមបើការ រការឆ្លងសមសរាគចូលសៅកនុង បូន។ 
 

 
   រូរភាព១២៧(a-b)៖ ឱ្ ថ ុលាម បូនស្ររសភទ្យការ រសមសរាគ 

៣-២ ការព្យាបាល 
ឧទេរណ៍ ការពា លសលើសមស្រជូករលាក បូនសស្រកាយសពល ស្រមលផ្ៃលមនទ្យមៃន់ស្ររផ្េលជា 

១០០គស្រក។ 
ក- ផ្តទ ល់កនុង បូន 
រូមលាង បូន១-២ៃងកនុងមួយនថៃ សេើយកនុង១សលើក    ស្រតូវសស្ររើ ូលុយ យុងរ៉ាូា យូមផ្ពម៉ាង់កា 

ណាត១ភាគ ន់(KMnO4 1‰)ឬទឹ្យក រ ើរៈ(NaCl 9‰) ចាំណុេះ ២-៤លើស្រត។ 
រសរៀរ ញ់ឱ្ ថរ ច្ូ លកនុង បូន៖    សស្ររើ 

ឧរករណ៍លាង បូន ផ្ៃលមនកាលទុ្យសយាមន 
ភាជ រ់សៅ  ូទ្យន់រ ច្ូ លសៅកនុង បូនស្ររមណ ៣០ 
 ងទើផ្ម៉ាស្រត និង ញ់លាងសោយសស្ររើ ូលុយ យុង 
រ៉ាូា យូមផ្ពម៉ាង់កាណាត១ភាគ ន់  (KMnO4  
1‰)ឬទឹ្យក រ ើរៈ(NaCl 9‰) ស្ររមណជា ៣០ 
ៃល់៦០ន្តទ្យើ។ 

 
 រូរភាព១២៧៖រសរៀរ ុល/លាង

(a) (b)  
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   រូរភាព១២៨(a-b)៖ឧរករណ៍លាង មអ ត បូន

រន្តទ រ់ពើ ូលុយ យុង ស្រមរ់លាងសនេះេូរអ ់ រនតមកស្រតូវលាយ Penicillin ៣-៥លានUI សៅ 
កនុងទឹ្យកសាអ ត(ទឹ្យកោាំពុេះនិងទុ្យកឱ្យសៅសៅត ឧណា ៗ)  ចាំណុេះ២០មលនិង ញ់រ ច្ូ លសៅកនុង បូនជសស្រៅ 
ស្ររផ្េល៣០ ងទើផ្ម៉ាស្រត សោយសធវើយា៉ា ងណាកុាំឱ្យ ូលុយ យុងអង់ទ្យើរយូទិ្យច េូរសចញមកសស្រៅ។  សយើង 
អាចសស្ររើឱ្ ថSulfanilamide កស្រមិត១០ស្រកាម លាយជាមួយទឹ្យកសាអ ត២០មលមកលាង បូនក៏ ន។ 
សស្រៅពើសនេះសយើងអាចសស្ររើChlorazol ោក់ផ្តទ ល់សៅកនុង បូនចាំនួន៦ស្រគ្មរ់ ឬ  Tetracyclin   កស្រមិត៣-៥ 
ស្រកាម លាយទឹ្យកសាអ ត២០មល រូមលាង បូនក៏ ន ។ គរបើលាង បូនផ្ត១ៃងរ៉ាុសណាណ េះកនុងមួយនថៃ។ 

ខ-  ពវសារ ងគកាយ 
សស្ររើស្រ  ់ឱ្ ថរនថយកសៅត កនុងខលួន។ 
សស្ររើ Analgin កស្រមិត ២,៥ស្រកាម/៥០គស្រក/នថៃ។ 
សស្ររើស្រ  ់អង់ទ្យើរយូទិ្យក ស្រមរ់ការពា ល៖ ជាវធិើសាស្ត តសស្ររើអង់ទ្យើរយូទិ្យកាមមសធា យផ្ៃល

មនៃូចខាងសស្រកាម៖ 
ការសស្ររើឱ្ ថអង់ទ្យើរយូទិ្យក Terramycinជាមួយ Sulfamid  ។   Terramycin    គរបើចាក់សស្រៅសៅ 

កនុងសាច់ៃុាំ កស្រមិត១០-១៥មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ ់ ឬសស្ររើចាំណុេះ១មល ចាំស េះ តវទ្យមៃន់១០គស្រក កនុងនថៃ  
និងស្រតូវសស្ររើជារ់នថៃគ្មន  ៣-៥នថៃ។ Sulfamid(Septotryl) ស្រតូវចាក់សស្រៅសៅកនុងសាច់ៃុាំ ឬ  រន ផ្វ ៉ានចាំណុេះ 
១មល/១០គស្រកទ្យមៃន់រ ់ តវ ចាក់រយៈសពលជារ់គ្មន ៣-៥នថៃ។ 
 អាចសស្ររើTylan, Erythromycin, Suanovil ឬ Tiamulin ជាមួយ Sulfamid។ 
 ចាំស េះ Ampicillin ចាក់សាច់ៃុាំកស្រមិត១០មស្រក/គស្រក/នថៃ ។   ចាក់ជារ់នថៃគ្មន ៣-៥នថៃ។ចាំផ្ណក 
Gentamicin ចាក់សស្រៅសៅកនុងសាច់ៃុាំកស្រមិត១០មស្រក/គស្រក/នថៃ ចាក់ជារ់នថៃគ្មន ៣-៥នថៃ។ 

ការសស្ររើស្រ  ់ឱ្ ថរនថយរលាក៖គរបើសស្ររើឱ្ ថរនថយរលាកជាមួយនង។ ឱ្ ថទាំងសនេះមន  
Hydrocortizone,  Decstancyl,prednisolone, Alphachymotrypsine…។ល។ 

Hydrocortizone គរបើចាក់សស្រៅសៅកនុងសាច់ៃុាំ កស្រមិត ១មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ ់/នថៃ រយៈសពល 
៣សៅ៥នថៃជារ់គ្មន ។ 

កនុងករណើ រលាក បូនអាស្រ ័យសោយសមសកើតកូនលាំ ក សស្រ េះផ្តការសធវើអនតរាគមន៍សស្ររើនៃទញ
កូនចុេះស ើងសស្រចើនៃងរណាត លឱ្យ បូនសេើមឬអាស្រ ័យសោយសមសកើតលាំ ក។ 

(a) (b)  
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ការអនតរាគមន៍សោយការវេះកាត់យកកូនសចញ    គរបើសស្ររើ Alphachymotrypsine វញិ       សស្រ េះ
ឱ្ ថស្ររសភទ្យសនេះសស្ររើ ស្រមរ់កាត់រនថយរលាកនិងសេើមសោយការរ៉ាេះទ្យងគិចថាើៗ(១-៣នថៃៃាំរូង) គរបើ
សស្ររើកស្រមិត៥០UI/កាល    រយៈសពល២-៣នថៃ។ 

ការសស្ររើឱ្ ថជាំនួយកមល ាំង៖ការសស្ររើស្រ  ់   Vitamin B1 កស្រមិត១០០មស្រក/កាល/នថៃ   ចាក់សៅ
កនុងសាច់ៃុាំជារ់នថៃគ្មន    រយៈសពល៥នថៃ។ 
 ការសស្ររើស្រ  ់Vitamin C កស្រមិត៤ស្រកាម/កាល/នថៃ   ចាក់សៅកនុងសាច់ៃុាំ ឬ   រន ផ្វ ៉ានផ្ត១សលើក 
គត់កនុងមួយនថៃ សស្ររើជារ់នថៃគ្មន  ៥នថៃ។ 
 ការសស្ររើស្រ  ់ Vitamin B12    កស្រមិត១០០០មើលលើ ងទើស្រកាម/កាល/នថៃ ចាក់សៅកនុងសាច់ៃុាំ ជារ់ 
គ្មន រយៈសពល៥នថៃ។ 
 សគអាចចាក់រផ្នថមនូវឱ្ ថស្ររសភទ្យជាំនួយៃនទ្យសទ្យៀតៃូចជា   Becozym  ១-២អាំពូល ក៏ ននិង
ចាាំ ច់ស្រតូវនតលឱ់្ ថរសងាើនទឹ្យកសោេះៃូចជា Thyroxin  នងផ្ៃរ សោយសស្ររើស្រ  ់១-២អាំពូល/នថៃ(សស្ររើ 
Thyroxin  នផ្តករណើ  ើតុណា ភាពកនុងខលួនសមស្រជូកមនលកខណៈទរជាងធមាារ៉ាុសណាណ េះ)។ 

កាំណត់ចាំណាាំ៖ សពលសស្ររើស្រ  ់វ ើាមើន C   មិនគរបើលាយជាមួយ វ ើាមើនស្រកុម B12 ឬឱ្ ថសរ៉ានើ 
 ុើលើន  ុលហាវ មើត...ស ើយ សស្រ េះថាវានឹងអាចសធវើឱ្យ ត់រង់ឥទ្យធិពលននឱ្ ថខាងសលើ។ 

សស្រកាយសពលរូមលាង បូនស្ររមណជា៣០ន្តទ្យើរចួ     សយើងអាចោក់រ ច្ូ លនូវពពួកសរ៉ានើ ុើលើន 
 ុលេវូណាមើត កលូរា៉ា  ុល...សៅកនុង បូន ចាំស េះ Penicillin គរបើរ ច្ូ លសៅកនុង បូន កស្រមិត ២-៣
លានUI/កាល សៃើមបើការ រការឆ្លងសមសរាគចូលសៅកនុង បូន។ 
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ជាំងឺសនេះផ្តងសកើតស ើងសស្រកាយ ស្រមលចសន្តល េះ ៤-៥ សម៉ា ងឬយា៉ា ងយូរណា ់  ៧-១០នថៃ ជួនកាល

ឈានៃល់១ផ្ខ ផ្តជួនកាលជាំងឺសនេះសកើតស ើងសស្រកាយសពលស្រគុនទឹ្យកសោេះ ផ្តរ៉ាុន្តា ននថៃរ៉ាុសណាណ េះ។ 

១-មូលវហត្  
វរិតតិពើស្រគុនទឹ្យកសោេះនិង មភព(សកើតលាំ ក- ុក ល់ឬធ្លល ក់មិនអ ់...សេើយសមសរាគសធវើៃាំសណើ រ 

ាមឈាមៃល់កសនាមសោេះនិងរងាឱ្យរលាកផ្តមតង។ 
អាស្រ ័យសោយសមសរាគពើខាងសស្រៅឆ្លងចូលាមកាលសោេះៃូចជា    E.Col, Staphylococcus, 

Streptococcus...ជាសៃើម ាមរយៈការខាាំសោេះននកូនសៅសលើសមស្រជូក។  
អាស្រ ័យសោយចាំណើ សមសលើ ស្ររូសតអុើន រណាត លឱ្យសម មបូរទឹ្យកសោេះសពក កូនសៅមិនអ ់  

សេើយទឹ្យកសោេះសៅ ល់(សធវើសលបើង) ជាសេតុរងាឱ្យរលាកសោេះផ្តមតង។ 
អាស្រ ័យសោយសមមិនទ្យមល រ់ខលួន សោយឱ្យកូនសៅផ្តសោេះមខ ង សេើយសៅមខ ងសទ្យៀតមិនឱ្យសៅ  

រណាត លឱ្យសោេះមខ ងសទ្យៀតសន្តេះ ល់ទឹ្យកសោេះសស្រចើន សេើយសោេះសមស្រជូកក៏រលាកផ្តមតង។ 
អាស្រ ័យសោយសមស្រជូកមនរញ្ញា ជាំងឺរូ សលើកសនាមសោេះ។ 

២-វោរសញ្ញា  
សកើតស ើងសស្រកាយ ស្រមល១-២នថៃសគស ើញ កាលសោេះសលចសចញ ភាពសេើមស្រកេម    សេើយ 

សពលសាទ រសៅស ើញមន ភាពសៅត  និងសពល ងាត់សលើកាលសោេះ សមមនស្ររតិកមាឈចឺារ់   សម ុើតិច 
ឬសមស្រជូកមិន ុើចាំណើ  និងមិនឱ្យកូនសៅសោេះ ស្ររ ិនសរើរលាកធៃន់ធៃរ។ 

 ើតុណា ភាពកនុងខលួនសមស្រជូកសកើនស ើងខព ់ ស្ររមណជា៤០-៤២ អងាស    ភាពស្រគុនសៅត សនេះ 
 នអូ រន្តល យសពលសពញមួយរយៈសពលរលាក  ជាសេតុរណាត លឱ្យកសនាមសោេះសមស្រជូកស ើងតឹង 
សោយកផ្នលង(កផ្នលងរលាកគឺសេើមស ៉ា ង)ទឹ្យកសោេះតិច មនពណ៌កូឡារ(ៃូចស្រគុនទឹ្យកសោេះ)ផ្តទឺ្យកសោេះ 
កកៃុាំៗ។រញ្ញា រលាកសោេះសនេះមនរាលោលសលឿនឆ្លងសៅសោេះសនសងៗសទ្យៀត   សេតុសនេះស្ររ ិនសរើ 
ពា លមិនទន់សពលសវលាសទ្យសន្តេះ សមស្រជូកនឹង ត់រង់ទឹ្យកសោេះ  និងសាសស្រកាយសទ្យៀតសមមិនអាចទុ្យក 
រនតពូជ នសទ្យៀតស ើយ។ 

៣-កិចចការ រនិ្ងព្យាបាល 
៣-១ កិចចការ រ 
មុនសពលសមស្រជូក ស្រមលកូនស្រតូវសធវើអន្តម័យស្រទុ្យងសមរសងាើតកូនឱ្យ នសាអ ត   ងូតទឹ្យកឱ្យសមស្រជូក 

មុនសពល ស្រមល និង មអ តកសនាមសោេះនិងកាលស េះសមស្រជូកឱ្យ នសាអ ត និងសស្រកាយសពលសពលសម 

សមសរៀនទ្យើ១១ វមជ្ជ្ូករលាកវោោះ Mastitis
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 ស្រមលស្ររមណជា២-៣ សម៉ា ង ស្រតូវឱ្យកូនស្រជូកសៅជារន្តទ ន់សៃើមបើរនថយភាពតឹងននកសនាមសោេះ។ 
កូនស្រជូកផ្ៃលសកើតមកសេើយស្រតូវកាត់ចងាូមនិងសធាញ សទ្យើរឱ្យសៅសោេះសមស្រជូក ន។ 
ការ ររញ្ញា វរិតតិននជាំងឺ ុក អិតឬរលាក បូន  សោយសស្រកាយសពលរសងាើតកូនរួចស្រតូវលាង បូន 

និងោក់អង់ទ្យើរយូទិ្យចសៅកនុង បូនការ ររលាក។ 
សពលសមសនើមឱ្យ ុើចាំណើ មនស្ររូសតអុើន ១៥%(២គស្រក/នថៃរ៉ាុសណាណ េះ)។ 

៣-២ ការព្យាបាល 
សរើរលាកសោេះសោយសារវរិតតិជាំងឺ ុក អិតឬរលាក បូន   សយើងគរបើពា លាមសគ្មលការណ៍ 

រណតុ ាំ ជាំងឺ២ពា លកនុងសពលផ្តមួយ ផ្តសរើរលាកសោេះឯកឯងសទ្យសន្តេះ   គរបើ អាំទឹ្យកកកសលើកសនាមសោេះ 
ផ្ៃលរលាករេូតស្រ កសេើមនិងចុេះកសៅត កនុងខលួនវញិ។ 

ក-សស្ររើស្រ  ់អង់ទ្យើរយូទិ្យចស្ររឆ្ាំងទ្យល់ជាមួយការឆ្លងសមសរាគ 
ឧទេរណ៍ការពា លសលើសមស្រជូកផ្ៃលមនទ្យមៃន់ស្ររផ្េល១០០គស្រក។ 
Penicillin G កស្រមិត ១,៥-២លាន UI និង 

លាយជាមួយទឹ្យករិទ្យ១០ម.លចាក់សៅជុាំវញិគល់ 
សោេះផ្ៃលរលាក   (ចាក់សលើសាច់ៃុាំស េះមិនផ្មន 
ចាក់ចូលកនុងកសនាមសោេះសទ្យ)។ 

ចាំណាាំ៖  ស្ររ ិនសរើមនផ្តសោេះមួយរលាក 
សទ្យ គរបើស្រតូវចាក់ឱ្យអ ់ររមិណឱ្ ថផ្ៃល ន 
លាយសន្តេះផ្តមតង   រ៉ាុ ផ្នតសរើសោេះរលាកសស្រចើនក៏   រូរភាព១២៩៖ទ្យើាាំងចាក់សលើសោេះ 
សយើងសៅផ្តសស្ររើកស្រមិត១,៥-២លាន UI ៃូចខាងសលើៃផ្ៃល សោយស្រគ្មន់ផ្តលាយឱ្យរាវជាងមុននិងចាក់
សៅស្រគរ់សោេះផ្ៃលរលាក។ 

Gentamicine សស្ររើកស្រមិត១០មស្រក/គស្រក/នថៃ ចាក់សៅកនុងសាច់ៃុាំជារ់នថៃគ្មន រយៈសពល ៣-៥នថៃ។ 
Ampicillin សស្ររើកស្រមិត ២ស្រកាម/កាល/នថៃ  ចាក់កនុងសាច់ៃុាំ ឬជុាំវ ើញគល់សោេះក៏ ន  រយៈសពល៣- 

៥នថៃ។ 
Terramicin សស្ររើកស្រមិត ១០មស្រក/គស្រក/នថៃ ចាក់សៅកនុងសាច់ៃុាំ រយៈសពល៣-៥នថៃជារ់គ្មន   សេើយ 

សរើចង់សស្ររើាម រន ផ្វ ៉ាន គរបើសស្ររើកស្រមិតឱ្ ថ ក់កណាត លផ្ៃលចាក់ាមសាច់ៃុាំ។ 
Erytromicin សស្ររើកស្រមិត ៥-១០មស្រក/គស្រក សោយលាយជាមួយទឹ្យករិត ៥០មល។ គរបើចាក់ឱ្ ថ 

ាម រន ផ្វ ៉ាន(សស្រ េះចាក់ាមសាច់ៃុាំស្រកហាយខាល ាំង)មួយនថៃផ្តមួយសលើគត់ និងសស្ររើរយៈសពលពា ល 
៣-៥នថៃជារ់ៗគ្មន ។ 

Strepnovil    (Spiramicin adipic ១៥ លាន UI +  Streptomicin ១០ស្រកាម)និងលាយជាមួយ 
ទឹ្យករិត១០០មល សេើយស្រតូវសស្ររើកនុងចាំណុេះ១មល/១០គស្រកទ្យមៃន់រ ់/នថៃ(ចាក់២ៃងកនងមួយនថៃ)   រយៈ 
សពលសស្ររើជារ់គ្មន ៣-៥នថៃ។ 
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ខ-សស្ររើឱ្ ថរនថយកាំសៅនិងរនថយរលាក 
Alfachymotrypsin សស្ររើ ស្រមរ់ចាក់កនុងសាច់ៃុាំ ឬគល់សោេះកនុងកស្រមិត០.៥UI /គស្រកទ្យមៃន់រ ់ ។  

ចាក់២-៣ៃង/នថៃ សស្ររើជារ់គ្មន ២-៣នថៃ។ ស្ររ ិនសស្ររើ Decstancyl គរបើសស្ររើកស្រមិត ២០មស្រក/នថៃ សោយសស្ររើ 
ជាមួយរណាត អង់ទ្យើរយូទិ្យចៃូច នសរៀររារ់ខាងសលើ កនុងមួយនថៃ១សលើក សស្ររើជារ់គ្មន  ៣-៥នថៃ។ 

គ- សស្ររើអរម៉ាូន៖   
Oxytocin 20-40UI/កាល/នថៃ ឬជាំនួ សោយ Methergine។ 
 - សស្ររើឱ្ ថជាំនួយកមល ាំងរផ្នថម 
B-complex ឬBecozyme ១០០មស្រកសៅ២០០មស្រក/កបល/នថៃ រយៈសពល៣-៥នថៃ។ 
Vitamain C កស្រមិត២-៣ ស្រកាម/កាល/នថៃ ចាក់សស្រៅសៅកនុងសាច់ៃុាំឬាមស ន ផ្វ ៉ាន។  
 

  
រូរភាព១៣០៖ អរម៉ាូនសភទ្យ    រូរភាព១៣១៖ ឱ្ ថរនថយរលាក 

Calcium gluconate 10%ចាក់សស្រៅសៅកនុងសាច់ៃុាំឬាម រន ផ្វ ៉ានចាំណុេះ៤០មល/កាល    និង  
ចាក់ផ្ត១សលើកគត់/នថៃ សស្ររើជារ់នថៃគ្មន រយៈសពល៣-៥នថៃ។ 

ឬចាក់Cal-C-Min ាម រន ផ្វ ៉ាន រាំនួន២-៤អាំពូល/កាល/នថៃ ជារ់នថៃគ្មន     រយៈសពល៣-៥នថៃ។ 
ចាំណាាំ៖ សពលចាក់ឱ្ ថអង់ទ្យើរយូទិ្យច និង ឱ្ ថរនថយរលាកសលើគល់សោេះរលាកររ ់សមស្រជូក 

ចាាំ ច់ស្រតូវចងមត់សមស្រជូកឱ្យ នជារ់សៃើមបើការ រ ុវតថិភាពស្ររតិរតតករ ។ ចាំស េះការចាក់សលើគល់សោេះ 
រលាកគរបើសស្ររើមជុលសលខ១៨-២០G និងមនស្ររផ្វង ៣-៤ ម   ចាក់រ ឆ្ ិតសាច់ៃុាំស េះាមមុាំ៤៥ៃឺសស្រក  
មិនស្រតូវចាក់ទ្យើកនុងកសនាមសោេះសទ្យ សស្រ េះអាចរណាត លឱ្យរងាជាអារ់ផ្ ។ 

សរើ ិនសស្ររើស្រ  ់ឱ្ ថរនថយររសភទ្យ Decstancyl គរបើឱ្យសមស្រជូក ុើសារ និងស្រតូវផ្ថម Vitamin  
C និងសស្ររើ Calcium gluconate  ចាំណើ គរបើលាយឱ្យមនស្ររូសតអុើនខព ់សោយមនផ្ថមសមៅស្រតើ   ១៥%  
ស លគឺផ្ថមសមៅស្រតើ១៥គស្រកជាមួយចាំណើ នសាំ១០០គស្រក។ 

សស្រកាយសពលផ្ៃលពា លរលាកសោេះ នជា េះស បើយ  សេើយស្ររ ិនសរើស ើញសមស្រជូកមនទឹ្យក 
សោេះតិច គរបើចាក់ផ្ថមអរម៉ាូនរ ាំសញាចការរស ច្ញទឹ្យកសោេះសោយ Thyroxin និងស រ ៉ាូមផ្នអម៥% ាម 
កស្រមិតៃូច នសរៀររារ់កនុងករណើ សមស្រជូកខសត់ទឹ្យកសោេះ។ 

 



ជាំងឺស្រជកូនិងការពា ល                                           សាកលវទិ្យាល័យភូមនិទក កិមា 

គ្មាំស្រទ្យសោយមូលនិធសិ្រសាវស្រជាវ គាំនិតនចនស្ររឌតិ និងនវានុវតតន៍( .គ.ន)ននស្រក ងួអររ់ ាំ យុវជននិងកើឡា 
84 

 
 

ជា តុភូតផ្ៃលផ្តងសកើតស ើងសលើសមស្រជូកសស្រកាយសពល ស្រមលកូន ន ១ សៅ ២នថៃ ឬសមស្រជូក 
 ស្រមលកូន ន ១  ដ េ៍ ជាមួយ ញ្ញា  កសនាមសោេះ វិតជារសណតើ រនិងរងឹ។  

ចាំផ្ណកកូនស្រជូកខវេះទឹ្យកសោេះ ឃាល នផ្ស្រ ករ ាំពងស្រទុ្យងនិងមនសាថ នភាពរូររាង គមកាំស្រពឹង  សមស្រជូក 
អត់ទឹ្យកសោេះនិងអាចឈានសៅខវិនសៃកសៅមួយកផ្នលង។ 

១-មូលវហត្  
រណាដ លពើសមស្រជូកមនជាំងឺរលាក បូន រលាកនលូ វសយានើ ...។ល។   រណាត វរិតតិននរញ្ញា ខាងសលើ  

រណាដ លឱ្យ ើតុណា ភាពកនុងសារ ងគកាយសមស្រជូក សចេះផ្តសកើនស ើង(ស្រគុន)ជារ់ជាស្ររចាាំស្ររមណ ២ ឬ  
៣ នថៃ។     សពលសន្តេះជាតិទឹ្យកសៅកនុងឈាមនិងជាលិកាមនការថយចុេះជាលាំោរ់   សេើយការរណដូ ររូរ 
ធ្លតុននសារ ងគកាយមនការផ្ស្ររស្ររួល។ សយើងៃឹងសេើយថា កនុងទឹ្យកសោេះមនជាតិទឹ្យកស្ររមណ  ៨០% 
 សេើយសរើ ិនខវេះជាតិទឹ្យករមួទាំងមនការផ្ស្ររស្ររួលរណដូ ររូរធ្លតុនងសន្តេះ   សធវើឱ្យការ ាំររូសារធ្លតុចិ ច្ ឹម 
មនការថយចុេះ សេើយជារសណដើ រៗសធវើសមស្រជូក ត់រង់ទឹ្យកសោេះផ្តមដង។ 

អាស្រ ័យសមស្រជូកមនរញ្ញា  ុក អិត សន្តេះ ុកមនសៅ ល់កនុង បូន រន្តទ រ់មក មនការរស ច្ញ 
Folliculin រារា ាំងការរស ច្ញអរម៉ាូន Prolactin ជាសេតុសធវើឱ្យគ្មា ននលិតទឹ្យកសោេះសៅឱ្យស្រកសពញទឹ្យកសោេះ  
សេតុសនេះសមស្រជូកគ្មា នទឹ្យកសោេះផ្តមតង។ 

អាស្រ ័យសោយសមស្រជូកមនរញ្ញា សកើតកូនលាំ ក  (យនតការ ស្រមលកូនអូ រន្តល យសពលសវលា 
យូរ)រណាត លឱ្យសមស្រជូកចាំណាយថាមពលសស្រចើន ផ្ៃលថាមពលសន្តេះស្រតូវយកពើគលុយ ុើត   សេើយសពល 
សន្តេះស្ររ ិនសរើចាំណើ ខវេះគលុយ ុើតសទ្យៀតសន្តេះ រណាត លឱ្យស្រកសពញស ើងតឹង ផ្តផ្ររជាគ្មា នទឹ្យកសោេះ។ 

អាស្រ ័យសោយខវេះវ ើាមើនC  សៃើមបើ ាំសយាគ(Assimilate) សារធ្លតុគលុយ ុើតរសងាើតថាមពល  
និងសយើងៃឹងសេើយថាថាមពលជួយរាំផ្នលងស្ររូសតអុើនឱ្យកាល យជាទឹ្យកសោេះនងផ្ៃរ ៃូចសនេះសមស្រជូកខវេះ 
វ ើាមើនC រណាត លឱ្យសមស្រជូក ត់ទឹ្យកសោេះនិងសេើមសោេះឈានសៅរក ត់ទឹ្យកទឹ្យកឬរលាកសោេះ។ 

អាស្រ ័យសោយសារ ងគកាយសមស្រជូកខវេះសារធ្លតុចិ ច្ ឹម និង វ ើាមើន សារធ្លតុខនិជ (Ca, P, 

 Fe,Cu,Co) ាាំងពើពស េះរេូតៃល់សពល ស្រមលកូន។  
ឧទេរណ៍៖ ស្ររ ិនសរើកាល់ យូមស្រ ូរចូលកនុងសារ ងគកាយសមមិន នលអ សន្តេះការរស្រមុងទុ្យក 

កនុងឆ្អឹងក៏ថយចុេះ និងរណាត លឱ្យជាតិកាល់ យូមកនុងឈាមចុេះទរ  ជាសេតុសមស្រជូកស្រគុនទឹ្យកសោេះ មា៉ាង 
អាស្រ ័យសោយកាល់ យូមនិងនូ វ័រសមនតល់ឱ្យកូនសៃើមបើនលិតឆ្អឹងកូនកនុងននទសស្រចើនសពក សធវើឱ្យ ត់រង់ 
លាំនឹងកាល់ យូមនិងនូ វ័រ ផ្ៃលជាសេតុរណាត លឱ្យកាល់ យូមកនុងឈាមមនការថយចុេះសលឿនសមស្រជូក 
មនរញ្ញា ស្រគុនទឹ្យកសោេះផ្តមតង។  

អាស្រ ័យសោយសមស្រជូកសខាយស្រកសពញរស ច្ញកនុងមួយចាំនួនៃូចជាស្រកសពញទ្យើរ ៉ាូអុើត    ៉ា រា៉ា ទ្យើរ ៉ាូអុើត 

សមសរៀនទ្យើ១២
វមខសត្់ទ្យឹកវោោះ
ន្ិងជ្រុន្ទឹ្យកវោោះ

Agalactia and 

Milk Fever
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ផ្ៃលជាសេតុរណាដ លឱ្យអរម៉ាូន Prolactine,Lacthormone,Thyroxin,Oxytocine      មិនអាចរស ច្ញ 
 នឬរស ច្ញ នតិច សេតុសនេះវាសធវើឱ្យ មតថភាពននការរសងាើតទឹ្យកសោេះររ ់សមស្រជូកថយចុេះ។ 

២-វោរសញ្ញា  
សរាគ ញ្ញា ជាំងឺសនេះសស្រចើនសកើតស ើងសស្រកាយសពលសម ស្រមលកូន៤-៥នថៃ ។  ភាល មៗសន្តេះសគ សងាត 

ស ើញមិន ុើចាំណើ  ៃាំសណើ រលាិតនលា  សមស្រជូកចូលចិតតសៃក ផ្ភនកពស្រពឹម(រិទ្យផ្ភនក) សមស្រជូកមិន ូវសធវើ 
 កមាភាព  សមស្រជូក ពឹកសៅតាំរន់មួយចាំនួនសលើៃងខលួន ជាមួយគ្មន សនេះសជើងសស្រកាយទាំង២មន ភាព 
រងឹៗ ។ 

សមស្រជូកអាចជួររញ្ញា  នលរ់ នលិន  ធ្លល ក់អណាត ត (សលៀនអណាត ត)ស្រចមុេះ ៃួត  ផ្ បកស លកសាល ាំង  
សជើងទាំង៤ស្រតជាក់  ើតុណា ភាពកនុងខលួនចុេះទរជាង កសនាមសោេះសេើមទាំងអ ់។ 

សពលរតឹទឹ្យកសោេះ មិនស ើញទឹ្យកសោេះេូរសចញមក សេើយសោេះសចេះផ្ត វិតសៅៗ   (ស្ររ ិនសរើសោេះ 
រលាកសន្តេះគឺវាសេើមធាំសោយកផ្នលង)។ 

កូនយាំស្រទ្យេងឹអឺងកង សេើយកូនចុេះ គមជាលាំោរ់ សស្រ េះសៅមិនផ្ឆ្អត ឬ   សមស្រជូកគ្មា នទឹ្យកសោេះឱ្យ 
កូនសៅ។ 

៣-កិចចការ រ និ្ងព្យាបាល 
៣-១ កិចចការ រ 
រាំរ៉ានរផ្នថមចាំណើ អាហារផ្ៃល មបូរស្ររូសតអុើនមុនសពល ស្រមល២អាទិ្យតយ   (ស្ររូសតអុើន១៥-១៨%)  

និងសារធ្លតុខនិជ ឬ Premix Vitamin ០,២៥-១% ឬសមៅខយង សមច  សលៀ ១% សស្រកាយសពល ស្រមល 
ស្រតូវឱ្យ ុើរផ្នថមរផ្នលៃូចជា៖  លឹកៃាំ ូង ស្រតកួន ការ ៉ាុត សចក ស្រតឡាច...។ល។ 

  
រូរភាព១៣២៖ចាំណើ រផ្នថម(A, B, C,D)
សស្រកាយពើសមស្រជូក ស្រមលកូនរួច    សេើយ  

កនុងករណើ មិន នសស្ររើអុក ុើតូ ុើនសៃើមបើ មអ ត 
 បូនសទ្យ    សគអាចលាង បូនសោយ ូលុយ យុង  
រ៉ាូា យូមផ្ពរម៉ាង់កាណាត ១មួយភាគ ន់ (១ 
ស្រកាមKMnO4លាយជាមួយទឹ្យកមួយលើស្រត)ឬសស្ររើ 
 ូលុយ យុងអាំរិល០.៩ភាគរយ(NaCl ៩ស្រកាម 
លាយជាមួយទឹ្យកមួយឆ្អិនមួយលើស្រត)  សៃើមបើការ រជាំងឺមួយចាំនួនផ្ៃលរងាឱ្យសមខសត់ឬ ត់រង់ទឹ្យកសោេះ 
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(a) (b)  (c) 

(d) 
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ផ្ៃលមនៃូចជា៖រលាក បូន  ុក អិត...ជាសៃើម។ 
ស្ររ ិនសរើសមស្រជូកមនរញ្ញា រលាក បូន  ុក អិតឬរលាកសោេះ គរបើស្រតូវពា លជារន្តទ ន់ សស្រ េះ 

វាជាមូលសេតុរងាឱ្យសមស្រជូកមនរញ្ញា ខសត់ឬ ត់ទឹ្យកសោេះ។ 

៣-២ ការព្យាបាល 
ឧទេរណ៍ននពា លសលើសមស្រជូកមនទ្យមៃន់ ១០០គស្រក ផ្ៃលមនរញ្ញា ខសត់និងទឹ្យកសោេះ។ 
ក- ការពា លសោយអរម៉ាូន 
សស្ររើស្រ  ់ Thyroxin កស្រមិត ២មស្រក / កាល / នថៃ ចាក់សស្រៅសៅកនុងសាច់ៃុាំ(IM) ឬ  រន ផ្វ ៉ាន 

(IV) ១សលើកកនុងមួយនថៃ រយៈសពល ៣-៦នថៃ សៃើមបើជស្រមុញយនតការរាំផ្នលងស្ររូសតអុើនសៅជាទឹ្យកសោេះ។ 
កាំណត់ចាំណាាំ៖ឱ្ ថស្ររសភទ្យThyroxin  ជាស្ររសភទ្យឱ្ ថផ្ៃលចូលរមួរសងាើនទឹ្យកសោេះ  រ៉ាុផ្នតសយើង 

អាចសស្ររើ ន    ផ្តកនុងករណើ ផ្ៃល ើតុណា ភាពកនុងខលួនសមស្រជូកធមាារ៉ាុសណាណ េះ (៣៨-៣៩អងាស ) 
សទ្យើរសមស្រជូកមន ុវតថិភាព សស្រ េះថាThyroxin ជាអរម៉ាូនមា៉ាងផ្ៃលសធវើអុក ុើតកមាកនុងជាលិកាសៃើមបើ 
រសងាើនកាំសៅកនុងសារ ងគកាយ។ ស្ររ ិនសរើកាំសៅកនុងខលួនមនរេូតៃល់ ៤០-៤១អងាស  សយើងសៅ 
ផ្តពាយាមចាក់ Thyroxin សទ្យៀតសន្តេះ  សធវើឱ្យកាំសៅកនុងខលួនសកើនស ើងខាល ាំងអាចរណាដ លឱ្យ តវសាល រ់ 
 ន។   លកខណៈររ ់ Thyroxin មនឥទ្យធិពលរសងាើនការរណតូ ររូរធ្លតុននស្ររូសតអុើន គលុយ ុើត...ជាសៃើម  
សេតុសនេះស្រតូវរផ្នថមសារធ្លតុទាំងសនេះរមួទាំងអា ុើតអាមើន លើ ុើន សមតយូនើន...សៅកនុងចាំណើ នងផ្ៃរ។ 

សស្ររើស្រ  ់ Oxytocine កស្រមិត ៥-១០UI/នថៃ/ កាល   ចាក់សស្រៅសៅកនុងសាច់ៃុាំ(IM) ឬ  សស្រកាម 
ផ្ បក(IV)មួយនថៃផ្ត១សលើកគត់ Lugol ២០០មល និងNeomycine  ១២មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ ់ ឬ 
Ampicilline កស្រមិត៣-៥ស្រកាម/កាល សស្ររើាម រន ផ្វ ៉ាន រយៈសពល៣-៥នថៃ។ 

Lactogyl រស្ត ច្ កាមមត់ កនុងររមិណ ២-៤ ស្រគ្មរ់/នថៃ។ 
Ergotin កស្រមិត ០,៥មស្រក/កាល ជាក់ចូលសស្រៅសៅកនុងសាច់ៃុាំ។      ស្ររ ិនមនរលាក បូនសន្តេះ 

អាចសស្ររើ ូលុយ យុងRivanol 0,1% ឬ KMnO4 0,1% និងសស្ររើអង់ទ្យើរយូទិ្យច Neomycine កស្រមិត 
១២មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ ់ សៅកនុង បូន រយៈសពល៣-៥នថៃ។ 

PGF2∝ ឬ    ផ្ខសស្រ ឡាយររ ់វា កស្រមិត ២៥មស្រក(មល) ស្ររផ្េលជា២មល និង  ចាក់សស្រកាម 
ផ្ បកផ្តមួយសលើកគត់ និង Lugol ២០០មល , Ampicilline កស្រមិត៣-៥ស្រកាម/កាល  សស្ររើាម រន  
ផ្វ ៉ាន រយៈសពល៣-៥នថៃ។ 

ខ-ការសស្ររើឱ្ ថជាំនួយ 
Gluconate de Calcium ១០% ចាក់សស្រៅសៅកនុងសាច់ៃុាំ(IM) ឬាម រន ផ្វ ៉ាន (IV)  កស្រមិត  

៥០មល/កាល/នថៃ (ចាក់ផ្ត១សលើកគត់) ចាក់ជារ់នថៃគ្មន រយៈសពល ៣-៦នថៃឬសយើងអាចសស្ររើស្រ  ់  
Calcium sandose ចាំនួន ២-៤ អាំពូល/កាល/នថៃ រយៈសពល ៣-៦នថៃ។ 
 ស រ ៉ាូមផ្នអម ៥%(Dextrose 5%) សស្ររើកស្រមិត ២០០មល/កាល    សោយចាក់ាម រន ផ្វ ៉ាន 
ស្ររអរ់ស េះ ឬសស្រកាមផ្ បក មួយនថៃចាក់មដង រយៈសពល ៣-៥នថៃ។ 
 Vitamin C ស្ររសភទ្យ១ស្រកាម គរបើចាក់ចាំនួន ១-៣ អាំពូល/កាល/នថៃ រយៈសពល ៣-៦នថៃ   (ចាក ់
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សស្រៅសៅកនុងសាច់ៃុាំ ឬ រន ផ្វ ៉ាន)។ 
 Vitamin B12 ស្ររសភទ្យ ១០០០មើលលើ ងទើស្រកាម គរបើចាក់សាច់ៃុាំចាំនួន ១-២   អាំពូល/កាល/នថៃ 
និងសស្ររើស្រ  ់Vitamin B1 កស្រមិត២០០មស្រក /កាល/នថៃ ចាក់ជារ់នថៃគ្មន រយៈសពល ៥-៦នថៃ   ឬសយើងសស្ររើ  
ឱ្ ថស្ររសភទ្យ Cal-C-Min ចាំនួន ២-៤អាំពូល/កាល/នថៃ។ 

កនុងរណាត ឱ្ ថវ ើាមើនផ្ៃល នសរៀររារ់ខាងសលើ ស្ររ ិនសរើគ្មា នសទ្យសន្តេះ    សយើងអាចចាក់ជាំនួ  
សោយឱ្ ថវ ើាមើនស្ររសភទ្យចស្រមុេះមួយចាំនួនៃូចជា៖ 

Becozym ចាំនួន១-២អាំពូល/នថៃ ឬ B-Complex ចាំនួន ៤-៦ អាំពូល/នថៃ  សៃើមបើឱ្យសមស្រជូក ុើសស្រចើន 
រសងាើនការស្រ ូរនូវសារធ្លតុចិ ច្ ឹមមកនគត់នគង់រសងាើនទឹ្យកសោេះ។ 
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១-មូលវហត្ 
១-១ ជ្រុន្ទឹ្យកវោោះ 
អាស្រ ័យសោយកងវេះជាតិ Calcium   កនុង 

សពលសមស្រជូកសនើម    សពលសន្តេះសមស្រជូកសស្ររើស្រ  ់ 
 Calcium សស្រចើន សៃើមបើនលិតជាឆ្អឹងររ ់កូន 
សេតុសនេះ Ca កនុងឈាមថយចុេះ។ 

សស្រកាយសពល ស្រមលកូន សមស្រជូកសស្ររើស្រ  ់ 
 Calcium យា៉ា ងសស្រចើន    សៃើមបើនលិតជាឆ្អឹងនិង
ទឹ្យកសោេះៃាំរូង សេតុសនេះវារណាត លឱ្យ Calcium  
កនុងឈាមសមស្រជូកមនការថយចុេះយា៉ា ងសស្រចើន។  

១-២ រលាកវោោះ 
រណាដ លមកពើរញ្ញា ស្រគុនទឹ្យកសោេះ សេើយជា 

 រសណដើ រៗឈានសៅៃល់ៃាំណាក់កាលរលាកសោេះ 
រណាដ លមកពើ ក់សតរ ើមួយចាំនួនៃូចជា៖  

Staphylococcus Streptococcus E-coli…  
ចាំណើ សមស្រជូកសលើ ស្ររូសតអុើន ផ្ៃលជាសេតុ 

សធវើឱ្យសមរសណដើ រៗឈានរករលាកសោេះផ្តមដង។ 
អាស្រ ័យសោយ ុកធ្លល ក់មិនអ ់   រលាក 

 បូន ឬរលាកនលូវសយានើ...។ល។

២-វោរសញ្ញា  
២-១ ជ្រុន្ទឹ្យកវោោះ 
សកើតស ើងរយៈសពល ១២ សៅ ២៤សម៉ា ង 

សស្រកាយ ស្រមល។ 
កសនាមសោេះននសមស្រជូកស ើងស ៉ា ងតឹងទាំង 

អ (់ស្រគរ់កសនាមសោេះទាំងអ ់)។ 
ទឹ្យកសោេះមនតិចនិងពណ៌កូឡារ ផ្តវាមិន 

កកស ើយ។ 
 ើតុណា ភាពកនុងខលួន(កសៅត )កនុងខលួនសមស្រជូក 

មន ភាពធមាា(មិនស ើងកសៅត កនុងខលួនឬថាសម 
ស្រជូកគ្មា នស្រគុនសៅត ស ើយ)។ 

 ២-២ រលាកវោោះ 
សកើតស ើងសស្រកាយរ៉ាុន្តា ននថៃរន្តទ រ់ពើស្រគុនទឹ្យក 

សោេះ ឬអាចយូរនថៃជាងសនេះ។ 
កសនាមសោេះស ើងស ៉ា ងតឹង សោយកផ្នលង  

(កផ្នលងរលាកគឺ ស ៉ា ងតឹង)។ 
ទឹ្យកសោេះតិច   សេើយពណ៌កូឡារៃូចស្រគុន 

ទឹ្យកសោេះផ្ៃរ ផ្តខុ ស្រតង់ជាំងឺរលាកសោេះ  មនទឹ្យក 
សោេះផ្ស្ររជាកកៃុាំៗមិនផ្មនរាវសទ្យ។ 

 ើតុណា ភាពកនុងខលួនសកើនស ើងខុ ពើធមាា 
(៤០-៤២អងារស )។ 

 
រូរភាព១៣៣៖Milk Fever   រូរភាព១៣៤៖Mastitis 

សមសរៀនទ្យើ១៣
ភាព្យខ សោា នន្ជំ្ងឺជ្រុន្ទឹ្យកវោោះ         

ន្ិងរលាកវោោះ
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៣-កិចចការ រ និ្ងព្យាបាល 
៣-១ កិចចការ រ 
គរបើ ាំអាតស្រទ្យុង ឬកសនាមសោេះមុនសពលរ ច្ូ លសៅកនុងស្រទុ្យងរសងាើតកូន។ 
សស្រកាយ ស្រមល ២ សៅ ៣សម៉ា ង  គរបើឱ្យកូនសៅសោេះជារន្តទ ន់សៃើមបើរនថយទឹ្យកសោេះពើកសនាម 

សោេះ។  
ជាមួយគ្មន សនេះផ្ៃរ ស្រតូវកាត់ចងាូមកូនស្រជូកឱ្យ នលអស្រតឹមស្រតូវាមរសចចកសទ្យ  រួមទាំង មអ ត 

ស្ររោរ់រនដពូជររ ់សមកុាំឱ្យមនការឆ្លងចូលនូវសមសរាគនងផ្ៃរ ។ 

៣-២ ការព្យាបាល 
ក-ករណើ ស្រគុនទឹ្យកសោេះ 
ស្ររ ិនសរើយល់ថា មូលសេតុៃាំរូងរណាដ លមកពើស្រគុនទឹ្យកសោេះគឺ  នន័យថា សោយសារខវេះជាតិ 

កាល់ យូម។    ៃូចសនេះសយើងគរបើសស្ររើស្រ  ់ឱ្ ថទាំងឡាយណាផ្ៃល មបូរសោយសារជាតិកាល់ យូម 
កនុងសន្តេះសយើងអាចសស្ររើ៖ 

Gluconat de Calcium 10% ១មល/៤-៥គស្រកទ្យមៃនរ់ ់/នថៃ សោយចាក់ាម  រន ផ្វ ៉ាន (VI) ឬក៏
អាចសស្ររើ Calciumsandose ឬ Cal.C.Min ជាំនួ ក៏ ន។ 

Vitamin D : សៃើមបើ ស្រមរ ស្រមួលតុលយភាពររ  ់Ca និង P។ 
ខ- ករណើ សលើ ស្ររូសតអុើន 
ស្ររ ិនសរើយល់ថា រណាដ លមកពើការសលើ  ស្ររូសតអុើន គរបើរនថយជាតិស្ររូសតអុើនជារន្តទ ន់ ទ្យនទឹម 

នឹងសនេះគរបើ អាំទឹ្យកកក (ករណើ រលាកសោេះ)  សៃើមបើឱ្យកសៅត កនុងខលួនថយចុេះនិងកាត់រនថយការសេើមនន 
កសនាមសោេះ។ សយើងអាចសស្ររើស្រ  ់ឱ្ ថរនថយកសៅត  ឬរនថយរលាកនិងសេើមសោយ៖ 

ឱ្ ថរនថយកាំសៅមនៃូចជា Paracetamol, Analgin…។ល។ 
ឱ្ ថរនថយរលាកមនៃូចជា Hydrocortisoneឬ Prednisolenឬ Dexamethason។ល។ 
គ- ករណើ រងាសោយ ក់សតរ ើ 
ស្ររ ិនសរើយល់ថាវារលាកសោេះរណាដ លពើ  ក់សតរ ើសនសងៗគរបើសស្ររើអង់ទ្យើរយូទិ្យច ស្ររសភទ្យ៖ 
Amoxicilline 15% LA   

ចាក់សាច់ៃុាំកស្រមិត ១មល/៥-១០គស្រកទ្យមៃន់រ ់ រយៈសពលពា ល៥-៧នថៃឬសស្ររើ  Penicillin G  
កស្រមិត ១-២លាន UI/កាល/នថៃ រយៈសពលពា ល៥-៧នថៃ។ 

Ery-tetrasone  

ចាក់សាច់ៃុាំកស្រមិត ១មល/១០គស្រកទ្យមៃន់រ ់ រយៈសពលពា ល ៣-៥នថៃ។ 
Linco septryl  

ចាក់សាច់ៃុាំកស្រមិត ១មល/១០គស្រកទ្យមៃន់រ ់ រយៈសពលពា ល ៣-៥នថៃ។ 
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ជាំងឺសនេះសកើតស ើងសស្រកាយសពល ស្រមល ២-៣នថៃ ឬ  សស្រកាយសពល ស្រមលរចួ ១ផ្ខ និងជួនកាល 

ជាំងឺសនេះសកើតស ើងសស្រកាយសពលសមស្រជូករលូតកូនរចួ។ 

១-មូលវហត្  
អាស្រ ័យសោយករណើ សមស្រជូកសកើតកូនលាំ ក   សយើងក៏សស្ររើនៃសធវើអនដរាគមន៍ សស្តងាគ េះមិនស្រតឹមស្រតូវ 

ាមរសចចកសទ្យ  ជាសេតុរណាដ លឱ្យររួ  រន ស្រតសាទ្យស្រតគ្មក  សេើយ រន ស្ររសាទ្យសនេះមនទ្យាំន្តក់ 
ទ្យាំនង សលើសជើងសស្រកាយទាំង ២។ ៃូសចនេះសពលមនររួ វារណាដ លឱ្យសមស្រជូកខវិន ឬ ពឹកសជើងសស្រកាយផ្តមតង 

អាស្រ ័យសោយចាំណើ អាហារខវេះសារធ្លតុខនិជៃូចជា កាល់ យូមនិងនូ វ័រ ឬ សមស្រជូកខវេះការ 
ស្រ ស្រ ័យជាមួយពនលឺស្រពេះអាទិ្យតយ ផ្ៃលសធវើឱ្យចលនការរសងាើតឆ្អឹងមិនៃាំសណើ រការ នលអ។ 

អាស្រ ័យសោយសារ ងគកាយសមស្រជូក សពលណាក៏សមស្រជូកនដល់កាល់ យូមនិងនូ វ័រ  ឆ្លងកាត់ទឹ្យក 
សោេះ ឬនលិតទឹ្យកសោេះសៃើមបើចិ ច្ ឹមកូន សេតុសនេះ  កាល់ យូមនិងនូ វ័រ កនុងឈាម ឬ   ឆ្អឹងសមស្រជូកសចេះផ្ត 
ថយចុេះជាលាំោរ់។ 

២-វោរសញ្ញា  
សស្រកាយសពល ស្រមល ន ២ ឬ ៣នថៃស្រសារ់ផ្តសមស្រជូក ទ្យន់សៃើរមិនរចួ (ករណើ សនេះអាស្រ ័យសោយ 

សមស្រជូកមនរញ្ញា រលាកឬោច់ស្ររពនធ័ស្ររសាទ្យស្រតគ្មក) ស្ររ ិនសរើសមខវិនយូរជាងសនេះ(១៥-៣០នថៃ)គឺ 
រណាត លពើរញ្ញា ខវេះឬ ត់តុលយភាពកាល់ យូមនិងនូ វ័រ។ 

៣-កិចចការ រ និ្ងព្យាបាល 
៣-១ កិចចការ រ 
សរើជួរករណើ សកើតលាំ កអនដរាគមន៍សពលស្ររ ូតស្រតូវសស្ររើនៃឱ្យស្រសាលៗសោយទញកូនាមចងាវ ក់ 

កស្តន្តដ ក់នន បូន សៃើមបើកុាំឱ្យររួ ៃល់ រន ស្ររសាទ្យស្រតគ្មក។ 
សស្រកាយសពល ស្រមលកូន គរបើឱ្យសមស្រជូកសធវើចលន្ត និង ស្រ ស្រ ័យជាមួយពនលឺស្រពេះអាទិ្យតយស្រគរ់ 

ស្រគ្មន់ សេើយចាំណើ អាហារ ស្រមរ់សមស្រជូកស្រតូវរផ្នថមកាល់ យូមនិងនូ វ័រ និងពួក Vitamin ADE ពិស   
វ ើាមើនD។ 

៣-២ ការព្យាបាល 
សពលជូរសមស្រជូកមនជាំងឺផ្ររសនេះ ចាំស េះការពា ល(ចាំស េះសមស្រជូកទ្យមៃន់ ១០០គស្រក)គួរគរបើ 

នសាំសោយឱ្ ថ៖ 

សមសរៀនទ្យើ១៤
វមជ្ជ្ូកសពកឹ
វជ្កាយសជ្មល

Paralyses 
after farrowing
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ក-Strichnine sulfat 
ចាក់សាច់ៃុាំកស្រមិត៣មស្រក/នថៃ ចាក់ផ្ត១សលើកគត់កនុងមួយនថៃ រយៈសពល ជារ់គ្មន  ៤-៥នថៃ រន្តទ រ់ 

មក ស្រមក ៤-៥ នថៃ សេើយចាក់សលើកទ្យើ២ កស្រមិតៃូចមុនចាំនួន ៤-៥ នថៃសទ្យៀត។ 
ខ-Vitamin B1  
ចាក់សាច់ៃុាំកស្រមិត ២០០មស្រក/កាល/នថៃ ចាក់ផ្ត១សលើកគត់ រយៈសពល ៤-៥នថៃ    សោយសស្ររើគ្មរ 

ជាមួយឱ្ ថស្ររសភទ្យ Strichnine sulfat។ 
គ- Gluconat de Calcium 10%  
ចាក់សាច់ៃុាំ(IM) ឬ  ាម រន ផ្វ ៉ាន

(IV)កស្រមិត ៥០មល/កាល/នថៃ   ចាក់ផ្តមួយ 
សលើកគត់កនុងមួយនថៃ   សស្ររើរយៈសពល៤-៥នថៃជារ់ 
គ្មន ឬ ចាក់នូវ Calciumsandose ចាំនួន២សៅ ៤ 
អាំពូល/នថៃ ។ 

       រូរភាព១៣៥៖ឱ្ ថស្ររសភទ្យកាល់ យូម 
 -Vitamin D3  
វចាក់កស្រមិត៥មស្រក/កាល ចាក់១នថៃមដង។   ចាំស េះD2ស្រតូវនតល់កស្រមិត១០.០០០សៅ២០.០០០UI 

សោយលាយជាមួយចាំណើ ឱ្យវា ុើរយៈសពល ៤-៥ នថៃ ឬចាក់AD3 កស្រមិត២មល/កាល(A=៥០០.០០០ 
UI,D=៧៥.០០០UI)សេើយរយៈសពល៣០នថៃសស្រកាយចាក់មតងសទ្យៀត។ 

ចាំណាាំ៖ កនុងករណើ  ពឹក ឬ ខវិនសោយរលាក ឬ ររួ  រន ស្ររសាទ្យស្រតគ្មកស្រតូវចាក់ផ្ថមនូវ  
Alphachymotrypsine ២ៃរ/នថៃ។ 
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 កនុងជាំពូក៣ សៅកនុងជាំងឺស្រជូកនិងការពា លក៏ នរងាា ញពើជាំងឺ ាំខាន់ៗមួយចាំនួនផ្ៃលសកើតជា
ពិស  សលើកូនស្រជូកផ្ៃលកាំពុងផ្តសៅសោេះសមអាស្រ ័យសោយខលួនវានង និង អាស្រ ័យសោយសមវានង  
សេើយក៏ នរងាា ញមសធា យកនុងការសោេះស្រសាយរញ្ញា សលើកូននិងសមនងផ្ៃរ។ ៃូចសនេះសស្រកាយពើ ន
រ ច្ រ់សៅកនុងជាំពូកសនេះអនក ិកានឹង ៖ 
 យល់ចា ់ពើសរាគ ញ្ញា  សរាគវនិិចឆ័យសស្ររៀរសធៀរ...ននជាំងឺ សៃើមបើរញ្ញជ ក់កាន់ផ្តចា ់ពើជាំងឺណា
មួយឱ្យស្រ កៃ។ 
 ស្ររសភទ្យជាំងឺ ាំខាន់ៗផ្ៃលសកើតមនសលើកូនស្រជូកសៅសៅសោេះនិងសម មនកិចចការ រស្ររករសោយ
 ុវតតិភាព។ 
 យល់ចា ់ពើស្ររសភទ្យឱ្ ថពាលចាំស េះផ្តសលើកូនស្រជូកសៅតូច ឬ កាំពុងផ្តសៅសោេះឬសមរាំសៅ
សោេះសោយមិនរ៉ាេះ ល់ៃល់ ុខភាពសលើវយ័សមនិងកូន។ 

 
 
 

ជាំពូក៣
• ជ្ំងឺវលើកនូ្ជ្ជ្ូកវៅវោោះ
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ជាស្ររសភទ្យជាំងឺផ្ៃលផ្តងផ្តសកើតមនចាំស េះកូនស្រជូក សទ្យើរនឹងសកើតៃល់អាយុ២១នថៃ  ពិស  សស្រចើន 

សកើតសលើកូនស្រជូកអាយុ១០សៅ១៥នថៃ។ 
ជាំងឺសនេះរណាដ លមកពើមូលសេតុសស្រចើនយា៉ា ង ផ្ៃលរណាដ លឱ្យមនភាពវរិលាល   កមាភាព 

 មតថភាព ស្រមូរនិងការរ ាំលាយននស្ររពនធ័រ ាំលាយអាហារ   សោយកនុងសពលផ្ៃលកូនស្រជូកសស្ររើស្រ  ់ទឹ្យក 
សោេះសមជាចាំណើ  សេតុសនេះស្ររុសតអុើនកនុងទឹ្យកសោេះគឺ Casein មិនអាចរលាយ ន ជាសេតុសធវើឱ្យវារស ច្ញ 
មកសស្រៅជាមួយលាមកសេើយលាមកសន្តេះមនពណ៌ ។ 

១-មូលវហត្  
អាស្រ ័យសោយសារ ងគកាយកូនស្រជូកខវេះសារធ្លតុចិ ច្ ឹម ពិស  វ ើាមើន A ។ កងវេះវ ើាមើនA  សធវើ 

ឱ្យភាន  ស េះសវៀនពុាំអាចការ រសមសរាគ ន ជាសេតុរណាដ លយមនការសស្រជៀតចូល(ឆ្លងចូល)នន ក់សតរ ើ 
ៃូចជា E.coli, Baccille, Salmonella… ។ល។ សធវើឱ្យកូនស្រជូកជួររញ្ញា រាកលាមកពណ៌ ផ្តមដង។ 

អាស្រ ័យសោយការផ្តល  ់រដូ រចាំណើ ភាល មៗកនុងសពលកាំពុងសៅ(ការរងាា ត់ឱ្យសចេះ ុើចាំណើ ) ស្រកពេះ 
ស េះសវៀនកូនមិនទន់ ស្រមរ នជាមួយអាហារពើរាវមករងឹ  ជាសេតុរណាត លឱ្យមនរញ្ញា វរិលាល   
 មតថភាពស្រកពេះស េះសវៀន ទឹ្យកសោេះមិនរលាយអ ់ រស ច្ញមកជាមួយលាមកមនពណ៌ ។ 

អាស្រ ័យសោយសមស្រជូក មបូរទឹ្យកសោេះសពក សពលកូនសៅសស្រចើនសលើ កាំណត់  ជាសេតុរណាដ លឱ្យ 
សលើ ស្ររូសតអុើន សេើយស្ររូសតអុើនសនេះ   រ ាំលាយមិនអ ់វាធ្លល ក់ចុេះសៅកនុងស េះសវៀនធាំផ្ៃលសៅទ្យើសន្តេះ (កនុង 
ស េះសវៀនធាំ)មន ក់សតរ ើគ្មា នស្ររសយាជន៍មួយចាំនួនៃូចជា Salmonella,  E.col...   ពួកសមសរាគទាំងសន្តេះ  
សស្ររើស្រ  ់ស្ររូសតអុើន(Casein)សនេះ  សៃើមបើរងាជាតិពុលស ើងផ្ៃលជារណាដ លឱ្យមនរញ្ញា វរិលាល  នលូវ 
រ ាំលាយអាហារ សេើយជារសណដើ រៗ រណាដ លឱ្យរាក ផ្តមដង។ 

អាស្រ ័យសោយធ្លតុអាកា  ផ្តល  ់រដូរយា៉ា ងរេ័  (សពលសៅដ ៗស្រសារ់ផ្តសភលៀងផ្តមដង)។ សពលសន្តេះ 
 ើតុណា ភាពចុេះទរ ផ្ត ាំសណើ មខព ់  សធវើឱ្យសារ ងគកាយកូនស្រជូក ត់រង់តុលយភាពរវាងការនលិត  
និងការរាំភាយកាំសៅ មា៉ាងសទ្យៀតសពលសន្តេះវាសស្ររើស្រ  ់ថាមពលសស្រចើន សៃើមបើទ្យរ់ទ្យល់នឹងធ្លតុស្រតជាក់។ 
សយើងៃឹងសេើយថាសៃើមបើនលិតៃាំសៅ នលុេះស្រាផ្តមនរណដូ ររូរធ្លតុននសារធ្លតុជាសស្រចើន  ពិស  គឺ 
គលុយ ុើត (ជាតិ ារ)។ ស្ររ ិនសរើធ្លតុស្រតជាក់សចេះផ្ត អូ រន្តល យយូរ(ស្រតជាក់យូរសពក)ជាតិ ារសៅកនុង 
ឈាមសចេះផ្តថយចុេះរេូត ជារណាដ លឱ្យមនភាពវរិលាល  ស្ររោរ់រ ាំលាយអាហារ សេតុសនេះរណាដ លឱ្យ 
កូនស្រជូករាកផ្តមដង។ម៉ាាងសទ្យៀតចាំស េះអាកា ធ្លតុស្រតជាក់វាជេះឥទ្យធិពលៃល់ស្ររព័នធស្ររសាទ្យparasympathic  
សោយសធវើឱ្យស្ររព័នធសនេះៃាំសណើ រការខុ ស្ររស្រកតើ  សេើយជារសណដើ រៗរណាដ លឱ្យស្រកពេះ ស េះសវៀនកូនស្រជូក  
មិនអាចរស ច្ញនូវរ រ ាំលាយអាហារររ ់វាសៃើមបើរ ាំលាយអាហារ ន សពលសន្តេះចាំណើ អាហារឬទឹ្យកសោេះ 
ក៏មិនរលាយ សេើយចុងសស្រកាយវាឈានសៅរកការរលាកភាន  ស្រកពេះស េះសវៀន និងរណាដ លឱ្យកូនស្រជូក 

សមសរៀនទ្យើ១៥ ោកសកនូ្ជ្ជ្កូ white scours
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រាក ផ្តមដង។ 
អាស្រ ័យសោយកូនស្រជូកខវេះជាតិផ្ៃក (Fe)សស្រ េះកនុងសាថ នភាពជាក់ផ្ ដងកូនស្រជូកស្រតូវការសារធ្លតុ 

សនេះសៃើមបើនលិតស្រគ្មរ់ឈាមស្រកេមជាំនួយៃល់ការលូតលា  ់ ។   ជាការពិតកនុងមួយនថៃកូនស្រជូកស្រតូវការ 
ជាតិផ្ៃកពើ៧សៅ១០មស្រក សៃើមបើឱ្យខលួនវាមនការលូតលា ់ធមាា   រ៉ាុផ្នតទឹ្យកសោេះសមអាចនដល់ផ្ត ១មស្រក 
ននជាតិផ្ៃករ៉ាុសណាណ េះកនុងមួយនថៃ។ ៃូសចនេះរាល់នថៃចាាំ ច់ស្រតូវរផ្នថមជាតិផ្ៃកពើ ៦ សៅ ៩មស្រក កនុងមួយនថៃ 
សទ្យៀតឱ្យកូនស្រជូក។ សពលខវេះជាតិផ្ៃកកនុងសារ ងគកាយកូនស្រជូក វានឹងមនឥទ្យវិពលៃល់ មតថភាព 
 ាំសយាគសលើផ្ននកជាសស្រចើនររ ់សារ ងគកាយ  ផ្ៃលមនទ្យាំន្តក់ទ្យាំនងៃល់ការរ ើកចសស្រមើននិងការលូតលា ់ 
ររ ់កូនស្រជូក កងវេះជាតិផ្ៃកមិនស្រតឹមផ្តសធវើឱ្យសគ្មលិកាស្រកេមថយចុេះរ៉ាុសណាណ េះសទ្យ  ផ្ថមទាំងសធវើឱ្យ 
 កមាភាពននអង់ ុើមរ ាំលាយអាហារថមថយនងផ្ៃរ សេើយអង់ ុើមទាំងសន្តេះចូលរមួយា៉ា ង កមាកនុងការ 
 ាំសយាគស្ររូសតអុើននិងសកា ិកា ាំខាន់ៗខលេះសទ្យៀតននសារ ងគកាយ។     ៃូសចនេះកងវេះជាតិផ្ៃកក៏ជាមូលសេតុ 
មួយសទ្យៀតសធវើមនភាពវរិលាល  ស្ររោរ់រ ាំលាយអាហារផ្ៃលឈានៃល់កូនស្រជូកមនជាំងឺរាក ។ 

អាស្រ ័យកនុងចាំណើ កូនស្រជូកមនសលើ កស្រមិតជាតិអាំរិល (ធមាាកនុងចាំណើ អាហារកូនស្រជូកស្រតូវមន 
កស្រមិតជាតិអាំរិល ០,៣%-០,៥%រ៉ាុសណាណ េះ)។ 

អាស្រ ័យសោយសមស្រជូកមនជាំងឺមួយចាំនួនៃូចជា ជាំងឺរលាកសោេះ រលាក បូន...ផ្ៃលជាសេតុន្តាំឱ្យ  
ទឹ្យកសោេះសមស្រជូកមនការឆ្លងចូលននសមសរាគ ផ្ៃលសពលកូនស្រជូកសៅរណាដ លឱ្យវារាកផ្តមតង។ 

អាស្រ ័យសោយសមស្រជូកមននទុកជាំងឺស្រគុនរលាកស េះសវៀន (Salmonellosis)។ ថវើតបិតផ្តសមស្រជូក 
សន្តេះពា លជា េះស បើយសៅសេើយកដើ  ក៏រណាដ សមសរាគទាំងសន្តេះ ថិតសៅកនុងសារ ងគកាយជានិចច  
សេើយសពលសមស្រជូកមនននទស េះសមសរាគក៏ឆ្លងចូលាម ុកនិង អាំស្ររ ើយ៉ាុង និងសពលកូនស្រជូកសកើតមក 
រណាដ លឱ្យវាមនជាំងឺសនេះ និងសពលផ្ៃល ុខភាពកូនស្រជូកចុេះសខាយកូនស្រជូកមនរញ្ញា រាកផ្តមដង។ 

អាស្រ ័យសោយមនការឆ្លងចូលនូវពពួក ក់សតរ ើ  Clostridium,Klebsiella, Proteur Coccidia  

Streptococcus…។ល។ 
 

 
 រូរភាព១៣៦(a-b)៖រញ្ញា រាកកូនស្រជូក 

២-វោរសញ្ញា  
កូនស្រជូករាកលាមកមន ភាពខារ់ឬជួនកាលរាវពណ៌ៃូចទឹ្យកសោេះសគ្មនិងមនកលិនឆ្អ រ   សេើយ 

សៅគូទ្យននកូនស្រជូកមនជារ់ស្ររឡាក់លាមកកនុងសាថ នភាព អិតស្ររាក។ 

(a) (b)  
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ចាំស េះកូនផ្ៃលរាកខាល ាំងកាល នឹងរណាដ លឱ្យសាល រ ់   ផ្តសរើ ិនជាវាមិនសាល រ់សទ្យសន្តេះកូនស្រជូកសៅជា 
ស្រកិន។ រាក កូនស្រជូករណាត លឱ្យអស្រាសាល រ់សកើនស ើងខព ់។  ករណើ រាក សពលពា លជា េះស បើយ 
រចួសេើយ ផ្តអាចលារ់ជាំងឺមកវញិក៏មន។ 

៣-វោរវិនិ្ចឆ័យ 
កូនស្រជូកសៅសៅសោេះសម រាក   អាចរណាត លពើមូលសេតុជាសស្រចើន       សេតុសនេះចាាំចាច់ស្រតូវវភិាគ 

ជាមួយជាំងឺមួយចាំនួនៃូចជា៖ 

៣-១ ដំវៅវ ោះវវៀន្អាជ្សយ័ Clostridium perfringens type B និ្ង C  
ផ្តងសកើតសលើកូនស្រជូកអាយុតិចជាង១០នថៃ ជាទូ្យសៅសកើតសលើកូនស្រជូកទាំងេវូងផ្តមតង    សោយមន 

 ញ្ញា រាកលាមកមនលាយឈាម(លាមកពណ៌សាន ត)និងមនៃាំសៅសលើ jejunum, ileum និង colon 

កូនស្រជូកសាល រ់ទន់េន់សោយមនអស្រាសាល រ់ខព ់។ កនុងករណើ ស្រ ួចស្រសាល់  ការពា លមិនទ្យទួ្យល ន 
លទ្យធនលស ើយ។ កនុងករណើ ខុ ពើសនេះ ការពា លគួរផ្តសស្ររើអង់ទ្យើរយូទិ្យចBacitracin, Cephalosporin, 
Peicillin, Ampicillin និងAmoxicillin និងរនសាំជាមួយវ ើាមើនK , Becoplex-C, Chlopheniramine 
និងឱ្ ថរនថយរលាក Cortisteroides។ 

៣-២ោកក កស ដីា 
 Cocidia ផ្តងសកើតសលើកូនស្រជូកអាយុ១សៅ៣  ត េ៍។ កូនស្រជូករាកសៅសពលៃាំរូងមនពណ៌  
ផ្តរ៉ាុន្តា ននថៃរន្តទ រ់ តវរាកផ្ស្ររជាពណ៌សលឿងពើលកខណៈរាវៃូចទឹ្យកសៅៃល់ខារ់ អិតពណ៌  ៃូចេវូម៉ា ត 
សេើយកស្រមស ើញមនឈាមណា ់និងសៅផ្កបរសាថ នភាពរាវននលាមកសគស ើញមន ណាា នលាមកៃុាំៗ
ៃូចអាចម៍ទ្យនាយរ៉ាុនៗស្រគ្មរ់ពណ៌សាន ត។ កលិនលាមកឆ្អ រខាល ាំង កូនស្រជូកមិនស ើងកសៅត  សេើយក៏មិន
ស ើញកអួតផ្ៃរ។ 
 ជាំងឺសនេះសរើគួរជាមួយជាំងឺៃនទ្យសន្តេះ វារងាា ញសរាគ ញ្ញា  ាុគសាា ញជាងសនេះ។ ស្រជូកអាយុសលើ ពើ 
១ផ្ខ(មិនឈ)ឺអាចជាស្ររភពននការនទុកCocidia     សេើយវាអាចរនាយ(ចមលង)សៅៃល់កូនស្រជូកតូចៗ 
នងផ្ៃរ ៃូចសនេះកូនស្រជូករាកភាគសស្រចើនផ្តងគ្មរជាមួយCocidia។ 

៣-៣ជំ្ងឺឆ្ែងរលាកជ្កព្យោះវ ោះវវៀន្(TGE) 
ជាំងឺសនេះរងាសោយ Coronavirus ផ្ៃលមនលកខណៈរាតតាតខាល ាំងសលើស្រជូកស្រគរ់វយ័   សេើយវារងា 

ជារញ្ញា ធៃន់ធៃរសលើកូនស្រជូកអាយុតិចជាង១០នថៃ រងាឱ្យវាសាល រ់ជិត១០០%។     កូនស្រជូកផ្ៃលមនអាយុ 
តិចជាង១៨សម៉ា ងមិន ូវជួរជាំងឺសនេះសទ្យ។    ចាំស េះស្រជូកផ្ៃលមនអាយុសស្រចើនជាង៣  ត េ៍រងសស្រគ្មេះផ្ៃរ 
ផ្តមនលកខណៈស្រសាលនិងមិន ូវសាល រ់សទ្យ។ ជាំងឺសនេះគ្មា នឱ្ ថ ស្រមរ់ពា លស ើយ។  

លាមកផ្ៃលរាកសចញមកមនពណ៌សលឿងនិងលាយជាមួយចាំណើ មិនរលាយនិងកអួតសកើតស ើងសលើ 
ស្រជូកស្រគរ់វយ័។ 

ជាំងឺមន ភាពធូរស បើយ ស្ររ ិនររមិណអង់ទ្យើករកនុងសារ ងគកាយស្រជូកមនការសកើនស ើង។ 
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ស្រជូកសម គមផ្ៃលជាពើជាំងឺផ្តងផ្តខវេះទឹ្យកសោេះជានិចច។ 
ស្រជាាំងស េះសវៀនផ្ននក jejunum, ileum ស្រតូវ នរាំផ្តល ញសធវើឱ្យភាន  ស េះសវៀនស តើង សេតុសនេះសពល 

វេះពិនិតយសមើលកនុងស េះសវៀនសគ សងាតស ើញមន ល់ចាំណើ ។សាក ព តវសាល រ់ គម  ត់រង់ជាតិទឹ្យក  
ស្រកពេះស ើងស ៉ា ង មននទុកសោយសោយទឹ្យកសោេះកកមិនរលាយ។ ស េះសវៀនតូចស ើងស ៉ា ងមននទុកសោយ 
ទឹ្យករនងពណ៌សលឿង។ 

៣-៤ អាហារមិន្រលាយ 
សកើតស ើងសលើកូនស្រជូកអាយុតិចជាង១០នថៃនិងផ្តងសកើតស ើងសលើេវូងស្រជូកសមផ្ៃលមនកូន សលើក 

ៃាំរូងនិងសលើកទ្យើ២ ឬសលើសមស្រជូកសកាង ជួនកាលសលើសមស្រជូកចា ់។ 
ជាំងឺសនេះសលចស ើងសលើេវូងស្រជូកទាំង ាំរុកកនុងរងវង់១-២នថៃ សេើយ ើតុណា ភាពកនុងខលួន ថិតសៅ 

ធមាា ផ្តជួនកាលមនការថយចុេះសស្រកាមកស្រមិតធមាា។ 
ការពា លស្រតឹមស្រតូវនឹងទ្យទួ្យលលទ្យធនលលអ។ 

៣-៥ ជំ្ងឺរលាកជ្កព្យោះវ ោះវវៀន្អាជ្សយ័វីរ  ស ែ្ូវវ ោះវវៀន្ 
សកើតស ើងសលើកូនស្រជូកស្រគរ់វយ័ សលើកផ្លងកូនស្រជូកសៅសៅអាយុសស្រកាម៣  ត េ៍។   ជាំងឺសនេះគ្មា ន 

លកខណៈស្រ ួចស្រសាល់ស ើយសេតុសនេះអស្រាសាល រ់ទរស្ររមណជា១០%។ 

៣-៦ ជំ្ងឺោកអាជ្សយ័ Rotavirus 
ជាំងឺសនេះរងាលកខណៈធៃន់ធៃរសលើកូនស្រជូកសៅសៅសោេះសម  ផ្តចាំស េះកូនស្រជូកផ្តត ច់សោេះវារងាជារញ្ញា  

ស្រសាលជាង។ ស្រជូករាកពណ៌សលឿងលាយ មនពពុេះនិងមនស ល ា។       ញ្ញា ជាៃាំរូងស្រជូកមិន ូវមន 
 កមាភាព មិនសៅឬសៅតិច កអួត សស្រកាយរ៉ាុន្តា នសម៉ា ងមក កូនស្រជូកខលេះរាក   រន្តទ រ់មករាលោលកនុងេវូង  
និងឆ្លងសៅេវូងសនសងសទ្យៀត។ សរាគ ញ្ញា រាកអូ រន្តល យរយៈសពល៤-៦នថៃ សេតុសនេះកូនស្រជូក គមសលឿន 
សេើយអស្រាសាល រ់មនពើ៣០- ៤០%។ 

សពលវេះសាក ពសគស ើញស្រកពេះ មននទុកសពញសោយទឹ្យកសោេះខារ់កក។  ស េះសវៀនតូចស ើង 
ស ៉ា ងនិងនទុកសោយខយល់និងទឹ្យករនងពណ៌កាសរ ៉ាម ផ្តភាន  ស េះសវៀនមិនមនhemorrhagicស ើយ។ 

៣-៧ ជំ្ងឺោកអាជ្សយ័Salmonella 
ជាំងឺផ្តងសកើតស ើងសលើកូនស្រជូកអាយុ១-៤  ត េ៍   សេើយកូនស្រជូកផ្ៃលមនអាយុសស្រចើនជាងសនេះ 

មិនរងសស្រគ្មេះសោយជាំងឺសនេះស ើយ។     ជាំងឺសនេះសកើតស ើង នសមឹៗ  សេើយកូនស្រជូកជួរសាថ នភាពស្រគុនសៅត  
ខាល ាំង។  

ចាំណុចពិស  ចាំស េះជាំងឺSalmnella គឺសៅស េះសវៀនធាំររ ់ស្រជូក  មនរលាកជា ណាា នស វអាវ  
មនខទុេះកកៃូចកាក ាំណល់ ផ្ណត កស ៀងពណ៌  សេើយភាន  ស េះសវៀនមនhemorrhagies   និងសៅ 
មនសាន មជាាំសៅចុងស្រតសចៀក រ ើ លឹកស្រតសចៀក សជើង ស េះ កនទុយ មនពណ៌សខៀវ ។សោយសារផ្តរមឹស្រតសចៀក 
មនៃាំសៅ(Necrotic)។សេតុសនេះស្រតសចៀកកូនស្រជូកមួយចាំនួនផ្ៃលមនជាំងឺសនេះមន ភាពរញួ។លាមក 
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គ្មាំស្រទ្យសោយមូលនិធសិ្រសាវស្រជាវ គាំនិតនចនស្ររឌតិ និងនវានុវតតន៍( .គ.ន)ននស្រក ងួអររ់ ាំ យុវជននិងកើឡា 97 

កូនស្រជូកផ្ៃលមនជាំងឺសនេះមនកលិន អុយខាល ាំង។ 

៣-៨ ជំ្ងឺោកអាជ្សយ័E.Coli 
ទ្យស្រមង់ sepsis of Coli(សមសរាគកនុងឈាម)  កូនស្រជូកស្រគុនសៅត  ើតុណា ភាពកនុងខលួនកូនស្រជូកអាច 

ស ើងពើ ៣៩,៥-៤០ OC។ ស្រគុនសៅត  អាចសាទ រៃឹង នសលើស្រតសចៀកទាំង ងខាង និងសលើខលួន  សេើយសៅ 
ចុងស្រចមុេះមន ភាព ៃួត។កូនស្រជូកកនុងេវូងមនអស្រាសាល រ់សកើនស ើងខព ់។ កូនស្រជូកស េះរង់ចាំណើ និង 
ការសៅសោេះ ញ័រញាក់ សធងសធ្លង ជើពចរនិងចងាវ ក់ៃសងាើមសកើនស ើងញារ់។ ករណើ កូនស្រជូកផ្ៃល នរាក 
 សស្រកាយ ៣-៤នថៃ សគស ើញវាមនសរាមរេះ។     តុភូតរាកមិនផ្មនជាសរាគ ញ្ញា ផ្ៃលសកើតជានិចចសលើកូន 
ស្រជូកផ្ៃលមនសលើជាំងឺសនេះសទ្យ។ 

ទ្យស្រមង់ Intestinal  of Coli toxin infection សន្តេះកូនស្រជូករាក ទ្យន់សខាយ កអួត ស្ររកាច់ ឬ   ពឹកខវិន 
សលើសជើងទាំង៤និងមនជើពចរសខាយ។   កនុងករណើ សនេះសរើសាទ រសលើៃងខលួនកូនស្រជូកមនអារមាណ៍ថា 
ស្រតជាក់ខលួន។ សរាគ ញ្ញា រួមននកូនស្រជូករាក គឺកូនស្រជូកស្រគុនសៅត សៅៃាំណាក់កាលខុ គ្មន  មិន ូវសៅឬ 
មិនសៅផ្តមតង សៃកសៅនឹងកផ្នលង ខជិលស្រចអូ  រាករាវនិងមនពពុេះពណ៌ ស្ររផ្នេះ (ពណ៌អាចម៍កុក) 
 កលិន អុយ ។សស្រកាយសពលមន ញ្ញា រាក ើតុណា ភាពកនុងខលួនថយចុេះ  ជួនកាល ើតុណា ភាពកនុងខលួនអាច 
ថយចុេះនុតពើកស្រមិតធមាា។    ជួនកាលសគស ើញកូនស្រជូកកអួតសចញទឹ្យកសោេះមិនទន់រលាយមកសស្រៅវញិ 
និងមនកលិនជូរ  សេើយៃល់ៃាំណាក់កាលសនេះកូនស្រជូកសៃក តឹកមួយកផ្នលង   សធាចផ្ភនក សរាម ៃួត លាមក 
 អិតជារ់គូទ្យ ។ 

កូនស្រជូកស្ររឹងចាំសកាងខនងសពលជុេះ ជើពចរចុេះសខាយ ភាន  ចុងស េះសវៀនធាំមនពណ៌ស្រកេម។    ជាំងឺ 
សនេះរងារញ្ញា សលើេវូងកូនស្រជូកផ្តមតង ផ្តជួនកាលកូនស្រជូកខលេះមនរញ្ញា រាក   ផ្តកូនខលេះមិនមនរញ្ញា  
រាក សន្តេះសទ្យ។ 

 ណាា ន Coli inflammatory bowel   កូនស្រជូកស ទើរផ្តទាំងអ ់មន ញ្ញា រាក  មិន ូវសៅ 
សខាយ ផ្តអស្រាសាល រ់មិន ូវជាខព ់រ៉ាុន្តា នស ើយ។ 

 ននិោា ន រុរកូនស្រជូករាក  សកើតស ើងអាស្រ ័យសមសរាគE.coli រ៉ាុផ្នតក៏មនការចូលរមួសោយកាត  
សនសងសទ្យៀត ៃូចជា ការសៅសលើ ចាំណុេះ (សស្រ េះសម មបូរទឹ្យកសោេះ) អាកា ធ្លតុផ្ស្ររស្ររួលសលឿន (ពើសៅត  
ចុេះមកស្រតជាកព់ើ៣៣ oC ធ្លល ក់មក ២៨oC សរាងឬស្រទុ្យងកខវក់ ឬចាំណើ សមស្រជូកជូរនអូម...។ល។ 

៤-កិចចការ រ និ្ងព្យាបាល 
៤-១ កិចចការ រ 
មិនស្រតូវផ្តល  ់រដូរចាំណើ សមកនុងសពលមនននទស េះ  និងសស្រកាយសពល ស្រមលស ើយនិងស្រតូវមនស្រគរ់ 

សារធ្លតុចិ ច្ ឹមៃូចជាស្ររូសតអុើន សារធ្លតុខនិជ និងពិស  វ ើាមើនA ។  ចាំស េះចាំណើ អាហារសមស្រជូក 
សស្រកាយ ស្រមលមិនស្រតូវផ្តល  ់រតូរភាល មៗសទ្យ សស្រ េះថាសពលផ្តល  ់រតូរចាំណើ អាហារ  គុណភាពទឹ្យកសោេះក៏ផ្ស្ររ 
ស្ររួល សេើយកូនស្រជូករ ាំលាយទឹ្យកសោេះមិនលអ រណាត លឱ្យមនរញ្ញា រាកផ្តមតង។ៃូចសនេះស្ររ ិនសរើយល់ថា  
ចាំណើ ខវេះស្ររូសតអុើនគួររផ្នថមសអាយ នស្រគរ់។ ស្ររ ិនសរើចាំណើ  សលើ ស្ររូសតអុើនគួរចារ់អារមាណ៍ឱ្យ ន 
េាត់ចត់ សតើគួរកាត់រនថយ ឬយា៉ា ងណា? ទ្យនទឹមសនេះចាំណើ គួរ ាំរូរសារធ្លតុខនិជ ឬវ ើាមិន ពិស   
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វាិមើន A។ 
ស្រទ្យុងស្រតូវ មអ តឱ្យ នសាអ ត ត មុនសពល ស្រមល១អាទិ្យតយ   គរបើស្រតូវ ាំអាតសោយថាន ាំរមៃ រ់ 

សមសរាគៃូចជា កាំស រ (លាយជា ូលុយ យុង ២០%)  ឬ  ជួនកាលសយើងអាចោាំទឹ្យកឱ្យពុេះរចួជេះលាង 
 ាំអាតស្រទ្យុងក៏ ន។ 

រនថយសពលសៅសោយរាំសៅសៅចសន្តល េះមួយសម៉ា ងកនលេះ ឬ ២ សម៉ា ងមដង។ 
កូនស្រជូកផ្ៃលសកើតមក ស្រតូវកាំសៅឱ្យ នយា៉ា ងតិច ១០នថៃ។ ស្ររ ិនសរើគ្មា នអាំពូល គរបើសធវើ  ឬ 

ចស្តងានតូចៗៃុតសោយអុ  ឬអងាា ម...។ល។ 
ចាក់ជាតិផ្ៃកសៃើមបើរសងាើនស្រគ្មរ់ឈាមស្រកេម។   រចចុរបននសនេះសគនិយមសស្ររើ Fe dextran 10%, 

Fer iron , Fer dextran B12 , Frrosil , Fer Infectable...។ល។ 
រសរៀរសស្ររើឱ្ ថជាតិផ្ៃលមនកស្រមិត Fe ១០០មស្រក/មល។ 
ចាក់សាចៃុាំស្រតគ្មក ឬសៅល  សពលកូនស្រជូកអាយុ ន ៣-៤នថៃ នូវកស្រមិត២មល/ កាល ៃល់សពល 

កូនស្រជូក អាយុ ២១នថៃ គរបើចាក់ជាសលើកទ្យើ២ កស្រមិត១មល/កាល ឬសពលកូនស្រជូកសកើតមកអាយុ៣នថៃ  
ស្រតូវចាក់សលើកទ្យើ១កស្រមិត១មល/កាល និងរន្តទ រ់មកស្ររមណជា ១០នថៃសស្រកាយ ស្រតូវចាក់ជាសលើកទ្យើ២ 
កស្រមិត ២មល/កាល។  

ចាំណាាំ៖ ស្ររ ិនសរើសស្ររើឱ្ ថជាតិផ្ៃកស្ររសភទ្យ២០០មស្រក/មល សស្ររើកស្រមិត ក់កណាត លននកមាវធិើ 
ខាងសលើឬឱ្យកូនស្រជូកនឹកថាន ាំផ្ៃលមនជាតិផ្ៃក (ស រ ៉ាូមផ្ៃក) ៃូចជា Urogat,Hemolyzate សស្រកាយ 
សពលសកើត៧នថៃរេូតៃល់ផ្លងសោេះស ើយ។  មិនគរបើឱ្យកូនស្រជូកនឹកស រ ៉ាូមជាតិផ្ៃកកនុងកាំ ុងសពលកូន 
ស្រជូកអាយុ១-៧នថៃ សស្រ េះ មតថភាពរ ាំលាយជាតិ ារ Saccharose    សៅសខាយផ្ៃលជាសេតុរណាដ លឱ្យ 
កូនស្រជូករាក អាស្រ ័យសោយភាពវរិលាល  នន ស្ររោរ់រ ាំលាយអាហារ។ 

គរបើអនុវតតន៍ាមមសធា យ៣យា៉ា ងជាមួយគ្មន (ការ រធ្លតុស្រតជាក់ ការ រ ាំសណើ មខព ់ និង 
ការ រភាពកខវក់)។ស្រទុ្យង និងសរាងចិ ច្ ឹមស្រតូវមនខយល់សចញចូលលអ និងកក់សៅត សៅរៃូវរងារ។ 

រ ច្ូ លកូនសទ្យើរសកើតភាល មសៅកនុងស្រទុ្យងកសៅត ផ្ៃលមន ើតុណា ភាព៣២-៣៤ oC និងពនាសពល 
រកា ើតុណា ភាពសនេះរេូតៃល់២-៣នថៃរន្តទ រ់មករ ច្ុ េះ ើតុណា ភាពជារសណតើ រៗរេូតៃល់ ២៥-២៨ oC 
ចារ់ពើនថៃទ្យើ៨រេូតៃល់ផ្តត ច់សោេះ។ 

សពលកូនសកើតមកស្រតូវនតល់ទឹ្យកសោេះៃាំរូងឱ្យ នស្រគរ់ស្រគ្មន់...សេើយសរើសមស្រជូកសលចសចញ ញ្ញា ស្រគុន 
សៅត  មិន ុើចាំណើ  ស្រតូវពា លសមស្រជូកន៉ាជារន្តទ ន់ ស្រ រសពលសន្តេះស្រតូវរនថយចាំនួនៃងននការសៅសោេះ   និង 
រាំសពញឱ្យកូនស្រជូកសៅទឹ្យកសោេះស្រ  ់(ទឹ្យកសោេះសគ្ម)វញិឬសស្ររើសមៅទឹ្យកសោេះ(Dielac)  សោយលាយផ្ថម  
Biolactyl  ១ក ច្រ់/១-២កាលកូនស្រជូករេូតសមស្រជូកមន ុខភាពលអស ើងវញិ។ 

រងាា ត់ឱ្យកូនស្រជូកឆ្រ់សចេះ ុើចាំណើ  សេើយចាំណើ សន្តេះ ស្រតូវផ្តមនគុណភាពខព ់ និងនតល់ជាតិផ្ៃក 
ឱ្យ នស្រគរ់ស្រគ្មន់។  

ចាក់វា៉ា ក់សុាាំងការ រជាំងឺសមនិងកូនស្រជូកឱ្យ នស្រគរ់ស្រគ្មន់។ ចាក់វា៉ា ក់សុាាំងសលើសមស្រជូកសៅ១-២ 
អាទិ្យតយមុនសពល ស្រមលកូននិងសលើកូនអាយុ១៤នថៃ។     
រណាត វា៉ា ក់សុាាំងអាចរសងាើតភាពសុាាំការ រជាំងឺ នស្ររផ្េល៧០%សៅសពលផ្ៃលកូនកាំពុងសៅសោេះ។ 
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៤-២ ការព្យាបាល 
មុនសពលពា លជាំងឺ ស្រតូវកាំណត់ឱ្យជាក់លាក់ស្ររភពរងាជាំងឺពិតស្រ កៃសទ្យើរ  ការពា ល ន 

ទ្យទួ្យលលទ្យធនលលអស្ររស ើរ។ 
ក-ករណើ រាកតិចតួច 
អាចសស្ររើរូរមនតពា លាមផ្ររឱ្ ថរូរាណក៏ នសោយ៖ 
 ាំរកស្រតផ្រកនិង ាំរកមងឃុត ១០ស្រកាម  
ខ្ើស្រ  ់២០ស្រកាម អាំរិល ៥ស្រកាម  លឹកស្រមេះសស្រៅ ៥ស្រកាម ផ្តា ចាំរុើ ៥ស្រកាម ចិស្តញ្ញច ាំឱ្យលអិតេាត់ លាយ 

ជាមួយទឹ្យកស្ររមណ២០០មល និងរស្ត ច្ កាមមត់។ 
ឬសស្ររើ ាំរកផ្នលមងឃុត ២ស្រកាម  ាំរកផ្នលស្រតផ្រក២ស្រកាម ខ្ើស្រ  ់១០ស្រកាម និងអាំរិល២ស្រកាម 

ចិស្តញ្ញច ាំឱ្យលអិតេាត់លាយជាមួយទឹ្យកនិងឱ្យសលរផ្ថម១ឬ២ស្រគ្មរ់/នថៃ  នូវឱ្ ថ ម័យ ុលហាវ ហាគ នើៃង់  
 រយៈសពល៣នថៃជារ់គ្មន ។ 

 

   

  
 រូរភាព១៣៧៖ស្ររសភទ្យឱ្ ថរូរាណ 

 
Biolactyl, Biosubtyl មននទុក Enzym lactyl និង B. subtilis សោយនឹក១-២ក ច្ រ់/កាល/នថៃ 

ជារ់ជាស្ររចាាំរយៈសពលជារ់គ្មន  ៣-៤នថៃ។ 
សស្ររើមួយកនុងរណាដ ចាំសណាមអង់ទ្យើរយូទិ្យចៃូច នសរៀររារ់ខាងសស្រកាម៖ 
Tetracycline កស្រមិត៤០-៥០មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ ់ (ស្រគ្មរ់២៥០mg) ឱ្យកូនស្រជូកទ្យមៃន់ ៤-៦គស្រក 

ជារ់ជាស្ររចាាំរយៈសពល ៣-៤នថៃជារ់គ្មន ។  
Streptomycine ឬ Trimethoprim ឬ Sulfodiazone សោយនតល់កស្រមិត ៣០-៤០ មស្រក/ គស្រក 

ទ្យមៃន់រ ់ នដល់ជារ់ជាស្ររចាាំចាំនួន ៣-៤នថៃ។ 
T.T.S   (Tylosin-Trimithoprime-Sulfodiazine-Vitamin A.C)   នដល់កស្រមិត១ស្រកាម /៤ គស្រក 

ទ្យមៃន់រ ់/នថៃ ជារ់ជាស្ររចាាំរយៈសពល ៣-៤នថៃ (លទ្យធនលពា លមនស្ររ ិទ្យធភាពរាំនុតចាំស េះកូនស្រជូក 
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រាករុា ាំនរ ៉ា)។ 
Neox   (សារធ្លតុនសាំគឺ Oxytetracycline និងNeomycine)    ស្រតូវនតល់កស្រមិត១ស្រកាម / ១០គស្រក 

ទ្យមៃន់រ ់/នថៃ ជារ់ជាស្ររចាាំរយៈសពល ៣-៤នថៃ។ 
Spectam Scour halt (Spectinomycine)   នដល់កស្រមិត១មល/៤-៥គស្រកទ្យមៃន់រ ់/នថៃ ឱ្យជារ់ជា

ស្ររចាាំចាំនួន ៣-៤នថៃ។ 
Sulfaguanidin នតល់ឱ្យកស្រមិត១០០មស្រក/គស្រក (១ស្រគ្មរ់ស្ររសភទ្យ៥០០មស្រក/ស្រគ្មរ់) ស្រមរ់កូន

ស្រជូកទ្យមៃន់៥គស្រក។  
ខ- ករណើ រាកធៃន់ធៃរ 
ចាាំ ច់ស្រតូវលាយ B Complex C ជាមួយស រ ៉ាូមគលុយកូ  ៥% និងនតល់ឱ្យកូនស្រជូកាមសាថ ន

ភាព ត់រង់ តវ។ 
សស្ររើឱ្ ថអង់ទ្យើរយូទិ្យច មួយស្ររសភទ្យកនុងរណាដ ឱ្ ថផ្ៃល នសរៀររារ់ៃូចខាងសស្រកាម៖ 
Neodexine កស្រមិត១មល/៤-៥កស្រកទ្យមៃន់រ ់/នថៃ/ៃង ជារ់គ្មន រយៈសពល ៣-៤នថៃ។ 
Ampicillin+Gentamycine កស្រមិត១០-១៥មស្រក /គស្រក ទ្យាំងន់រ ់/ៃង/នថៃ ជារ់គ្មន រយៈសពល៣-៤

នថៃ។ 
Tiamulin (Tiotilin) កស្រមិត១មល/៤-៥កស្រកទ្យមៃន់រ ់/នថៃ/ៃង ជារ់គ្មន រយៈសពល ៣-៤នថៃ។ 
ចាំណារ់អារមាណ៍៖ ការពិតកនុងការពា លមនសពលខលេះសយើងសស្ររើ Septotryl មិន ត់ រាក   រ៉ាុផ្នដ 

សពលចាក់  Penicillin  ផ្ររជា េះស បើយសៅវញិ សនេះមកពើការពិតមូលសេតុននរាកគឺរណាដ លមកពើសមសរាគ 
Clostridium ។ 
 ករណើ សនសងសទ្យៀតសពលចាក់ឱ្ ថខាងសលើមិន េះស បើយផ្តសពលឱ្យនឹក Furazolidone វញិ  ផ្ររ
ជា េះស បើយ មូលសេតុសនេះគឺរាករណាដ លពើ Streptococcus ឬ Staphylococcusរ៉ាុផ្នត
Furazolidone ជាឱ្ ថស្រតូវ នហាមឃាត់ៃូចសនេះសយើងអាចសអាយនឹក Anticox វញិក៏ ន។ 

ចាំស េះការសស្ររើឱ្ ថរូរាណ៖ 
ចាំស េះស្រជូកផ្ៃលមនជាំងឺរាកលាមកពណ៌  សយើងអាចសស្ររើវធិើពា លសោយសស្ររើការឱ្ ថ

រូរាណផ្ៃលមនរូរមនតរនសាំៃូចខាងសស្រកាម៖ 
ខ្ើ ១ គើ ូស្រកាម + ខទឹម  ២ គើ ូស្រកាម + ផ្នលលាុងនរតង ១ គើ ូស្រកាម      
ចិតជាចាំណិតតូចៗ ស្រាាំជាមួយទឹ្យកសាអ ត (ោាំឱ្យពុេះស្រតជាក់) រយៈសពល   ៧-១០   នថៃរន្តទ រ់មក

ទុ្យកឱ្យស្រជូកនឹក។  
សស្ររើជារ់នថៃគ្មន រយៈសពល ៥ - ៧ នថៃកនុងកាំ ុងសពលកូនស្រជូកឈ។ឺ  
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   រូរភាព១៣៨៖ រូរភាពឱ្ ថរូរាណ (ខ្ើ ខទឹម  លាុង) 
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 កូនស្រជូកសទ្យើរសកើត ន២-៣នថៃ ជួនកាលមនរញ្ញា រាកធៃន់ធៃរ រណាត លឱ្យមនការសាល រ់កូនស្រជូក 
សស្រចើន។ 

១-មូលវហត្  
សមស្រជូកមនរញ្ញា ខវេះវ ើាមើនA កនុងកាំ ុងសពលសនើម សេតុសនេះកូនសៅកនុងស េះក៏ខវេះវ ើាមើនសនេះផ្ៃរ  

សស្រ េះថាភាន  ស េះសវៀនមិនអាចការ រ នរណាត លឱ្យមនការឆ្លងចូលនូវសមសរាគ។ 
សមស្រជូកមនជាំងឺស្រគុនស េះសវៀន ឬ Colibacillose សៅសពលជិត ស្រមលកូន ឬកូនស្រជូកក៏រងនូវជាំងឺ 

ស្រគុនស េះសវៀន ឬ Colibacillose ផ្ៃរសេតុសនេះកូនស្រជូកក៏នទុេះនូវជាំងឺសនេះកនុងសពលសកើតមកផ្តមតង។ 
សមស្រជូកមនរញ្ញា រលាក បូនមនខទុេះ។ 
សមស្រជូក មបូរទឹ្យកសោេះសពក កូនសៅសស្រចើនមិនរ ាំលាយអ ់។ 
នចិតកូនស្រជូកមនការឆ្លងចូលនូវសមសរាគ និងមនការសេើមស ៉ា ង សេើយសមសរាគក៏ឆ្លងចូលៃល់ 

ស េះសវៀនសធវើឱ្យកូនស្រជូករាកផ្តមតង។ 
ស្រទុ្យងឬសរាងចិ ច្ ឹម មន ភាពស ើម កូនស្រជូករងឥទ្យធិពលននធ្លតុស្រតជាក់  
ទឹ្យកសោេះសមស្រជូកផ្ៃលសៅចូលសៅស្រកពេះស េះសវៀនកូនស្រជូកមិនអាចរ ាំលាយ ន។ 

២-វោរសញ្ញា  
កូនស្រជូកផ្ៃលសទ្យើរ ស្រមលសចញមករាកពណ៌សលឿង  ើតុណា ភារកនុងខលួនសកើនៃល់៤០oC។  ជា 

ៃាំរូងកូនស្រជូកផ្ៃលរាកមិនអាចសៅ ន សេើយសាល រ់សលឿន ជួនកាលឈសឺពលស្រពឹក   ផ្តលាៃ ចសាល រ់ផ្តមតង 
 ជួនកាលជាំងឺអូ រន្តល យយូរជាងសនេះ មិន ូវសៅ ឬមិនសៅសសាេះផ្តមតង   រន្តទ រ់មក៣-៤ សម៉ា ងសស្រកាយ  
កូនស្រជូកសាល រ់ផ្តមតង។ កូនស្រជូកសាល រ់ក៏សស្រ េះផ្តសមសរាគចូលៃល់ឈាម(Septicemie)។      ជាធមាាសគ 
ស ើញកូនស្រជូកសាល រ់ទាំងេវូងផ្តមតង។ 

  
រូរភាព១៣៩៖ កូនស្រជូករាកសលឿង 

សមសរៀនទ្យើ១៦
ោកវលឿង
កនូ្ជ្ជ្ូក

Yellow 

diarhea/scours

(a) (b)  
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៣-វោរវិនិ្ចឆ័យ 
ងាយកនុងការផ្ វងរកមូលសេតុននជាំងឺ   ស លគឺស្រតូវ ួរន្តាំពើរូរមនតចាំណើ ររ ់ស្រជូកសមកនុងៃាំណាក់ 

កាលសនើម  ុខភាពររ ់សមស្រជូកមុននិងសស្រកាយ ស្រមលកូន ពិនិតយឱ្យចា ់ពើកសនាមសោេះទាំង២ជួរ 
ររ ់សមស្រជូក ពិនិតយទ្យងនចិត និងស្រទុ្យងកសៅត កូន សេើយសតើសរាងចិ ច្ ឹម មស្រ រនិងមនអន្តម័យឬសទ្យ? 

៤-ការព្យាបាល 
ផ្នអកាមមូលសេតុរងាជាំងឺ ផ្តសរើសទេះជារណាត លមកពើមូលសេតុណាក៏សោយ ក៏ការពា ល 

មិនស្រតូវសចាលការរ ច្ូ លនូវ វ ើាមើន A សលើកូនស្រជូករាកសលឿងស ើយ សស្រ េះសៃើមបើការ រភាន  ស េះសវៀន 
ៃល់កូនស្រជូក។ 

នតល់ឱ្យកូនស្រជូកាមមត់នូវអង់ទ្យើរយូទិ្យច Terramycine ឬ នតល់ាមការចាក់សលើទាំងសមនិងកូន 
នងផ្ៃរ។ 

ឱ្ ថTerramycine នឹងស្រជារាមទឹ្យកសោេះ សៅឱ្យកូនស្រជូកមិនថាស្រជូកឈឬឺមិនទន់ឈ ឺនឹង ន 
ទ្យទួ្យលយកអង់ទ្យើរយូទិ្យចាមរយៈទឹ្យកសោេះទាំងអ ់គ្មន ។ 

គរបើរកាស្រទុ្យងឬសរាងចិ ច្ ឹម ឱ្យមនភាព ៃួតនិងកក់សៅត ជាស្ររចាាំ។ 
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១-មូលវហត្  

កូនស្រជូកសស្រកាយសពល ស្រមលមក ទ្យងនចិត ស្ររឡាក់ជារ់នូវភាពកខវក់   សស្រ េះផ្តមិន នចងឬមិន 
 នរមៃ រ់សមសរាគភាល មៗរណាត លឱ្យសមសរាគឆ្លងចូល ឬ នចងនិងកាត់ផ្ៃរ  ផ្តមិន នយកចិតតទុ្យកោក់  
ស្រតូវ នសមសរាគទ្យស្តន្តទ នចូល សធវើឱ្យទ្យងនចិតសេើមជាាំ(ស ើមមិន ៃួត)។ 

កូនស្រជូកមុនសពលសកើតទ្យងនចិត    គឺជាទ្យង ុករញ្ញជ រ់សោយ រន ឈាមជារ់ទ្យាំន្តកទ្យាំនងរវាងកូន 
និង ុក សេើយសស្រកាយសពល ស្រមល រន ឈាមសន្តេះនឹងរមួតូចជារសណតើ រៗនិងរលាយ ត់។

 
 រូរភាព១៤០(a-b)៖ ស្រជូកធ្លល ក់ស េះសវៀនកនុងនចិត 

២-វោរសញ្ញា  
 កនុងករណើ កាត់និងចងទ្យងនចិត នលអ សន្តេះផ្ត៤ឬ៥នថៃរ៉ាុសណាណ េះ  ទ្យងនចិតនឹងសស្រកៀម វិត និង េះ 
ស បើយ នលអ។ ស្ររ ិនសរើមនការឆ្លងចូលនូវសមសរាគ សន្តេះសយើងស ើញថា នចិតសេើម    កូនស្រជូកស្រគុនសៅត  
 មិនចង់សៅ សេើយរន្តទ រ់មកនឹងសលចសចញ ញ្ញា ៣សលចស ើង៖ 
 សមសរាគចូលសៅកនុងឈាម សេើយសធវើៃាំសណើ រសៅ ពវសារ ងគកាយ និង សៅ ាំចតសៅ ន្តល ក់ឆ្អឹង 
សជើងននកូនស្រជូក។ 
 កូនស្រជូកមនរញ្ញា រាក។កូនស្រជូកស្ររកាច់ និងមនៃងខលួនផ្អ នៃូចៃងផ្រក។ 

៣- កិចចការ រនិ្ងព្យាបាល 
៣-១ កិចចការ រ 

កូនស្រជូកផ្ៃល ស្រមលមកស្រតូវរងាខ ាំងកនុង 
ស្រទ្យុងកសៅត  ។ 

រាល់សពលផ្ៃលឱ្យកូនសៅស្រតូវស្រតួតពិនិតយ 
សមើលទ្យងនចិតឱ្យ នជាស្ររចាាំនិង អាចលារ  
Iodine ឬMercurochrome  ១នថៃឱ្យ ន  
១ៃង។ សរើ ិនជាស ើញទ្យងនចិត ៃួត សស្រកៀម   រូរភាព១៤១ ៖ថាន ាំស្រកេម 

សមសរៀនទ្យើ១៧
រលាក ច្ិត្
កនូ្ជ្ជ្ូក

Infection 

Umbilicale

(a) (b)  
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សេើយសរើ ិនជាស ើញ សេើម ស្រតូវអនតរាគមន៍ពា លជារន្តទ ន់។ 

៣-២ ការព្យាបាល 
ស្រសាយចាំណងទ្យងនចិត សៃើមបើឱ្យទឹ្យករនងពណ៌សលឿង(ខទុេះ)េូរសចញមកសស្រៅ។ 
លាងទ្យងនចិតសោយថាន ាំរមៃ រ់សមសរាគ។ 
សយើងស្រតូវៃឹងថា Penicilline G កនុងមួយៃរមននទុកកស្រមិត ១,០០០,០០០UI   រ៉ាុផ្នត ស្រមរ់កូន 
ស្រជូកមួយកាលគរបើសស្ររើផ្តPenicilline១០០,០០០UIរ៉ាុសណាណ េះ។  ចាំស េះPenicilline ១០០,០០០UI  

គរបើផ្ចក ក់កណាត លចាក់សស្រកាមផ្ បកស េះជុាំវញិទ្យងនចិត និង  ក់កណាត លសទ្យៀតចាក់សៅសាច់ៃុាំ.ក 
ខាងសស្រកាយស្រតសចៀក សធវើៃូចសនេះជារ់នថៃគ្មន  រយៈសពល ៣-៥នថៃ។ 

ស្ររ ិនសរើកូនស្រជូកមនរញ្ញា រាក ឬស្ររកាច់ ស្រតូវពា លសរាគ ញ្ញា ទាំង២សនេះនងផ្ៃរ។ 
ស្ររ ិនសរើសេើម ន្តល ក់គរបើលាររតឹសោយ សស្ររងSalycilate de methyle ។ 
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 ជាំងឺខវេះជាតិ ារកនុងឈាមសលើកូនស្រជូក ផ្តងជួរសលើកូនស្រជូកតូចៗ ផ្ៃលមនអាយុតិចជាង១០នថៃ 
 ចាំស េះស្រជូកអាយុសស្រចើនជាងសនេះផ្ៃលសចេះ ុើចាំណើ អាហារសេើយ សគកស្រមឬមិនផ្ៃលជួរស្ររទ្យេះស ើយ សនេះ 
ក៏សស្រ េះសារ ងគកាយវាអាច ាំសយាគ នពើចាំណើ អាហារផ្ៃលវា ន ុើសន្តេះ។ 

១-មូលវហត្  
កូនស្រជូកសទ្យើរ ស្រមលសចញមក   ជួនកាលការរ ាំលាយសារធ្លតុគលុយ ុើត ស្ររស្រពឹតតសៅយតឺយា៉ា វ និង 

ការរណតូ ររូរធ្លតុនន Glycogene រសងាើតជាជាតិ ារមិនៃាំសណើ រការ រណាត លឱ្យកូនស្រជូកជួររញ្ញា ខវេះជាតិ 
 ារកនុងឈាមធៃន់ធៃរ។ 

សស្រៅពើសនេះសៅមនមូលសេតុសនសងសទ្យៀតផ្ៃលសធវើឱ្យសមខវេះទឹ្យកសោេះ កូនមិន នទ្យទួ្យលទឹ្យកសោេះ 
ស្រគរ់ស្រគ្មន់ វាក៏ជាមូលសេតុរណាត លឱ្យកូនស្រជូកខវេះជាតិ ារកនុងឈាម(ឧទេរណ៍ៃូចជាសមស្រជូកមន 
ជាំងឺសេើម បូន សេើមសោេះ ឬសមស្រជូកមនជាំងឺសនសងសទ្យៀតៃូចជា សរ៉ា ត TGE...។ល។) 

កូនស្រជូកមនការឆ្លងចូលនូវសមសរាគសនសងៗៃូចជា Streptococcus, Colibacillus,   Erysipelitrix, 
Salmonella…។ល។ក៏ជាសេតុរណាត លឱ្យមនជាំងឺខវេះជាតិ ារនងផ្ៃរ។ 

២-វោរសញ្ញា  
រទ្យោា នជាតិ ារជាមធយមកនុងឈាមររ ់កូនស្រជូកគឺ១០០-១៤០មស្រក/១០០មល។  
កាលណាអស្រាជាតិ ារកនុងឈាមថយចុេះមកសៅស្ររមណជា ២០មស្រក/១០០មល   សន្តេះសគ សងាត 

ស ើញកូនស្រជូកសលចសចញនូវជាំងឺសនេះភាល ម សោយជាៃាំរូង សគស ើញកូនស្រជូកស្រគុនសៅត  ផ្ បកស្រកេម  សជើង 
ទាំង៤ សៃើរសវរៗ ឬសកើតផ្តសលើសជើង២ខាងសស្រកាយរ៉ាុសណាណ េះ  រន្តទ រ់មកក៏ ពឹកនិងមនការកស្តន្តត ក់សជើងទាំង 
៤ផ្តមតង សេើយក៏ឈានៃល់ការកស្តន្តត ក់ស្ររទញក ខលួនរងឹ និងរន្តទ រ់ពើការកស្តន្តត ក់រ៉ាុន្តា នៃងស្រសារ់ផ្ត 
ផ្ បកកូនស្រជូកផ្ស្ររកាល យជាស លកសាល ាំងនិងចុងសស្រកាយកូនស្រជូក នលរ់ នលិន(Coma)និងសាល រ់ផ្តមតង។ 

៣-ការព្យាបាល 
កូនស្រជូកផ្ៃលសទ្យើរ ស្រមលមកនិងមនរញ្ញា សនេះ គរបើចាក់ស រ ៉ាូមគលុយកូ ស្ររសភទ្យ៥%  ជារ់ជា 

ស្ររចាាំ (សស្រចើនៃង) ចាំណុេះ១៥មល/កាល  សៅកនុងស្ររអរ់ស េះ(Intraperitional)     ជាមួយគ្មន សនេះគរបើ 
សស្ររើឱ្ ថសនសងសទ្យៀត ស្រមរ់ពា លមូលសេតុៃនទ្យ។ 

កូនស្រជូកស្រតូវរកាកនុងទ្យើាាំងកក់សៅត   
ពា លសមស្រជូកកនុងករណើ សមស្រជូកមនជាំងឺ សៃើមបើឱ្យសម មបូរទឹ្យកសោេះស ើងវញិ។ 
 

សមសរៀនទ្យើ១៨
កងវោះជាត្ិសេរ
វលើកនូ្ជ្ជ្ូក

Hypoglycemie

in piglet



ជាំងឺស្រជកូនិងការពា ល                                           សាកលវទិ្យាល័យភូមនិទក កិមា 

គ្មាំស្រទ្យសោយមូលនិធសិ្រសាវស្រជាវ គាំនិតនចនស្ររឌតិ និងនវានុវតតន៍( .គ.ន)ននស្រក ងួអររ់ ាំ យុវជននិងកើឡា 
107 

 
 
១-មូលវហត្  

ការសលចស ើងស្ររូសតអុើនកនុងឈាមកូនស្រជូក គឺ ស្រមរ់ការចិ ច្ ឹមនិងការលូតលា ់ររ ់សកា ិកា 
 តវ រន្តទ រ់មកវារស ច្ញមកសស្រៅសោយឆ្លងកាត់តស្រមងសន្តម និងផ្ស្ររកាល យជាអ ុយសរ ៉ា ។   ជួនកាលការ 
រស ច្ញសនេះស្រតូវ នរារា ាំងសោយស្ររការណាមួយ សេើយអ ុយសរ ៉ា ផ្ររជា តុកសៅកនុងឈាម ផ្ៃលជាសេតុ 
រណាត លឱ្យកូនស្រជូកមនរញ្ញា  Uremie ផ្តមតង។ 

ការសលចស ើង Uremie ហាក់មន ភាពមិនចា ់លា ់សន្តេះស ើយ   ខលេះថារណាត លពើទឹ្យកសោេះ 
សមមនគុណភាពមិនលអ  មបូរជាតិពុល ផ្ៃលសធវើឱ្យខូចតស្រមងសន្តមកូនស្រជូក  ៃូចជាពពួកសារធ្លតុ 
អងគរៃិរកខស្រ ណ មិនរមួស្រ ស្រ ័យជាមួយសារ ងគកាយកូនស្រជូក។ 

២-វោរសញ្ញា  
 កូនស្រជូកផ្ៃល ស្រមលមកជួររញ្ញា សនេះ ផ្តងផ្តមនការសស្រ កឃាល ននិងផ្ វងរកសោេះសៃើមបើសៅ ផ្ត 
សគស ើញភាល មៗ វាស្ររកាច់ផ្តៃ រខលួននិងផ្ស្រ កខាល ាំងៗ ផ្រកពពុេះមត់ ខលួនរងឹ។ 

សពលកូនស្រជូកមិនទន់ស្ររកាច់សទ្យ វាផ្ វងរកសោេះសមសៃើមបើសៅធមាា។ 
កូនស្រជូកផ្ៃលមនជាំងឺសនេះ មន ញ្ញា រផ្នថមគឺរាកនិងកអួត ។   េវូងកូនស្រជូកផ្ៃលមនជាំងឺសនេះ ស្រតូវ 

សាល រ់កនុងរងវង់រ៉ាុន្តា ននថៃសស្រកាយសចញសរាគ ញ្ញា សនេះ។ 
ស្ររ ិនវេះសាក ពពិនិតយសគស ើញរាំពង់រងាូរទឹ្យកសន្តមមននទុកសោយជាតិកាំស រពណ៌ ។ 

៣-វោរវិនិ្ចឆ័យ 
 ជាំងឺសនេះផ្តងស្រច ាំជាមួយ Hypoglycemie សោយ ញ្ញា ស្ររកាច់។ 
 ជាំងឺសនេះផ្តងស្រច ាំជាមួយ TGE និងខវេះវ ើាមើនA សោយ ញ្ញា រាកនិងកអួត។ 

ការសធវើសរាគវនិិចឆ័យជាំងឺសនេះស្រតូវផ្នអកសលើសរាគ ញ្ញា  កូនស្រជូកផ្ វងរកសោេះសៅ  និងសាថ នភាពស្ររកាច់ 
ននកូនស្រជូក។ 

៤-ការព្យាបាល 
គ្មា នឱ្ ថ ស្រមរ់ពា លស ើយ ការសស្ររើស រ ៉ាូមផ្នអម ៥%    អាចជួយជស្រមុញ មតថភាពរស ច្ញ 

ររ ់តស្រមងសន្តម។ 
សស្រ េះផ្តទឹ្យកសោេះសមស្រជូកមនគុណភាពអន់ គរបើផ្តល  ់កូនស្រជូកសៅចិ ច្ ឹមជាមួយសមស្រជូកសនសង

សទ្យៀត។ 

សមសរៀនទ្យើ១៩
អ  យវរ ៉ាវមៀ         
វលើកនូ្ជ្ជ្ូក

Uremie in 

piglet
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 ជាំពូក៤ ផ្ៃល នពណ៌ន្តជាំងឺសលើកូនស្រជូកផ្តត ច់សោេះ នរងាា ញពើជាំងឺ ាំខាន់ៗផ្ៃលផ្តងសកើតសលើ
វាមិនថាជាំងឺឆ្លងឬមិនឆ្លងផ្ៃលរសងាា យកូនស្រជូកមនរញ្ញា សៅសលើ រ ើរាងគក៏ៃូចជាសលើសារ ងគកាយ ។ 
សស្រកាយពើរ ច្ រ់ការ ិកាកនុងជាំពូកសនេះអនក ិកានឹង ន៖ 
 យល់ចា ់រសរៀរឆ្លងននសមសរាគសៅកនុងចូលកនុងសារ ងគកាយរងាជារញ្ញា ស ើង   មិនស្រតឹមសលើ 
 ន្តល ក់រ៉ាុសណាណ េះសទ្យ ផ្ថមទាំងរាលោលៃល់ស្ររពនធ័ស្ររសាទ្យសទ្យៀតនង។ 
 យល់ចា ់ពើការសស្ររើស្រ  ់រ ុឱ្ ថកនុងការកាត់ផ្តត ច់រញ្ញា ជាំងឺាមស្ររពនធ័នើមួយៗ។ 
 យល់ចា ់ពើវរិតតិននឱ្ ថ (ស្ររតិកមា)  រន្តទ រ់មកអាចសោេះស្រសាយនិង សស្តងាគ េះ តវ នទន់
សពលសវលា។ 

 
 
 
 
 
 

 

ជាំពូក៤
• ជ្ំងឺវលើកនូ្ជ្ជ្ូកផ្តរ ច់វោោះ
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១-សញ្ញា ណ្  

ជាំងឺសតាណូ ជួនកាលស្រតូវ នសគសៅជាំងឺថា ជាំងឺរងឹថាគ ម។   សត ាណូ សស្រចើនសកើតសលើកូនស្រជូក 
សស្រចើនជាងស្រជូកធាំ វារងាសោយសមសរាគមា៉ាងសឈាា េះ Clostridium tetani   (កលូស្ត ទើៃយូមសតានើ)    ផ្ៃលឆ្លង 
ចូលកនុងខលួន តវាមមុខររួ   ការមុតរន្តល  ការសស្រកៀវ ឬសាន មផ្ បករសរើក..។ល។   ជាំងឺសនេះរងាជាអស្រា 
សាល រ់រេូតៃល់ ៨០សៅ៩០%។ 

សមសរាគGram positive សនេះមនសស្រចើនកនុងលាមកស េះ លាមកមន់ឬកនុងៃើ    រ៉ាុផ្នតលុេះណាផ្តស្រគរ ់
លកខខណឌ  សទ្យើរសមសរាគសនេះអាចរងាជាំងឺ នៃូចជា ការមុតសោយមនមុខររួ សស្រៅឬកផ្នលងមុខររួ  
 មបូរសោយសកា ិកាខូចខាត...។ល។ 

២-វោរសញ្ញា   
 ើតុណា ភាពកនុងខលួនស ើងៃល់ ៤០អងារស ។ 
ឈរយា៉ា ងលាំ ក ៃាំសណើ រសជើងស្រតង់ៗ (ៃាំសណើ រខុ ស្ររស្រកតើ)។ 
ទ្យាំ រអាហារមិនសកើត សស្រ េះថាគ មរងឹគ្មាំងមិនអាចហារ ន។ 
ស្ររស្រ ើផ្ភនកស្រកឡារ់ចុេះសស្រកាម។ 
ឆ្អឹងខនងរងឹ កនទុយរត់ស ើង ស្រតសចៀករេះសៅសលើ សេើយផ្ស្រ កខុ ធមាា។ 
ខាល ច សមលងចផ្មលកសនសងៗ និងខាល ចពនលឺស្រពេះអាទិ្យតយ ជួនកាលសគស ើញ តវ សងាៀតសធាញ និងមន 

 ភាពញ័រញាកស់លើសារ ងគកាយ។ 
 

 
   រូរភាព១៤២(a-b) ៖កូនស្រជូកសតាណូ  

៣-សាែ កសាា ម 
 គ្មា នលកខណៈពិស  អវើឱ្យស ើញស ើយ។ 
 

សមសរៀនទ្យើ២០ វត្តាណូ្ស Tetanus 

(Lockjaw)

(a) (b)  
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៤- វោរវិនិ្ចឆ័យ 
សតាណូ មិនស្រច ាំជាមួយជាំងឺអវើស ើយ សលើកផ្លងផ្តពុលសោយសារការសស្ររើ Strichnine    ផ្ត  

សតាណូ សស្រចើនសកើតសលើស្រជូកសទ្យើរសស្រកៀវ ឬ មនកូនស្រជូកផ្ៃលមុតសាន មររួ សស្រៅ។ 

៥- កិចចការ រនិ្ងព្យាបាល 
៥-១ កិចចការ រ 
លាង ាំអាតនចិតកូនផ្ៃលសទ្យើរនឹង ស្រមលរចួ។ 
ស្រតូវ ាំអាត និង មល រ់សមសរាគឱ្យ នសាអ តសៅកផ្នលងផ្ៃល នសស្រកៀវទាំងមុននិងសស្រកាយសពលសស្រកៀវ 
ស្ររយត័ន៖សពលសស្រកៀវសេើយ  មល រ់សមសរាគសៅកផ្នលងវេះសស្រកៀវផ្តមដង។ាមការពិតសពលសស្រកៀវរចួស្រជូក 

មនការឈឺចារ់ខាល ាំង ។ ស្ររ ិនសរើសយើងផ្លងវាភាល មសនេះវានឹងសៅស្រតៃូ សលើៃើភាល មៗ សេតុសនេះអាច 
រណាដ លឱ្យសមសរាគស្រជាតចូលសៅកនុងខលួនររ ់វា ន។ ៃូសចនេះសយើងស្រតូវឱ្រវាមួយផ្ភលត ិន សៃើមបើឱ្យកូន 
ស្រជូក ត់ការឈចឺារ់ រន្តទ រ់មកសទ្យើរផ្លងវាជាសស្រកាយ។  

 សរៀងរាល់នថៃ គរបើលារអុើយ៉ាូឌើន ឬ អង់ទ្យើរយូទិ្យចឱ្យ នយា៉ា ងសហាចណា ់ ២ៃង/នថៃ សោយលារ 
រេូតៃល់មុខររួ ជា េះស បើយ។ 

៥-២ ការព្យាបាល 
 សស្តងាគ េះជារន្តទ ន់នូវ Serum Antitetanic ២០.០០០-២០០០០០UI  សៅាម តវតូច ឬ ធាំ 

សោយចាក់សស្រកាមផ្ បក(ស រ ៉ាូមសនេះជាស រ ៉ាូមស្ររឆ្ាំងជាំងឺសតាណូ )។ សៅនថៃរន្តទ រ់សយើងចាក់វា៉ា ក់សុាាំង 
ស្ររសភទ្យAnatoxin Antitetanique នូវកស្រមិត១មល-៥ម.ល(វា៉ា ក់សុាាំងសនេះគ្មា នសៅឱ្ ថសាថ នរ ុសពទ្យយ
សទ្យ ផ្តមនសៅឱ្ ថសាថ នររ ់មនុ ស ឬ កផ្នលង សស្តងាគ េះរន្តទ ន់)។ 

ចាក់រផ្នថមឱ្ ថៈ Penicillin ២0.000 UI/គស្រកទ្យមៃន់រ  ់ឬ  Amoxilin, Ampicillin…។ 
សស្រៅពើសនេះសយើងសស្ររើឱ្ ថទ្យរ់នូវស្ររកាច់ររ ់កូនស្រជូកផ្ៃលមនជាំងឺសតាណូ សោយ៖ 
Phenobarbital ឬ Largatile កស្រមិត ១-២មល(ចាំស េះស្រជូកតូច) ឬកស្រមិត ៥មល (ចាំស េះស្រជូកធាំ)។ 
Valium កស្រមិត០,៥-១មល/កាល/៥-១០គ.ស្រកទ្យមៃន់រ ់កូនស្រជូក។ 
សស្ររើស រ ៉ាូម ស្រមរជ់ាំនួយកមល ាំងស្ររសភទ្យ ស រ ៉ាូមផ្នអម(គលុយកូ ៥%)។ 
ស្ររយត័ន ៖ មិនស្រតូវសស្ររើឱ្ ថស្ររសភទ្យៃូចជា៖     Cafein, Strychnine, Camphorate ឬ  Atropin  

ស ើយ។ 
មួយ  ដ េ៍សស្រកាយគរបើស្រតូវចាក់ Serum Antitetanique មដងសទ្យៀត។ 
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 ជាំងឺសនេះ សស្រចើនជួរស្ររទ្យេះសលើស្រជូកអាយុតិចជាង ២ផ្ខ(ៃាំណាក់កាលសៅសៅសោេះសមនិងសស្រកាយ 

សពលផ្តត ច់សោេះ) សេើយផ្តងសកើតសៅសលើសជើងសស្រកាយររ ់កូនស្រជូក ជួនកាលសកើតស ើងផ្តសជើងមខ ង ផ្ត 
ជួនកាលសកើតសលើសជើងសស្រកាយទាំងពើរផ្តមដង និងជួនកាលជាំងឺសនេះអាចរាលោលៃល់សជើងមុខផ្ថមសទ្យៀត 

១-មូលវហត្  
អាស្រ ័យសោយសមសរាគមនកមល ាំងខាល ាំងស្រជាតចូលៃល់ ន្តល ក់ឬស្រកចកសជើងផ្តមដង។  រណាត សមសរាគ 

ទាំងសន្តេះមនៃូចជា Mycoplasma និងពួក ក់សតរ ើ Streptococus, Staphylococcus, E.coli 

, Pseudomonas, Haemophilus Erysipelotrix… ។ល។ 
អាស្រ ័យសោយសពលកូនសៃកសៅសជើងវាកកិតនឹងកស្រមលស្រទុ្យង ុើម៉ាងត៍ជាសេតុសធវើឱ្យមនរញ្ញា  

រសរើកផ្ បកររ ់កូនស្រជូក។ 
អាស្រ ័យសោយសមស្រជូកមនកូនសស្រចើនសេើយកូនស្រជូកវាស្ររខាាំគ្មន  ន្តាំឱ្យមនររួ ។ 

 អាស្រ ័យសោយសមស្រជូកមនជួរវរិតតិMMA រណាដ លឱ្យស្ររភពជាំងឺឆ្លងមកកូនាមទឹ្យកសោេះ សេើយ 
សមសរាគស្រជារចូលាម រន ឈាមសៅៃល់ ន្តល ក់ រចួរង់ចាាំឱ្កា ផ្ៃល ុខភាពររ ់ កូនស្រជូកសខាយ 
វាក៏នទុេះមកផ្តមដង។  
 អាស្រ ័យសោយសមស្រជូកមនររា ិតសស្រៅរន្តទ រ់មករណាត សមសរាគMycoplasma,Streptococus,  
Staphylococcus, Haemophilus ផ្ៃលមនស្រសារ់សលើផ្ បក សលើកស្រមលស្រទុ្យង...ឆ្លងចូលសលើសាន ម 
ររួ  និនឈានៃល់ការរសងាើតជាសាថ នភាពរលាក ន្តល ក់។ 

អាស្រ ័យសោយកនុងចាំណើ  ត់តុលយភាពសារធ្លតុចិ ច្ ឹម ( មមស្រតកាល់ យូមនិងនូ វ័រមិន ម 
ស្រ រ ឬខវេះកាល់ យូមនិងនូ វ័រ )ខវេះវ ើាមើនស្រកុមB ឬវ ើាមើនD...។ល។ 

២-វោរសញ្ញា  
កូនស្រជូកឈរពិ ក ឬ សៃើរសខ្ើចៗ មិន ូវសៅ សស្រ េះមនការឈឺចារ់។  ន្តល ក់សជើងសស្រកាយ

សេើម ជួនកាលសេើមសជើងទាំង៤  សៅកផ្នលងសេើមមនពណ៌ស្រកេមនិងមនទឹ្យករនងសៅកនុងសន្តេះ។ 

 
 រូរភាព១៤៣ រលាក ន្តល ក់Mycoplasmas         រូរភាព១៤៤រលាក ន្តល ក់ Streptococcus species 

សមសរៀនទ្យើ២១ រលាកសនាែ ក់ Arthritis
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ជួនកាលសគស ើញសជើងសេើមមនខទុេះសៅាមស្រកចក  សេើយស្រកចករសរើកសពលសៃើរកកិតសៅនឹង 
កស្រមលស្រទុ្យង ជាសេតុន្តាំឱ្យមនការេូរឈាម សលៀនសាច់សចញមក  ជួនកាលអាចសលៀនទាំងឆ្អឹងស្រកចក 
មកសទ្យៀតនង។ 

៣-កិចចការ រនិ្ងព្យាបាល 
៣-១ កិចចការ រ 
ទ្យរ់ទ្យល់ឱ្យ ននូវកាត ផ្ៃលរងាឱ្យរសរើកឬោច់ផ្ បក សេតុសនេះស្រតូវស្រតូតពិនិតយ   សាថ នភាពផ្ បក 

សមនិងកូនស្រជូកឱ្យ នជាស្ររចាាំ និងស្រតូវចារ់អារមាណ៍ជាពិស  សលើ សជើង និង ន្តល ក់កូនស្រជូក ចាំនួន២ 
ៃងកនុងមួយនថៃ សៃើមបើឆ្រ់ទ្យទួ្យល នព័ត៌មនពើភាពមិនស្ររស្រកតើនន សជើង ន្តល ក់កូនស្រជូក។ 

ស្ររ ិនរកស ើញថាសលើផ្ បកកូនស្រជូកមនសាន មររួ ស្រតូវលារថាន ាំរមៃ រ់សមសរាគជារន្តទ ន់ៃូចជា  
អុើយ៉ាូឌើន រ លូសមទ្យើផ្ ន ទឹ្យកអុក ុើផ្េសសណ(hydrogen peroxide)...។ល។      កាន់ផ្តឆ្រ់កាន់ផ្តស្ររស ើរ  
សៃើមបើកុាំឱ្យសមសរាគស្រជាតចូលកនុងសារ ងគកាយ តវសលឿន។ 

  
រូរភាព១៤៥ hydrogen peroxide  រូរភាព១៤៦ Blue Methylene 

៣-២ ការព្យាបាល 
សស្ររើមជុលរូមខទុេះសចញពើកផ្នលងសេើម   រចួចាក់រ ច្ូ លសៅកនុងកផ្នលងសេើមសន្តេះវញិសោយ Penicillin  

កស្រមិត ១00.000 UI (ឬសស្ររើ Penicillin កស្រមិត១00.000 UI លាយជាមួយ Kanamicine កស្រមិត១00 
មស្រក) ាមរយៈការចាក់រ ច្ូ លកនុងទ្យើាាំងចាំនួន ៣ កផ្នលងសនសងៗ គ្មន    ស លគឺចាក់ជុាំវញិកផ្នលងសេើម 
សោយសស្ររើស្រ  ់មជុលតូច (មជុលសលខ ៧)។ ការចាក់ស្រតូវសធវើស ើងរយៈសពល ៣-៥នថៃ   ស្រ រសពលជាមួយ 
សនេះ ស្រតូវចាក់សាច់់ៃុាំ នូវពពួក៖ 

ក-ឱ្ ថអង់ទ្យើរយូទិ្យច 
Penicillin ២0.000 UI/គស្រកទ្យមៃន់រ ់ ស្ររជារ់នថៃគ្មន រយៈសពល ៣-៥នថៃ។ 
Kanamycine ២0មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ ់ ស្ររជារ់នថៃគ្មន រយៈសពល ៣-៥នថៃ។ 
Lincomycine ១៥-២០មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ ់ ស្ររជារ់នថៃគ្មន  រយៈសពល ៣-៥នថៃ។ 
Gallimycine (Erythromycine) ១មល/២០-៣០គស្រក រយៈសពល ៣-៥នថៃ។ 
Di-Biotic សស្ររើាមមត់កស្រមិត២ស្រកាម/៥គស្រកទ្យមៃន់រ ់/នថៃចាក់ជារ់នថៃគ្មន រយៈសពល៣-៥នថៃ។ 
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ខ-ឱ្ ថរនថយរលាក 
គួរផ្តរផ្នថមកស្រមិតតិចតួចនូវ Steroid ឬ NSAID អាចរសងាើនសលបឿនជា េះស បើយ  ចាំស េះ តវ 

ផ្ៃលរងឥទ្យធិពលជាំងឺសនេះខាល ាំង។ 

 
រូរភាព១៤៧(a-b)៖ ឱ្ ថរនថយរលាក 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(a) (b)  
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១-មូលវហត្  

អាស្រ ័យសោយស្រទុ្យងស ើម (សភលៀងសាច) សេើយសយើងរងាខ ាំងកនុងស្រទុ្យងផ្ៃលស ើម សមសរាគស្រជាតចូល 
ាមស្រកចក រងាសអាយខូច។ 

អាស្រ ័យសោយកស្រមលស្រទ្យុងមនភាពរៃិររៃុរ សធវើអឱ្យ តវសៃើរជាំពរ់ ឬ ទ្យងគិច ផ្ៃលជាសេតុ  
រណាត លឱ្យស្រកចករសរើកស ើង។ 

អាស្រ ័យសោយសារខវេះសារជាតិមួយចាំនួនៃូចជា ស្ររូសតអុើន ជាតិផ្ នង  ងា ើ...។ល។ 
អាស្រ ័យសោយជាំងឺឆ្លងមួយចាំនួនៃូចជា អុតកាដ ម... ជាសៃើម។ 

២-វោរសញ្ញា  
ស្ររ ិនសរើជាំងឺសន្តេះស្រសាល សគស ើញ តវមនៃាំសណើ រសខ្ើកៗ។  សៅសលើស្រកចកមនសាន មសស្ររេះៃូច 

ៃាំ ូងរ ើក ផ្រក ។ ករណើ ធៃន់ធៃរ សគស ើញរសរើកទាំងស្រកចកផ្តមដង សេើយស្រជូកសៃកសៅស ៃៀមមួយកផ្នលង។ 
សៅសលើស្ររអរ់សជើងមន ភាពសេើម សេើយមនទាំងខទុេះរមួជាមួយនង។ 

 

  
រូរភាព១៤៨(a-b)៖  រញ្ញា សជើងនិងស្រកចក 

 
៣-ការព្យាបាល 

ផ្តល  ់រដូរ តវសចញពើកផ្នលងកខវក់ សេើយរ ច្ូ នសៅកនុងស្រទុ្យងថាើសោយមនស្រកាលចាំសរើងនិងស្រតួតពិនិតយ 
ស្រកចកររ ់វាឱ្យ នលអិតលអន់។ ទ្យនទឹមនឹងសនេះ ស្រទុ្យងគរបើស្រតូវសអាយ ៃួត និងរារស ាើ។ 

សកា សចញនូវជាតិកខវក់សចញពើចផ្ងវកសជើង ឬ កផ្នលងផ្ៃលសស្ររេះសចញឈាម និងលាង  ស្រកចក 
សោយទឹ្យកអុក ុើផ្ សណ( H2O2) ឬ សស្ររើ អុើយ៉ាូត (Iod) ៥%ក៏ ន។ រន្តទ រ់មកសយើងសស្ររើ  ពពួកឱ្ ថ 
ផ្ៃលមនជាតិសស្ររង (Pommad) លារ ឬ សរាយសៅកផ្នលងផ្ៃលមនររួ ។  
ឱ្ ថទាំងសន្តេះរមួមន៖Pommad de penicillin ,សមៅសរាយ Sulfamid, Ichthyol...។ 

សរៀងរាល់នថៃសរាយថាន ាំកនុងមួយនថៃមដង សេើយជាមួយគ្មន សនេះផ្ៃរ   គរបើផ្តល  ់រដូ រស្រកណាត់ផ្ៃលរុ ាំសន្តេះ 
នង។ រន្តទ រ់មកសយើងអាចចាក់ផ្ថមនូវពពួកអង់ទ្យើរ ើយ៉ាូទិ្យច និង សារធ្លតុខនិជសៃើមបើឱ្យស្រកចកមន 

សមសរៀនទ្យើ២២ រវបើកជ្កចកឬខូចជ្កចក

(a) (b)  
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 ភាពរងឹស ើងវញិ។  
សយើងអាចសស្ររើសោយការចាក់នូវ  Penicillin, Ampicillin, Erythromycin…។ល។    សេើយសយើង 
រផ្នថមនូវពពួក  Calcium ៃូចជា   Calcium sandose, Gluconat de calcium, Cal.C.Min ឬ 

 ងា ើ ុលផ្តត(ZnSO4)…។ល។ 
សយើងក៏អាចសស្ររើស្ររសភទ្យឱ្ ថរូរាណៃូចជាខទឹម រុកលាយជាមួយខ្ើ និង លាយជាមួយអាល់កុល  

៦០អងា រន្តទ រ់មកយកសៅលារ ឬ រិតសលើស្រកចកសស្ររេះក៏ ន។ 
ស្ររ ិនសរើ សជើងសេើមមន ភាពឈចឺារ់ខាល ាំង   សយើងគរបើចាក់រផ្នថមនូវឱ្ ថ រាំ ត់ការឈចឺារ់ៃូច

ជា  Paracetamol ឬ Analgin សោយនសាំជាមួយឱ្ ថ រាំ ត់សេើមៃូចជា  AlphaChymostripcine,
Prednisolon…។ 

 
    រូរភាព១៤៩(a-b)៖ ឱ្ ថ ងា័ ើ ុលផ្តត 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

(a) (b)  
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១-មូលវហត្  

អាស្រ ័យសោយស េះសវៀនមនចលន្តសខាយ សេើយការរស ច្ញរ រ ាំលាយអាហារមនការខវេះខាត  
ឬ មនតិច សេតុសនេះស េះសវៀនមិនអាចរុញៃុាំលាមកមកសស្រៅ ន។ 

អាស្រ ័យសោយទឹ្យកឬចាំណើ កូនស្រជូកមិន មស្រ រៃូចជា ខវេះជាតិ រន  ឬខវេះជាតិផ្ លុយ ូ  
ឬ ខវេះរផ្នលនរតង។ 

អាស្រ ័យសោយចាំណើ កូនស្រជូកនស្ររសពកឬេាត់និង ៃួតសពក។ 
អាស្រ ័យសោយស្រជូកមនជាំងឺរាតតាត(ឧទេរណ៍៖ ជាំងឺសរ៉ា តរុា ាំនរ ៉ា សាទឹ្យករុា ាំនរ ៉ា... ) ឬ អាមើរ 

រណាដ លឱ្យ តវស្រជូកស្រគុន សេើយកសៅត កនុងខលួនសកើនស ើងខព ់  កមាភាពស េះសវៀនថយចុេះ រណាត ល 
ឱ្យទ្យល់លាមក។ 
 អាស្រ ័យសោយការរងាខ ាំងចសងអៀតសពក ស្រជូកមិន ូវមន កមាភាព...។ល។ 

២-វោរសញ្ញា  
ជាធមាាលាមកស្រជូកមនទ្យស្រមង់ស្រតឹមស្រតូវ    រ៉ាុផ្នតលាមកផ្ររមនតិចនិងមនលកខណៈរងឹៃុាំតូចៗ 

សេើយមនលាយទាំងស ល ាស េះសវៀននង ជួនកាលៃុាំ លាមកក៏មនលាយទាំងឈាមស្រ  ់ៗនងនិង 
ទឹ្យកសន្តមមនពណ៌សលឿង កអួតចសងាអ រ ស្ររឹងជុេះខាល ាំង ខនងសកាង  តវមិន ុើចាំណើ  សេើយមិន ូវលូតលា ់។  
សរើទ្យល់លាមកយូរនថៃអាចរណាដ លឱ្យសេើមស េះសវៀន កអួត ទឹ្យកសន្តមពណ៌សលឿង  សេើយជួនកាលស្រគុននង 
កាលណាមនការទ្យស្តន្តទ នចូលនូវជាំងឺឆ្លង។ ស្រជូកពិ កកនុងខលួន សៃកនិងឈរមិនស ៃៀម ...។ល។ 

  
រូរភាព១៥០(a-b) ៖ ញ្ញា ស្រជូកមនលាមកសកតៀន 

៣-កិចចការ រនិ្ងព្យាបាល 
៣-១ កិចចការ រ 
ចាក់វា៉ា ក់សុាាំងការ រជាំងឺឆ្លងផ្ៃលផ្តងរាតតាតសលើស្រជូកៃូចជា សរ៉ា ត ស្រគុនស េះសវៀន កស្ត ជ្ ឹល  

សាទឹ្យក អុតកាត ម...។ល។ឱ្យ នស្រគរ់ស្រគ្មន់ 
នតល់ចាំណើ អាហារ និងទឹ្យកផ្ៃលស្ររករសោយតុលយភាពនិងអន្តម័យឱ្យ នលអ។  

សមសរៀនទ្យើ២៣
ទ្យលល់ាមក 

(វករៀន្) Constipation

(a) (b)  
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អន្តម័យស្រទុ្យង សរាងចិ ច្ ឹម ស្រឱ្សាអ ត ត  ៃួត មនខយល់សចញចូលស្រគរ់ស្រគ្មន់។ 
សស្ររើស្រ  ់ចាំណើ  មបូរជាតិ រន   (កនទក់អងារ...)  និងរផ្នថមអង់ ុើម Phytase ឱ្យ Enzym  

សនេះសស្ររើស្រ  ់( ាំសយាគ)នូ វ័ររុកខជាតិ នលអ។ 
កាំណត់ការសស្ររើស្រ  ់កនទក់ សរើសស្ររើកនទក់អងារគឺស្រតឹម៤០% សេើយសរើសស្ររើកនទក់ស្រ ូវសា ើគឺសស្ររើ 

ស្រតឹម៣០%  នសេើយ។ 
រផ្នថមការសរៀរចាំជាតិ រន ផ្ៃលមិនរលាយនិងរលាយសៃើមបើរសងាើត microflora   កនុងស េះសវៀនធាំ  

ផ្ៃលស្ររកួតស្ររផ្ជងជាមួយមើស្រកូ រ ើរាងគ(microorganisms)ផ្ៃលរងាសស្រគ្មេះថាន ក់។ 
រាំសពញរផ្នថមនលិតនលផ្ៃលមននទុកជាតិ ពួក yeast សៃើមបើសធវើឱ្យមន ថិរភាពនន   microflora  

ស េះសវៀន ក៏ៃូចជាសធវើឱ្យស្ររស ើរស ើងនូវមុខងារស េះសវៀននងផ្ៃរ។ 

៣-២ ការព្យាបាល 
ស្ររ ិនសរើ តវមិនស្រគុន (សៅដ )សទ្យសន្តេះ ស លគឺវា ់ ើតុណា ភាពសពលស្រពឹក តវមនកសស្រៅខលួន 

ចសន្តល េះ ពើ៣៨.៥-៣៩.២អងារស  គរបើពា លាមរសរៀរខាងសស្រកាម៖ 
នតល់នឹកទឹ្យកឱ្យ នសស្រចើន។ 
នតលរ់ផ្នល ុើឱ្យ នសស្រចើន ពិស  គួរ លឹកៃាំ ូង ឬស្រតកួន...ជាសៃើម។ល។ 
 ញ់រ ច្ូ លនូវសស្ររង Parafin កស្រមិត៣០-៦០ស្រកាម ឬ ទឹ្យកអាំរិលផ្ៃលមន ូលុយ យុង

១០%(១០០ស្រកាម អាំរិល+ទឹ្យក១លើស្រត) ចាំណុេះ ១ សៅ២លើស្រតសៅាមចុងស េះសវៀនធាំស្រជូក ។ សោយ
រូមលាងមួយនថៃ ២ៃង រេូតៃល់ជា េះស បើយ ឹុមឈរ់លាង។  

សយើងអាចចាក់ថាន ាំផ្ៃលសធវើឱ្យស េះសវៀន 
មនចលន្តៃូចជា៖ 

Pilocarpine ៣០-៦០មស្រក កនុងមួយកាល  
គួរផ្តចាក់នូវកស្រមិតទររាំនុត ស្ររ ិនជាអាច  
រ៉ាុផ្នដគរបើចាក់ស្ររសភទ្យឱ្ ថសនេះឱ្យ នសស្រចើនៃង 
កនុងមួយនថៃ និងសស្ររើយូរនថៃ។  
       រូរភាព១៥១៖ ឱ្ ថរ ាំសញាចស េះសវៀន  
 មគ ល់៖ 

ហាមសស្ររើស្រ  ់ Pilocarpine ចាំស េះស្រជូកសមផ្ៃលកាំពុងសនើម។ 
សស្រកាយសពលចាក់ Pilocarpine រចួ សគស ើញ តវមនការេូរសចញទឹ្យកមត់។      ទ្យនទឹមសនេះក៏មន 

 តុភូតពិ កៃកៃសងាើមនងផ្ៃរ    ៃូចសនេះសយើងគរបើចាក់ថាន ាំជាំនួយសរេះៃូង  សៃើមបើជាជាំនួយៃល់ៃាំណក 
ៃសងាើមនង។ 
 នតល់ឱ្ ថស្ររសភទ្យថាន ាំរ ច្ុ េះឬរនទន់លាមកឱ្យនឹកផ្ៃលមនៃូចជា៖ 

រងគុ ាំឱ្ ថស្ររសភទ្យម៉ា សញ៉ា យម  ុលហាវ ត(MgSO4)កស្រមិត១០០ស្រកាម  ជាមួយ ូៃយូម  ុលហាវ ត 
(Na2SO4) កស្រមិត ៥០ស្រកាម រស្ត ច្ កឱ្យស្រជូកទ្យមៃន់១០០គស្រក។ 
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សស្រៅពើសនេះសយើងអាចសស្ររើថាន ាំរនទន់លាមកសនសងៗសទ្យៀតៃូចជាៈ Boldoflorine, Boldolaxine,  

Carter, …។ល។ 
 

  
រូរភាព១៥២(a-b)៖ឱ្ ថរនទន់លាមក 
 
ឧទេរណ៍៖Lentine ចាក់កស្រមិត២-៤មល/កាលសលើស្រជូកទ្យមៃន់  ៥០-១០០គស្រក  (SC) ឬចាក់ 

Lentine(SC): ១មល / ៥០គស្រក(ចាក់ផ្ត១សលើកគត់)    សៃើមបើជស្រមុញចលន្តស េះសវៀន រសងាើនរ  
ស េះសវៀន រ ស្ររមត់ ។ 

ករណើ ស្រជូកស ើងកាំសៅកនុងខលួន ស លគឺ ើតុណា ភាពស្ររមណ ៤០-៤០.៥oc ភាគសស្រចើនគឺ រណាដ ល
មកពើមើស្រកុរស្រជាតចូលរងាជាជាំងឺសនេះស ើងសេើយមើស្រកុរទាំងសនេះរមួមន Salmonella,  Streptococcus, 
Pest …។ល។  សេតុសនេះ សយើងគរបើផ្ វងរកមូលសេតុននសមសរាគរងាជាំងឺទាំងសន្តេះឱ្យ នចា ់លា ់
សេើយសធវើការពា ល។ 

ឧទេរណ៍     ស្ររ ិនសរើជាំងឺ Salmonellosis សយើងពា លសោយ Enroflox ឬ Oflocet…។ 
ចាំស េះសមសនើមមិនចាំ ច់ស្រពួយ រមភខាល ាំងសពកសទ្យ     សស្រ េះសពលផ្ៃលសមស្រជូក ស្រមលកូនសេើយ 

សាថ នភាព ុខភាពររ ់វានឹងស្រតលរ់មកធមាាវញិសេើយ ផ្តសលើកផ្លងជាំងឺឆ្លងរាតតាត។ 
 

  
 រូរភាព១៥៣(a-b)៖ អង់ទ្យើរយូទិ្យច 

 

(a) (b)  

(a) (b)  
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១- មូលវហត្  

អាស្រ ័យសោយសស្ររើស្រ  ់ឱ្ ថមិន មស្រ រជាមួយសារ ងាគ យ តវៃូចជាចាក់សលើ កស្រមិត  ឬ  
ចាក់ចូលកនុង រន ផ្វ ៉ាននូវស្ររសភទ្យឱ្ ថផ្ៃលខារ់សពក ឬក៏ការ ញ់ឱ្ ថរ ច្ូ លកនុងសារ ងគកាយ  
សលឿនសពក...។ល។ សេតុសនេះវាសធវើឱ្យមនការផ្ស្ររស្ររួល pH ររ ់ឈាម  វិតសគ្មលិកាឈាមស្រកេម 
ចងាវ កស់រេះៃូងថយចុេះ...។ល។ រសងាើតជាស្ររតិកមាសលើសារ ងគកាយ តវផ្តមដង។ 

Shock អាចវលិមក ភាពសៃើមវញិ   នន័យថា តវនឹងគ្មា នរញ្ញា អវើសកើតស ើងសស្រកាយសពល 
 Shock ស ើយ ស្ររ ិនសរើសយើង សស្តងាគ េះ នទន់សពលសវលា។ 

កនុងករណើ  សស្តងាដ េះមន ភាពយតឺយា៉ា វវារណាដ លឱ្យ តវសាល រ់ក៏ថា ន។ 

២- វោរសញ្ញា  
 តវពិ កៃកសងាើម ស្ររកាច់ស្ររកិន និងកអួតចសងាអ រ។ 
ផ្ បកស លកសាល ាំង សេើយសលើស្រចមុេះមនពណ៌សាវ យ។ 
 មព ធឈាមថយចុេះ។ 

៣.ការសវស្ត រ ោះបនាទ ន់្ 
ចាក់ Atropin សៅកនុង រន ផ្វ ៉ាន ជាមួយកស្រមិត ០,៥-១មស្រក/កាល។ 
ៃាំណកៃសងាើម ិរបនិមាិត៖  ាំខាន់រាំនុតគឺសធវើចលន្តសរេះៃូង ឬសយើងអាចជាំនួ  Atropin   សោយ 

រណាដ ឱ្ ថៃូចជា  Camphorate, Adrenalin, Zendorin ...។ល។ 
រ ច្ូ លស រ ៉ាូមផ្នអម ឬនស្ររ សៅសពលផ្ៃលចាាំ ច់។ 
រសងាើតររយិាកា សចញចូល  សៃើមបើឱ្យមនខយល់ស្រតជាក់ និងៃកៃសងាើមងាយស្រ ួល។ 
 

 
 
 

 

សមសរៀនទ្យើ២៤ ជ្បតិ្កមមឱសល
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 សៅកនុងជាំពូក៥សនេះរងាា ញពើរណាត ជាំងឺ ឺលផ្តងជួរស្ររទ្យេះសលើស្រជូកធាំ(Grower-Finisher) ថវើតបិត
 តវមន ុខភាពខាល ាំៃ ងកាល សេើយកតើ   គង់សចៀ មិននុតពើការលុកលុយននពពួកមើស្រកុរៃូចជា វ ើរុ   
 ក់សតរ ើ ឬររា ិត...ជាសៃើម។ សេតុសនេះសស្រកាយពើរ ច្ រ់ការ ិកាកនុងជាំពូកសនេះអនក ិកានឹង៖ 
 យល់ចា ់ពើស្ររភព និងស្ររសភទ្យមើស្រកុរផ្ៃលរងាជាំងឺសលើ រ ើរាងគកនុងក៏ៃូចជាសស្រៅសារ ងគកាយនន
ស្រជូកកនុងវគគទាំងពើរ។ 
 យល់ចា ់ពើវធិើសាស្ត តការ រនិងពា លពួកមើស្រកុរផ្ៃលផ្តងផ្តយាយើៃល់ស្រជូក។ 
 កាំណត់ នរ ុឱ្ ថ ម័យក៏ៃូចជារូរាណសៃើមបើពា ល  ឬរាំ ត់សមសរាគផ្ៃលរងាជារញ្ញា
សលើ តវ ។ 
 
  

 
 
 

ជាំពូក៥
• ជ្ំងឺវលើជ្ជ្ូកជ្ំទ្យង់ន្ិងសាច់
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១-សញ្ញា ណ្ 

ជាស្ររសភទ្យជាំងឺឆ្លងស្រជូករងាសោយវ ើរុ  មន 
លកខណៈរាលោលខាល ាំងនិងធៃន់ធៃរសលើស្រជូកស្រគរ់ 
វយ័និងរងាឱ្យមនអស្រាសាល រ់ខព ់ ៩៥-១០០%  
ទាំងស្រជូកស្រ ុកក៏ៃូចស្រជូកនស្រព ពិស  សលើកូនស្រជូក 
ទ្យមៃន់៥-៣៥គស្រក ចាំផ្ណកសមស្រជូកវាជាអនកនទុក 
សមសរាគរ៉ាុសណាណ េះ។ 

       រូរភាព១៥៤៖ ស្រជូកសរ៉ា ត 
លកខណៈននជាំងឺ Septicemie  Hoamarhhagie  Gangrene សលើ រ ើរាងគជាសស្រចើន ពិស  សលើនលូវ

រ ាំលាយអាហារ។ ជាំងឺសនេះសកើតស ើងផ្តងគួរជាមួយ Pasteuella , Salmonlla…។ល។ 
សមសរាគសនេះស្រតូវ នរកស ើញជាសលើកៃាំរូងកាលពើឆ្ន ាំ១៨៣៣ សៅ Ohio ។ រន្តទ រ់មកសៅឆ្ន ាំ

១៨៨៥ Salmon និង Smith  នសលើកស ើងសោយស្រច ាំថាជាំងឺសនេះរងាសោយ ក់សតរ ើ   រ៉ាុផ្នតរេូតៃល់ 
ឆ្ន ាំ១៩០៣ សទ្យើរ Sorset និង Schweinita ថាវារងាពើវ ើរុ កនុងស្រគួសារ (Family): Flaviviridae, 

ពូជ(genus):  Pestivirus និងមននទុកសោយ Serotype មួយ ផ្ៃលផ្ចកជាគស្រមូផ្ នចាំនួន៣ចមបងនិង
មនគស្រមូផ្ នរង(subgenotypes)ជាសស្រចើន(OIE January 2020)និងមនទ្យាំន្តក់ទ្យាំនងយា៉ា ងរងឹមាំ
ជាមួយ ruminant pestiviruses ផ្ៃលជាមូលសេតុ bovine viral diarrhoea និងជាborder disease 

វ ើរុ សនេះ ត់រង់ កមាភាពសោយCrystal violete 1/2000 សេើយ Soude 3%(Na2CO3)អាច
 មល រ ់Virus សនេះ នសលឿន(Tran Thanh Phong .,1996)។ 
២-វោរសញ្ញា និ្ងសាែ កសាា ម 

ស្រជូកស្រគុនសៅត ខាល ាំង(៤១-៤២អងាស )នតូតស្រកេមសលើ ស្រចមុេះ ស្រតសចៀក ស្រតគ្មក សជើង   ផ្ភនកស្រកេម 
សេៀរទឹ្យកផ្ភនកនិងមនពពឹក េូរ ាំស រ រលាកមត់ សៅរាំពង់ក អណាត តមនសស្រសារសោយជាតិជ័រសលឿង 
 ស្រជូកសៃកនតុ ាំគ្មន និងអងគុយៃូចផ្ឆ្ា( ពឹកសជើងសស្រកាយ)។  ជាៃាំរូង តវសកតៀន រន្តទ រ់មករាករាវមនកលិន អុយ  
ជួនកាលមនឈាមសទ្យៀតនង។ ស្រជូកស្ររកាច់រងឹខលួនកាលស្ររទញមកសស្រកាយ រន្តទ រ់ពើស្ររកាច់ស្រជូកសស្រកាក 
មកវញិផ្តមនលកខណៈេត់សនឿយ និងងារ់រន្តទ រ់រ៉ាុន្តា នសម៉ា ងសស្រកាយ។ 

សាល កសាន មមននតូតសៅតស្រមងសន្តម ស ល កសន្តម កសនលើត ផ្តល សេើយមន hemorrhagic   សៅ ួត  
និងភាន  ស េះសវៀន។ 

សមសរៀនទ្យើ២៥ វប៉ាសរជ្ជូ្ក
Classical swine 

fever/ Hog 

cholera/ Pest 

porcine classique
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រូរភាព១៥៥៖Petechial  hemorrhages kidneys    េូរឈាមចាំណុច(Turkey’s egg) on theTonsil 
      

 
រូរភាព១៥៦(a-b)៖ សាល កសាន មសលើផ្តលនិងស េះសវៀន 

៣-វោរសញ្ញា វិភារ 
ជាំងឺស្រគុនស េះសវៀន៖ ស្រគុនសៅត ខាល ាំងកស្រមិត  ៤១-៤២OC  អូ រន្តល យពើ២សៅ៣នថៃ លាមក ៃួត  

សកតៀន និងមនរ ាំអិលស ល ា, Hemorragie  សលើផ្ បក ផ្តសពលសស្ររើឱ្ ថអង់ទ្យើរយូទិ្យច Thiamphenicol

ពា លសន្តេះ តវនឹងជា េះស បើយ។ 
សាទឹ្យក៖  តវក៏ស្រគុនសៅត ខាល ាំងកស្រមិត ៤១-៤២OC    ផ្តសពលសាទ រផ្ បកសៅត  សេៀរ ាំស រ េូរទឹ្យក 

មត់ សេើយសរើសស្ររើអង់ទ្យើរយូទិ្យចស្ររសភទ្យ Streptomycineសន្តេះ តវនឹងជា េះស បើយ។ 
ផ្តត សាយ៖  តវស្រគុនសៅត មធយម៤០-៤១OC ។   ការស្រគុនសនេះអូ រន្តល យ ៥-៧នថៃ  តវៃកៃសងាើម 

ញារ់ កអក ផ្តមិនស ើញមន, Hemoragie  សលើផ្ បកស ើយ ។  សពលសស្ររើ Erythromycine ឬ  
Terramycine រយៈសពល៥-៧នថៃ សន្តេះ សគ សងាតស ើញជាំងឺសនេះនឹងធូរស្រសាលស្រពមទាំងជា េះស បើយ។ 

កស្ត ជ្ ឹល៖ តវក៏ស្រគុនសៅត ខាល ាំងកស្រមិត៤១-៤២OC រយៈសពល ១-២នថៃ សរើសយើងសាទ រផ្ បកសៅ 
សន្តេះ ផ្ បកមនភាពស្រតជាក់ ស្រ ុត( ពឹក)សជើងសស្រកាយ រន្តទ រ់ពើស្រគុន២-៣នថៃ  ផ្តសៅសលើផ្ បកផ្ររជា 
មន សាន មផ្តទ ាំងស្រកេម  សេើយសរើសស្ររើស្រមម ងាត់សលើចាំណុចស្រកេមសនេះសៅវាមនលកខណៈស្រទ្យុឌ។ 

៤-កិចចការ រនិ្ងព្យាបាល 
៤-១ កិចចការ រជំ្ងឺ 
ចាត  ើ ័ក១៥-៣០នថៃ ចាំស េះស្រជូកទិ្យញចូល។ 

(a) (b)  
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អន្តម័យ មអ ត សស្រ េះជាំងឺសនេះមនលកខណៈរាលោលសលឿន ៃូចសនេះស្រតូវ មអ តស្រទ្យុងឱ្យ នជា
ស្ររចាាំ ។ ស្រទុ្យងឬសរាងចិ ច្ ឹមស្រតូវ សរាយកាំស រ ឬ  ោាំទឹ្យកពុេះសស្រសាចទាំងកស្រមលនិងជញ្ញជ ាំងស្រទុ្យងឬ សរាល
ៃុតក៏ ន ។  ចាំផ្ណកលាមកនិងទឹ្យកសន្តមស្រជូកកនុងស្រទុ្យងផ្ៃលមនរញ្ញា សនេះស្រតូវស្ររមូលផ្តអ រ់ជាមួយ 
កាំស រ ឱ្យ នសហាចណា ់ក៏១ផ្ខផ្ៃរ    ឹុមរ ច្ូ លមកចិ ច្ ឹមវញិ  ផ្តមុនោក់រ ច្ូ លគរបើចាក់វា៉ា ក់សុាាំង 
ការ រជាំងឺនង។ 

៤-២ កិចចការ រវោយវ៉ា ក់សា ងំ 
ស្ររ ិនសរើមិនទន់មនជាំងឺសនេះរងាស ើងគរបើចាក់វា៉ា ក់សុាាំងការ រសៅអាយុ៤៥-៦០នថៃ  និងចាក់ 

សាស ើងវញិសៅ៦ឬ១ឆ្ន ាំសស្រកាយ។ 
ស្ររ ិនសរើមនជាំងឺសកើតស ើង កនុងសរាងចិ ច្ ឹម គរបើផ្តត ច់ តវឈសឺចញពើ តវជា ។ រន្តទ រ់មកអនុវតត 

វា ់ ើតុណា ភាពសលើ តវមិនទន់ឈ ឺសរើកសៅត កនុងខលួនធមាា ស្រតូវចាក់វា៉ាកសុាាំងសលើកទ្យើ១និងចាក់សលើកទ្យើ 
២សៅអាទិ្យតយទ្យើ៣ឬទ្យើ៤ សស្រកាយពើចាក់សលើកទ្យើ១។  ចាំស េះកូនស្រជូកសយើងអាចចាក់ាាំងពើអាយុ២៨នថៃនិង 
ចាំស េះសមស្រជូកគួរចាក់សពលសមសនើម ន២ឬ៣ផ្ខសន្តេះសទ្យើរមន ុវតថិភាពជាង។ 

រណាត វា៉ា ក់សុាាំងសរ៉ា តស្រជូកមនៃូចជា៖ Coglapest Vaccine,Pestiffa,Porcilis…។ល។  
 

  
រូរភាព១៥៧៖ វា៉ា ក់សុាាំងសរ៉ា តស្រជូក 

៤-៣ការព្យាបាល  
ជាំងឺសនេះគ្មា នឱ្ ថពា ល ផ្តសរើសទ្យើរនទុេះ    សស្រៅពើសស្ររើវធិើការ រផ្ៃល នសរៀររារ់ខាងសលើសយើង 

ស្រតូវ ាំអាតស្រទ្យុងាមរសរៀរសនសងសទ្យៀតក៏ ន ឧទេរណ៍ៃូចជាការសស្ររើ អុើយ៉ាូឌើន(១៥មល/៤លើស្រតទឹ្យក) 
សពលផ្ៃលរកស ើញថាពិតជាសរ៉ា ត  គរបើចាក់វា៉ា ក់សុាាំងសលើេវូងស្រជូកសៃើមបើរារា ាំងជាំងឺសស្រកាយចាក់ស្រជូកងារ ់
ស្រតូវករ់ឬៃុត។ រយៈសពល២អាទិ្យតយសស្រកាយចាក់ សរើគ្មា នសលចសរាគ ញ្ញា សទ្យសន្តេះ មនន័យថាការ រជាំងឺ
 នសេើយ។ 

 

 

(a) (b)  
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១.សញ្ញា ណ្ 

រងាសោយ ក់សតរ ើ Salmonella(ពិស   Salmonella Cholerae Suis)  សោយមនលកខណៈ 
Septicemie រលាកស្រកពេះស េះសវៀន រងាៃាំសៅរលាកសលើស េះសវៀនធាំ និងជាទូ្យសៅផ្តងរងាឱ្យស្រជូកមន
រញ្ញា រលាក ួត (សលើស្រជូកអាយុ១០-១៦  ត េ៍)និងវរិលាល  ស្ររព័នធរនតពូជ(សលើស្រជូកសម)។ 

ជាំងឺសនេះអាចចមលងមកមនុ ស សស្រកាម ណាា ន  Toxi-infection ននសមសរាគាមរយៈចាំណើ អាហារ។ 
សមសរាគសនេះស្រតូវ នរកស ើញសោយ Salmon និង Smith(១៨៨៥) សៅ Ohio     សេើយជាំងឺសនេះ 

ផ្តងសកើតស ើងគ្មរជាមួយសរ៉ា តស្រជូកជានិចច(Tran Thanh Phong ១៩៩៦)។ 
សមសរាគស្រគុនស េះសវៀន ថិតកនុងស្រគួសារ Enterobacteriaceae Gram Negative ។ 
pH < ៤ និង pH > ៩ មិន មស្រ រ ស្រមរ់ការរ ់រានននសមសរាគស ើយ    មនន័យថាសមសរាគ 

អាចស្រតូវ មល រ់ នសៅ pH < ៤ និង pH > ៩។ 
សមសរាគសនេះក៏ងាយ មល រ់ នសោយ ើតុណា ភាពនិងធ្លតុគើមើសាម ា្ៃូចជា    ូលុយ យុង  

Soude, Formol ឬចាំហាយឧ ា័ន Formol នងផ្ៃរ។ 
Salmonella Cholera Suisរ ាំសញាចខាល ាំងជាមួយអង់ទ្យើរយូទិ្យច  Chloramphenicol,   Neomycine, 

Nitrofuran ស្ររមណជា៤សៅ១០ៃង សរើសធៀរជាមួយ Salmonella Typhimurium ។ 
២.មូលវហត្  

អាស្រ ័យសោយ ក់សតរ ើ Salmonella Cholera Suisនិង Salmonella Typhisuis  សេើយចមលង 
ាមនលូវរ ាំលាយអាហារ សពលសស្ររើស្រ  ់ចាំណើ អាហារឬទឹ្យកផ្ៃលមនសមសរាគទាំងសនេះ។ 

អាស្រ ័យសោយ មតថភាពនទុកស្ររភពជាំងឺររ ់ស្រជូកមនរយៈសពលយូរ ស លគឺសមសរាគមនកនុង 
ស េះសវៀន ថង់ស្ររមត់ ផ្ខនងស េះសវៀន ររ ់ស្រជូកស្ររមណជា២ឬ៣ឆ្ន ាំ សោយគិតចារ់ពើស្រជូកមនសរាគ 
 ញ្ញា រេូតៃល់វាជា េះស បើយ   សគអាចថាសពលផ្ៃលសមស្រជូកពូជឬ មនសមសរាគសនេះាាំងពើតូច សពល 
រងាា ត់សៅសមសរាគសន្តេះនឹងចមលងសៅគភ៌ រងាឱ្យកូនសាល រ់កនុងស េះ ឬសរើមិនៃូសចាន េះសទ្យ  សពលសកើតកូនសចញ 
មកកូនសៅរ ់ ផ្តសមសរាគ មៃាំកនុងខលួនកូនសន្តេះ រណាត លឱ្យវារាកមនពណ៌  ស្រកិននិងសាល រ់ ន។ សពល 
សមស្រជូកមនជាំងឺសនេះាាំងពើសកាង សមសរាគ ថិតសៅកនុង(មន ថិរភាព)សារ ងគកាយសមសន្តេះ និងរស ច្ញ 
មកសស្រៅាមលាមកសៅកនុងស្រទុ្យង ស្ររការសនេះវាជាមូលសេតុរងាជាំងឺផ្ៃលមនលកខណៈជាតាំរន់ផ្ៃលការ 
ចិ ច្ ឹមស្រជូកលកខណៈស្រគួសារមួយចាំនួនផ្តងជួរស្ររទ្យេះ។ 

អាស្រ ័យសោយសមសរាគសលើកូនមនលកខណៈន្តាំ/ទ្យទ្យួល/ មៃាំចាាំ សន្តេះ   សពលផ្ៃលអាកា ធ្លតុផ្ស្ររ 
ស្ររួលពើសៅត សៅសភលៀងឬស្រតជាក់ភាល មៗ  ឬការផ្តល  ់រតូរស្ររសភទ្យចាំណើ អាហារ ចាំណើ ខវេះគុណភាព ឬក៏មនការ 
ចូលរមួពើជាំងឺឆ្លង ររា ិតសនសងៗ...។ល។ សន្តេះវារណាត លឱ្យ ុខភាព តវថយចុេះរងាលកខខណឌ សមសរាគ 
Salmonella រសងាើនកមល ាំងនិងរ ើកចសស្រមើន រណាត លឱ្យ តវឈផឺ្តមតង។ 

សមសរៀនទ្យើ២៦
ជ្រុន្

វ ោះវវៀន្
Salmonellosis

Typhoid du porc
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៣-វោរសញ្ញា  
ជាំងឺសនេះសលចស ើងជាញឹកញារ់សៅកនុងកូនស្រជូកចារ់ពើអាយុ ២០ នថៃសៅ ៣ ផ្ខ។   ជាធមាាវា 

សស្រចើនផ្តសចញសរាគ ញ្ញា ៃូចជា ថយចុេះចាំណង់អាហារមិន ូវ ុើ ឬ ុើតិច និងចូលនឹកទឹ្យកស្រតជាក់។ 
ស្រជូកផ្ៃលមនជាំងឺសនេះផ្តងសស្រចើនអងាគ មជញ្ញជ ាំង អងាគ មៃើ ុើសនត ផ្តត   សរាមរេះ ញ័រញាក់ៃូច

មនជាំងឺស្រគុនចាញ់ វា ុើរផ្នលធមាា ផ្តសគស ើញវាស្រពឺៗសរាមនងផ្ៃរ។  
 តវស្រជូកផ្ៃលមនជាំងឺសនេះរ៉ាេះស្រតសចៀកវាសៅសពលៃាំរូងសគមនអារមាណ៍ថា សៅត ជាងធមាា 

រន្តទ រ់មកស្រតសចៀកស្រជូកស្រតជាក ់ផ្ បកស្រតជាក់ សេើយផ្ននកស េះស្រតជាក់ផ្មនផ្ទ្យន    ផ្តសោយសារផ្តស្រគុន
សៅត  សពលស្រតួតពិនិតយ ើតុណា ភាពកនុងខលួនសគស ើញកសៅត សកើនស ើងៃល់៤០-៤១,៥oC ។ 

ជាៃាំរូងសគ សងាតស ើញលាមករាកសៅនថៃ 
ៃាំរូង ស្រជូកសកតៀន ៃួតៃូចលាមកពផ្ពពណ៌សមា   
ផ្ៃលមនរុ ាំភាន  រ ាំអិល ៗនិងស្ររផ្េលជា៣ -៦ 
នថៃរន្តទ រ់ រមឹស្រតសចៀក គល់(គុមព)  ស្រតសចៀកមន 
ពណ៌សាវ យនិងមន  hemorrhagie រន្តទ រ់មក 
មនការរាលោល  សពញរាងកាយ។ សរើគ្មា ន 
ការពា លទន់សពលសវលាសទ្យ  ស្រជូកនឹងកអក  
ពិ កៃកៃសងាើម   សខាយសរេះៃូង   ថយកមល ាំង  រូរភាព១៥៨៖  ញ្ញា ស្រគុនស េះសវៀន 
និងអាចសាល រ់។    កនុងករណើ រុា ាំនរ ៉ា តវជួនកាល 
មនការរាករូ សពលខលេះទ្យល់លាមក ឆ្ល  ់សវនគ្មន  លាមកមន ភាពរាវ  ពណ៌សលឿងនិង អុយខាល ាំង។

៤-វោរសញ្ញា វិភារនិ្ងសាែ កសាា ម 
ជាំងឺសរ៉ា តស្រជូក៖ ក៏ស្រគុនសៅត ខាល ាំង លាមក ៃួត ផ្ បកស្រតជាក់ និងមនសាន មចាំណុចស្រកេមសលើផ្ បក 

នងផ្ៃរ ផ្តសពលសស្ររើ Thiamphenicol ជាំងឺសនេះមិនធូរស្រសាលស ើយ   សេើយកសៅត កនុងខលួនសៅផ្តរកាខព ់ 
៤០-៤១,៥oC ៃផ្ៃល។ 

ជាំងឺសាទឹ្យក៖   ស្រគុនសៅត ខាល ាំង ៤១-៤២oC   ៃកៃសងាើមញារ់ ផ្ បកសៅត  និងពណ៌ស្រកេម ស្រចមុេះនិង 
មត់មនេូរទឹ្យករ ាំអិល សរើពា លសោយ   Streptomycine ឬGentamycine ជាំងឺសនេះនឹង នធូរ 
ស្រសាលសៅរយៈសពល២-៣នថៃសស្រកាយ។ 

ជាំងឺផ្តត សាយកូនស្រជូក៖   ៃកៃសងាើមញារ់ ៃសងាើមស េះ កអក កសៅត កនុងខលួន៤០-៤១oC និងពា ល 
សោយ Thiamphenicol មិនធូរស្រសាល ផ្តសរើសស្ររើ Tylan ឬ Tiotilin សន្តេះកូនស្រជូកមនការធូរស បើយ។ 

ជាំងឺរាក ៖ មិនស្រគុន មិនមន ញ្ញា ស្រកេមសលើផ្ បកស ើយ។ 
ស េះសវៀនមនៃាំសៅរលាក និងមនសស្រសារសោយជាតិពណ៌សលឿងពើសស្រៅៃាំសៅ កូនកណតុ រស េះសវៀន 

សេើម សស្រសាមសរេះៃូង និងស្ររអរ់ស េះមននទុកទឹ្យករនងពណ៌សលឿង ផ្តលសេើម ថង់ស្ររមត់ស ើងស្រកា ់។  
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  Fibrinous colitis      Fibrinous enteritis 

 
 Spleen lymphoid hyperplasia    Gallbladder edema

 
Rectal prolapse         Fibrinous-ulcerative colitis 

 
៥-កិចចការ រនិ្ងព្យាបាល 
៥-១ កិចចការ រ 
ក-អន្តម័យ  
សពលផ្ៃលកូនស្រជូកមនជាំងឺស្រគុនស េះសវៀននិងពា ល េះស បើយសេើយ  មិនស្រតូវចិ ច្ ឹមទុ្យកសៃើមបើ 

សធវើជាពូជស ើយ ផ្តចិ ច្ ឹមសធវើជាសាច់ ន សស្រ េះថាស្ររភពជាំងឺ មៃាំសៅកនុងខលួនវា និង  ស្ររ ិនសរើចិ ច្ ឹមសធវើ 
ជាពូជ វាជាស្ររភពរនតឬចមលងសៅកូនជាំន្តន់សស្រកាយៗសទ្យៀត។ 

សពលផ្ៃលកនុងស្រទុ្យងមនស្រជូកផ្ៃលរងនូវជាំងឺសនេះ ស្រតូវផ្តត ច់សចញ និងពា លជារន្តទ ន់   សេើយមិន 
ស្រតូវចិ ច្ ឹមជាមួយ តវផ្ៃលមន ុខភាពលអស ើយ  ផ្តកូនផ្ៃលមន ុខភាពលអទាំងសន្តេះស្រតូវសស្ររើឱ្ ថ 
អង់ទ្យើរយូទិ្យចការ រសោយ Tiphomycine ឬ Chlorocide ...ជាសៃើម    សោយលាយជាមួយចាំណើ កស្រមិត  
២០មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ ់  និងឱ្យ ុើ៥សៅ៧នថៃជារ់គ្មន សៃើមបើការ រនិងពា លជាំងឺសនេះសពលផ្ៃលវាគ្មា ន 
រស ច្ញសរាគ ញ្ញា ។ 
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ចាំស េះកូនផ្ៃលសាល រ់ សន្តេះសាច់ស្រតូវចមអិនឱ្យឆ្អិន ចាំផ្ណកសស្រគឿងកនុងស្រតូវករ់ឱ្យ នសស្រៅនិងសរាយ 
កាំស រពើសលើនង។ 

ខ- ការ រសោយវា៉ា ក់សុាាំង 
កូនស្រជូកផ្ៃលសកើតមកមនអាយុ២១នថៃ ស្រតូវចាក់វា៉ា ក់សុាាំងការ រជាំងឺស្រគុនស េះសវៀនជារន្តទ ន់។ 
គរបើស្រតូវចាក់២សលើក សលើកទ្យើ១អាយុ២១-៣០នថៃ និងសលើកទ្យើ២ សៅ៣ឬ៤អាទិ្យតយសស្រកាយចាក់ 

សលើកទ្យើ១។ 
ចាំស េះស្រជូកសមស្រតូវចាក់មុនរងាា ត់ស្ររមណជា១០សៅ១៤នថៃនិងមុនសពល ស្រមល១ផ្ខ។ 

៥-២ ការព្យាបាល 
ស្រគុនស េះសវៀនមនសរាគ ញ្ញា ស្ររហាក់ស្ររផ្េលនឹងជាំងឺសរ៉ា ត    សេើយជាសរឿយៗស្រតូវ ននសាំជាមួយ 

នឹងជាំងឺសរ៉ា តសនេះផ្តមតង។ ឱ្ ថអង់ទ្យើរយូទិ្យចផ្ៃលមនស្ររ ិទ្យធភាពស្ររឆ្ាំងនឹង ក់សតរ ើ salmonella   រមួ 
មន៖ Flumequin (លអណា ់), Colistine (លអ), Amoxylin (លអ), Enrofloxacin (លអ), 
Ampicyclin (លអ), Flophenicol (លអ), Kanamycin (លាម) Neomycin (អន់)។ 

ស្រតូវពា លរងគុ ាំជាមួយឱ្ ថជាំនួយផ្ៃលមនៃូចជា៖ 
វ ើាមើនB12 ១០០០មើស្រកូស្រកាម/កាល/នថៃ រយៈសពល៤-៥នថៃ។ 
វ ើាមើនB1 ឬBecomplex ១-២ អាំពូល/កាល/នថៃ រយៈសពល៤-៥នថៃ។ 
វ ើាមើនC ស្ររសភទ្យ៥០០មស្រក សស្ររើ ១-២ អាំពូល/កាល/នថៃ រយៈសពល៤-៥នថៃ។ 
វ ើាមើនAD3E ចាក់សាច់ៃុាំ  ០,៥-១ មល/កាល និង១ផ្ខសស្រកាយចាក់មតងសទ្យៀត។ 
គរបើលាយជាមួយអង់ ុើមរ ាំលាយអាហារសៅកនុងចាំណើ សៃើមបើជាំនួយៃលក់ាររ ាំលាយអាហារ។ 
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១-សញ្ញា ណ្ 

ជាជាំងឺរងាសោយ ក់សតរ ើ Erysipelothrix rhuisiopathiae ជាមួយលកខណៈSepticemie រណាត ល
ឱ្យសចញផ្តទ ាំងឈាមរាងមូល រារស្រជុង ...។ល។  សលើផ្ បក Hemorrhagie    សលើ រ ើរាងគកនុងៃូចជាផ្តល
សេើមធាំ(លកខណៈស្រ ួចស្រសាល់) រលាក ន្តល ក់   ស្រជួញស្ររឺ សរេះៃូង(លកខណៈរុា ាំនរ ៉ា) រលាក ន្តល ក់និង 
រលូតកូននងផ្ៃរ។វាជាស្ររសភទ្យជាំងឺផ្ៃលចមលងសៅមនុ សនិង តវស្ររសភទ្យសនសងសទ្យៀត។ 

ជាំងឺសនេះសកើតស ើងាាំងពើឆ្ន ាំ១៧៧៤ ផ្តរេូតៃល់១៨៨៣ សទ្យើរ Pasteur និងThuillier រក
ស ើញវា។ សមសរាគរងាជាំងឺសនេះ ថិតកនុងស្រគួសារ Lactobacillaceae ពូជ Erysipelotrix gram Negative

សេើយសារធ្លតុគើមើផ្ៃលអាច ស្រមរ់វា នមន NaOH 3% - Acid fenic 2%។ 
 

  
រូរភាព១៥៩(a-b)៖  ញ្ញា កស្រ្ឹជលសលើផ្ បក 

សមសរាគចមលងចូលសៅកនុងសារ ងគកាយាមនលូវរ ាំលាយអាហារ នលូវៃសងាើម និង  ាមផ្ បកផ្ៃល 
មនររួ ។ 

សមសរាគសនេះមនស្រសារ់កនុងសារ ងគកាយ កនុងLymph nodes  ថង់ស្ររមត់ ស េះសវៀន សពល 
លកខខណឌ អាកា ធ្លតុផ្ស្ររស្ររួល  អម័យចាំណើ អាហារ...សធវើឱ្យជាំងឺនទុេះស ើង។ 

២-វោរសញ្ញា និ្ងសាែ កសាា ម 
២-១ វោរសញ្ញា  
ភាល មៗ តវមិន ុើចាំណើ  ស្រគុនសៅត ខាល ាំង ៤១-៤២OC  រាកទឹ្យក   វាល  កាល ស្ររ ិនសរើសាទ រ 

ផ្ បកសគទ្យទ្យួលអារមាណ៍ថាផ្ បកសៅត  (ផ្តមនស្រជូកខលេះសពលស្រគុនសៅត ខាល ាំងសពក ផ្ បកផ្ររជាស្រតជាក់) 
 ជាមួយគ្មន សនេះគ្មន សគស ើញសជើងទាំង៤ញ័រៗ ជួនកាល ពឹកសជើងសស្រកាយទាំង២។ ជាំងឺសនេះសរើមនលកខណៈ 
ស្រ ួចស្រសាល់ វារណាត លឱ្យស្រជូកសាល រ់កនុងរងវង់៦សៅ១២សម៉ា ង។ 

សស្រកាយសពលសកើតជាំងឺ២នថៃ សគ សងាតស ើញសលើផ្ បកមនសលចសចញនូវសរាគ ញ្ញា ជាស្រាសលច 

សមសរៀនទ្យើ២៧ កស្តញ្ជលឹជ្ជ្ូក Rouger/ 

Erysipelas

(a) (b)  
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ស ើង សពល ងាត់ស្រមមចូលសៅសលើ ញ្ញា ស្រាសន្តេះរណាត លឱ្យមនលកខណៈស្រទុ្យឌចុេះរន្តទ រ់ពើផ្លងនៃ 
វញិសគស ើញវាសអឡា ទិចស្រត រ់មកវញិ។  

ចាំស េះសមសនើមសគស ើញ  សមស្រគុនសៅត  ស េះរង់ចាំណើ  ងាយមនរញ្ញា រលូតកូន។  
សមសៅៃាំណាក់កាល ស្រមល និង រាំសៅកូន សមស្រជកូ ត់ទឹ្យកសោេះ  អស្រាកូនសាល រ់សស្រចើន    សមស េះ 

រង់ចាំណើ អាហារ។ 
ចាំស េះស្រជូក  ររមិណនិងគុណភាពទឹ្យកកាមថយចុេះ និងមិន ូវ ុើចាំណើ ។ 
កូនស្រជូកផ្តត ច់សោេះនិងសពញវយ័ ស្រគុនសៅត ខាល ាំង សលើផ្ បកមនសលចសចញផ្តទ ាំងស្រកេម រាងមូល 

ស្រជុង ឬពងស្រកសពើ ផ្តមនទ្យាំេាំខុ ផ្រលកគ្មន  ។ 

២-២ សាែ កសាា ម 
សៅសលើផ្ បកមនលកខណៈជា ស្រារាងមូល ស្រជុង ឬពងស្រកសពើ។ 
តស្រមងសន្តមសេើម ផ្តលសេើម Lymph nodes សេើមធាំ    សេើយរណាត  រ ើរាងគសនសងសទ្យៀតៃូចជា  

ស េះសវៀន ស្រកពេះ សរេះៃូងរលាកនិងមនកផ្នលងខលេះHemorrhagie ។ 

២-៣ វោរវិនិ្ចឆ័យវិភារ 
ជាំងឺសរ៉ា តស្រជូកក៏មនរញ្ញា ស្រគុនសៅត ខាល ាំង និងមនស្រជូកខលេះមន ញ្ញា  ពឹកសជើងសស្រកាយ។ផ្ បកមន

 ញ្ញា នតូតឈាម   សពញខលួន សពលសស្ររើPenicillin  មិន នធូរស្រសាល។ 
ពុលចាំណើ ៖   សគស ើញស្រជូកសាល រ់សលឿន មិនសចញសរាគ ញ្ញា  សេើយស្រជូកផ្រកពពុេះមត់។ 

៣-កិចចការ រនិ្ងព្យាបាល 
៣-១ កិចចការ រ 
សពលផ្ៃលមិនទន់មនរញ្ញា នទុេះស ើង ស្រតូវ មអ តស្រទុ្យងឬសរាងចិ ច្ ឹម ជាស្ររចាាំឱ្យ នសាអ ត  សេើយ 

ស្រពមទាំងចាំណើ ក៏ស្រតូវផ្តមនសារធ្លតុចិ ច្ ឹមឱ្យ នស្រគរ់ស្រគ្មន់នងផ្ៃរ។ 
សពលកនុងសរាងឬស្រទុ្យងមនករណើ នទុេះស ើង ស្រតូវផ្តត ច់ស្រជូកឈពឺើស្រជូកជា និងពា លជារន្តទ ន់។  

ចាំស េះកូនផ្ៃលមន ុខភាពលអ ស្រតូវចមអិនចាំណើ អាហារឱ្យ នឆ្អិនលអ   និយាយជារួមចាំណើ និងរផ្នល
... ជាសៃើមគរបើចមអិនឱ្យ នឆ្អិនលអ។ 

សរាងឬស្រទុ្យងចិ ច្ ឹមផ្ៃលជួរស្ររទ្យេះជាំងឺគរបើលាង មអ តសោយទឹ្យកោាំពុេះ ឬឈួលសភលើងក៏ ន ឬក៏ 
លាងសោយទឹ្យកកាំស រ ចាំផ្ណកលាមកនិងកាក ាំណល់ស្រទុ្យងស្រតូវយកសៅផ្តអ រ់ជាមួយកាំស រ។ 

គរបើចាក់វា៉ា ក់សុាាំងការ រជាំងឺកស្ត ជ្ ឹលឱ្យ នសលើស្រគរ់ តវ និងស្រគរ់វយ័។  

៣-២ ការព្យាបាល  
សស្ររើPenicillin កស្រមិត ១០.០០០UI/គស្រកទ្យមៃន់រ ់ ចាក់កនុងមួយនថៃ សៅ៤ៃង/នថៃ ជារ់នថៃគ្មន  

រយៈសពល៣-៥នថៃ។ 
សស្ររើ PEN-STREP LA កស្រមិត ១មល/១០គស្រក  រយៈសពល ៤៨សម៉ា ង ឬ៧២សម៉ា ងមតង។ 
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សយើងអាចសស្ររើវធិើសាស្ត តពា លផ្ររសនសងសទ្យៀតក៏ ន៖ 
ក-វ ើធើសាស្ត តៃុ លាងសោយសារ ូ  
សារ ូគរបើៃុ   សពញខលួនស្រជូកនិងផ្តអ រ់ទុ្យក១-២សម៉ា ង   រន្តទ រ់មកៃុ មតងសទ្យៀត    សធវើៃូចសនេះ 

២-៣ៃង សន្តេះនឹង នលទ្យធនលគ្មរ់ស្ររស ើរសេើយ ផ្តក៏ស្រតូវសស្ររើឱ្ ថអង់ទ្យើរយូទិ្យចគួរនសាំនងផ្ៃរ  ៃូចជា 
Penicilline ,Ampicilline, Tylan…ជាសៃើម។ 

ខ- វធិើសាស្ត តពា លសោយខទឹម   
យកខទឹម ចាំនួន៣ឬ៤ស្រកាម ចិស្តញ្ញច ាំឱ្យេាត់លាយជាមួយទឹ្យករិតៃាំស ើងកសៅត  ៤៥អងា   ចាំណុេះ 

១០០មល សេើយ ងាត់ចស្រមញ់យកទឹ្យក ុទ្យធ(គ្មា នកាក)រន្តទ រ់មកចាក់សៅកនុងសាច់ៃុាំស្រតគ្មក ឬ សាច់ 
ៃុាំ ក ចាំណុេះ៣០-៤០មលកនុងមួយសលើក រយៈសពល២-៣នថៃ(សងវៀន  ួនរ ិញ១៩៩៣)។ 

គ- វធិើពា លសោយ   ុតមន់ 
យក  ុតមន់ថាើៗផ្ៃលសមមន់សទ្យើរនឹងពង សគ្មេះយក   ុត ស្ររមណ១០-១៥មល  និងចាក់កនុង 

សារ ងគកាយស្រជូក១ៃង/នថៃ សោយចាក់ជារ់គ្មន រយៈសពល២នថៃ  សន្តេះសគ ងាតស ើញ តវ នធូរស្រសាល 
ផ្ៃរ ផ្តគរបើសស្ររើជាមួយអង់ទ្យើរយូទិ្យចស្ររសភទ្យ Penicilline នង  សន្តេះលទ្យធនលនឹងទ្យទួ្យល នសលឿនជាង 
សនេះ(សងវៀន  ួនរ ិញ១៩៩៣)។ 
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១-សញ្ញា ណ្ 

ជាស្ររសភទ្យជាំងឺឆ្លងសកើតស ើងសលើេវូងសគ្មស្រករើ  រ៉ាុផ្នតថាើៗសនេះក៏សគស ើញមនឆ្លងសៅសលើស្រជូកនងផ្ៃរ 
ពិស  សកើតសលើកូនស្រជូកអាយុ៣នថៃស ើងសៅៃល់២០នថៃ ផ្ៃលរងាឱ្យស្រគុនសៅត ខាល ាំង រលាកផ្ បក ពងផ្រក 
មត់ អាចរណាត លឱ្យសាល រ់កនុងេវូងស្ររមណ៥០% សេើយឆ្លងទាំងសមរងាឱ្យរលាកពងផ្រកសលើសោេះ និង 
គល់ស្រកចក។ 

សោយសារផ្តវ ើរុ សនេះ ថិតកនុងពូជ Aphthovirus ស្រគួសារPicornaviridae ស្រកុម ARN virus 
ជាមួយលកខណៈរងាជា Hydration សលើ Epidermal cells ។  

កនុងររយិាកា ធមាជាតិវ ើរុ សនេះរ ់ ន២  ត េ៍ សៅរៃូវសៅត និង ៤   ត េ៍រៃូវស្រតជាក់។  
ថាន ាំ ាំលារ់សមសរាគៃូចជា Calcium Nitrate solution, POVIDONE IODINE  , BIO-GUARD  

 ុទ្យធផ្តអាច មល រ់សមសរាគFMD  នយា៉ា ងមនស្ររ ិទ្យធភាព។  វ ើរុ សនេះក៏នឹងស្រតូវ មល រ់សៅ ើតុណា ភាព 
៧០ អងាស ផ្ៃរ។ 

ចតុរាទ្យផ្ៃលមនស្រកចកគូ (ស្រកចកផ្ឆ្ក)ៃូចជា សគ្មស្រករើ ពផ្ពសចៀម ស្រករើនស្រព សគ្មនស្រព កាត ន់ សស្ររើ   
និងស្រជូកនស្រព រងការរ៉ាេះ ល់ខាល ាំង។ 

២-មូលវហត្  
រងាសោយវ ើរុ វ ើរុ មន ៧  Typ virus    ផ្ៃលរងាជាជាំងឺអុតកាត ម ៃូចជា O, A, C, Asia1, SAT1,  

SAT2, SAT3 ផ្តរងាជាជាំងឺអុតកាត មសៅកមពុជា ផ្ត៣Typ សទ្យ គឺ O, A ,Asia1។ 
ជាំងឺសនេះចមលងាមនលូវរ ាំលាយអាហារឬ  ាំខាន់រាំនុតគឺភាន  ផ្ បក។   សមសរាគមនកនុង  ពងសោរទឹ្យក  

កនុងឈាម  រ ើរាងគកនុង និងកនុងកាក ាំណល់រស ច្ញសចាល លាមក ទឹ្យកសន្តម ទឹ្យកមត់  ាំស រ  ទឹ្យកសោេះ 
...។ល។    សពលផ្ៃលសមសរាគស្រជាតចូលកនុងសារ ងគកាយនិងរងាឱ្យរលាកសៅកផ្នលងផ្ បកស តើង ៃូចជា 
សោេះ ចផ្ងវកសជើង ភាន  មត់ អណាត ត ស េះសវៀន ផ្តសៅសលើកូនស្រជូក វាសកើតស ើង  សពញខលួន។ 
  

 
រូរភាព១៦០(a-b)៖ស្រជូកអុតកាត ម 

សមសរៀនទ្យើ២៨ អ ត្ការ មជ្ជ្ូក Foot and Mouth 

disease

(a) (b)  
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៣-វោរសញ្ញា និ្ងសាែ កសាា ម 
៣-១ វោរសញ្ញា  
ចាំស េះកូនស្រជូក៖ ស្រគុនសៅត ខាល ាំង(៤០-៤១,៥OC)។   សៅនថៃៃាំរូងសគស ើញសៅសលើសារ ងគកាយក៏ 

ៃូចជាផ្ បក មនពណ៌ស្រកេម ។ តវេូរទឹ្យកផ្ភនក និងទឹ្យកមត់    សេើយសស្រកាយមកស្ររមណជា៣-៤នថៃ  
សគស ើញផ្ បកមន ភាពស្រជួញនិងរសរើកជាផ្តទ ាំង ពើសលើមកសស្រកាម និងមនទឹ្យករនងេូរចុេះមក។  ស្រជូក 
ភាគសស្រចើនរលាកពងផ្រកមត់មិនអាចសៅ ននិងសាល រ់។ ការរាលោលមន ភាពសលឿនរេ័ កនុង 
រងវង់ផ្ត៥សៅ៧នថៃរ៉ាុសណាណ េះ វារងារញ្ញា   សពញទាំងេវូងផ្តមតង។ 

ការសស្ររើអង់ទ្យើរយូទិ្យចនិងឱ្ ថរនថយកសៅត  ក៏មិនអាចរ ច្ុ េះ ើតុណា ភាពកនុងខលួនវា នផ្ៃរ 
ស លគឺកសៅត សៅផ្តអូ រន្តល យ៥-៧សទ្យៀត។ 

ចាំស េះស្រជូកសម៖ ជាំងឺសនេះមន ភាពមិនជាធៃន់ធៃររ៉ាុន្តា នសទ្យ ។   សគស ើញមនពងសោរសៅសលើសោេះ  
 តវសៃើរសខ្ើកៗ និងមនស្រជូកសមខលេះរសរើកស្រកចក។ ចាំស េះសមស្រជូកសនើមអាចនឹងរលូតកូន។ 

៣-២ សាែ កសាា ម 
សាល កសាន ម ាំខាន់មនសលើផ្ បក ៃាំសៅមត់ រលាកស្រកចក ។ចាំផ្ណក រ ើរាងគកនុងសគស ើញ  សរេះៃូង 

មន ភាពទ្យន់ និងពណ៌ ៃូចជាសសាៃ រឆ្អិន។  រាល់Lymph nodes និង រ ើរាងគកនុងសនសងសទ្យៀតមន 
Hemorrragie និងhematoma។ 

៤-កិចចការ រនិ្ងព្យាបាល 
៤-១កិចចការ រ 
ពស្រងឹងការស្រ ស្រ ័យទក់ទ្យងសៃើមបើឱ្យមនុ សយល់អាំពើសរាគ ញ្ញា សស្រគ្មេះថាន ក់និងវធិើរងាា រជាំងឺ។ រកា 

សរាងចិ ច្ ឹមឱ្យ ៃួតជាស្ររចាាំនិង ញ់ថាន ាំលាង មអ តឱ្យ នសទ្យៀងទត់  (សស្រក ុើល៥-១០% Soude ៥ - 
១០% Formol ៣-៥%)។ 

ចាំណើ អាហារនិងទឹ្យកផ្ៃលស្រតូវសស្ររើសលើស្រជូកស្រតូវផ្តរាំសពញាម តង់ោរអន្តម័យររ ់សពទ្យយ តវ។ 
អនុវតតរទ្យរប ា្តតិ តើពើការការ រជាំងឺអុតកាត មសោយអនុសលាមាមរទ្យរ ា្តតិសពទ្យយ តវ។ 
ចាក់វា៉ា ក់សាាំងសលើកៃាំរូងចារ់ពើអាយុ ២   ត េ៍ស ើងសៅរន្តទ រ់ពើ ២៨ នថៃ នតល់វា៉ា ក់សុាាំងសលើកទ្យើ២  

រន្តទ រ់មកចាក់សលើកទ្យើ១ និងសស្ររើរនតសរៀងរាល់ ៦ ផ្ខមតង។ 
អនកចិ ច្ ឹមស្រតូវ សងាតសមើល តវចិ ច្ ឹមជាស្ររចាាំ សៅសពលស ើញ តុភូតចផ្មលកៃូចជាស្រគុនសៅត

ស េះរង់ចាំណង់អាហារ សេៀរទឹ្យកជាមួយពងផ្រកកនុងមត់និងជុាំវញិស្រមមសជើង េវូងស្រជូកស្រតូវផ្ញកោច់ពើ
គ្មន ភាល មៗ។ 

ជូនៃាំណឹងៃល់សពទ្យយ តវនិងអាជ្ាធរមូលោា នជារន្តទ ន់ សៃើមបើទ្យទួ្យល នការផ្ណន្តាំ តើពើវធិ្លនការ
សោេះស្រសាយ មស្រ រ។ 

ចាក់ថាន ាំរងាា រស្រតូវផ្តអនុវតតស ើងជុាំវញិកផ្នលងនទុេះជាំងឺ សេើយអនកចាក់វា៉ា ក់សាាំងស្រតូវផ្តទ្យទួ្យលខុ ស្រតូវ
កនុងការអនុវតតជើវ ុវតថិភាពមិនឱ្យមនការរ ើករាលោលននជាំងឺ។ 
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រចចុរបននជាំងឺសនេះមិនមនការពា លជាក់លាក់សទ្យ       ៃូសចនេះសយើងគរបើឱ្យផ្តអាហារទ្យន់ងាយរ ាំលាយ    
រសងាើនការចិ ច្ ឹមរើ ច់ផ្ថរកា   រាំរ៉ានវ ើាមើន     រកាអន្តម័យររសិាថ ននិងស្រតូវរកាកស្រមលស្រទុ្យងឱ្យ ៃួត 
ជានិចច។ 

សយាងសៅាមរទ្យរប ា្តតិចាាំ ច់ស្រតូវរាំផ្តល ញ តវសៅកផ្នលងនទុេះ។ 

៤-២ការព្យាបាល 
រទ្យពិសសាធន៍ពា លខលេះ នរងាា ញថាសពលកូនស្រជូកសទ្យើរទ្យទួ្យលជាំងឺគរបើ៖ 
យក លឹក ពឺៃុតយកទឹ្យកវា  លាយជាមួយ 

សាច់ជូស្ររផ្េល១០ស្រកាម រន្តទ រ់មករកសៅងូត 
ឱ្យកូនស្រជូកផ្ៃលសទ្យើរមនផ្ បកស្រកេម  ឬរលាក 
ៃាំសៅ និងរន្តទ រ់មកយក លឹក ពឺ  រាំស ករផ្នថមពើ 
សលើរយៈសពល៣-៤នថៃ ជាំងឺនឹងធូរស្រសាល   (សងវៀន  
 ួនរ ិញ១៩៩៣)។ 

សស្ររើសនេះចស្តងាា ន(សនេះចាំសរើង)  លាយជា  រូរភាព១៦១៖ ផ្នល ពឺ 
មួយទឹ្យកសៅត ឧណឌ ៗលារលន    សពញសលើ 
ខលួនស្រជូក ចាំស េះកូនស្រជូកផ្ៃលរលាកផ្ បក។ លារលនសលើផ្ បកកូនស្រជូក១ៃងកនុងមួយនថៃ   សោយ
លារជារគ់្មន ៥នថៃ សេើយឥទ្យធិពលននផ្នេះចាំសរើងអាចរមៃ រ់ទាំងសមសរាគនិងអាចរឺតជាតិទឹ្យករនងពើៃាំសៅនង
ផ្ៃរ។ 

សស្ររើឱ្ ថស្ររសភទ្យលារមួយកនុងរណាត ឱ្ ថៃូចផ្ៃលនឹងសរៀររារ់ខាងសស្រកាមសោយលារសលើផ្ បក
សៃើមបើស្ររឆ្ាំងនឹងពួក ក់សតរ ើរងាជាៃាំសៅនិងខទុេះផ្ៃលមន៖ Neomat (Neomycine+Tetracycline) 
Mamycine (Penicilline+Streptomycine) Methylen bleu ផ្ៃលមន ូលុយ យុង១% រយៈសពល 
៥-៧នថៃ។ 

សស្ររើ Vitamine C ៥០០មស្រក សៃើមបើជាំនួយកមល ាំង ចាំនួន១-២អាំពូល/កាល/នថៃ រយៈសពល៥-៧ នថៃ  
ជារ់នថៃគ្មន ។ 

សស្ររើBecomplex ១-២ អាំពូល/នថៃ/កាល រយៈសពល៥-៧ នថៃ ជារ់នថៃគ្មន ។ 
សស្ររើ Urotropin ៣មល/កាល/នថៃ រយៈសពល២-៣ នថៃ ជារ់នថៃគ្មន ។ 
សស្ររើ Glucose ៥% ចាក់ាម រន ផ្វ ៉ានកស្រមិត ៥០-១០០មល/កាល/នថៃ ។ 
ចាំណាាំ៖ កនុងអាំ ុងសពលពា លស្ររ ិនសរើមនការឆ្លងចូលសមសរាគ គរបើស្រតូវសស្ររើអង់ទ្យើរយូទិ្យចគ្មរ

ជាមួយនងៃូចជាPenicillin ១,០០០,០០០UI(១ៃរ)សលើស្រជូកផ្ៃលមនទ្យមៃន់ស្ររមណជា៥០គស្រក។ 
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១-សញ្ញា ណ្ 

 ជាស្ររសភទ្យជាំងឺឆ្លងផ្ៃលផ្តងសកើតស ើងសលើស្រជូកស្រគរ់វយ័ផ្ៃលមនលកខណៈរុា ាំនរ ៉ា   ពិស  សលើស្រជូក 
អាយុ១ៃល់៤ផ្ខ។ ស្រជូកធាំនិងសមស្រជូកក៏សកើតផ្ៃរផ្តស្ររសភទ្យស្រសាលនិងមនលកខណៈរុា ាំនរ ៉ា។  

ជាំងឺសនេះមនលកខណៈពិស  គឺរលាក ួត 
និងទ្យង ួតផ្ៃលសធវើឱ្យ តវពិ កៃកៃសងាើម កអក 
សស្រចើន ។  សគថាជាំងឺសនេះជាស្ររភពសៃើមរងាជាជាំងឺនលូវ 
ៃសងាើម។      ជាទូ្យសៅវាសកើតស ើងនូវស្រតជាក់ សពល 
ផ្ៃលអាកា ធ្លតុផ្ស្ររស្ររួលសលឿន សរាងចិ ច្ ឹម 
ស ើម ការថរ់ៃសងាើមសោយ ឧ ា័នពុល (NH3,  
H2S, CO2...) កស្រមិតរងាខ ាំងមិន មស្រ រ ចិ ច្ ឹម
សស្រចើនសពកកនុងមួយសរាងៗឬចាំណើ អាហារខវេះ 

 
រូរភាព១៦២៖ ស្រជូករលាក ួត

សារធ្លតុវ ើាមើន A, D, E…។ល។ 
ជាំងឺសនេះមនអស្រាឆ្លងខព ់ផ្តមិន ូវរងាឱ្យស្រជូកសាល រ់សទ្យ(ស្ររផ្េល១០%)   ផ្តសរើ ិនវាគ្មរ 

ជាមួយជាំងឺឆ្លងសនសងសទ្យៀតសន្តេះសទេះរើមនអស្រាសាល រ់ខព ់។ជាំងឺសនេះសធវើឱ្យស្រជូកទ្យន់សខាយ ស្រកិន ចាំផ្ណក 
សមស្រជូកផ្តងរលូតកូន ឬកូនងារ់ ៃួត។ 

២-មូលវហត្  
ជាំងឺសនេះរងាសោយ  Mycoplasma hyopneumonia និងសស្រៅពើសនេះក៏មនការចូលរមួពើពួក ក់សតរ ើ 

សនសងសទ្យៀតៃូចជា Pasteurella, Bordetella bronciceptica, Streptococcus...។ល។ 
ជាំងឺសនេះចមលង ាំខាន់រាំនុតាមនលូ វៃសងាើម សពលផ្ៃលកនុងសរាងចិ ច្ ឹមមនស្ររភពននសមសរាគផ្ៃល 

រស ច្ញពើស្រជូកឈឺាម ាំស រ ឬទឹ្យកមត់ពើ ួត ឬសពលកអក កណាត  ់សមសរាគខាទ តសចញមកសស្រៅនិង 
សហាេះសេើរកនុងររយិាកា  សេើយសពលមនស្រជូកណាស្រ ូរចូលរងាជាជាំងឺសន្តេះផ្តមតង។ 

ស្រជូកសមនិងសាច់ផ្ៃល នពា លជារួច ក៏សមសរាគសៅផ្តមន ថិរភាពកនុង ួតពើរារ់ផ្ខៃល់ឆ្ន ាំ  
ៃូចសនេះវាជាស្ររភពជាំងឺផ្ៃល មៃាំសៅកនុង តវរងាជាកផ្នលងនទុកជាំងឺមនលកខណៈយូរអផ្ងវងកនុងសរាងចិ ច្ ឹម 
ក៏ៃូចជាកនុងៃាំរន់។ 

៣-វោរសញ្ញា និ្ងសាែ កសាា ម 
៣-១វោរសញ្ញា  
រយៈសពល មៃាំននជាំងឺ ស្ររផ្េល ១០-១៦ នថៃ  
សរាគ ញ្ញា  តវមនៃសងាើមខលើនិង កអក សលចស ើងសស្រកាយ ២៥-៣៥ នថៃឬ ៦៥ នថៃ។ 

សមសរៀនទ្យើ២៩
រលាកសតួ្កា ង
តំ្បន់្(ហតឺ្ជ្ជ្ូក)

Swine enzootic 

pneumonia
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ជាំងឺមន ៤ កស្រមិតគឺ៖ 
ក-ស្រ ួចស្រសាល់ ៖     តវស្រជូកសស្រចើនផ្តស្រគុនសៅត តិចតួច ផ្តត ច់ខលួនសចញពើេវូង   តវមិន ូវ ុើ

ចាំណើ ឈរឬសៃកសៅសកៀនជស្រងុក។ 
ខ-ស្រ ួចស្រសាល់រន្តទ រ់រនសាំ៖ ស្រជូក គម កអកខាល ាំង ហាមត់ ៃកៃសងាើមស េះ  ស្រគុនសៅត តិចតួច។  ជាំងឺ

សនេះសស្រចើនផ្តសកើតមនកនុងរយៈសពល ២   ត េ៍។ 
គ-រុា ាំនរ ៉ា៖ ស្រជូកមនកអក ៃួតសៅសពលស្រពឹកស្រពលឹមរន្តទ រ់ពើញុាាំ។  កអកសរៀងរាល់សម៉ា ងឬរាល់សពល

ៃកៃសងាើមសលឿនៃកៃសងាើមខលើសពលខលេះទ្យល់លាមករន្តទ រ់មករាគ។ 
 -លាក់ ាំង៖ ទ្យស្រមង់សនេះកស្រមមនណា ់ ស្ររ ិនសរើមនវាសកើតស ើងផ្តចាំស េះស្រជូកសពញវយ័ 

និងស្រជូកសាច់រ៉ាុសណាណ េះ។ ស្រជូកមនសពលខលេះកអក ពិ កកនុងការសមើលស ើញណា ់។       ៃូសចនេះសគ សងាត 
ស ើញ តវស្រជូកផ្តងផ្តងារ់ខុ ស្ររស្រកតើ(សៅ ុខៗស្រជូកងារ់)។ 

៣-២ សាែ កសាា ម 
 សពលវេះសាក ពសគ សងាតស ើញ  ួតទាំង២មនពណ៌ស្រកេម   និងរលាកធៃន់ធៃរសៅាមផ្គម 
 ួតផ្ននកខាងសលើ កណាត លនិងផ្ននកសស្រកាម ផ្ៃលការរលាកសនេះមន ភាពឆ្លុេះគ្មន រវាង ួតទាំង២។សពល 
ផ្ៃលសាទ រសៅសគស ើញមនលកខណៈហារ់ផ្ណន  និងសពលកាត់ ួតមនទឹ្យកេូរសចញមនពណ៌ស្ររសនេះ 
មនពពុេះនិងសពលស្រច ច់ ួតមនពណ៌ស្រកេមខារ់ សេើយសពលយកសៅោក់កនុងទឹ្យកផ្ននក ួតសន្តេះនឹង 
លិចចុេះ។ 
 

  
រូរភាព១៦៧(a-b-c) ៖សាល កសាន មសលើ ួត 

៣-៣ វោរសញ្ញា វិភារ 
 ក-ផ្តត សាយ៖ ក៏មនលកខណៈពិ កៃកៃសងាើម(ៃសងាើមញារ់) កអក   ផ្តផ្តត សាយកអកសស្រចើន
ជាង  ាំស រេូរមកសស្រចើនជាង កសៅត កនុងខលួនសកើនស ើងខព ់ ៤១-៤២OC។   រាលោលសលឿនផ្ត១-
២នថៃរ៉ាុសណាណ េះរាលោល  សពញេវូងនិងមន តវមួយចាំនួនរលាក ន្តល ក់ ។ 
 ខ-សាទឹ្យក៖ កសៅត កនុងខលួនសកើនស ើងខព ់   ៤១-៤២OC ៃសងាើមញារ់   កអកមន សមលងធៃន់ មន 
 ាំស រសស្រចើន ចាំផ្ណកទឹ្យកមត់េូរសចញមកសស្រចើន។ 

 

(a) (b)  
(c) 
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៤-កិចចការ រនិ្ងព្យាបាល 
៤-១ កិចចការ រ 
អន្តម័យនិងរមៃ រ់សមសរាគកនុងស្រទ្យុងសរាងចិ ច្ ឹម  នូកចាំណើ  ទឹ្យក និងកាំណត់ ើតុណា ភាពស្រទុ្យងសរាង 

ចិ ច្ ឹម ឱ្យមនភាពកក់សៅត កនុងរៃូវរងានិងស្រតជាក់ សេើយសៅរៃូវសៅត ឱ្យមនស្រតជាក់លាម។ 
ស្រតូវធ្លន្តឱ្យ ននូវអាហារនិងទឹ្យកស្ររករសោយអន្តម័យនិងមនសារធ្លតុចិ ច្ ឹមស្រគរ់ស្រគ្មន់។ 
កុាំរងខាំឱ្យស្រជូកសធវើលាំហាត់ស្រ ណជាស្ររចាាំសពក ស្រតូវផ្តនតល់រររ ស្រមកៃល់ស្រជូកឱ្យ ន មរមយ។ 
ទិ្យញពូជពើកផ្នលងផ្ៃលមន ុវតថិភាពនិងមនសករ ត ិ៍សឈាា េះលអ។ 
ស្ររ ិនសរើមនការ ងសយ័ ស្រតូវផ្តត ច់ឆ្ៃ យពើគ្មន ជារន្តទ ន់និងាមោនជាំងឺឱ្យ នចា ់លា ់សៃើមបើ 

រកវធិើរងាា រនិងពា លឱ្យ នទន់សពលសវលា។ 
នើតិវធិើចាក់វា៉ា ក់សាាំងឱ្យ នស្រតឹមស្រតូវ     គួរនសាំនឹងការផ្ថទាំរាំសៅកូនលអនិងធ្លន្តររយិាកា លអនន 

ស្រទុ្យងនឹងការ រស្រជូកេតឺ។ 
វា៉ាក់សុាាំង Respisure៖ ការចាក់រ ច្ូ លសាច់ៃុាំសលើកទ្យើ ១ សពលកូនស្រជូក អាយុ ៧ នថៃ  ចាក់សលើកទ្យើ 

២ សពលអាយុ ២១ នថៃនិង ៦ ផ្ខរន្តទ រ់។គរបើចាក់សលើកទ្យើ ៣។  
 ចាំស េះសមសនើមស្រតូវចាក់វា៉ា ក់សុាាំងសៅ២  ត េ៍មុនសពលវា ស្រមលកូន។ កស្រមិតសស្ររើគឺ ២ ម.ល / 
កាល។ 

វា៉ា ក់សុាាំង Mypravac suis៖ ចាក់សាច់ៃុាំសលើកទ្យើ ១សពលកូនអាយុ ៧ នថៃនិងសលើកទ្យើ ២សពលអាយុ  
២១ នថៃ កស្រមិត ២ ម.ល / កាល។ 

   
រូរភាព១៦៣(a-b-c)៖ វា៉ា ក់សុាាំងសលើ ួត 

៤-២ ការព្យាបាល 
សស្ររើឱ្ ថអង់ទ្យើរយូទិ្យចស្រ រសពលសន្តេះស្រតូវលាយជាមួយចាំណើ  ស្រមរ់េវូង តវទាំងអ ់និងចាក់ 

សលើ តវស្រជូកផ្ៃលឈ៖ឺ 
លាយTylosin ឬ Tiamulin កនុងកស្រមិត ១០-២០ មើលើស្រកាម / គើ ូស្រកាមទ្យមៃន់រ ់ សៃើមបើឱ្យេវូង 

 តវទាំងមូល ុើជារ់គ្មន រយៈសពល ៥-៧ នថៃ។ 

(a) (b)  (c) 
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ចាក់សាច់ៃុាំ ស្រមរ់ស្រជូកឈ ឺ ូមសស្ររើឱ្ ថមួយកនុងចាំសណាមឱ្ ថៃូចខាងសស្រកាម៖ 
Marbofloxaxinកស្រមិត១ ម.ស្រក / ២០ គស្រកទ្យមៃន់ តវរ ់។ ចាក់៣មជុលរ៉ាុសណាណ េះ ស លគឺកនុង៤៨ 

សម៉ា ង ចាក់ ១ ៃង ។ 
Tulathromycineផ្ៃលមនសឈាា េះសលើទ្យើនារ DraxxinឬTulavenកស្រមិត១ មស្រក / ៤០គស្រកទ្យមៃន់ 

រ  ់ចាក់ ២ ៃងគត់ និង៤ នថៃរន្តទ រច់ាក់សលើកទ្យើ ២ ។ 
Tylosin កស្រមិត ២០ មស្រក / គស្រកទ្យមៃន់ តវរ ។់ ចាក់សាច់ៃុាំ ២ ៃងកនុងមួយនថៃ។ 

ការសស្ររើស្រ  ់រយៈសពល ៦ នថៃ(កស្រមិតកាំណត់ពា លនន Tylosinកនុង១វគគ)។ 
Tiamulin កស្រមិត២០ មស្រក / គស្រកទ្យមៃន់ តវរ ់      សយើងអាចនសាំជាមួយ Kanamycin កនុងកស្រមិត  

២០ មស្រក / គស្រកទ្យមៃន់ តវរ ់ឬសស្ររើជាមួយ Gentamycin ការពា លកនុងវគគ ៦-៧ នថៃ។ 
 សស្ររើថាន ាំរ ាំសញាចសរេះៃូងនិងជាំនួយ ុខភាព តវៃូចជា Cafein, Vitamin B1, Vitamin C…   រមួនសាំ 

ជាមួយការផ្ថទាំនិងសារធ្លតុចិ ច្ ឹមស្រគរ់ស្រគ្មន់។ 
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១-សញ្ញា ណ្ 

ជាំងឺសនេះរណាត លមកពើវ ើរុ   Herpesviridae    រងាស ើងផ្ៃលជាជាំងឺឆ្លងររ ់ តវស្រជូកផ្ៃលសកើត 
ស ើងកនុងទ្យស្រមង់ស្រ ួចស្រសាល់ផ្ៃលមនអស្រាសាល រ់ខព ់។វ ើរុ ឆ្ាួតផ្កលងកាល យចូលកនុងខលួនាមរយៈរាំពង់ 
រ ាំលាយអាហារឬសាន មររួ សៅសលើៃងខលួននិងរាំផ្តល ញសកា ិកាស្ររសាទ្យ សកា ិកាសថលើម ស្ររព័នធៃសងាើម… 
។ល។កាាំរ ាើសាវ យអ ុលស្រា(UV)អាច មល រ់សមសរាគសនេះ ន។ 

២-វោរសញ្ញា  
 សរាគ ញ្ញា ននស្ររព័នធ រន ស្ររសាទ្យសលចស ើងៃូចជាការញ័រញាក់ សៃើរសធងសធ្លង    ញ័រសាច់ៃុាំ  
កាលស្រជមុជចុេះៃល់ៃើ ស្រតសចៀកធ្លល ក់ជិតនឹងក ច្ ឹងក កូនស្រជូកជាសស្រចើនមនសរាគ ញ្ញា ស្ររកាច់ស្ររកាច់ 
ផ្រកពពុេះមត់ ផ្ភនកវលិៗ ពិ កៃកៃសងាើមៃូចជាសរាគ ញ្ញា ជាំងឺផ្ឆ្ាឆ្ាួត អស្រាមរណភាពខព ់។ កូនស្រជូក
ចារ់ពើសកើតៃល់អាយុ ៤   ត េ៍ មនអស្រាឆ្លងខព ់។       កូនស្រជូកមនស្រគុនសៅត ខាល ាំង ៤០-៤២ OC េូរ 
ទឹ្យកផ្ភនក និងស េះរង់អាហារ។ 
 

 
 

 
 

  
 រូរភាព១៦៤(a-b-c-d)៖ សរាគ ញ្ញា អូសេស គើ 

 
 
 

សមសរៀនទ្យើ៣០ ឆ្េួត្ថ្កែងកាែ យ Aujeszky

(a) (b)  

(c) (d) 
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៣-សាែ កសាា ម 
វេះពិនិតយ នរងាា ញឱ្យស ើញនូវចាំណុច 

ស្រកេមសៅសលើផ្ បក។ ស្ររព័នធៃសងាើម  Congestion  
 មបកតស្រមងសន្តមមនការេូរឈាម Gangrene 
 ផ្ននកខាងសស្រកាម(១/៣)ននស្រកពេះមន ភាពេូរ 
ឈាម     រន ឈាមខួរកាលមន ភាពស ៉ា ង 
តឹងផ្ណនសពញសោយឈាមកក   សេើយសស្រសាម
ខួរមនឈាមស្រកេម។ 

 
រូរភាព១៦៥៖  ញ្ញា សលើខួរកាល

 
៤-កិចចការ រនិ្ងព្យាបាល 
៤-១កិចចការ រ 
កុាំន្តាំចូល  ឬន្តាំសចញស្រជូកសៅតាំរន់ផ្ៃល 

 ងសយ័ថាមនជាំងឺសនេះ។  
ចាក់វា៉ា ក់សុាាំងចាំនួនពើរៃងកនុងមួយឆ្ន ាំ ចាក់ 

វា៉ា ក់សាាំង សៃើមបើរ ជ្ូ នអងគរៃិស្រ ណសៅឱ្យកូន 
ស្រជូក។ ស្រតូវចាក់វា៉ា ក់សុាាំងភាល មសពលសកើត។  

ផ្តត ច់ស្រជូកឈឆឺ្ៃ យពើស្រជូកជា។ 
       រូរភាព១៦៦៖ វា៉ា ក់សុាាំងអូសេស គើ 
៤-២ការព្យាបាលជំ្ងឺ 
ពា លផ្តកូនស្រជូកណាផ្ៃលមនស្ររសយាជនជ៍ារ់ទក់ទ្យងនឹងពូជរ៉ាុសណាណ េះ (មនតនមល) ។  
ការចាក់ថាន ាំ Antiserum ឬហាគ ម៉ា  globulin ក៏មនលទ្យធនលលអផ្ៃរ។  
ការពា លសោយសស្ររើឱ្ ថអង់ទ្យើរយូទិ្យច  មនស្ររ ិទ្យធភាពផ្តស្ររឆ្ាំងនឹង ក់សតរ ើសឆ្លៀតឱ្កា ផ្ត 

រ៉ាុសណាណ េះ។ 
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១-ជ្ព្យូន្ចងេឹោះ(Ascaria suum) 

ស្រពូនចងាឹេះជាររា ិតរងាជាំងឺសលើស េះសវៀនតូច     ជ ជ្ ក់យកសារធ្លតុចិ ច្ ឹមពើសារ ងគកាយសធវើឱ្យ 
ស្រជូកស្រកិន ទ្យន់សខាយ សស្រចើនសកើតសលើស្រជូកអាយុចសន្តល េះ២សៅ៤ផ្ខ។ 

១-១ វោរសញ្ញា  
 ចមលងាមចាំណើ អាហារ ទឹ្យកនឹក  សេើយសពលពងស្រពូនចូលសៅកនុងស េះសវៀនវាញា ់រសងាើតជាកូន 

ៃងាូវ នឹងស្រជាតសចញាមភាន  ស េះសវៀនចូលសៅកនុងសថលើម សរេះៃូង  ួត...។ល។   សពលៃល់ ួតវារងា 
រលាក ួត( ញ្ញា កអក) សចញពើ ួត(សពលកអក)កូនៃងាូវាមស ល ា ៃល់រាំពង់ក  នឹងាមទឹ្យកមត់ចូល 
សៅនលូ វរ ាំលាយអាហារ សេើយលូតលា ់សពញវយ័សៅទ្យើសន្តេះ។ សពលផ្ៃលវាសពញវយ័កនុងស េះសវៀន  វា 
ជ ជ្ ក់យកសារធ្លតុចិ ច្ ឹមនិងរស ច្ញកាក ាំណល់កនុងស េះសវៀន សធវើឱ្យស្រជូកខវេះសារធ្លតុចិ ច្ ឹម រណាត ល 
ឱ្្យស្រកិន និងរាក ។កនុងករណើ ខលេះសពលផ្ៃលវាមនសស្រចើនរណាត លឱ្យ ទេះស េះសវៀន ជាសេតុរណាត លឱ្យ 
ស្រជូកសាល រ់ ឬឈសឺ េះខាល ាំងនិងផ្ស្រ ករ ាំខានសស្រកាយសពល ុើចាំណើ រចួ  សស្រ េះផ្តឈសឺ េះខាល ាំងស្រជូកខលេះរត់សនត  
ផ្តត   ជួនកាលយកកាលរុកជញ្ញជ ាំងស្រទ្យុងសទ្យៀតនង។ 
 

  
រូរភាព១៦៧៖ ស្រពូនមូលនិងវៃតជើវតិ 

១-២ កិចចការ រនិ្ងការព្យាបាល 
កូនស្រជូកផ្ៃលសទ្យើរសកើតមករេូតៃល់អាយុ២ផ្ខស្រតូវោក់ថាន ាំទ្យមល ក់ស្រពូនសនេះជាសលើកទ្យើ១  សេើយ 

រន្តទ រព់ើសនេះ២-៣ស្រតូវទ្យមល ក់ជាសលើកទ្យើ២។ សរើទុ្យកកូនស្រជូកញើ សធវើជាស្រជូកសមពូជស្រតូវមនកមាវធិើទ្យមល ក់ស្រពូន
ជាសលើកទ្យើ៣ មុនសពលរងាា ត់។ឱ្ ថទ្យមល ក់ស្រពូន ផ្ៃលមនស្ររ ិទ្យធភាពនិង ុវតតិភាពរាំនុតន្តសពល
រចចុរបននមនៃូច ជាLevamisol (Nemisol, Anthelsol, Paglisol, Decaris, Vinacor)កស្រមិតសស្ររើ ស្រមរ់
ចាក់សស្រកាមផ្ បក៧,៥មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ ់ចាំស េះស្រជូកតូចផ្ៃលមនទ្យមៃន់តិចជាង២០គស្រកនិងសស្ររើកស្រមិត
៥មស្រក/គស្រកតូចផ្ៃលមនទ្យមៃន់តិចជាង២០គស្រកចាំស េះស្រជូកទ្យមៃន់២០-៥០គស្រក និងសោយ 

សមសរៀនទ្យើ៣១ បោសតិ្វលើជ្ជ្ូក Parasite
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ផ្ កចាំស េះស្រជូកផ្ៃលមនទ្យមៃន់សលើ ពើ៦០គស្រកស ើងសៅគរបើសស្ររើ២មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ ់។ 
Teramisol ចាក់សស្រកាមផ្ បក កស្រមិត១០

មស្រក/គស្រក ទ្យមៃន់រ ់ (ចាំស េះស្រជូកតូចផ្ៃលមន
ទ្យមៃន់តិចជាង២០គស្រកគរបើសស្ររើកស្រមិត ៥-៧,៥
មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ ់   សោយផ្ កចាំស េះស្រជូក
ផ្ៃលមនទ្យមៃន់សលើ ពើ២០គស្រក គរបើសស្ររើស្ររសភទ្យ
សមៅកស្រមិត១ស្រកាម/២០គស្រកទ្យមៃន់រ ់។ 

ចាំណារ់អារមាណ៍៖ សពលសស្ររើឱ្ ថសនេះ
ស្រតូវពិនិតយឱ្យចា ់ពើកាំហារ់ឱ្ ថស្ររសភទ្យ  

រូរភាព១៦៨៖ ឱ្ ថ វឺា៉ា មើ ុល
នើមួយៗ ។ 

ឱ្ ថទាំង២ខាងសលើអាចចាក់សៅសពលណាក៏ ន សរើសទេះជាស្រជូក ុើផ្ឆ្អតសេើយកតើ ។  ឱ្ ថទាំង 
ពើរសនេះមនឥទ្យធិពលចាំស េះទាំងស្រពូន Hyostrongylus, Oezophagostomum ,Metastrongulus  
(ស្រពូន ួត)។  

មនឱ្ ថមួយចាំនួនសទ្យៀតផ្ៃលសគនិយមសស្ររើផ្ៃរ    ផ្តស្ររ ិទ្យធភាពហាក់ទរជាឱ្ ថទាំង២ខាង 
សលើមនៃូចជា៖ 

Piperazin ស្រតូវសស្ររើកស្រមិត ១០០មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ ់ សោយលាយជាមួយចាំណើ សពល តវឃាល ន។ 
Phenothiazin  នតលា់មការនឹក កស្រមិត០,០២ស្រកាម/គស្រកទ្យមៃន់រ ់។ 
Mebendazol  នតល់ាមការនឹក កស្រមិត០,២ស្រកាម/គស្រកទ្យមៃន់រ ់។ 

២-ជ្ព្យូន្សតួ្(Metastrongylus) 
២-១ សញ្ញា ណ្ 

Metastrongylus សកើតសលើ រាំពង់ខយល់ ទ្យង ួត រងាឱ្យររួ និងរលាក ួតសធវើឱ្យ តវកអកសស្រចើន 
ស្រកិន ស្រកធាំ។ 

២-២ វោរសញ្ញា និ្ងវដរជី្វិត្ 
ស្រជូកអាយុ២ៃល់៦ផ្ខសគស្ររទ្យេះស ើញសស្រចើន 

រាំនុត។ សរាគ ញ្ញា ផ្ៃលចា ់ជាងសគគឺកអក ។  
 សមលងកអកមន ភាព ៃួត ខលើសោយស្រគ្ម   ៃូចជា 
 តវមនជាំងឺេតឺផ្ៃរ។       ស្រជូកសៅផ្ត ុើនិងនឹក 
ធមាាស្រគុនតិចតួចៃូចជាផ្តត សាយផ្ៃរ ចាំផ្ណក
សាថ នភាពភាន  និងផ្ បកមន ភាពស លកសាល ាំង 
 តវស្រកិន និងរេះសរាម។ 

 
             រូរភាព១៦៨៖  ុតររា ិតនិង ួតមនររា ិត 
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វៃតជើវតិ៖ សពលកូនៃងាូវស្រពូន ួតឆ្លងចូលសៅកនុងចាំណើ ទឹ្យកនឹកវាធ្លល ក់សៅកនុងស េះសវៀន សេើយសស្រ េះ 
ផ្តកូនៃងាូវតូច វាក៏ស្រជាតាមភាន  ស េះសវៀន ចូលសៅកនុងឈាម និងស ើងៃល់ ួត សេើយរ ់សៅទ្យើសន្តេះ 
( ួត)រងាឱ្យររួ រងាលកខខណឌ ឱ្យ ក់សតរ ើរងារលាកផ្ៃលសឆ្លៀតឱ្កា រងាឱ្យកអក ឬជួនកាលស្រគុនតិច 
តួច ។  សៅកនុង ួតស្រពូនរនតពងនិងរស ច្ញាមស ល ាចូលសៅកនុងរាំពង់អាហារនិងធ្លល ក់សៅកនុងស្រកពេះ 
ស េះសវៀន និងាមលាមកសចញមកសស្រៅធ្លល ក់សៅកនុងៃើ សេើយ១-២ នថៃសស្រកាយពងនឹងញា ់រសងាើតជាកូន 
ៃងាូវ។ កូនៃងាូវស្រជាតចូលសៅកនុងជសនលន សស្រកាយ១០-១២នថៃ ក៏ជស្រមុេះ ាំរក កាល យជាៃងាូវស្រពូនធាំស ើងនិង 
លូនសចញពើកនុងៃើ ចូលសៅកនុងចាំណើ អាហារ ទឹ្យកនឹក ចូលកនុងសារ ងគកាយស្រជូកនិងរ ើកចសស្រមើនជាស្រពូន 
 ួតផ្តមតង។ 

២-២ កិចចការ រនិ្ងព្យាបាល 
ឱ្ ថពា លនិងទ្យមល ក់ស្រពូនសនេះ សៅផ្តមនការសពញនិយមនសស្ររើ Teramisolនិង Levamisol 

សេើយកស្រមិតសស្ររើស្រ  ់សៅផ្តៃូចការសស្ររើសលើស្រពូនចងាឹេះផ្ៃរ។ឱ្ ថទាំង២ស្ររសភទ្យសនេះ    សពលចាក់សៅកនុង 
ស្រជូកវាមនឥទ្យធិពលសោយផ្តទ ល់សលើៃល់ស្រពូន ួត     សេើយស្រជូកខលេះសពលកអកមករស ច្ញទាំងស្រពូនមក 
ជាមួយនងផ្ៃលសមើលសៅៃូច រន អាំស េះ សេើយាមធមាាស្ររមណជា៥-៧នថៃសស្រកាយ សរាគ ញ្ញា កអក 
និងមនការថយចុេះនិង ត់ផ្តមតង។ 

៣-កមរមស(់GALL) 
ជាស្ររសភទ្យជាំងឺសលើផ្ បកមួយស្ររសភទ្យ  ផ្ៃលរងាឱ្យស្រជូករម ស់េើយស្រតៃូ ខលួនជាស្ររចាាំាមជញ្ញជ ាំង 

ស្រទុ្យង និងសធវើឱ្យ តវស្រជូកមិន ូវ ុើចាំណើ  និងមិន ូវ ន ស្រមកសៃកពួនស ើយ។ ទ្យនទឹមនឹងសនេះសគស ើញ 
 តវស្រជូកមនស្រជុេះសរាមនិងរលាកផ្ បក។  

ជាំងឺសនេះផ្តងផ្តឆ្លងរាលោលមកៃល់មនុ សនងផ្ៃរ សគឧ ាេ៍ជួរស្ររទ្យេះជាំងឺសនេះសលើ តវស្រជូក
ផ្ៃលមន មបុរពណ៌  សស្រចើនជាងសមា ។ 
 

 
រូរភាព១៧៤៖ Sarcoptes Scabbieiសលើស្រជូក
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៣-១ មូលវហត្  
អាស្រ ័យសោយររា ិត      Sarcoptes  

Scabbiei Var-suis     និង      Dermodex 

 phyl loides រ ់សៅកនុងផ្ បក    សេើយរងា 
កាំសណើ តសៅទ្យើសន្តេះ   សោយសធវើឱ្យមនេូរទឹ្យករនង 
ពណ៌សលឿង   និងរលាកផ្ បកផ្ៃលរងាលកខខ័ណឌ  
ងាយស្រ ួលឱ្យសមសរាគរងាជាខទុេះ     រ ើកចសស្រមើន 
សៅសលើផ្ បក សោយរណាដ លឱ្យរលាក    រលួយ 
ផ្ បកផ្តមដង។ 

 
រូរភាព១៧៥៖  វៃតជើវតិ Sarcoptes  Scabbiei  

 
៣-២  កិចចការ រនិ្ងព្យាបាល 
ក-កិចចការ រ 
កមរម ់ថវើតបតិរងាភាពអនតរាយខាល ាំង ផ្តងាយពា លសស្រ េះមូលសេតុមិន នទ្យស្តន្តទ នចូលសៅ 

 រ ើរាងគកនុង ផ្តសទេះជាយា៉ា ងណា៖ 
មិនស្រតូវរងាខ ាំងស្រជកូផ្ៃលសកើតជាំងឺសនេះជាមួយស្រជូកផ្ៃលជាមន ុខភាពលអស ើយ  ស លស្រតូវផ្តត ច់ 

ស្រជូកផ្ៃលមនរញ្ញា កមរម ់និងស្រជូកជា។ 
មិនស្រតូវរងាខ ាំងស្រជូកសៅកនុង ឬជិតចាំសរើងរលួយ កផ្នលងគាំនរលាមក ឬសឈើផ្ៃលពុកៗ...។ 
ស   ាំអាតនិង ញ់ថាន ាំ មល រ់សមសរាគឬររា ិត ២សៅ៣ៃង/  ត េ៍    ទាំងកនុងនិងសស្រៅ សរាង 

ចិ ច្ ឹម។ 
សស្រកាយសពលពា លស្រតូវ ាំអាតវាឱ្យ នសាអ ត សៃើមបសចៀ វាងកុាំឱ្យឆ្លងសៅស្រជូកៃនទ្យ។ 
លាង ាំអាតស្រជូកនើមួយៗឱ្យ នសាអ តជាស្ររចាាំ។ 
សស្ររើស្រ  ់ឱ្ ថការ រជាំងឺកមរម ់សនេះ     សោយឱ្ ថផ្ៃលមន ម ធ្លតុ Ivomectin   

សោយចាក់ផ្តមួយសលើកគត់។ 
រសងាើនភាពសុាាំការ រជាំងឺសលើស្រជូកសោយរណាត ឱ្ ថជាំនួយវ ើាមើន សារធ្លតុខនិជ ...។ល។ 
ខ-ការពា ល 
រចចុរបននមនឱ្ ថនិងវធិើពា លសស្រចើនស្ររសភទ្យ សស្ររើ ស្រមរ់ពា លជាំងឺកមរម ់។ 
ការរងគុ ាំឱ្ ថពា លសោយលារលនសលើខលួន សស្ររើ ងា ើ  ុលហាវ តលាយជាមួយឌើរសតរកិ

(ZnSo4-Dipterex)សស្ររើលារលនខលួន តវ កនុងករណើ ស្រជូកមនកមរម ់  សពញខលួន។ 
រសរៀរពា លទ្យើ១៖ សពលលាៃ ចលារថាន ាំសៅផ្ននកកាំណាត់កាល (១/៣ ស្ររផ្វងខលួន) សៃើមបើ

 មល រ់អផ្ងគសពលផ្ៃលវា វារលូនសចញសៅសពលយរ់។សៅនថៃទ្យើ២(នថៃស្រតង់)លាង ាំអាតសលើផ្ននកកាំណាត់
កាលស្រជូក សេើយលាៃ ចលារមដងសទ្យៀតសលើផ្ននកៃងខលួន។ សៅនថៃសៅ៣ លាង ាំអាតសលើខលួន សេើយលាៃ ច
លារថាន ាំសៅកនលងផ្ៃលមិនទន់លារ។ សៅនថៃទ្យើ៤ ងូតទឹ្យក (ឬលាងទឹ្យក) សៅផ្ននកផ្ៃលស   ល់
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និង រយៈសពល ១៥នថៃ សស្រកាយ សធវើៃូសចនេះជាសលើកទ្យើ ២ សទ្យៀត  កនុងសគ្មលរាំណងគឺសៃើមបើ មល រ់កូនអផ្ងគ 
និងពងផ្ៃលញា ់ នស ើងជាថាើមដងសទ្យៀត។ 

ស្ររយត័ន៖ មិនស្រតូវលារថាន ាំ  សពញទាំងខលួនផ្តមួយសលើកសទ្យ សស្រ េះវាអាចសធវើឱ្យ តវពុល ន។ 
សរាគ ញ្ញា ពុល ZnSo4- Dipterex ៖  តវស្ររកាច់ផ្រកពពុេះមត់  ពិ កៃកៃសងាើម និង   អាចរាក  

សេើយមនធ្លល ក់ស្រពូនមកជាមួយ ស្ររ ិនសរើស្រជូកសនេះមនស្រពូន។  
សយើងអាចរ ាំសោេះជាតិពុលសនេះ នសោយចាក់ Atropin កស្រមិត២-៤មល/កាល ។  សយើងអាចចាក់ 

កនុង១នថៃ២ៃង ស្ររ ិនសរើមិនទន់ជាស្រ ួលរួល សយើងអាចចាក់សៅនថៃរន្តទ រ់ រ៉ាុផ្នតស្រតូវរនថយកស្រមិតឱ្ ថ។ 
លាងកផ្នលងផ្ៃលលារថាន ាំឱ្យ នសាអ ត សោយសស្ររើសារ ូឱ្យ នសស្រចើនៃង រន្តទ រ់មកលាង ាំអាត 

ទឹ្យកសាអ តជាសស្រកាយ។ 
ចាំណាាំ៖   
មិនស្រតូវលារសលើសមស្រជូកផ្ៃលកាំពុងសនើម ឬ សមស្រជូកកាំពុងរាំសៅកូនស ើយ។     ស្ររ ិនសរើចាាំ ច់ស្រតូវ

លារ គឺលារឱ្យ នស ដើង សេើយាមកផ្នលងតាំរន់តូចៗផ្តរ៉ាុសណាណ េះ។ 
រសរៀរពា លទ្យើ២៖លារថាន ាំៃូចរសរៀរខាងសលើ ផ្តមិនចាាំ ច់សពលលាៃ ចសទ្យ គឺសពលស្រពឹកក៏ ន

ផ្ៃរ។ សពលលារថាន ាំសេើយស្រតូវយកស្រកណាត់ ឬ  វស្រជលក់ទឹ្យកសៅដ ស្ររមណ ៤០-៥០oC ស្រគរសលើខលួន
 តវស្ររមណជា៥ន្តទ្យើអផ្ងគក៏វារលូនសចញពើកនុងផ្ បកមកសស្រៅ សេើយសពលរ៉ាេះជាមួយថាន ាំសន្តេះអផ្ងគក៏
សាល រ់ភាល ម។  

សធវើយា៉ា ងណាឱ្យទឹ្យកសៅត ផ្ៃលចាក់សលើស្រកណាត់ឬ វរកា ននូវ ើតុណា ភាព   ៤០-៤៥ocកនុងរយៈ
សពល៥សៅ១៥ន្តទ្យើ ផ្តស្ររយតន័កុាំឱ្យសៅត ជាងសនេះ សស្រ េះអាចរលាកផ្ បក តវ។ 

រសរៀរពា លទ្យើ៣៖នតល់ឱ្យស្រជូក ុើ ZnSo4 ( ងគ័ ើ  ុលហាវ ត) កនុងមួយសលើកៗផ្តរនដិចរនដួច
រ៉ាុសណាណ េះ។ ស្ររ ិនសរើឱ្យសស្រចើនសពកវានឹងសាា តមត់ សេើយ ុើចាំណើ មិនឆ្ៃ ញ់សទ្យ។ 

ចាក់រផ្នថមពពួក Vitamine  A.D.E កស្រមិត១មល/១០-៣០គស្រក សរៀងរាល់១ផ្ខមដង។ 
ស្ររ ិនសរើមនសមសរាគរងាជាខទុេះសស្រជៀតចូល    ផ្ៃលសធវើឱ្យមនទឹ្យករនងពណ៌សលឿងេូរសចញមក 

គរបើស្រតូវចាក់ផ្ថមនូវ៖ 
Penicillin G ៣០.០០០ UI/គស្រក ចាំស េះស្រជូកកូន។ 
Lincomycine កស្រមិត ១៥ មស្រក/គស្រក (ស្រជូកកូន) កស្រមិត ១០មល/គ.ស្រក (ស្រជូកធាំ)។ 
ទ្យនទឹមនឹងសនេះសយើងអាចលាររផ្នថមនូវ Antibiotic មួយចាំនួនសលើកផ្នលងផ្ៃលមនខទុេះ (រលាក

ផ្ បក) ៃូចជា ៖  Colistin ឬ Polymycine ជាសៃើម។ 
ការសស្ររើស្រ  ់អុើវ ៉ាូមិុចទ្យើន ជាមួយអង់ទ្យើរយូទិ្យច 
Ivermectin គឺជាស្រ ឡាយ ក់កណាត ល ាំសយាគ ននស្រគួសារ avermectin ផ្ៃលមនរចន្ត 

 មព័នធ cyclic lactone សោយសកើតស ើងពើៃាំសណើ រសលបើងននStreptomyces avermitilis ។  
 Ivermectin មន កមាភាពទូ្យលាយស្ររករសោយស្ររ ិទ្យធភាពខព ់ស្ររឆ្ាំងនឹងពពួកររា ិតជា
សស្រចើនៃូចជា strongyloides, ស្រពូនអាំស េះ ( Wuchereria bancrofti), នច,ៃផ្ងា  រលាកផ្ បកនិងជាំងឺជា
សស្រចើនសទ្យៀត។      សទេះយា៉ា ងណាឱ្ ថសនេះហាក់គ្មា នឥទ្យធិពលអវើសលើៃងាូវ ាំផ្រ៉ាតសថលើមនិងស្រពូន ាំផ្រ៉ាតផ្វង 
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ៃនទ្យសទ្យៀតស ើយ។សលើ ពើសនេះសទ្យៀតIvermectinជាឱ្ ថ ស្រមរ់ពា លស្រពូនអាំស េះ Onchocerca  
volvulus ពិស ស សលើកូនៃងាូវស្រពូនអាំស េះសន្តេះខាល ាំងណា ់ផ្ៃរ រ៉ាុផ្នតវាមនឥទ្យធិពលតិចតួចសលើររា ិត 
សពញវយ័។ 

ឱ្ ថមនស្ររ ិទ្យធភាពាមរយៈ កមាភាពផ្តទ ល់ កនុងការរ្ឍរ់ កមាភាពនិងរាំ ត់Larvaាម 
រយៈនលូវLymphatic។ សលើ ពើសនេះសទ្យៀតសារធ្លតុសនេះរ ាំសញាចរស ច្ញសារធ្លតុ សមចន្ត  ( secretion) 
 of the neurotransmitter gamma-aminobutyric acid   (GABA)       ផ្ៃលមនឥទ្យធិពលរារា ាំងស្ររព័នធ 
ស្ររសាទ្យ ជួយរកា កមាភាពនឹងនរ និងការ ស្រមកខួរកាល។ 

Ivermectin ស្រតូវ នស្រសាវស្រជាវសោយអនកវទិ្យាសាស្ត តរកស ើញកនុងឆ្ន ាំ ១៩៧៥។  សស្រកាយពើការ 
ស្រសាវស្រជាវនិងការសធវើសត តិ៍កនុងឆ្ន ាំ ១៩៨១ វាស្រតូវ នសគយកសៅសស្ររើស្រ  ់ សេើយ នរ ច្ូ លកនុងរ ជ្ ើ 
ឱ្ ថចាាំ ច់ររ ់អងគការ ុខភាពពិភពសលាកWHO។   ឱ្ ថសនេះ នចុេះរ ជ្ ើសោយអងគការ ុខភាព 
ពិភពសលាកថាជាថាន ាំផ្ៃលមនស្ររ ិទ្យធភាពរាំនុត ុវតថិភាពនិងចាាំ ច់រាំនុត ស្រមរ់ស្ររព័នធ ុខាភិ ល។ 

កនុងវ ័ិយរ ុសពទ្យយ Ivermectin   ស្រតូវ នសគសស្ររើសៃើមបើស្រគរ់ស្រគងជាំងឺផ្ បករងាសោយររា ិតៃូច 
ជានច ៃផ្ងា និងកមរម ់ រួមទាំងពពួកររា ិត កនុងរាងកាយ តវៃូចជាៃងាូ វស េះសវៀន...ជាសៃើម។ 
សលើ ពើសនេះសទ្យៀតវាអាច មល រ់មូ (រួមទាំងមូ ធន់នឹងសារធ្លតុគើមើ)ផ្ៃលជ ជ្ ក់ឈាមររ ់ តវ 
ផ្ៃលស្រតូវ នពា លសោយឱ្ ថសនេះនងផ្ៃរ។ ជា ាំខាន់ការសស្ររើស្រ  ់ឱ្ ថសនេះវាកាល យជាឧរករណ៍ 
រផ្នថមៃ៏គួរឱ្យទក់ទញ ស្រមរ់ស្រគរ់ស្រគងអស្រាឆ្លងជាំងឺស្រគុនចាញ់សៅាមតាំរន់ផ្ៃលងាយនឹងសកើតមន 
ជាំងឺសនេះ។ 

សៅសលើទ្យើនារឱ្ ថសនេះមនពើរទ្យស្រមង់ផ្ៃលស្រតូវ នលក់ជាទូ្យសៅនិងមនការសស្ររើស្រ  ់ខុ ៗគ្មន  
គឺ ណាា នសមៅនិង ូលុយ យុងចាក់។ 

Ivermectin អាចស្រតូវ នសស្ររើ ស្រមរ់សគ្មលរាំណងជាសស្រចើនសទ្យៀត។  សទេះយា៉ា ងណាក៏សោយមុន 
សពលសស្ររើអនកស្រតូវពិសស្រគ្មេះជាមួយការផ្ណន្តាំររ ់អនកជាំន្តញសពទ្យយ តវមិនឱ្យចិ ច្ ឹម តវាមអាំសពើចិតត។  
ស្ររ ិនសរើសស្ររើសលើ កស្រមិត វាអាចរណាត លឱ្យមននលរ៉ាេះ ល់និងសលចសចញសរាគ ញ្ញា មិនលអ ស្រមរ់ 
 ុខភាពររ ់ តវចិ ច្ ឹម។     ញ្ញា សលចសចញសោយសារផ្តនលរ៉ាេះ ល់ររ ់អុើផ្វមិចទ្យើនគឺសធវើឱ្យ តវ
មនអារមាណ៍ធុញថរ់ឬធ្លល ក់ទឹ្យកចិតត។  

សៅសពលផ្ៃលសស្ររើេួ កស្រមិតអាចរណាត លឱ្យ តវញ័រអវយវៈធៃន់ធៃរនិងអាចស្ររកាច់ ពិការផ្ភនក 
និង នលរ់ នផ្ៃរ។   សលើ ពើសនេះសទ្យៀតវារសងាើតនូវនលរ៉ាេះ ល់ផ្ៃលមិនចង់ នសនសងសទ្យៀតរមួមនការ 
ស្ររកាច់,ពិ កៃកៃសងាើម ងងឹតផ្ភនកនិង នលរ់ នលិន។  

សពលផ្ៃលមននលរ ាំខានពើឱ្ ថ (សរើ នសស្ររើរយៈសពល ៤-៦ សម៉ា ង)   ស្រតូវរងាលកខណៈឱ្យ តវ 
កអួតនិង / ឬនតល់ការូន កមា(Carbiphose) សៃើមបើកាត់រនថយររមិណ Ivermectin ផ្ៃលស្រ ូរចូល។ 
សលើ ពើសនេះស្រតូវសធវើសត តសៃើមបើវាយតនមលមុខងារតស្រមងសន្តម សថលើមនិងលាំផ្ពង ក៏ៃូចជាកស្រមិតជាតិ ារ...
។ល។   អនកក៏អាចសធវើសត តសអ ិចស្រតូលើតសៃើមបើសធវើឱ្យស្រ កៃថា តវស្រជូកខវេះជាតិទឹ្យកឬអតុលយភាពសអ
 ិចស្រតូលើស្រតសោយសារផ្តកអួតខាល ាំងសពក។ 

ស្ររសភទ្យសមៅ០,៤% គរបើនតល់១ស្រកាម/១៥គស្រកទ្យមៃន់រ ់។ 
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ចាំស េះស្រជូកសាច់ឬស្រជូកស្រតូវនតល់សស្រតៀមរយៈសពល៧នថៃជារ់គ្មន  សពលស្រជូកអាយុ៣៦-៤២នថៃនិង
សពលស្រជូកអាយុ ៩១-៩៧នថៃ។   

ចាំស េះស្រជូកសមសនើមសស្ររើ១ស្រកាម/២០គស្រកទ្យមៃន់រ ់ សោយនតល់ឱ្យជារ់គ្មន រយៈសពល៧នថៃ  មុន
សពល ស្រមលកូន២អាទិ្យតយ។ 

ចាំស េះស្រជូក  សស្ររើ១ស្រកាម/២០គស្រកទ្យមៃន់រ ់ សោយនតល់ឱ្យជារ់គ្មន រយៈសពល៧នថៃ និងសស្ររើ
សរៀងរាល់៦ផ្ខមតង  សេើយសរើ ិនកនុងករណើ មនការស្រជាតចូលសមសរាគសយើងគរបើសស្ររើលាយជាមួយពួកអង់
ទ្យើរយូទិ្យចស្ររសភទ្យ Ampi-Kana កស្រមិត១៥មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ ់ចាក់២ៃង/នថៃ។Lincomycin10%  ចាំណុេះ
១មល/១០គស្រកទ្យមៃន់រ ់(សាចៃុ់ាំ)ចាំស េះ Ampicillin  សស្ររើកស្រមិត១០មស្រក/គស្រកទ្យមៃន់រ ់  ។ 
 

 



 

 

បណ្ណា លយ័សាស្តសរ 
 
ជា សណង (១៩៩៨)   ៖ ជាំងឺស្រជកូ  សរាងពុមពគើមេួត រាជធ្លនើភនាំសពញ ស្ររសទ្យ កមពុជា។ 
ជួនណាត (១៩៦៧) ៖ វចន្តនុស្រកមផ្ខារភាគ១និង២  ស េះពុមពស្រគ្ម៥    ការនាយររ ់ពុទ្យធសា ន 
 រណឌិ តយ  រាជធ្លនើភនាំសពញ  ស្ររសទ្យ កមពុជា។ 
ហាវ ង េុក(១៩៦២) ៖ វចន្តនុស្រកមសវៀត-ផ្ខារ ភាគទ្យើ១និង២    វទិ្យាសាថ នភាសា សរាងពុមពវទិ្យាសាស្ត ត 
   ងគម  រៃាធ្លនើហាណូយ ស្ររសទ្យ សវៀតណាម។ 
អិុត ម៉ា ណយ(២០០២)៖ ការពា លជាំងឺស្រជកូសម កូន សាច់ សោយខលួ នឯង       សរាងពុមព  គើមេួត 
  រាជធ្លនើភនាំសពញ  ស្ររសទ្យ កមពុជា។ 
Bui Quy Huy (2009): 166 cau hoi dap ve benh cua vat nuoi.  Nha xuat ban  Nong Nghiep. 

 TD.HA NOI. VIET NAM. 

  Dang Minh Nhat et al (2000): Nhung benh thuong gap o gia suc-gia cam. 

Doan Thi Kim Dung- Le Thi Tai (2002): Phong va tri benh lon nai de san xuat lon thit  

 sieu nac xuat khau. Nha xuat ban Nong Nghiep. TD HANOI. VIET NAM.   

Nguyen Xuan Binh  (1992) :       65 loai thuoc ngoai nhap dac tri benh o gia suc - giacam  

 Nha Xuat ban Long An .VIET NAM. 

Nguyen Huu Hoang (1999): Tu tri benh cho heo. Nha xuat ban CA MAU. VIET NAM. 

Nguyen Xuan Binh (1993): Dieu tri benh heo nai con thit. Cong ty phat thanh sach Long 

 An.TP HO CHI MINH. VIET NAM. 

Pham Si Lang-Phan Dich lan- Truong Van Dung (2003): Benh pho bien o lon va bien 

 phap phong tri. Nha xuat ban Nong Nghiep. TP HO CHI MINH. VIET NAM. 

Tran Thanh Phong (1996): Benh Truyen Nhiem do vi trung Tren heo.    Dai hoc Nong Lam

 TP HO CHI MINH. VIET NAM 

Tran Thi Dan(2006): Sinh San heo nai va sinh ly heo con. Nha xuat ban Nong Nghiep. TP 

 HO CHI MINH. VIET NAM . 

Truong Lang (2001): Cai sua som lon con. Nha xuat ban Nong Nghiep. Thu do  HANOI. 

VIET NAM. 

Truong Lang (2007) : Huong dan dieu tri cac benh lon. Nha xuat ban DaNang.  TP Da Nang. 

Viet Nam. 

Vo Van Ninh- Ho Mong Hai (2006): Nuoi heo thit nang xuat cao va tri benh thong  thuong 

 tren heo. Nha xuat ban Nong Nghiep. TP HO CHI MINH. VIET NAM. 
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