
  

 

 

 

 

 

គោលការណ៍ដំណគំ ើហូបផ្លែ 

Principle of Pomology 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ស ួវណណ ៈ 
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បុពវកថា 
ដំគណើ រអភិវឌ្ឍននប្ពោះរាជាណចប្កកមពុជាគៅកនុងយុគសម័យទ្យំគនើបគនោះ ជាគមគរៀនដ៏គជាគជ័យបំលុតមួយ

ផ្ដលចាប់ឫសគល់គចញពើការបញ្េ ប់របបប្បល័យពូជសាសន៍ ការបញ្េ ប់សង្គ្រា ម ការលសោះលារជាតិ ការកសាងមូលដ្ឋា ន
រងឹមានំនសនតិភាពនិងគសារភាព និងការអភិវឌ្ឍគសដាកិចេ។ គៅគប្កាយគពលផ្ដលសនតិភាពប្តូវ នគកើតគ ើងគដ្ឋយ
បរបូិរណ៍គៅឆ្ន ១ំ៩៩៨ កមពុជាទ្យទ្យួលកំគណើ នគសដាកិចេខ្ពស់ គឺប្បមាណ៨% កនុងមួយឆ្ន ។ំ គលើសពើគនោះគទ្យៀត អប្ា
ននភាពប្កើប្កប្តូវ នកាត់បនាយពើប្បមាណ៥៣% គៅឆ្ន ២ំ០០៤ មកគៅទាបជាង១០% គៅឆ្ន ២ំ០១៩។ 
ដំគណើ រននការអភិវឌ្ឍជាតិជាសកមមភាពផ្ដលបនតគៅមុខ្ជាប់ជានិចេ គហើយគោលនគោ យថ្មើៗផ្ដលមានលកខណៈ        
អនតរវស័ិយប្គបដណត ប់ ក៏កំពុងគលចរូបរាងគ ើងគដើមបើតប្មង់ទ្យិសកមពុជាគឆ្ព ោះគៅកាន់ ប្បគទ្យសមានប្ ក់ចំណូល
មធ្យមកប្មិតខ្ពស់គៅឆ្ន ២ំ០៣០ និងឈានគ ើងជាប្បគទ្យសមានប្ ក់ចំណូលខ្ពស់ គៅឆ្ន ២ំ០៥០។ ការផ្ប្បប្បួល
ឆ្ប់រហ័សនននិមាម បនកមមពិភពគោកនិងតំបន់ រមួទាងំទ្យំនាក់ទ្យំនងភូមិសាង្គ្សតនគោ យ នលតល់កាោនុវតតភាព 
សប្មាប់ការអភិវឌ្ឍឧសាហកមមគៅកមពុជា ផ្ដលប្តូវ នរាជរដ្ឋា ភិ លចាត់ទុ្យកជាមូលដ្ឋា នប្គឹោះននកំគណើ នគសដាកិចេ
កមពុជា។ រាជរដ្ឋា ភិ លកមពុជា ន និងកំពុងបនតពប្ងឹង និងអភិវឌ្ឍវស័ិយអប់រគំឆ្ព ោះគៅរកការប្សាវប្ជាវ និង                                  
នវានុវតតន៍គដើមបើពប្ងឹងសមតាភាព និងជំនាញរបស់ធ្នធានមនុសសគៅកមពុជាឱ្យប្សបគៅនឹងបរបិទ្យថ្មើននការអភិវឌ្ឍ 
ជាពិគសសការពប្ងឹងសហប្គិនភាពកនុងការគរៀបចំម៉ែូផ្ដលធុ្រកិចេថ្មើៗ។ គដើមបើចាប់យកកាោនុវតតភាពពើបដិវតតន៍
ឧសាហកមមទ្យើ៤ និងគសដាកិចេឌ្ើជើថ្លផ្ដលកំពុងលុសលុលគ ើង ប្បព័នធគអកូ ូហសុើផ្ដលបងកលកខណៈអំគណយ
លលដល់ការបគងកើតថ្មើ នវានុវតតន៍ការប្សាវប្ជាវ និងអភិវឌ្ឍន៍ប្តូវផ្តមានការផ្កលមអ។ 

បណត ប្បគទ្យសគៅទ្យវើបអាសុើកំពុងនាមុំខ្កនុងការវនិិគោគគលើការប្សាវប្ជាវ និងអភិវឌ្ឍគដ្ឋយមានភាគហ ុន
ប្បមាណ៤៤% ននការវនិិគោគទាងំមូលរបស់ពិភពគោក។ ប្បគទ្យសចិនកំពុងបនតកសាងគហដ្ឋា រចនាសមព័នធននការ 
វនិិគោគគលើការប្សាវប្ជាវនិងអភិវឌ្ឍ ក៏ដូចជាសមតាភាពមនុសស។ លទុយគៅវញិ ប្បគទ្យសគៅទ្យវើបអាគមរកិខាងតបូង 
និងអាង្គ្ហវកិ កំពុងសាិតគៅឆ្ា យពើការវនិិគោគគនោះ គហើយជាលទ្យធលល ប្បគទ្យសទាងំគនាោះក៏ពុំមានកំគណើ នគសដាកិចេ
គួរឱ្យកត់សមាា ល់ផ្ដរ។ ទុ្យនវនិិគោគសរុបគលើការប្សាវប្ជាវនិងអភិវឌ្ឍរបស់ប្បគទ្យសគៅទ្យវើបអាគមរកិខាងតបូ និងអាង្គ្ហវកិ 
មានប្បមាណ៥%ននការវនិិគោគទាងំមូលរបស់ពិភពគោកកនុងគពលផ្ដលតំបន់ទាងំ២គនោះមានប្បជាជនប្បមាណ
២០%ននប្បជាជនពិភពគោក។ ប្បគទ្យសចំនួន៦ផ្ដលមានលំដ្ឋប់ខ្ពស់ជាងគគគៅកនុងការវនិិគោគគលើការប្សាវប្ជាវ និង
អភិវឌ្ឍ រមួមានសហរដាអាគមរកិ ចិន ជប៉ែុន អាលែឺម៉ែង់ ឥណឌ  និងកូគរ ៉ែខាងតបូង ផ្ដលគសមើនឹងប្បមាណ ៧០% ននទុ្យន
វនិិគោគសរុបរបស់ពិភពគោក។ 

គតើចំគណោះដឹង លលិតលល និងគសវាកមមថ្មើទាងំគនោះគកើតគ ើងពើអវើ? គហើយគកើតគ ើងគដ្ឋយរគបៀបណ? 
ប្ពោះរាជាណចប្កកមពុជាកំពុងផ្តកសាងមូលដ្ឋា នសប្មាប់ការគប្តៀមខ្ែួនទ្យទ្យួល និងប្បកួតប្បផ្ជងកនុងយុគសម័យបដិវតត
ឧសាហកមមទ្យើ៤ គៅកនុងគសដាកិចេផ្ដលផ្លអកគលើពុទ្យធិ គហើយផ្ដលប្បការគនោះចា ំច់តប្មូវឱ្យពលរដាកមពុជាប្តូវកាែ យ
ខ្ែួនជាពលរដាឌ្ើជើថ្ល ពលរដាសកល និងពលរដាផ្ដលប្បកបគដ្ឋយការទ្យទ្យួលខុ្សប្តូវ ផ្ដលមានសមតាភាពកនុងការ   
លលិត ផ្ចកចាយ និងគប្បើប្ ស់ពុទ្យធិគដើមបើទ្យទ្យួលមនុញ្ញលល និងរមួចំផ្ណកកនុងកំគណើ ន។ ធ្នាោរពិភពគោក ន
គធ្វើការកត់សមាា ល់ាងំពើឆ្ន ២ំ០០២នូវបមាែ ស់បតូរននមូលដ្ឋា នគសដាកិចេ ពើគសដាកិចេផ្ដលពឹងផ្លអកគលើកមាែ ងំពលកមម 
និងធ្នធានអតិកមម (Labour and Resource Based Economy) គៅកាន់គសដាកិចេផ្ដលពឹងផ្លអកគលើពុទ្យធិ 
(Knowledge Based-Economy) ផ្ដលកនុងន័យគនោះ ពុទ្យធិគឺជាគនែឹោះននការអភិវឌ្ឍ។ អាប្ស័យគហតុគនោះ គៅគលើ
គនែងផ្ដលកមពុជាកំពុងគធ្វើដំគណើ រគឆ្ព ោះគៅកាន់គសដាកិចេឌ្ើជើថ្ល សងាមកមពុជាប្តូវផ្តមានសមតាភាពកនុងការលលិត 
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គប្ជើសគរ ើស បនាំុ បគងកើតមុខ្របរ និងគប្បើប្ ស់ពុទ្យធិ គដើមបើរកានិរនតរភាពននកំគណើ ន និងផ្កលមអជើវភាពរស់គៅ។ 
សមតាភាពទាងំគនោះ អាចគកើតគ ើងគៅគពលពលរដាកមពុជាមានឱ្កាសកនុងការទ្យទ្យួល នបទ្យពិគសាធ្ន៍ពើការប្សាវប្ជាវ 
ការបណតុ ោះគំនិតនចនប្បឌ្ិត និងការផ្សវងរកនវានុវតតន៍។  

កំផ្ណទ្យប្មង់វស័ិយអប់រ ំគឺជាការប្តួសប្ាយមាោ៌ា សប្មាប់ដំគណើ រគឆ្ព ោះគៅកាន់សងាមប្បកបគដ្ឋយពុទ្យធិ និង
ប្បជាពលរដាប្បកបគដ្ឋយភាពរស់រគវ ើក។ ាមរយៈមូលដ្ឋា នអប់រ ំសងាមប្បកបគដ្ឋយពុទ្យធិនឹងប្បមូលលតុ ំ បគងកើត និង
ផ្ចករផំ្លក គៅកាន់សមាជិកកនុងសងាមនូវសមបទាអប់រ ំពិគសសគឺពុទ្យធិសមបទា កនុងបុពវគហតុននមនុសសជាតិ និងឧតតម
ប្បគោជន៍ននប្បគទ្យស។ សងាមប្បកបគដ្ឋយពុទ្យធិ គឺពុំប្ោន់ផ្តជាសងាមផ្ដលសមបូរព័ត៌ាមានប៉ែុគណណ ោះគទ្យ ផ្តជា
សងាមផ្ដលប្បជាពលរដាអាចគធ្វើបរវិតតកមមពើព័ត៌ាមានគៅជាមូលធ្នប្បកបគដ្ឋយប្បសិទ្យធភាព។ ការរ ើកចគប្មើនគៅមុខ្ជា
លំដ្ឋប់ននបគចេកវទិ្យានិងតំណភាា ប់  នពប្ងើកប្ពំផ្ដនននការចូលគៅកាន់ និងការទ្យទ្យួល នព័ត៌ាមានជាសកល 
គហើយផ្ដលកនុងន័យគនោះ ការអប់រនំឹងបនតវវិតតគៅមុខ្និងមានការផ្លែ ស់បតូរ។ សងាមមួយផ្ដលមានអំណន និងរ ប់
ជាបុគរលកខខ្ណឌ ននជើវភាពប្បចានំថ្ាននប្បជាពលរដា គពលគនាោះបំណិនននអំណន និពនធ និងការគណនាគលខ្នពវនត 
គឺជាចលករននការគរៀនរបស់សិសស។ ធាតុដ៏ចមបងមួយផ្ដលសាិតគៅកនុងការកសាងសងាមផ្ដលប្បកបគដ្ឋយពុទ្យធិគឺ
គសៀវគៅសិកាគហើយការគរៀបគរៀង និពនធ និងផ្កលមអគសៀវគៅសិកាជាប្បចា ំគឺជានវានុវតតន៍ននវស័ិយអប់រផំ្ដលនាគំៅ
រកការសិកាគពញមួយជើវតិ ការអភិវឌ្ឍសមបទាអប់រ ំនិងការផ្ចករផំ្លកចំគណោះដឹង។ មូលដ្ឋា នអប់រ ំជាពិគសសគឺ
ប្គឹោះសាា នឧតតមសិកាប្តូវមានតួនាទ្យើផ្ដលប្បកបគដ្ឋយការគ្ែើយតបចំគ ោះតប្មូវការខាងគលើគនោះ។ សាង្គ្សាត ចារយ អនក
ប្សាវប្ជាវ និងបុគាលិកអប់របំ្តូវបនតសិកាជាប់ជានិចេ ាមរយៈការគរៀបគរៀង និពនធ និងផ្កលមអគសៀវគៅសិកា 
គហើយផ្ដលគសៀវគៅសិកាទាងំគនោះនឹងកាែ យជា សាព នននទ្យំនាក់ទ្យំនងរវាងនវានុវតតន៍ននបគចេកវទិ្យា និងការគរៀន
និងបគប្ងៀនគៅកនុងថ្នន ក់គរៀន។  

សងាមផ្ដលប្បកបពុទ្យធិ ក៏ជាសងាមផ្ដលបណតុ ោះឱ្យមានរចនាសមព័នធទ្យន់ននគសដាកិចេផ្ដលពឹងផ្លអកគលើ
ពុទ្យធិផ្ដរ។ ឧទាហរណ៍ជាក់ផ្សតងននផ្បបផ្លនគនោះរួមមាន Silicon Valley ននសហរដាអាគមរកិ សួនឧសាហកមម
វសិវកមមអាកាសោនយនតនិងោនយនតគៅទ្យើប្កុង Munich ប្បគទ្យសអាលែឺម៉ែង់ តំបន់ជើវបគចេកវទិ្យាគៅប្កុង Hyderabad 
ប្បគទ្យសឥណឌ  តំបន់លលិតគប្គឿងគអ ិចប្តូនិកនិងសារគមនាគមន៍ ឌ្ើជើថ្លគៅទ្យើប្កុង Seoul ប្បគទ្យសកូគរ ៉ែ
ខាងតបូង ក៏ដូចជាសួនឧសាហកមមថ្នមពល និងឥនធនគើមើសាង្គ្សតននប្បគទ្យសគប្បសុើល គហើយក៏គៅមានទ្យើប្កុងនន
ប្បគទ្យសជាគប្ចើនគទ្យៀតគៅគលើពិភពគោក។ លកខណៈសមបតតិននទ្យើប្កុងទាងំគនោះគឺការគប្បើប្ ស់និនាន ការននការអភិវឌ្ឍ
ផ្ដលជំរុញ និងតប្មង់ទ្យិសគដ្ឋយចំគណោះ ដឹង គហើយផ្ដលចំគណោះដឹងទាងំគនាោះគកើតគចញជាដំបូងពើការវនិិគោគគៅ
គលើប្គឹោះសាា នឧតតមសិកា សាា ប័នប្សាវប្ជាវ មជឈមណឌ លឧតតមភាពននជំនាញជាន់ខ្ពស់ ការប្បកួតប្បផ្ជងគដ្ឋយ                        
គុណធ្ិបគតយយ និងជាពិគសសគឺការបណតុ ោះវបបធ្ម៌ាអំណននិងនិពនធគសៀវគៅ។ គលបឿនននការ រ ើកចគប្មើនផ្លនកពុទ្យធិ និង
បគចេកវទិ្យាកំពុងមានសនទុោះគលឿនជាងអវើផ្ដលសិសស និងនិសសិតអាចទ្យទ្យួល នពើប្គូគៅប្គឹោះសាា នសិកា ផ្ដល
គធ្វើឱ្យគោលគៅននការអប់រគំៅគពលបចេុបបននគនោះ មានការប្ប មខាែ ងំជាងគពលណទាងំអស់។ ឧទាហរណ៍ កនុង
មួយឆ្ន មំានគសៀវគៅជាង២,២ោនចំណងគជើង ប្តូវ នសរគសរនិងគ ោះពុមព ផ្ដលកនុងគនាោះប្បគទ្យសចិនមាន
៤៤០ ន់ ចំផ្ណកឯសហរដាអាគមរកិមាន ៣០៥ ន់ និងប្បគទ្យសរុសសុើមាន ១២០ ន់ចំណងគជើង។ 

ខ្ណៈគពលផ្ដលបគចេកវទិ្យាកំពុងរ ើកចគប្មើនជាគរៀងរាល់នថ្ា មគធ្ា យសប្មាប់អំណនក៏មានគប្ចើនជគប្មើស
សប្មាប់សិសស-និសសិត និងសាធារណៈជន រួមមានការអានគសៀវគៅ ការអានគលើឧបករណ៍ គអ ិចប្តូនិក ការ
អានគដ្ឋយគប្បើទូ្យរសពទនវឆ្ែ ត និងការអានគលើកុំពយូទ័្យរ ផ្ដលសុទ្យធសឹងជាមគធ្ា យសំខាន់ៗផ្ដលនាអំនកអាន
ទាងំឡាយឱ្យសគប្មចគោលបំណងអានរបស់ខ្ែួន។ មា៉ែងវញិគទ្យៀត អំណនគដ្ឋយគប្បើមគធ្ា យបគចេកវទិ្យា



IV 
 

ទ្យំគនើប ចំណយគពលតិច រយប្សួលអាន និងជួយដល់បរសិាា នមួយកប្មិតគទ្យៀត។ នាគពលបចេុបបនន សិសស-
និសសតិ និងសាធារណៈជនកមពុជាផ្ដលប្សឡាញ់អំណនកំពុងផ្តគប្បើប្ ស់មគធ្ា យអំណនទាងំគនោះ។ គបើគយើង
ប្កគ កគមើលគៅប្បគទ្យសគជឿនគលឿន គទាោះបើជាបគចេកវទិ្យារ ើកចគប្មើនខាែ ងំោ៉ែ ងណ អំណនាមរយៈគសៀវគៅ
គៅផ្តមានសនទុោះដផ្ដល។ មា៉ែងវញិគទ្យៀត បគចេកវទិ្យាអានផ្បបទ្យំគនើបាមរយៈឧបករណ៍ទ្យំគនើប អាប្ស័យគលើ                         
លទ្យធភាពននធ្នធានអប់រឌំ្ើជើថ្ល និងមាតិកាឌ្ើជើថ្លប្គប់ប្ោន់ផ្ដល នលលិត និងបគរហ ោះផ្ចកចាយសប្មាប់
អំណន។ 
 កនុងបរបិទ្យកមពុជា ជាពិគសសកនុងបរកិារណ៍ននការលទុោះរ ើករាលដ្ឋលននជំងឺកូវ ើដ-១៩ ប្កសួងអប់រ ំយុវជន និង
កើឡា  នជំរុញឱ្យមានបរវិតតកមមឌ្ើជើថ្លគៅកនុងគអកូសុើផ្សតមននការអប់រ ំជាពិគសសការអប់រ ំាមប្បព័នធគអ ចិ
ប្តូនិក និងការអប់រពំើចមាា យគដើមបើគលើកកមពស់អំណន ាមរយៈការលលិតមាតិកា ឌ្ើជើថ្ល ផ្ដលមានភាពចប្មុោះ ការ
កសាងសមតាភាពផ្លនកតំណភាា ប់និងគវទ្យិកាឌ្ើជើថ្ល ការពប្ងើកវសិាលភាពននមជឈមណឌ លទ្យិននន័យ និងការគលើកកមពស់
គុណភាពននការលលិតធ្នធានអប់រឌំ្ើជើថ្ល គួបលស ំជាមួយការផ្ចកសនែឹកកិចេការឱ្យសិសសយកគៅគរៀនគៅលទោះ និង
ការចុោះគៅជួបជាមួយសិសសជាបណតុ ំ គៅាមសហគមន៍។ កនុងន័យគលើកកមពស់អំណន និងភាពសមបូរផ្បបនន
ធ្នធានគសៀវគៅសិកា ឱ្យកាន់ផ្តមានប្បសិទ្យធភាពនិងភាពសកតិសិទ្យធិ និងលតល់ឱ្កាសអំណនកាន់ផ្តគប្ចើនផ្ថ្មគទ្យៀត
ដល់សិសានុសិសស និសសតិ និងសាធារណៈជន ប្កសួងអប់រ ំយុវជន និងកើឡាគលើកទ្យឹកចិតតនូវចំណុចមួយចំនួន
ដូចខាងគប្កាម៖ 

1. សាង្គ្សាត ចារយ អនកប្សាវប្ជាវ និងបុគាលិកអប់រ ំសូមបនតនិងបគងកើនការគ ោះពុមពសាន នដបផ្នាមគទ្យៀត គដើមបើគធ្វើ
ឱ្យធ្នធានសប្មាប់អំណនកាន់ផ្តសមបូរផ្បប ជាពិគសសធ្នធានអំណនជាគខ្មរភាសា 

2. ប្គឹោះសាា នឧតតមសិកា សូមលតល់លទ្យធភាពប្គប់ផ្បបោ៉ែ ង គដើមបើឱ្យបុគាលិកអប់របំ្គប់លំដ្ឋប់ថ្នន ក់ និង និសសតិ
ប្គប់កប្មិតសិកាអាចចូលរួមអាន និងសិកាប្សាវប្ជាវាមប្គប់លទ្យធភាពជាមួយធ្នធានអំណន ជា
ពិគសសការគរៀបចំឱ្យមានគពលគវោសប្មាប់សហសិកា និងអំណនកនុងបណណ ល័យ  

3. សាង្គ្សាត ចារយាមមុខ្វជិាា  និងអនកប្សាវប្ជាវាមជំនាញឬវស័ិយ ប្តូវគរៀបចំដំគណើ រការគរៀន បគប្ងៀន និង
ប្សាវប្ជាវផ្ដលមានដ្ឋក់បញ្េូ លកិចេការសវ័យសិកា សហសិកា ឬការប្សាវប្ជាវបណណ ល័យផ្ដលតប្មូវ                                 
ឱ្យនិសសតិ ប្តូវអាននិងប្សាវប្ជាវជាមួយធ្នធានអំណន 

4. ប្គឹោះសាា នឧតតមសិកា និងមជឈមណឌ លប្សាវប្ជាវ ប្តូវខ្ិតខ្ំឱ្យអស់លទ្យធភាពកនុងការបគងកើតបណណ ល័យ 
មជឈមណឌ លរកាឯកសារ ឬមជឈមណឌ លអប់រឌំ្ើជើថ្ល ជាគដើម គដើមបើឱ្យបុគាលិកអប់របំ្គប់លំដ្ឋប់ថ្នន ក់
និងនិសសតិប្គប់កប្មិតសិកា អាចទ្យទ្យួល ន និងផ្សវងរកប្បភពសប្មាប់អំណន កាន់ផ្តសមបូរផ្បប និងមាន
ភាពបត់ផ្បន គ្ែើយតបាមតប្មូវការអនកអាន 

5. និសសតិប្គប់កប្មិតសិកា ប្តូវខ្ិតខ្ំនិងចំណយគពលអាន និងចាត់ទុ្យកវបបធ្ម៌ា និងអកបបកិរោិអំណន
ជាផ្លនកមួយ ននគពលគវោនិងភាពសុើវល័ិយននជិវតិប្បចានំថ្ា 

6. បងបអូនជនរួមជាតិ ផ្ដលជាមាាបិា ឬអនកអាណពា ល សូមជួយជំរុញនិងបងកលកខណៈកាន់ផ្ត 
គប្ចើនផ្ថ្មគទ្យៀត ជាពិគសសការនលលកចំណយគៅកនុងប្គួសារសប្មាប់ការទ្យិញសមាា រៈសិកា គសៀវគៅ អាន 
និងឧបករណ៍សប្មាប់អំណនដល់កូនៗ ផ្ដលចាត់ទុ្យកជាការវនិិគោគមួយដ៏សំខាន់ សប្មាប់បគងកើន
ចំគណោះដឹង និងអនាគតរបស់ពួកគគ។ 
គដ្ឋយមានការោបំ្ទ្យពើប្កសួងគសដាកិចេ និងហរិញ្ញវតាុ គៅឆ្ន ២ំ០២០ ប្កសួងអប់រ ំយុវជន និងកើឡា  ន

បគងកើតមូលនិធ្ិប្សាវប្ជាវ គំនិតនចនប្បឌ្ិត និងនវានុវតតន៍ ផ្ដលគៅកាត់ថ្ន “មូលនិធ្ិ ស.គ.ន” និងគៅជាភាសាអង់គគែស
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ថ្ន The Research Creativity and Innovation Fund ផ្ដលគៅកាត់ជាភាសាអង់គគែសថ្ន “RCI- Fund”។ 
គោលគៅចមបងននមូលនិធ្ិគនោះ គឺរមួចំផ្ណកគលើកកមពស់វបបធ្ម៌ាននការប្សាវប្ជាវ បំលុសគំនិតនចនប្បឌ្ិត និងជំរុញ
ការគធ្វើនវានុវតត គដើមបើជាប្បគោជន៍ដល់វស័ិយអប់រ ំយុវជន និងកើឡា ផ្ដលគ្ែើយតបគៅនឹងទ្យើលារពលកមម និង
សាកលភាវូបនើយកមម។  មូលនិធ្ិ ស.គ.ន  នសគប្មចកំណត់ប្បធានបទ្យ ជាអាទ្យិភាពសប្មាប់ការោបំ្ទ្យគដ្ឋយ
មូលនិធ្ិចំនួន៣ រួមមាន ឌ្ើជើថ្លនើយកមមសប្មាប់បដិវតតឧសាហកមម៤.០ (Digitalization for IR.4.0) ការ
ប្សាវប្ជាវអនុវតតគលើវស័ិយកសិកមម (Applied Agricultural Research) និងការប្សាវប្ជាវគរុគកាសលយ សតវតសទ្យើ២១ 
(21st Century Pedagogy Research)។ 

គដ្ឋយមានការគធ្វើអាទ្យិភាពវូបនើយកមមគៅគលើទ្យិសគៅននការគប្បើប្ ស់ថ្វកិាមូលនិធ្ិ សប្មាប់ឆ្ន ២ំ០២០ 
ប្កសួងគសដាកិចេ និងហិរញ្ញវតាុ  និងប្កសួងអប់រ ំយុវជន និងកើឡា  នលតល់ការោបំ្ទ្យដល់ការ គរៀបគរៀង និពនធ និង                            
ផ្កលមអ គសៀវគៅសិកា(Text book) ផ្ដលនឹងប្តូវគប្បើប្ ស់គៅកប្មិតឧតតមសកិា។ គោលបណំងននការគរៀបគរៀង និ
ពនធ និងផ្កលមអ គសៀវគៅសិកាគៅកប្មិតឧតតមសិកា គឺគដើមបើបគងកើនបរមិាណ គលើកកមពស់គុណភាព និងពប្ងើក
សមធ្ម៌ាននធ្នធានសិកាជាគខ្មរភាសា ជូនដល់និសសតិផ្ដលកំពុងបនតការសិកា និងគប្តៀមខ្ែួនគធ្វើការប្សាវប្ជាវ
គៅកប្មិតឧតតមសិកា។ គលើសពើគនោះគទ្យៀតការគរៀបគរៀង និពនធ និងផ្កលមអគសៀវគៅសិកាគៅកប្មិតឧតតមសិកា មាន
គោលគៅដូចខាងគប្កាម ៖ 

- គ្ែើយតបជាបនាទ ន់ចំគ ោះការខ្វោះខាតធ្នធានសិកា ផ្ដលជាតប្មូវការសិការបស់និសសតិ គៅកប្មិតឧតតមសិកា  
- គលើកកមពស់ទ្យំគនើបភាវូបនើយកមម និងឧតតមានុវតតន៍ននការគរៀននិងបគប្ងៀន និងការប្សាវប្ជាវគៅគលើមុខ្វជិាា  
កមមវធិ្ើសិកា ឬមុខ្ជំនាញជាក់ោក់ 

- បគងកើនភាពសុើជគប្ៅកនុងការកសាងវជិាា ជើវៈនិងបទ្យពគិសាធ្ន៍សប្មាប់ឋានៈសាង្គ្សាត ចារយ និងអនកប្សាវប្ជាវ  
- រមួចំផ្ណកដល់ការកសាងភាពជាសហគមន៍វជិាា ជើវៈ ការផ្ចករផំ្លកបទ្យពិគសាធ្ន៍ និងវបបធ្ម៌ាននការគរៀបគរៀង 
និពនធ និងផ្កលមអគសៀវគៅសិកាគៅកប្មិតឧតតមសិកា។ 
ប្កសួងអប់រ ំយុវជន និងកើឡា  នវាយតនមែខ្ពស់ចំគ ោះការគ ោះជំហានប្បកបគដ្ឋយមនសិការវជិាា ជើវៈនន

ប្គឹោះសាា នឧតតមសិកា និងបុគាលិកអប់រទំាងំអស់ កនុងការគរៀបចំ គរៀបគរៀង និពនធ និងផ្កលមអគសៀវគៅសិកា គដើមបើ
បគងកើនបរមិាណ គលើកកមពស់គុណភាព និងពប្ងឹងសមធ្ម៌ាននធ្នធានសិកាជាគខ្មរភាសា ជូននិសសតិផ្ដលកំពុង
បនតការសិកា និងគប្តៀមខ្ែួនគធ្វើការប្សាវប្ជាវគៅកប្មិតឧតតមសិកា។ គសៀវគៅសិកាជាផ្លនកមួយននការទ្យទ្យួលសាា ល់
គុណភាពអប់រនំនប្គឹោះសាា នឧតតមសិកា និងជាធ្នធានសិកាផ្ដលជាមូលដ្ឋា នមួយដ៏សំខាន់ កនុងការោបំ្ទ្យដល់ការបគប្ងៀន 
និងគរៀន គហើយប្តូវមានបរមិាណប្គប់ប្ោន់ គ្ែើយតបគៅនឹងកមមវធិ្ើអប់រ ំនិងតប្មូវការសិកាប្សាវប្ជាវ។ ជាគោលការណ៍ 
ប្គឹោះសាា នឧតតមសិកាទាំងអស់ ប្តូវមានគសៀវគៅសិកាផ្ដលគប្បើជាគោលសប្មាប់មុខ្វជិាា នើមួយៗ។ ចំនួន
គសៀវគៅសិកាផ្ដលប្គប់ប្ោន់សប្មាប់ការប្សាវប្ជាវ និងការសិការបស់និសសតិ ប្តូវមានោ៉ែ ងតិចមួយចំណងគជើង
កនុងមួយមុខ្វជិាា  គហើយប្តូវតមកល់ោ៉ែ ងតិច២ចាប់ គៅកនុងបណណ ល័យ ឬអាចរក នាមប្បព័នធគអ ចិប្តូនិក។ 
ប្កសួងអប់រ ំយុវជន និងកើឡា គលើកទ្យឹកចិតតបផ្នាមគទ្យៀតជូនដល់ប្គឹោះសាា នឧតតមសិការដា និងឯកជនផ្ដល នគសនើ
សុំថ្វកិាមូលនិធ្ិរួច សូមចូលរួមបផ្នាមគទ្យៀតគដើមបើបគងកើនចំនួនចំណងគជើងគសៀវគៅ។ ចំផ្ណកប្គឹោះសាា នឧតតម-
សិការដានិងឯកជនផ្ដលពុំទាន់ នដ្ឋក់ កយគសនើសុំ សូមចូលរួម គដើមបើជាគុណប្បគោជន៍ដល់តប្មូវការដ៏
ទ្យទូ្យច និងនថ្ែថ្នែ នននិសសតិកមពុជាកនុងការសិកា និងប្សាវប្ជាវគៅកប្មិតឧតតមសិកា។ 
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ឈ ចកតីបញ្ញា ក ់

ននម្ូលនិធិកា ត្ាវត្ាវ គាំនិរនចនត្បឌិរ និងនវានុវរតន៍ 
គសៀវគៅសិកាគនោះជាលទ្យធលលននការគសនើសុំអនុវតតថ្វកិាមូលនិធ្ិការប្សាវប្ជាវ គំនិតនចនប្បឌ្ិត និង                         

នវានុវតតន៍ កនុងគគប្មាងគរៀបគរៀង និពនធ និងផ្កលមអគសៀវគៅសិកា ផ្ដលនឹងប្តូវគប្បើប្ ស់គៅកប្មិតឧតតមសិកា។ 
គសៀវគៅសិកាគនោះ ប្តូវ នគរៀបគរៀង និពនធ ឬផ្កលមអគដ្ឋយមានការធានាអោះអាងថ្នជាសាន នដរបស់អនកនិពនធផ្លទ ល់ និង
 ន្ែងកាត់ប្តួតពិនិតយ លតល់គោបល់ និងវាយតនមែគដ្ឋយប្កុមប្បឹកាអប់រ ំប្កុមប្បឹកាប្សាវប្ជាវ ឬប្កុមប្បឹកាផ្ដល
មានតនមែគសមើននប្គឹោះសាា នឧតតមសិកា និងាមរយៈកិចេសនាផ្ដល នគធ្វើគ ើង និងផ្ដល នតមកល់ទុ្យកគៅ
មូលនិធ្ិការប្សាវប្ជាវ គំនិតនចនប្បឌ្ិត និងនវានុវតតន៍។ រាល់ខ្ែឹមសារ ការបកប្សាយ និងរូបភាព គឺជាជំហរនិងទ្យសសនៈ
ផ្លទ ល់របស់អនកនិពនធ គហើយពុំ្ែុោះបញ្េ ងំ ឬជាតំណងដល់មូលនិធ្ិការប្សាវប្ជាវ គំនិតនចនប្បឌ្ិត និងនវានុវតតន៍ 
ននប្កសួងអប់រ ំយុវជន និងកើឡា គ ើយ។  
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ប្ពមទាងំ នផ្លែទុ្យកបរគិភាគកនុងប្គួសារ គហើយគបើសិនជាបរគិភាគមិនអស់ ក៏នាយំកគៅផ្បងផ្ចកអនកជិតខាង ឬ
យកគៅលក់កនុងលារទ្យើប្បជុំជនផ្កបរលទោះ។ គដ្ឋយការដ្ឋកំនុងលកខណៈគនោះ មិន នគផ្លោ តគៅគលើការដ្ឋជំាលកខណៈ
អាជើវកមមគនាោះគ ើយ។ បចេុបបននគ ើហូបផ្លែគដើរតួរសំខាន់កនុងវសិ័យគសដាកិចេប្បគទ្យស ដូគចនោះគហើយការដ្ឋគំ ើ
ហូបផ្លែជាលកខណៈអាជើវកមមកំពុងទ្យទ្យួលការគពញនិយមោ៉ែ ងខាែ ងំ។ ប្បគទ្យសកមពុជាជាប្បគទ្យសផ្ដលសាិតកនុង
របបអាកាសធាតុគដោ គហើយគសើមគទ្យើបគធ្វើឱ្យអាចដ្ឋគំ ើហូបផ្លែ នគប្ចើនប្បគភទ្យ។ ការសិកាពើលកខណៈទ្យូគៅ
របស់គ ើហូបផ្លែគសដាកិចេ វធិ្ើការលលិត ការប្គប់ប្គងសប្តូវគ ើហូបផ្លែ ការប្គប់ប្គងគប្កាយប្បមូលលល រមួ
ទាងំការសិកាពើទ្យើលារគ ើហូបផ្លែជាចំគណោះដឹងមូលដ្ឋា នសំខាន់សប្មាប់ការលលិតគ ើហូបផ្លែ។ 

គដើមប ើលលិតគសៀវគៅចំណងគជើង គោលការណ៍ដំណគំ ើហូបផ្លែ អនកគរៀបគរៀង នខ្ិតខ្ំគរៀបចំ               
ដកប្សង់គចញពើឯកសារ អតាបទ្យប្សាវប្ជាវផ្ដលមានប្បភពគួរគជឿជាក់ និងចាស់ោស់ ផ្ដល នគ ោះពុមពទាងំ
កនុង និងគប្ដប្បគទ្យស គដើមបើគធ្វើជាឯកសារជំនួយសប្មាប់កសាងមូលដ្ឋា នចំគណោះដឹង។  

អនកគរៀបគរៀងសូមផ្ថ្ែងអំណរគុណោ៉ែ ងប្ជាលគប្ៅចំគ ោះមូលនិធ្ិប្សាវប្ជាវ គំនិតនចនប្បឌ្ិត និង                          
នវានុវតតន៍ ននប្កសួងអប់រយុំវជន និងកើឡា ផ្ដលមានគោលគំនិតោ៉ែ ងខ្ពង់ខ្ពស់កនុងការបគងកើតសកមមភាពការ
បគងកើតគសៀវគៅសិកាគនោះ គហើយក៏សូមអរគុណដល់ប្កសួងគសដាកិចេ និងហរិញ្ញវតាុផ្ដល នលោល់ជំនួយផ្លនក
ថ្វកិាកនុងការគរៀបគរៀង និងនិពនធគសៀវគៅគនោះប្បកបគដ្ឋយភាពគជាគជ័យ។ 
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 ការលលិតប្តសក់ផ្លអម 199 
 ការលលិតង្គ្សោបឺរ ើ 210 
 ដំណគំទ្យៀប 216 
 ការលលិតដំណមំនហូបផ្លែ 221 
 ការលលិតដំណលំហុង 228 
 ការលលិតគចកអបូំង 236 
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មារិកាតារាង 

ារាង ទ្យំព័រ 
ារាង ១.១ គឈាម ោះវទិ្យាសាង្គ្សោរបស់គ ើហូបផ្លែគលសងៗ 7 
ារាង ២.១ អំបិលផ្ដលជបួកនុងទ្យឹកគប្សាចប្សពដំណ ំ 33 
ារាង ២.២ បរមិាណអំបលិកនុងទ្យឹកផ្ដលអាចមានគប្ោោះថ្នន ក់ដល់ដំណ ំ 33 
ារាង ២.៣ គុណភាពទ្យឹកសប្មាប់គប្សាចប្សពដំណាំមសោង់ដ្ឋ USSL: 1954 34 
ារាង ៤.១ សារធាតុចិញ្េ ឹមផ្ដលចា ំច់សប្មាប់ដំណ ំ 54 
ារាង ៤.២ លកខណៈននសារធាតុចិញ្េ ឹមផ្ដលរុកខជាតិអាចប្សូបយកគៅគប្បើប្ ស់ ន នងិ 
                បរមិាណននធាតុនើមួយៗកនុងជាលកិាសាួតរបស់រុកខជាត ិ

56 

ារាង ៤.៣ សារធាតុផ្ដលអាចបនាែ ស់ទ្យើ នងិមិនអាចបនាែ ស់ទ្យើកនុងគដើមគ ើ 57 
ារាង ៤.៤ ការអនុវតតផ្ដលគធ្វើឱ្យតនមែ pH ផ្ប្បប្បួល 61 
ារាង ៤.៥ គុណប្បគោជន៍ននការបគងកើន pH របស់ដើ 62 
ារាង ៤.៦ ដំណក់កាល នងិសាា នភាពគលសងៗផ្ដលមានឥទ្យធិពលននសារធាតុសរ ើរាងាគលើ 
                   ការផ្ប្បប្បួលននកប្មិត pH របស់ដើ 

63 

ារាង ៥.១ ឧទាហរណ៍ជំងឺរបស់ដំណផំ្ដលគកើតពើគរាគគលសងៗ 85 
ារាង ៦.១ ឥទ្យធិពលនងិភាពខុ្សោន រវាងកាបូអុើប្ដ្ឋតនិងអាសូតកនុងជាលិការបស់ដណំ ំ
                ផ្ដលជំរុញនូវការលូតោស់ននផ្លក នងិផ្លែរបស់គ ើហូបផ្លែ 

97 

ារាង ៨.១ ការផ្បងផ្ចកគ ើហូបផ្លែាមលកខណៈការគចញផ្លក  ការគមើលផ្ថ្ និងការបរា ប់ឱ្យ 
                គចញផ្លក  

137 

ារាង ៨.២ កមមវធិ្ើការបរា ប់ឱ្យគចញផ្លក សប្មាប់គ ើហូបផ្លែកនុងគលើង 141 
ារាង ៩.១ សនទសសន៍ការប្បមូលលលរបស់គ ើហូបផ្លែមួយចំនួន 154 
ារាង ៩.២ សើតុណហ ភាព សំគណើ មផ្ដលសមប្សប និងអាយុការរកាទុ្យកគ ើហូបផ្លែ 159 
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មារិកា បូភាព 
រូបភាព ទ្យព័ំរ 
រូបភាព ២.១ ប្សទាប់ដើ (soil horizons) 18 
រូបភាព ២.២ ប្កុមរបស់ប្បគទ្យសកមពុជា ក. ប្កុមដើនប្ពផ្ខ្មរ ខ្. ប្កុមដើប្បទ្យោះឡាង និង គ. ប្កមុ 
                  ដើ កាន 

21 

រូបភាព ២.៣ រូបលាុ ំរបស់ប្ោប់ដើកនុងលកខណៈគលសងៗ  23 
រូបភាព ២.៤ ការលោល់ទ្យឹកផ្បប surface irrigation ផ្បបប្បឡាយចគនាែ ោះរង 29 
រូបភាព ២.៥ ការលោល់ទ្យឹកគប្កាមដើផ្បបបងកប់ទុ្យយយ៉ែូគប្កាមដើ និងការលោល់ទ្យឹកផ្បបតណំក់ទ្យកឹ 31 
រូបភាព ២.៦ កប្មតិភាពលអក់ (Turbidity) របស់ទ្យកឹកប្មិតគលសងៗ 32 
រូបភាព ៣.១ (ក)ការដ្ឋដំណំផំ្បប Contour និង(ខ្)ការដ្ឋផំ្បប Terrace 41 
រូបភាព ៣.២ ការដ្ឋគំដើមគចកចគនាែ ោះជួរគដើមមងឃុត 43 
រូបភាព ៣.៣ ប្បព័នធការដ្ឋគំ ើហូបផ្លែប្បគភទ្យគលសងៗ 44 
រូបភាព ៣.៤ កូនសាវ យ នមកពើការបណោុ ោះប្ោប់ 49 
រូបភាព ៤.១ បរមិាណរបស់ធាតុគៅកនុងសំណករុកខជាតសិាួត 55 
រូបភាព ៤.២ ឫសរុកខជាតកិាត់ទ្យទ្យឹង 56 
រូបភាព ៤.៣ តនមែ pH 58 
រូបភាព ៤.៤ P, S, Ca និង Mg អាចចាប់អុើយ៉ែុងរបស់ដើ នកនុងតនមែ pH ខ្ពស់ 59 
រូបភាព ៤.៥ ការកាត់ផ្តងសោំកផ្មកគមៀនជាលកខណៈកនែោះរងវង់ 70 
រូបភាព ៤.៦ ការកាត់ផ្តងសោំកផ្មកគមៀនជាលកខណៈគបើកកណោ ល 70 
រូបភាព ៤.៧ ការកាត់ផ្តងសោំកផ្មកជាលកខណៈសាជើផ្លា រ 70 
រូបភាព ៤.៨ ការកាត់ផ្តងសោំកផ្មកជាលកខណៈរូបបួនប្ជុង 71 
រូបភាព ៤.៩ ប្បព័នធការកាត់ផ្តងសំោកជាលកខណៈ Central leader 71 
រូបភាព ៤.១០ ប្បព័នធការកាត់សំោកផ្មកផ្បបOpen Center 72 
រូបភាព ៤.១១ ប្បព័នធការាក់ផ្តងសោំកផ្មកផ្បបModified leader 72 
រូបភាព ៤.១២ ឧបករណ៍មូលដ្ឋា នកនុងការកាត់ផ្តងផ្មកគ ើហូបផ្លែ 74 
រូបភាព ៤.១២ ការកាត់ផ្មកកប្មិតធ្ាន់របស់គដើមគមៀន 75 
រូបភាព ៤.១៣ រុកខជាតិប្តកូលសផ្ណោ កគលសងៗផ្ដលគប្បើសប្មាប់ដ្ឋបំ្គបដើ 78 
រូបភាព ៥.១ គមម ប្បគមា៉ែ យដំរ ើ មមាញប្សកុ និងវលែិ៍មួយលបិជាប្បគភទ្យគមម ចនប្ងកនុងសនួ 
                 គ ើហូបផ្លែ 

81 

រូបភាព ៥.២ គមគរាគគលសងៗផ្ដលគកើតគលើដំណគំសដាកិចេ 85 
រូបភាព ៥.៣ គរាគផ្លែផ្បក និងលសតិគមម របស់គមៀន 86 
រូបភាព ៥.៤ ថ្នន គំើមើកមាេ ត់សប្តូវគ ើហូបផ្លែ 89 
រូបភាព ៦.១ រូបលាុ ំរបស់ផ្លក  93 
រូបភាព ៦.២ ដំណក់កាលការបងកកំគណើ តរបស់រុកខជាត ិ 94 



XIII 
 

រូបភាព ៦.៣ គចកអំបូង ទ្យនាែ ប់ មន ភើជ លហុង និងគលែ កជាដំណផំ្ដលមានផ្លែផ្បប  
                  Vegetative 

95 

រូបភាព ៧.១ ទ្យប្មង់រូបលាុ ំននប្ោប់ពូជប្បគភទ្យម៉ែូណូកូទ្យើគលដូន និងឌ្ើកូទ្យើគលដូន 108 
រូបភាព ៧.២ ដណំក់កាលការដុោះរបស់ប្ោប់ 109 
រូបភាព ៧.៣ ការគធ្វើគតសោការដុោះរបស់ប្ោប់ពូជ 112 
រូបភាព ៧.៤ ការលាំគដើមមន និងប្សការនាគ 115 
រូបភាព ៧.៥ ការលាំសែឹកអណោ តនាគ និងសែឹកប្កចូឆ្ម រ 116 
រូបភាព ៧.៦ ដណំក់កាលននការសាកផ្មក 118 
រូបភាព ៧.៧ ការសាកផ្បបចតិផ្មក ក. ចតិផ្មកឱ្យមានរាងដូចមាត់ប្តើឆ្ែ ម 118 
រូបភាព ៧.៨ ការសាកផ្មកគដ្ឋយការវោះផ្មកាមបគណោ យននផ្មកពូជ 119 
រូបភាព ៧.៩ ការសាកផ្មកប្តផ្បកគដ្ឋយវធិ្ើការបកសបំកផ្មក 119 
រូបភាព ៧.១០ ការសាកផ្បបពត់ផ្មក 12០ 
រូបភាព ៧.១១ ការភាា ប់ផ្ភនកដំណជំារូបអកសរធ្ើ 121 
រូបភាព ៧.១២ ការភាា ប់ផ្ភនកដំណជំារូបអកសរគអច និងអកសរអាយ 122 
រូបភាព ៧.១៣ ដណំក់កាលការភាា ប់ផ្ភនកគដើមគដស ូផ្បបផ្ភត ត់ឌ្ិង 123 
រូបភាព ៧.១៤ ការភាា ប់ផ្ភនកផ្បប chip budding 123 
រូបភាព ៧.១៥ ការតផ្មកផ្បងស កអណោ ត (cleft grafting) 124 
រូបភាព ៧.១៦ ការតផ្មកសាវ យផ្បបគសៀតខាង (side grafting) 127 
រូបភាព ៧.១៧ ការតផ្មកផ្បបស កសំបក (bark grafting) 128 
រូបភាព ៧.១៨ ការភាា ប់គដើមសាវ យផ្បបស ក 128 
រូបភាព ៨.១ ការដ្ឋមំងឃុតកនុងកគញ្េ គៅប្បគទ្យសនថ្ 142 
រូបភាព ៨.២ ប្បគភទ្យគលសងៗននគរាងបណោុ ោះដណំ ំ 144 
រូបភាព ១០.១ លលតិលលខ្ែោះៗផ្ដលផ្កនចនពើលលតិលលគ ើហូបផ្លែ 173 
រូបភាព ១១.១  មួញលក់ទុ្យគរនាមដងលែូវ 190 
រូបភាពឧបសមពនធ ១ ការដ្ឋបំ្តសក់ផ្លអមកនុងវទិ្យាសាា នបគចេកវទិ្យាកំពង់សព ឺ 199 
រូបភាពឧបសមពនធ ២ វា៉ែ នរ ៉ែធ្ើគលសងៗរបស់ប្តសក់ផ្លអម 200 
រូបភាពឧបសមពនធ ៣ ជងំឺននគដើមប្តសក់ផ្លអម 209 
រូបភាពឧបសមពនធ ៤ គដើម និងផ្លែង្គ្សោបឺរ ើ 210 
រូបភាពឧបសមពនធ ៥ សតវលអិតសប្តូវង្គ្សោបឺរ ើ 215 
រូបភាពឧបសមពនធ ៦ ផ្លែ នងិផ្លក របស់គទ្យៀប 216 
រូបភាពឧបសមពនធ ៧ គដើមមនផ្ដលដ្ឋកំនុងវទិ្យាសាា ន 221 
រូបភាពឧបសមពនធ ៨ គដើម និងផ្លែលហុង 228 
រូបភាពឧបសមពនធ ៩ ការគប្តៀមដើសប្មាប់ដ្ឋគំដើមលហុង 230 
រូបភាពឧបសមពនធ ១០ ប្បគភទ្យផ្លក របស់ដំណលំហុង 232 
រូបភាពឧបសមពនធ ១១ សប្តូវរបស់ដណំលំហងុ 235 
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រូបភាពឧបសមពនធ ១២ ការលលិតគចកអំបូង 236 
រូបភាពឧបសមពនធ ១៣ ការលលិតគចកអំបូកកនុងប្បគទ្យសនថ្ 238 
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វិទ្យាាា នបឈចេកវទិ្យាកាំពង ់ព ឺ

គដ ៉ែ តមឺ៉ែង់គកសប្តសាង្គ្សោ 

ជនំាញវទិ្យាសាង្គ្សោដណំ ំ

មុខ្វជិាា ៖ គោលការណ៍ដណំគំ ើហូបផ្លែ ៣(២-១-០) 

កប្មតិ៖ បរញិ្ញ បប្ត 

 

ពិពណ៌ា នាមុខ្វជិាា  

សិកាទាក់ទ្យងនឹងមូលដ្ឋា ន និងសារៈសំខាន់ននដំណគំ ើហូបផ្លែ បរសិាា ន និងកាត ផ្ដលមានឥទ្យធិពល
ដល់ការលូតោស់របស់ដំណំគ ើហូបផ្លែ ការគកើតផ្លែ ការផ្ថ្ទាដំំណំគ ើហូបផ្លែ ការគចញផ្លក  និងផ្លែ ការ        
វវិឌ្ឍន៍របស់ផ្លែ ការប្បមូលលលនិងការអនុវតតគប្កាយប្បមូលលល ទ្យើលារនិងការលក់ផ្លែគ ើ។ 

និគកខបបទ្យមុខ្វជិាា  

គ ើហូបផ្លែជាដំណគំសដាកិចេរបស់ប្បគទ្យសកមពុជា គប្ ោះលលិតលលគ ើហូបផ្លែប្តូវ នលក់ដូរទាងំកនុង 
និងគប្ដប្បគទ្យស។ វាជាគរឿងចាំ ច់ផ្ដលនិសសិតជំនាញវទិ្យាសាង្គ្សោដំណំប្តូវគរៀន និងយល់ដឹងពើផ្លែគ ើ                           
សំខាន់ៗកនុងប្បគទ្យសកមពុជា។ កនុងគសៀវគៅគនោះ និសសិតនឹង នគរៀនអំពើសារៈសំខាន់ននគ ើហូបផ្លែថ្នគតើវា
ចា ំច់កប្មិតណផ្ដលគយើងប្តូវសិកាផ្សវងយល់គដើមបើឱ្យនិសសិតមាន្នទោះលអគៅគលើការលលិតគ ើហូបផ្លែ 
គហើយនិសសតិនឹងប្តូវ នសិកាពើវធិ្ើការដ្ឋដុំោះគ ើហូបផ្លែប្បគភទ្យគលសងៗ ការគមើលផ្ថ្ាងំផ្តចាប់គលោើមដ្ឋរំហូត
ដល់ការប្បមូលលល វធិ្ើសាង្គ្សោការគប្បើប្ ស់ជើ ការកាត់ផ្តងផ្មក ការដ្ឋគំមម ប្គបដើកនុងសួន ការដ្ឋគំ ើហូបផ្លែ
កនុងបរគិវណតូច ការដ្ឋគំ ើហូបផ្លែកនុងគលើង ការដ្ឋគំ ើហូបផ្លែកនុងគរាងបណោុ ោះ ការកមាេ ត់សប្តូវគ ើហូបផ្លែទាងំ                
គមគរាគ សតវលអិត និងរុកខជាតិចនប្ង។ និសសតិក៏ នគរៀនអំពើការផ្ថ្រកា និងសោុកទុ្យកលលិតលលគ ើហូបផ្លែគប្កាយ
ការប្បមូលលល រមួទាងំការផ្កនចនលលិតលលគ ើហូបផ្លែលងផ្ដរ។ 
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មេម ៀនទី ១ 
និយេនយ័ នងិសា ៈសខំាន់ននម ើហូបផ្លែ 

 
សារៈសខំាន់សនុងការសសិា 
 ១). នយិមន័យននដ ើហូបផ្លែ។ 
 ២). សារៈសំខាន់របស់ដ ើហូបផ្លែ។ 
 ៣). ដ ើហូបផ្លែសំខាន់ៗសនុងត្បព័នធដសេឋសិច្ច។ 
 ៤). ការច្ំផ្ណ្សដ ើហូបផ្លែ។ 
 ៥). សត្តា ផ្េលចបំច់្សនុងការពត្ងើសការដេុំុះដ ើហូបផ្លែ។ 
 ៦). ផ្មសធាងននមុខវជិ្ជា េណំដំ ើហូបផ្លែ។ 
 ៧). លសខណ្ៈសនួដ ើហូបផ្លែ។ 
លទ្ធលលរពំងឹទុ្សសនុងការសសិា 
 ដត្កាយដពលសសិាដមដរៀនដនុះច្ប់ នសិេតិនងឹមានសមតថភាពសនុងការ៖ 
 ១). អធិបាយនយិមន័យននដ ើហូបផ្លែ។ 
 ២). យល់ពើសារៈសំខាន់ននដ ើហូបផ្លែ។ 
 ៣). សាា ល់ដ ើហូបផ្លែផ្េលសំខាន់ដលើត្បព័នធដសេឋសចិ្ច។ 
 ៤). អាច្ដធវើច្ំផ្ណ្សត្បដេទ្ដ ើហូបផ្លែ។ 
 ៥). យល់ពើមូលដហតុនិងសត្តា ដលេងៗសនុងការពត្ងើសការដេុំុះដ ើហូបផ្លែ។ 
 ៦). អាច្ដធវើការផ្បងផ្ច្ស និងសំណ្ត់ភាពខុសោន ននផ្មសធាងរបស់មុខវជិ្ជា ដ ើហូបផ្លែ។ 
 ៧). អាច្អធបិាយលសខណ្ៈសួនដ ើហូបផ្លែផ្បបដលេងៗ។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



សួ វណ្ណៈ                                                                                                  ដេប៉ា តឺម៉ាង់ដសេត្តសាស្ដសរ 

ដោលការណ៍្េណំដំ ើហូបផ្លែ (PRINCIPLE OF POMOLOGY) 2 

 

១.១. និយេន័យម ើហូបផ្លែ 
 ដ ើហូបផ្លែ ឬមុខវជិ្ជា ដ ើហូបផ្លែ សរដសរជ្ជភាសារអង់ដលែសថា Pomology។ ពាសយថា Pomology ជ្ជ
ការបត្ងួមោន រវាងពើរពាសយ និងពើរភាសាដដយពាសយទ្ើមួយមសពើភាសាឡាត្តងំលឺ Pomum ផ្ត្បថា ដ ើហូបផ្លែ 
និងពាសយទ្ើពើរ Logos លឺជ្ជពាសយមសពើភាសាត្សិច្ផ្េលផ្ត្បថា វជិ្ជា ។ េូដច្នុះនិយមន័យននពាសយ Pomology លឺ
សំដៅដលើការសិសាទងំឡាយណផ្េលទស់ទ្ងនឹងដ ើហូបផ្លែ េូច្ជ្ជការសិសាដលើការផ្ែរសា ការពត្ងើសពូជ 
ការដមើលផ្ែដ ើហូបផ្លែជ្ជដេើម។ មុខវជិ្ជា ដ ើហូបផ្លែជ្ជផ្លនសមួយននមុខវជិ្ជា  សាសវបបសមម (Horticulture)។ 
មនុសេដោសសាា ល់ និងបរដិភាលផ្លែដ ើត្តងំផ្តសម័យបុរាណ្យូរយារណស់មសដហើយ ដដយការដបុះផ្លែដ ើពើ
សនុងនត្ពមសបរដិភាលភាែ មៗដដយមិនបច់្ផ្សនច្ន។ ផ្តសម័យបច្ចុបបននដនុះមានការបរដិភាលដ ើហូបផ្លែជ្ជលសខណ្ៈ
ដលេងៗេូច្ជ្ជដធវើជ្ជបផ្ងែម ផ្លែដ ើសំប៉ាុងជ្ជដេើម។ 
 ផ្លែដ ើ (Fruit) ដសើតដច្ញពើពាសយថា ផ្លែ+ដ ើ ផ្េលដយើងអាច្អធិបាយពាសយដនុះថា ផ្លែដ ើលឺជ្ជ
លលិតលលផ្េលដសើតដច្ញពើរុសខជ្ជតិ ដដយមានលសខណ្ៈទូ្ដគលឺមានរាងមូល ឬត្ទ្ផ្វង មានភាពខុសផ្បែសពើោន
ដគត្តមពូជ។ ជ្ជទូ្ដគផ្លែដ ើផ្តងផ្តមានសំបសដត្សាបដៅពើខាងដត្ៅ និងមានសាច់្ដៅខាងសនុង។ ផ្លែដ ើអាច្
ទ្ទ្ួលទនជ្ជអាហារសត្មន់ ឬជ្ជបផ្ងែមស៏បន។ វាជ្ជលលិតលលផ្េលដពារដពញដគដដយវ ើត្តមើន សារធាតុផ្រ ៉ា 
ទ្ឹស កាបូអុើត្ដត ត្បូដតអុើន ។ល។ ដ ើហូបផ្លែភាលដត្ច្ើនជ្ជដ ើធំ ដេើមមានសាច់្រងឹ (Woody perennials) ផ្ត
ត្បដេទ្ខែុះស៏ជ្ជរុសខជ្ជតិម៉ាូណូ្សូទ្ើដលេូនេូច្ជ្ជ េូង េូងដត្បងជ្ជដេើម។ ដ ើហូបផ្លែខែុះជ្ជរុសខជ្ជតិសាច់្ទ្ន់ជ្ជទំ្ឹស 
(Succulent) េូច្ជ្ជ ដច្ស ស្ដសរបឺរ ើខែុះដទ្ៀតជ្ជរុសខជ្ជតិសាច់្ទ្ន់មិនជ្ជំទ្ឹសេូច្ជ្ជ មាន ស់ លហុង រ ើឯខែុះដទ្ៀតជ្ជ
ត្បដេទ្វលែិ(Vine) េូច្ជ្ជ ទ្ំពាងំបយជូរជ្ជដេើម។ ដដយដហតុផ្តត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើងសថិតដៅសនុងតំបន់ដៅរ
ដហើយដសើម ដធវើឱ្យមានរុសខជ្ជតិដលេងៗ និងដ ើហូបផ្លែជ្ជដត្ច្ើនត្បដេទ្លូតោស់បនលែ និងអាច្លាល់លលិតលល
ដ ើហូបផ្លែឱ្យបរដិភាលបនដពញមួយឆ្ន  ំមានទងំផ្លែដ ើផ្េលដដំដយមនុសេ ឬផ្លែដ ើផ្េលដបុះដច្ញពើនត្ព។ 

១.២ សា ៈសខំាន់ បសម់ ើហូបផ្លែ 
 ដ ើហូបផ្លែដទុះបើវាមិនផ្មនជ្ជអាហារដោលេូច្ជ្ជពពួសត្សូវផ្េលដយើងបរដិភាលដរៀងរាលនែៃ ផ្តវាមាន
សារៈសំខាន់ផ្លនសដសេឋសិច្ចយា៉ា ងខាែ ំង ដត្ពាុះវាអាច្ដេុំុះដហើយផ្សនច្នជ្ជលលិតលលដលេងៗផ្េលមានតនមែខពស់ 
ផ្េលជ្ជការជួយជំរុញសំដណ្ើ នដសេឋសិច្ចជ្ជតិ និងត្លួសារបនយា៉ា ងលែត្បដសើរ។ សត្មាប់សារៈសំខាន់របស់ដ ើ
ហូបផ្លែផ្ច្សដច្ញជ្ជ ៣ ត្បដេទ្ធំៗលឺ៖ 

១.២.១ សា ៈសខំាន់ម ើផ្លែកមសដ្ឋកិច្ច  
ការដដំ ើហូបផ្លែអាច្ជួយផ្លនសដសេឋសិច្ចទងំលំដប់ត្លួសារ និងលំដប់ជ្ជតិ។ ច្ំដពាុះផ្លនសដសេឋសិច្ច ផ្លែ

ដ ើអាច្ជួយដធវើឱ្យត្បដទ្សជ្ជតិមានច្ំណូ្លត្តមរយុះការនដំច្ញផ្លែដ ើដគដត្ៅត្បដទ្ស េូច្ជ្ជការនដំច្ញ
សាវ យ ឬដច្សដគត្បដទ្សលស់ដៅត្បដទ្សច្ិនជ្ជដេើម។ ច្ំដពាុះផ្លនសដសេឋសិច្ចដៅសនុងត្លួសារការដដំ ើហូបផ្លែ
អាច្ដធវើឱ្យ៖ 

 សមាជិសត្លួសារមានការងារដធវើត្លប់ោន  អាច្កាត់បនថយការច្ំណសត្សុសផ្េលភាលដត្ច្ើនដច្ញដគដេើមបើ
ដធវើការសនុងទ្ើត្សុង ឬដត្ៅត្បដទ្ស។  
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 លលិតលលផ្េលបនមសពើដ ើហូបផ្លែអាច្ទុ្សសត្មាប់បរដិភាលសនុងត្លួសារ កាត់បនថយការច្ំណយ 
ដហើយផ្លែផ្េលដៅសល់ស៏អាច្យសដគលស់ដៅទ្ើលារផ្េលជួយដធវើឱ្យត្លួសារមានច្ំណូ្លបផ្នថម។  

១.២.២ សា ៈសខំាន់ផ្លែកសា ធាតុច្ិញ្ចេឹ  
ផ្លែដ ើជ្ជត្បេពននសារធាតុច្ិញ្ច ឹមេ៏សំខាន់ផ្េលជ្ជសារធាតុត្ទ្ត្ទ្ង់ជើវតិរស់ដៅរបស់មនុសេ និងសតវ

ផ្េលវាមានលទុសនូវសារធាតុច្ិញ្ច ឹមជ្ជដត្ច្ើនត្បដេទ្េូច្ជ្ជ កាបូអុើត្ដត ត្បូដតអុើន កាល់សយូម លូសវ័រ ផ្េស វ ើត្តមើនអា 
វ ើត្តមើនដសជ្ជដេើម ដហើយសារធាតុជ្ជដត្ច្ើនផ្េលសនុងផ្លែដ ើ ស៏មានឥទ្ធិពលដលើការត្បឆ្ំងរា៉ា ឌើកាល់ដសរ ើ 
(Antioxidant) ដទ្ៀតលង។ សមាសធាតុមួយច្ំនួនផ្េលត្បទ្ុះដ ើញដៅសនុងផ្លែដ ើរមួមាន៖ 

 កាបូអុើត្ដត ជ្ជសារធាតុពពួសសករមានតនួទ្ើលរល់ថាមពល វាមានសនុងផ្លែដច្ស ទុ្ដរន ទប ខនុរ ។ល។ 
 ត្បដូតអុើន មានដៅសនុងដប៉ាងដប៉ា ុះ លហុងខចើ អពំិលខចើ ទុ្ដរន ដច្ស ខនុរជ្ជដេើម។ 
 កាល់សយូម មានដៅសនុងអំពលិខចើ អំពលិទុ្ំ លហុងខចើ ត្តសស់ផ្លែម ត្សូច្ែែុង ត្សូច្ដពាធិ៍សាត់ ពុត្ទ 

ត្តសស់ត្សូវ ជមពូជ្ជដេើម។ 
 លូសវ័រ មានដៅសនុងអំពលិខចើ ទុ្ដរន ទ្ទ្ឹម លូផ្លន ទប អំពលិបរាងំ ត្តផ្បស ពុត្ទជ្ជដេើម។ 
 ផ្េស មានសនុងសាវ យខចើ ត្តផ្បស លហុងទុ្ំ ជមពូ ខនុរ មា៉ា ស់ត្បងជ្ជដេើម។ 
 វ ើត្តមើន A មានសនុងសាវ យទុ្ំ ដច្ស ត្តសស់ត្សូវ ឪឡសឹ ត្សចូ្ដលេងៗ។ 
 វ ើត្តមើន C មានសនុងត្តផ្បស លហងុទុ្ំ ត្សូច្ែែុង ត្សចូ្ឆ្ម រ នងិត្សចូ្ដលេងៗ។ 

១.២.៣ សា ៈសខំាន់ម ើលែូវច្ិតត  
សួនដ ើហូបផ្លែជ្ជទូ្ដគមានមែប់ត្ត ងឹត្តន  លាល់ផ្លែត្សស់សាែ តដៅដលើដេើម អាច្ដធវើឱ្យសសិសរមាន

ភាពធូរដសបើយសនុងអារមមណ៍្សនុងការដំ ដហើយមយ៉ាងដទ្ៀតផ្លែដ ើភាលដត្ច្ើនមានរសជ្ជតិផ្លែមផ្េលដធវើឱ្យមាន           
សរើដសាមនសេសនុងការបរដិភាល។ មយ៉ាងដទ្ៀត ដ ើហូបផ្លែជ្ជេំណផំ្េលលរល់ទ្ិននលលខពស់ជ្ជងេំណេំនទ្ដទ្ៀត ដធវើ
ឱ្យសសិសររ ើសរាយសនុងការត្បមូលលល និងទ្ទ្ួលបនត្បស់ច្ំណូ្លសត្មាប់ត្ទ្ត្ទ្ង់ជើវភាពត្លួសារធូរធារ ផ្េលដធវើ
ឱ្យមានសរើសុខផ្េលជ្ជការរសាលែូវច្ិតាឱ្យលែត្បដសើរ។ 

១.៣ ម ើហូបផ្លែសខំាន់ៗកែងុប្បព័នធមសដ្ឋកចិ្ច 
 ដ ើហូបផ្លែផ្េលសំខាន់ដលើត្បព័នធដសេឋសិច្ចត្បដទ្ស ឬលំដប់អនារជ្ជតិមានមិនដត្ច្ើនត្បដេទ្ដទ្ េូដច្នុះ
ដហើយដធវើឱ្យត្បដទ្សសនុងតំបន់ត្តពូិច្ ឬសនុងតំបន់ផ្េលអាច្ដដំ ើហូបផ្លែបន មានការត្បសួតត្បផ្ជងោន យា៉ា ងខាែ ងំ
ដលើត្បព័នធទ្ើលារទងំសនុង និងដត្ៅត្បដទ្ស។ ខាងដត្កាមដនុះជ្ជត្បដេទ្ដ ើហូបផ្លែដសេឋសិច្ចសំខាន់ៗមួយច្ំនួន
ដលើត្បព័នធដសេឋសិច្ចទងំសនុងត្បដទ្ស និងលំដប់អនារជ្ជតិ៖ 
 ១.៣.១ សាវ យ (Mango) សាវ យមានដ ម្ ុះជ្ជភាសាអង់ដលែសថាផ្មងហកូ (Mango) និងមានដ ម្ ុះ
វទិ្យសាស្ដសាថាផ្មងជើហវឺរា៉ា  អិុនឌិកា (Mangifera indica L.) ដហើយវាសថិតសនុងអំបូរ អាណខាដេៀសុើអុើ (Ana-
cardiaceae) ជ្ជត្បដេទ្រុសខជ្ជតិផ្េលសថិតដៅសនុងអំបូរជ្ជមួយសាវ យច្នទើ (Anacardium occidantale L.)។ 
សាវ យជ្ជត្បដេទ្ដ ើហូបផ្លែផ្េលមានដេើមសំដណ្ើ តដៅសនុងត្បដទ្សឥណា ។ ដៅត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើងមានការដំ
សាវ យជ្ជលសខណ្ៈត្លួសារ និងលសខណ្ៈអាជើវសមមជ្ជដត្ច្ើន ប៉ាុផ្នាមានបញ្ហហ មួយច្ំនួនដរតងតនមែសនុងទ្ើលារផ្េលដៅ
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សនុងរេូវត្បមូលលល លលិតលលសាវ យមានតនមែធាែ ស់ចុ្ុះយា៉ា ងខាែ ងំ។ សនុងការដដុះត្សាយបញ្ហហ ដនុះ វធិើផ្េលលួរឱ្យ
ចប់អារមមណ៍្លឺការដធវើឱ្យសាវ យដច្ញផ្លែឱ្យខុសរេូវ ផ្េលសត្តា ដនុះនឹងដធវើឱ្យការលស់បនតនមែនែែ ផ្តត្តូវដត្បើ
បដច្ចសដទ្សនិងដេើមទុ្នខពស់។ 
 ១.៣.២ សាវ យច្នទើ (Cashew Nut) សាវ យច្នទើមានដ ម្ ុះជ្ជភាសាអង់ដលែសថាខា ើវ ណត់ (Cashew 
Nut) មានដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសាថាអាណខាដេៀម អូសិុដេនដែល (Anacardium occidentale L.) ដហើយសថិត
ដៅសនុងអំបូរ Anacardiaceae េូច្សាវ យផ្េរ។ សាវ យច្នទើមានដេើមសំដណ្ើ តសនុងត្បដទ្សដត្បសុើល ផ្តសពវនែៃមាន
ការពត្ងើសការដេុំុះសនុងតំបន់ដៅរ ជ្ជដត្ច្ើនត្បដទ្សសនុងពិេពដោស ផ្េលភាលដត្ច្ើនយសផ្លនសត្ោប់មសដត្បើត្បស់។ 
ត្តងំពើដេើមដឡើយត្បជ្ជជនសមពុជ្ជដយើងដសំាវ យច្នទើជ្ជលសខណ្ៈត្លួសារដេើមបើយសផ្លែបរដិភាល និងលស់ត្ោប់ខែុះៗ 
ផ្តសពវនែៃដនុះមានការដជំ្ជលសខណ្ៈអាជើវសមមដត្ច្ើន ជ្ជពិដសសេើផ្េលដទ្ើបកាប់ឆ្ក ែមើ។ 
 ១.៣.៣ ដច្ស (Banana) េំណំដច្សមានដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសាថា មូសា សពើ ើ (Musa sp.) សថិតដៅ
សនុងអំបូរមូសាសុើអុើ (Musaceae) ។ វាជ្ជត្បដេទ្ផ្លែដ ើផ្េលត្បជ្ជជនដពញពិេពដោសចូ្លច្ិតាបរដិភាល។ 
ដយើងអាច្ដ ើញដេើមដច្សដៅត្លប់ទ្ើសផ្នែងដៅត្បដទ្សសមពុជ្ជ។ ដច្សផ្េលពលរេឋនិយមដំដត្ច្ើនជ្ជងដលមាន                 
េូច្ជ្ជ ដច្សណំវា៉ា  ដច្សអំបូង និងដច្សពងមាន់ជ្ជដេើម ដត្ៅពើពូជទងំបើដនុះដយើងសដងកតដ ើញត្បជ្ជពលរេឋដំ
ពូជដលេងៗដទ្ៀតេូច្ជ្ជ ដច្សនួន ដច្សទ្ឹស ដច្សជ្ជវ  ដច្សមាសសៃួន ដច្សោម នត្តយ៉ាូងជ្ជដេើម។ 
 ១.៣.៣ សាវមា៉ា វ (Rambutan) សាវមា៉ា វមានដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសាថាដណ្ហវើដលៀម ផ្លបប៉ា សុើម (Nephelium 
lappaceum Linn.) ជ្ជផ្លែដ ើតំបន់ត្តូពិច្ មានដេើមសំដណ្ើ តដៅត្បដទ្សមា៉ា ដលសុើ និងឥណ្ាូ ដនសុើ។ ជ្ជទូ្ដគ
សាវមា៉ា វជ្ជេំណផំ្េលលូតោស់បនលែសនុងតំបន់ផ្េលមានសំដណ្ើ មខពស់។  
 ១.៣.៤ ដមៀន (Longan) ដមៀនមានដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសាថាឌើម៉ាូខាប៉ា ស ឡងផ្ហាន (Dimocarpus 
longan ) សថិតសនុងអំបូរសាពិនដសុើអុើ (Sapindaceae)។ ដមៀនជ្ជត្បដេទ្េំណំតំបន់ត្តូពិច្ និងពាស់សណរ ល
ត្តូពិច្ ដេើមមានពណ៌្ដត្តន ត ដច្ញផ្កក ជ្ជច្ដងាក មពណ៌្ដត្តន ត ផ្លែមានលសខណ្ៈមូលជ្ជច្ដងាក ម ផ្លែខចើពណ៌្ដត្តន ត
លាយដខៀវ ច្ំផ្ណ្សផ្លែទុ្ំមានពណ៌្ដត្តន តសុទ្ធ។ 
 ១.៣.៥ េូង (Coconut) េូងមានដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសាថាខូខូស នុសុើហវឺរា៉ា  (Cocos nucifera) ដៅសនុង
អំបូរអារា៉ា សុើអុើ (Araceae)។ េូងអាច្ដត្បើត្បស់បនដត្ច្ើនយា៉ា ង េូច្ជ្ជទ្ឹសេូង និងសាច់្ខចើអាច្យសមសបរដិភាល 
ច្ំផ្ណ្សសាច់្េូងដពលទុ្ំអាច្យសមសដកាសនឹងរតឹយសខទិុះ ច្ំផ្ណ្សត្តដឡាសេូងអាច្នច្នត្បឌិតដធវើជ្ជវតថុដលេងៗ
េូច្ជ្ជ លទិល ដោមដេែើងជ្ជដេើម។ ដៅត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើង មានការដដំេើមេូងជ្ជយូរយារណស់មសដហើយ ផ្េល
ភាលដត្ច្ើនដជំ្ជលសខណ្ៈត្លួសារទុ្សសត្មាប់បរដិភាលសនុងត្លួសារ។ 
 ១.៣.៦ ទុ្ដរន (Durian) ទុ្ដរនសថិតដៅសនុងអំបូរបំបខាសុើអុើ (Bombacaceae) មានដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសាថា
ឌូរអូិ ហេុើដបធើណស់ (Durio zibethinus Murray) ដដយវាជ្ជត្បដេទ្េំណផំ្េលត្តូវបនចត់ទុ្សថាជ្ជដសរច្
ននេំណដំ ើហូបផ្លែ ដត្ពាុះផ្លែរបស់វាមានរស់ជ្ជតិ ៃុយឆ្ៃ ញ់។ ផ្លែទុ្ដរនមានបនែ ដត្សាបជុំវញិ អាច្មានត្បផ្វង
េល់ដគ ៣០សម. និងមានអងកត់លចិត ១៥សម.។ ជ្ជទូ្ដគផ្លែទុ្ដរនមានទ្មៃន់ជ្ជមធយមពើ ១ ដគ ៣ លស. ផ្លែមាន
រូបរាងមូល ឬត្ទ្ផ្វង សំបសមានពណ៌្ដត្តន ត ផ្តមានភាពខុសោន ដគត្តមពូជ។ 
 ១.៣.៧ មងឃុត (Mangosteen) មងឃុតសថិតសនុងអំបូរ ែូដសៀសុើអុើ (Clusiaceae) មានដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសា
ថាហាក សុើ ដនៀ ផ្មងដហាា សារ ណ (Garcinia mangostana Linn.) វាជ្ជរុសខជ្ជតិត្បដេទ្ជត្មុុះសែឹស។ ផ្លែដច្ញ
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ដោលការណ៍្េណំដំ ើហូបផ្លែ (PRINCIPLE OF POMOLOGY) 5 

 

ផ្កទ ល់ពើផ្មសនិងដេើម (េូច្ដេើមោវ ) មានរូបរាងមូល សំបសត្កាស់មានសមបុរត្សហមចស់ និងមានរសជ្ជតិច្ត់ 
សាច់្ខាងសនុងជ្ជផ្សែបៗ សមបុរសរ មានរសជ្ជតិផ្លែមោយជូរតិច្ៗ។  
 ១.៣.៧ ត្តផ្បស (Guava) ត្តផ្បសមានដ ម្ ុះជ្ជភាសាអង់ដលែសថា Guava មានដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសាថា
សិុដេៀម ហាក វចវា៉ា (Psidium guajava Linn.) ដៅសនុងអំបូរនម៉ាត្តសុើអុើ Myrtaceae។ ត្តផ្បសជ្ជដ ើហូបផ្លែ
ផ្េលមានដសទើរត្លប់លទុះននត្បជ្ជជនសមពុជ្ជដយើង។ សពវនែៃមានការដតំ្តផ្បសជ្ជលសខណ្ៈធុរសិច្ចដត្ច្ើនដត្ពាុះមាន
តត្មូវការទ្ើលារខពស់ ។  
 ១.៣.៨ ឪឡឹស (Water melon) ឪឡឹសមានដ ម្ ុះជ្ជភាសាអង់ដលែសថា Watermelon និងមាន
ដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសាថាសុើត្ត្តល់ឡាស់ ឡាណទុ្ស (Citrullus lanatus) សថិតសនុងអំបូរ រ័ ូប ិត្តសុើអុើ(Cucur-
bitaceae)។ ភាលដត្ច្ើនត្បជ្ជជនសមពុជ្ជដយើងនិយមដឪំឡសឹដត្កាយពើត្បមូលលលត្សូវដហើយ ឬដតំ្តមមាត់សទឹង 
ឬទ្ដនែអំឡុងដពលទ្ឹសត្សស។ បច្ចុបបននមានការដឪំឡសឹជ្ជលសខណ្ៈធុរសិច្ចដត្ច្ើនដឡើងៗ ដត្ពាុះមានតត្មូវការផ្លនស
ទ្ើលារខពស់ ដហើយមានការជំរុញឱ្យមានការដបំនដពញមួយឆ្ន ។ំ  
 ១.៣.៨ ត្តសស់ផ្លែម (Melon) ត្តសស់ផ្លែមមានដ ម្ ុះជ្ជភាសាអង់ដលែសថាផ្ នថាលូប (Canta-
loupe) មានដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសា រ័ខាមិំស មើឡូ (Cucumis milo L. var. Cantaloupenis) មានដេើមសំដណ្ើ ត
ដៅត្បដទ្សឥណា  ដហើយមានអនសយសដគដដំៅទ្ើត្សុង Cantaloupe ត្បដទ្សអុើត្តលើដទ្ើបមានដ ម្ ុះសាសលថា
ផ្ នត្តលូប។ េំណំត្តសស់ផ្លែមជ្ជត្បដេទ្េំណំែមើមួយផ្េលដទ្ើបផ្តមានវតាមានដៅសមពុជ្ជរវាងឆ្ន  ំ២០១៥ 
ដហើយមានត្បជ្ជជនសមពុជ្ជមិនដត្ច្ើនដទ្សាា ល់េំណតំ្បដេទ្ដនុះ។ វាជ្ជេំណផំ្េលមានតនមែដលើទ្ើលារដហើយមាន
សសិសរមិនដត្ច្ើនដទ្ផ្េលដច្ុះដ ំដត្ពាុះអាច្ជ្ជត្តូវដស់ទុ្នេំបូងខពស់សនុងការលលិតត្តសស់ផ្លែម។ 
 ទងំដនុះជ្ជេំណំដ ើហូបផ្លែខែុះៗផ្តប៉ាុដណណ ុះ ផ្តត្បជ្ជសសិសរននសមពុជ្ជដយើងមានដេំំណំជ្ជដត្ច្ើន
ដទ្ៀតេូច្ជ្ជ លហុង ផ្កសិន លូផ្លន ប ័រជ្ជដេើម។ 

១.៤ កា ច្ំផ្ែកម ើហូបផ្លែ 
សនុងការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែ ជំហា នេំបូងលឺត្តូវេឹងពើត្បដេទ្របស់ដ ើហូបផ្លែដនុះជ្ជមុនសិន ថាដតើមាន

លសខណ្ៈេូច្ដមរច្ លូតោស់បនលែសនុងតំបន់អាកាសធាតុផ្បបណ ដត្ពាុះវានឹងទស់ទ្ងេល់ការដស់បែង់ដដំេើម
ដ ើហូបផ្លែសនុងសួន ការផ្ែទ ំនិងវធិើការដលេងៗដទ្ៀតជ្ជបនាបនទ ប់។ ខាងដត្កាមដនុះជ្ជការផ្បងផ្ច្សដ ើហូបផ្លែ
ត្តមលសខណ្ៈដលេងៗ៖ 

១.៤.១ បំផ្ែងផ្ច្កផ្លែកម ើតប្េូវកា សតីុែហ ភាព  
ការផ្បងផ្ច្សដ ើហូបផ្លែដដយអាត្ស័យត្តមតត្មូវការសើតុណ្ហ ភាព លឺសំដៅដលើសត្មិតតត្មូវការនន               

សើតុណ្ហ ភាពផ្េលសមត្សបសត្មាប់ការលូតោស់របស់ដ ើហូបផ្លែនើមួយៗ ដហើយតត្មូវការសើតុណ្ហ ភាពសនុង
េំណស់កាលដលេងៗននដ ើហូបផ្លែស៏មិនេូច្ោន ផ្េរ េូច្ជ្ជអំឡុងដពលត្តងំផ្តចប់ដលរើមដ ំអំឡុងដពលដច្ញផ្កក  
ការដច្ញផ្លែជ្ជដេើម។ ដយើងអាច្ផ្បងផ្ច្សដ ើហូបផ្លែត្តមតត្មូវការសើតុណ្ហ ភាពេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
    ១). ដ ើហូបផ្លែតបំន់ត្តពូចិ្ (Tropical fruit)៖ ដ ើហូបផ្លែសនុងត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើងដសទើរផ្តទងំអស់
ជ្ជេំណំលូតោស់សនុងសើតុណ្ហ ភាពត្តូពិច្េូច្ជ្ជ ទុ្ដរន សាវមា៉ា វ មងឍុត ឡុងសុង សាវ យជ្ជដេើម។ ដ ើហូបផ្លែ
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ត្បដេទ្ដនុះត្តូវការសើតុណ្ហ ភាពខពស់ដសទើរដពញមួយឆ្ន សំនុងការលូតោស់និងដច្ញផ្កក  ដច្ញផ្លែេូច្ជ្ជ សាវ យ  
ត្តផ្បស សាវ យច្នទើ ត្សូច្ជ្ជដេើម។ 
    ២). ដ ើហូបផ្លែតំបន់ពាស់សណរ លត្តូពិច្ (Sub-tropical fruit)៖ ជ្ជដ ើហូបផ្លែផ្េលត្តូវការ             
សើតុណ្ហ ភាពខពស់សត្មាប់ការលូតោស់ផ្លនសសែឹសនិងដេើម ដហើយត្តូវការសើតុណ្ហ ភាពទបសនុងការលលិតផ្កក  និង
ផ្លែ ដដយលសខខណ្ា សើតុណ្ហ ភាពទបដនុះនឹងជួយឱ្យផ្លែមានលុណ្ភាពលែ ផ្តសើតុណ្ហ ភាពមិនលួរទបជ្ជងច្ំណុ្ច្
សូនយអងាដសដនុះដទ្ ដត្ពាុះវាដធវើឱ្យប៉ាុះពាល់ការលូតោស់។ 
    ៣). ដ ើហូបផ្លែតំបន់ត្តជ្ជស់ (Temperate fruit) ជ្ជដ ើហូបផ្លែផ្េលលូតោស់ បនលែសនុងតំបន់
ផ្េលមានអាកាសធាតុត្តជ្ជស់ ផ្េលភាលដត្ច្ើនជ្ជរុសខជ្ជតិជត្មុុះសែឹស ដត្ពាុះត្តូវជួបត្បទ្ុះអាកាសធាតុត្តជ្ជស់              
ខាែ ងំ។ ដពលផ្េលរេូវត្តជ្ជស់ត្តូវបនបញ្ច ប់ដនុះ វាលឺជ្ជដពលផ្េលេំណចំប់ដលរើមដច្ញផ្េនសផ្កក  និងដច្ញពនែស
សែឹស។ សនុងរយៈដពលសើតុណ្ហ ភាពខពស់ លឺជ្ជដពលផ្េលលែសនុងការលូតោស់របស់ផ្លែ។ ដ ើហូបផ្លែតំបន់ដនុះ             
ចប់ដលរើមសរុសសារធាតុច្ិញ្ច ឹម និងបដងកើតផ្េនសត្តួយមុនរេូវរងារ។ េំណទំងំដនុះមាន ដប៉ា ម សារ ើ ផ្កែ  ំនិងឆឺរ ើជ្ជដេើម។ 
 ការផ្បងផ្ច្សដ ើហូបផ្លែដគត្តមតត្មូវការសើតុណ្ហ ភាពដនុះមិនបនដៅដច់្ពើោន ត្សលុះដទ្ ដត្ពាុះដពល
ខែុះដយើងអាច្ដដំ ើហូបផ្លែតំបន់ពាស់សណរ លត្តូពិច្សនុងតំបន់ដៅរ បន ឬដដំ ើហូបផ្លែតំបន់ត្តជ្ជស់ដៅតំបន់
ពាស់សណរ លត្តូពិច្បន ដដយការបផ្នថមបដច្ចសវទិ្យសម័យែមើឱ្យលែដឡើងេូច្ជ្ជ ការដសំ្ដសរបឺរ ើសនុងលទុះសញ្ច ស់ និង
មានការត្លប់ត្លងសើតុណ្ហ ភាពត្តមតត្មូវការជ្ជដេើម។ 

១.៤.២ បំផ្ែងផ្ច្កផ្លែកម ើអាយកុា មច្ញផ្លែ  
ការផ្បងផ្ច្សដដយផ្លែសដលើអាយុការលរល់លលលលិតដលើសេំបូង ភាលដត្ច្ើនត្តូវបនដត្បើសនុងការផ្បងផ្ច្ស

ដ ើហូបផ្លែត្បដេទ្ផ្តមួយ។ ជ្ជទូ្ដគផ្ច្សដច្ញជ្ជ ៣ ត្បដេទ្លឺ៖ ពូជត្សាល ពូជសណរ ល និងពូជធៃន់។
   ឧទហរណ៍្៖ េូងពូជត្សាលលឺជ្ជពូជេូងដតតផ្េលអាច្ឱ្យលលសនុងអាយុត្បផ្ហល ៣ ឆ្ន  ំពូជសណរ លឱ្យលល
សនុងអាយុ ៤-៥ ឆ្ន  ំច្ំផ្ណ្សឯពូជធៃន់ដត្បើរយៈដពល ៥ ឆ្ន ជំ្ជដេើម។ 

១.៤.៣ បំផ្ែងផ្ច្កតាេ ដ្ូវកា លដ ល់ ល តិ  
ភាលដត្ច្ើនដត្បើសនុងការផ្បងផ្ច្សដ ើហូបផ្លែត្បដេទ្មួយផ្េលពូជនើមួយៗលរល់លលសនុងរយៈដពល ឬរេូវ      

ខុសៗោន  លឺដ ើហូបផ្លែផ្េលលរល់លលមុន ឬដត្កាយរេូវត្បមូលលលធមមត្ត។ 

១.៤.៤ បំផ្ែងផ្ច្កតាេទំហសំយំាកផ្េក  
ការផ្បងផ្ច្សត្តមទ្ំហំសំយាសផ្មស (canopy) លឺសំដៅដគដលើទ្ំហំរបស់នលទេើននការលូតោស់របស់

េំណដំពលផ្េលេំណដំនុះលូតោស់ដពញដលញ ដដយការវាស់អងកត់លចិតរបស់សំយាសដនុះសនុងការលណ្នរស
បរមិាណ្ការដសំនុងនលទេើមួយៗ។ ការផ្បងផ្ច្សដដយផ្លែសដលើទ្ំហសំំយាសផ្មសដនុះមាន ៣ ត្បដេទ្លឺ៖ 
    ១). ដ ើហូបផ្លែទ្ំហតូំច្៖ ជ្ជដ ើហូបផ្លែផ្េលត្តូវការច្ដនែ ុះការដតំិច្ជ្ជ ៣ ផ្ម៉ាត្ត មានេូច្ជ្ជ ដច្ស 
លហុង ទ្ំពាងំបយជូរ ដទ្ៀប ទ្ទ្ឹម មាន ស់ និងស្ដសាប ័ររ ើជ្ជដេើម។ 
    ២). ដ ើហូបផ្លែទ្ំហំមធយម៖  ច្ដនែ ុះរវាងដ ើហូបផ្លែត្បដេទ្ដនុះលឺ ៤-៨ ផ្ម៉ាត្ត មានេូច្ជ្ជ ត្សូច្ 
លមុត ឡុងសុង សារ ើ ជមពូ សាវ យច្នទើ និងត្តផ្បសជ្ជដេើម។ 
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    ៣). ដ ើហូបផ្លែទ្ំហធំំ៖ ជ្ជត្បដេទ្ដ ើហូបផ្លែផ្េលមានអងកត់លចិតសំយាសផ្មសចប់ពើ ៨-១០ ផ្ម៉ាត្ត 
មានេូច្ជ្ជ ឡុងសុង សារ ើ ជមពូ ត្តផ្បសជ្ជដេើម។ 

១.៤.៥ បំផ្ែងផ្ច្កតាេ កខែៈកា  តូលាស ់
     ១). ដ ើធំ ជ្ជដ ើហូបផ្លែផ្េលមានដេើមច្ាស់ោស់ ដហើយផ្បងផ្ច្សជ្ជពើរត្បដេទ្លឺ៖ ដ ើហូបផ្លែ
ផ្បបជត្មុុះសែឹស (Deciduous) និងដ ើហូបផ្លែមិនជត្មុុះសែឹស ឬដៅថាដ ើនបតងជ្ជនិច្ច (Evergreen)។ ដ ើ
ហូបផ្លែផ្បបជត្មុុះសែឹស លឺដ ើផ្េលសនុងមួយឆ្ន មំានមួយរយៈដពលមួយផ្េលដេើមដ ើដនុះជត្មុុះសែឹសអស់ពើដេើម 
ដត្ពាុះទ្ទ្ួលរងអាកាសធាតុត្តជ្ជស់ ឬដៅរ ខាែ ងំ ដដយភាលដត្ច្ើនដ ើត្បដេទ្ដនុះមានេុុះសនុងតំបន់ត្តជ្ជស់ មិនសូវ
ជួបសនុងតំបន់ត្តូពិច្និងពាស់សណរ លត្តូពិច្ប៉ាុនម នដទ្។ ច្ំផ្ណ្សដ ើហូបផ្លែតំបន់ត្តូពិច្ផ្េលជត្មុុះសែឹសមានេូច្
ជ្ជ ដទ្ៀបជ្ជដេើម ច្ំផ្ណ្សដ ើហូបផ្លែតំបន់ពាស់សណរ លត្តូពិច្មានេូច្ជ្ជ ទុ្ដរន ដមៀន លូផ្លន និងត្សូច្ ជ្ជដេើម។ 
    ២). ដ ើហូបផ្លែតូច្ ជ្ជដ ើហូបផ្លែផ្េលមានដេើមតូច្មិនច្ាស់ោស់ ឬផ្លនសដេើមខែើលូតមិនលុតពើ
េើ។ ដ ើហូបផ្លែត្បដេទ្ដនុះផ្ច្សដច្ញជ្ជពើរត្បដេទ្លឺ៖ ពពួសដេើមជ្ជវលែិ និងពពួសផ្េលមានដេើមតូច្។ ពពួស
ផ្េលមានដេើមជ្ជវលែិ សនុងត្បដទ្សដយើងភាលដត្ច្ើនមិនសូវមានប៉ាុនម នដទ្ ផ្តដយើងស៏អាច្ត្បទ្ុះដ ើញជ្ជទូ្ដគនូវ
ត្បដេទ្ដេើមជ្ជវលែិដនុះលឺទ្ំពាងំបយជូរ ដដយវាលឺជ្ជពពួសវលែិផ្េលត្តូវមានដត្ទ្ើងដេើមបើជួយដលើសដេើមឱ្យលុតពើេើ
មិនឱ្យេួលរលំ។ មួយត្បដេទ្ដទ្ៀតលឺដេើមផ្កសិន (Passion fruit) ផ្េលដលនិយមយសផ្លែត្ច្បច់្យសទ្ឹស។ 
ច្ំផ្ណ្សពពួសដេើមតូច្មានសមពស់ដសមើរនលទេើមានេូច្ជ្ជ ស្ដសាបឺរ ើ មាន ស់ជ្ជដេើម។ 
 ១.៤.៦ បំផ្ណ្ងផ្ច្សត្តមលសខណ្ៈរុសខសាស្ដសា ជ្ជការផ្បងផ្ច្សត្សុមរបស់ដ ើហូបផ្លែលមែិត ដដយដត្បើ
ត្បព័នធការដៅដ ម្ ុះរបស់ដោសខារ ៉ាូឡាស់ លើននស (Carolus Linnaeus) ដដយការដស់ដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសា
របស់រុសខជ្ជតិផ្បបពើរដ ម្ ុះ (Binomial nomenclature) ។ ការផ្បងផ្ច្សត្តមលសខណ្ៈរុសខសាស្ដសាដនុះលឺជ្ជដរតង
ផ្េលអនសជំនញ ផ្លនសដ ើហូបផ្លែត្តូវចប់អារមមណ៍្ និងយល់េឹង ដត្ពាុះមានទ្ំនស់ទ្ំនងោន យា៉ា ងត្ជ្ជលដត្ៅ          
ជ្ជពិដសសការសិសាដលើពូជរបស់ដ ើហូបផ្លែនើមួយៗ។ ពាសយេំបូងជ្ជដ ម្ ុះរបស់ Genus និងពាសយបនទ ប់ជ្ជ 
ដ ម្ ុះរបស់ Species។ 

ត្តរាង ១.១ ដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសារបស់ដ ើហូបផ្លែដលេងៗ  

លដំប់ 
No. 

ដ ម្ ុះផ្ខមរ 
(Khmer Names) 

ដ ម្ ុះទូ្ដគ 
(Common Names) 

ដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសា 
(Scientific Names) 

អបូំរ 
(Family) 

១ ដច្ស Banana Musa sapientum L. Musaceae 
២ សំដពញរាជ Santal Sandoricum indicum Cay. Meliaceae 
៣ កាដហវ Coffee Coffee arabica L. Rubiaceae 
៤ សូសូ Cocoa Theobroma cacoa L. Stericulicaceae 
៥ ខនុរ Jack fruit Artocarpus heterophyllus Lamk. Moraceae 
៦ សាវមា៉ា វ Rambutan Nephelium lappaceum L. Sapindaceae 
៧ ជមពូ Wax jambu Eugenia javanica Lamk. Myrtaceae 
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លដំប់ 
No. 

ដ ម្ ុះផ្ខមរ 
(Khmer Names) 

ដ ម្ ុះទូ្ដគ 
(Common Names) 

ដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសា 
(Scientific Names) 

អបូំរ 
(Family) 

៨ ត្សខុប Governor plum Punica granatum L. Flacourtiaceae 
៩ ទ្ទ្ឹម Pomegranate Punica granatum L. Punicaceae 
១០ ទុ្ដរន Durian Durio zibethinus L. Bombacaceae 
១១ សារ ើ Japanese pear Pyrus pyrifolia Nokai. Rosaceae 
១២ ដទ្ៀប Sugar apple Annona squamosal L. Rosaceae 
១៣ ត្តផ្បស Guava Psidium guajava L. Myrtaceae 
១៤ ពុត្ទ Chinese date Zizyphus jujube Dc. Rhammaceae 
១៥ ត្សូច្ដសើច្ Leech lime Citrus hystrix Dc. Rutaceae 
១៦ អំពិល Tamarind Tamarindus indica L. Caesalpiniaceae 
១៧ ត្សូច្ឆ្ម រ Lime Citrus aurantifolia Swingle. Rutaceae 
១៨ មា៉ា ស់ត្បង Marian plum Bouca burmanica Griff. Anacardiaceae 
១៩ េូង Coconut Cocoa nucifera L. Palmae 
២០ សពឺ Carambola Averrho acaranbola L. Averrhoaceae 
២១ សាវ យ Mango Mangifera indica L. Anacardiaceae 
២២ សាវ យច្នទើ Cashew nut Anacardium occidentale L. Anacardiaceae 
២៣ សនទួត Star-goose berry Phyllathus distichus Euphorbiaceae 
២៤ លហុង Papaya Carica papaya L. Caricaceae 
២៥ មងឃុត Mangosteen Garcinea mangosteena L. Guttiferae 
២៦ លូផ្លន Litchi Litchi chinensis Sonn. Sapindaceae 
២៧ ដមៀន Longan Euphoria longana Lamk. Sapindaceae 
២៨ ស្ដសាបឺរ ើ Strawberry Fragaria chiloensis Done. Rosaceae 
២៩ ត្សូច្ែែុង Pomelo Citrus grandis Osb. Rutaceae 
៣០ មាន ស់ Pineapple Ananas comosus Merr. Bromeliaceae 
៣១ ទ្ំពាងំបយជូរ Grape Vitis vinifera L. Vitaceae 
៣២ ប ័រ Avocado Persea Americana Mill. Cauraceae 
៣៣ ដប៉ា ម Apple Pyrus malus Brokh. Rosaceae 
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១.៥ កតាត ផ្ដ្ ចបំាច្់កែងុកា ពប្ងីកកា ដដំ្ុុះម ើហូបផ្លែ 
 សពវនែៃដនុះដយើងបនដ ើញដហើយថា ដ ើហូបផ្លែជ្ជដត្ច្ើនត្បដេទ្មិនអាច្ដដំៅត្លប់ទ្ើសផ្នែងបនដទ្។ 
ផ្លែដ ើភាលដត្ច្ើនអាច្ដំសនុងតំបន់មួយច្ំនួនផ្តប៉ាុ ដណណ ុះ េូច្ជ្ជទុ្ដរនអាច្ដំបនលែដៅដខតាសំពង់ចម 
មណ្ា លលិរ ើ រតនៈលិរ ើជ្ជដេើម ផ្តដលមិនដ ើញមានដដំៅដខតាសំពង់ធំ ឬដខតាមួយច្ំនួនដទ្ៀត ដឡើយ។ េូដច្នុះការ
ពត្ងើសត្ទ្ង់ត្ទយការដរំបស់ដ ើហូបផ្លែស៏អាត្ស័យដគដលើសត្តា ដត្ច្ើនយា៉ា ងេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១.៥.១ ដ ើហូបផ្លែនើមួយៗត្តូវការបរសិាថ នសនុងការលូតោស់មិនេូច្ោន  ពូជដ ើហូបផ្លែខែុះត្តូវការ
អាកាសធាតុដៅរ ដហើយដសើមខាែ ងំ មានបរមិាណ្ទ្ឹសត្លប់ត្ោន់េូច្ជ្ជ សាវមា៉ា វ ទុ្ដរន មងឃុតជ្ជដេើម។ ដដយផ្ឡស 
ពូជដ ើហូបផ្លែខែុះត្តូវការសើតុណ្ហ ភាពទបសនុងរយៈដពលផ្វងដេើមបើដច្ញផ្លែេូច្ជ្ជ ដមៀន លូផ្លនជ្ជដេើម ដហើយ
ពូជខែុះត្តូវការភាពរាងំសៃួតមួយរយៈដទ្ើបអាច្មានផ្លែេូច្ជ្ជ ត្សូច្ និងសាវ យជ្ជដេើម។ េូដច្នុះដហើយការដធវើសួន
ដ ើហូបផ្លែត្តូវពិចរណេល់សត្តា ខាងដលើ។ 
 ១.៥.២ ច្ំដណ្ុះេឹងសម័យែមើ (New Technology) សពវនែៃដនុះ ត្បជ្ជសសិសរត្បដទ្សសមពុជ្ជភាលដត្ច្ើន
ដៅមិនទន់យល់េឹងច្ាស់ទស់ទ្ងនឹងបដច្ចសវជិ្ជា ែមើៗសនុងការបងកបដងកើនលលិតលលដ ើហូបផ្លែឱ្យបនទ្ិននលល
ខពស់និងមានលុណ្ភាពដៅដឡើយដទ្។ េូដច្នុះដហើយដទ្ើបពួសោត់មិនត្បែុយដ ំឬដត្ជើសដេំំណដំលេងដទ្ៀតផ្េល
ងាយត្សួលសនុងការយសដបំផ្នថមឬជំនួសេំណំចស់វញិ មយ៉ាងដទ្ៀតរាជរដឋ េិបលស៏មិនបនឧបតថមភេល់ការ
សិសាត្សាវត្ជ្ជវដលើវស័ិយដ ើហូបផ្លែ ឬវស័ិយសសិសមម ផ្េលសត្តា ដនុះដធវើឱ្យបដច្ចសវទិ្យរបស់ត្បដទ្សដយើងមិន
ទន់មានដជតនដលតនដៅដឡើយ។ 
 ១.៥.៣ ទ្ើលារ (Marketing) ដដយសារខវុះបដច្ចសដទ្សសនុងការលលិតដធវើឱ្យលលិតលលដ ើហូបផ្លែសនុង
ត្បដទ្សសមពុជ្ជមានលុណ្ភាពទបជ្ជងសរង់ដ ដហើយមានតនមែនែែជ្ជងលលិតលលដ ើហូបផ្លែមសពើត្បដទ្សជិត
ខាងេូច្ជ្ជដវៀតណម ឬនែ ផ្េលសត្តា ដនុះដធវើឱ្យមានលលប៉ាុះពាល់យា៉ា ងខាែ ងំដលើទ្ើលារ។ មយ៉ាងដទ្ៀតលលិតលល
ដ ើហូបផ្លែរបស់ត្បដទ្សសមពុជ្ជជ្ជតំបន់ដៅរ ដហើយដសើម ដធវើឱ្យសសិលលងាយខូច្ខាត មិនអាច្រសាទុ្សបនយូរ 
ដហើយការត្បមូលលលផ្តងផ្តដច្ញត្ពមោន ដត្ច្ើន ដធវើឱ្យលលផ្េលទ្ទ្ួលបនលឺដលើសតត្មូវការរបស់ទ្ើលារផ្េល
បណរ លឱ្យលស់បនតនមែដថាស។ 

១.៦ ផ្េកធាងននេុខវិជ្ជា ដ្ំណមំ ើហូបផ្លែ 
 មុខវជិ្ជា ដ ើហូបផ្លែផ្ច្សដច្ញជ្ជ ៣ ផ្លនសេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១.៦.១ ការអនុវតាដ ើហូបផ្លែ (Practical pomology) ការអនុវតាដ ើហូបផ្លែលឺជ្ជការសិសាផ្េល
ទស់ទ្ងពើការដំ ការអនុវតាដលេងៗដៅសនុងសួន ការផ្ែទំការដត្ជើសដរ ើសពូជ និងការត្បមូលលលជ្ជដេើម។ 
និយាយរមួ ការងារផ្េលមានដៅសនុងសួនេំណដំ ើហូបផ្លែទងំអស់ មិនថាការដ ំការដមើលផ្ែ ការត្បមូលលល 
ការរសាទុ្សផ្លែដ ើដត្កាយត្បមូលលលលឺសថិតដៅសនុងមុខវជិ្ជា ដនុះ។ 
 ១.៦.២ ទ្ើលារដ ើហូបផ្លែ (Commercial pomology) ទ្ើលារដ ើហូបផ្លែ លឺជ្ជការសិសាផ្េល
ទស់ទ្ងនឹងដ ើហូបផ្លែសថិតសនុងេំណស់កាលដត្កាយត្បមូលលលេូច្ជ្ជ ការសមាែ ត ការច្ំណត់ថាន ស់(Grade) 
ការដវច្ខចប់ ការសរុសទុ្ស ការេឹសជញ្ាូ ន និងទ្ើលារដ ើហូបផ្លែ ដដយនិយាយជ្ជរួមវាលឺជ្ជការសិសាដលើសត្តា                  
ដលេងៗផ្េលដធវើយា៉ា ងណឱ្យការលស់ផ្លែដ ើបនតនមែខពស់។ 
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 ១.៦.៣ ច្ំណត់ថាន ស់ដ ើហូបផ្លែ (Systematic pomology) ជ្ជការសិសាទស់ទ្ងនឹងការផ្បងផ្ច្ស
ត្បដេទ្ និងការដៅដ ម្ ុះដ ើហូបផ្លែ ដដយការផ្ច្សត្បដេទ្លឺជ្ជការផ្បងផ្ច្សដ ើហូបផ្លែចូ្លសនុងត្សុមណមួយ
ផ្េលមានលសខណ្ៈេូច្ោន  ឬដៅថា ត្បដេទ្ ឬ Species។ 

១.៧  កខែៈកា ម្វើសនួដ្ំណមំ ើហូបផ្លែ 
 ជ្ជទូ្ដគលសខណ្ៈការដធវើសួនេំណដំ ើហូបផ្លែដៅត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើងផ្ច្សដច្ញជ្ជ ៤ ត្បដេទ្េូច្ខាង
ដត្កាមដនុះ៖ 
 ១.៧.១ សួនដ ើហូបផ្លែលមែលទុះ ឬទ្ើធាែ  (Home yard fruit growing) ជ្ជការដដំ ើហូបផ្លែដេើមបើលមែ
ឱ្យមានភាពត្សស់សាែ តបរដិវណ្ជិតលទុះដេើមបើឱ្យមានមែប់ត្តជ្ជស់ បងំពនែឺនែៃ ខយល់ និងបនត្បមូលលលផ្លែដ ើមស
បរដិភាលសនុងត្លួសារ។ 
 ១.៧.២ សួនដ ើហូបផ្លែលសខណ្ៈអាជើវសមម (Commercial fruit growing) ជ្ជការដដំ ើហូបផ្លែជ្ជ
លសខណ្ៈអាជើពដេើមបើលស់សនុងទ្ើលារទងំសនុងតំបន់ និងដត្ៅតំបន់។ សួនខែុះដដំ ើហូបផ្លែត្តឹមផ្តមួយត្បដេទ្ ផ្ត
សួនខែុះដដំ ើហូបផ្លែដត្ច្ើនត្បដេទ្។ 
 ១.៧.៣ សួនដ ើហូបផ្លែដេើមបើលាត់លាង់ដរាងច្ត្ស (Fruit production for caning processing) ការដធវើ
សួនដ ើហូបផ្លែត្បដេទ្ដនុះផ្តងផ្តមានការដធវើសិច្ចសនយរវាងសសិសរ និងមាច ស់ដរាងច្ត្ស េូច្ជ្ជការដមំាន ស់ ដមៀន 
សាវ យជ្ជដេើម។ ភាលដត្ច្ើនសួនត្បដេទ្ដនុះផ្តងផ្តដៅផ្សបរដរាងច្ត្ស ឬដៅបរដិវណ្ផ្េលមានការដធវើលមនលមន៍
ងាយត្សួល និងភាលដត្ច្ើនជ្ជដ ើហូបផ្លែផ្េលអាច្ផ្សនច្នសនុងដរាងច្ត្សេូច្ជ្ជ ទ្ំពាំងបយជូរ សាវ យ សាវមា៉ា វ 
ត្តផ្បស ត្សូច្ ។ល។ 
 ១.៧.៤ សួនដ ើហូបផ្លែដេើមបើពត្ងើសពូជ (Fruit growing for propagation purpose) ការដធវើសួន
ដ ើហូបផ្លែត្បដេទ្ដនុះរមួបញ្ចូ លជ្ជមួយការលស់ត្ោប់ពូជ ផ្មសលាំ និងផ្មសពូជដលេងៗជ្ជដេើម។ សពវនែៃការដធវើ
សួនត្បដេទ្ដនុះភាលដត្ច្ើនត្ោន់ផ្តជ្ជផ្លនសមួយសនុងការដធវើសួនបើត្បដេទ្ខាងដលើប៉ាុដណណ ុះ។ សនុងការដធវើសួនពត្ងើស
ពូជផ្តមយ៉ាងដនុះសមត្សបជ្ជមួយសសិសរផ្េលមាននលទេើតូច្។ ច្ំផ្ណ្សដៅត្បដទ្សផ្េលដជតនដលតនមានការដំ
ដ ើហូបផ្លែសនុងដរាងេំណតំ្លប់ត្លងសើតុណ្ហ ភាព (Fruit growing in green house) ភាលដត្ច្ើនជ្ជការដដំ ើ
តូច្េូច្ជ្ជការដ ំស្ដសរបរឺ ើសនុងរេូវដៅរ  ឬការដដំប៉ាងដប៉ា ុះសនុងរេូវដេែៀងជ្ជដេើម។ 

ឯកសា មយាង 
 ួន ដអៀង និងសុឺប បញ្ហា សូលើ. (2006). បទ្ដឋ នអនុវតាបដច្ចសវទិ្យការត្លប់ត្លងច្ំការសាវ យច្នទើ . ត្សសួង 
             សសិសមម រុកាខ ត្បមាញ់និងដនសាទ្.  
នយសដឋ នលេពវលាយសសិសមម. (2016). េំណំសាវមា៉ា វ. ត្សសួងសសិសមម រុកាខ ត្បមាញ់និងដនសាទ្. នយស 
             ដឋ នលេពវលាយសសិសមម. 
នយសដឋ នលេពវលាយសសិសមម. (2016). បដច្ចសដទ្សដេំណំដំមៀននប៉ាលិន. ត្សសួងសសិសមម រុកាខ ត្បមាញ់និង 
             ដនសាទ្: នយសដឋ នលេពវលាយសសិសមម. 
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               C. and Craig R.E. (2006). Species Profiles for Pacific Island Agroforestry : Cocos  
               nucifera (Coconut). Website: http://www.easterislandculture.com/pdf/-coconut.pdf. 
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មេម ៀនទ ី២ 
ប សិាា នផ្ដ្ មានឥទធិព ម ើដ្ំណមំ ើហូបផ្លែ 

 
សារៈសខំាន់សនុងការសសិា 
 ១). អាកាសធាតុផ្េលមានឥទ្ធិពលដលើការលូតោស់របស់ដ ើហូបផ្លែ។ 
 ២). េើផ្េលមានឥទ្ធិពលដលើការលូតោស់ និងតួនទ្ើរបស់េើសត្មាប់ដ ើហូបផ្លែ។ 
 ៣). ទ្ឹស នងិត្បេពទ្ឹសសត្មាប់ដ ើហូបផ្លែ។ 
 ៤). លែូវលមនលមន៍ សមាែ ងំពលសមម និងទ្ើលារដ ើហូបផ្លែ។ 
លទ្ធលលរពំងឹទុ្សសនុងការសសិា 
 ដត្កាយដពលសសិាដមដរៀនដនុះច្ប់និសេតិនឹង៖ 
 ១). អធិបាយពើឥទ្ធិពលននអាកាសធាតុដលើការលូតោស់របស់ដ ើហូបផ្លែ។ 
 ២). យល់ពើសារៈសំខាន់របស់េើដលើការត្ទ្ត្ទ្ង់រុសខជ្ជត។ិ 
 ៣). យល់ពើត្បដយាជន៍របស់ទ្ឹសផ្េលមានឥទ្ធិពលដលើការលូតោស់ដ ើហូបផ្លែ។ 
 ៤). យល់ពើសារៈសំខាន់ននលែូវលមនលមន៍ សមាែ ងំពលសមម និងទ្ើលារដ ើហូបផ្លែ។ 
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ការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែចបំច់្បំលុតលឺការដត្ជើសដរ ើសទ្ើធាែ  ឬតំបន់សនុងការដេុំុះ។ ដបើសិនការដដំនុះជ្ជ
លសខណ្ៈដំលមែទ្ើធាែ  ឬបរដិវណ្ជុំវញិលទុះស៏មិនសូវមានបញ្ហហ អវើ ផ្េរ ដពាលលឺត្ោន់ផ្តរសដ ើហូបផ្លែផ្េល                
សមត្សបជ្ជមួយលសខណ្ៈេើជ្ជការដត្សច្។ សនុងសរណ្ើ ផ្េលដធវើសួនដ ើហូបផ្លែជ្ជលសខណ្ៈអាជើវសមម ឬលស់ឱ្យ
ដរាងច្ត្ស ត្តូវមានភាពលែិតលែន់សនុងការដត្ជើសដរ ើសបរដិវណ្ និងត្បដេទ្ននេំណំដ ើហូបផ្លែឱ្យសមត្សប ដត្ពាុះ
ការដដំ ើហូបផ្លែត្តូវដត្បើដេើមទុ្នខពស់ រយៈដពលយូរ ដហើយដ ើហូបផ្លែមានអាយុកាលយូរឆ្ន  ំេូដច្នុះត្តូវដត្ជើសដរ ើស
េំណដំ ើហូបផ្លែឱ្យសមត្សបបំលុត។ 

២.១ អាកាសធាត ុ
ការដធវើសសិសមមដៅសមពុជ្ជភាលដត្ច្ើនត្តូវពឹងផ្លែសដលើធមមជ្ជតិ ដពាលលឺដៅមិនអាច្ត្លប់ត្លងលសខណ្ៈ

អាកាសធាតុបនដទ្ េូដច្នុះការដធវើសសិសមមត្តូវពឹងផ្លែសដលើអាកាសធាតុជ្ជសំខាន់។ អាកាសធាតុជ្ជការរមួបញ្ចូ ល
ោន ននសើតុណ្ហ ភាព សំដណ្ើ ម សត្មិតទ្ឹសដេែៀង ពនែឺនែៃ និងខយល់អាកាស។ បរយិាកាសដៅតំបន់នើមួយៗ ផ្តងផ្ត
មានឥទ្ធិពលេល់ការលូតោស់ និងការដច្ញផ្លែផ្កក របស់ដ ើហូបផ្លែ។ េូដច្នុះដហើយការដត្ជើសដរ ើសពូជេំណតំ្តូវ
ត្តិុះរុិះេល់លសខណ្ៈការចូ្លច្ិតាអាកាសធាតុរបស់េំណឱំ្យបនលែិតលែន់ ថាដតើេំណដំនុះចូ្លច្ិតាអាកាសធាតុ
ផ្បបណ។ ឧទហរណ៍្តំបន់ផ្េលមានដេែៀងធាែ ស់ខាែ ងំ អាកាសដៅរ ដហើយដសើម លួរដដំ ើហូបផ្លែពពួសសាវមា៉ា វ 
មងឃុត ទុ្ដរន ឡុងសុងជ្ជដេើម។ តំបន់ខែុះផ្េលមានអាកាសធាតុសៃួត សំដណ្ើ មទប និងសើតុណ្ហ ភាពទប             
សមត្សបជ្ជមួយការដ ំដមៀន លូផ្លន ត្សូច្ ជ្ជដេើម។ តំបន់េនំមានអាកាសធាតុត្តជ្ជស់ខាែ ងំសមត្សបជ្ជមួយការ
ដ ំដប៉ា ម សារ ើជ្ជដេើម។ អាកាសធាតុសនុងត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើងភាលដត្ច្ើនមានដេែៀងធាែ ស់ដត្ច្ើនសនុងរេូវវសា ដហើយ
ដៅរ  និងសៃួតខាែ ំងសនុងរេូវត្បងំ សមត្សបជ្ជមួយការដំសាវ យ ទប សាវ យច្នទើជ្ជដេើម។ េូច្ផ្េលបនដ ើញ
ដហើយថា លសខណ្ៈអាកាសធាតុជ្ជសត្តា សំណ្ត់ត្បដេទ្របស់ដ ើហូបផ្លែ។ 
    ២.១.១ សើតុណ្ហ ភាព (Temperature) េំណដំ ើហូបផ្លែត្តូវការសើតុណ្ហ ភាពសនុងការលូតោស់និង
ដច្ញផ្លែផ្កក ខុសៗោន ។ ជ្ជទូ្ដគសនុងត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើងសើតុណ្ហ ភាពសនុងការលូតោស់របស់ដ ើហូបផ្លែសថិតដៅ
សនុងសើតុណ្ហ ភាពពើ ១០0C – ៣៣0C។ ដបើសើតុណ្ហ ភាពខពស់ដពសនឹងដធវើឱ្យបងាែ ស់ការលូតោស់របស់េំណំ ឬ
អាច្ដធវើឱ្យសាែ ប់។ ដត្ៅពើដនុះសើតុណ្ហ ភាពមានឥទ្ធិពលដលើការដច្ញផ្កក  និងផ្លែរបស់េំណខំែុះៗេូច្ជ្ជ ដមៀន និង
លូផ្លនត្តូវការសើតុណ្ហ ភាពទប និងអាកាសធាតុត្តជ្ជស់មួយរយៈសនុងការដច្ញផ្កក និងផ្លែ។ ដត្ៅពើដនុះសើតុណ្ហ ភាព
មានឥទ្ធិពលដលើរហួំតទ្ឹស និងការបំភាយច្ំហាយទ្ឹស រមួជ្ជមួយការរាតតាតដមដរាលនិងសតវលែិតច្នត្ងដទ្ៀតលង។ 
 សើតុណ្ហ ភាពមានឥទ្ធិពលេល់រុសខជ្ជតិជ្ជដត្ច្ើនេូច្ជ្ជ ការត្លប់ត្លងសត្មិតការបំភាយច្ំហាយទ្ឹស និងការ 
ដធវើរសមើសំដយាល។ ដបើសិនសើតុណ្ហ ភាពសនុងរេូវរងារត្តជ្ជស់ខាែ ងំដពសនឹងដធវើឱ្យទ្ឹសសនុងសុើតូបែ ស (cytoplasm) 
និងត្បូតូបែ ស (protoplasm) រងឹ ផ្េលនឹងដធវើឱ្យទ្ឹសពត្ងើសមាឌដធវើឱ្យដកាសិកាផ្បសធាែ យ។ ដបើសិនជ្ជសើតុណ្ហ ភាព
សនុងរេូវដៅរ ខាែ ងំនឹងដធវើឱ្យេំណខំែុះមិនដច្ញផ្កក េូច្ជ្ជ ដមៀន លូផ្លនជ្ជដេើម។  
 តំបន់អាកាសធាតុធំៗរបស់ពិេពដោសដយើងជ្ជទូ្ដគផ្ច្សដច្ញជ្ជ ៤ តំបន់លឺ តំបន់ត្តូពិច្ តំបន់
អាកាសសៃួត តំបន់អាកាសធាតុបងាួរ និងតំបន់អាកាសធាតុប៉ាូល។ តំបន់នើមួយៗមានសើតុណ្ហ ភាពខុសោន  តំបន់
ខែុះមិនអាច្ដដំ ើហូបផ្លែបន និងតំបន់ខែុះអាច្ដដំ ើហូបផ្លែបនមួយច្ំនួនប៉ាុដណណ ុះ។ 
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 (១) តំបន់ត្តូពិច្ (Tropical zone) ជ្ជតំបន់ដៅរ ដហើយដសើម សថិតដៅជិតផ្ខេដអកាវ ទ័្រ។ សើតុណ្ហ ភាព
មធយម លឺ ២៦0C ដហើយសើតុណ្ហ ភាពមិនខុសោន ប៉ាុនម នដទ្សនុងរេូវនើមួយៗ។ 
 (២) តំបន់សៃួត (Dry zone) តំបន់ដនុះដៅរ ខាែ ងំដៅដពលនែៃ និងត្តជ្ជស់ខាែ ងំដៅដពលយប់ ដហើយមាន
សំណ្សអាកាសតិច្ជ្ជងតំបន់ត្តូពិច្។ សើតុណ្ហ ភាពមធយមលឺ ២០0C ឯសមពស់ទ្ឹសដេែៀងមានតិច្ជ្ជង ២០០ មម. 
សនុងមួយឆ្ន ។ំ  
 (៣) តំបន់អាកាសធាតុបងាួរ (Temperate zone) ជ្ជទូ្ដគតំបន់ដនុះជ្ជសផ្នែងផ្េលមានរេូវ ៤ មាន
សិសិររេូវ រេូវត្តជ្ជស់ និទ ៈរេូវ និងរេូវដៅរ បងាួ រ។ សើតុណ្ហ ភាពមធយមសថិតដៅច្ដនែ ុះ ៥0C ដគ ២០0C។ 
សមពស់ទ្ឹសដេែៀងត្បចឆំ្ន លំឺចប់ពើ ៥០០ មម. ដគ ១,២០០ មម.។ 

(៤) តំបន់ប៉ាូល (Polar zone) តំបន់ដនុះសៃួតដហើយត្តជ្ជស់ខាែ ងំ សថិតដៅសនុងរងវង់ប៉ាូលអាសទ្ិច្ និង
អង់ត្តសទ្ិច្។ សើតុណ្ហ ភាពមធយមត្បចឆំ្ន លំឺ -១៥0C ឯសំណ្សអាកាសត្បចឆំ្ន មំានត្បផ្ហល ១០០មម.។  
 ជ្ជទូ្ដគរុសខជ្ជតិនើមួយៗអាច្ធន់ត្ទជំ្ជមយួសើតុណ្ហ ភាពទប ឬខពស់បំលុតបនសនុងសត្មិតមយួ។ និយាយ
រមួលឺ ដ ើហូបផ្លែផ្េលលូតោស់សនុងតំបន់ដៅរ អាច្ធន់ត្ទជំ្ជមួយសើតុណ្ហ ភាពដៅរ ខាែ ងំបន លទុយដគវញិដ ើ
ហូបផ្លែផ្េលលូតោស់សនុងតំបន់ពាស់សណរ លត្តូពិច្ និងតំបន់ត្តជ្ជស់បងាួរស៏អាច្ធន់ត្ទជំ្ជមួយសើតុណ្ហ ភាព
ត្តជ្ជស់ខាែ ងំបនលែផ្េរ។ បំផ្ណ្ងផ្ច្សសើតុណ្ហ ភាពផ្េលរុសខជ្ជតិអាច្ធន់ត្ទបំនមាន ៣ យា៉ា ងលឺ៖ 

១. សើតុណ្ហ ភាពខពស់បំលុត (Maximum Temperature) ជ្ជសើតុណ្ហ ភាពខពស់បំលុតផ្េល             
រុសខជ្ជតិអាច្ត្ទបំន ដបើសើតុណ្ហ ភាពខពស់ជ្ជងដនុះនឹងដធវើឱ្យរុសខជ្ជតិសាែ ប់ ផ្េលសើតុណ្ហ ភាពខពស់បំលុត
ត្បផ្ហល ៣០០C-៤៥០C។ 

២. សើតុណ្ហ ភាពមធយម (Optimum Temperature) ជ្ជសើតុណ្ហ ភាពផ្េលសមត្សបសនុងការ
លូតោស់របស់រុសខជ្ជតិ ផ្េលមានសើតុណ្ហ ភាពរវាង ២៣០C-២៩០C។ 

៣. សើតុណ្ហ ភាពទបបំលុត (Minimum Temperature) ជ្ជសើតុណ្ហ ភាពទបបំលុតផ្េល            
រុសខជ្ជតិអាច្ត្ទបំន ដៅរវាង ៤-៦០C។ សើតុណ្ហ ភាពទបបំលុតរបស់េំណដំ ើហូបផ្លែមិនដសមើរោន ដទ្។ 
ដបើសិនសើតុណ្ហ ភាពចុ្ុះដត្កាម  Minimum Temperature  នឹងដសើតការបងាែ ស់ការលូតោស់របស់
េំណ។ំ  
   ២.១.២ សំដណ្ើ មសនុងបរយិាកាស (Relative Humidity) សំដណ្ើ មសនុងបរយិាកាសជ្ជសត្តា សំណ្ត់

បរមិាណ្ការរហួំត និងការបំភាយច្ំហាយទ្ឹស។ ដបើសំដណ្ើ មសនុងបរយិាកាសទប រុសខជ្ជតិនឹងដធវើការបំភាយ
ច្ំហាយទ្ឹសខាែ ងំ ដហើយដបើរុសខជ្ជតិបំភាយទ្ឹសដច្ញដត្ច្ើនជ្ជងទ្ឹសផ្េលត្សូបបនត្តមឫស នឹងដធវើឱ្យរុសខជ្ជតិ ប់ 
លូតោស់ សែឹសត្សដពាន និងត្ជុុះ ឬអាច្ដធវើឱ្យរុសខជ្ជតិសាែ ប់។ ដបើខវុះទ្ឹសសនុងដពលមានផ្លែ នឹងដធវើឱ្យផ្លែត្ជុុះ           

ជ្ជពិដសសេំណំផ្េលត្តូវការសំដណ្ើ មខពស់ដេើមបើលូតោស់លឺពួសរុសខជ្ជតិហ ូមិសហេូនស្ដហវុត (Humic Zone 
Fruits) េូច្ជ្ជ សាវមា៉ា វ ទុ្ដរន មងឍុតជ្ជដេើម ដបើខវុះសំដណ្ើ មនឹងដធវើឱ្យសែឹសដសាែ សនិងត្ជុុះ។ េូដច្នុះសនុងរេូវត្បងំ 
ឬរាងំសៃួតត្តូវលរល់ទ្ឹសឱ្យត្លប់ត្ោន់ និងយសឧបសរណ៍្ដលេងៗមសត្លបលល់ដេើមបើរសាសំដណ្ើ ម។ 

២.១.៣ សត្មិតទ្ឹសដេែៀង (Rainfall) អាជើពសសិសររបស់សមពុជ្ជត្លប់ត្បដេទ្ត្តូវអាត្ស័យទ្ឹសដេែៀងពើ  
ធមមជ្ជតិ ដត្ពាុះខវុះត្បេពទ្ឹស នឹងត្បព័នធធារាសាស្ដសា។ ការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែផ្េលជ្ជរុសខជ្ជតិខាន តធំ ត្តូវដត្ជើសដរ ើស
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សផ្នែងដផំ្េលមានសត្មិតទ្ឹសដេែៀងត្លប់ត្ោន់ និងរយៈដពលដេែៀងយូរ ដហើយសនុងរេូវត្បងំត្តូវមានវធិានការសនុង
ការលរល់ទ្ឹសផ្េលបនមសពើត្បេពដលេងៗលងផ្េរ។  
    ២.១.៤ ពនែឺ (Light) ជ្ជផ្លនសមួយេ៏សំខាន់សនុងការលូតោស់របស់េំណ ំជ្ជពិដសសសនុងការដធវើរសមើ-
សំដយាល(Photosynthesis) ផ្េលពនែឺជ្ជត្បេពននត្បតិសមមពនែឺទស់ទ្ងនឹងការដធវើរសមើសំដយាលដដយសែរ ៉ាូេើល និង
ការ ៉ាូទ្ើណូ្អុើត។ ពនែឺដធវើឱ្យដសើតការផ្កែ ស់បរូរការវវិឌឍន៍ននសូនដ ើ (Seedling morphology effects) ដពលពនែស
េុុះដច្ញពើេើដហើយបនទ្ទ្ួលពនែឺនងឹដសើតការផ្កែ ស់បរូររូបរាង (Morphological change) េូច្ជ្ជ ដធវើឱ្យអុើប៉ាូសូធើល 
(Hypocotyls) បរូរពើមានរូបរាងដកាងដគជ្ជត្តង់ សែឹសនឹងោតដច្ញ ដេើមនឹងផ្បររសពនែឺ។ ដត្ៅពើដនុះពនែឺជួយឱ្យ
ផ្លែដ ើមានពណ៌្ត្សស់សាែ ត រសជ្ជតិឆ្ៃ ញ់ សាច់្ទ្ន់ ។ល។ សនុងដពលេំណំសំពុងដច្ញផ្កក  ដបើសិនជ្ជមានពនែឺ
ខាែ ងំដពស និងមានសំដណ្ើ មសនុងបរយិាកាសតិច្ នឹងដធវើឱ្យមិនអាច្លេដំសសរ ដត្ពាុះដធវើឱ្យបំពង់ដសសរសវិត។ 

   ២.១.៥ ខយល់ (Wind) សនុងការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែ លួរដជៀសវាងសផ្នែងផ្េលមានខយល់ខាែ ំង ដបើ
ចបំច់្លួរដធវើរបងំការពារខយល់ (Wind Break) មុនដពលដ។ំ ខយល់ខាែ ងំដត្ៅពើដធវើឱ្យត្ជុុះ និងរផ្ហសសែឹស ដេើម
េួលរលំដហើយដនុះ វាស៏ដធវើឱ្យផ្លែ និងផ្កក ត្ជុុះលងផ្េរ។ យា៉ា ងណស៏ដដយការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែស៏ត្តូវការខយល់បស់         
តិច្ៗផ្េរ ដេើមបើឱ្យមានការលេដំសសរ ខយល់ដច្ញចូ្លបនលែ។ 

២.២ ដ្ីសប្មាប់ដមំ ើហូបផ្លែ 
ការដេំំណំ ជ្ជពិដសសការដដំ ើហូបផ្លែ សត្តា សំខាន់ច្ំណុ្ច្េំបូងផ្េលដយើងត្តូវពិចរណដនុះលឺ

លសខណ្ៈរបស់េើផ្េលដេុំុះ។ សម័យមុនបុពវបុរសរបស់ដយើងដត្បើវធិើការកាប់ឆ្ក រនត្ពដ ើដហើយយសេើដនុះមស     
រស់ដៅត្ពមទងំដេំំណំដេើមបើលាត់លាង់ជើវភាពត្លួសារ។ េូដច្នុះេើផ្េលបនពើការកាប់ឆ្ក រនត្ពដនុះ លឺមានជើជ្ជតិ
ខពស់ដដយសារការបំផ្បសធាតុននសារធាតុសរ ើរាងាជ្ជដត្ច្ើនឆ្ន ។ំ បនទ ប់ពើដបំនដត្ច្ើនឆ្ន េំើទងំដនុះនឹងចប់ដលរើម
អស់សារធាតុច្ិញ្ច ឹម មិនអាច្ដអំវើបនដទ្ៀត។ េូដច្នុះដលនឹងផ្កែ ស់បរូរទ្ើលំដៅដគសផ្នែងែមើដទ្ៀតផ្េលអាច្ដេំំណំ
បន។ ផ្តទ្ដងវើរផ្បបដនុះមិនអាច្ដធវើបនដនុះដទ្សនុងដពលបច្ចុបបនន ដត្ពាុះមានសត្តា ដត្ច្ើនសត្តា េូច្ជ្ជ េើធែើត្តូវបន
ផ្បងផ្ច្សឱ្យមានមាច ស់ច្ាស់ោស់ មិនអាច្ដេើរកាប់នត្ពត្តមច្ិតាេូច្មុនបនដទ្ ដត្ពាុះនត្ពដ ើជ្ជដត្ច្ើនសផ្នែង ជ្ជ
តំបន់អេិរសេនត្ព និងត្តូវបនហាមឃាត់សនុងការកាប់ឆ្ក រ។ េូដច្នុះការដត្ជើសដរ ើសេើដេុំុះេណំដំ ើហូបផ្លែ ត្តូវេឹង
ពើលុណ្សមបតាិមូលដឋ នរបស់េើជ្ជមុនសិន ដេើមបើដត្ជើសដរ ើសពូជេំណផំ្េលសមត្សបជ្ជមួយេើដនុះ ឬដបើអាច្ដធវើ
បនលឺផ្សនច្នលសខណ្ៈរបស់េើឱ្យសមត្សបត្តមតត្មូវការដ ើហូបផ្លែផ្េលច្ង់ដ ំផ្តត្តូវដត្បើត្បស់ែវកិាដត្ច្ើន។ 
េូដច្នុះដេើមបើេឹងឱ្យកាន់ផ្តច្ាស់ពើមូលដឋ នននេើ ដយើងត្តូវសិសាទ្ិននន័យមូលដឋ នមួយច្ំនួនសិន។ 

២.២.១ និយេន័យ និងសា ៈសខំាន់ បសដ់្ី 
សនុងពិេពដោសរបស់ដយើងផ្បងផ្ច្សនលទេើជ្ជពើរផ្លនសធំៗលឺ ផ្លនសផ្េលជ្ជនលទទ្ឹសេូច្ជ្ជមហាសមុត្ទ្ ទ្ដនែ 

សទឹង បឹង អូរ និងផ្លនសេើដោស។ នលទេើដោសមានត្តឹម 1/3 នននលទពិេពដោសទងំអស់ផ្តប៉ាុដណណ ុះ ដហើយេើដោល
មានពាស់សណរ លជ្ជសមុត្ទ្ខាច់្ និងតំបន់ប៉ាូលផ្េលដពាដពញដគដដយទ្ឹសសស រមួទងំតំបន់ខែុះជ្ជច្ំដណត
ខពស់មិនសមត្សបសនុងការដេំំណ។ំ 



សួ វណ្ណៈ                                                                                                  ដេប៉ា តឺម៉ាង់ដសេត្តសាស្ដសរ 

ដោលការណ៍្េណំដំ ើហូបផ្លែ (PRINCIPLE OF POMOLOGY) 16 

 

េើផ្េលអាច្ដំេំណំបនដនុះ មានត្តឹម ៦០% ប៉ាុដណណ ុះផ្េលអាច្ដំេំណំផ្េលជ្ជច្ំណ្ើ អាហារ
សត្មាប់ច្ិញ្ច ឹមត្បជ្ជជនសនុងពិេពដោស។ ផ្តបច្ចុបបននេើសត្មាប់ដេំំណទំងំដនុះត្តូវបនមនុសេផ្សនច្នសត្មាប់
ការងារដលេងៗដទ្ៀតេូច្ជ្ជដរាងច្ត្ស លំដៅន ន អោរជ្ជដេើម ដធវើឱ្យេើផ្េលអាច្ដត្បើត្បស់សនុងការដំេំណំ
កាន់ផ្តមានបរមិាណ្ែយចុ្ុះ។  

េើជ្ជសមាសធាតុធមមជ្ជតិផ្េលដសើតដច្ញពើការត្ច្បល់បនេំននពពួសែមផ្រ ៉ាផ្េលមានការបំផ្បសខែួនជ្ជ
បំផ្ណ្សតូច្ៗ រមួជ្ជមួយការរលួយរបស់រុសខជ្ជតិ និងសតវសនុងសើតុណ្ហ ភាព និងដពលដវោដលេងៗោន  ផ្េលដធវើឱ្យ
ដសើតមានសាច់្េើជ្ជដត្ច្ើនត្បដេទ្ខុសៗោន ដគត្តមតំបន់។ េើសនុងតំបន់នើមួយៗមានលសខណ្ៈេូច្ ត្សដេៀង ឬ 
ខុសផ្បែសពើោន  ត្លបេណ្រ ប់ដលើនលទេើរបស់ពិេពដោសជ្ជត្សទប់ដសរើងៗ។ េើជ្ជសផ្នែងទ្ត្ម និងលូតោស់ននពពួស
រុសខជ្ជតិ និងសតវ ត្ពមទងំជ្ជត្បេពននសារធាតុច្ិញ្ច ឹមរបស់ពពួសមើត្សូសារពាងាកាយទងំសនុង និងដលើេើ។ 

េើមានសារៈសំខាន់ណស់សត្មាប់មនុសេដោស និងសតវទងំអស់។ សត្មាប់មនុសេនិងសតវដត្បើេើជ្ជ
ទ្ត្មននការសាងសង់លំដៅន នឱ្យរងឹមា ំដត្បើេើជ្ជសផ្នែងច្ិញ្ច ឹមសតវ និងដេំំណំសត្មាប់លាត់លាង់តត្មូវការទងំ
មហូបអាហារ សំដលៀសបំពាស់ និងថាន ពំយបលជំងឺ។ េើមានសារៈសំខាន់ដលើេំណ ំ៣ យា៉ា ងេូច្ខាងដត្កាម៖ 

ស) ជ្ជទ្ត្មសត្មាប់េុុះលូតោស់៖ រុសខជ្ជតិអាច្មានជំហរសនុងការលូតោស់ ដដយសារផ្តេើលឺ
ជ្ជសផ្នែងទ្ត្មសត្មាប់ឫសននរុសខជ្ជតិចស់ភាា ប់ដេើមបើមិនឱ្យដេើមេួលរលំ។ 

ខ) ជ្ជសផ្នែងលរល់អាកាសផ្េលសត្មួលេល់េំណុ្ុះននរុសខជ្ជតិ សត្មាប់ឱ្យឫសរុសខជ្ជតិ និងពពួស                                   
មើត្សូសារពាងាកាយ(សតវមានជើវតិតូច្ៗ ផ្េលរស់ដៅសនុងេើ ទ្ឹស ឬអាកាស) អាច្េសេដងហើមបន។ 

ល) ជ្ជត្បេពសាុសទុ្ស និងលាល់សារធាតុច្ិញ្ច ឹម យា៉ា ងតិច្មានសមាសធាតុ 14 ធាតុ ផ្េលជ្ជ
ត្បដយាជន៍សត្មាប់ការលូតោស់របស់រុសខជ្ជតិផ្េលសរុសសនុងេើ។ ដបើរុសខជ្ជតិទ្ទ្ួលសារធាតុទងំដនុះមិន
ត្លប់ត្ោន់ ឬដត្ច្ើនហួសបរមិាណ្ វាស៏អាច្ដធវើឱ្យប៉ាុះពាល់េល់រុសខជ្ជតិបន។ ត្បដេទ្រុសខជ្ជតិនើមួយៗត្តូវ
ការសារធាតុអាហារទងំអស់ដនុះមិនដសមើ ឬេូច្ៗោន ដទ្។ 

២.២.២ កា កមកើតម ើង បសដ់្ ី
 លសខណ្ៈេើសនុងពិេពដោសរបស់ដយើងសនុងសផ្នែងនើមួយៗលឺមិនេូច្ោន ដទ្។ សត្តា ផ្េលដធវើឱ្យេើមាន                
លសខណ្ៈខុសោន ដនុះត្តូវពឹងផ្លែសដលើសត្តា  ៥ យា៉ា ងលឺ អាកាសធាតុ (Climate) សមាសធាតុដេើមសំដណ្ើ តេើ 
(parent materials) លសខណ្ៈនលទេើ (Landform) ភាវៈរស់សនុងេើ (Organism) និង ដពលដវោ (Time)។  
 ការសដសើតរបស់េើ មិនអាច្ខវុះសត្តា ណមួយបនដឡើយ ត្ោន់ផ្តដពលខែុះឥទ្ធិពលរបស់សត្តា នើមួយៗមិន
ដសមើោន ។ ឧទហរណ៍្េើផ្េលដសើតែមើ សមាសធាតុដេើមសំដណ្ើ តេើមានឥទ្ធិពលខាែ ងំដលើការសដសើតរបស់េើ ដត្ពាុះេើ
ផ្េលដសើតដឡើងនឹងមានសាច់្េើត្បហាស់ត្បផ្ហលនឹងសមាសធាតុដេើមសំដណ្ើ តដនុះផ្េរ ផ្តដបើដពលដវោសនែងលុត
យូរដគ លសខណ្ៈេើទងំដនុះនឹងផ្ត្បត្បួលរហូតអាច្ដធវើឱ្យដយើងមិនអាច្េឹងពើសមាសធាតុដេើមសំដណ្ើ តដនុះដឡើយ។  
 អាកាសធាតុ (Climate) សើតុណ្ហ ភាព និងេំណ្ស់ទ្ឹសេូច្ជ្ជទ្ឹសដេែៀង ឬទ្ឹសសដនេើមមានឥទ្ធិពលដលើ
ការដសើតត្បតិសមមលើមើននការសដសើតេើ ដដយដធវើឱ្យែម ផ្រ ៉ា និងបំផ្ណ្សសាសសពសតវ និងរុសខជ្ជតិបំផ្បសខែួន និង
បនែ ស់ទ្ើសារធាតុលើមើដៅសនុងេើដលតន ឬយឺត។ ែម និង ផ្រ ៉ាសនុងតំបន់ផ្េលមានអាកាសធាតុដៅរ  មានការដសើត
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ត្បតិសមមលើមើននការសដសើតេើដលតនជ្ជងតំបន់ផ្េលមានអាកាសធាតុត្តជ្ជស់បងាួរ ឬរងារ។ ដត្ៅពើដនុះសើតុណ្ហ ភាព 
និងអាកាសធាតុមានឥទ្ធិពលដលើការរស់ដៅននភាវៈរស់សនុងេើដទ្ៀតលង។  
 សមាសធាតុដេើមសំដណ្ើ តេើ (parent materials) លឺសំដៅដគដលើសមាសធាតុផ្េលដសើតការផ្កែ ស់បរូរ 
និងវវិឌឍន៍រមួជ្ជមួយការត្ច្បល់ោន ជ្ជមួយសមាសធាតុសរ ើរាងាដហើយកាែ យជ្ជេើ។ េើទងំដនុះអាច្ដសើតដច្ញពើការ
បំផ្បសធាតុននពពួសែម ផ្រ ៉ា សមាសធាតុសរ ើរាងាសនុងបរដិវណ្ដនុះ ឬអាច្ដសើតពើការហូររសាត់អផ្ណ្រ តមសោយឡំ
ដដយខយល់ ទ្ឹស ឬទ្ឹសសសជ្ជដេើម។ សមាសធាតុដេើមសំដណ្ើ តេើជ្ជសត្តា សំខាន់ផ្េលការសំណ្ត់លសខណ្ៈដលេងៗ
េូច្ជ្ជ សាច់្េើ ពណ៌្ ត្បដេទ្ និងបរមិាណ្ននសារធាតុច្ិញ្ច ឹម។ 
 េើផ្េលដសើតពើែមខាច់្ (sandstone) សារធាតុផ្រ ៉ាភាលដត្ច្ើនផ្តងផ្តធនត្ទដំលើការបំផ្បសខែួន មានពណ៌្
សដសែសេូច្ជ្ជផ្រ ៉ាខវត (Quartz: SiO2) ដពលផ្េលវវិឌឍន៍កាែ យជ្ជេើនឹងកាែ យជ្ជេើខាច់្ មានពណ៌្សដសែស មាន
សារធាតុច្ិញ្ច ឹមតិច្។ ដបើសិនជ្ជេើដសើតពើការបំផ្បសខែួនននែមបសាល (Basalt) ឬែមេនំដេែើងមានពណ៌្ត្សដ ៉ា  ដពល
ផ្េលវវិឌឍន៍ជ្ជេើ នឹងកាែ យជ្ជេើផ្េលមានសាច់្ម៉ាេឋ ពណ៌្ដមម  ដត្តន ត ដលតង ឬត្សហម មានសារធាតុច្ិញ្ច ឹមចប់ពើ
ទបដគេល់ខពស់ លឺអាត្ស័យដគដលើរយៈដពលននការវវិឌឍន៍។ 
 លសខណ្ៈនលទេើ (Landform) សំដៅដគដលើភាពខពស់ទបននេើ ជត្មាល និងទ្ិសដៅននជត្មាលផ្េលវា
មានឥទ្ធិពលដគដលើសើតុណ្ហ ភាព សំដណ្ើ មសនុងេើ សត្មិតទ្ឹសដត្កាមេើ ការលូតោស់ននរុសខជ្ជតិ ការបំផ្បសខែួនននែម
និងផ្រ ៉ា សត្មិតការហូរននទ្ឹស ការបស់ខូច្ខាតននត្សទប់េើ និងការត្បមូលលរុ ំននសមាសធាតុសរ ើរាងា។ ភាលដត្ច្ើនេើ
ផ្េលដសើតដៅតំបន់ផ្េលមានជត្មាលខពស់ ផ្តងផ្តជ្ជេើរាស់ មានត្សទប់េើតិច្ ឬអាច្ោម នត្សទប់េើដនុះដឡើយ
ដត្ពាុះដសើតមានការោង ឬបស់ត្សទប់េើជ្ជញឹសញាប់។  
 ភាវៈរស់ (Organism) លឺសំដៅដគដលើសតវតូច្ ឬធំ សតវផ្េលដមើលដ ើញ ឬមិនដ ើញដដយផ្េនសទ្ដទ្ 
រមួទងំមនុសេផ្េលជ្ជសត្តា សំខាន់ននការវវិឌឍន៍ននត្សទប់េើ។ សំណសសតវ និងរុសខជ្ជតិជ្ជត្បេពសារធាតុសរ ើរាងា
សនុងេើ ដដយមានភាវៈរស់ដលេងៗជួយរោំយទំងវធិើដមកានិច្ លើមើ និងជើវសាស្ដសរដធវើឱ្យេើមានលសខណ្ៈ             
សមត្សបេល់ការលូតោស់របស់រុសខជ្ជតិ និងជ្ជត្បេពសនេសំារធាតុអាហារសត្មាប់េំណ។ំ 
 ដពលដវោ (Time) ដពលដវោផ្េលដធវើឱ្យដសើតេើមានទងំដពលដវោពិតត្បសេផ្េលរាប់ពើការបំផ្បស
ធាតុននពពួសែម និងដពលដវោឧបមា។ ដពលដវោឧបមាលឺសំដៅដគដលើេើផ្េលដសើតដច្ញពើការបំផ្បសខែួនយា៉ា ង
ខាែ ងំផ្េលដយើងលិតអាយុដត្ច្ើនជ្ជងេើផ្េលមានការបំផ្បសខែួនទប ឬយឺត។ ដយើងអាច្ដត្បើលសខណ្ៈ និងលុណ្
សមបតាិខែុះៗសនុងការដត្បៀបដធៀបអាយុរបស់េើេូច្ជ្ជជដត្ េើ ពណ៌្របស់េើជ្ជដេើម។ ត្សទប់េើផ្េលសមាសធាតុ
សរ ើរាងាត្កាស់មានន័យថាមានដពលដវោននការវវិឌឍន៍យូរ។ េើដត្ៅមានរយៈដពលវវិឌឍន៍យូរជ្ជងេើរាស់ ដហើយេើ
ផ្េលមានពណ៌្ត្សហមមានរយៈដពលវវិឌឍន៍យូរជ្ជងេើពណ៌្ដមម  ឬពណ៌្ដត្តន ត។ 

២.២.៣  កខែៈសេបតតិ បសដ់្ី 
 េូច្ផ្េលដយើងបនេឹងដហើយថា េើសដសើតដឡើងដដយសត្តា  ៥ យា៉ា ងលឺ អាកាសធាតុ សមាសធាតុដេើម
សំដណ្ើ តេើ លសខណ្ៈនលទេើ ភាវៈរស់ និងដពលដវោ។ េូដច្នុះដហើយដទ្ើបដធវើឱ្យេើមានលសខណ្ៈដលេងៗផ្េលខុសោន
ដគត្តមតំបន់នើមួយៗ។ េើខែុះរាស់ េើខែុះដត្ៅ េើខែុះពណ៌្សដសែស េើខែុះពណ៌្ត្សដ ៉ា  ឬេើខែុះពណ៌្ត្សហមជ្ជដេើម។ 
ដបើសិនជ្ជដយើងសិសាេើយា៉ា ងលែិតលែន់ ដយើងអាច្ផ្បងផ្ច្សលសខណ្ៈសមបតាិរបស់េើជ្ជ ៦ ត្បដេទ្លឺ៖ 
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 ១. លសខណ្ៈសមបតាិផ្លនសសណឋ នេើ ជ្ជលសខណ្ៈផ្លនសរូបសាស្ដសរ ឬរូបរាងរបស់េើផ្េលដយើងអាច្សិសាពើ
ត្សទប់របស់េើ (soil horizons) សនុងរដដរ ទ្ំហទំ្ទ្ឹង ១.៥ ផ្ម៉ាត្ត ជដត្  ២ ផ្ម៉ាត្ត និងបដណរ យ ២.៥ ផ្ម៉ាត្ត 
ឬដយើងអាច្សដងកតពើត្សទប់របស់េើផ្េលមានការជើសត្សុះ អណ្រូ ង ផ្េលមានជដត្ អាច្ផ្ច្សដច្ញជ្ជត្សទប់     
ដលេងៗ បនដត្ច្ើនត្សទប់។ ត្សទប់េើមានដត្ច្ើន ឬតិច្លឺអាត្ស័យដគដលើត្បដេទ្េើត្តមតំបន់នើមួយៗ។ េើតំបន់
ខែុះដ ើញមានត្សទប់យា៉ា ងច្ាស់ោស់ េើតំបន់ខែុះត្សទប់នើមួយៗផ្ច្សោន មិនសូវច្ាស់ដទ្។ 
 ត្សទប់េើ (soil horizons) ននេើនើមួយៗមានត្សទប់េើជ្ជដត្ច្ើន ដដយត្សទប់នើមួយៗអាច្ដសើតពើ
ត្បតិសមមននការសដសើតេើពើែមផ្រ ៉ាដៅត្សទប់ដត្កាម ឬអាច្ជ្ជមិនបនដសើតដច្ញពើត្បតិសមមពើែមដត្កាមេើ ផ្តដសើតពើការ
ហូរចូ្លពើសមាសធាតុដលេងស៏បន។ អនសវទិ្យ-                      
សាស្ដសរបនផ្បងផ្ច្សត្សទប់េើជ្ជ 5 ត្សទប់លឺ O, 
A, E, B និង  C (សនុ ង ដស ៀវដៅ ខែ ុះប នប ត្ងួ ម
ត្សទប់ A និង E ជ្ជត្សទប់ផ្តមួយ)។ ត្សទប់េើ
មួយច្ំនួនអាច្ជ្ជត្សទប់ R ផ្េលជ្ជែម ឬសមាស
ធាតុដេើមសំដណ្ើ តេើផ្េលមិនទន់មានការផ្បសបស់ 
ឬពុសលុយជ្ជេុំតូច្ៗ។ 

ត្សទប់េើ (soil horizons) ត្បសបដដយ 
ត្សទប់ O ជ្ជត្សទប់េើផ្េលភាលដត្ច្ើនជ្ជសមាស-
ធាតុសរ ើរាងា បនមសពើការបំផ្បសធាតុននរុសខជ្ជតិ និង
សតវ  េូច្ជ្ជ សែឹ សដ ើ  ផ្មសដ ើ  ម៉ាស (moss)            
នឡដ ន (lichen) ជ្ជដេើម។ ត្សទប់ A ជ្ជត្សទប់
ផ្េលរួមលាុ ំដគដដយសារធាតុសរ ើរាងារួមត្ច្បល់ោន
ជ្ជមួយសារធាតុផ្រ ៉ា ជ្ជធមមត្តមានពណ៌្ ត្សដ ៉ា ។ 
ត្សទប់ E ជ្ជត្សទប់ផ្េលដត្បៀបេូច្ជ្ជត្សទប់
ច្ដត្មាុះពពួសសារធាតុផ្រ ៉ានិងសារធាតុសរ ើរាងា លឺបន
ន័យថាសារធាតុសរ ើរាងានិងសារធាតុផ្រ ៉ាសនុងត្សទប់ 
A មានត្បតសិមមជ្ជមួយោន ដហើយដត្ចុះចុ្ុះដគត្សទប់ខាងដត្កាមដដយឆែងត្តមត្សទប់ E ដធវើឱ្យត្សទប់ដនុះភាល
ដត្ច្ើនមានពណ៌្ដសែស និងមានសារធាតុច្ិញ្ច ឹមទប។ ត្សទប់ B ដៅបនទ ប់ពើត្សទប់ E ជ្ជត្សទប់ផ្េលសនេនូំវ
សារធាតុផ្រ ៉ាដលេងៗផ្េលហូរចុ្ុះមសពើត្សទប់ A ផ្េលដធវើឱ្យត្សទប់ដនុះមានពណ៌្ត្សហម ឬត្សដ ៉ា  លឺពណ៌្វា
អាត្ស័យដគដលើពណ៌្របស់ផ្រ ៉ាដៅត្សទប់ដលើ។ ត្សទប់ C ជ្ជត្សទប់ផ្េលជ្ជសមាសធាតុដេើមសំដណ្ើ តេើ ឬដៅ
ថាែមពុស។ ត្សទប់ដនុះមានការបស់ផ្បសននែមោយជ្ជមួយេើ។ ត្សទប់ R ជ្ជត្សទប់ផ្េលជ្ជសមាសធាតុែម
ដេើមសំដណ្ើ តេើ ឬជ្ជែមផ្េលមិនទន់មានការបស់ផ្បសដៅដឡើយ។  

២. លសខណ្ៈសមបតាិផ្លនសរូបសាស្ដសរ ជ្ជលសខណ្ៈសមបតាិផ្េលដយើងអាច្ដមើលដ ើញដដយផ្េនសទ្រ ឬចប់
ដដយនេ េូច្ជ្ជសាច់្េើ ភាពធូរ ឬផ្ណ្នហាប់របស់េើ ការត្ជ្ជប និងដបៀមទ្ឹស ពណ៌្របស់េើជ្ជដេើម។ 
 ៣. លសខណ្ៈសមបតាិផ្លនសលើមើរបស់េើ ជ្ជលសខណ្ៈសមបតាិផ្េលទស់ទ្ងនឹងការត្សូប និងដផ្ករ ុះបរូ រនូវ            

រូបភាព ២.១ ត្សទប់េើ (soil horizons) 
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សារធាតុច្ិញ្ច ឹមសនុងេើ និងបរសិាថ នជុំវញិ ការដសើតត្បតិសមមលើមើដលេងៗេូច្ជ្ជ ត្បតិសមមអាសុើត-បស ឬ pH ភាព
អាច្ដផ្ករ ុះបរូរអុើយ៉ាុងននសារធាតុលើមើសនុងេើ និងសារធាតុលើមើដៅជុំវញិជ្ជដេើម។ 
 ៤. លសខណ្ៈសមបតាិផ្លនសផ្រ ៉ា ជ្ជលសខណ្ៈផ្េលទស់ទ្ងនឹងត្បដេទ្ បរមិាណ្ និងរូបលាុ ំរបស់ផ្រ ៉ាដលេងៗសនុងេើ 
ទងំផ្រ ៉ាដេើម និងផ្រ ៉ាផ្េលដសើតែមើេូច្ជ្ជផ្រ ៉ា Quartz ផ្រ ៉ា feldspars ផ្រ ៉ា mica ផ្រ ៉ាេើឥេឋត្បដេទ្ដលេងៗ អុសសុើតសមមរបស់
ផ្េស និងអាលុយមើញ៉ាូ ម ផ្េលវាមានសារៈសំខាន់សនុងវធិើការដលេងៗននការសដសើតេើ (អុសសុើតសមមលឺដពលផ្េល 
សារធាតុដោហៈសនុងេើមានត្បតិសមមជ្ជមួយអុសសុើផ្សន)។ 
 ៥. លសខណ្ៈសមបតាផិ្លនសមើត្សសូ្ដសារ ស់ ័រ (microstructure) ជ្ជលសខណ្ៈសមបតាិរូបលាុ ំតូច្ៗរបស់េើផ្េល
ដយើងមិនអាច្ដមើលដ ើញដដយផ្េនសទ្ដទ្។ សនុងការដមើលលសខណ្ៈទងំដនុះ វាចបំច់្ត្តូវមានឧបសរណ៍្ជំនួយ
េូច្ជ្ជ ផ្សវពត្ងើស មើត្សូទ្សេន៍ នឹងដធវើឱ្យយល់ពើលសខណ្ៈសមបតាិ និងវធិើការផ្េលដសើតដឡើងបន។  
 ៦. លសខណ្ៈសមបតរិផ្លនសជើវសាស្ដសរ ជ្ជលសខណ្ៈផ្េលទស់ទ្ងនឹងភាវៈរស់ដលេងៗេូច្ជ្ជ រុសខជ្ជតិ សតវ 
និងមើត្សូសារពាងាកាយ ផ្េលមានទ្ំនស់ទ្ំនងជ្ជមួយបរមិាណ្ការដធវើសសមមភាពននភាវៈរស់ទងំដនុះ ទងំផ្បប
មានត្បដយាជន៍ និងលុណ្វបិតាិ។ 

២.២.៤  កខែៈសេបតតិសខំាន់ៗ បសដ់្ីសប្មាប់អ្ែកដដំ្ំណគំួ យ ដ់្ឹង 
 េូច្ផ្េលដយើងបនេឹងដហើយថា លសខណ្ៈសមបតាិរបស់េើមានដត្ច្ើន ផ្តសត្មាប់និសេតិ និងអនសផ្េលមាន
ច្ំណប់អារមមណ៍្សនុងការដេំំណដំលេងៗ និងេំណដំ ើហូបផ្លែ លួរេឹងពើលសខណ្ៈសំខាន់ៗរបស់េើ ផ្េលរមួមាន៖ 
 ១. ជដត្ របស់េើ ជ្ជទូ្ដគអនសជំនញផ្លនសេំណំសាសវបបសមមបនផ្បងផ្ច្សជដត្ របស់េើសត្មាប់ដំ
េំណជំ្ជ ៥ ត្បដេទ្ដដយលិតជដត្ ននត្សទប់េើផ្េលជើសដហើយអាច្ជួបែម ឬសមាសធាតុរងឹផ្េលឫសរុសខជ្ជតិ
មិនអាច្ចស់ចូ្លបន មានេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
  - ជួបែមសនុងជដត្  ២៥ សម. ចត់ទុ្សជ្ជេើរាស់ខាែ ងំ 
  - ជួបែមសនុងជដត្  ២៥-៥០ សម ចត់ទុ្សជ្ជេើរាស់ 
  - ជួបែមសនុងជដត្  ៥០-១០០ សម. ពើនលទេើ ចត់ទុ្សជ្ជេើជដត្ មធយម 
  - ជួបែមសនុងជដត្  ១០០-១៥០ សម. ចត់ទុ្សជ្ជេើដត្ៅ 
  - ជួបែមសនុងជដត្ ដលើសពើ ១៥០ សម. ចត់ទុ្សជ្ជេើដត្ៅខាែ ងំ 
 ជដត្ របស់េើមានឥទ្ធិពលដលើការដត្ជើសដរ ើសត្បដេទ្េំណ ំការចស់ឫសរបស់ដ ើហូបផ្លែ សើតុណ្ហ ភាព
សនុងេើ បរមិាណ្សំដណ្ើ មនិងសារធាតុច្ិញ្ច ឹមសនុងេើជ្ជដេើម។ 
 ២. ពណ៌្ របស់េើ  ជ្ជលសខណ្ៈផ្េលដយើងអាច្ដមើលដ ើញដដយផ្េនសទ្ដទ្ច្ាស់ជ្ជងលសខណ្ៈ             
សមបតរិដលេងដទ្ៀត។ េើត្បដេទ្នើមួយៗមានពណ៌្ខុសៗោន េូច្ជ្ជ ពណ៌្ដមម  ដត្តន ត ដលតង ត្សហម ឬពណ៌្ត្បដលុះ 
រមួទងំពពួសពណ៌្ច្ត្មុុះលងផ្េរ។ ពណ៌្ទងំដនុះលឺអាត្ស័យដគដលើរូបលាុ ំដលេងៗននសមាសធាតុផ្រ ៉ា បរសិាថ នផ្េល
ដធវើឱ្យដសើតេើ រយៈដពលននការដសើតេើ សារធាតុសរ ើរាងាសនុងេើ និងភាពមានជើជ្ជតរិបស់េើ។ 

 េើពណ៌្ដមម  ពណ៌្ដត្តន តត្សដ ៉ា  ភាលដត្ច្ើនជ្ជេើផ្េលមានជើជ្ជតិខពស់ដត្ពាុះមានសមាសធាតុ             
សរ ើរាងាដត្ច្ើន ផ្តដពលខែុះេើផ្េលមានពណ៌្ដមម អាច្ដសើតពើឥទ្ធិពលននសត្តា ត្លប់ត្លងដលេងៗ            
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េូច្ជ្ជ េើផ្េលដសើតដច្ញពើផ្រ ៉ាផ្េលមានពណ៌្ដមម េូច្ជ្ជ ែមេនំដេែើង និងមានរយៈដពលការវវិឌឍន៍ខែើ 
ឬេើផ្េលមានផ្រ ៉ាម៉ាងកាផ្ណ្សខពស់ស៏ដធវើឱ្យេើមានពណ៌្ដមម េូច្ោន ផ្េរ។ 

 េើពណ៌្ដលតង ឬពណ៌្ត្សហម េើផ្េលមានពណ៌្ត្សហម ឬដលតងភាលដត្ច្ើនដសើតពើអុសសុើតសមមនន
ផ្េស និងអាលុយមើញ៉ាូ ម ផ្េលបងាហ ញឱ្យដ ើញពើការវវិឌឍន៍ននេើដសើតការហូរដត្ចុះសនុងរយៈដពល
យូរ។ ជ្ជេើផ្េលត្ជ្ជបទ្ឹសបនលែ ផ្តមានសារធាតុច្ិញ្ច ឹមទប។ េើផ្េលមានពណ៌្ដលតងជ្ជេើ
ផ្េលមានអុសសុើតសមមរបស់ផ្េសផ្េលមានទ្ឹសជ្ជធាតុលេ ំច្ំផ្ណ្សេើផ្េលមានពណ៌្ត្សហមដសើត
ពើអុសសុើតសមមរបស់ផ្េស ឬអាលុយមើញ៉ាូ មផ្បបោម នទ្ឹស។ 

 េើពណ៌្ស ឬពណ៌្ត្បដលុះដសែស ការផ្េលេើមានពណ៌្សដសែសបញ្ហា ស់ឱ្យដ ើញថា វាដសើតពើែម
ផ្េលមានពណ៌្ដសែសេូច្ជ្ជ ែមត្កានិត (granite) ឬែមខាច់្ ឬអាច្ជ្ជេើផ្េលឆែងកាត់ការសឹស 
រចិ្រលិយា៉ា ងខាែ ងំរហូតេល់សារធាតុច្ិញ្ច ឹមផ្េលមានត្បដយាជន៍ត្តូវោងដច្ញអស់។ សរណ្ើ
មួយដទ្ៀតលឺពណ៌្ដសែសអាច្ដសើតពើការសនេនំនសំដបរ ជើបសា ំឬអំបិលដលេងៗជ្ជដត្ច្ើន។ េើទងំ
ដនុះភាលដត្ច្ើនជ្ជេើផ្េលមានសារធាតុច្ិញ្ច ឹមទប។ 

 េើពណ៌្ត្បដលុះ ឬពណ៌្ដខៀវ ការផ្េលេើមានពណ៌្ត្បដលុះ ឬត្បដលុះលាយដខៀវបញ្ហា ស់ឱ្យដ ើញ
ថា េើដនុះជ្ជេើផ្េលមានទ្ឹសេស់ជ្ជំសនុងរយៈដពលយូរេូច្ជ្ជេើផ្ត្សសនុងតំបន់ទ្ំនប ឬេើសនុង
តំបន់នត្ពមាត់សមុត្ទ្ផ្េលមានទ្ឹសសមុត្ទ្ជន់លិច្ជ្ជញឹសញាប់ដធវើឱ្យោម នអាកាសដច្ញចូ្ល 
ដហើយដធវើឱ្យេើដសើតមានសារធាតុពួសអុសសុើតសមមននផ្េសផ្េលមានពណ៌្ដខៀវ ឬត្បដលុះ។ ដបើសិន
ជ្ជេើដនុះមានការេស់ទ្ឹស និងសៃួតឆ្ែ ស់ោន ដគមសនឹងដធវើឱ្យេើដនុះមានអនុត្សុមពណ៌្ លឺេើមាន
ពណ៌្ត្សហម និងដលតងដលើនលទពណ៌្ត្បដលុះផ្េលដសើតដច្ញពើការផ្កែ ស់បរូរននពពួសអុសសុើតសមម
របស់ផ្េសសនុងេើដដយវានឹងមានពណ៌្ត្បដលុះដពលផ្េលដៅសនុងទ្ឹសយូរ (ខវុះអុសសុើផ្សន) និង
កាែ យជ្ជពណ៌្ត្សហមដពលផ្េលេើសៃួត (មានអុសសុើផ្សន)។  

៣. វាយនភាពេើ (soil texture) លឺលសខណ្ៈេើផ្េលមានភាពម៉ាេឋ ដត្លើម សែិតជ្ជដេើម។ ដពលផ្េលដយើង
យសេើដគោយជ្ជមួយទ្ឹសឱ្យមានសំដណ្ើ មត្បផ្ហល 60-65% ដហើយដត្បើដមនេ និងច្ងែុលនេត្ច្បច់្មួលដហើយ
សដងកតដមើលដលើអារមមណ៍្ផ្េលទ្ទ្ួលបនេូច្ជ្ជ មានអារមមណ៍្ថាេើត្សមួត េើខែុះដត្លើម ដហើយេើខែុះដធវើឱ្យសាក តនេ
ជ្ជដេើម។ មូលដហតុដនុះបណរ លមសពើទ្ំហនំនត្ោប់េើ ឬសមាសធាតុផ្រ ៉ាផ្េលជ្ជត្ោប់េើដនុះមានទ្ំហតូំច្ ឬធំមិន
ដសមើោន ដទ្។ សាច់្េើមានឥទ្ធិពលដលើការដបៀមទ្ឹស ការដបៀមយសសារធាតុច្ិញ្ច ឹម និងត្បតិសមមលើមើដលេងៗផ្េលដសើត
សនុងេើ។ សាច់្េើដសើតដច្ញពើការរមួោន ននបំផ្ណ្សតូច្ៗមិនដសមើោន ដទ្ ដដយបនផ្បងផ្ច្សជ្ជ ៣ ត្សុមលឺ៖ 
 ទ្ហំធំ ំដៅថា អនុភាលខាច់្ (មានអងកត់លចិតពើ ២.0-0.0៥ មម.) 
 ទ្ហំធំមយម ដៅថា អនុភាលខាច់្ដមៅ (មានអងកត់លចិតពើ 0.0៥-0.00២ មម.) 
 ទ្ហំតូំច្ ដៅថា អនុភាលេើឥេឋ (មានអងកត់លចិតតូច្ជ្ជង 0.00២ មម.) 

េើនើមួយៗមានលសខណ្ៈសាច់្េើមិនេូច្ោន ដទ្ ផ្តអាច្ផ្បងផ្ច្សជ្ជត្សុមរមួមាន ៣ ត្សុមធំៗលឺ េើឥេឋ េើ
លាយ និងេើខាច់្៖ 

ត្សុមេើខាច់្ ត្សុមេើខាច់្ជ្ជត្សុមេើផ្េលមានអនុភាលេើខាច់្ជ្ជសមាសធាតុលេំមិនតិច្ជ្ជង ៨៥% 
ដដយអនុភាលដនុះដៅជ្ជមួយោន ផ្បបធូរៗ និងអាច្ដមើលដ ើញជ្ជត្ោប់មួយៗបន។ អារមមណ៍្ដពលផ្េលបន
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ចប់េើផ្េលសៃួតមានមានអារមមណ៍្ត្សាសនេ ដហើយដពលផ្េលយសនេការ ប់េើដនុះដហើយោនេដច្ញ េើដនុះនឹងផ្បស
ដច្ញពើោន ។ ដបើសិនជ្ជការ ប់េើសនុងដពលេើទ្ទ្ឹស េើដនុះនឹងជ្ជប់ោន ជ្ជេុំ ផ្តនឹងផ្បសដពលផ្េលដយើងយសនេដគប៉ាុះ។ 

ធមមត្តេើខាច់្ជ្ជេើផ្េលត្ជ្ជបទ្ឹស និងអាកាសបនយា៉ា ងរហ័ស ផ្តមិនសរុសទ្ឹស និងសារធាតុច្ិញ្ច ឹមដនុះ
ដឡើយ មានសារធាតុច្ិញ្ច ឹមតិច្ ដធវើឱ្យរុសខជ្ជតិផ្េលេុុះដលើេើខាច់្ផ្តងផ្តខវុះសារធាតុច្ិញ្ច ឹម និងទ្ឹស។ េើសនុងត្សុម
ដនុះមាន េើខាច់្ និងេើខាច់្ោយេើលាយ។ 
 

   
រូបភាព ២.២ ត្សមុរបស់ត្បដទ្សសមពុជ្ជ ស. ត្សមុេើនត្ពផ្ខមរ ខ. ត្សុមេើត្បទ្ុះឡាង និង ល. ត្សមុេើបកាន  

(ត្បេព៖ វទិ្យសាថ នត្សាវត្ជ្ជវ និងអេិវឌឍន៍សសិសមមសមពុជ្ជ, ២០១០) 
  

ត្សុមេើលាយ ភាលដត្ច្ើនរួមលេំដគដដយអនុភាលខាច់្ ខាច់្ដមៅ និងេើឥេឋសនុងបរមិាណ្ត្បហាស់
ត្បផ្ហលោន ។ វាជ្ជេើផ្េលមានសាច់្េើម៉ាេឋ ត្ច្បច់្ដហើយទ្ន់។ សនុងលសខណ្ៈសៃួតេើនឹងចប់ោន ជ្ជេុំ និងមិនសូវ   
រងឹ។ សនុងលសខណ្ៈជ្ជេើដសើមដពលផ្េលយសេើត្ច្បច់្នឹងមានអារមមណ៍្រអិល និងត្សាសនេសនុងដពលផ្តមួយ 
ដហើយដបើយសេើមសការ ប់ដមើល វានឹងចប់ោន ជ្ជេុំ និងមិនផ្បសដពលយសនេដគប៉ាុះ។ េើលាយជ្ជេើផ្េលសមត្សប
ជ្ជមួយការដំេុុះដត្ពាុះងាយត្សួលសនុងការេាួ រ ត្ជ្ជបទ្ឹស និងដបៀមទ្ឹសបនលែ ខយល់អាកាសដច្ញចូ្លបនលែ
ដហើយផ្តងផ្តមានជើជ្ជតិខពស់។ 

ត្សុមេើឥេឋ ជ្ជេើផ្េលមានអនុភាលេើឥេឋចប់ពើ 40% ដឡើងដគ ជ្ជេើផ្េលមានសាច់្ម៉ាេឋ ដពលសៃួតវានឹង
ចប់ោន ជ្ជេុំរងឹខាែ ងំ ដពលត្តូវទ្ឹសនឹងទ្ន់ដហើយអាច្យឺត អាច្សូនជ្ជរូប ឬវតថុដលេងៗបន និងសែិតជ្ជប់នេ។ វា
អាច្ដបៀមសារធាតុច្ិញ្ច ឹម និងទ្ឹសបនលែ។ សនុងតំបន់ទ្ំនបផ្េលមានេើឥេឋដត្ច្ើននឹងដធវើឱ្យការេាួ ររាស់លំបស 
ដត្ពាុះដពលេើសៃួតវាចប់ោន ជ្ជេុំរងឹខាែ ងំ ដហើយដពលដសើមសែិតជ្ជប់ឧបសរណ៌្េាួររាស់។ 
 ៤. សណឋ នរបស់េើ ជ្ជលសខណ្ៈសមបតរិផ្លនសរូបសាស្ដសររបស់េើផ្េលដសើតដច្ញពើការចប់ោន របស់                   
អនុភាលផ្េលជ្ជសមាសធាតុរងឹ (ផ្លនសផ្េលជ្ជផ្រ ៉ា ឬសារធាតុអសរ ើរាងា និងសារធាតុសរ ើរាងា) ផ្េលដធវើឱ្យដសើត
ដច្ញជ្ជត្ោប់េើផ្េលមានរូបរាង និងភាពរងឹមានំនការចប់ោន េូច្ជ្ជ ជ្ជេុំមូល េុំត្ជុង ត្ទ្ផ្វង ឬជ្ជបនទុះជ្ជដេើម។ 
រូបលាុ ំរបស់េើមានសារៈសំខាន់ដលើការត្ជ្ជបទ្ឹស ការដបៀមទ្ឹស និងលំហូរននអាកាសសនុងេើរមួទងំការេុុះលូតោស់

ស ខ ល 
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និងពត្ងាយននឫសេំណំ។ េើផ្េលមានរូបលាុ ំលែផ្តងផ្តមានលសខណ្ៈលាយធូររលុង មានរនធទ្ំដនរ និងភាពបនា
បនទ ប់ននរនធរងឹមា ំមិនងាយរងការខូច្ខាត និងមិនងាយសនុងការសឹសរចិ្រលិ។ 
 យា៉ា ងណស៏ដដយ េើខែុះស៏មិនចបំច់្មានរូបលាុ ំដនុះដទ្ េូច្ជ្ជេើខាច់្ជ្ជេើផ្េលោម នការចប់ោន ជ្ជេុំ 
ដត្ពាុះវាជ្ជេើផ្េលមានត្ោប់ធំ និងដៅឯសឯង (single grained) និងេើឥេឋមានអនុភាលចប់ោន ផ្ណ្នខាែ ងំ។          
ជ្ជទូ្ដគរូបលាុ ំរបស់េើមានដត្ច្ើនលសខណ្ៈ ដយើងអាច្ផ្បងផ្ច្សជ្ជ ៤ ត្សុមលឺ៖ 

៤.១. ផ្បបេុមូំល (granular structure) មានរូបរាងត្សដេៀងមូល ត្ោប់េើមានទ្ំហតំ្បផ្ហល 
១-១០ មម. ផ្តងផ្តត្បទ្ុះដ ើញដលើេើត្សទប់ដលើផ្េលត្ច្បល់ជ្ជមួយសារធាតុសរ ើរាងា។ រូបលាុ ំផ្បបដនុះ
ផ្តងផ្តដធវើឱ្យដសើតរនធេើធំដៅច្ដនែ ុះត្ោប់េើ ដធវើឱ្យេើអាច្ត្ជ្ជបទ្ឹសនិងអាកាសបនលែ។ 

៤.២ ផ្បបេុំត្ជុង (blocky structure) មានរូបរាងត្សដេៀងនឹងត្បអប់ មានទ្ំហតំ្បផ្ហល ១-
៥ មម. ផ្តងផ្តត្បទ្ុះដ ើញសនុងេើត្សទប់ដត្កាម។ រូបលាុ ំេើត្បដេទ្ដនុះផ្តងផ្តដធវើឱ្យមានអាកាស និងទ្ឹស
ត្ជ្ជបបនសនុងសត្មិតមធយម។  

៤.៣ ផ្បបបនទុះ (platy structure) ទ្ត្មង់របស់េើផ្តងផ្តតដត្មៀបដលើោន ជ្ជបនទុះដសរើង។ េើ
ត្បដេទ្ដនុះផ្តងផ្តត្បទ្ុះដ ើញដលើេើត្សទប់ដលើផ្េលមានការេាួ រដដយត្ត្តស់ទ័្រ។ រូបលាុ ំេើត្បដេទ្ដនុះ
ផ្តងផ្តជ្ជរបងំរារាងំលំហូរននទ្ឹសនិងអាកាស និងការចស់ឬសរបស់េំណ។ំ 

៤.៤ ផ្បបត្ទ្ផ្វង (prism-like structure) ជ្ជេើផ្េលមានរូបរាងត្ទ្ផ្វង ផ្តងផ្តជួបសនុងេើ   
ត្សទប់ដត្កាមរបស់េើត្បដេទ្ខែុះ។ ទ្ំហ ំនិងត្បផ្វងរបស់វាត្បផ្ហល ១០-១00 មម. តដត្មៀមោន ជ្ជត្ទ្ផ្វង
ផ្បបបញ្ឈរ។ ដបើសិនជ្ជសាលខាងដលើរបស់វាមានលសខណ្ៈសំផ្ប៉ាតដលដៅវាថា រូបលាុ ំត្ទ្ផ្វងសាលត្ជុង 
(prismatic) ផ្តដបើសិ នជ្ជផ្លនសខាងសាលមានលសខណ្ ៈមូល ដលដៅថា រូបលាុ ំ ត្ទ្ផ្វងសាលមូល 
(columnar)។ េើផ្េលមានលសខណ្ៈផ្បបដនុះផ្តងផ្តជ្ជេើផ្េលទ្ឹស និងអាកាសឆែងកាត់បនសត្មិតមធយម។ 

 េើផ្េលមានរូបលាុ ំដត្ច្ើនផ្បបេូច្ផ្េលបនដលើសមសដនុះ ភាលដត្ច្ើនជ្ជេើត្សទប់ដត្កាម ដលើសផ្លងត្បដេទ្
េុំមូល (granular structure) ផ្តងផ្តត្បទ្ុះជ្ជេើត្សទប់ដលើ ដដយេើត្បដេទ្ដនុះនឹងដធវើឱ្យរនធខយល់អាកាស និង
ទ្ឹស ដបៀមសារធាតុច្ិញ្ច ឹមបនដត្ច្ើន។ រូបលាុ ំផ្បបេុំមូលដនុះភាលដត្ច្ើនជួបដៅដលើេើនត្ពផ្េលដទ្ើបកាប់ឆ្ក រែមើ ជ្ជេើ
ផ្េលមានសារធាតុសរ ើរាងាខពស់ ដធវើឱ្យការដេំំណទំ្ទ្ួលបនលលិតលលលែ។ េើផ្េលដេំំណសំនុងរយៈដពលយូរ 
រផ្មងដធវើឱ្យរូបលាុ ំេើខូច្ ដត្ពាុះដសើតដច្ញពើសងវុះសារធាតុសរ ើរាងា ឬដសើតការហាប់ផ្ណ្នរបស់េើផ្េលបងកមសពើការេាួរ
រាស់ជ្ជញឹសញាប់ដដយដត្លតងច្ត្សសត្មតិធំផ្េលមានទ្មៃន់ធៃន់ ដហើយោម នការអេិរសេ និងបផ្នថមវតថុជំនួយេើយា៉ា ង
ត្តឹមត្តូវ។ ដយើងអាច្អេិរសេេើផ្េលោម នរូបលាុ ំច្ាស់ោស់ ឬខូច្ខាតដដយការដស់សារធាតុសរ ើរាងាជ្ជញឹសញាប់
និងដទ្ៀងទត់។ លួរដស់ជើសរ ើរាងាត្លប់ដពលផ្េលេាួ ររាស់ ឬអាច្ជ្ជដស់ជើត្សស់ដដយការដសំផ្ណ្រ សជំនួយេើ
ដហើយេាួរសប់មុនដេំំណំដោល។ វធិើមួយដទ្ៀតសនុងការការពារការសឹសរចិ្រលិរបស់េើដដយការដេំំណំត្លប់េើ 
និងមិនេាួរេើសនុងជដត្ ដសមើោន រាល់ឆ្ន  ំដជៀសវាងការេាួររាស់ហួសសត្មិតដេើមបើបនថយការខូច្ខាតរូបលាុ ំរបស់េើ។ 

៥. ភាពជ្ជអាសុើតបសរបស់េើ (pH) តនមែននអាសុើតបសសនុងេើដសើតដច្ញពើការវាស់ត្បតិសមមបំផ្បសខែួន
ននអុើយ៉ាុងអុើត្េូផ្សន (H+) សនុងេើ។ ជ្ជទូ្ដគតនមែនន pH របស់េើលឺចប់ពើ ១ េល់ ១៤ ។ ដបើសិនជ្ជេើមានតនមែ 
pH ទបជ្ជង ៧ បញ្ហា ស់ឱ្យដ ើញថាេើដនុះមានជ្ជតអិាសុើត កាន់ផ្តមានតនមែទបជ្ជង ៧ ស៏បងាហ ញថាេើដនុះមាន
ធាតុអាសុើតខពស់។ ដបើេើមានតនមែ pH ខពស់ជ្ជង ៧ បងាហ ញថាេើដនុះមានលសខណ្ៈជ្ជបស ផ្តដបើសិនជ្ជេើដនុះ
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មានតនមែ pH ដសមើនឹង ៧ បងាហ ញថាេើដនុះមានតនមែ pH ដៅសណរ ល។ ភាលដត្ច្ើនេើផ្េលដត្បើត្បស់សនុងវស័ិយ
សសិសមមផ្តងផ្តមាន pH ច្ដនែ ុះ ៥-៨។ 

 
រូបភាព ២.៣ រូបលាុ ំរបស់ត្ោប់េើសនុងលសខណ្ៈដលេងៗ  

(ត្បេព៖ https://colbydigssoil.com/2012/07/09/sizing-up-soil-structure/) 
   
 តនមែ pH មានសារៈសំខាន់សនុងការដេំំណណំស់ ដត្ពាុះជ្ជសត្តា ត្លប់ត្លងការរោយននសារធាតុច្ិញ្ច ឹម
សនុងេើឱ្យដច្ញមសជ្ជសារធាតុរោយសនុងេើ។ ដបើសិនជ្ជតនមែ pH មិនសមត្សបនឹងដធវើឱ្យសារធាតុច្ិញ្ច ឹមរោយ
បនតិច្មិនត្លប់ត្ោន់ត្តមតត្មូវការរបស់េំណំ ឬលទុយពើដនុះលឺសារធាតុច្ិញ្ច ឹមខែុះរោយដច្ញមសដត្ច្ើនហួស
សំណ្ត់ផ្េលអាច្បងកជ្ជបញ្ហហ េល់ការលូតោស់របស់េំណំ។ រុសខជ្ជតិត្បដេទ្នើមួយៗផ្តងផ្តចូ្លច្ិតាតផ្មែ pH 
សនុងសត្មិតខុសៗោន  ផ្តជ្ជទូ្ដគរុសខជ្ជតិត្តូវការ pH ពើ ៦-៧។ ដត្ៅពើដនុះតនមែ pH ស៏ជ្ជសត្តា ត្លប់ត្លងការរស់ដៅ
ននភាវៈរស់សនុងេើដទ្ៀតលងផ្េរ។ 
 ៦. សមតថភាពននការត្សូបយស និងផ្កែ ស់បរូរអុើយ៉ាុងបូសសនុងេើ ជ្ជលុណ្សមបតាិផ្េលចបំច់្សនុងការលទុសទុ្ស
ននសារធាតុច្ិញ្ច ឹមសនុងេើ និងការត្បផ្លងមសឱ្យេំណបំនដត្បើត្បស់។ សារធាតុសរ ើរាងា និងេើឥេឋមានលុណ្សមបតរិ
លែសនុងការត្សូបយសអុើយ៉ាុងបូស ដត្ពាុះេើឥេឋនិងសារធាតុសរ ើរាងាមានអុើយ៉ាុងេសដទ្ើបអាច្ត្សូបយសសារធាតុច្ិញ្ច ឹម
ផ្េលមានអុើយ៉ាុងបូសបន។ សារធាតុច្ិញ្ច ឹមរបស់េំណំភាលដត្ច្ើនមានអុើយ៉ាុងបូស (+) េូច្ជ្ជធាតុអាសូតផ្េល
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សថិតសនុងរូបជ្ជអាម៉ាូញាស់ (NH4
+) ធាតុកាល់សយូម ម៉ាង់កាផ្ណ្ស ប៉ាូត្តសយូម ផ្េស ស័ងកសើជ្ជដេើម។ ដត្ៅពើដនុះវា

ជ្ជសត្តា ត្លប់ត្លងការដសើតអាសុើតសនុងេើដទ្ៀតលង ដដយវាត្សូបយសអុើយ៉ាុងរបស់អុើត្េូផ្សន និងអាលុយមើញ៉ាូ ម។ 
 ៧. ភាវៈរស់សនុងេើ ជ្ជភាវៈរស់ទងំធំ និងតូច្ ទងំដមើលដ ើញដដយផ្េនសទ្ដទ្ និងមិនអាច្ដមើលដ ើញ
ផ្េលអាច្រស់ដៅទងំខាងដលើ ឬសនុងេើ។ ដយើងអាច្ផ្បងត្សុមភាវៈរស់ជ្ជ ៣ ត្សុមធំៗេូច្ខាងដត្កាម៖ 

 រុសខជ្ជតិ វាមានឥទ្ធិពលខាែ ងំដលើេើ និងភាវៈរស់សនុងេើ ដដយដហតុវាជ្ជភាវៈរស់ផ្េលមានតួនទ្ើ
សនុងការត្សូវយសថាមពលពនែឺត្ពុះអាទ្ិតយមសលលិតជ្ជសារធាតុសរ ើរាងាដដយឆែងកាត់វធិើការ
សំដយាលពនែឺ។ បនទ ប់មសដពលផ្េលផ្លនសដលេងៗននរុសខជ្ជតិសាែ ប់ដហើយត្ជុុះមសដលើេើលរដលើោន  
ត្ពមទងំឆែងកាត់វធិើការបំផ្បសធាតុដដយពពួសមើត្សូសារពាងាកាយឱ្យដសើតជ្ជសារធាតុសរ ើរាងា
ដលេងៗ។ សារធាតុទងំដនុះនឹងកាែ យជ្ជត្បេពថាមពលេ៏សំខាន់របស់ភាវៈរស់ដលេងៗសនុងេើ។ 
ដត្ៅពើជ្ជត្បេពអាហារឱ្យពពួសមើត្សូសារពាងាកាយដហើយ សារធាតុសរ ើរាងាទងំដនុះស៏កាែ យជ្ជ                            
សារធាតុច្ិញ្ច ឹមរបស់រុសខជ្ជតិវញិ មិនថាជ្ជពពួសអាសូត លូសវ័រ ឬប៉ាូត្តសយូមជ្ជដេើម។ ដត្ៅពើដនុះ 
ផ្មសរុសខជ្ជតិផ្េលោតសនធឹងដសើតជ្ជមែប់ និងឫសរបស់រុសខជ្ជតិផ្េលចស់ចូ្លសនុងេើដនុះដធវើឱ្យ
ដសើតមានរនធដត្ច្ើនផ្េលជ្ជសផ្នែងបនែ ស់ទ្ើននទ្ឹសនិងអាកាសធាតុ រងវិលជុំននសារធាតុច្ិញ្ច ឹម 
ការពុសលុយននែមសនុងេើ និងការការពារការសឹសរចិ្រលិរបស់េើត្សទប់ដលើ។ 

 សតវសនុងេើ េើជ្ជជត្មសននសតវដត្ច្ើនត្បដេទ្មិនថាត្សដមាច្ សដនរៀរ សតវលែិត ជដនែន ដត្មើមត្ពុះ 
ផ្សែប ពស់ជ្ជដេើម។ តួនទ្ើរបស់សតវទងំដនុះលឺការផ្ត្ជសេើដេើមបើដធវើសផ្នែងរស់ដៅ រសអាហារ 
ត្ពមទងំការខាបំំផ្បសសមាសធាតុដលេងៗ ផ្េលវាដធវើឱ្យដសើតមានបនែ ស់បរូររូបលាុ ំរបស់េើបន។ 
ការដធវើសំបុស និងការចស់ផ្ត្ជសេើដដយពពួសត្សដមាច្ សដណ្រ ៀរ ឬជដនែនជ្ជការត្តលប់ត្សទប់
េើដដយធមមជ្ជតិ រួមទងំជ្ជការត្ច្បល់សារធាតុសរ ើរាងាដលេងៗសនុងេើ និងការនសំារធាតុផ្រ ៉ាពើ
ដត្កាមេើមសដស់ដលើេើ ដធវើឱ្យេើធូរ និងមានរនធេើដត្ច្ើន។ សដណ្រ ៀរ និងជដនែនមានតួនទ្ើសំខាន់
សនុងការរោំយពពួសរុសខជ្ជតិ និងសតវផ្េលសាែ ប់ឱ្យកាែ យជ្ជអនុភាលតូច្ៗ ផ្េលជ្ជត្បេព
អាហារននពពួសមើត្សូសារពាងាកាយជ្ជបនរបនទ ប់។ 

 មើត្សូសារពាងាកាយ វាជ្ជភាវៈរស់ផ្េលមានទ្ំហតូំច្ណស់មិនអាច្ដមើលដ ើញដដយផ្េនសទ្ដទ្
បនដឡើយ។ ការដមើលដ ើញពពួសមើត្សូសារពាងាកាយត្តូវដត្បើមើត្សូទ្សេន៍ ដដយពពួសភាវៈរស់
ទំងដនុះមានដត្ច្ើនត្បដេទ្េូច្ជ្ជ បស់ដតរ ើ ផ្អ សធើណូ្នម៉ាសុើស លេិត ត្បូតូសួ វ ើរុស ជ្ជដេើម។           
មើត្សូសារពាងាកាយមានតួនទ្ើសំខាន់សនុងការរោំយសារធាតុសរ ើរាងា ការផ្ត្បលសខណ្ៈលើមើនន
សារធាតុសរ ើរាងា និងអសរ ើរាងា ការសំដយាលអាសូត ការរោំយសារធាតុលើមើ ។ល។ សត្តា ទងំ
ដនុះមានឥទ្ធិពលដលើការផ្កែ ស់បរូ រលសខណ្ៈសមបតាិដលេងៗរបស់េើ ជួយឱ្យេើមានជើជ្ជតិ និង               
បរសិាថ នសនុងេើមានតុលយភាព។ 

២.៣ ទឹកនិងប្បភពទកឹ  
ទ្ឹសជ្ជសមាសធាតុសំខាន់ណស់សត្មាប់សារពាងាកាយរបស់រុសខជ្ជតិ ដត្ពាុះទ្ឹសជ្ជសមាសធាតុសំខាន់

សនុងដកាសិកា េូច្ជ្ជដៅសនុងសាច់្ដ ើមានទ្ឹសត្បផ្ហល ៥៥-៦៥% ឬសនុងរុសខជ្ជតិជ្ជទំ្ឹស (Succulent crop) 



សួ វណ្ណៈ                                                                                                  ដេប៉ា តឺម៉ាង់ដសេត្តសាស្ដសរ 

ដោលការណ៍្េណំដំ ើហូបផ្លែ (PRINCIPLE OF POMOLOGY) 25 

 

មានភាលរយរបស់ទ្ឹសដត្ច្ើនណស់ េូច្ជ្ជពពួសបផ្នែដលេងៗមានទ្ឹសរហូតេល់ដគ ៩០% ដឡើងដគ ពពួសផ្លែដ ើ
មានត្បផ្ហល ៦០-៨៥% និងសនុងត្ោប់ដ ើមានទ្ឹសត្បផ្ហល ១៥% ននទ្មៃន់សរុប។ 
 ដត្ៅពើដនុះទ្ឹសជ្ជសមាសធាតុរោំយសារធាតុច្ិញ្ច ឹមដលេងៗសនុងេើឱ្យកាែ យដគជ្ជសារធាតុរោយ 
(Solution) ផ្េលរុសខជ្ជតិអាច្ត្សូបយសដគដត្បើត្បស់បន។ សនុងការដធវើរសមើសំដយាល រុសខជ្ជតិនឹងដបើសសាូមា៉ា ត 
(Stomata) ដហើយនឹងមានទ្ឹសជ្ជបនទុះដសរើងៗដច្ញមស ច្ំផ្ណ្សឧសម័នកាបូនឌើអុសសុើត (CO2) ចូ្លសនុងដកាសិកា
រុសខជ្ជតិ ដធវើឱ្យមានការដធវើរសមើសំដយាល។ ដពលផ្េលទ្ឹសដលើមាត់សាូមា៉ា តរហួំតអស់ ទ្ឹសសនុងដកាសិកានឹងចូ្លដគ
ជំនួសដដយវធិើសូហុើសិន (Cohesion) ផ្េលដៅថា ការបំភាយច្ំហាយទ្ឹស (transpiration)។ ការបំភាយ
ច្ំហាយទ្ឹស លឺជ្ជការផ្េលរុសខជ្ជតិបំភាយទ្ឹសដច្ញដេើមបើបរូ រជ្ជមួយកាបូនឌើអុសសុើត។ រុសខជ្ជតិត្តូវការទ្ឹសសនុង
បរមិាណ្ខុសៗោន ដៅថា Water requirement (W.R.) ដេើមបើនយំសដគលលិត Dry matter មួយឯសត្ត (unit)។ 
ដេើមត្សល់មានតនមែ W.R. ៤០-៥០ : ១ មានន័យថា ត្សល់ត្តូវការទ្ឹស ៤០-៥០លើឡូត្កាម (លើត្ត) ដេើមបើលលិត 
Dry matter ១ លើឡូត្កាម។ បផ្នែដលេងៗមានតនមែ W.R. ២,០០០- ៣,000 : ១។ េំណំទូ្ដគមានតនមែ W.R. 
៥០០ - ១,០០០ : ១ និងផ្លែដប៉ា ម មានតនមែ W.R. ៥០០ : ១។ លទ្ធលលសនុងការត្សាវត្ជ្ជវដ ើញថា សនុងមួយឆ្ន ំ
ដេើមដប៉ា មមានតនមែ Dry matter ដសើនដឡើង ១៦ លើឡូត្កាមសនុងមួយឆ្ន ។ំ េូដច្នុះសនុងមួយឆ្ន ដំប៉ា មត្តូវការទ្ឹស ១៦ x 
៥០០ = ៨,០០០ លើត្ត។ រុសខជ្ជតិអាច្ត្សូបយសទ្ឹសផ្តមួយត្បដេទ្ប៉ាុ ដណណ ុះលឺទ្ឹសត្បដេទ្ខាពើឡារ ើវ ៉ាតធ័រ 
(Capillary water) ផ្េលដៅច្ដនែ ុះត្ោប់េើ។ េើផ្េលអាច្លទុសទ្ឹសដនុះបនដៅថា Capillary attraction េូច្ជ្ជ 
េើឥេឋ អាច្លទុសទ្ឹសបនដត្ច្ើន ច្ំផ្ណ្សេើខាច់្លទុសទ្ឹសបនតិច្។ 
 សនុងការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែ ទ្ឹសលឺជ្ជសត្តា េ៏សំខាន់មួយ ដត្ពាុះភាលដត្ច្ើនដ ើហូបផ្លែជ្ជដ ើធំ និងអាយុ
ផ្វងដហើយត្តូវការទ្ឹសបរមិាណ្ដត្ច្ើន។ សសិសរលួរដធវើសួនដ ើហូបផ្លែដៅជិតត្បេពទ្ឹសធមមជ្ជតិ េូច្ជ្ជ សទឹង បឹង 
ទ្ដនែ ផ្ត្ពស ឬត្សុះជ្ជដេើម ដេើមបើងាយត្សួលសនុងការត្លប់ត្លងទ្ឹស។ 

២.៣.១ កា លដ ទ់ឹកដ្ំណ ំ
បរមិាណ្តត្មូវការទ្ឹសរបស់រុសខជ្ជតិលឺអាត្ស័យដលើការបំភាយច្ំហាយទ្ឹស (transpiration) របស់វា។ 

ការបំភាយច្ំហាយទ្ឹសជ្ជវធិើផ្េលរុសខជ្ជតិត្សូបយសទ្ឹសពើេើចូ្លត្តមដេើមដហើយត្តូវបត់បង់ដដយការបំភាយ
ដច្ញជ្ជសំដណ្ើ មត្តមសរូមា៉ា ត (stomata)។ សរូមា៉ា តជ្ជដកាសិកាសែឹសផ្េលដៅជ្ជប់ជ្ជមួយបំពង់ន។ំ ដពលផ្េល
មានការបំភាយទ្ឹសដច្ញពើសរូមា៉ា ត វានឹងដធវើឱ្យដកាសិកាដនុះសៃួតផ្េលដធវើឱ្យមានសមាែ ងំសនុងការត្សូបយសទ្ឹសពើ
បំពង់ន ំដពលផ្េលទ្ឹសសនុងបំពង់នមំានបរមិាណ្តិច្វានឹងត្សូបយសទ្ឹសពើសនុងឫសដធវើឱ្យដសើតត្បតិសមមបនែ ស់ទ្ើ
របស់ទ្ឹសសនុងដេើមរុសខជ្ជតិ។ េូដច្នុះដពលផ្េលសនុងេើមានសំដណ្ើ មត្លប់ត្ោន់ អត្ត្តការត្សូបយសទ្ឹសពើសនុងេើ និង
ការបំភាយច្ំហាយទ្ឹសនឹងមានបរមិាណ្ដសមើោន  (transpiration rate)។ ផ្តសនុងសរណ្ើ ផ្េលមានសំដណ្ើ មសនុងេើ
តិច្ មិនត្លប់ត្ោន់ត្តមតត្មូវការរបស់រុសខជ្ជតិ អត្ត្តការបំភាយច្ំហាយទ្ឹសនឹងដសមើនឹងអត្ត្តផ្េលរុសខជ្ជតិត្សូបទ្ឹស
ដនុះបន។ ការបំភាយច្ំហាយទ្ឹសដសើតដឡើងដដយការរហួំតននទ្ឹសសនុងរនធននដកាសិកាសែឹស (intercellular 
space) និងការបនាយ (diffuse) ត្តមសរូមា៉ា តដច្ញដគកាន់អាកាសខាងដត្ៅ។ សនុងដកាសិកាសែឹសមាន
សំដណ្ើ មខពស់ ឬដសទើរផ្តផ្ឆែត េូដច្នុះអត្ត្តការបំភាយច្ំហាយទ្ឹសលឺអាត្ស័យដលើសំដណ្ើ មសនុងបរយិាកាស ដបើ
សំ ដណ្ើ មសនុងបរយិាកាសទប នឹងដធវើឱ្យមានអត្ត្តការបំភាយច្ំហាយទ្ឹសខពស់។ មយ៉ាងដទ្ៀតដពលផ្េល
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បរយិាកាសមានសដ រ ខពស់ជ្ជងសើតុណ្ហ ភាពសនុងសែឹសរុសខជ្ជតិត្បផ្ហល ៣ - ៦0C វានឹងជត្មុញឱ្យមានការដធវើការ
បំភាយច្ំហាយទ្ឹសកាន់ផ្តខពស់។ វធិើសាស្ដសរផ្េលបនដលើសដឡើងមសដនុះជ្ជវធិើផ្េលរុសខជ្ជតិការពារខែួនឯង ដត្ពាុះ
ដពលផ្េលជួបសដ រ ខាែ ងំ ឬសំដណ្ើ មសនុងបរយិាកាសទប ដបើសិនជ្ជរុសខជ្ជតិមិនដធវើរុសខបំភាយដនុះដទ្ នឹងដធវើឱ្យ
ដកាសិកាដសាែ សត្សដពាន ឬបងាែ ស់ការដធវើរសមើសំដយាល ផ្េលដធវើឱ្យបងាែ ស់ការលូតោស់។ េូដច្នុះសនុងការដេំំណំ
ដទ្ើបលួរលរល់ទ្ឹសេំណំយា៉ា ងត្លប់ត្ោន់ត្លប់ដពលដវោ និងដធវើឱ្យេើដបៀមទ្ឹសបនលែផ្េលអាច្ឱ្យេំណំត្សូបទ្ឹស
បនត្លប់ដពលដវោផ្េលត្តូវការ។ 

២.៣.២ ទំនាក់ទំនងននទឹក និងដ្ី  
េើមានធាតុលេសំំខាន់ៗ ៣ យា៉ា ងលឺសារធាតុអសរ ើរាងា សារធាតុសរ ើរាងា និងអាកាស។ អាកាសលឺសំដៅ

ដគដលើទ្ឹស និងឧសម័នផ្េលដៅច្ដនែ ុះត្ោប់េើ។ េូដច្នុះសណឋ នរបស់ត្ោប់េើ និងវាយនភាពរបស់េើជ្ជសត្តា ច្ងែុល
បងាហ ញពើសមតថភាពននការដបៀមទ្ឹសរបស់េើ។ េើផ្េលមានត្ោប់ធំេូច្ជ្ជេើខាច់្មានរនធ ឬ រនធអាកាសសនុងេើដត្ច្ើន
ដធវើឱ្យទ្ឹសអាច្ត្ជ្ជបកាត់បនលែ ផ្តលុណ្វបិតាិរបស់វាលឺមិនដបៀមទ្ឹស េូដច្នុះការដេំំណំដលើេើខាច់្ផ្តងផ្តដធវើឱ្យ
រុសខជ្ជតិត្សូបយសទ្ឹសមិនត្លប់ត្ោន់ត្តមតត្មូវការ។ វធិើផ្សផ្ត្បេើខាច់្លឺបផ្នថមជើសរ ើរាងា ឬលរល់ទ្ឹសឱ្យេំណំសនុង
បរមិាណ្តិច្ផ្តញយេង។ េើផ្េលមានត្ោប់តូច្េូច្ជ្ជេើឥេឋជ្ជេើផ្េលមានលមហអាកាសសនុងត្ោប់េើតូច្ ផ្េលដធវើ
ឱ្យការត្ជ្ជបននទ្ឹសមិនបនលែ ផ្តអាច្ដបៀមទ្ឹសបនលែណស់។ េើផ្េលសមត្សបជ្ជមួយការដេំំណំលឺេើផ្េល
មានវាយនភាពោយលេទំងំេើឥេឋ និងេើខាច់្ដសមើៗោន  ជ្ជេើផ្េលអាច្ឱ្យទ្ឹសត្ជ្ជបចូ្លបនលែ ផ្តដបៀមទ្ឹសបន
សនុងបរមិាណ្សមត្សបផ្េលឫសរុសខជ្ជតិអាច្ត្សូបយសបន។ 
 សំដណ្ើ មទ្ឹសសនុងេើផ្េលរុសខជ្ជតិអាច្ត្សូបយសដគដត្បើត្បស់បន (available moisture) ជ្ជទ្ឹសផ្េល
េើដបៀម (capillary water) សនុ ងសត្មិតសំ ដណ្ើ មេើ ត្សូបទុ្ស (field capacity)។ សំ ដណ្ើ មសត្មិត field 
capacity លឺសំដណ្ើ មផ្េលរាប់ពើទ្ឹសសនុងេើហូរដច្ញអស់ដហើយដៅសល់ផ្តសំដណ្ើ មផ្េលមិនអាច្ហូរបន ផ្េល
ឱ្យរុសខជ្ជតិអាច្ត្សូបយសសំដណ្ើ មទ្ឹសពើសនុងេើ រហូតេល់សត្មិតផ្េលច្ំណុ្ច្ត្សដពានអច្ិនស្ដនាយ៍ (permanent 
wilting point)។ ច្ំណុ្ច្ត្សដពានអច្ិនស្ដនាយល៍ឺជ្ជច្ំណុ្ច្ផ្េលទ្ឹសសនុងេើមានបរមិាណ្តិច្បំលុត ផ្េលរុសខជ្ជតិមិន
អាច្ត្សូបយសដធវើឱ្យោម នទ្ឹសមសជំនួសរុសខបំភាយ (transpiration) ផ្េលជ្ជដេើមដហតុដធវើឱ្យរុសខជ្ជតិត្សដពាន។ 

២.៣.៣ ប្បភពទឹកផ្ដ្ ដ្ំណបំ្សូបយកមប្បើប្បាស ់ 
ជ្ជទូ្ដគទ្ឹសផ្េលេំណអំាច្ត្សូបយសបនដនុះបនមសពើ ៤ ត្បេពេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
១). សំដណ្ើ មផ្េលមានសនុងេើ ផ្េលជ្ជសំដណ្ើ មជ្ជប់ត្តមច្ដនែ ុះត្ោប់េើ។ ដបើសំដណ្ើ មដនុះមាន                 

ត្លប់ត្ោន់េំណនំឹងត្សូបយសដគដត្បើត្បស់បន ដហើយមយ៉ាងដទ្ៀតទ្ឹសសនុងច្ដនែ ុះត្ោប់េើដនុះអាច្បំដពញដដយ
ទ្ឹសដេែៀងមសបផ្នថមដទ្ៀត។ យា៉ា ងណស៏ដដយទ្ឹសពើត្បេពដនុះផ្តងផ្តមានបរមិាណ្តិច្ មិនត្លប់ត្ោន់សត្មាប់
ការលូតោស់របស់េំណដំនុះដទ្ ជ្ជពិដសសេំណផំ្េលមានឫសរាស់ ផ្េលអាច្ត្សូបយសទ្ឹសដច្ញពើត្សទប់េើ
រាស់ៗផ្តប៉ាុដណណ ុះ ដហើយេើត្សទប់ដនុះផ្តងផ្តបត់បង់ត្តមរយៈការរហំួតលងផ្េរ។ 

២). ទ្ឹសដត្កាមេើ ដបើសិនជ្ជនលទេើដេុំុះមានទ្ឹសដត្កាមេើរាស់ ដហើយឫសេំណំអាច្ចស់េល់ លឺេំណំ
អាច្ត្សូបយសទ្ឹសពើត្បេពដនុះបន ផ្តទ្ឹសដនុះត្តូវជ្ជទ្ឹសសាែ ត ោម នជ្ជតិអំបិលផ្េលដធវើឱ្យដកាសិកាឫសសាែ ប់។ 
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៣). ដេែៀងផ្េលធាែ ស់សនុងរេូវដេុំុះ េំណអំាច្ត្សូបយសដត្បើត្បស់បនត្តឹមមួយផ្លនសផ្តប៉ាុដណណ ុះដដយ
អាត្ស័យដលើសត្តា ដត្ច្ើនយា៉ា ងេូច្ជ្ជ សត្មិត និងបរមិាណ្ទ្ឹសដេែៀង សត្មិតការត្ជ្ជបចូ្លដត្កាមេើ សត្មិតការដបៀម
ទ្ឹសរបស់េើ និងសំដណ្ើ មដេើមរបស់េើមុនដេែៀងធាែ ស់ជ្ជដេើម។ ដបើសិនជ្ជបរមិាណ្ទ្ឹសដេែៀង មានបរមិាណ្ដត្ច្ើន
ជ្ជងទ្ឹសផ្េលត្ជ្ជបចូ្លសនុងេើ វានឹងហូរដច្ញ (runoff) ចូ្លសទឹង បឹង ទ្ដនែរជ្ជដេើម។ េូដច្នុះបរមិាណ្ទ្ឹសដេែៀង
ផ្េលេំណអំាច្ត្សូបយសបនមានត្តឹមផ្តទ្ឹសផ្េលហូរចូ្លេើសនុងបរដិវណ្ឫសផ្តប៉ាុដណណ ុះ។ 

4). ត្បព័នធធារាសាស្ដសរ ផ្េលមនុសេដរៀបច្ំដេើមបើដត្សាច្ត្សពេំណេូំច្ជ្ជទុ្យដយាទ្ឹស ត្បព័នធត្បឡាយ 
ការលរល់ទ្ឹសផ្បបេំណ្ស់ជ្ជដេើម។ 

២.៣.៤ មោ កា ែ៍កា លដ ទ់ឹកដ្ ម់ ើហូបផ្លែ 
សនុងការលរល់ទ្ឹសេល់េំណ ំឬដ ើហូបផ្លែដេើមបើឱ្យបនលលិតលលខពស់ដនុះត្តូវរពំឹងដគេល់តត្មូវការទ្ឹស

របស់េំណំថា ដពលណេំណំត្តូវការទ្ឹស ដពលណលួរបញ្ឈប់លរល់ទ្ឹសេំណំ។ ការលរល់ទ្ឹសត្តូវទស់ទ្ងនឹង
សត្តា  ៣ យា៉ា ងលឺ េំណ ំេើ និង ទ្ឹស េូដច្នុះដយើងត្តូវលិតេល់សត្តា ខាងដត្កាមដនុះមុនលរល់ទ្ឹសឱ្យេំណ៖ំ 

១). បរមិាណ្ទ្ឹសផ្េលេំណតំ្តូវការអំឡុងការលូតោស់េំណស់កាលដលេងៗសនុងវេរជើវតិរបស់វា។ 
២). សត្មិតការដបៀមទ្ឹសរបស់េើ។ 
៣). បរមិាណ្ទ្ឹសផ្េលដធវើការលរល់ឱ្យេំណ។ំ 

 បរមិាណ្ទ្ឹសផ្េលេំណំត្តូវការសនុងេំណស់កាលការលូតោស់ដលេងៗសនុងវេរជើវតិរបស់វា និងសត្មិត
ការដបៀមទ្ឹសរបស់េើ ជ្ជសត្តា េំបូងបងែស់ផ្េលលរួពិចរណសនុងការលណ្នពើបរមិាណ្ទ្ឹសផ្េលលួរលរល់ឱ្យេំណ។ំ 
យា៉ា ងណស៏ដដយការលរល់ទ្ឹសេល់េំណំស៏មិនអាច្ឱ្យសនុងបរមិាណ្ត្តមតត្មូវការបន ដត្ពាុះដពលខែុះទ្ឹសមាន
សំណ្ត់ ឬបរមិាណ្មិនត្លប់ត្ោន់។ េូដច្នុះដយើងត្តូវេឹងថាមានទ្ឹសប៉ាុនម នផ្េលអាច្លរល់ឱ្យេំណំ ដេើមបើសំណ្ត់
ដពលដវោននការឱ្យសនុងដពលផ្េលេំណតំ្តូវការបំលុត ដេើមបើបនថយការខូច្ខាតឱ្យតិច្បំលុត។ 
 អំឡុងផ្េលរុសខជ្ជតិមានការលូតោស់ លឺវាត្តូវការទ្ឹសត្លប់ដពលដវោ ដដយបរមិាណ្ការដត្បើត្បស់ទ្ឹស
ដនុះលឺអាត្ស័យដគដលើត្បដេទ្ននេំណំនើមួយៗ លសខណ្ៈេូមិសាស្ដសរ និងអាកាសធាតុសនុងតំបន់ដនុះ។ េំណំ
ដសទើរផ្តត្លប់ត្បដេទ្លរល់លលតិលលធាែ ស់ចុ្ុះ ឬលុណ្ភាពអន់ែយដបើសិនជ្ជខវុះទ្ឹសសនុងេំណស់កាលណមួយ។ ដបើ
សិនជ្ជេំណំខវុះទ្ឹសសនុងេំណស់កាលដត្ោុះថាន ស់ (critical period) វានឹងលរល់ទ្ិននលលទប ឬមិនលរល់
លលិតលលដសាុះដឡើយ េូដច្នុះត្តូវត្បុងត្បយត័នសនុងការលរល់ទ្ឹសេល់េំណ។ំ 

ការដរៀបច្ំឱ្យេើមានសំដណ្ើ មត្លប់ត្ោន់សត្មាប់េំណំត្លប់ដពលដវោជ្ជដរតងផ្េលពិបសដធវើ ដត្ពាុះថា           
ដ ើហូបផ្លែនើមួយៗមានតត្មូវការទ្ឹសខុសៗោន ។ ដ ើហូបផ្លែខែុះត្តូវការេើមានសំដណ្ើ មខពស់ត្លប់ដពលដវោដេើមបើ
ឱ្យទ្ទ្ួលបនទ្ិននលលខពស់ ផ្តេំណខំែុះត្តូវការបរមិាណ្ទ្ឹសខុសៗោន ដគត្តមេំណស់កាលលូតោស់។ សត្មាប់
ដ ើហូបផ្លែសនុងតំបន់ត្តូពិច្េូច្ជ្ជ ទុ្ដរន សាវមា៉ា វ មងឃុត ឡុងសុង និងត្សូច្ែែុង មានការលូតោស់ផ្លនសដេើម 
សែឹស ផ្មសធាង សនុងរេូវដេែៀង េល់រេូវត្បងំនឹងផ្កែ សការលូតោស់ផ្លនសទងំដនុះ ដហើយចូ្លេល់េំណស់កាល
សនេសំារធាតុច្ិញ្ច ឹម។ បនទ ប់មសដទ្ើបចប់ដលរើមដច្ញផ្កក  និងផ្លែត្តមលំដប់។ េូដច្នុះដ ើហូបផ្លែសនុងតំបន់ត្តូពិច្
ដត្ច្ើនត្បដេទ្លរល់លលិតលលផ្េលមានទ្ំនស់ទ្ំនងជ្ជមួយសំដណ្ើ មសនុងេើ និងបរយិាកាសត្លប់ដពលដវោ េំណំ
ទងំដនុះនឹងដច្ញផ្កក ដពលផ្េលសំដណ្ើ មសនុងេើ និងបរយិាកាសតិច្ ផ្តដបើសិនជ្ជមានដេែៀងធាែ ស់ ឬមានសំដណ្ើ ម



សួ វណ្ណៈ                                                                                                  ដេប៉ា តឺម៉ាង់ដសេត្តសាស្ដសរ 

ដោលការណ៍្េណំដំ ើហូបផ្លែ (PRINCIPLE OF POMOLOGY) 28 

 

សនុងេើ ឬបរយិាកាសខពស់ច្ំដពលផ្កែ ស់ការលូតោស់ វានឹងលូតោស់ដគជ្ជសែឹស និងដេើមជំនួសឱ្យការដច្ញផ្កក ។ 
ការសំណ្ត់ការដត្សាច្ទ្ឹសដលើដ ើហូបផ្លែ ដត្ៅពើដមើលពើសណឋ នេើ និងតត្មូវការរបស់េំណដំហើយ ត្តូវដមើលដគ
ដលើលសខណ្ៈអាកាសធាតុផ្ែមដទ្ៀតេូច្ជ្ជ សដ រ នែៃ សើតុណ្ហ ភាព និងសំដណ្ើ មសនុងបរយិាកាស រមួជ្ជមួយរេូវការ
ដេុំុះ ច្ំនួនដេើមផ្េលដ ំនិងការដស់ជើជ្ជដេើម។ 

២.៣.៥ វិ្ីកា មប្សាច្ប្សពដ្ំណ ំ 
ការដត្សាច្ត្សពេំណមំានដត្ច្ើនវធិើ ផ្តការដត្ជើសដរ ើសវធិើណមួយត្តូវពិចរណេល់លសខណ្ៈអាកាស-

ធាតុ សណឋ នេើ លសខណ្ៈវាយនភាពរបស់េើ េំណផំ្េលដ ំវធិើការដេុំុះ ដេើមទុ្នជ្ជដេើម។ ជ្ជទូ្ដគវធិើការលរល់
ទ្ឹសេល់េំណំផ្បងផ្ច្សជ្ជ ៤ ត្បដេទ្លឺ ផ្បបស្ដសពើងល័រ (sprinkler irrigation) ការលរល់ទ្ឹសដលើេើ (surface 
irrigation) ការលរល់ទ្ឹសដត្កាមេើ (subsurface irrigation) នឹងការលរល់ត្តមត្បព័នធេំណ្ស់ទ្ឹស (drip irrigation)។ 
ការដត្ជើសដរ ើសវធិើលរល់ទ្ឹសត្តមផ្បបណមួយ លឺអាត្ស័យដគដលើភាពងាយត្សួល ដេើមទុ្ន លសខណ្ៈេើ និងត្បដេទ្
េំណជំ្ជដេើម។ 

១). ផ្បបត្បព័នធស្ដសពើងល័រ (sprinkler irrigation) ការដត្បើត្បព័នធទ្ឹសផ្បបដនុះជ្ជការលរល់ទ្ឹសេល់េំណំ
ដដយការបញ់ទ្ឹសត្តមសាលស្ដសពើងល័រដគសនុងអាកាស ដហើយឱ្យេំណ្ស់ទ្ឹសធាែ ស់មសដលើេើ។ ជ្ជទូ្ដគត្បព័នធ            
ស្ដសពើងល័រមាន ៣ ផ្បបលឺ ផ្បបដៅមួយសផ្នែង (permanent system) ផ្បបបនែ ស់ទ្ើបនខែុះ (semi-portable 
system) និងផ្បបអាច្បនែ ស់ទ្ើបន (portable system)។ ឧបសរណ៍្ដលេងៗសនុងត្បព័នធស្ដសពើងល័ររមួមាន៖ 

- មា៉ា សុើនបូមទ្ឹស (pumping unit) មានតួនទ្ើសនុងបូមទ្ឹស និងបដងកើនសមាព ធសាលស្ដសពើងល័រ 
- ទុ្យដយាដម (mainline pipe unit) មានតួនទ្ើបញ្ាូ នទ្ឹសពើមា៉ា សុើនបូមទ្ឹសចូ្លទុ្យដយាបំផ្បស 
- ទុ្យដយាបំផ្បស (lateral pipe unit) មានតួនទ្ើបញ្ាូ នទ្ឹសពើទុ្យដយាដមចូ្លសាលស្ដសពើងល័រ 
- សាលស្ដសពើងល័រ (sprinkler unit) មានតួនទ្ើផ្ច្សចយទ្ឹសេល់េំណំ ភាលដត្ច្ើនបញ់ទ្ឹសដដយ

វលិជ្ជរងវង់ផ្បបនលទរាប (rotary sprinkler)។ 
ច្ំណុ្ច្វជិាមានសនុងការដត្សាច្ត្សពេំណដំដយត្បព័នធស្ដសពើងល័រ៖ 
- បនថយការបត់បង់នលទេើដេុំុះផ្េលដសើតពើការជើសេើដធវើត្បឡាយទ្ឹសជ្ជដេើម 
- មានត្បសិទ្ធិភាពសនុងការលរល់ទ្ឹសេល់េំណខំពស់ 
- អាច្ដត្បើត្បព័នធដនុះរមួជ្ជមួយសមមវធិើដលេងៗបនេូច្ជ្ជច្ិញ្ច ឹមសតវ ឬតចូ្លលទុះជ្ជដេើម 
- អាច្ដធវើការលរល់ទ្ឹសសនុងបរមិាណ្តិច្ផ្តញយេង ផ្េលជ្ជត្បដយាជន៍សត្មាប់េំណផំ្េលដទ្ើបេុុះ 
- អាច្ភាា ប់ជ្ជមួយការលរល់ជើលើមើដលេងៗបន។ 
ច្ំណុ្ច្អវជិាមានននត្បព័នធដត្សាច្ត្សពផ្បបស្ដសពើងល័រ៖ 
- ការដស់ទុ្នដលើសេំបូងមានតនមែនែែ មយ៉ាងដទ្ៀតអាច្ត្តូវដត្បើត្បស់ែវកិាផ្ែទខំពស់ 
- ការបនែ ស់ទ្ើអាច្ដធវើបនផ្តមិនងាយត្សួល 
- ការបញ់ទ្ឹសសនុងបរដិវណ្ធំ ដធវើឱ្យរុសខជ្ជតិច្នត្ងេុុះត្បផ្ជងនឹងេំណ ំ
- បត់បង់ទ្ឹសដដយដសើតពើការរហួំតដច្ញពើេើដត្ច្ើន។ 
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២). ការលរល់ទ្សឹដលើេើ (surface irrigation) ការដត្សាច្ត្សពេំណផំ្បបដនុះលឺការឱ្យទ្ឹសហូរត្តមនលទេើ
ដហើយហូរចូ្លដគសនុងេើផ្េលដៅបរដិវណ្ឫសេំណំ។ ការលរល់ទ្ឹសដលើេើផ្ច្សដច្ញជ្ជ ២ ត្បដេទ្លឺ ការលរល់ទ្ឹស
ជន់លិច្ថាន ល់ធំ (flooding) និងការលរល់ទ្ឹសផ្បបត្បឡាយច្ដនែ ុះរង (furrow)។ 
 សត្មាប់ការលរល់ទ្ឹសលិច្ថាន លធំនងឹត្តូវដត្បើទ្សឹដត្ច្ើនជ្ជងផ្បបត្បឡាយច្ដនែ ុះរង។ សនុងតំបន់ផ្េលមានេើ
រាបដសមើោម នជត្មាល នឹងត្តូវដត្បើទ្ឹសសនុងបរមិាណ្ដត្ច្ើនដេើមបើឱ្យទ្ឹសហូរសពវថាន ល។  
 ច្ំណុ្ច្វជិាមានននការលរល់ទ្ឹសដលើេើលឺ៖ 

- អាច្ដត្បើបនសត្មាប់េើ និងរុសខជ្ជតិដសទើត្លប់ត្បដេទ្ 
- ដត្បើដពលខែើ េូច្ជ្ជត្តូវលរល់ទ្ឹសេំណ ំ១០ នែៃមរង ដដយដត្បើដពលត្តឹមផ្តមួយនែៃសនុងការលរល់ទ្ឹស 
- ដបើសិនជ្ជមានទ្ឹសដត្សច្ដហើយអាច្លរល់ទ្ឹសេល់េំណំដពលណស៏បនដដយមិនចំបច់្ដត្បើ

ឧបសរណ៍្មសជំនួយ េូដច្នុះនឹងមិនដធវើឱ្យេំណខំវុះទ្ឹសបនដឡើយ 
- ដបើសិនជ្ជមានការដស់ផ្លនការការដត្សាច្ត្សពយា៉ា ងត្តឹមត្តូវ នឹងដធវើឱ្យការលរល់ទ្ឹសេល់េំណមំាន

ត្បដយាជន៍ខពស់បំលុត។ 
ច្ំណុ្ច្អវជិាមានននការលរល់ទ្ឹសដលើេើ៖ 
- ដបើសិនជ្ជនលទេើមិនរាបដសមើ ឬជត្មាលមិនសមត្សបនឹងមិនអាច្លរល់ទ្ឹសផ្បបដនុះបន 
- អាច្ដធវើឱ្យេើសឹសរចិ្រលិដបើសិនជ្ជេើជត្មាលខាែ ងំ 
- ត្បឡាយបងហូរទ្ឹសច្ដនែ ុះរងអាច្ដធវើឱ្យដត្លតងច្ត្សពិបសដធវើការ 
- ភាលដត្ច្ើនត្តូវការច្ំដណ្ុះេឹង និងសមាែ ងំពលសមមខពស់។ 

 
រូបភាព ២.៤ ការលរល់ទ្សឹផ្បប surface irrigation ផ្បបត្បឡាយច្ដនែ ុះរង 

(ត្បេព៖ https://www.aboutcivil.org/surface-irrigation-methods.html) 
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៣). ការលរល់ទ្ឹសដត្កាមេើ (subsurface irrigation) ការលរល់ទ្ឹសផ្បបដនុះជ្ជការដធវើឱ្យទ្ឹសដៅលំដប់
ជ្ជមួយឫសេំណំផ្េលអាច្ឱ្យទ្ឹសត្ជ្ជបចូ្លឫសេំណំ។ វធិើដនុះដធវើបន ២ ផ្បបលឺ ការលរល់ដដយត្បឡាយ
ច្ដនែ ុះរង និងការបងកប់ទុ្យដយាដត្កាមេើ។ ជដត្ ននទ្ឹសដត្កាមេើមានត្បផ្ហល ៣០ - ៦០ សម. ផ្តជ្ជទូ្ដគការ
លរល់ទ្ឹសដត្កាមេើមិនសូវដពញនិយមសត្មាប់សសិសរដត្ពាុះមានបញ្ហហ ដត្ច្ើន ត្បសិទ្ធិភាពសនុងការលរល់ទ្ឹសមាន
ត្បផ្ហល ៣០ - ៥០% ផ្តដបើមានការត្លប់ត្លងលែអាច្នឹងដធវើឱ្យត្បសិទ្ធិភាពដឡើងេល់ ៧០ - ៨០%។  
 ច្ំណុ្ច្វជិាមានននការលរល់ទ្ឹសដត្កាមេើលឺ៖ 

- អាច្ដត្បើជ្ជមួយេើផ្េលមានការត្ជ្ជបទ្ឹសបនលែ ផ្តដបៀមទ្ឹសមិនបនលែ ផ្េលមិនសមត្សបជ្ជមួយ
ការលរល់ទ្ឹសដលើេើ 

- អាច្ត្លប់ត្លងទ្ឹសដត្កាមេើឱ្យដៅសនុងសត្មិតសមត្សបជ្ជមួយតត្មូវការរបស់េំណ ំ
- មានការបត់បង់ទ្ឹសដដយការរហួំតតិច្ណស់ 
- បនថយអត្ត្តការពត្ងាយននត្ោប់រុសខជ្ជតិច្នត្ងដដយទ្ឹស 
ច្ំណុ្ច្អវជិាមានននការលរល់ទ្ឹសផ្បបដត្កាមេើលឺ៖ 
- វធិើដនុះត្តូវដត្បើត្សទប់េើផ្េលទ្ឹសអាច្ត្ជ្ជបឆែងកាត់បន េូដច្នុះដទ្ើបដត្បើបនច្ំដពាុះតំបន់ខែុះប៉ាុដណណ ុះ 
- ជ្ជទូ្ដគតំបន់ដៅជ្ជប់ោន ត្តវូលរល់ទ្ឹសដដយវធិើដនុះេូច្ោន  ដបើេូដច្នុះនឹងអាច្ដសើតបញ្ហហ ការបងហូរទ្ឹសដច្ញ 
- ទ្ឹសដត្សាច្ត្សពត្តូវមានលុណ្ភាពលែ ដបើមិនេូដច្នុះនឹងដធវើឱ្យដសើតមានពពួសអំបិលសនេសំនុងបរដិវណ្

ឫសេំណ ំ
- អាច្ដត្បើបនជ្ជមួយេំណំមួយច្ំនួនប៉ាុដណណ ុះ សត្មាប់េំណំផ្េលមានឫសចស់ដត្ៅេូច្ជ្ជដ ើ

ហូបផ្លែ ដេើមដ ើ មិនសមត្សបសនុងការដត្បើវធិើដនុះ។ 
៤). ការលរល់ដដយត្បព័នធេណំ្ស់ទ្ឹស (Drip irrigation) ជ្ជការលរល់ទ្ឹសេល់េំណមំួយច្ំណុ្ច្ ឬដត្ច្ើន

ច្ំណុ្ច្ដលើនលទេើ ឬសនុងបរដិវណ្ឫសេំណ ំដដយសត្មិតលរល់ដនុះមានបរមិាណ្ទ្ឹសតិច្ណស់ លឺទ្ឹសផ្េលលរល់ឱ្យ
ដសើមផ្តច្ំដពាុះបរដិវណ្ឫសេំណផំ្តប៉ាុដណណ ុះ។ វធិើដនុះមានត្បសិទ្ធិភាពខពស់ដត្ពាុះមានការបត់បង់ទ្ឹសដដយការ
រហួំតដគសនុងបរយិាកាសតិច្ ជ្ជវធិើផ្េលមានត្បសិទ្ធិភាពជ្ជងការលរល់ទ្ឹសផ្បបដលេងៗ។ វធិើដនុះសមត្សបជ្ជមួយ
ការដេំំណតំ្លប់ត្បដេទ្ទងំដ ើហូបផ្លែ បផ្នែ េំណចំ្មាក រ និងេំណលំមែ។ រូបលាុ ំននត្បព័នធដនុះរមួមាន៖ 

- សាលបងហូ រទ្ឹស (emitter) មានតួនទ្ើត្លប់ត្លងបរមិាណ្ការហូររបស់ទ្ឹសពើទុ្យដយាមសដលើេើ។ 
សាលបងហូរមានតិច្ ឬដត្ច្ើនលឺអាត្ស័យដលើត្បដេទ្ននេំណំ េូច្ជ្ជេំណំច្មាក រអាច្ដត្បើសាលបងហូរ
មួយសត្មាប់េំណដំត្ច្ើនដេើម ផ្តេំណដំ ើហូបផ្លែអាច្ដត្បើសាលបងហូរមួយសនុងមួយដេើម ។ល។ 

- ទុ្យដយាបំផ្បស (lateral) ជ្ជទុ្យដយាផ្េលបំផ្បសពើទុ្យដយាដមដហើយដស់ទុ្សត្តមបដណរ យរង។ 
ដបើសិនជ្ជការដេំំណផំ្បបរងតូច្ៗេូច្ជ្ជបផ្នែអាច្ដស់ទុ្យដយាបំផ្បសមួយជួរសត្មាប់េំណ ំ១ - 
១២ រង ផ្តដបើមានការដេំំណផំ្េលមានច្ដនែ ុះរងឆ្ៃ យពើោន អាច្ដស់មួយសត្មាប់មួយរង 

- ទុ្យដយាដម (mainline) ជ្ជទុ្យដយាធំផ្េលតភាា ប់ពើត្បេពលរល់ទ្ឹសមសភាា ប់ជ្ជមួយទុ្យដយាបំផ្បស 
- ធុងច្ដត្មាុះទ្ឹស (filter tank) មានតួនទ្ើច្ដត្មាុះទ្ឹសឱ្យសាែ ត ការពារការសទុះសាលបងហូរទ្ឹស 
- ត្បេពទ្ឹស និងមា៉ា សុើនបូមទ្ឹស ផ្េលទ្ឹសត្តូវជ្ជទ្ឹសសាែ ត 
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ច្ំណុ្ច្វជិាមានននការលរល់ទ្ឹសផ្បបត្បព័នធេំណ្ស់ទ្ឹស៖ 
- អាច្ដត្បើទ្ឹសឱ្យបនត្បសិទ្ធិភាពខពស់បំលុត និងអាច្រសាសំដណ្ើ មសត្មាប់េំណបំនត្លប់ដពលដវោ 
- សនេសំំនច្សមាែ ងំពលសមម ដត្បើត្បស់សមាែ ងំពលសមមតិច្ 
- អាច្ត្លប់ត្លងដមដរាល និងសតវលែិតច្នត្ង ដត្ពាុះេំណ្ស់ទ្ឹសត្សស់បរដិវណ្ឫសេំណំផ្េលមិនបន

បងក ឬពត្ងាយការឆែងដរាល និងជំនួយការរស់ដៅរបស់សតវលែិត 
- ការពារការសនេនំនសារធាតុអំបិល និងដត្បើបនលែសត្មាប់េើនត្ប ដត្ពាុះទ្ឹសផ្េលត្សស់ចូ្លសនុងេើដធវើ

ឱ្យអំបិលបរដិវណ្ទ្ឹសត្សស់ដនុះសាប ឬមានសំហាប់ទប 
- បដងកើនត្បសិទ្ធិភាពននការដស់ជើ ដត្ពាុះជើដៅបរដិវណ្ឫសនឹងរោយដហើយេំណអំាច្ត្សូបយសបន 
ច្ំណុ្ច្អវជិាមានរបស់ការដត្បើត្បស់ត្បព័នធេំណ្ស់ទ្ឹស៖ 
- មានការសទុះសាលបងហូរទ្ឹសយា៉ា ងងាយដបើសិនជ្ជទ្ឹសមិនសាែ ត 
- ដត្បើដេើមទុ្នខពស់សនុងការដស់ត្បព័នធទ្ឹសេំបូង 
- េំណអំាច្លូតោស់បនលែសនុងបរដិវណ្ផ្េលមានសាលបងហូរទ្ឹសផ្តប៉ាុដណណ ុះ 

 

 
រូបភាព ២.៥ ការលរល់ទ្ឹសដត្កាមេើផ្បបបងកប់ទុ្យដយាដត្កាមេើ និងការលរល់ទ្សឹផ្បបតណំ្ស់ទ្ឹស 

(ត្បេព៖ https://www.thefencepost.com/news/subsurface-drip-irrigation-tested-at-panhandle-
center-in-nebraska/) 

២.៣.៦ គុែភាព បសទ់ឹក  
ដយើងបនេឹងមសដហើយថា ទ្ឹសមានសារៈត្បដយាជន៍ខពស់ដគដលើការដេុំុះ និងជើវតិដៅដលើេពផ្លនេើ

ទងំមូល។ ផ្តការផ្េលយសទ្ឹសមសដត្បើត្បស់ត្តូវេឹងពើលុណ្ភាពរបស់ទ្ឹសដនុះជ្ជមុនសិនថា ដតើទ្ឹសត្បដេទ្ណ
ផ្េលអាច្យសមសដត្សាច្ត្សពេំណំដេុំុះបន ដតើសរង់ដននទ្ឹសផ្េលអាច្ដត្បើត្បស់បនសនុងការដេុំុះមានអវើ  
ខែុះ។ លុណ្ភាពរបស់ទ្ឹសមានទងំលុណ្ភាពផ្លនសរូបសាស្ដសរ លើមើសាស្ដសរ និង ផ្លនសជើវសាស្ដសរ។ 
 ១). លុណ្ភាពផ្លនសរូបសាស្ដសរ លុណ្ភាពផ្លនសរូបសាស្ដសរជ្ជលុណ្ភាពផ្េលដយើងអាច្េឹងត្តមរយៈការ
ដមើល ការប៉ាុះ ឬហតិសែិន មិនថាពណ៌្ សែិន ភាពលែស់ សើតុណ្ហ ភាពរបស់ទ្ឹស ដត្បង និងខាែ ញ់សនុងទ្ឹសជ្ជដេើម។  

តនមែននភាពលែស់របស់ទ្ឹស (turbidity) ដសើតដឡើងដពលផ្េលមានអនុភាលដលេងៗអផ្ណ្រ តសនុងទ្ឹស 
ដហើយអានុភាលទងំដនុះអាច្ជ្ជ ខាច់្ េើឥេឋជ្ជដេើម។ ភាពលែស់របស់ទ្ឹសអាច្មានលលអវជិាមាន ឬោម នលលអវើ
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ច្ំដពាុះរុសខជ្ជតិស៏បន ផ្តភាលដត្ច្ើនទ្ឹសលែស់ផ្តងផ្តមានអនុភាលដធវើឱ្យសសសទុះេល់សាលបងហូរទ្ឹសត្តមសសិដឋ ន។ 
ភាពលែស់របស់ទ្ឹសលិតជ្ជ NTU (Nephelometric Turbidity Units)។  

ទ្ឹសថាែ សាែ តមានតនមែភាពលែស់មិនដលើសពើ ២៥ NTU 
ទ្ឹសលែស់មធយមមានតនមែភាពលែស់រវាង ២៥ - ១០០ NTU 
ទ្ឹសលែស់ខាែ ងំមានតនមែភាពលែស់ដលើសពើ ១០០ NTU 
សើតុណ្ហ ភាពរបស់ទ្ឹស (water temperature) ទ្ឹសផ្េលមានសើតុណ្ហ ភាពខពស់ដធវើឱ្យសត្មិតការរោយ

ននអុសសុើផ្សនសនុងទ្ឹសមានការែយចុ្ុះ ដធវើឱ្យមានលលប៉ាុះពាល់េល់ភាវៈរស់សនុងទ្ឹសេូច្ជ្ជ សតវ និងរុសខជ្ជតិ។ 
ខាែ ញ់ និងដត្បងសនុងទ្សឹ មានលលអវជិាមានសត្មាប់ទ្ឹស ដធវើឱ្យបិទ្បងំការដធវើរសមើសំដយាលរបស់រុសខជ្ជតិសនុង

ទ្ឹស ការលូតោស់ និងពត្ងើសពូជរបស់សតវទ្ឹស។ 
 

 
រូបភាព ២.៦ សត្មិតភាពលែស់ (Turbidity) របស់ទ្សឹសត្មិតដលេងៗ 

(ត្បេព៖ https://legatool.com/wp/78/) 
 
 (២). លុណ្ភាពផ្លនសលើមើរបស់ទ្ឹស លុណ្ភាពផ្លនសលើមើរបស់ទ្ឹសជ្ជដរតងផ្េលចបំច់្ននការពិចរណដលើ
ការយសទ្ឹសមសដត្បើត្បស់សនុងការដេុំុះ។ ទ្ិននន័យសំខាន់ផ្េលលួរយល់េឹងពើលុណ្ភាពផ្លនសលើមើរបស់ទ្ឹសរមួមាន 
សត្មិតអាសុើតបស ឬ pH និងភាពនត្បរបស់ទ្ឹសផ្េលបងកពើសារធាតុអំបិល។ 
 អំបិលផ្េលមានដៅសនុងទ្ឹសដត្សាច្ត្សព និងអំបិលផ្េលមានសនុងត្សទប់េើរាស់ៗ នឹងដធវើឱ្យដសើតបញ្ហហ
េល់ឫសេំណំ។ ដពលផ្េលមានបរមិាណ្អំបិលរោយខពស់បរដិវណ្ឫស វានឹងរារាងំការត្សូបយសទ្ឹសរបស់
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េំណ ំផ្េលដធវើឱ្យេំណតំ្សូបទ្ឹសបនតិច្ នឹងដធវើឱ្យបងាែ ស់ការលូតោស់របស់េំណ ំមានអាការៈខវុះទ្ឹសេូច្ជ្ជ
សែឹសដសាែ ស សែឹសមានពណ៌្នបតងចស់ សែឹសត្កាស់ជ្ជងធមមត្ត មានសារធាតុមសដត្សាបសែឹសជ្ជដេើម។ អាការទងំ
ដនុះ ផ្តងផ្តដសើតមានច្ំដពាុះសូនដ ើ ឬដពលខែុះដបើសិនជ្ជមានលលប៉ាុះពាល់តិច្តួច្ វាស៏មិនបនបដញ្ចញអាការឱ្យ
ដ ើញផ្េរ។ 
 អំបិលផ្េលដធវើឱ្យដសើតបញ្ហហ ជ្ជអំបិលផ្េលរោយសនុងទ្ឹស និងហូរជ្ជមួយទ្ឹសចូ្លដគដត្សាច្ត្សព
េំណំ។ លុណ្ភាពរបស់ទ្ឹសផ្េលដត្បើត្បស់សនុងសសិសមមដបើកាន់ផ្តមានអំបិលដត្ច្ើន ស៏កាន់ផ្តមានលលប៉ាុះពាល់   
ខាែ ងំ។ អំបិលផ្េលមានដត្ោុះថាន ស់សត្មាប់េំណំទងំដនុះរមួមានសូេយូមសែរ ួ(NaCl: អំបិលផ្េលដត្បើសនុងសមែ) 
Na2SO4 (សូេយូមស ុលផ្កត) NaHCO3 (សូេយ ៉ាូមប ើកាបូណត) MgSO4 (អំបិលដត្បើដធវើអាហារលេតិ) ជិបសា ំ
(CaSO4.2H2O) KCl (ប៉ាូត្តសយូមសែរ)ួនិង K2SO4 (ប៉ាូត្តសយូមស ុលផ្កត)។ វធិើពិនិតយដមើលសំហាប់អំបិលផ្េល
រោយសនុងទ្ឹស ភាលដត្ច្ើនវាស់ដលើសត្មិតការច្មែងអលាិសនើ (electrical conductivity) ដដយវាស់ដដយមា៉ា សុើន 
electrical conductivity meter ដដយលទ្ធលលដច្ញជ្ជ មើត្សូម៉ាូសនុងមួយសង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត(μmho/cm) ឬមើលើម៉ាូសនុង
មួយសង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត (mmho/cm) ឬដេសុើសុើផ្មនសនុងមួយផ្ម៉ាត្ត (dS/m)។ មយ៉ាងដទ្ៀតការវាស់លុណ្ភាពទ្ឹស
និយមវាស់សត្មិតការត្ជ្ជបននសូេយ ៉ាូមសនុងេើ (sodium absorption ratio: SAR) ដត្ពាុះសូេយ ៉ាូមជ្ជធាតុផ្េលដធវើឱ្យ
េើរងឹជ្ជប់ោន ជ្ជេុំ ដដយដធវើឱ្យទ្ឹសពិបសឆែងកាត់។  

ត្តរាង ២.១ អបំិលផ្េលជួបសនុងទ្ឹសដត្សាច្ត្សពេំណ ំ(ត្បេព http://texaserc.tamu.edu) 

ដ ម្ ុះទូ្ដគ ដ ម្ ុះលើមើ រូបមនរលើមើ 
អំបិលសមែ Sodium chloride NaCl 
Glauburis salt Sodium sulfate Na2SO4 
Baking soda Sodium bicarbonate NaHCO3 
Epsom salt Magnesium salfate MgSO4 
ជិបសា ំ Calcium sulfate CaSO4.2H2O 
Street salt Calcium chloride CaCl2.2H2O 
Muriate of potash Potassium chloride KCl 
Muriate of sulfate Postassium sulfate K2SO4 

ត្តរាងទ្ើ ២.២ បរមិាណ្អំបិលសនុងទ្ឹសផ្េលអាច្មានដត្ោុះថាន ស់េល់េំណ ំ

បរមិាណ្អបំលិសនុងទ្សឹ (g/L) ដត្ោុះថាន ស់ផ្េលអាច្ដសើតមាន ការបងាក រ 
តិច្ជ្ជ 0.៥ ោម នដត្ោុះថាន ស់ ដត្បើបនត្លប់េំណ ំ
0.៥ – ២.0 ដត្ោុះថាន ស់តិច្េល់មធយម ត្តូវមានការត្លប់ត្លងទ្ឹស 
ដលើសពើ ២.0 ដត្ោុះថាន ស់ខពស់ មិនលួរដត្បើ ដលើសផ្លងមានអនសជំនញផ្ណ្ន ំ
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 USSL (United State Salinity Laboratory) បនសំណ្ត់សរង់ដលុណ្ភាពទ្ឹសដដយដត្បើសត្មិតការ
នចំ្រនរអលាិសនើ (Electricity Conductivity: EC) និងសត្មិតការត្ជ្ជបននសូេយូម (Sodium absorption ratio: 
SAR) សនុងការផ្បងផ្ច្សលុណ្ភាពទ្ឹសបន ៤ ត្បដេទ្េូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១). ទ្ឹសមានលុណ្ភាពលែ មានសត្មិត EC ពើ 0 - ២៥0μmho/cm សត្មិត SAR 0 - ១0 ជ្ជទ្ឹសផ្េល
អាច្ដត្បើដត្សាច្ត្សពសនុងត្បព័នធសសិសមមដដយោម នបញ្ហហ ។ 
 ២). ទ្ឹសមានលុណ្ភាពមធយម មានសត្មិត EC ពើ ២៥0 - ៧៥0μmho/cm សត្មិត SAR ១០ -១៨ ជ្ជ
ទ្ឹសផ្េលអាច្នដំគដត្សាច្ត្សពេំណផំ្េលធនជ្ជមួយេើនត្បសត្មិតមធយម ដហើយេើត្តូវផ្តមានការត្ជ្ជបទ្ឹសលែ។ 
 ៣). ទ្ឹសមានលុណ្ភាពទប មានអំបិលសំហាប់ខពស់ មានសត្មិត EC ចប់ពើ ៧៥០ – ២,២៥០
μmho/cm សត្មិត SAR ១៨ - ២៦ ជ្ជទ្ឹសផ្េលមិនសមត្សបសត្មាប់ដត្បើត្បស់ដត្សាច្ត្សពដលើេើផ្េលមានការ
ត្ជ្ជបទ្ឹសមិនលែ ច្ំផ្ណ្សេំណតំ្តូវជ្ជេំណផំ្េលអាច្ធនត្ទជំ្ជមួយេើនត្បសនុងសត្មិតខពស់ ត្តូវមានសមមវធិើោងេើ
ដេើមបើសមាច ត់សារធាតុអំបិល។ 
 ៤). ទ្ឹសមានលុណ្ភាពទបបំលុត មានសត្មិត EC ដលើសពើ ២,២៥០μmho/cm សត្មិត SAR ដលើសពើ 
២៦ ជ្ជទ្ឹសផ្េលមិនសមត្សបជ្ជមួយការដត្សាច្ត្សពេំណ ំផ្តដបើសិនជ្ជោម នលែូវដត្ជើសដរ ើស ត្តូវដត្បើដលើេើផ្េល
មានការត្ជ្ជបទ្ឹសបនលែ េំណំផ្េលដំត្តូវជ្ជេំណំផ្េលធនត្ទំជ្ជមួយេើនត្បខពស់ និងត្តូវមានវធិានការ
ពិដសសសនុងការត្លប់ត្លងមិនឱ្យដសើតេើនត្បសនុងបរដិវណ្ដេុំុះ។ 

ត្តរាង ២.៣ លុណ្ភាពទ្ឹសសត្មាប់ដត្សាច្ត្សពេំណតំ្តមសរង់ដ USSL: 1954 

លុណ្ភាពទ្សឹ 
ភាពនត្ប 

SAR លលប៉ាុះពាល់ដលើេណំ ំនងិ េើ g/L μmho/cm 
ទ្ឹសមានលុណ្ភាពលែ 
មានអំបលិតិច្តួច្ 

<០.២ 0 - ២៥0 0 - ១0 ដត្បើត្បស់ដត្សាច្ត្សពបនត្លប់
យា៉ា ង 

ទ្ឹសលុណ្ភាពមធយម 0.២ – 0.៥ ២៥0 - ៧៥0 ១0 - ១៨ ប៉ាុះពាល់េំណំមិនធននឹងជ្ជតិ
នត្ប ដត្បើបនជ្ជមួយេំណំធន
ជ្ជតិនត្បបនមធយម ត្តូវជ្ជេើ
ត្ជ្ជបទ្ឹសបនលែ 

ទ្ឹសមានលុណ្ភាព
ទប មានអំបិលខពស់ 

0.៥ – ១.៥ ៧៥0 – ២,២៥0 ១៨ - ២៦ ដត្បើជ្ជមួយេំណំធនជ្ជតិនត្ប 
ត្តូវដមើលផ្ែយា៉ា ងត្បុងត្បយ័តន
មិនឱ្យជ្ជតិនត្បប៉ាុះពាល់េើ 

ទ្ឹសលុណ្ភាពទប
ណស់ 

>១.៥ >២,២៥០ >២៦ ប៉ាុះពាល់េំណំទូ្ដគ មិនសម
ត្សបសនុងការដត្សាច្ត្សព 

 
 សត្មាប់អងាការអាហារ និងសសិសមមននសហរេឋអាដមរសិ (www.foa.org) បនសំណ្ត់សរង់ដរបស់ទ្ឹស
សត្មាប់ការដត្សាច្ត្សពេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
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 1). ទ្ឹសផ្េលមានលុណ្ភាពលែ ត្តូវមានសត្មិត EC ទបជ្ជង ៧០០μmho/cm ឬមានសារធាតុរោយ
សនុងទ្ឹសទងំអស់ (total dissolve substance, TDS) តិច្ជ្ជង ៤៥០ppm ជ្ជទ្ឹសផ្េលអាច្ដត្បើត្បស់បនទូ្ដគ។ 
 2). ទ្ឹសផ្េលមានលុណ្ភាពមធយមត្តូវមានសត្មិត EC ៧០០ – ៣,០០០μmho/cm ឬមានសារធាតុ
រោយទងំអស់រវាង ៤៥0 - ២,000ppm ជ្ជទ្ឹសផ្េលមានបញ្ហហ តិច្តួច្េល់សត្មិតមធយម អាច្ដត្បើបនជ្ជមួយ
េំណធំនត្ទជំ្ជតិនត្បបនមធយម និងេើត្តូវមានជត្មាបទ្ឹសបនលែ។ 
 3). ទ្ឹសផ្េលមានលុណ្ភាពទប មានសត្មិត EC ដលើសពើ ៣,000μmho/cm ឬមានសារធាតុរោយ
ទងំអស់ដត្ច្ើនជ្ជង ២,000ppm ជ្ជទ្ឹសផ្េលមានបញ្ហហ ខពស់សនុងការដត្សាច្ត្សព ត្តូវដត្បើជ្ជមួយេំណផំ្េលធន
ត្ទជំ្ជមួយជ្ជតិនត្បខាែ ងំ និងត្តូវមានច្ំណត់ការលែសនុងការបនាបជ្ជតិនត្ប។ 
 សារធាតុមួយច្ំនួនផ្េលរោយសនុងទ្ឹសដហើយដពលផ្េលយសមសដត្សាច្ត្សពដធវើឱ្យេើបត់បង់លុណ្ភាព
ដនុះមានដត្ច្ើនធាតុ ផ្េលធាតុខែុះជ្ជសារធាតុច្ិញ្ច ឹមរបស់េំណ។ំ សែរ (Cl) ដបើមានបរមិាណ្ដលើសពើ ៣00ppm 
ផ្តងផ្តដធវើឱ្យសែឹស និងឫសេំណំដខាែ ច្។ អំបិលប ើកាបូណត (HCO3) និងអំបិលកាបូណត (CO3) ចូ្លដធវើ
ត្បតិសមមលើមើជ្ជមួយកាល់សយូម និងមា៉ា ដញសយូម ដធវើឱ្យធាតុទងំពើរដនុះចប់ោន ជ្ជេុំផ្េលមិនអាច្ឱ្យេំណំត្សូប
យសដគដត្បើត្បស់បន។ 

ដបើសិនជ្ជទ្ឹសមានធាតុបរ (B) សនុងសំហាប់ខពស់នឹងដធវើឱ្យប៉ាុះពាល់ដលើការលូតោស់ដលើេំណំមួយ            
ច្ំនួន។ ពពួសេំណំផ្េលមានភាពទ្ន់ដខាយជ្ជមួយសំហាប់បរខពស់លឺ ត្សូច្ ប ័រ ត្សូច្ឆ្ម រ ទ្ំពាងំបយជួរ ប៉ាម  
ខទឹមបរាងំ ខទឹមស លៃជ្ជដេើម។ េំណំផ្េលធនជ្ជមធយមជ្ជមួយសំហាប់ខពស់របស់ B មានេូច្ជ្ជ ផ្កក  ូសរត័ន 
សបាស បែស់ ័ររ ើ ត្តសស់ ដមទសដបែ ស េំឡូងបរាងំ ដពាត ដពព  ផ្ នត្តលូប ខាត់ណផ្កក ជ្ជដេើម។ ច្ំផ្ណ្ស
េំណំផ្េលមានភាពធន់ត្ទខំពស់ជ្ជមួយបរមានេូច្ជ្ជ ដប៉ាងដប៉ា ុះ ខទឹមបរាងំ នឆថាវ នសពដការ ប ដមម ផ្លែម ឫសេើ
បរាងំជ្ជដេើម។ 

២.៤ លែូវគេនាគេន៍និងកា ដ្ឹកជញ្ាូន  
ការដត្ជើសដរ ើសបរដិវណ្ដធវើសួនដ ើហូបផ្លែលួររពំឹងេល់ភាពងាយត្សួលននលែូ វលមនលមន៍ (Commu-

nication & Transportation) ដត្ពាុះដយើងត្តូវដធវើការេឹសជញ្ាូ នឧបសរណ៍្ ដលេងៗេូច្ជ្ជ ដេើមពូជ ជើលើមើ 
ឧបសរណ៍្ដត្បើត្បស់ចូ្លមសសនុងសួនដេើមបើអនុវតាន៍ការងារ។ លែូវលមនលមន៍ដធវើឱ្យងាយត្សួលសនុងការេឹសជញ្ាូ ន           
សសិលលដ ើហូបផ្លែដគកាន់ទ្ើលារ ឬដរាងច្ត្ស។ លែូវលមនលមន៍លែដធវើឱ្យងាយត្សួលសនុងការរសសមមសរលងផ្េរ 
ដត្ពាុះងាយត្សួលដធវើេំដណ្ើ រដគមស។ 

២.៤.១ ប្បមភទននកា ដ្ឹកជញ្ាូន 
ការេឹសជញ្ាូ នជ្ជវធិើសាស្ដសរលារភាា ប់ និងបញ្ាូ នវតថុធាតុដេើម និងលលិតលលពើសផ្នែងមួយដគសផ្នែងមួយ

ដទ្ៀតរហូតដគេល់អនសបរដិភាល។ ការេឹសជញ្ាូ នជ្ជសមមវធិើសំខាន់សនុងវធិើសាស្ដសរឡូជើសសទិស (Logistics) ដដយ
បច្ចុបបននដយើងផ្តងផ្តបនលឺពាសយថាឡូជើសសទិសជ្ជញឹសញាប់ ដដយពើមុនដយើងដត្បើពាសយដនុះសនុងការេឹសជញ្ាូ ន
ដសបៀង និងអាវុធសត្មាប់សងទ័្ពទហាន។ វធិើសាស្ដសរសនុងការេឹសជញ្ាូ ន (Modes of transportation) ផ្ច្ស
ដច្ញជ្ជ ៥ វធិើសាស្ដសរដោលេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
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១). ការេសឹជញ្ាូ នត្តមលែូវែនល់ ជ្ជការេឹសជញ្ាូ នដដយដត្បើឡាន ឬឡានសុងទ័្រន័រសត្មាប់បរមិាណ្ដត្ច្ើន 
ឬជ្ជការេឹសជញ្ាូ នដដយម៉ាូតូ រុមឺ៉ាស ឬសង់សនុងសរណ្ើ សនុងច្មាៃ យខែើៗ។ បច្ចុបបននមានវធិើេឹសជញ្ាូ នត្បដេទ្ដនុះដសទើរផ្ត
ទងំត្សុងសត្មាប់ត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើង ដដយសារលែូវលមនលមន៍ងាយត្សួល ដហើយត្បដទ្សដយើងជ្ជត្បដទ្សតូច្ 
េូដច្នុះការដធវើេំដណ្ើ រមិនឆ្ៃ យប៉ាុនម នដនុះដទ្។ ផ្តយា៉ា ងណស៏ដដយការេឹសជញ្ាូ នផ្បបដនុះសត្មាប់លលិតលល
សសិសមម ដបើោម នការត្លប់ត្លងលែដទ្ដនុះ នឹងដធវើឱ្យខូច្ខាតបន។ 

២). ការេឹសជញ្ាូ នត្តមរដទ្ុះដេែើង វធិើដនុះសនុងត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើងស៏មិនសូវមានដត្ច្ើនផ្េរ ដត្ពាុះផ្ត              
រដទ្ុះដេែើងសនុងត្បដទ្សដយើងមានតិច្ មិនមានដសវាសមមដពញត្បដទ្សេូច្ត្បដទ្សេនទ្ដនុះដទ្។ 

៣). ការេសឹជញ្ាូ នលែូវទ្សឹ វាជ្ជការេឹសជញ្ាូ នដដយនវា ឬកាប៉ា ល់ភាលដត្ច្ើនលឺការនយំសលលិតលលមស
ពើត្បដទ្សច្ិន និងត្បដទ្សនែមសច្តដៅច្ំណ្តសំពង់ដសាម ឬត្សុងត្ពុះសើហនុ។ ច្ំផ្ណ្សការេឹសជញ្ាូ នលែូវទ្ឹស
សនុងត្បដទ្សមិនសូវមានដត្ច្ើនដនុះដទ្ ដត្ពាុះត្បដទ្សដយើងជ្ជត្បដទ្សតូច្ ការេឹសជញ្ាូ នដលើលែូ វថាន ល់ជ្ជការ               
ងាយត្សួលជ្ជង។ 

៤). ការេឹសជញ្ាូ នផ្លនសអាកាស វាជ្ជការេឹសជញ្ាូ នដដយដត្បើយនរដហាុះ ផ្េលជ្ជវធិើសាស្ដសរេឹសជញ្ាូ ន
ដលតនរហ័សទន់ច្ិតា ផ្តត្តូវមានដេើមទុ្នខពស់បំលុតេូច្ោន ។ ត្សុមហ ុនអាកាសច្រណ៍្ខែុះេឹសអនសេំដណ្ើ រ និង
ទ្ំនិញត្ពមៗោន ។ សនុងត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើង ជ្ជពិដសសវស័ិយសសិសមមមិនសូវមាន ឬមានតិច្ណស់សនុងការេឹស
ជញ្ាូ នត្តមលែូវអាកាសដត្ពាុះវាមានតនមែនែែ។ 

៥). ការេឹសជញ្ាូ នត្តមទុ្យដយា ជ្ជការេឹសជញ្ាូ នលលិតលលពពួសជ្ជរបស់រាវ ឬឧសម័នេូច្ជ្ជការបញ្ាូ ន
ទ្ឹស ការបញ្ាូ នឧសម័នធមមជ្ជតិ និងដត្បង ។ល។ ដដយសនុងវស័ិយសសិសមមមិនសូវមានការដត្បើត្បស់វធិើេឹសជញ្ាូ ន
ត្បដេទ្ដនុះដនុះដទ្។  

២.៤.២ មោ កា ែ៍ននកា ដ្ឹកជញ្ាូនល តិល ម ើហូបផ្លែ 
ការេឹសជញ្ាូ នមានឥទ្ធិពលខាែ ងំណស់ដលើលុណ្ភាពលលិតលលសសិសមម ផ្េលវាមានឥទ្ធិពលដលើការ

ដពញច្ិតាននអនសបរដិភាល និងដេើមទុ្នការេឹសជញ្ាូ ន ជ្ជពិដសសលលិតលលសសិសមម និងអាហារ ដត្ពាុះវាជ្ជ
លលិតលលផ្េលខូច្លុណ្ភាពដដយងាយ។ ការេឹសជញ្ាូ នលលិតលលដ ើហូបផ្លែដេើមបើឱ្យបនទ្ទ្ួលដ ើហូបផ្លែ
មានលុណ្ភាពត្តមតត្មូវការរបស់អតិែិជនដនុះ លួរពិចរណដត្បៀបដធៀបទងំផ្លនសលុណ្ភាព និងដេើមទុ្ន។ 
េូដច្នុះដោលការណ៍្ការេឹសជញ្ាូ នលលិតលលដ ើហូបផ្លែផ្េលលែលួរពិចរណេល់សត្តា េូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

១). លុណ្ភាពននការេឹសជញ្ាូ ន (Quality of transportation) លុណ្ភាពននការេឹសជញ្ាូ នលលិតលល 
លឺសំដៅដគដលើលលិតលលផ្េលេឹសជញ្ាូ ន និងលុណ្ភាពរបស់ដសវាសមម ផ្េលត្តូវពិចរណដគេល់លុណ្ភាព
ដលេងៗរបស់ដ ើហូបផ្លែរមួមាន៖ 

(១). លុណ្ភាពរបស់ដ ើហូបផ្លែ (Quality of fruit) ដ ើហូបផ្លែជ្ជសមាសធាតុសរ ើរាងាផ្េល
ងាយសនុងការខូច្ខាតណស់ េូដច្នុះដេើមបើឱ្យលុណ្ភាពរបស់ដ ើហូបផ្លែមិនបត់បង ត្តូវលិតេល់លល  
ប៉ាុះពាល់ដលេងៗេូច្ជ្ជ ការផ្កែ ស់បរូ រសារធាតុលើមើរបស់ដ ើហូបផ្លែ រួមមានការដសើតពណ៌្ដត្តន តដលើ
លលិតលលផ្េលដសើតមសពើអង់សុើម ការដសើតត្បតិសមមអុសសុើតសមម ការផ្កែ ស់បរូរផ្លនសសរ ើរវទិ្យរបស់ផ្លែដ ើ 
ការផ្កែ ស់បរូរផ្លនសជើវសាស្ដសរផ្េលបងកដដយមើត្សូសារពាងាកាយ ។ល។ ដដយដសច្សរើលមែិតទងំដនុះ នឹង
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បនសិសាដៅដមដរៀនបដច្ចសវទិ្យដត្កាយត្បមូលលលននដ ើហូបផ្លែរបស់មុខវជិ្ជា ដនុះ និងដរៀនកាន់ផ្ត
លមែិតដលើមុខវជិ្ជា បដច្ចសវទិ្យដត្កាយត្បមូលលលរបស់លលិតលលសសិសមមដដយផ្កទ ល់។ 

(២). លុណ្ភាពរបស់ដសវាសមមេសឹជញ្ាូ ន (Quality of transportation service) ដសវាសមមលែ
នឹងដធវើឱ្យលុណ្ភាពរបស់ដ ើហូបផ្លែអាច្រសាបនយូរ ផ្េលជ្ជការដពញច្ិតារបស់អនសបរដិភាល។ សត្តា
ផ្េលលួរពិចរណដលើដសវាសមមេឹសជញ្ាូ នលលិតលលដ ើហូបផ្លែដនុះរមួមាន ភាពឆ្ប់រហ័សននការេឹស
ជញ្ាូ ន តំបន់ផ្េលអាច្េឹសជញ្ាូ នដគេល់ ភាពញឹសញាប់សនុងការលរល់ដសវាសមម សមតថភាពសនុងការ                       
េឹសជញ្ាូ ន ភាពដជតជ្ជស់របស់អនសលរល់ដសវាសមម ។ល។  

 ២). ដេើមទុ្នសនុងការេឹសជញ្ាូ ន ដេើមទុ្នសនុងការេឹសជញ្ាូ នស៏ជ្ជសត្តា សំខាន់ផ្េរសត្មាប់ពិចរណេូច្ោន  
ដត្ពាុះដេើមទុ្នទងំដនុះដធវើឱ្យតនមែដ ើហូបផ្លែផ្េលលស់សនុងទ្ើលារត្តូវបូសចូ្លបផ្នថមដទ្ៀត។ ដេើមទុ្នសត្មាប់ការ
េឹសជញ្ាូ នលលិតលលដ ើហូបផ្លែផ្ច្សដច្ញជ្ជ ដេើមទុ្នដែរ (fixed cost) ជ្ជដេើមទុ្នផ្េលមិនផ្ត្បត្បួលេូច្ជ្ជ
តនមែេឹសជញ្ាូ នផ្បបដ ៉ា ជ្ជផ្ខជ្ជដេើម ច្ំផ្ណ្សដេើមទុ្នមួយត្បដេទ្ដទ្ៀតលឺដេើមទុ្នអដែរ (variable cost) ជ្ជ
ដេើមទុ្នផ្េលផ្ត្បត្បួលដគត្តមបរមិាណ្ ច្មាៃ យលែូវ ។ល។ 

២.៥ កមាែ ងំព កេមកសកិេម  
សមាែ ងំពលសមមសនុងវស័ិយសសិសមម សំដៅដគដលើការងារផ្េលទស់ទ្ងនឹងការដេុំុះ ការច្ិញ្ច ឹមសតវ នត្ព

ដ ើ ការដធវើផ្ត្សអំបិល និងជលលលទងំទ្ឹសសាប និងទ្ឹសនត្ប។ បច្ចុបបននសមាែ ងំពលសមមផ្លនសសសិសមមមានការ
ែយចុ្ុះយា៉ា ងខាែ ងំ ទងំដនុះអាច្បណរ លមសពើភាពរ ើសច្ដត្មើនននឧសាហសមមផ្េលដធវើឱ្យមានការច្ំណសត្សុស
ទងំសនុង និងដត្ៅត្បដទ្ស។ ដដយអាច្សរុបពើមូលដហតុននការែយចុ្ុះសមាែ ងំពលសមមសសិសមមលឺ៖ 

១). ដសើតពើទ្សេនៈវស័ិយរបស់មនុសេជំនន់ែមើ រមួទងំឪពុសមារ យផ្េលជ្ជសសិសរលងផ្េរ ផ្េលលិតថា
ការងារសសិសមមជ្ជការងារធៃន់ តនមែមិនដទ្ៀងទត់ ផ្េលបផ្នែបងាក រត្តូវពឹងពាស់ដលើធមមជ្ជតិផ្េលមានភាពផ្ត្បត្បួល
ខពស់។ ដនុះជ្ជមូលដហតុដធវើឱ្យមានការបមាែ ស់ទ្ើដគសនុងទ្ើត្សុងដេើមបើជ្ជសមាែ ងំពលសមមរបស់ផ្លនសឧសាហសមម
កាន់ផ្តដត្ច្ើនដឡើងៗដរៀងរាល់ឆ្ន ។ំ 

២). ដេើមទុ្នសនុងការលលិតេំណំដសេឋសិច្ចកាន់ផ្តដសើនដឡើងដរៀងរាល់ឆ្ន  ំជ្ជពិដសសដេើមទុ្នននជើលើមើ 
ថាន ំសមាច ត់សត្តូវេំណំដលេងៗជ្ជដេើម។ ដនុះជ្ជមូលដហតុដធវើឱ្យសសិសរអាច្ខវុះដេើមទុ្ន និងតនមែលលិតលល
សសិសមមមិនដទ្ៀងទត់ដទ្ៀតដនុះ ដធវើឱ្យសសិសរជ្ជដត្ច្ើនេសច្ិតា ប់ត្បសបរបរសសិសមម។ 

៣). ខវុះការដត្ជ្ជមផ្ត្ជងពើរេឋ ដដយដរៀងរាល់ឆ្ន ដំយើងផ្តងផ្តដ ើញថា សសិសរមានការតែូញផ្តែដលើតនមែ
លលិតលលសសិសមមផ្េលចុ្ុះដថាសសនុងផ្ខខែុះ ផ្តរេឋដៅមិនទន់ជួយដដុះត្សាយបញ្ហហ ដនុះបនលែដៅដឡើយ ដទុះបើ
ខិតខំមសដហើយជ្ជដត្ច្ើនឆ្ន ។ំ 

ការដនំិងផ្ែទដំ ើហូបផ្លែសនុងដពលេំបូងត្តូវការសមាែ ងំពលសមមដត្ច្ើនណស់ ដហើយការងារខែុះត្តូវដត្បើ
សមមសរជំនញមានភាពលែិតលែន់សនុងការងារេូច្ជ្ជ ការវាស់លមាែ តការដ ំការកាត់ដេើម ការដស់ជើ ឬការត្បមូល
លលដគលស់សនុងទ្ើលារជ្ជដេើម។ បញ្ហហ ភាលដត្ច្ើនរបស់មាច ស់សួនដ ើហូបផ្លែលឺ ត្តូវការសមាែ ងំពលសរសនុងដពលផ្ត
មួយត្ពមៗោន ផ្េលដធវើឱ្យខវុះសមាែ ងំពលសមម។ 
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២.៦ ទីលា  (Market)  
ទ្ើលារពិតជ្ជសំខាន់ណស់សនុងការដធវើសសិសមម ដបើដយើងមិនេឹងពើទ្ើលារដយើងមិនអាច្លស់លលិតលល

សសិសមមឱ្យសមត្សបបន។  លារ (Market) មានន័យថា ការផ្េលអនសទ្ិញ និងអនសលស់អាច្យល់ត្ពមោន                              
ផ្កែ ស់បរូរទ្ំនិញ ឬដសវាសមម ផ្េលអាច្មាន ឬោម នទ្ើសផ្នែងស៏បន។ 
 សត្តា សំខាន់របស់លារមាន 4 លឺ  

១). អនសទ្ិញ  
២). អនសលស់  
៣). ទ្ំនិញ  
៤). សមមវធិើននទ្ើលារ។ 

ទ្ើលារ (Marketing) មានន័យថាត្បព័នធេំដណ្ើ រការរបស់ធុរសិច្ចទងំអស់ផ្េលសំណ្ត់ដឡើង ដេើមបើដរៀបច្ំ
ទស់ទ្ងដគនឹងការសំណ្ត់តនមែ ការលេពវលាយ នឹងការផ្ច្សចយលលិតលល ឬដសវាសមមដេើមបើបំដពញតត្មូវការឱ្យ
អតិែិជនសនុងបច្ចុបបនន និងអនសផ្េលរពំឹងថានឹងកាែ យជ្ជអតិែិជនសនុងអនលត។ 

ការេំដណ្ើ រការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែរបស់សសិសរត្លប់រូបបញ្ហហ ច្ំបងលឺ ការរសទ្ើលារ ដត្ពាុះដបើសិនជ្ជត្បព័នធ
ទ្ើលារលែ មានភាពលង់វងេផ្លនសតនមែ មិនបញ្ចុ ុះតនមែទបដពស នឹងដធវើឱ្យសសិសរមានសមាែ ងំច្ិតាសនុងការអេិវឌឍលុណ្ភាព
សសិលលឱ្យកាន់ផ្តលែដឡើង។ បញ្ហហ ភាលដត្ច្ើនរបស់សសិសរសមពុជ្ជលឺចូ្លច្ិតាដតំ្តមោន  ដបើសិនជ្ជដ ើញសសិសរ
មាន ស់ដអំវើដហើយលស់បននែែ ពួសោត់នឹងដតំ្តមោន  ដធវើឱ្យសសិលលមានបរមិាណ្ដត្ច្ើនហួសតត្មូវការទ្ើលារជ្ជមូល
ដហតុដធវើឱ្យសសិលលចុ្ុះដថាស។ 

២.៧ ជំនួយមលេងៗពី ដ្ឋ  
ការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែនឹងទ្ទ្ួលបនភាពដជ្ជលជ័យខពស់ត្បសិនដបើមានការោំត្ទ្ពើរាជរដឋ េិបល។                 

រាជរដឋ េិបលអាច្ជំនួយជ្ជបដច្ចសដទ្សសនុងការដេុំុះ  លរល់ជ្ជដេើមទុ្នសនុងការដធវើសួន ជ្ជពិដសសវានឹងដធវើឱ្យត្បជ្ជ-
សសិសរមានសមាែ ងំច្ិតាកាន់ផ្តខាែ ងំត្បសិនដបើមានការរសទ្ើលារជូនទងំសនុង នឹងដត្ៅត្បដទ្ស ឬទ្ប់សាក ត់ការនចូំ្ល
ដ ើហូបផ្លែពើត្បដទ្សេ៏នទ្មិនឱ្យចូ្លមសេដណ្រើ មទ្ើលារសនុងត្បដទ្ស។ 
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មេម ៀនទ ី៣ 

កា ម ៀបច្ំប្បព័នធដនំិងមប្ជើសម ើសពូជម ើហូបផ្លែ 
 
សារៈសខំាន់សនុងការសសិា 
 ១). សត្តា លួរពិចរណមុនដធវើត្បព័នធដដំ ើហូបផ្លែ។ 
 ២). ត្បព័នធការដដំ ើហូបផ្លែ។ 
 ៣) ការសំណ្ត់ច្ដនែ ុះដេើម។ 
 ៤). ការលណ្នច្ំននួដេើមសនុងការដដំ ើហូបផ្លែ។ 
 ៥). ការដត្ជើសដរ ើសពូជដ ើហូបផ្លែ។ 
 
លទ្ធលលរពំងឹទុ្សសនុងការសសិា 
 ដត្កាយដពលសសិាដមដរៀនដនុះច្ប់និសេតិនឹង៖ 
 ១). េឹងពើសត្តា លួរពិចរណមុនដធវើត្បព័នធដដំ ើហូបផ្លែ។ 
 ២). ដច្ុះដរៀបច្ំត្បព័នធដដំ ើហូបផ្លែ។ 
 ៣). េឹងពើវធិើសណំ្ត់ច្ដនែ ុះដេើមបន។ 
 ៤). អាច្លណ្នច្នំួនដេើមដ ើហូបផ្លែត្តមលសខណ្ៈការដនំើមួយៗ។ 
 ៥). សាា ល់វធិើការដត្ជើសដរ ើសពូជដ ើហូបផ្លែ។ 
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 ការត្បសបអាជើពជ្ជសសិសរដេំំណំដ ើហូបផ្លែ ត្តូវដត្បើដពលយូរសនុងការលរល់លល ដហើយដ ើហូបផ្លែ
ភាលដត្ច្ើនមានអាយុផ្វង ការដស់ទុ្នដធវើសួនដ ើហូបផ្លែត្តូវដត្បើដេើមទុ្នខពស់ េូដច្នុះដហើយសសិសរត្តូវដស់ផ្លនការ
ឱ្យច្ាស់ោស់ដទ្ើបទ្ទ្ួលបននូវភាពដជ្ជលជ័យ។ 
 ដត្កាយដពលផ្េលសសិសរដត្ជើសដរ ើសនលទេើរចួ្ដហើយ មុននឹងចប់ដលាើមដេំំណទំងំដនុះ សសិសរត្តូវមាន
ការលូសបែង់ឱ្យច្ាស់ោស់ ដេើមបើការពារការខូច្ខាតដគនែៃដត្កាយ។ ដ ើហូបផ្លែនើមួយៗដត្បើច្ដនែ ុះជួរ ឬដេើម
មិនដសមើរោន ដទ្ េូដច្នុះការដស់បែង់សនុងការដំត្តូវរួមបញ្ចូ លជ្ជមួយសាលបែង់ (Head land) ដេើមបើដធវើឱ្យងាយ
ត្សួលសនុងការអនុវតាការងារ។ ការដដំេើមដ ើបងំខយល់ (Wind break tree) សនុងតំបន់ផ្េលមានខយល់បស់ខាែ ងំ 
ការដស់ត្បព័នធទុ្យដយាទ្ឹស (pipe line and irrigation system) ការសាងសង់អាោរផ្េលចបំច់្សនុងសួន 
។ល។ ដបើសិនជ្ជមានការដស់បែង់បនលែ វានឹងជួយឱ្យសសិសរងាយត្សួលសនុងការដមើលផ្ែ ការដត្បើត្បស់ដត្លតង        
យនរជំនួយសមាែ ងំ ការកាត់ផ្តងផ្មស ការបញ់ថាន លំើមើ ការសំចត់រុសខជ្ជតិច្នត្ង ការត្បមូលលលជ្ជដេើម។ 

៣.១ កតាត គួ ពិច ណេុនម្វើប្បព័នធដមំ ើហូបផ្លែ 

៣.១.១ សណឋ ននលៃដ្ី 
 សណឋ ននលទេើជ្ជសត្តា សំខាន់េំបូងផ្េលសសិសរត្តូវដធវើការផ្សវងយល់ ដត្ពាុះេើសនុងតំបន់នើមួយៗមិនេូច្
ោន ដទ្ ដដយេើខែុះមានទ្ឹសដត្កាមេើរាស់ េើខែុះមានការខូច្ខាតពើការ
ហូរដត្ចុះរបស់ទ្ឹស (Soil erosion) ឬេើខែុះមានជត្មាលខាែ ងំ (Slope) 
ជ្ជដេើម។ ដបើសិនជ្ជេើផ្េលដធវើសួនជ្ជតំបន់ទ្ំនបងាយសនុងការលិច្
ទ្ឹស សសិសរលួរដធវើរងដដយការដលើសដឡើងឱ្យខពស់។ ការត្លប់ត្លង
ត្បព័នធទ្ឹសមានភាពខុសោន ដគត្តមត្បដេទ្របស់ដ ើហូបផ្លែ និង
តត្មូវការរបស់សសិសរ។ ជ្ជទូ្ដគការដធវើរងមានទ្ំហំទ្ទ្ឹង ៤ ផ្ម៉ាត្ត 
ដហើយត្បឡាយទ្ឹសមានទ្ំហំត្បផ្ហល ១.៥ - ២ ផ្ម៉ាត្ត។ សត្មាប់នលទ
េើខពង់រាបមិនចំបច់្ដលើសរងដនុះដទ្ ដត្ពាុះវាជ្ជការដធវើឱ្យខាតបង់
ត្បស់ដដយោម នត្បដយាជន៍។ ច្ំដពាុះេើតំបន់ខពង់រាបផ្េលមាននលទេើ
ជត្មាលមិនសូវខពស់ សសិសរស៏អាច្ដេំំណតំ្តមជួរលំដប់ (Contour) 
ឬដបើសិនជ្ជេើផ្េលមានជត្មាលខាែ ំង សសិសរស៏ត្តូវដំេំណំផ្បប           
កាជំដណ្រើ រ (Terrace) ប៉ាុផ្នាវធិើននការអនុវតាទងំដនុះ សសិសរត្តូវដត្បើ
ដេើមទុ្នខពស់។ ដៅត្បដទ្សជ្ជដត្ច្ើន មាននលទេើជ្ជលសខណ្ៈជត្មាល
ខាែ ងំ េូដច្នុះការដេំំណំត្តូវដធវើជ្ជកាជំដណ្រើ រដេើមបើអាច្សរុសទ្ឹសបនដត្ច្ើន និងជួយបនថយការសឹសរចិ្រលិផ្េល
បណរ លមសពើការហូរដត្ចុះរបស់ទ្ឹសដទ្ៀតលង។ ដយើងអាច្ដ ើញការដេំំណំសសិសមមផ្បបកាជំដណ្រើ រមានដៅ
ត្បដទ្សដវៀតណម ឬត្បដទ្សច្ិនជ្ជដេើម។ ការដំដដយវធិើដនុះជ្ជការលែមយ៉ាងផ្េរសនុងការទស់ទញដេញៀវ
ដទ្សច្រណ៍្ឱ្យចូ្លទ្សេន ដត្ពាុះផ្តវាមានភាពត្សស់សាែ ត។ សត្មាប់ត្បដទ្សសមពុជ្ជមិនចបំច់្ដេំំណំត្តម
ផ្បបកាជំដណ្រើ រដនុះដទ្ ដត្ពាុះសណឋ នេើរបស់ត្បដទ្សដយើងភាលដត្ច្ើនជ្ជតំបន់ទ្ំនប និងខពង់រាប។ 

រូបភាព ៣.១ (ស)ការដេំណំផំ្បប 
Contour និង(ខ)ការដផំ្បប Terrace 
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៣.១.២ ភាពងាយប្សួ កែងុកា ផ្ែទ ំ
 សនុងការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែ ដពលខែុះសសិសរដរៀបច្ំផ្លនការមិនត្តឹមត្តូវ ផ្េលអាច្ដធវើឱ្យសសិសរជួបត្បទ្ុះ
នូវបញ្ហហ  និងពិបសសនុងការដដុះត្សាយដៅដពលដត្កាយ ឧទហរណ៍្ដបើសិនជ្ជដយើងដេំំណផំ្បបត្បព័នធឆដកាណ្ 
(Hexagonal system) វាលឺជ្ជវធិើផ្េលអាច្ដដំ ើហូបផ្លែបនដត្ច្ើនដេើមសនុងមួយហសិត្ត ប៉ាុផ្នាសសិសរអាច្មាន
ភាពលំបសសនុងការចុ្ុះដគអនុវតាការងារេូច្ជ្ជ ការដត្បើត្បស់ដត្លតងច្ត្ស មិនអាច្ដដំេើមដ ើដៅត្តមច្ដនែ ុះជួរ 
ពិបសសនុងការលណ្នច្ំនួនដេើមជ្ជដេើម។ 

៣.១.៣ កា ផ្ក េែសនួកែងុមព អ្នាគត 
 សនុងដពលខាងមុខនឹងមានការដដំ ើហូបផ្លែដដយដត្បើត្បស់នលទេើតិច្ ប៉ាុផ្នាអាច្បនទ្ទ្ួលនូវទ្ិននលល
ខពស់ េូដច្នុះសសិសរត្តូវពយយាមរសវធិើដលេងៗដេើមបើបដងកើនច្ំដណ្ុះេឹងត្លប់ដពលដវោ ឱ្យទន់នឹងការវវិឌឍរបស់                  
បដច្ចសវទិ្យសម័យែមើ និងតត្មូវការទ្ើលារ។ អនលតននសមពុជ្ជច្ំដពាុះេំណដំ ើហូបផ្លែ ដយើងអាច្នឹងបនដ ើញ
លសខណ្ៈននការដំសាវ យ ឬត្សូច្សនុងសារធាតុរោយ ដហើយដយើងស៏អាច្នឹងដ ើញការដំេំណំដប៉ា មផ្េលជ្ជ
ត្បដេទ្ដ ើហូបផ្លែតំបន់ត្តជ្ជស់ មានដៅសនុងត្បដទ្សសមពុជ្ជជ្ជដេើម។ េូដច្នុះ ការផ្សលមែសួនដ ើហូបផ្លែដេើមបើឱ្យ
កាន់ផ្តមានភាពទន់សម័យ នឹងអាច្ដធវើឱ្យការលលិតនូវលលិតលលសសិសមមបនដត្ច្ើនជ្ជងមុន។ 

៣.១.៤ កា ដដំ្ំណអំ្េ (Inter cropping) 
 ការដេំំណំអម លឺជ្ជការដេំំណំផ្េលមានអាយុត្បមូលលលខែើ ឬជ្ជការដេំំណំផ្េលមានទ្ំហំតូច្
ដៅត្តមច្ដនែ ុះជួរេំណំដោល(Main crop)ដហើយមានការត្បមូលលលេំណំមុនដពលផ្េលេំណំដោលលរល់
លល ឬជ្ជការដេំំណំពើរ ឬដត្ច្ើនត្បដេទ្រមួោន ដៅសនុងច្ដនែ ុះជួររវាងោន និងោន  ដហើយេំណំទងំដនុះលឺមិនបន
ដធវើឱ្យខូច្ខាតេល់េំណមំួយដទ្ៀត ។ ការដេំំណអំម លួរផ្តមានការត្បុងត្បយត័នខពស់ ដដយសនុងដពលេាួររាស់ លឺ
មិនត្តូវដធវើឱ្យប៉ាុះពាល់េល់ឫសរបស់េំណដំោលដនុះដទ្។ ត្បដេទ្របស់េំណផំ្េលដសំនុងច្ដនែ ុះជួរេំណដំោល 
លួរផ្តជ្ជត្បដេទ្េំណផំ្េលមានអាយុខែើ េំណអំមទងំដនុះរមួមានពពួសបផ្នែ ឬពពួសេំណចំ្មាក រដលេងៗ ឬអាច្
ជ្ជពពួសដ ើហូបផ្លែផ្េលមានអាយុខែើេូច្ជ្ជ លហុង មាន ស់ ឪឡសឹ ស្ដសាបឺរ ើ និងដច្សជ្ជដេើម។  
 ការដេំំណអំមលួររពំឹងេល់សត្តា ទងំដនុះ៖ 

១. េំណអំមមិនលួរប៉ាុះពាល់េល់ត្បព័នធឫស (Root zone) របស់េំណដំោល។ 
២. សត្មាប់េំណំដោលផ្េលជ្ជដ ើធំមិនលួរដេំំណំអមទុ្សយូរដទ្ ដត្ពាុះត្បព័នធឫស និង

ផ្មសនឹងដធវើឱ្យប៉ាុះពាល់ េល់េំណំដោល ជ្ជដហតុបណរ លឱ្យេំណំដោលមិនអាច្លូតោស់បន 
ដហើយត្តូវយសេំណអំមដច្ញភាែ មដពលផ្េលេំណដំោលចប់ដលរើមដច្ញផ្លែ។ 

៣. ត្តូវផ្ែទជំើជ្ជតិរបស់េើឱ្យឋតិដែរជ្ជនិច្ចដៅដពលផ្េលមានការដេំំណអំម។ 
៤. េំណំអមលួរផ្តផ្ញសឱ្យដច់្ពើេំណំដោល ដត្ពាុះដពលខែុះេំណដំោលមិនត្តូវការទ្ឹស ផ្ត

េំណអំមផ្បរជ្ជត្តូវការ។ 
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រូបភាព ៣.២ ការដដំេើមដច្សច្ដនែ ុះជួរដេើមមងឍុត 

(ត្បេព: www.naewna.com) 

៣.២ ប្បព័នធននកា ដដំ្ំណមំ ើហូបផ្លែ (Planting system of fruit crops) 
 សនុងការដរៀបច្ំត្បព័នធននការដំេំណំដ ើហូបផ្លែ លឺសសិសរលួរមានច្ំណត់ការសនុងការដំដ ើហូបផ្លែ
ដោល(Main crops)លង និងេំណអំម(Inter crops)លង។ សសិសរលួរផ្តមានការដេំំណអំមដេើមបើបដងកើននូវ
ច្ំណូ្លត្លួសារ ដៅសនុងអំឡុងដពលផ្េលសសិសររងចកំារត្បមូលលលពើេំណំដោល ដត្ពាុះដ ើហូបផ្លែផ្េលជ្ជ
ត្បដេទ្េំណំដោលចបំច់្ត្តូវដត្បើរយុះដពលយូរសនុងការលរល់លលលលិត។ េូដច្នុះ ការដេំំណំអមលឺជ្ជវធិើមួយ
ផ្េលជួយសនុងការកាត់បនថយនូវច្ំណយដលេងៗផ្េលមានដៅសនុងអំឡុងដពលសសិសររងចទំ្ទ្ួលលលពើេំណ ំ         
ដោល។ េំណំអមផ្េលសសិសរអាច្ដត្ជើសដរ ើសយសមសដបំនអាច្ជ្ជត្បដេទ្េំណំដច្ស ឬេំណំទងំឡាយ
ណផ្េលមានអាយុខែើៗ។ សនុងការដរៀបច្ំផ្លនការសនុងការដេំំណដំ ើហូបផ្លែ សសិសរត្តូវរពំឹងេល់ដោលការណ៍្            
សំខាន់ៗ ៣ យា៉ា ងលឺ៖ 
 ១). ដេើមបើដដំ ើហូបផ្លែបនដត្ច្ើនបំលុតសនុងមួយហសិត្ត។ 
 ២). ដេើមបើឱ្យច្ដនែ ុះរវាងដេើមសមត្សបសនុងការលូតោស់។ 
 ៣). ដេើមបើងាយត្សួលសនុងការអនុវតាការងារ។ 

៣.២.១ កា ម្វើបែង់ដមំ ើហូបផ្លែ 
 ១). ត្បព័នធការដផំ្បបកាដរ (Square system)៖ ជ្ជការដឱំ្យមានច្ដនែ ុះជួរត្លប់ត្ជុងមាន ត្បផ្វងដសមើៗ
ោន េូច្ជ្ជ ៤x៤ ផ្ម៉ាត្ត ឬ ៦x៦ ផ្ម៉ាត្ត។ ត្បព័នធការដផំ្បបដនុះ ដៅត្តមច្ដនែ ុះជួរ សសិសរអាច្ដត្បើត្បស់ ឬដំ
េំណអំមបផ្នថមដេើមបើឱ្យដសើតជ្ជត្បដយាជន៍ ដហើយវាស៏ដធវើឱ្យសសិសរងាយត្សួលសនុងការផ្ែទនំិងអនុវតាន៍ការងារ
បនងាយត្សួលេូច្ជ្ជ ការដត្បើត្ត្តស់ទ័្រដត្ជ្ជយេើ ការដត្សាច្ទ្ឹសជ្ជដេើម។ 
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 ២). ការដដំ ើហូបផ្លែផ្បបច្តុដកាណ្ផ្សង (Rectangular system)៖ ការដេំំណតំ្តមត្បព័នធផ្បប
ដនុះលឺមានរូបផ្បបខុសពើការដេំំណតំ្តមត្បព័នធផ្បបកាដរខាងដលើ។ េំណផំ្េលសថិតដៅត្តមច្ដនែ ុះរវាងជួរ និង
ច្ដនែ ុះរវាងដេើមលឺមិនដសមើរោន ដទ្ េូច្ជ្ជ ៦ x ៨ ផ្ម៉ាត្ត ឬ ៨ x ១២ ផ្ម៉ាត្តជ្ជដេើម។ ការដតំ្តមរដបៀបត្បព័នធដនុះ
មានលុណ្សមបតាិេូច្ោន ដគនឹងការដេំំណតំ្តមត្បព័នធផ្បបកាដរ។ 

៣). ការដដំ ើហូបផ្លែត្តមត្បព័នធកាដរត្តតួោន  (Quincunx or Filler system)៖ ជ្ជការដេំំណផំ្េល
មានលសខណ្ៈត្សដេៀងោន ដគនឹងការដេំំណតំ្តមត្បព័នធផ្បបកាដរ ដដយភាពខុសោន ដនុះលឺ េំណផំ្េលត្តូវយស
មសដំត្តមត្បព័នធកាដរត្តួតោន ដនុះត្តូវសថិតដៅច្ដនែ ុះមុំលចិតននកាដរ។ ត្បព័នធការដំេំណំផ្បបដនុះ អាច្ដធវើឱ្យ
សសិសរដដំ ើហូបផ្លែបនដត្ច្ើន ប៉ាុផ្នាវាស៏មានការពិបសលងផ្េរសនុងការផ្ែទ ំនិងការេាួ ររាស់េើ និងមិនអាច្ដំ
េំណចំ្ដនែ ុះជួរជ្ជដេើម។ 

៤). កា រដំ ដ ើ ហូបផ្លែត្តមត្បព័នធ
ឆដកាណ្ (Hexagonal system)៖ ជ្ជការដំ
េំណំជ្ជរាងឆដកាណ្ ផ្េលសសិសរអាច្ដធវើការ
ដេំំណំបនរហូតេល់ ៧ ដេើម។ ត្បព័នធដនុះលឺ
ជ្ជត្បដេទ្ននការដេំំណតំ្តមផ្បបត្តើដកាណ្មស
លទឹមោន ច្ំនួន ៦។ ការដំេំណំត្តមត្បព័នធដនុះ
អាច្ដំបនដត្ច្ើនជ្ជងត្បព័នធេ៏នទ្ ប៉ាុផ្នាសសិសរ
អាច្មានការពិបសសនុងការអនុវតាការងារដលេងៗ 
រមួទងំពិបសសនុងការផ្សលមែសួនដទ្ៀតលង។ 

៥).កា រដំ ដ ើ ហូ ប ផ្លែត្ត មត្ប ព័នធ
លំដប់សមពស់ (Contour system)៖ ជ្ជការដំ
េំណំ ដលើេើផ្េលមានជត្មាលដលើសពើ ៣% 
(ត្លប់ច្មាៃ យ ១០០ ផ្ម៉ា ត្ត នឹងមានលំដប់
សមពស់ខពស់ ឬទបជ្ជង ៣ ផ្ម៉ាត្ត)។ ដយើងអាច្
ដដំ ើហូបផ្លែត្តមផ្បបលំដប់សមពស់ ឬផ្បបកាជំដណ្រើ រស៏បន។ ច្ំណុ្ច្មិនលែរបស់ការដេំំណតំ្តមត្បព័នធផ្បប
ដនុះល ឺសសិសរពិបសសនុងការអនុវតាការងារ និងត្តូវដត្បើត្បស់ដេើមទុ្នខពស់។ 

៣.៣ កា កំែត់ច្មនាែ ុះមដ្ើេ 
 សនុងការដរៀបច្ំផ្លនការដដំ ើហូបផ្លែដយើងត្តូវេឹងពើត្បដេទ្របស់វាេូច្ជ្ជ អាយុផ្េលេំណំអាច្លរល់
លល បរសិាថ នជុំវញិផ្េលអនុដត្ោុះេល់ការលូតោស់ននេំណជំ្ជដេើម។ ការយល់េឹងអំពើការលណ្ន និងសំណ្ត់
ច្ដនែ ុះដេើមរបស់ដ ើហូបផ្លែស៏ជ្ជសត្តា សំខាន់លងផ្េរ ដដយការដរៀបច្ំច្ដនែ ុះដេើម សសិសរត្តូវពិចរណេល់សត្តា
ដលេងៗមួយច្ំនួនេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ៣.៣.១ ទ្ំហំរបស់សំយាស (Size of canopy)៖ ដ ើហូបផ្លែនើមួយៗមានទ្ំហំសំយាសមិនេូច្ោន ដទ្ 
ដដយសារផ្តលសខណ្ៈការផ្បសផ្មសរបស់ដេើមលឺមិនេូច្ោន  េូច្ជ្ជដេើមសាវមា៉ា វមានទ្ំហំសំយាសធំដច្ញមសផ្លនស

រូបភាព ៣.៣ ត្បព័នធការដដំ ើហូបផ្លែត្បដេទ្ដលេងៗ 
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ខាងៗ  ផ្តសំយាសរបស់ទុ្ដរនមានរាងេូច្ពើរា៉ា មិតលឺលូតោស់ដគខាងដលើ។ េូដច្នុះការដរៀបច្ំច្ដនែ ុះដ ើហូបផ្លែលឺ
ជ្ជដរតងសំខាន់ ដត្ពាុះដត្ៅពើការដមើលផ្ែទដំលើការលូតោស់របស់េំណំនើមួយៗដហើយ ដយើងត្តូវលិតពិចរណ
លងផ្េរេល់លទ្ធភាពននការទ្ទ្ួលពនែឺត្ពុះអាទ្ិតយរបស់េំណលំងផ្េរ។ 
 ៣.៣.២ របយឫស (Root distribution)៖ ឫសជ្ជផ្លនសសំខាន់របស់រុសខជ្ជតិផ្េលដយើងលួរយសច្ិតា
ទុ្សដស់ ដដយសារផ្តឫសមានតួនទ្ើយា៉ា ងសំខាន់សនុងការ (១). ទ្ប់ ឬត្ទ្ត្ទ្ង់ដេើមមិនឱ្យេួលរលំ (២). ត្សូប
យសសារធាតុអាហារ ដហើយ (៣). រុសខជ្ជតិខែុះដត្បើឫសសនុងការពត្ងើសពូជដទ្ៀតលង។ 
 ត្បព័នធឬសរុសខជ្ជតិផ្ច្សដច្ញជ្ជ ២ ត្បដេទ្លឺ (១). ត្បព័នធឫសផ្សវ (Tap root system) និង(២). 
ត្បព័នធឫសរយាង (Lateral root) ។ ឫសផ្សវ ដសើតដច្ញពើដេើមផ្េលេុុះដច្ញពើត្ោប់របស់ពពួសរុសខជ្ជតិឌើសូទ្ើ-
ដលេូន (Dicotyledon) ដដយផ្ឡសច្ំដពាុះពពួសរុសខជ្ជតិម៉ាូណូ្សូទ្ើដលេូន (Monocoty ledon) ោម នត្បព័នធ
ឫសផ្សវដនុះដទ្ លឺមានផ្តត្បព័នធឫសរយាងេូច្ជ្ជ ឫសរយាងននដេើមេូង េូងដត្បងជ្ជដេើម។ មយ៉ាងដទ្ៀតពពួស           
រុសខជ្ជតិឌើសូទ្ើដលេូនផ្េលពត្ងើសពូជត្តមរយៈការលាំ ការបំដៅ ស៏ោម នត្បព័នធឫសផ្សវេូច្ោន ។ េូដច្នុះដហើយការដំ
ដ ើហូបផ្លែត្តូវលិតពិចរណេល់ការផ្បសផ្ខនងននឫសលងផ្េរ ដត្ពាុះេំណំផ្េលមានត្បព័នធឫសផ្សវ និងត្បព័នធ
ឫសរយាងមានរបយឫសមិនេូច្ោន ដទ្។ ត្បព័នធឫសផ្សវចស់ចូ្លដគសនុងេើដត្ៅ ច្ំផ្ណ្សត្បព័នធឫសរយាងផ្បស
ផ្ខនងដច្ញមសផ្លនសខាងៗ។ ជ្ជទូ្ដគ ទ្ំហរំបស់សំយាសនិងទ្ំហនំនរបយឫសលឺមានទ្ំហដំសមើោន ។ 
 ៣.៣.៣ អាកាសធាតុ (Climate)៖ លសខណ្ៈអាកាសធាតុជ្ជសត្តា េំបូងផ្េលដយើងត្តូវលិតពិចរណសនុង
ការដត្ជើសដរ ើសត្បដេទ្របស់ដ ើហូបផ្លែផ្េលត្តូវយសមសដ ំដត្ពាុះសត្តា ននអាកាសធាតុលឺមានឥទ្ធិពលលងផ្េរដគ
ដលើេំណំដ ើហូបផ្លែ។ ជ្ជទូ្ដគដយើងអាច្េឹងទ្ិននន័យននលសខណ្ៈអាកាសធាតុបនមសពើត្សុមឧតុនិយមផ្េល
មានដៅសនុងតំបន់(Micro-climate) នើមួយៗ ដហើយលសខណ្ៈរបស់អាកាសធាតុផ្េលដយើងត្តូវពិចរណដពល
ដរៀបច្ំច្ដនែ ុះដេើម មានេូច្ខាងដត្កាម៖ 
 ១). សើតុណ្ហ ភាព (Temperature)៖ ជ្ជសត្តា សំណ្ត់នូវត្បដេទ្របស់ដ ើហូបផ្លែផ្េលអាច្ដេុំុះបន
សនុងតំបន់នើមួយៗ។ 
 ២). អាងំតង់សុើដតពនែ ឺ(Light intensity)៖ អាងំតង់សុើដតពនែឺមានទ្ំនស់ទ្ំនងជ្ជមួយនឹងសើតុណ្ហ ភាព 
ផ្េលសត្តា ទងំដនុះមានឥទ្ធិពលយា៉ា ងខាែ ងំេល់ការលូតោស់ ការដច្ញផ្កក  និងការលាល់ផ្លែរបស់េំណ។ំ ការផ្េល
មានអាងំតង់សុើដតពនែឺខពស់ដពសសនុងតំបន់ដេំំណ ំវានឹងដធវើឱ្យប៉ាុះពាល់េល់ផ្កក របស់េំណ ំដដយវាអាច្ដធវើឱ្យផ្កក
ដសាែ ស និងសាែ ប់ជ្ជដេើម។ េូដច្នុះការដធវើរបងំសត្មាប់បងំពនែឺនែៃអាច្ជួយបនថយការប៉ាុះពាល់េល់ការដច្ញផ្កក  និង
ផ្លែដៅដពលផ្េលពនែឺមានអាងំតង់សុើដតខពស់។ ប៉ាុផ្នាសត្មាប់ដ ើហូបផ្លែត្បដេទ្ខែុះ ដបើសិនជ្ជវាទ្ទ្ួលនូវអាងំតង់-
សុើដតពនែឺទបដពសដនុះ អាច្នឹងដធវើឱ្យដច្ញផ្កក  និងផ្លែរបស់េំណនំឹងមានច្ំនួនតិច្ េូច្ជ្ជេំណសំាវមា៉ា វជ្ជដេើម។ 
    ៣).  សំដណ្ើ មសនុងបរយិាកាស (Relative humidity)៖ ជ្ជការវាស់សំដណ្ើ មលិតជ្ជភាលរយ នន
សំដណ្ើ មសនុងអាកាស សំដណ្ើ មសត្មិតមធយម សំដណ្ើ មសត្មិតខពស់បំលុត និងសំដណ្ើ មសត្មិតទបបំលុត។ សំដណ្ើ ម
សនុងបរយិាកាសផ្តងផ្តផ្កែ ស់បរូ រដគត្តមសត្មិតទ្ឹសដេែៀង។ ដ ើហូបផ្លែសនុងតំបន់ត្តូពិច្ត្តូវការសំដណ្ើ មសនុង
បរយិាកាសខពស់ ដហើយដបើសិនជ្ជសំដណ្ើ មសនុងបរយិាកាសទប វានឹងដធវើឱ្យទ្ឹសសែិតៗផ្េលមានដៅដលើសទិច្មា៉ា នន
ដសសរញើ(Stigmatic fluid) រហ័សសៃួត ដធវើឱ្យរយៈដពលននការលេដំសសរខែើ ជ្ជដហតុបណរ លឱ្យេំណំលាល់ផ្លែ           
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តិច្។ ដបើសិនជ្ជសំដណ្ើ មសនុងបរយិាកាសខពស់ដពស វានឹងបណរ លឱ្យមានការរាតតាតដរាល និងសតវលែិត ជ្ជ
ពិដសសដរាលឫស និងលល់រលួយដដយសារលេតិ Phytophthora សនុងសួនត្សូច្ ត្សូច្ឆ្ម រ និងទុ្ដរនជ្ជដេើម។ 
 ៣.៣.៤ េើ (Soil) សសិសរចបំច់្ត្តូវពិចរណដលើលសខណ្ៈរបស់េើដេើមបើដរៀបច្ំផ្លនការការដំ និង
ច្ដនែ ុះដេើមរបស់ដ ើហូបផ្លែ។ េើដត្បៀបេូច្សផ្នែងសាន ស់ដៅរបស់រុសខជ្ជតិ ដត្ពាុះេើជ្ជសផ្នែងលទុសនូវសារធាតុអាហារ 
ទ្ឹស អាកាសជ្ជដេើម ផ្េលរុសខជ្ជតិផ្តងផ្តទ្ទ្ួលបនលលត្បដយាជន៍ទងំដនុះយា៉ា ងដត្ច្ើនពើេើ។ េូដច្នុះសនុងការដំ
ដ ើហូបផ្លែ សសិសរលួរដត្ជើសដរ ើសេើផ្េលលែសមត្សបដគនឹងត្បដេទ្េំណំេូច្ជ្ជ េើសដណ្រ ងលេំខាច់្ មាន              
សារធាតុសរ ើរាងាខពស់ និងលួរដជៀសវាងត្បដេទ្េើឥេឋ។ ដបើមិនអាច្ដជៀសវាងបន សសិសរស៏អាច្ដដំ ើហូបផ្លែដលើ
ត្បដេទ្េើឥេឋបនផ្េរ ប៉ាុផ្នាត្តូវដរៀបច្ំសផ្នែងបងហូរទ្ឹសឱ្យបនលែេូច្ជ្ជ ការកាប់ត្បឡាយបងហូរទ្ឹស ការដលើសេែឺជ្ជដេើម។ 
សនុងការលណ្នច្ដនែ ុះការដេំំណដំដយផ្លែសដលើលសខណ្ៈ េើសសិសរត្តូវពិចរណច្ំដពាុះច្ំណុ្ច្េូច្ដនុះលឺ៖ 
 ១). ជដត្ របស់ត្សទប់េើ (Soil depth)៖ ការដដំ ើហូបផ្លែ សសិសរត្តូវលិតពិចរណេល់ត្សទប់
ដលើរបស់េើថា ដតើត្សទប់េើផ្លនសខាងដលើមានជដត្ ប៉ាុនម ន? ដបើសិនជ្ជត្សទប់ដលើរបស់េើរាស់ដពស ដហើយេើត្សទប់
ដត្កាមជ្ជេើរងឹខាែ ងំ(Hard pan) ដនុះឫសរបស់រុសខជ្ជតិមិនចស់ចូ្ល និងត្សូបយសសារធាតុច្ិញ្ច ឹមបនដទ្ មយ៉ាង
ដទ្ៀតទ្ឹសស៏មិនអាច្ត្ជ្ជបកាត់បនផ្េរ។ េើផ្េលសមត្សបជ្ជមួយការដដំ ើហូបផ្លែលួរផ្តជ្ជត្បដេទ្េើផ្េលមាន
ត្សទប់ផ្លនសខាងដលើជដត្ មិនទបជ្ជង ១៨០សម. ជ្ជពិដសសេើផ្េលមានលសខណ្ៈជ្ជត្បដេទ្លាយត្តូវមាន
ជដត្ ដលើសពើ ១៨០សម. ។ 

    ២). សត្មិតទ្ឹសដត្កាមេើ (Water table)៖ សត្មិតទ្ឹសដត្កាមេើ លឺសំដៅដគដលើត្សទប់េើដៅទ្ើត្តងំ
សផ្នែងណមួយផ្េលផ្ឆែតដដយទ្ឹស ដដយទ្ើត្តងំផ្េលសថិតដៅសនុងបរដិវណ្ដនុះផ្តងផ្តមានទ្ឹសដពញច្ដនែ ុះរនធេើ 
(Pore space) ដធវើឱ្យមានបរមិាណ្អុសសុើផ្សនមិនត្លប់ត្ោន់សត្មាប់ការលូតោស់របស់រុសខជ្ជតិ និងេំណ្ស
េដងហើមរបស់ឫសរុសខជ្ជតិ។ អុសសុើផ្សនមានបរមិាណ្ដត្ច្ើនសនុងត្សទប់េើដលើជដត្ ទ្ឹសត្បផ្ហល ៣០ - ៤៥ សម. 
ឧទហរណ៍្េើផ្េលដំដ ើហូបផ្លែមានសត្មិតទ្ឹសដត្កាមេើ ១៨០ សម. េូដច្នុះឫសដ ើអាច្ចស់ចូ្លបនលែ
ត្បផ្ហល ១៣០ សម.។ សត្មិតទ្ឹសដត្កាមេើមានឥទ្ធិពលខាែ ងំដលើការលូតោស់របស់េំណំដ ើហូបផ្លែ ដត្ពាុះ
ដ ើហូបផ្លែភាលដត្ច្ើនមានឫសផ្សវផ្េលចស់ចូ្លដត្ៅដគសនុងេើ ដហើយដបើសិនជ្ជសត្មិតទ្ឹសដត្កាមេើរាស់ វានឹងដធវើ
ឱ្យប៉ាុះពាល់េល់ការលូតោស់របស់េណំ។ំ វធិើដដុះត្សាយលឺត្តូវដេំំណផំ្េលមានត្បព័នធឫសពត្ងាយដច្ញដគ
ខាងៗដត្ច្ើន េូច្ជ្ជពពួសេំណផំ្េលបនមសពើការសាសផ្មស ឬការបំដៅជ្ជដេើម។  

៣.៤ កា គែនាច្ំនួនមដ្ើេកែងុេួយហកិតា 
 ការលណ្នច្ំនួនដេើមសនុងមួយហសិត្ត មាន ២ វធិើេូច្ខាងដត្កាមដនុះ (Jantabun, 2011)៖ 
 ៣.៤.១ ផ្បប A.R.P (Actual rate of planting) លឺការលណ្នច្ំនួនដេើមផ្េលដពំិតសនុងមួយហសិត្ត 
ដដយកាត់បរដិវណ្សាលទ្ើធាែ រផ្េលសំណ្ត់ទុ្សឱ្យដត្សច្សិន។ 
 ឧទហរណ៍្ទ្ើ ១៖ សនុងនលទេើមានទ្ទ្ឹង ១០០ ផ្ម៉ាត្ត បដណរ យ ១០០ ផ្ម៉ាត្ត ត្តូវការដតំ្សូច្ខវិច្ ច្ដនែ ុះ
ដេើម ៦x៦ ផ្ម៉ាត្ត ដដយការទុ្សច្ដនែ ុះេើសាលពើរផ្លនសមាខ ង ៥ ផ្ម៉ាត្ត។ 
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វធិើការលណ្ន 

 
 

 ២៥០ ដេើម 
 

 ឧទហរណ៍្ទ្ើ ២៖ សនុងនលទេើមានទ្ទ្ឹង ១០០ ផ្ម៉ាត្ត បដណរ យ ១០០ ផ្ម៉ាត្ត ត្តូវការដតំ្សូច្ខវិច្ច្ដនែ ុះ
ដេើម ៦x៦ ផ្ម៉ាត្ត ដដយការទុ្សច្ដនែ ុះេើសាលបួនផ្លនស មួយផ្លនស ៥ផ្ម៉ាត្ត។ 
 

 ២២៥ ដេើម 
 

 ឧទហរណ៍្ទ្ើ ៣៖ សនុងនលទេើទ្ំហំ ៤០ X ៤០ម២ ត្តូវការដដំេើមសាវមា៉ា វជ្ជេំណំដោលច្ដនែ ុះ ១០ X 
១០ ផ្ម៉ាត្ត ដេំំណំអម ៣ ត្បដេទ្ដទ្ៀត ដដយេំណំអមទ្ើ១ជ្ជដអំមរបស់េំណំអមត្បដេទ្ ទ្ើពើរ និងទ្ើបើ
ត្តមលំដប់។ ទុ្សច្ដនែ ុះទ្ើធាែ រខាងសាលនិងចុ្ងមាខ ង ៥ ផ្ម៉ាត្ត។ 
 

ច្ំនួនដ ើដោល  = ១២ 
 
ច្ំនួនដ ើអមទ្ើ១    ៩ 
 

ច្ំនួនដ ើអមទ្ើ២    ៦ 
 

ច្ំនួនដ ើអមទ្ើ៣    ៦ 
 
 ៣.៤.២ ផ្បប B.R.P (Basic rate of planting) លឺការលណ្នច្នំួនដេើមផ្េលលួរទ្ទ្លួបន ត្តម
ត្ទ្ឹសាើ ផ្េលជ្ជការលណ្នរសច្ំនួនដដយត្បមាណ្។ 
 ឧទហរណ៍្៖ សនុងនលទេើ ៤០ X ៤០ ផ្ម៉ាត្ត នឹងដទុំ្ដរនសនុងច្ដនែ ុះ ១០ X ១០ ផ្ម៉ាត្ត ទុ្សលែូវ ដេើរពើផ្លនស
ទ្ំហមំាខ ង ៥ ផ្ម៉ាត្ត។ 
 វធិើការលណ្ន 

 B.R.P ច្ំនួនដេើម   
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 ច្ំនួនដ ើដោល     ១៦ ដេើម 
 
 ច្ំនួនដ ើអមទ្ើ១   ៩ ដេើម 
 

 ច្ំនួនដ ើអមទ្ើ២   ១២ ដេើម 
 

 ច្ំនួនដ ើអមទ្ើ៣  ១២ ដេើម 
 
 សរុបដដំ ើហូបផ្លែបន ៥៦ ដេើម ដដយការលណ្នមិនេសសាលសនួដចល។ 

៣.៥ កា មប្ជើសម ើសពូជម ើហូបផ្លែ 
 សពវនែៃដនុះ ការត្បណំងត្បផ្ជងផ្លនសលុណ្ភាពដលើទ្ើលារមានសមាព ធខពស់ទងំសនុង និងដត្ៅត្បដទ្ស។ 
េូដច្នុះដហើយ សនុងត្បដទ្សសសិសមមទងំអស់បនដធវើការសត្មិតសត្មាងំដេើមបើបដងកើនលុណ្ភាពឱ្យបនលែបំលុត ដេើមបើ
ត្បសួតត្បផ្ជងដៅដលើទ្ើលារ។ ការដត្ជើសដរ ើសពូជស៏ជ្ជសត្តា សំខាន់យា៉ា ងខាែ ងំកាែ លងផ្េរ សនុងការបដងកើនលុណ្ភាព
លលិតលលឱ្យកាន់ផ្តលែត្បដសើរដឡើង។ ដបើសិនជ្ជសសិសរមានេើផ្េលមានជើជ្ជតិ និងមានអាកាសធាតុសមត្សប
ដហើយ ប៉ាុផ្នាដបើសិនជ្ជសសិសរមិនមានការដត្ជើសដរ ើសពូជឱ្យបនលែដនុះដទ្ វាអាច្ដធវើឱ្យលុណ្ភាពលលិតលលមិន
សូវលែ សមត្សបដគត្តមតត្មូវការទ្ើលារដនុះផ្េរ។ ការដត្ជើសដរ ើសពូជដ ើហូបផ្លែ ត្តូវផ្តជ្ជពូជផ្េលមាន              
លុណ្ភាពខពស់ អាច្លរល់លលិតលលខពស់ ធន់ត្ទនំឹងធាតុអាកាស ដមដរាល ងាយត្សួលសនុងការដមើលផ្ែ ជ្ជពិដសស
សសិលលមានរសជ្ជតិឆ្ៃ ញ់ និងលរល់នូវសារធាតុច្ិញ្ច ឹមខពស់។ ដេើមបើឱ្យសសិលលដ ើហូបផ្លែមានលុណ្ភាពខពស់ 
ដយើងអាច្ដធវើជដត្មើសននវធិើពត្ងាយពូជដេំំណបំនត្តម ៤ វធិើការេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១). ការបណ្រុ ុះត្ោប់ ជ្ជការយសដេើមពូជលែណមួយមសលេពូំជោន ។ សូនដ ើផ្េលេុុះដច្ញពើត្ោប់នឹង
កាែ យជ្ជពូជែមើជ្ជដត្ច្ើន ផ្តការផ្េលសូនពូជដនុះមានលសខណ្ៈលែជ្ជងដេើមពូជដមរបស់វាមានតិច្ណស់ ដហើយត្តូវ
ដត្បើរយៈដពលយូរសនុងការដត្ជើសដរ ើសត្ោប់ពូជែមើផ្េលលែ។ ការដត្បើវធិើដនុះផ្តងផ្តដត្បើនូវដេើមទុ្នខពស់ និងភាលដត្ច្ើន
ដត្បើសនុងការដធវើការត្សាវត្ជ្ជវពិដសាធន៍។ 
 ២). ការដត្ជើសដរ ើសពូជពើធមមជ្ជតិ ជ្ជការពយយាមដត្ជើសដរ ើសយសពូជពើសផ្នែងធមមជ្ជតិមសដត្បៀបដធៀបោន
ដហើយ ដត្ជើសយសដេើមផ្េលលិតថាលែបំលុតមសផ្ែទដំេើមបើរសាទុ្សដធវើជ្ជដេើមពូជសនុងដពលខាងមុខ។ សនុងការ
ដត្ជើសដរ ើសដដយវធិើដនុះដធវើឱ្យខាតបង់ដពលដវោដត្ច្ើន នឹងត្តូវការជំនញខពស់សនុងការដត្ជើសដរ ើស។ 

៣). ការដត្ជើសដរ ើសផ្លនសដលេងៗរបស់រុសខជ្ជតិផ្េលដសើតសមាែ យពូជដដយខែួនឯងសនុងធមមជ្ជតិ មានេូច្ជ្ជ
Bud spot, Chimera Bud spot ផ្េលជ្ជការដសើតមុយត្តសយុង (mutation) មួយត្បដេទ្ផ្េលដសើតដច្ញពើ 
ពនែសផ្េនសរបស់រុសខជ្ជតិ។ Chimera ជ្ជមុយត្តសយុងផ្េលដត្ច្ើនផ្តដសើតដលើត្តួយ (Terminal) របស់រុសខជ្ជតិដៅ 
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ដពលផ្េលវាសំពុងលូតោស់យា៉ា ងរហ័ស។ វាដសើតដឡើងដដយដកាសិកាណមួយរ ើសច្ដត្មើនដគជ្ជពនែសផ្មស 
(Shoot) ដហើយពនែសដនុះរមួមានដកាសិកាមួយច្ំនួនដសើតសមាែ យនិងមួយច្ំនួនដទ្ៀតជ្ជដកាសិកាដេើម។  

ការដសើតលសខណ្ៈ But spot និង Chimera អាច្ពិនិតយដមើលដលើពនែសផ្េនសណខុសផ្បែសពើដេើមដោល 
ផ្េលវាអាច្ជ្ជការខុសផ្បែសផ្បបលែ ឬផ្បបមិនលែស៏បន។ ដ ើហូបផ្លែផ្េលផ្តងផ្តដសើតសមាែ យផ្បបដនុះមានេូច្
ជ្ជ ដេើមដប៉ា ម Start crimson delicious ជ្ជពូជផ្េលដសើតពើ Bud sport របស់ពូជ Red Delicious  និងដេើម
ត្សូច្ពូជ Washington novel orange ផ្េលដសើតដច្ញពើពនែសផ្េនសរបស់ Bizzarrid orange ។ 
 ៤). ការជរុំញឱ្យមានសមាែ យពូជដដយដត្បើវធិើដលេងៗ៖ ឥទ្ធិពលននការដត្បើការំសមើ X-ray, Gamma-rays 
ឬដត្បើសារធាតុសុលសុើសុើន (Colchicine) អាច្ដធវើឱ្យដសើត Doubling chromosome ផ្េលអាច្បដងកើតនូវ     
លសខណ្ៈននត្បដេទ្ដសើតែមើអាច្លែ ឬមិនលែជ្ជងមុនស៏បន។ ការជំរុញឱ្យដសើតសមាែ យពូជដដយដត្បើកាំរសមើដនុះ 
ចបំច់្ត្តូវដត្បើត្បស់នូវបនទប់ពិដសាធន៍ផ្េលទន់សម័យ និងត្តូវដត្បើអនសមានជំនញសនុងការច្ត្មាញ់យសនូវ            
លសខណ្ៈផ្េលត្បណិ្តៗ។ ភាលដត្ច្ើននន
បនទប់ពិដសាធន៍វទិ្យសាស្ដសាផ្េលទស់ទ្ងនឹង
វស័ិយដនុះ លឺជ្ជត្បដេទ្បនទប់ពិដសាធន៍នន
ត្សសួងណមួយផ្េលមានការពាស់ព័នធនឹង
ការត្សាវត្ជ្ជវត្បដេទ្ដនុះ ឬអាច្ជ្ជរបស់អងា
ភាពជំនញត្សាវត្ជ្ជវ ឬជ្ជរបស់ត្សុមហ ុន
ធំៗណមួយផ្េលមានតត្មូវការការអេិវឌឍ
នូវត្បដេទ្ពូជេំណំឱ្យកាន់ផ្តត្បដសើរដឡើង
ដេើមបើលាត់លាង់នឹងតត្មូវការរបស់សសិសរ និង 
ទ្ើលារ។ ជ្ជធមមត្តសសិសរធមមត្តមិននិយម
សនុងការដត្បើត្បស់សមមវធិើដនុះដទ្ ដត្ពាុះវាត្តូវ
ការដត្បើអនសជំនញមានតនមែខពស់ និងមាន
េំណស់កាលដធវើពិបសជ្ជងវធិើេ៏នទ្ ផ្តវធិើ
ដនុះជ្ជការសមាែ យពូជបនយា៉ា ងឆ្ប់រហ័សជ្ជងវធិើេ៏នទ្។ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

រូបភាព ៣.៤ សូនសាវ យបនមសពើការបណ្រុ ុះត្ោប់ 
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មេម ៀនទ ី៤ 
កា ផ្ែទដំ្ំណមំ ើហូបផ្លែ 

 
សារៈសខំាន់សនុងការសសិា 
 ១). ដោលការណ៍្ការលរល់ទ្សឹដ ើហូបផ្លែ។ 
 ២). ការដស់ជើដ ើហូបផ្លែ។ 
 ៣). ការត្តស់ផ្តងផ្មសដ ើហូបផ្លែ។ 
 ៤). ការដេំំណលំត្មបេើសនុងសួនដ ើហូបផ្លែ។ 
លទ្ធលលរពំងឹទុ្សសនុងការសសិា 
 ដត្កាយដពលសសិាដមដរៀនដនុះច្ប់ នសិេតិនងឹ៖ 
 ១). េឹងពើដោលការណ៍្ការលរល់ទ្ឹសដ ើហូបផ្លែ។ 
 ២). ដច្ុះពើវធិើដស់ជើដ ើហូបផ្លែ។ 
 ៣). េឹងពើវធិើការត្តស់ផ្តងផ្មសដ ើហូបផ្លែេូច្ជ្ជការត្តស់ផ្តងសំយាស និងផ្មសមនិលែជ្ជដេើម។ 
 ៤). សាា ល់ពើត្បដេទ្រុសខជ្ជតិដលេងៗផ្េលដត្បើសនុងការដតំ្លបេើ។ 
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 ការដមើលផ្ែរសាដ ើហូបផ្លែជ្ជសត្តា សំខាន់មួយផ្េលសសិសរត្តូវយសច្ិតាទុ្សដស់សនុងការផ្ែទរំមួមាន
ការដំ ការលរល់ទ្ឹស ការដស់ជើ ការសំចត់រុសខជ្ជតិច្នត្ង ការកាត់ផ្មស ការដបុះសរិបផ្លែដចល រហូតដគេល់ការ                         
ដត្បើត្បស់នូវសារធាតុដលេងៗដេើមបើជំរុញការលូតោស់ ត្បដយាជន៍លឺដេើមបើឱ្យសសិលលទ្ទ្ួលបននូវទ្ិននលល                   
ខពស់។ ការដមើលផ្ែ លឺជ្ជកាតពវសិច្ចផ្េលសសិសរត្តូវផ្តដធវើជ្ជត្បចតំ្តងំផ្តចប់ដលរើមដរំហូតេល់ត្បមូលលល និង
ដត្កាយដពលត្បមូលលលផ្េរ។ 

៤.១ កា លដ ទ់ឹកម ើហូបផ្លែ 
 ការលរល់ទ្ឹសសត្មាប់ដ ើហូបផ្លែអាច្និយាយបនថាជ្ជសត្តា សំខាន់បំលុតសនុងការដដំ ើហូបផ្លែ ដត្ពាុះ                
ដបើសិនជ្ជេំណំផ្េលដោំម នទ្ឹសត្លប់ត្ោន់ដនុះដទ្ េំណំនឹងមិនអាច្លូតោស់បនលែដនុះផ្េរ។ ការលរល់ទ្ឹស
សត្មាប់ដ ើហូបផ្លែមានដត្ច្ើនវធិើអាត្ស័យដគត្តមភាពងាយត្សួលរបស់អនសដ ំនិងត្បេពទ្ឹសផ្េលមាន។ ការ
លរល់ទ្ឹសឱ្យសមត្សបដគត្តមតត្មូវការរបស់រុសខជ្ជតិភាលដត្ច្ើនលឺមានការលំបសសនុងការលណ្នសំណ្ត់រស
បរមិាណ្ច្ំនួនេងសនុងការលរល់ទ្ឹស ដត្ពាុះការលាល់ទ្ឹសឱ្យេំណំត្តូវមានទ្ំនស់ទ្ំនងជ្ជមួយសត្តា ដលេងៗដទ្ៀត                         
េូច្ជ្ជសំដណ្ើ មសនុងបរយិាកាស ការលរល់ទ្ឹសសនុងអំឡុងមានដេែៀងធាែ ស់ជ្ជដេើម។ មូលដឋ នត្លឹុះសនុងការលរល់ទ្ឹសដ ើ
ហូបផ្លែមានេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១). ដត្សាច្ទ្ឹសេំណឱំ្យត្លប់ត្ោន់ត្តមតត្មូវការរបស់ដេើមដ ើដនុះ។ 
 ២). ដត្សាច្ឱ្យេើមានសំដណ្ើ ម ផ្តមិនត្តូវឱ្យេើជ្ជទំ្ឹស ឬមានទ្ឹសសទុះដលើេើសនុងរយៈដពលយូរ។ 
 ៣). ការដត្សាច្ទ្ឹសដដយលរល់អតថត្បដយាជន៍េល់េណំដំត្ច្ើន លឺជ្ជការដត្សាច្ទ្ឹសបរដិវណ្ចុ្ងឫសផ្េល
របយដច្ញត្តមទ្ំហសំំយាស។ 
 ៤). ការដត្សាច្ទ្ឹសដពលត្ពឹសមានត្បដយាជន៍ដត្ច្ើនជ្ជងដពលរដសៀល ដត្ពាុះរុសខជ្ជតិនឹងអាច្ត្សូបយស
ទ្ឹសដគដត្បើត្បស់ត្លប់ត្ោន់ និងបនលែជ្ជងដពលរដសៀល ដហើយមយ៉ាងដទ្ៀតការត្សូបយសទ្ឹសមសរសាទុ្សដៅ
ដពលត្ពឹសអាច្ជួយឱ្យេំណរំបស់សសិសរអាច្ដធវើរសមើសំដយាលបនភាែ មៗ ដៅដពលផ្េលេំណបំនទ្ទ្ួលពនែឺនែៃ។ 
 ៥). លួរទុ្សេើឱ្យសៃួតសិន មុនដធវើការដត្សាច្ទ្ឹសមរងដទ្ៀត។ 
 ៦). ច្ំណុ្ច្ផ្េលលួរឱ្យសត់សំោល់លឺមានេំណំដត្ច្ើនត្បដេទ្ផ្េលចូ្លច្ិតាឱ្យេើសៃួតមុនសិនដទ្ើបមាន
ការដច្ញផ្លែផ្កក  ដហើយដបើសិនជ្ជមានការលរល់ទ្ឹសជ្ជប់ោន ដដយមិន ប់ដនុះ វានឹងដធវើឱ្យេំណដំច្ញត្តួយជំនួស
វញិេូច្ជ្ជដេើមសាវមា៉ា វ លូផ្លន សាវ យ ត្សូច្ជ្ជដេើម។ 
 ការលរល់ទ្ឹសសនុងសួនដ ើហូបផ្លែមានេូច្តដគដនុះ៖ 
 ១). ការលរល់ទ្ឹសផ្បបត្បឡាយទ្ឹស (furrow method)  ផ្ច្សដច្ញជ្ជ ២ ផ្បបលឺ៖ 
 ១.១ ការលរល់ទ្ឹសផ្បបត្បឡាយទ្ឹសមានជត្មាល (Grade furrow method)៖ ជ្ជការលរល់ទ្ឹសឱ្យេំណំ
ជ្ជលសខណ្ៈត្បឡាយតូច្ៗដៅត្តមច្ដនែ ុះជួរដ ើហូបផ្លែផ្េលមានជត្មាលដសមើ ឬត្តង់។ ត្បឡាយទ្ឹសផ្បបដនុះលឺ
សថិតដៅសងខាងជួរដ ើហូបផ្លែ ផ្េលរូបរាង និងទ្ំហំរបស់ត្បឡាយទ្ឹសដនុះលឺអាត្ស័យដគដលើលសខណ្ៈរបស់េើ 
ត្បដេទ្ដ ើហូបផ្លែ ឧបសរណ៍្សនុងការដលើសរង និងត្បផ្វងច្ដនែ ុះរវាងដេើមដ ើហូបផ្លែ។ ការលរល់ទ្ឹសត្បដេទ្ដនុះ
អាច្ដត្បើបនជ្ជមួយការដេំំណំ និងេើត្លប់ត្បដេទ្ ប៉ាុផ្នាដលើសផ្លងេើត្បដេទ្ខាច់្ផ្េលមានការត្ជ្ជបទ្ឹសខាែ ងំ 
ផ្េលអាច្នឹងដធវើឱ្យបត់បង់ទ្ឹសដត្ច្ើន។ ជត្មាលេើសនុងការដធវើរងទ្ឹសផ្បបដនុះមិនលួរមានជត្មាលហួសពើ ២%។ 
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    ១.២ ការលរល់ទ្ឹសផ្បបត្បឡាយទ្ឹសរាប (Level furrow method)៖ ជ្ជវធិើននការលរល់ទ្ឹសផ្េល                

ត្សដេៀងោន នឹងវធិើននការលរល់ទ្ឹសផ្បបត្បឡាយទ្ឹសជត្មាល ផ្តត្តូវបញ្ចូ លទ្ឹសដត្ច្ើនជ្ជងដត្ពាុះត្តូវការសមាព ធទ្ឹស
ខាែ ងំ សនុងការរុញបញ្ចូ លទ្ឹសឱ្យចូ្លបនសពវនលទត្បឡាយ។ 
 ២). ការលរល់ទ្ឹសផ្បបស្ដសពើងល័រ (Sprinkler irrigation)៖ ជ្ជការលរល់ទ្ឹសត្តមសាលស្ដសពើងល័រ ផ្េល
សាលរបស់វាលឺអាច្បដញ្ចញទ្ឹសបនបរមិាណ្ដសមើៗោន  ដហើយទ្ឹសផ្េលត្តូវបដញ្ចញដនុះអាច្បញ់សាច្បំភាយ
ដគដលើអាកាស និងត្តលប់មសវញិជ្ជេំណ្ស់ទ្ឹសត្សស់មសដលើនលទេើ និងេំណដំដយអត្ត្តផ្េលទ្ឹសអាច្ត្ជ្ជបចូ្ល
ដគសនុងេើមានតិច្ជ្ជងទ្ឹសផ្េលត្តូវបនត្សូបដដយរុសខជ្ជតិ។ 
 ៣). ការលរល់ទ្ឹសផ្បបេំណ្ស់ (Drop or trickler irrigation)៖ ការលរល់ទ្ឹសផ្បបេំណ្ស់ដនុះលឺជ្ជការ
លរល់ទ្ឹសេល់េំណំជ្ជលសខណ្ៈេំណ្ស់ត្សស់ដគដលើផ្លនសណមួយដៅដលើនលទេើ ឬដៅដលើត្បព័នធឫសននរុសខជ្ជតិ 
ដដយការលរល់ផ្បបដនុះលឺមិនអាច្ដធវើឱ្យេើបរដិវណ្ឫសមានសំដណ្ើ មសនុងបរដិវណ្ធំទូ្ោយ។ េំណ្ស់ទ្ឹសដនុះហូរ
ដច្ញពើទុ្យដយាតូច្ៗទ្ំហំត្បផ្ហល ១-២ មម. ផ្េលភាលដត្ច្ើនដយើងត្តូវដស់វាដៅជ្ជប់លល់ននេំណំ។ ច្ំនួន
សាលេំណ្ស់ទ្ឹសដត្ច្ើន ឬតិច្លឺអាត្ស័យដគដលើតត្មូវការទ្ឹសរបស់េំណនំើមួយៗ។ 

៤.២ កា ដក់ជីម ើហូបផ្លែ 
 ជើឬសារធាតុច្ិញ្ច ឹម ជ្ជសត្តា េ៏សំខាន់សនុងការជំរុញការលូតោស់របស់រុសខជ្ជតិ ជ្ជពិដសសដ ើហូបផ្លែ។ 
សនុងមួយឆ្ន ំៗ  ដ ើហូបផ្លែត្តូវការត្សូបយសសារធាតុច្ិញ្ច ឹមពើសនុងេើយា៉ា ងដត្ច្ើន ផ្េលសត្តា ដនុះអាច្ដធវើឱ្យមានសងវុះ
សារធាតុច្ិញ្ច ឹមដៅសនុងេើដសើនដឡើង។ ដហតុដនុះដហើយ ដបើសិនជ្ជមិនមានការបផ្នថមជើ ឬសារធាតុច្ិញ្ច ឹមសនុងេើ    
បផ្នថមដទ្ដនុះ វានឹងដធវើឱ្យេើសឹសរចិ្រលិ ផ្េលជ្ជដហតុដធវើឱ្យេំណំអាច្លលិតបននូវសសិលលច្ំនួនទប ឬមិន
អាច្ដេំំណំបន។ មុននឹងេឹងពើដោលការណ៍្ការដស់ជើដ ើហូបផ្លែ ដយើងលួរផ្តេឹងពើមូលដឋ នខែុះៗននសារ-
ធាតុច្ិញ្ច ឹមជ្ជមុនសិន។ 

៤.២.១ សា ធាតុច្ិញ្ចេឹផ្ដ្ ចបំាច្់ម ើកា  តូលាស ់បសដ់្ំណ ំ
 េំណតំ្តូវការសារធាតុច្ិញ្ច ឹមច្ំនួន ១៧ ធាតុ ផ្េលធាតុនើមួយៗមានសារៈសំខាន់សត្មាប់ការលូតោស់ 
និងការបនរពូជរបស់រុសខជ្ជតិ។ េំណតំ្តូវការធាតុនើមួយៗសនុងបរមិាណ្ខុសៗោន  ដហើយផ្ត្បត្បួលត្តមវធិើការត្សូប
យសរបស់វាពើសនុងេើ។ ការេឹងពើតត្មូវការរបស់េំណំ ដធវើឱ្យងាយត្សួលសនុងការត្លប់ត្លងជើជ្ជតិរបស់េើ។ មយ៉ាង
ដទ្ៀតការេឹងពើតួនទ្ើននត្បព័នធនើមួយៗរបស់េំណំ ដធវើឱ្យដយើងអាច្វាយតនមែពើសងវុះសារធាតុច្ិញ្ច ឹមរបស់េំណំ
បន។ លសខណ្ៈរបស់េើផ្េលមានឥទ្ធិពលដលើការត្សូបយសសារធាតុច្ិញ្ច ឹមរបស់េើស៏ជ្ជដរតងចបំច់្ផ្េលត្តូវេឹង។ 
 ១). សារធាតុច្ិញ្ច ឹមរបស់េំណ ំសនុងពិេពដោសរបស់ដយើងមានធាតុលើមើដត្ច្ើនជ្ជងមួយរយធាតុ ផ្តអនស
វទិ្យសាស្ដសរបនរសដ ើញថា ធាតុផ្េលរុសខជ្ជតិត្តូវការមានផ្ត ១៧ ធាតុប៉ាុដណណ ុះ។ ធាតុទងំដនុះផ្ច្សដច្ញជ្ជ
ធាតុផ្េលរុសខជ្ជតិអាច្ត្សូបយសពើបរយិាកាស និងធាតុផ្េលរុសខជ្ជតិត្តូវត្សូបយសពើេើ។ ដយើងអាច្ផ្បងផ្ច្សធាតុ
ទងំ ១៧ ដនុះដគដលើសារៈសំខាន់របស់វាមសដលើការលូតោស់របស់េំណ ំេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

- រុសខជ្ជតិមិនអាច្មានវេរជើវតិដពញដលញដបើសិនជ្ជខវុះធាតុទងំដនុះ 
- តួនទ្ើននធាតុទងំដនុះមិនអាច្យសធាតុណមសជំនួសបនដទ្ 
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- ធាតុទងំដនុះត្តូវមានវតាមានដៅសនុងការលូតោស់ ឬការបនរពូជរបស់េំណ ំ
- រុសខជ្ជតិភាលដត្ច្ើនត្តូវការធាតុទងំដនុះដេើមបើរស់រានមានជើវតិ។ 

លសខខណ្ា ទងំ ៤ ច្ំណុ្ច្ដនុះត្តូវបនដលើសដឡើងដេើមបើដធវើការផ្បងផ្ច្សឱ្យដច់្ដត្សច្ថាធាតុដនុះពិតជ្ជ
ចំបច់្ (essential) សត្មាប់រុសខជ្ជតិ។ ផ្តដៅមានធាតុមួយច្ំនួនផ្េលជ្ជត្បដយាជន៍ (benefit) សត្មាប់
េំណផំ្តមិនចបំច់្ដនុះដទ្េូច្ជ្ជធាតុ សូបល (Co) ជ្ជធាតុផ្េលជំនួយឱ្យបស់ដតរ ើអាច្ដធវើការសំដយាលអាសូត
សនុងឫសពពួសសផ្ណ្រ សបន េូដច្នុះដលចត់ទុ្សធាតុសូបលជ្ជធាតុមានត្បដយាជន៍ ផ្តមិនផ្មនជ្ជធាតុចបំច់្ដនុះ
ដទ្។ ធាតុសុើលិកា (Si) មិនផ្មនជ្ជធាតុចបំច់្ផ្តវាជ្ជធាតុផ្េលមានត្បដយាជន៍ខពស់ដត្ពាុះជ្ជធាតុផ្េលជួយឱ្យ
េំណអំាច្សត្មបខែួនដពលជួបភាពត្តនតឹង (stress) េូច្ជ្ជសងវុះទ្ឹស ឬដសើតដរាលជ្ជដេើម។  

សនុងច្ំដណមធាតុផ្េលចំបច់្ទំង ១៧ ធាតុដនុះ មាន ៣ ធាតុផ្េលរុសខជ្ជតិបនមសពើទ្ឹស និង
បរយិាកាសល ឺកាបូន (C) អុសសុើផ្សន (O) និងអុើត្េូផ្សន (H)។ ធាតុទងំ ៣ ត្បដេទ្ដនុះ រុសខជ្ជតិត្តូវការសនុង
បរមិាណ្ដត្ច្ើន មានត្បផ្ហល ៩៥% - ៩៩% ននទ្មៃន់សរុបរបស់ដេើមរុសខជ្ជតិត្សស់ទងំមូល។ សារធាតុច្ិញ្ច ឹម
ទងំបើដនុះភាលដត្ច្ើនលឺសថិតដៅសនុងភាពរូបជ្ជសូលុយសយុង និងជ្ជសមាសធាតុសរ ើរាងាដលេងៗរបស់រុសខជ្ជតិ។             
រុសខជ្ជតិោម នបញ្ហហ ខវុះធាតុទងំដនុះដទ្ដត្ពាុះរុសខជ្ជតិអាច្ទញយសធាតុទងំដនុះបនមសពើអាកាស និងទ្ឹស។ 

ធាតុផ្េលដៅសល់ច្ំនួន ១៤ ធាតុលឺជ្ជផ្រ ៉ាផ្េលរុសខជ្ជតិត្សូបយសពើេើ។ សនុងច្ំដណមដនុះអនសវទិ្យសាស្ដសរ         
បនផ្បងផ្ច្សដគជ្ជ ២ ត្សុមដទ្ៀតលឺមា៉ា ត្សូធាតុ (macronutrient) និងមើត្សូធាតុ (micronutrient)។ មា៉ា ត្សូធាតុ
មានទងំអស់ ៦ ធាតុលឺ អាសូត (N) លូសវ័រ (P) ប៉ាូត្តសយូម (K) កាល់សយូម (Ca) មា៉ា ដញសយូម (Mg) និង
សាព ន់ធ័រ (S)។ ដដយមា៉ា ត្សូធាតុត្សុមទ្ើមួយមាន ៣ លឺ N, P និង K ដត្ពាុះរុសខជ្ជតផិ្តងផ្តបដញ្ចញអាការុះខវុះធាតុ
ទងំដនុះជ្ជត្បច។ំ ច្ំផ្ណ្សមា៉ា ត្សូធាតុត្សុមទ្ើពើររមួមាន Ca, Mg និង S ។ ច្ំផ្ណ្សពពួសមើត្សូធាតុរួមមាន បរ 
(B) សែ (Cl) ទ្ង់ផ្េង (Cu) ផ្េស (Fe) ម៉ាង់កាផ្ណ្ស (Mn) ម៉ាូលើផ្េន (Mo) នើផ្សល (Ni) និង ស័ងកសើ 
(Zn)។ មា៉ា ត្សូធាតុផ្តងផ្តមានបរមិាណ្ 0.១ – ៥% ឬ ១,000 – ៥0,000ppm (ppm = part per million = 
មួយភាលមួយោន) ននទ្មៃន់សៃួតរបស់ជ្ជលិការុសខជ្ជតិ ច្ំផ្ណ្សឯមើត្សូធាតុមានត្បផ្ហល 0.0២៥% ឬ ២៥០
ppm (ត្តរាង ៤.២) ដលើសផ្លងផ្តធាតុ Cl ផ្េលមានបរមិាណ្ត្បហាស់ត្បផ្ហលនឹងពពួសមា៉ា ត្សូធាតុផ្េរ។ ត្តូវ
ច្ងចថំាការច្ំផ្ណ្សធាតុជ្ជមា៉ា ត្សូ ឬមើត្សូធាតុលឺផ្លែសដគដលើតត្មូវការរបស់រុសខជ្ជតិននធាតុទងំដនុះ។ ឧទហរណ៍្
ធាតុ Cl ជ្ជធាតុផ្េលរុសខជ្ជតិត្សូបយសដគដត្ច្ើនផ្តរុសខជ្ជតិដត្បើវាផ្តបនរិច្ប៉ាុដណណ ុះ េូដច្នុះដទ្ើបចត់ទុ្សវាជ្ជមើត្សូធាតុ។  

ត្តរាង ៤.១ សារធាតុច្ិញ្ច ឹមផ្េលចបំច់្សត្មាប់េំណ ំ 

ដ ម្ ុះធាតុ តនួទ្ើសនុងជើជ្ជតេិណំ ំ
អាសូត ជ្ជសមាសធាតុរបស់អាសុើតអាមើដន ត្បូដតអុើន សែរ ៉ាូេើល អាសុើតនុយដសែអុិច្ និងអង់សុើម ជំរុញ

ការលូតោស់របស់ ត្តួយ សែឹស និងផ្មស។ 
លូសវ័រ ជួយសនុងការសំដយាលត្បូដតអុើននិងសារធាតុសរ ើរាងាសនុងរុសខជ្ជតិ ជ្ជសមាសធាតុ ផ្េលមាន              

តួនទ្ើសនុងការដលទរថាមពលដលេងៗេូច្ជ្ជ សំដយាលពនែឺ េំណ្សេដងហើម។ 
ប៉ាូត្តសយូម ជួយសំដយាលសករ ដមៅ និងត្បូដតអុើន ជំរុញការដលទរសករពើសែឹសដគផ្លែ ជួយឱ្យផ្លែលូតោស់

ដលតន រងឹមា ំធន់ត្ទ ំជ្ជមួយដមដរាល។ 
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ដ ម្ ុះធាតុ តនួទ្ើសនុងជើជ្ជតេិណំ ំ
កាល់សយូម ជ្ជសារធាតុផ្េលជួយភាា ប់ភាន សដកាសិកាឱ្យជ្ជប់ោន  ជួយសនុងការផ្បងដកាសិកា ការលេដំសសរ 

ការេុុះពនែសរបស់ត្ោប់ និងជួយឱ្យអង់សុើមខែុះដធវើការបនលែ។ 
មា៉ា ដញសយូម ជ្ជសមាសធាតុលេរំបស់សែរ ៉ាូេើល ជួយ សំដយាលអាសុើតអាមើដន វតិ្តមើន លើពើត និងសករឱ្យសម

ត្សបសនុងការលូតោស់របស់ត្ោប់។ 
សាព ន់ធ័រ ជ្ជសមាសធាតុរបស់អាសុើតអាមើដន ត្បដូតអុើន និងវ ើត្តមើន។ 
បរ ជួយសនុងការដច្ញផ្កក និងការលេដំសសរ មានតួនទ្ើសនុងការដច្ញផ្លែ និងការដលទរ សករមសផ្លែ ការ

ផ្កែ ស់បរូរទ្ើរបស់អរម៉ាូន ការដត្បើការពើអាសូត និងច្ំផ្ណ្ស ដកាសិកា។ 
ទ្ង់ផ្េង ជួយសនុងការសំដយាលសែរ ៉ាូេើល េំណ្ស េដងហើម បដត្មើបត្មាស់ត្បូដតអុើន និងសករ ជំរុញការដធវើការ

របស់អង់សុើមខែុះៗ។ 
សែរ មានតួនទ្ើខែុះទស់ទ្ងអរម៉ាូនរុសខជ្ជតិ។ 
ផ្េស ជួយសនុងការសំដយាលសែរ ៉ាូេើលមានតួនទ្ើសំខាន់សនុងការសំដយាលពនែឺនងិ េំណ្សេដងហើម។ 
ម៉ាង់កាផ្ណ្ស ជំនួយសនុងការសំដយាលពនែឺ និងការដធវើការរបស់អង់សុើមខែុះៗ។ 
ម៉ាូលើផ្េន ជួយឱ្យរុសខជ្ជតិដត្បើនើត្ត្តតសនុងការសំដយាលត្បូដតអុើន។ 
ស័ងកសើ ជួយសនុងការសំដយាលអុសសុើន (អរម៉ាូន រុសខជ្ជតិមួយត្បដេទ្) សែរ ៉ាូេើលនិងសករ។ 
នើផ្សល សត្មបសត្មួលតួនទ្ើននអង់សុើមយូរា៉ា ដអស និងចបំច់្សត្មាប់ការេុុះរបស់ត្ោប់។ 

 
រុសខជ្ជតិមិនអាច្ត្សូបយសធាតុនើមួយៗ

សនុងលសខណ្ៈជ្ជធាតុលើមើផ្កទ ល់ដនុះដទ្ លឺរុសខជ្ជតិ
អាច្ត្សូបយសធាតុទងំដនុះសនុងលសខណ្ៈជ្ជអុើយ៉ាុង 
ឬជ្ជបនទុស (ត្តរាងទ្ើ ៤.២) ដលើសផ្លងផ្ត boric 
acid ផ្េលមិនបនត្សូបយសជ្ជលសខណ្ៈអុើយ៉ាុង។ 
ជើឧសាហសមមភាលដត្ច្ើនផ្តងផ្តលេអុំើយ៉ាុងទងំដនុះ
ជ្ជមួយធាតុលេដំលេងៗ ដហើយដពលផ្េលជើរោយ
វានឹងបដញ្ចញជ្ជអុើយ៉ាុងផ្េលរុសខជ្ជតិអាច្ត្សូបបន
ភាែ មៗ។ សារធាតុច្ិញ្ច ឹមផ្េលដៅសនុងកាសសំណ្ល់
រុសខជ្ជតិ ឬសតវ ឬជើសរ ើរាងាត្តូវបផ្មែងធាតុទងំដនុះ
ដគជ្ជអុើយ៉ាុងជ្ជមុនសិនត្តមរយៈការរោំយននមើត្សូសារពាងាកាយ។ ការេឹងពើអវើផ្េលរុសខជ្ជតិអាច្ត្សូបយសបន 
ជ្ជការងាយត្សួលសនុងការត្លប់ត្លងការបនែ ស់ទ្ើននសារធាតុច្ិញ្ច ឹមទងំដនុះពើសនុងេើ។ 
 

 
  

រូបភាព ៤.១ បរមិាណ្របស់ធាតុដៅសនុងសំណសរុសខជ្ជតសិៃួត 
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ត្តរាង ៤.២ លសខណ្ៈននសារធាតុច្ិញ្ច ឹមផ្េលរុសខជ្ជតិអាច្ត្សូបយសដគដត្បើត្បស់បន និងបរមិាណ្ននធាតុ
នើមួយៗសនុងជ្ជលិកាសៃួតរបស់រុសខជ្ជតិ 

ធាតុ លសខណ្ៈផ្េលអាច្ត្សបូបន បរមិាណ្សនុងជ្ជលកិាសៃួត 

អាសូត (N) 
NO3

- (nitrate) 
១ – ៥% NH4

+ (ammonium) 
លូសវ័រ (P)  H2PO4

-, HPO4
-2 (phosphate) 0.១ – 0.៥% 

ប៉ាូត្តសយូម (K) K+ 0.៥ – 0.២% 
កាល់សយូម (Ca) Ca+2 0.២ – ១.0% 
មា៉ា ដញសយូម (Mg) Mg+2 0.១ – 0.៤% 
សាព ន់ធ័រ (S) SO4

-2 (sulfate) 0.១ – 0.៤% 

បរ (B) 
H3BO3 (boric acid) 

៦ – ៦0ppm 
H2BO3 (borate) 

សែ (Cl) Cl- (chloride) 0.១ – ១% 
ទ្ង់ផ្េង (Cu) Cu+2 ៥ – 20ppm 

ផ្េស (Fe) 
Fe+2 (ferrous) 

50 -250ppm 
Fe+3 (ferric) 

ម៉ាង់កាផ្ណ្ស (Mn) Mn+2 20 – 200ppm 
ម៉ាូលើផ្េន (Mo) MoO4

-2 (molybdate) 0.05 – 0.2ppm 
នើផ្សល (Ni) Ni+2 0.1 – 1ppm 
ស័ងកសើ (Zn) Zn+2 25 – 150ppm 

 
 ២). ការត្សបូសារធាតុច្ញិ្ច ឹមរបស់រុសខជ្ជត ិការត្សូបសារធាតុច្ិញ្ច ឹមដដយឫស លឺអាត្ស័យដលើត្បសទិ្ធិ
ភាពននឫស រមួជ្ជមួយបរមិាណ្ននសារធាតុច្ញិ្ច ឹមផ្េលដៅជុំវញិឫស។  
 រូបលាុ ំរបស់ឫសលឺមានជ្ជលិកាចស់ (maturation zone) និងតំបន់ជ្ជលិកាសំពង់លូតោស់ ឬ elongation 
zone ផ្េលដៅជ្ជប់ជ្ជមួយសាលឫស (root cap) ។ 
ទ្ឹស និងសារធាតុច្ិញ្ច ឹមបនែ ស់ទ្ើយា៉ា ងងាយសនុងតំបន់ 
elongation zone ដហើយហូរចូ្លដគសណរ លឫសចូ្ល
បំពង់នសុំើផ្ឡម (xylem) ដហើយដឡើងដគផ្លនសខាងដលើ
ដគកាន់ផ្មសធាង ឬសែឹសននរុសខជ្ជតិ។ សារធាតុច្ិញ្ច ឹម
ផ្េលដៅសនុងេើដត្ៅ វាមានត្បដយាជន៍ខាែ ងំសត្មាប់េំណំ
ផ្េលមានអាយុដត្ច្ើនរេូវ ជ្ជពិដសសេំណផំ្េលឫសផ្វង
ដហើយចស់ដត្ៅដគសនុងេើ។ ឫសេំណំចស់ចូ្លេើទំង រូបភាព ៤.២ ឫសរុសខជ្ជតិកាត់ទ្ទ្ឹង 
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ផ្បបរាបត្តមេើ និងចស់បញ្ឈរដត្ៅដគដត្កាមេើដេើមបើផ្សវងរសទ្ឹសនិងសារធាតុច្ិញ្ច ឹមផ្េលមាន។ លេតិមើសូរ ើស 
(mycorrhizal fungi) ជ្ជលេតិផ្េលបងកត្បដយាជន៍ដដយរស់ដៅសនុង និងជុំវញិឫសរុសខជ្ជតិ។ វាជួយពត្ងើសនលទេើ
មុខឫសរបស់រុសខជ្ជតិ និងសត្មបលសខណ្ៈរបស់េើ ផ្េលដធវើឱ្យទ្ឹស និងសារធាតុច្ិញ្ច ឹមងាយត្សួលសនុងការត្សូប
យសដដយឫសរុសខជ្ជតិ ដហើយរុសខជ្ជតិលរល់ត្បដយាជន៍ឱ្យពួសវាដដយការលរល់សារធាតុកាបូអុើត្ដត។ ដេើមដពាត          
សំបូរដគដដយលេតិមើសូរ ើស ផ្តរុសខជ្ជតិត្បដេទ្ខែុះស៏មិនសមត្សបសត្មាប់ការរស់ដៅរបស់ពួសវាផ្េរ។ 

សារធាតុច្ិញ្ច ឹមទងំអស់ដធវើការបនែ ស់ទ្ើយា៉ា ងងាយត្សួលពើឫសដគកាន់ផ្លនសលូតោស់ដលេងៗរបស់              
រុសខជ្ជតិត្តមបំពង់នសុំើផ្ឡម (xylem)។ ដរតងផ្េលលួរឱ្យសត់សំោល់លឺសារធាតុខែុះអាច្បនែ ស់ទ្ើពើសែឹសចស់ដគ
កាន់សែឹសែមើផ្េលសំពង់លូតោស់បន សនុងដពលផ្េលសែឹសែមើដនុះមានការខវុះខាតធាតុណមួយ។ ការេឹងថាធាតុ
ណមួយអាច្បនែ ស់ទ្ើបនជ្ជដរតងផ្េលចបំច់្សនុងការវាយតនមែភាពខវុះសារធាតុច្ិញ្ច ឹមននរុសខជ្ជតិ េូច្ជ្ជដបើសិន
ជ្ជសដងកតដ ើញអាការៈសងវុះសារធាតុច្ិញ្ច ឹមដលើសែឹសផ្េលដៅដត្កាមដេើម េូដច្នុះដយើងអាច្វាយតនមែបនថាវាខវុះ
សារធាតុច្ិញ្ច ឹមផ្េលអាច្បនែ ស់ទ្ើបន ផ្តដបើដយើងសដងកើតដ ើញថាសែឹសខាងដលើខវុះសារធាតុច្ិញ្ច ឹម មានន័យថា
រុសខជ្ជតិសំពុងខវុះសារធាតុផ្េលមិនបនែ ស់ទ្ើ (ត្តរាងទ្ើ ៤.៣)។ សនុងត្តរាងទ្ើ ៤.៣ បងាហ ញពើសារធាតុផ្េលអាច្
បនែ ស់ទ្ើ និងមិនអាច្បនែ ស់ទ្ើ ដដយសាព ន់ធ័រជ្ជធាតុផ្េលមិនអាច្ចត់សនុងត្សុមណមួយ លឺវាអាច្បនែ ស់ទ្ើបន
សនុងសរណ្ើ សត្មិតននការសងវុះ។ 

ត្តរាង ៤.៣ សារធាតុផ្េលអាច្បនែ ស់ទ្ើ នងិមិនអាច្បនែ ស់ទ្ើសនុងដេើមដ ើ 

អាច្បនែ ស់ទ្ើ មិនអាច្បនែ ស់ទ្ើ 
Chloride (Cl) Boron (B) 

Magnisium (Mg) Calcium (Ca) 
Molybdenum (Mo) Copper (Cu) 

Nitrogen (N) Iron (Fe) 
Phosphorus (P) Manganese (Mg) 
Potassium (K) Nickel (Ni) 

 Zinc (Zn) 
Sulfur (Intermediate between mobile and immobile) 

  

៤.២.២ ភាពជ្ជអាសុតី-បាស (pH) និងសមាសធាតុស រីាងគ 
 តនមែ pH របស់េើ និងសមាសធាតុសរ ើរាងាមានឥទ្ធិពលខាែ ងំដលើបរមិាណ្សារធាតុច្ិញ្ច ឹមផ្េលរុសខជ្ជតិ
អាច្ត្សូបយសដគដត្បើត្បស់បន។ តនមែ pH មានឥទ្ធិពលដលើការរោយ ឬបំផ្បសធាតុននពពួសសារធាតុច្ិញ្ច ឹម 
ត្បសិទ្ធិភាពននថាន សំមាច ត់សត្តូវេំណំ (រមួទងំថាន សំមាច ត់រុសខជ្ជតិច្នត្ង) និងការរោំយននសមាសធាតុសរ ើរាងា។ 
ដេើមបើឱ្យងាយយល់អំពើសារធាតុច្ិញ្ច ឹមផ្េលរុសខជ្ជតិអាច្ត្សូបយសដគដត្បើបន ឬសាថ នភាពផ្េលសមត្សបសនុង
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ការលូតោស់របស់រុសខជ្ជតិននេំណនំើមួយៗ វាជ្ជដរតងសំខាន់សនុងការផ្សវងយល់ពើសត្តា ដលេងៗផ្េលមានឥទ្ធិពល
ដលើតនមែ pH របស់េើ និងឥទ្ធិពលនន pH ដលើសារធាតុច្ិញ្ច ឹម។ 
 សារធាតុសរ ើរាងាសនុងេើ (Soil organic matter: SOM) មានតួនទ្ើដត្ច្ើនយា៉ា ងសនុងេើេូច្ជ្ជ ការរសាទុ្ស
សារធាតុច្ិញ្ច ឹម ការសរុសទ្ឹស ការចប់ោន ជ្ជេុំរបស់េើ និងជ្ជសត្តា ច្ងែុលបងាហ ញពើលុណ្ភាពននេើដនុះ។ សារធាតុ
សរ ើរាងាសនុងេើមានការែយចុ្ុះជ្ជបនរបនទ ប់ដដយសារការដដំមម ដេើមបើច្ិញ្ច ឹមសតវ ឬ ការដេំំណ។ំ ភាពអន់ែយ
ននសារធាតុសរ ើរាងាដនុះបងកឱ្យេើខវុះជើជ្ជតិ បដងកើនការសឹសរចិ្រលិរបស់េើដៅដត្ច្ើនតំបន់សនុងពិេពដោស។ យា៉ា ង
ណស៏ដដយត្បតិសមមរោំយននសារធាតុសរ ើរាងាដធវើឱ្យដសើតពពួសឧសម័នកាបូនិច្ និងដមត្តន (CO2 and CH4) 
ផ្េលឧសម័នទងំដនុះជ្ជធាតុបងកភាវៈដសើនសដ រ ននពិេពដោស។ 
 ១). តនមែ pH របស់េើ តនមែ pH របស់េើ
សំណ្ត់ដដយបរមិាណ្ននអុើយ៉ាុងរបស់អុើត្េូផ្សន 
(H+) (សនុងេើរួមបញ្ចូ លទំងអុើយ៉ាុងរបស់ ផ្េស 
(Fe+2) និងអាលុយមើញ៉ាូ ម (Al+3)) ផ្េលពាសយ
ដពញរបស់វាល ឺpositive potential of the hydrogen 
ions។ វាត្តូវបនវាស់សនុងសូលុយសយុងេើ (េើសនុង
ទ្ឹសដដយមានសមាសធាតុជត្មុញឱ្យរោយចូ្ល
ោន ) ដដយផ្ច្សជ្ជអាសុើត ឬបស (acidity or 
alkalinity) ដដយមានតផ្មែចប់ពើ ១ – ១៤។ េើ
ផ្េលមានជ្ជតិអាសុើតលឺជ្ជេើផ្េលមានសត្មិត pH 
ទបជ្ជង ៧ ច្ំផ្ណ្សឯេើផ្េលមានជ្ជតិបសមាន
សត្មិត pH ខពស់ជ្ជង ៧។ ជ្ជទូ្ដគសត្មិត pH ត្តូវ
បនវាស់ដដយតនមែេសននដោការ ើត (negative 
logarithmic scale) នន អុើយ៉ាុ ង អុើ ត្េូ ផ្សន H+ 
ដដយមានរូបមនរល៖ឺ 

pH = -log.[H+] 
ជ្ជធមមត្តដបើតនមែអុើយ៉ាុងរបស់អុើត្េូផ្សនកាន់ផ្ត
ខពស់នឹងដធវើឱ្យតនមែ pH កាន់ផ្តទប។ ដដយសារតនមែ pH ជ្ជដោការ ើតននអុើយ៉ាុងអុើត្េូផ្សន េូដច្នុះតនមែរបស់វា
មួយដលខធំជ្ជងោន  ១០ េង។ ឧទហរណ៍្េើមួយសផ្នែងមាន pH ដសមើរនឹង ៦ េូដច្នុះវាមានតនមែធំជ្ជង pH ៧ 
ច្ំនួន ១០ េង និងធំជ្ជង pH ៨ ច្ំនួន ១០០ េង។ តនមែ pH អាត្ស័យដលើបរមិាណ្ននអុើយ៉ាុងផ្េលដធវើឱ្យដសើត
អាសុើតនិងបស (អុើយ៉ាុងបូសផ្េលរោយសនុងទ្ឹស) ដៅសនុងេើ។ ជ្ជធមមត្តអុើយ៉ាុងផ្េលដធវើឱ្យដសើតជ្ជតិអាសុើតលឺ H+, 
Al3+ និង Fe2+, Fe3+ ដហើយធាតុបសដសើតដច្ញពើអុើយ៉ាុងនន Ca2+, Mg2+, K+ និង Na+ ។ 
 ២). សារធាតុច្ញិ្ច ឹមផ្េលរុសខជ្ជតអិាច្ត្សបូយសបន (Nutrient availability) ត្បសិទ្ធិភាពរបស់េើផ្េល
អាច្លទុសសារធាតុច្ិញ្ច ឹមបនតិច្ ឬដត្ច្ើនលឺអាត្ស័យដគដលើសមតថភាពននការផ្កែ ស់បរូ រអុើយ៉ាុងេស អុើយ៉ាុងបូស 
(cation and anion) និងបរមិាណ្ននរនធទ្ដំនរសនុងត្ោប់េើផ្េលអាច្លទុសអុើយ៉ាុងទងំដនុះ។ ការផ្កែ ស់បរូរអុើយ៉ាុងេស

រូបភាព ៤.៣ តនមែ pH (Nutrient Manager, 1996) 
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និងបូសដនុះអាត្ស័យដគដលើតនមែនន pH ដដយបរមិាណ្ការផ្កែ ស់បរូ រលឺអាត្ស័យដគដលើបនទុសននត្ោប់េើ និង            
សារធាតុសរ ើរាងា។ េើផ្េលមានពពួសេើឥេឋ និងសារធាតុសរ ើរាងាដត្ច្ើនផ្តងផ្តមានបនទុសផ្េលអាច្ចប់យសអុើយ៉ាុង
ពើសារធាតុច្ិញ្ច ឹម (cation exchange capacity: CEC) េូច្ជ្ជ Ca2+ ឬ P2+ ដត្ច្ើនជ្ជងេើខាច់្។ តនមែនន pH 
របស់េើមានឥទ្ធិពលដលើការត្សូបយសសារធាតុច្ិញ្ច ឹមននត្ោប់េើដត្ពាុះថាដបើមានអុើយ៉ាុង H+ ដត្ច្ើនវានឹងដគចប់
ជ្ជមួយអុើយ៉ាុងរបស់ត្ោប់េើជំនួសអុើយ៉ាុងននសារធាតុច្ិញ្ច ឹមផ្េលដធវើឱ្យអុើយ៉ាុងននសារធាតុច្ិញ្ច ឹមមិនអាច្មសចប់               
អុើយ៉ាុងត្ោប់េើបន (រូបភាព ៤.៤)។  ការត្សូបយសសារធាតុច្ិញ្ច ឹមរបស់េើអាត្ស័យដគដលើសត្តា មួយដទ្ៀតលឺទ្ំហំ
ននម៉ាូដលលុលអុើយ៉ាុងសារធាតុច្ិញ្ច ឹមលងផ្េរ ដហើយដពលខែុះអុើយ៉ាុងរបស់វាអាច្បត់បង់។ ពពួសធាតុផ្េលជ្ជ               
ដោហៈេូច្ជ្ជ ទ្ង់ផ្េង ម៉ាង់កាផ្ណ្ស ស័ងកសើ (Cu, Mn and Zn) មានទ្ំហំម៉ាូដលលុលតូច្ ពួសវាចប់ជ្ជប់
ជ្ជមួយមូដលលុលរបស់េើ។ សនុងសាថ នភាពតនមែ pH ខពស់ (អុើយ៉ាុង H+ ទប) ធាតុផ្េសទងំដនុះចប់ជ្ជមួយត្ោប់េើ
ជ្ជប់ខាែ ងំ លឺវានឹងមិនរដបុះដច្ញមសសនុងសូលុយសយុងេើ ផ្េលមិនអាច្ឱ្យរុសខជ្ជតិត្សូបយសបន។ សនុងសរណ្ើ ផ្េល
េើមាន pH ទប ពពួសធាតុផ្េសទំងដនុះនឹងមិនចប់ជ្ជមួយម៉ាូ ដលលុលេើ ផ្េលដធវើឱ្យរុសខជ្ជតិអាច្ត្សូបយស             
សារធាតុទងំដនុះបនលែ។ 
 អុើយ៉ាុងរបស់ S, Ca2+, Mg2+, K+ និង Na+ ជ្ជធាតុផ្េលមានម៉ាូដលលុលធំ។ កាលណវាជ្ជម៉ាូដលលុលធំវា
នឹងមិនអាច្ចប់ជ្ជមួយម៉ាូដលលុលរបស់េើបនផ្ណ្ន ឬរងឹមាដំនុះដទ្ ដទុះបើជ្ជសនុងសាថ នភាពផ្េលេើមាន pH 
ខពស់ ពួសវាស៏មិនអាច្ចប់ជ្ជមួយម៉ាូដលលុលេើបនជ្ជប់ោប់ដនុះដទ្ ដដយពួសវាផ្តងផ្តរបូតដច្ញពើេើដហើយ
អផ្ណ្រ តសនុងសូលុយសយុងេើ។ សនុងសាថ នភាពេើមាន pH ទប ម៉ាូដលលុលធាតុទងំដនុះនឹងត្តូវចប់ដដយអុើយ៉ាុងរបស់ 
H+ ដហើយបត់បង់ពើេើ។ នើត្ត្តត (NO3

-) ជ្ជសារធាតុផ្េលអាច្ដៅបនត្លប់តនមែ pH ដត្ពាុះវាចប់មិនរងឹមាំ
ជ្ជមួយម៉ាូដលលុលេើដនុះដទ្។ 

 
រូបភាព ៤.៤ P, S, Ca និង Mg អាច្ចប់អុើយ៉ាុងរបស់េើបនសនុងតនមែ pH ខពស់ 

 
 ជ្ជទូ្ដគអាសូត (N) ប៉ាូត្តសយូម (K) កាលសយូម (K) និងសាព ន់ធ័រ (S) ជ្ជត្បដយាជន៍សត្មាប់រុសខជ្ជតិ
សនុងសត្មិត pH ចប់ពើ ៦.៥ – ៨ សនុងដពលផ្េលបូរ ៉ាន (B) ទ្ង់ផ្េង (Cu) ផ្េស (Fe) ម៉ាង់កាផ្ណ្ស (Mg) 
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និង នើផ្សល (Ni) សមត្សបសនុង pH ៥ – ៧ ។ សនុងសរណ្ើ ផ្េលតនមែ pH ទបជ្ជង ៥.៥ ផ្េលដធវើឱ្យសំហាប់នន 
H+, Al3+ និង Mg2+ សនុងសូលុយសយុងរបស់េើអាច្ដធវើឱ្យរុសខជ្ជតិពុល និងបងាែ ស់ការលូតោស់របស់េំណ។ំ លូសវ័រ 
(P) សមត្សបសត្មាប់េំណដំៅច្ដនែ ុះតនមែ pH ចប់ពើ ៥.៥ – ៧.៥។ 
 ដត្ៅពើឥទ្ធិពលននតនមែ pH ដលើការត្សូបយសសារធាតុច្ិញ្ច ឹម និងការបំពុលដដយធាតុអាលុយមើញ៉ាូ ម 
និងម៉ាង់កាផ្ណ្សដហើយដនុះ ដយើងត្តូវលិតេល់តត្មូវការ និងភាពសុាំននេំណំត្បដេទ្នើមួយៗដត្ពាុះវាត្តូវការ
តនមែ pH មិនេូច្ោន ដទ្។ ភាលដត្ច្ើនតនមែ pH ដៅច្ំច្ំណុ្ច្សណរ ល ឬ ៧ ផ្តងផ្តសមត្សបជ្ជមួយការលូតោស់
របស់េំណ។ំ េំណខំែុះមានការវវិឌឍន៍ននភាពសុាជំ្ជមួយេើ pH ទប និងមានអុើយ៉ាុងននអាលុយមើញ៉ាូ មខពស់។  
 សសមមភាពននភាវៈរស់សនុងេើមានសំដណ្ើ នខពស់សនុងតនមែ pH សណរ ល ផ្តតនមែផ្េលសមត្សបវាប៉ាុនម ន
ដនុះលឺអាត្ស័យដគដលើមើត្សូសារពាងាកាយត្បដេទ្នើមួយៗ ផ្តសសមមភាពននពពួសមើត្សូសារពាងាកាយនឹងែយចុ្ុះ
សនុងតនមែ pH ដត្កាម ៥ ។ ត្សុមបស់ដតរ ើផ្េលមានតួនទ្ើភាា ប់នើត្ត្តត (nitrifying bacteria) (វាបរូ រសារធាតុ 
NH4

+ ដគជ្ជ NO3
-) និងត្សុមបស់ដតរ ើភាា ប់អាសូតសនុងឫសពពួសសផ្ណ្រ ស (nitrogen-fixing bacteria) ផ្តងផ្ត

មានសសមមភាពែយចុ្ុះដពលផ្េលតនមែ pH ទបជ្ជង ៦។ ឧទហរណ៍្ដេើមដប៉ាងដបុះអាច្លូតោស់បនលែសនុង 
pH ៦.៥ ផ្តសនុងសត្មិត pH សត្មិតដនុះ វាស៏ជ្ជសត្មិតសមត្សបននការលូតោស់របស់មើត្សូសារពាងាកាយផ្េលបងក
ដរាលដត្ច្ុះ (potato scab) ដលើេំឡូងបរាងំដនុះលងផ្េរ។ េូដច្នុះសនុងតំបន់ផ្េលមានការរាតតាតរបស់ដមដរាល
ដនុះដលផ្តងផ្តបញ្ចុ ុះតនមែ pH ឱ្យសល់ត្តឹម ៥.៥ ជ្ជសត្មិតអាសុើតផ្េលេំឡូងបរាងំអាច្ធន់ត្ទំបន ផ្តត្តូវ
បផ្នថមសារធាតុច្ិញ្ច ឹមបរមិាណ្ដត្ច្ើនជ្ជងមុនដេើមបើជំនួសឱ្យការខាតបង់សារធាតុច្ិញ្ច ឹមផ្េលបណរ លមសពើការ
បញ្ចុ ុះតនមែ pH ។ ពពួសលេតិផ្េលបងកជំងឺេំណំផ្តងផ្តលូតោស់បនលែសនុងេើផ្េលមានជ្ជតិអាសុើតខពស់។ ថាន ំ
សមាច ត់សត្តូវេំណជំ្ជមូលដហតុមួយេ៏ខាែ ងំកាែ សនុងការដធវើឱ្យេើដសើតជ្ជតិអាសុើត េូដច្នុះការផ្សផ្ត្បសត្មិតជ្ជតិអាសុើត
សនុងេើ ឱ្យសមត្សបជ្ជមួយការដេំំណជំ្ជច្ំដណ្ុះេឹងផ្េលត្តូវសិសា។ 
 ៣). ការត្លប់ត្លងសត្មិត pH របស់េើ (Managing soil pH) ដេើមបើត្លប់ត្លងតនមែ pH របស់េើ ច្ំណត់
ការដលើការដស់ជើ ការេាួររាស់ ការបដងកើនសារធាតុសរ ើរាងា និងការដត្ជើសដរ ើសេំណំផ្េលសមត្សបជ្ជសត្តា មួយេ៏
សំខាន់ផ្េលលួរពិចរណ (ដមើលត្តរាងទ្ើ ៤.៤)។ រយៈដពលននការផ្កែ ស់បរូ រតនមែ pH សនុងេើ យូរ ឬឆ្ប់លឺ
អាត្ស័យដគដលើច្ំណត់ការ និងការផ្សនច្ន។ ការផ្ត្បត្បួលននតនមែ pH អាច្ផ្ត្បត្បួលសនុងមួយរេូវ ឬមួយទ្សេវតេ។   
 ការផ្សផ្ត្ប pH េើដដយដត្បើសាព ន់ធ័រ (Amendment soil pH by sulfur) ជ្ជទូ្ដគការបញ្ចុ ុះតនមែ pH 
របស់េើលឺត្តូវដត្បើសារធាតុសាព ន់ធ័រ។ ជ្ជធមមត្តពពួសមើត្សូសារពាងាកាយបនដធវើឱ្យសារធាតុសាព ន់ធ័រដធវើអុសសុើតសមម 
(ត្បតិសមមជ្ជមួយ O2) ដហើយកាែ យដគជ្ជស ុលផ្កត (SO4

2-) និង H+ ផ្េលជ្ជការបញ្ចុ ុះតនមែ pH ។ ជ្ជធមមត្ត
ដយើងអាច្ដត្បើផ្េសស ុលផ្កត (FeSO4) និងអាលុយមើញ៉ាូ មស ុលផ្កត (Al2(SO4)3) ដេើមបើបញ្ចុ ុះតនមែ pH បន 
ផ្តការបញ្ចុ ុះដនុះមិនបនអាត្ស័យអុើយ៉ាុងរបស់ពពួសស ុលផ្កតដនុះដទ្ ផ្តដសើតពើការបផ្នថមអុើយ៉ាុងរបស់ Fe2+ និង 
Al3+ ដគសនុងេើ។ ការផ្េលម៉ាូដលលុលរបស់ស ុលផ្កតផ្េលផ្បសដច្ញពើ FeSO4 និង Al2(SO4)3 មិនអាច្បញ្ចុ ុះ
តនមែ pH សនុងេើបនពើដត្ពាុះស ុលផ្កតដនុះបនដធវើអុសសុើតសមមជ្ជមួយអុសសុើផ្សនរចួ្ដហើយ េូដច្នុះវាមិនអាច្ដធវើ             
អុសសុើតសមមមរងដទ្ៀតបនដទ្។ អត្ត្តការដស់ធាតុសាព ន់ធ័រសនុងេើដេើមបើបញ្ចុ ុះ pH ដនុះអាត្ស័យដគដលើលសខណ្ៈនន
លលិតលល (ទ្ំហវំាយនភាពអត្ត្តននអុសសុើតសមម) និងសាថ នភាពរបស់េើ (តនមែ pH ដេើម អត្ត្តននសារធាតុបហវ ័រ 
(buffer capacity) និងសារធាតុច្ិញ្ច ឹមផ្េលមានសនុងេើនដពលបច្ចុបបនន)។ ជ្ជទូ្ដគកាល់សយូមកាបូណត (CaCO3) 
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ជ្ជមូលដហតុដធវើឱ្យេើមាន pH ខពស់ េូដច្នុះការផ្សផ្ត្បេើផ្េលមានធាតុកាល់សយូមកាបូណតខពស់ត្តូវដត្បើធាតុ
សាព ន់ធ័រដត្ច្ើនជ្ជងធមមត្ត។ 

ត្តរាង ៤.៤ ការអនុវតាផ្េលដធវើឱ្យតនមែ pH ផ្ត្បត្បួល 

បនថយ (Decrease) បដងកើន (Increase) 
ធាតុសាព ន់ធ័រ (Element sulfur) សំដបរ (Lime) 
ជើអាម៉ាូញ៉ាូ ម (Ammonium based nitrogen fertilizer) 
ឧ. ជើអ ុយដរ ៉ា, ១១-៥២-0 

ជើនើត្ត្តត (Nitrate based nitrogen fertilizer)  
ឧ. ៣៤-0-0 

េំណយំសសែឹស និងដេើម េំណផំ្េលបនេល់សំណ្ល់ដត្ច្ើនសនុងសសិដឋ ន 
សារធាតុសរ ើរាងាកាែ យជ្ជសារធាតុ buffer 
ការេាួររាស់ដធវើឱ្យត្សទប់េើត្ច្បល់ោន  

 
ការផ្សផ្ត្ប pH េើដដយដត្បើសដំបរ (Amendment soil pH by lime) ជ្ជទូ្ដគការបដងកើនតនមែ pH របស់

េើផ្តងផ្តដត្បើកាល់សយូមកាបូណត (CaCO3) កាល់សយូមអុសសុើត (CaO) កាល់សយូមអុើត្េុសសុើត (Ca(OH)2) 
ឬលលិតលលផ្េលដត្បើកាល់សយូមោយជ្ជមួយសមាសធាតុដលេងៗដទ្ៀត។ សំដបរនឹងចូ្លដធវើត្បតិសមមលើមើជ្ជមួយ 
CO2 សនុងសូលុយសយុងេើដហើយបំផ្បសជ្ជអុើយ៉ាុងរបស់ប ើកាបូណត (HCO3

-) និងអុើត្េុសសុើត (OH-) ដដយការ
ទញយសអុើយ៉ាុងរបស់ H+ និង Al3+ ពើសនុងេើផ្េលជ្ជការបដងកើនតនមែ pH ។ ត្បដយាជន៍ដលេងៗននការបដងកើនតនមែ 
pH អាត្ស័យដគដលើសត្មិត pH សនុងេើ។ 

ការផ្សផ្ត្បតនមែ pH របស់េើដដយដត្បើជើ (Amendment soil pH by fertilizer) ជើនើត្ត្តត (Nitrate-
based nitrogen fertilizer) េូច្ជ្ជជើកាល់សយូមនើត្ត្តត (១៥.៥-0-0 +១៩%Ca) អាច្ជួយបដងកើនសត្មិត pH 
របស់េើបនទងំេើត្សទប់ដលើ និងេើត្សទប់ដត្កាម។ វាអាច្បដងកើន pH បនសនុងសរណ្ើ ផ្េលនើត្ត្តតបនត្សូប
យសដដយេំណំ ដដយោម នការបត់បង់។ លទុយពើដនុះជើអាសូតផ្េលដៅសនុងរូបលាុ ំជ្ជអាមើញ៉ាូ ម េូច្ជ្ជជើអ ុយដរ ៉ា 
(៤៦-0-0) ឬជើអាមើញ៉ាូ មលូសសាវ ត (ammonium-phosphate: ១១-៥២-0, ១៨-៤៦-0) ផ្តងផ្តបញ្ចុ ុះ
សត្មិត pH មរងបនរិច្ៗ។  

ការផ្សផ្ត្បតនមែ pH របស់េើដដយដត្បើសារធាតុសរ ើរាងា (Amendment soil pH by organic material)                            
សារធាតុសរ ើរាងាសនុងេើ (soil organic matter) លឺជ្ជេើផ្េលដសើតដច្ញពើការរោំយននបំផ្ណ្សរុសខជ្ជតិ និងសតវ
សនុងេំណស់កាលដលេងៗ រមួជ្ជមួយជ្ជលិកា និងដកាសិកាននមើត្សូសារពាងាកាយ។ សារធាតុច្ិញ្ច ឹមសនុងេើ (soil 
organic matter) និងសមាសធាតុសរ ើរាងា (organic material) លឺមិនេូច្ោន ដទ្។ សារធាតុសរ ើរាងាសនុងេើលឺ
សំដៅដគដលើសមាសធាតុសរ ើរាងាផ្េលឆែងកាត់ការរោំយនិងបំផ្បសធាតុនិងរមួលេជំ្ជមួយលាយេើរចួ្រាល់ដហើយ 
ផ្េលដៅមយ៉ាងដទ្ៀតថាហ ូមា៉ា ស (humus) ច្ំផ្ណ្សសមាសធាតុសរ ើរាងាលឺជ្ជបំផ្ណ្សននរុសខជ្ជតិ និងសតវផ្េល
មិនទន់រោំយអស់ លឺបនន័យថាដយើងអាច្េឹងពើរូបលាុ ំរបស់វាថាមានត្បេពដេើមរបស់វាលឺមសពើអវើ។ លុណ្ត្បដយាជន៍
ននសារធាតុសរ ើរាងាសនុងេើដនុះលឺដធវើឱ្យសត្មិត pH សនុងសូលុយសយុងេើមានការផ្ត្បត្បួល។ សារធាតុសរ ើរាងាសនុងេើ
មានបនទុសេស (negative charge) ជ្ជដត្ច្ើនផ្េលអាច្ចប់យសអុើយ៉ាុងរបស់ H+ ពើសនុងេើផ្េលមានជ្ជតិអាសុើត 
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ឬអាច្ត្បផ្លងអុើយ៉ាុង H+ សនុងេើផ្េលមានជ្ជតិបស។ សាថ នភាពទងំដនុះដធវើឱ្យេើផ្េលមានសារធាតុសរ ើរាងាមាន
សត្មិត pH សណរ ល។ ការផ្សផ្ត្បសត្មិត pH សនុងេើននសារធាតុសរ ើរាងាអាត្ស័យដលើសត្តា ដត្ច្ើនយា៉ា ង (ត្តរាងទ្ើ ៤.៥)។ 

ត្តរាង ៤.៥ លុណ្ត្បដយាជន៍ននការបដងកើន pH របស់េើ 

ការផ្ត្បត្បួលនន pH សនុងេើ លទ្ធលល 
6.1  6.5 ដធវើឱ្យរូបលាុ ំេើលែដឡើង បនថយភាពរងឹ ផ្េលអាច្បនថយថាមពលការេាួររាស់ 
5.6  6.0 បដងកើនសសមមភាពមើត្សូសារពាងាកាយលែ និងបដងកើនការត្សូបយសសារធាតុ

ច្ិញ្ច ឹមរបស់េំណ ំ
5.1  5.5 បនថយអុើយ៉ាុង Al3+, H+ និងការពុលរបស់រុសខជ្ជតិ 
< 5.1 េំណតំិច្តួច្ផ្េលអាច្រស់បនដដយមិនដត្បើសំដបរ 

 
េំណស់កាលេំបូងផ្េលសមាសធាតុសរ ើរាងាសំពុងរោំយខែួន វាត្បផ្លងអុើយ៉ាុងេស (anion) និងបូស 

(cation) ជ្ជដត្ច្ើន។ ជ្ជធមមត្តសែឹស និងដេើមរបស់រុសខជ្ជតិផ្តងផ្តលទុសអុើយ៉ាុងេសដត្ច្ើន ជ្ជពិដសសសែឹសេំណផំ្េល
សំបូរដគដដយធាតុអាសូត េូដច្នុះអំឡុងដពលពើរបើសបរ ហ៍េបូំងននការរោំយ វានឹងដធវើឱ្យសត្មិត pH របស់េើធាែ ស់
ចុ្ុះ។ សត្តា ផ្េលវាដធវើឱ្យសត្មិត pH ដសើនដឡើងដដយសារអុើយ៉ាុងេសរបស់វាដគចប់អុើយ៉ាុងរបស់ H+ ឬ Al3+, Mg2+ 
ផ្េលជ្ជអុើយ៉ាុងបដងកើនជ្ជតិអាសុើត។ េំណស់កាលតដទ្ៀតលឺពពួសមើត្សូសារពាងាកាយបនដធវើការបំផ្បសធាតុតដគ
ដទ្ៀតឱ្យកាែ យជ្ជអាម៉ាូញ៉ាូ ម (NH4

+) ផ្េលជ្ជការបនរដធវើឱ្យសត្មិត pH ែយចុ្ុះដទ្ៀត។ ផ្តេំណស់កាលបនទ ប់មស
ដទ្ៀតអាម៉ាូញ៉ាូ មត្តូវបនបផ្មែង (nitrification) ដគជ្ជនើត្ត្តត (NO3

-) ផ្េលជ្ជដហតុដធវើឱ្យសត្មិត pH ដសើនដឡើង។ 
ដបើសិនជ្ជនើត្ត្តតត្តូវបនហូរដច្ញ ឬបត់បង់អស់ វានឹងដធវើឱ្យសត្មិត pH កាន់ផ្តធាែ ស់ចុ្ុះ។ 

លទ្ធលលផ្េលសារធាតុសរ ើរាងាមានឥទ្ធិពលដលើសត្មិត pH របស់េើដនុះលឺអាត្ស័យដលើអត្ត្តការដសើត
ត្បតិសមមដលេងៗ និងអវើផ្េលនឹងដសើតដឡើងជ្ជមួយលលិតលលរបស់អាសូត (ឧ. នើត្ត្តតត្តូវេំណំត្សូបយស ឬ
បត់បង់ពើសនុងេើ) លុណ្ភាព និងបរមិាណ្ននសំណសរុសខជ្ជតិ និងសត្មិត pH ដេើមរបស់េើ។  

ការផ្សផ្ត្បតនមែ pH របស់េើដដយការេាួររាស់ (Amendment soil pH by tillage) ការេាួររាស់មិនមាន
ឥទ្ធិពលច្ាស់ោស់ដលើការផ្ត្បត្បួលសត្មិត pH របស់េើ។ េើត្សទប់ដលើផ្េលមិនបនដធវើការេាួររាស់អាច្មាន
ជ្ជតិអាសុើតខពស់ដដយសារការដស់ជើអាសូត។ ដពលខែុះការេាួររាស់អាច្មានឱ្កាស ឱ្យេើត្សទប់ដលើផ្េលមាន
អាសុើតខពស់ដគត្ច្បល់ជ្ជមយួេើត្សទប់ដត្កាយផ្េលមានជ្ជតិបសខពស់ ឬអាច្ជ្ជការត្ច្បល់សំដបរផ្េលជ្ជដហតុ
ដធវើឱ្យេើមានការផ្ត្បត្បួលជ្ជតិអាសុើតឬបស។ ការេាូររាស់អាច្ដធវើឱ្យសារធាតុសរ ើរាងាសនុងេើែយចុ្ុះផ្តមិនមាន           
ឥទ្ធិពលដលើបផ្ត្មបត្មួលននសត្មិត pH របស់េើ។ 

ការផ្សផ្ត្បតនមែ pH របស់េើដដយការដត្ជើសដរ ើសេំណ ំ(Amendment soil pH by crop selection) 
េំណំត្បដេទ្នើមួយៗមានឥទ្ធិពលដលើការផ្ត្បត្បួលសត្មិត pH មិនេូច្ោន ដទ្។ ឧទហរណ៍្េំណំផ្េលត្តូវ
ត្បមូលលលសនុងលសខណ្ៈជ្ជសែឹស និងដេើមេូច្ជ្ជេំណដំមម ច្ំណ្ើ សតវ ឬដពាតអាច្បនថយសត្មិត pH របស់េើបន 
ដត្ពាុះសែឹសនឹងដេើមរបស់េំណំមានធាតុអុើយ៉ាុងបូសផ្េលជ្ជសមាសធាតុរបស់បស (Ca2

+, K+ និង Mg2
+)។ 

េំណផំ្េលត្បមូលលលត្ោប់ផ្េលមិនបនត្បមូលដេើម និងសែឹស វាត្សូបយសសារធាតុបសទងំដនុះតិច្ណស់។ 
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ឧទហរណ៍្ត្សូវសាលើផ្េលត្បមូលលលទំងសស្ដញ្ហា ំងដធវើឱ្យមានសត្មិត pH ធាែ ស់ចុ្ុះខពស់ជ្ជងត្សូវសាលើផ្េល
ត្បមូលលលដដយត្ោប់េល់ដគ ៦ េង។ រុសខជ្ជតិអំបូរសផ្ណ្រ សដធវើឱ្យដសើតជ្ជតិអាសុើតដៅជុំវញិឫសរបស់វា
ដដយសារការសំដយាលអាសូត (nitrogen-fixation)។ សផ្ណ្រ សផ្េលដមំួយរេូវដធវើឱ្យេើដសើតអាសុើតតិច្ជ្ជង
សផ្ណ្រ សផ្េលដពំើររេូវ។ 

ត្តរាង ៤.៦ េំណស់កាល និងសាថ នភាពដលេងៗផ្េលមានឥទ្ធិពលននសារធាតុសរ ើរាងាដលើការផ្ត្បត្បួលននសត្មិត 
pH របស់េើ 

បដងកើន pH បនថយ pH 
ការរោំយកាបូអុើត្ដតននមើត្សូសារពាងាកាយ - 
ការបំផ្បសធាតុឱ្យកាែ យជ្ជអាម៉ាូញ៉ាូ ម (NH4

+) បផ្មែង (nitrification) ដគជ្ជនើត្ត្តត (NO3
-) 

ការរហំួតននហាា ស់អាម៉ាូញាស់ (NH3) ការបត់បង់នើត្ត្តត 
កាសសំណ្ល់ននរុសខជ្ជតិមានអុើយ៉ាុងបូសខពស់ កាសសំណ្ល់ននរុសខជ្ជតិមានអុើយ៉ាុងបូសទប 
កាសសំណ្ល់ធំ កាសសំណ្ល់តូច្ 
សត្មិត pH េើ < សត្មិត pH សារធាតុសរ ើរាងាសនុងេើ សត្មិត pH េើ > សត្មិត pH សារធាតុសរ ើរាងាសនុងេើ 

 
ការដេំំណំផ្េលមានឫសដត្ៅេូច្ជ្ជផ្កក  ូសរត័នអាច្ជួយមិនឱ្យបត់បង់នើត្ត្តតពើេើបនដដយការ

បនថយការដសើតអាសុើតរបស់េើ។ ឫសេំណផំ្េលចស់ដត្ៅជួយដគនយំសសារធាតុបសសនុងេើត្សទប់ដត្កាមមស
ដលើេើត្សទប់ដលើ។ ការដេំំណំផ្េលធន់ត្ទជំ្ជមួយេើអាសុើត និងការបំពុលននធាតុអាលុយមើញ៉ាូ មអាច្ជួយ
បនថយការបត់បង់នននើត្ត្តត និងបផ្នថមសមាសធាតុសរ ើរាងាអំឡុងដពលចឱំ្យសំដបរផ្េលបច្ដលើេើអាសុើតបផ្មែង
េើដនុះ។ 

ការផ្សផ្ត្បតនមែ pH ដដយការវាស់សត្មតិរបស់វា (Amendment soil pH by testing soil pH) ការវាស់
សត្មិត pH សនុងេើលឺដេើមបើេឹងពើសាថ នភាពសងវុះសារធាតុច្ិញ្ច ឹមរបស់េើ េំណផំ្េលសមត្សប សត្មិត pH ផ្េលត្តូវ
ផ្កែ ស់បរូ រ និងដេើមបើសំណ្ត់វធិើផ្េលសមត្សបននការវាស់សារធាតុច្ិញ្ច ឹមេូច្ជ្ជលូសវ័រជ្ជដេើម។ ឧបសរណ៍្វាស់
សត្មិត pH ខាន តតូច្អាច្យសត្តមខែួនបនងាយត្សួលឥលូវដនុះងាយត្សួលសនុងការរសទ្ិញណស់។ វាលរល់            
លទ្ធលលដលតន ឆ្ប់រហ័ស ដលើេើជដត្  ៣ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្តឬដត្ៅជ្ជងដនុះបនរិច្បនរួច្។ េំណស់កាលននការ                      
ដត្បើត្បស់មិនពិបសដនុះដទ្ ផ្តឧបសរណ៍្ ផ្េលដត្បើដនុះត្តូវរសាទុ្សសផ្នែងសាែ ត ត្តូវមានការសាសលបង 
(calibration)។ ការវាស់ដដយដត្បើការបរូ រពណ៌្ននសារធាតុលើមើសនុងសសិដឋ នស៏អាច្ដធវើបន ផ្តការវាស់ឱ្យ                
ជ្ជស់ោស់ដេើមបើលណ្នច្ំនួនសំដបរឬសាព ន់ធ័រមសផ្សផ្ត្បសត្មិត pH របស់េើ ត្តូវនំេើដគពិនិតយសនុងបនទប់
ពិដសាធន៍ដទ្ើបបនទ្ទ្ួលលទ្ធលលសុត្សិតបំលុត។ 

៤.២.៣ សា ៈសខំាន់ បសស់ា ធាតុច្ិញ្ចេឹសប្មាប់ម ើហូបផ្លែ 
 ការលរល់ជើេល់ដ ើហូបផ្លែលឺដធវើដឡើងដេើមបើឱ្យរុសខជ្ជតិអាច្ត្សូបសារធាតុដលេងៗយសដគលលិតផ្លនស            
ដលេងៗននសរ ើរៈេូច្ជ្ជ សែឹស ផ្មស ផ្កក  និងផ្លែ។ សារធាតុច្ិញ្ច ឹមបត់បង់ពើេើបនរិច្មរងៗ ដហើយការបដងកើតសារធាតុ
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ច្ិញ្ច ឹមត្តមផ្បបធមមជ្ជតិលវឺាមិនអាច្ត្លប់ត្ោន់សត្មាប់តត្មូវការរបស់ដ ើហូបផ្លែបនដនុះដទ្។ ការលរល់ជើសម័យ
ែមើ ដយើងត្តូវអនុវតាន៍ត្តមដោលកាណ៍្ផ្េលបនសំណ្ត់ លឺរុសខជ្ជតិត្តូវការប៉ាុនម នសត្មាប់ដត្បើត្បស់ ដយើងស៏ត្តូវ
ដស់ជើប៉ាុណ្ណឹ ងផ្េរ ដេើមបើដជៀសវាងការដស់ជើដលើសច្ំនួនផ្េលដធវើឱ្យខាតខាុះខាា យែវកិា ដហើយម៉ាយងដទ្ៀតជើផ្េល
ដៅសល់អាច្ដធវើឱ្យប៉ាុះពាល់េល់េើដំេុុះលងផ្េរ េូច្ជ្ជវាដធវើឱ្យេើនត្ប ឬជូរជ្ជដេើម។ ដយើងអាច្លណ្នពើ
លលិតលលផ្េលទ្ទ្ួលបនសនុងមួយឆ្ន ំៗ  ដដយផ្លែសដលើសរ ើរៈដលេងៗរបស់ដ ើហូបផ្លែ។ ដពលផ្េលលណ្នេឹង
បរមិាណ្សារធាតុច្ិញ្ច ឹមត្បដេទ្ដលេងៗផ្េលរុសខជ្ជតិត្តូវដត្បើត្បស់រចួ្ដហើយ ដយើងត្តូវលណ្នរូបមនរជើផ្េលត្តូវ
ដត្បើឱ្យបនសមត្សប ដហើយអាច្បផ្នថមត្បផ្ហល ២០% ដលើសពើតត្មូវការត្តមការលណ្នបផ្នថមដទ្ៀតដេើមបើ
ការពារការខូច្ខាតពើសត្តា ដលេងៗ។ 
 សនុងការដស់ជើដ ើហូបផ្លែដយើងត្តូវេឹងថា ដតើដ ើហូបផ្លែខវុះសារធាតុអវើខែុះ? េូដច្នុះដយើងត្តូវត្បមូលេើ
ផ្េលត្តូវដេំំណំដនុះយសដគវភិាលជ្ជមុនសិន។ វធិើសនុងការពិនិតយដមើលសារធាតុច្ិញ្ច ឹមសនុងេើអាច្ដធវើដដយ            
សមមវធិើេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១). ពិនិតយដមើលដដយការពិដសាធេើ ថាដតើេើដៅទ្ើដនុះមានសារធាតុច្ិញ្ច ឹមអវើខែុះ? ដៅដពលខែុះេើដៅ
តំបន់ដនុះមានលទុសសារធាតុច្ិញ្ច ឹមត្លប់ត្ោន់ ផ្តរុសខជ្ជតិផ្បរជ្ជមិនអាច្ត្សូបសារធាតុច្ិញ្ច ឹមទងំដនុះយសមស       
ដត្បើត្បស់បន ដត្ពាុះផ្តេើផ្េលដេំំណដំៅទ្ើដនុះមានសត្មិត pH របស់េើខពស់ដពស។ 
 ២). ពិនិតយពើផ្លនសដលេងៗរបស់ដ ើហូបផ្លែេូច្ជ្ជ សែឹស ផ្លែ ផ្មសជ្ជដេើម ថាដតើមានបរមិាណ្សារធាតុ
ច្ិញ្ច ឹមតិច្ ឬដត្ច្ើន ប៉ាុផ្នាវធិើដនុះបនលលលែដបើសិនជ្ជដធវើរមួជ្ជមួយការពិនិតយសារធាតុច្ិញ្ច ឹមពើសនុងេើេូច្ផ្េលបន
បងាហ ញត្តង់ច្ំណុ្ច្ខាងដលើ។ 
 ៣). ការសាសលបងដស់ជើរូបមនរដលេងៗសនុងបរមិាណ្ដលេងៗោន  ផ្តដទុះជ្ជយា៉ា ងណស៏ដដយវធិើដនុះ មាន
ការខុសឆាងខាែ ំងដត្ពាុះលសខណ្ៈេើនើមួយៗខុសោន ដត្ច្ើន េូដច្នុះការដស់ជើដៅសផ្នែងមួយមិនអាច្យសដគដត្បើ
ជ្ជមួយសផ្នែងដលេងៗដទ្ៀតបនដទ្។ 
 ៤). ការសដងកតការណ៍្ពើដេើមដ ើហូបផ្លែ លសខណ្ៈផ្េលដ ើញអាច្មានលសខណ្ៈខុសត្បត្សតើ ត្តួយរញួ 
ឬសៃួតដហើយសាែ ប់។ រុសខជ្ជតិនើមួយៗអាច្បដញ្ចញអាការៈខវុះសារធាតុច្ិញ្ច ឹមខុសៗោន ។ 

៤.២.៤ េូ ដឋ នកា ដក់ជី  
 មូលដឋ នសនុងការដស់ជើដ ើហូបផ្លែមានេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១). មុនដដំ ើហូបផ្លែ ឬសនុងដពលដត្តៀមេើ៖ េំណស់កាលដនុះ ដយើងត្តូវដស់ជើសរ ើរាងា ឬជើសំប៉ាុសរឱ្យ
បនដត្ច្ើន ជ្ជពិដសសេើផ្េលខវុះសារធាតុច្ិញ្ច ឹម។ ការដស់ជើសនុងេំណស់កាលដនុះងាយត្សួលជ្ជងការដស់
ដត្កាយដពលដដំហើយ។ ការដស់ជើមុនដដំនុះលឺជ្ជការដស់ជើត្ទប់បតអនែុង េូច្ជ្ជពពួសជើលូសាវ ត ឬឆែឹងម៉ាេឋ ត្តូវ
យសមសលេជំ្ជមួយេើសនុងបតអនែុងដ។ំ 
 ២). ដត្កាយដពលដ ំដហើយផ្តដៅមិនទន់លរល់លល៖ េំណស់កាលដនុះ ដយើងអាច្សំណ្ត់សមាមាត្តនន
ត្បដេទ្សារធាតុច្ិញ្ច ឹមផ្េលសមត្សបសត្មាប់បំប៉ានត្លប់ផ្លនសសរ ើរៈននដេើមដ ើេូច្ជ្ជ សមាមាត្តជើរូបមនរ            
១៥-១៥-១៥, ១៦-១៦-១៦ ជ្ជដេើម។ ដបើេំណបំដញ្ចញអាការៈខវុះសារធាតុច្ិញ្ច ឹមដលើផ្លនសណមួយ ដយើងត្តូវ
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ដស់ត្បដេទ្ជើផ្េលខវុះដនុះ ដេើមបើឱ្យរុសខជ្ជតិលូតោស់បនលែដឡើងវញិ េូច្ជ្ជសរណ្ើ ដេើមដ ើត្លិន សែឹសដលតង 
សែឹសដឡើងពណ៌្ដសែស ស៏លួរដស់ជើផ្េលមានពពួសអាសូត។ 
 ៣). េំណស់កាលផ្េលដច្ញផ្កក  និងផ្លែ៖ ដ ើហូបផ្លែមានទងំត្បដេទ្ដ ើហូបផ្លែផ្េលអាច្ដច្ញផ្លែ
ដពញមួយឆ្ន  ំនិងត្បដេទ្ដ ើហូបផ្លែអាច្ដច្ញផ្លែត្តមរេូវ។ ដ ើហូបផ្លែផ្េលដច្ញផ្លែដពញមួយឆ្ន មំានតត្មូវការ
សារធាតុច្ិញ្ច ឹមដត្ច្ើនដពញមួយឆ្ន េូំច្ោន ផ្េរ េូដច្នុះដយើងត្តូវដស់ជើឱ្យបនញឹសញាប់ត្បផ្ហល ៣-៤ េងសនុងរយៈ
ដពលមួយឆ្ន  ំឬត្តូវដស់ជើឱ្យបន ២-៣ ផ្ខមរង ដេើមបើជួយឱ្យដេើមដ ើលូតោស់រងឹមាបំនត្លប់ដពលដវោ និង
អាច្ដធវើឱ្យផ្លែដ ើមានលុណ្ភាពលែ។ ច្ំផ្ណ្សដ ើហូបផ្លែផ្េលដច្ញផ្លែមួយឆ្ន មំរង ឬដច្ញផ្លែត្តមរេូវ ត្តូវមាន
មូលដឋ នននការដស់ជើេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ៣.១). េំណស់កាលលលិតសែឹស ឬេំណស់កាលលូតោស់៖ ជ្ជេំណស់កាលផ្េលចប់ដលរើមបនទ ប់ពើ
ដយើងត្បមូលលលរចួ្ដហើយ ដដយដយើងត្តូវផ្ែបំប៉ានដេើមដ ើហូបផ្លែទងំដនុះត្តមរយៈការដស់ជើបផ្នថមផ្េលមាន
ធាតុអាសូតខពស់ និងត្តូវលរល់ទ្ឹសឱ្យបនត្លប់ត្ោន់ដេើមបើជុំរុញឱ្យដេើមដ ើទងំដនុះអាច្លូតោស់បដញ្ចញនូវ
សែឹសែមើៗឱ្យបនដត្ច្ើន។ ជើផ្េលដត្បើសនុងេំណស់កាលដនុះអាច្ជ្ជត្បដេទ្ជើផ្េលមានសមាមាត្តននធាតុ N-P-K 
ដសមើសនុងសមាមាត្ត ១:១:១ ដហើយត្តូវបផ្នថមជើអាសូតមួយផ្លនសដទ្ៀត។ ការដស់ជើសរ ើរាងាេូច្ជ្ជោមសដោ ត្សបើ 
ឬមាន់ ស៏ចបំច់្សត្មាប់េំណស់កាលដនុះលងផ្េរ ដត្ពាុះវាជ្ជេំណស់កាលផ្េលរុសខជ្ជតិត្តូវសនេបំត្មុងទុ្សនូវ
សារធាតុច្ិញ្ច ឹមផ្េលនឹងត្តូវយសមសដត្បើត្បស់ដៅេំណស់កាលដច្ញផ្លែដៅរេូវដត្កាយដទ្ៀត។ 
    (២). េំណស់កាលលលតិផ្កក បនទ ប់ពើត្តួយចប់ដលរើមចស់៖ បនទ ប់ពើដ ើហូបផ្លែសនេសំារធាតុច្ិញ្ច ឹម
បនត្លប់ត្ោន់ដហើយ វានឹងចូ្លេល់េំណស់កាលដច្ញផ្កក  ផ្េលសនុងេំណស់កាលដនុះ ដ ើហូបផ្លែមានតត្មូវការ
ធាតុលូសវ័ រដត្ច្ើនជ្ជងធមមត្ត។ េូ ដច្នុះដយើងត្តូ វដស់ជើ ផ្េលមានសមាមាត្ត N-P-K មានធាតុលូសវ័ រខពស់                                           
េូច្ជ្ជ ១:២:១ ឬដស់ជើរូបមនរទូ្ដគដហើយបផ្នថមជើលូសវ័រត្តមដត្កាយ។ ការដស់ជើអាច្ដត្សាច្ត្តមសែឹស ដត្ពាុះវា
នឹងដធវើឱ្យទ្ទ្ួលលលលែជ្ជងការដស់ជើត្តមេើ ដហើយដ ើហូបផ្លែខែុះត្តូវការដត្សាច្ជើត្តមសែឹសដត្ច្ើនេងដទ្ើបទ្ទ្ួល
បនទ្ិននលលខពស់។ 
    (៣). េំណស់កាលដច្ញសរបិរហូតេល់ផ្លែទុ្ំ៖ សនុងេំណស់កាលផ្េលរុសខជ្ជតិដច្ញសរិបតូច្ៗ វាត្តូវការ
ធាតុអាសូតដត្ច្ើនជ្ជងធមមត្តដេើមបើជំនួយេល់ការរ ើសច្ដត្មើនរបស់ផ្លែ  ប៉ាុផ្នាដយើងមិនត្តូវដស់ជើអាសូតដត្ច្ើនហួស
ដពសដនុះដទ្ ដត្ពាុះវាអាច្នឹងដធវើឱ្យផ្លែត្ជុុះ។ ដបើសិនជ្ជេើមានសារធាតុអាសូតត្លប់ត្ោន់ដហើយដនុះ ដយើងមិន
ចំបច់្ដស់ជើអាសូតបផ្នថមដនុះដទ្។ ការដស់ជើសនុងេំណស់កាលដច្ញសរិបដនុះ ភាលដត្ច្ើនលឺជ្ជការលរល់ជើ       
ត្តមរយៈការបញ់ត្តមសែឹស ផ្េលការដធវើផ្បបដនុះ វានឹងដធវើឱ្យេំណលំរល់ទ្ិននលលបនខពស់ ដត្ពាុះេំណអំាច្ត្សូប
យសសារធាតុច្ិញ្ច ឹមបនដលតន។ ការលូតោស់របស់ផ្លែត្តំងពើដៅជ្ជសាិបរហូតេល់ដពលផ្លែផ្ត្បជ្ជទុ្ំ លឺជ្ជ
េំណស់កាលផ្េលរុសខជ្ជតិត្តូវការបរមិាណ្ជើប៉ាូត្តសយូមខពស់។ េូដច្នុះសនុងេំណស់កាលដនុះ ដយើងត្តូវដស់ជើផ្េល
មានធាតុ N-P-K ត្តមសមាមាត្ត ២:២:៣ ឬដត្បើជើរូបមនរធមមត្ត ប៉ាុផ្នាត្តូវដស់ជើប៉ាូត្តសយូមផ្តមយ៉ាងលត់មុនដពល
ផ្លែដ ើចប់ដលរើមចស់។ 

៤.២.៥ ប្បមភទ បសជ់ីម ើហូបផ្លែ 
 ជ្ជទូ្ដគជើសត្មាប់ដ ើហូបផ្លែត្តូវបនផ្បងផ្ច្សជ្ជ ២ ត្បដេទ្ធំៗេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
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    ១). ជើសរ ើរាងា (Organic fertilizer)៖ លឺជ្ជត្បដេទ្ជើផ្េលបនមសពើភាវៈរស់រមួមានរុសខជ្ជតិ និងសតវ 
ផ្េលសារពាងាកាយរបស់វាត្តូវឆែងកាត់ការរោំយសមាសធាតុផ្សផ្ត្បរូបរាង ឬត្តូវផ្កែ ប់រោំយរហូតោម ន               
ដសសសល់រូបរាងដេើម ដេើមបើឱ្យវាផ្ត្បកាែ យដគជ្ជសមាសធាតុផ្េលរុសខជ្ជតិអាច្នយំសដគដត្បើការបន។ ត្បេព
របស់ជើសរ ើរាងាបនមសពើ៖ 

 ដសើតពើការបំផ្បសធាតុរបស់រុសខជ្ជតិ និងសតវដដយមើត្សូសារពាងាកាយ 
 ដសើតពើផ្លនសដលេងៗរបស់រុសខជ្ជតិផ្េលសាែ ប់ ឬពពួសជស្ដញ្ហា ងំត្សូវផ្េលដៅសល់ពើការត្ច្ូតកាត់ ឬបនមសពើ

ការេាួរសប់ និងទុ្សឱ្យរលួយកាែ យដគជ្ជជើេូច្ជ្ជ ជើត្សស់ (Green manure) ជ្ជដេើម 
 បនពើការបំផ្បសធាតុរបស់ោមសសតវ (Stable manure) រួមមានោមសផ្េលដសើតពើការបដញ្ច ញ

ដចលរបស់សតវ 
 បនមសពើការបំផ្បសធាតុរបស់ជើសំប៉ាុសរផ្េលដស់ចូ្លសនុងេើដេុំុះដេើមបើផ្សសត្មួលទ្ត្មង់របស់េើ 
 បនមសពើការបំផ្បសធាតុសារធាតុសរ ើរាងាដលេងៗេូច្ជ្ជ ឆែឹងម៉ាេឋ (Bone meal)កាសត្ោប់សបាស 

(Cotton seed meal) ជ្ជដេើម 
 បនមសពើដកាសិកាមើត្សូសារពាងាកាយសនុងេើ ផ្េលអាច្ដៅរស់ ឬសាែ ប់ស៏ដដយ រមួទងំសារធាតុសរ ើរាងា

ផ្េលមើត្សូសារពាងកាយសំដយាលបន។ 
ត្បដយាជន៍របស់ជើសរ ើរាងា 

 ជ្ជជើផ្េលមានសារធាតុច្ិញ្ច ឹមត្លប់ត្ោន់ត្តមផ្េលរុសខជ្ជតិត្តូវការ 
 មានលុណ្សមបតាិអាច្ដធវើឱ្យេើធូរ អាកាសដច្ញចូ្លលែ និងដធវើឱ្យលទុសទ្ឹសបនលែ 
 ជួយសនុងការលទុសទ្ឹសបនដត្ច្ើន 
 ជួយឱ្យេើឥេឋធូរ និងដធវើឱ្យេើខាច់្សែិតោន បនលែដឡើង 
 ជួយឱ្យជើលើមើមានការបំផ្បសខែួនបនដលតន 
 ជ្ជអាហាររបស់ពពួសមើត្សូសារពាងាកាយសនុងេើ ផ្េលវាដធវើឱ្យមើត្សូសារពាងាកាយរងឹមា ំនិងពត្ងើសពូជបនលែ 
 ដត្បើបនជ្ជមួយេើត្លប់ត្បដេទ្ មិនថាមានតនមែ pH ប៉ាុនម នស៏ដដយ 
 ជួយឱ្យទ្ឹសត្ជ្ជបចូ្លដគសនុងេើបនដត្ៅ ផ្េលជ្ជការបញ្ាូ នសារធាតុច្ិញ្ច ឹមេល់ឫសរបស់រុសខជ្ជតិបន

ត្លប់ផ្លនសបនលែ 
 មានតនមែដថាសជ្ជងជើលើមើដត្ច្ើន។ 

 ២). ជើលើមើ ឬជើអសរ ើរាងា (Inorganic fertilizer) ជើលើមើលឺជ្ជត្បដេទ្ជើផ្េលដសើតពើសមាសធាតុលើមើ                  
អសរ ើរាងា ដដយបនពើការសំដយាលធាតុផ្េលមានបរមិាណ្ធាតុលើមើច្ាស់ោស់រមួមានជើលើមើដទល, ជើលើមើលេំ
(Mixed fertilizer) និងជើលើមើរមួរូបមនរ (Compound fertilizer)។ ត្បដេទ្ជើអសរ ើរាងាទងំ ៣ ត្បដេទ្ដនុះមាន
លសខណ្ៈរមួមាន៖ 
 ២.១) ជើលើមើដទល (Single fertilizer) លឺជ្ជត្បដេទ្ជើលើមើមានលទុសនូវសារធាតុផ្េលជ្ជត្បដយាជន៍េល់
ការលូតោស់របស់េំណផំ្តមួយត្បដេទ្េូច្ជ្ជ ជើអ ុយដរ ៉ាមានសារធាតុអាសូត ៤៤-៤៦% ឬជើដប់ប លស ុបេ័រ-
លូសាវ តមានធាតុលូសវ័រ ៤៣-៤៩%។ 
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 ២.២) ជើលើមើលេំ (Mixed fertilizer)៖ លឺជ្ជត្បដេទ្ជើលើមើអសរ ើរាងាផ្េលដសើតដឡើងពើការលេសំារធាតុ
ច្ិញ្ច ឹមចប់ពើ ២ ត្បដេទ្ដឡើងដគ េូច្ជ្ជជើផ្េលមានសមាមាត្តរូបមនា ១២-២៤-១២ ជ្ជត្បដេទ្ជើផ្េលមាន
ធាតុអាសូត លូសវ័រ និងប៉ាូត្តសយូមសនុងបរមិាណ្ ១២, ២៤ និង ១២%។ ផ្កែ សផ្េលត្បប់ពើរូបមនាភាលរយរបស់ N, 
P និង K ផ្ច្សដច្ញជ្ជ ៤ត្បដេទ្លឺ៖ 

 រូបមនរទប ជ្ជត្បដេទ្ជើផ្េលមានលលបូសរូបមនរននភាលរយទបជ្ជង ១៥ េូច្ជ្ជត្បដេទ្ជើផ្េលមាន           
រូបមនរ ៨-២-៤ 

 រូបមនរសណរ ល ជ្ជត្បដេទ្ជើផ្េលមានលលបូសរូបមនាននភាលរយសថិតដៅសនុងច្ដនែ ុះត្បផ្ហលពើ ១៥ - 
២៤ េូច្ជ្ជត្បដេទ្ជើផ្េលមានរូបមនរ ៤-១០-៧ ជ្ជដេើម 

 រូបមនរខពស់ ជ្ជត្បដេទ្ជើផ្េលមានលលបូសរូបមនាននភាលរយសថិតដៅសនុងច្ដនែ ុះត្បផ្ហលពើ ២៥-៣០ 
េូច្ជ្ជត្បដេទ្ជើផ្េលមានរូបមនា ៦-១២-១២ ជ្ជដេើម 

 រូបមនរសំហាប់ខពស់ ជ្ជត្បដេទ្ជើផ្េលមានលលបូសរូបមនារមួននភាលរយដលើសពើ ៣០ េូច្ជ្ជត្បដេទ្ជើ
ផ្េលមានរូបមនា ១៧-១០-១៧ 

 ការលិតភាលរយ រូបមនរជើ លឺត្តូវសំណ្ត់យសលលបូសភាលរយទងំអស់របស់ធាតុផ្េលមានទងំដនុះដធៀប
នឹងទ្មៃន់សរុប ឧទហរណ៍្ត្បដេទ្ជើផ្េលមានលលបូសភាលរយសារធាតុច្ិញ្ច ឹមសរុបរមួច្ំនួន ៣៤% លឺសំដៅដគ
ដលើត្បដេទ្ជើផ្េលសនុងទ្មៃន់សរុប ១០០ លស. មានលលបូសបរមិាណ្ N, P និង K រមួោន បន ៣៤ លស. ច្ំផ្ណ្ស
ឯបរមិាណ្ផ្េលដៅសល់ ៦៦ លស. លឺជ្ជសារធាតុផ្េលមិនមានត្បតិសមមលើមើដលើសារធាតុច្ិញ្ច ឹមេូច្ជ្ជ េូឡូនម៉ា-            
ទ្ិសនឡសាូន (Dolomitic limestone) ជើបសាជំ្ជដេើម។ ភាលដត្ច្ើនសារធាតុបផ្នថមដេើមបើឱ្យត្លប់ច្ំនួនទ្មៃន់ទងំ
ដនុះដៅថាហវទឺ្ើនឡសឺហវើលទ័្រ (Fertilizer filler)។ 
 ២.៣) ជើរួមរូបមនរ (Compound fertilizer)៖ ជ្ជត្បដេទ្ជើផ្េលដសើតដឡើងពើការរួមលេដំដយអាតូម
របស់ធាតុដត្ច្ើនជ្ជងពើរធាតុ ដហើយភាា ប់ោន ដដយសមព័នធលើមើ។ ឧទហរណ៍្ននជើត្បដេទ្ដនុះមានេូច្ជ្ជ អាម៉ាូញ៉ាូ ម
ស ុលផ្កត ((NH4)2SO4) និងជើឌើអាម៉ាូញ៉ាូ មស ុលផ្កត។ 

៤.២.៦ មព មវលាដក់ជី 
 សនុងការដស់ជើដលើដ ើហូបផ្លែលួរត្បកាន់យសដោលការណ៍្េូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១). េំណស់កាលផ្េលេំណំលលិតសែឹស៖ លឺដសើតមានដឡើងដៅដេើមរេូវដេែៀង ផ្េលដៅមុនដពល
េំណស់កាលដនុះ ដ ើហូបផ្លែសំពុងផ្តត្បមូលលលបនដត្ច្ើនសនុងរេូវដៅា  ផ្េលសត្តា ដនុះដធវើឱ្យដេើមរុសខជ្ជតិមាន
លសខណ្ៈត្ទ្ុឌដត្ទម។ ដហតុដនុះដៅដពលផ្េលេំណដំទ្ើបផ្តបនទ្ទ្ួលទ្ឹសដេែៀងវញិ វានឹងចប់ដលរើមបដងកើតសែឹស
ជ្ជែមើ លឺដេើមបើបដងកើត និងសនេអំាហារទុ្សសត្មាប់ការដច្ញផ្លែដៅឆ្ន ដំត្កាយ។ ជើផ្េលលួរដស់សនុងេំណស់កាលដនុះ
លួរផ្តជ្ជត្បដេទ្ជើផ្េលមានធាតុអាសូតខពស់ និងលួរផ្តមានការដស់បផ្នថមនូវជើសរ ើរាងា ដេើមបើឱ្យេំណអំាច្លលិត
នូវសសិលលបនលែដឡើង។ 
 ២). េំណស់កាលេំណំដច្ញផ្កក ៖ ត្បដេទ្ធាតុផ្េលមានតួនទ្ើផ្កទ ល់សនុងការដធវើឱ្យេំណំដច្ញផ្កក លឺ 
ធាតុលូសវ័រ (P)។ េូដច្នុះសនុងសត្មិតធាតុលេនំនជើនដពលដនុះលឺលួរផ្តមានធាតុលូសវ័រខពស់ េូច្ជ្ជជើរូបមនរ ១២-២៤-
១២ ជ្ជដេើម។ 
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 ៣). េំណស់កាលេំណំដច្ញសរិប៖ សនុងេំណស់កាលផ្េលដច្ញផ្លែេំបូង េំណំត្តូវការជើផ្េលមាន
បរមិាណ្អាសូតដត្ច្ើន បនទ ប់មសដទ្ៀត បរមិាណ្អាសូតនឹងត្តូវបនថយបរមិាណ្ចុ្ុះ ប៉ាុផ្នាដយើងត្តូវតដមែើងបផ្នថមនូវ
ធាតុប៉ាូត្តសយូមជំនសួវញិ លឺដេើមបើបដងកើនលុណ្ភាពរបស់ផ្លែេូច្ជ្ជជើ ១២-១២-២៤ ជ្ជដេើម។ 

៤.២.៨ វិ្ីកា ដក់ជី 
 ការដស់ជើដលើេំណដំ ើហូបផ្លែ ជ្ជទូ្ដគត្តូវបនផ្ច្សដច្ញជ្ជ ២ វធិើលឺ៖ 
 ១). ជើផ្េលមានលសខណ្ៈជ្ជត្ោប់ ឬដមៅ៖ ការដស់ជើដគសនុងេើផ្េលមានដេំំណំដ ើហូបផ្លែ (Soil 
application) អាច្ដស់បន ៣ វធិើលឺ៖ 

 បច្ជុំវញិលល់ 
 ជើសរងជុំវញិលល់ដ ើឱ្យបនប៉ាុនោន នឹងទ្ំហំននរបយឫស ដដយត្តូវយសជើដស់រាយជុំវញិ ដហើយយស

េើលប់មសវញិ 
 ជើសរដដរ ជ្ជេំណស់ៗដដយត្តូវដស់ជើដហើយលប់េើវញិ។ 

 ២). ជើផ្េលមានលសខណ្ៈជ្ជអងាធាតុរាវ និងលរល់ឱ្យត្តមសែឹស៖ ផ្េលជ្ជវធិើលរល់សារធាតុច្ិញ្ច ឹមដលតន
រហ័សផ្តងផ្តលរល់ឱ្យដ ើហូបផ្លែដពលផ្េលពិនិតយដ ើញថាេំណខំវុះសារធាតុច្ិញ្ច ឹម។ 
    ២.១). ជើអាសូត ភាលដត្ច្ើនដៅសនុងសមាសធាតុជ្ជ អាម៉ាូញ៉ាូ មស ុលផ្កត ((NH4)2SO4), អ ុយដរ ៉ា 
(៤៦-០-០), អាម៉ាូញ៉ាូ មនើត្ត្តត (NH4NO3) និងកាល់សយូមនើត្ត្តត ((CaNO3)2) ជ្ជដេើម។ 

 ត្សុមជើលូសវ័រមាន ២ ត្បដេទ្ផ្េលរោយជ្ជសារធាតុច្ិញ្ច ឹមរបស់េំណលំឺ៖ 
 ស ុបេ័រលូសាវ ត (CaH4(PO4)2 CaSO4) (១៦-២០% P2O5) 
 ដប់ប លស ុបេ័រលូសាវ ត (៤៣-៤៩% P2O5)។ 

 ជើត្សុមប៉ាូត្តសយូម ជ្ជជើផ្េលងាយរោយទ្ឹស។ វាជួយឱ្យផ្លែដ ើមានរស់ជ្ជតិឆ្ៃ ញ់មាន ២ ផ្បបលឺ៖ 
 ប៉ាូត្តសយូមស ុលផ្កត សមត្សបជ្ជមួយដ ើត្លប់ត្បដេទ្ 
 ប៉ាូត្តសយូមសែរ ួមិនសមត្សបជ្ជមួយទុ្ដរននិងត្សូច្។ 

 សនុងទ្ើលារបច្ចុបបននដមជើសុទ្ធពិបសសនុងការរសទ្ិញ ភាលដត្ច្ើនជ្ជជើលេំត្សាប់ផ្េលមានសារធាតុច្ិញ្ច ឹម
ផ្េលចបំច់្ត្សាប់ដហើយេូច្ជ្ជ N, P និង K រូបមនរដលេងៗោន  ទងំទប សណរ ល ខពស់ និងសំហាប់ខពស់។ ជើ
ផ្េលសសិសរនិយមដត្បើមានេូច្ជ្ជ ១២-១២-១២, ១៥-១៥-១៥ និង ១៧-១៧-១៧។ ការដត្បើជើទងំដនុះភាល
ដត្ច្ើនជ្ជការដធវើត្តមោន  លឺអនសណដត្បើជើណបនលែ ស៏ដត្បើេូច្ដលផ្េរ ដដយមិនពិចរណេល់ត្បដេទ្េើរបស់ខែួន
ឯងដនុះដឡើយ។ 

៤.៣ កា កាត់ផ្តងផ្េកម ើហូបផ្លែ 
 ការកាត់ផ្មសរបស់ដ ើហូបផ្លែមានសារៈសំខាន់ណស់ ត្តូវមានជំនញសនុងការកាត់ដទ្ើបបនដជ្ជលជ័យ។ 
មាច ស់សួនខែុះមិនហា នកាត់ផ្មសដ ើហូបផ្លែ ដត្ពាុះសារ យដហើយខាែ ច្ខូច្ខាត។ ការកាត់ផ្តងផ្មសត្តូវដធវើមួយឆ្ន ំ
មរង រេូវផ្េលសមត្សបជ្ជមួយការកាត់ផ្មសបំលុតសត្មាប់ដ ើជត្មុុះសែឹសលឺរេូវរងារ ដត្ពាុះសនុងេំណស់កាលដនុះ
ដេើមដ ើបញ្ឈប់ការលូតោស់មួយរយៈ។ ច្ំផ្ណ្សរុសខជ្ជតិផ្េលមិនជត្មុុះសែឹស អាច្ដធវើការកាត់ផ្មសបនត្លប់
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ដពលដវោសនុងរេូវណមួយស៏បន ផ្តេំណស់កាលផ្េលសមត្សបបំលុតលឺ ដត្កាយពើត្បមូលលលដហើយរហូតេល់
ដពលដច្ញផ្កក  ឬរេូវត្បងំ។ ផ្តការកាត់ផ្មសត្តូវមានការដស់ជើបផ្នថម ការដស់ជើដនុះត្តូវដស់ត្ពមជ្ជមួយការកាត់
ផ្តងដេើមបើជំនួយការលូតោស់របស់ផ្មស។ ការកាត់ផ្មសផ្ច្សដច្ញជ្ជពើរត្បដេទ្លឺ ការកាត់ផ្តងសំយាស 
(training) និងការកាត់ផ្មសធមមត្ត (pruning)។ 

៤.៣.១ កា កាត់ផ្តងសយំាក (training)  
 សំយាសផ្មសជ្ជមណ្ា លសែឹស និងផ្មសរបស់េំណផំ្េលដធវើឱ្យដសើតជ្ជរូបរាងរបស់ដេើមដ ើ ការកាត់ផ្តង
សំយាសផ្មសដនុះជ្ជការកាត់ផ្មសដេើមបើដធវើឱ្យដេើមដ ើមានរូបរាងត្តមតត្មូវការរបស់អនសដ។ំ ភាលដត្ច្ើនដធវើសនុងរយៈ
ដពល ២-៣ ឆ្ន េំំបូងដត្កាយដពលដ ំលឺអំឡុងដពលផ្េលដេើមដ ើដៅមានទ្ំហតូំច្ ដត្កាយដពលកាត់ដេើមដ ើនឹង
មានរូបរាងេូច្ផ្េលដយើងត្តូវការ។ 
    ១). ដោលការណ៍្ការកាត់ផ្តងសំយាសផ្មស ត្តូវមានដោលការណ៍្េូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

 ដេើមបើដត្តៀមដេើមដ ើឱ្យមានភាពរងឹមា ំមានផ្មសផ្េលអាច្ដច្ញផ្កក ដៅត្លប់ផ្លនសរបស់ដេើម និងអាច្
ទ្ទ្ួលទ្មៃន់របស់ផ្លែបនដដយមិនរផ្ហស ឬបស់ 

 ដេើមបើបនេល់ទុ្សផ្មសផ្េលរងឹមាតំ្បផ្ហល ២-៣ ផ្មស មានផ្មសតូច្ៗដទ្ៀតោស់ដច្ញពើផ្មសទងំដនុះ 
ត្លបេណ្រ ប់ត្លប់ទ្ិស 

 ដេើមបើកាត់ផ្មសផ្េលមិនចបំច់្ដច្ញ និងបំប៉ានផ្មសផ្េលដៅសល់ឱ្យមានសំយាសេូច្ដត្ោងទុ្សដគត្តម
ត្បដេទ្របស់ដ ើហូបផ្លែ 

 ផ្មសសាខាធំត្តូវដៅជ្ជលសខណ្ៈបញ្ឈ 
 ផ្មសសាខាផ្លនសនើមួយៗត្តូវមានផ្តមួយផ្មស ោម នផ្មសដលេងមសោយឡ ំ
 ការត្លប់ត្លងសំយាសផ្មសត្តូវដធវើត្តងំផ្តជ្ជសូនតូច្សនុងដរាងបណ្រុ ុះ ឬដត្កាយដពលដសំនុងសួនបនមួយ           

រយៈដហើយ។ 
    ២). វធិើការកាត់ផ្តងសំយាសផ្មស (Training) ដោលការណ៍្ននការកាត់ផ្តងសំយាសផ្មសលឺ៖ 

 សមពស់របស់សំយាសផ្មសលួរមានសមពស់ពើេើត្បផ្ហល ៨០-៩០ សម. មុននឹងមានការផ្បសផ្មសដលេងៗ
ដទ្ៀត 

 ច្ំនួនផ្មសសាខាធំ លួរមានត្បផ្ហល ៥-៨ ផ្មសដទ្ើបលែបំលុត ផ្មសនើមួយៗត្តូវមានច្ដនែ ុះឆ្ៃ យពើោន
យា៉ា ងតិច្ត្បផ្ហល ៣០ សម. ដៅជុំវញិដេើម ដហើយមិនត្តូវមានផ្មសបងំពនែឺដលើផ្មសេ៏នទ្ដទ្។ 

    ៣). សត្តា លួរពិចរណមុនកាត់ផ្តងសំយាសផ្មស 
 ដបើសិនជ្ជមិនអាច្រសផ្មសធំបន លួរចរំហូតេល់ផ្មសែមើេុុះមសត្លប់ត្ោន់ ផ្េលអាច្ដត្បើ ដពល ៣-៤ ឆ្ន  ំ

ដទ្ើបចប់ដលរើមេំដណ្ើ រការបន 
 កាត់ត្តួយដច្ញដពលដ ើញថាដ ើហូបផ្លែមានដេើមខពស់ដគដលើ មិនផ្បសផ្មស ផ្តដបើកាត់ដហើយដៅផ្តមិន

ផ្បសផ្មសេូច្ដេើមត្តូវកាត់ត្តួយដច្ញមរងដទ្ៀតរហូតេល់ផ្បសផ្មស 
 ផ្មសផ្េលមានត្បផ្វងផ្វង មានផ្មសផ្ខនងតិច្តួច្ លួរកាត់ដចល និងជំរុញឱ្យដច្ញផ្មសែមើផ្េលលែជ្ជងឱ្យ

ផ្បសផ្មសជំនួស 
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 មិនឱ្យផ្មសដទ្ើសោន  
 កាត់ផ្មសចស់ដច្ញដេើមបើឱ្យដសើតផ្មសែមើ 
 កាត់ផ្មស និងសែឹសសនុងដេើមនើមួយៗឱ្យមានទ្ំហបំ៉ាុនៗោន ។ 

    
រូបភាព ៤.៥ ការកាត់ផ្តងសយំាសផ្មសដមៀនជ្ជលសខណ្ៈសនែុះរងវង់ 

 

       
រូបភាព ៤.៦ ការកាត់ផ្តងសយំាសផ្មសដមៀនជ្ជលសខណ្ៈដបើសសណរ ល 

 

      
រូបភាព ៤.៧ ការកាត់ផ្តងសយំាសផ្មសជ្ជលសខណ្ៈសាជើផ្កៃ រ 
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រូបភាព ៤.៨ ការកាត់ផ្តងសយំាសផ្មសជ្ជលសខណ្ៈរូបបួនត្ជុង 

  
    ៤). ត្បព័នធការកាត់ផ្តងផ្មសដ ើហូបផ្លែ ត្បព័នធការកាត់ខាណូ្េើរបស់ដ ើហូបផ្លែមាន ៣ ត្បព័នធល៖ឺ 
    ៤.១) ត្បព័នធដសនត្តលលើេឺ (Central leader) ត្បព័នធដនុះនឹងដធវើឱ្យដ ើហូបផ្លែមានដេើមត្តង់ មាន
សរសរសណរ លត្តងំពើលល់រហូតេល់ចុ្ង ដដយមានផ្មសផ្បសពើដេើមផ្េលជ្ជសរសរសណរ លនឹងមានផ្មសផ្បស
ត្លប់ទ្ិស ផ្េលដធវើឱ្យដេើមសរដសរសណរ លបិទ្ជិត ផ្តដធវើឱ្យដេើមខពស់។ ដ ើហូបផ្លែផ្េលកាត់ផ្បបដនុះមានេូច្ជ្ជ 
សារ ើ ទុ្ដរន មងឃុត ខនុរ ទ្នែ ប់ជ្ជដេើម។ ច្ំណុ្ច្លែរបស់ការកាត់ផ្តងសំយាសដដយវធិើដនុះលឺ ដេើមមានលសខណ្ៈ         
រងឹមា ំមានបរដិវណ្លរល់ផ្លែដត្ច្ើន ដហើយអាច្ដធវើបនងាយត្សួល។ ច្ំផ្ណ្សច្ំណុ្ច្មិនលែសនុងការកាត់ផ្តងសំយាស
ផ្មសដដយវធិើដនុះលឺ អនុវតាការងារលំបស េូច្ជ្ជការបញ់ថាន សំមាច ត់សត្តូវេំណំ ការត្បមូលលលជ្ជដេើម។ ផ្មស
ដៅខាងដលើផ្តងផ្តបងំពនែឺផ្មសផ្េលដៅខាងដត្កាម ដធវើឱ្យផ្មសខាងដត្កាមមិនដច្ញផ្លែ។ 

            
រូបភាព ៤.៩ ត្បព័នធការកាត់ផ្តងសំយាសជ្ជលសខណ្ៈ Central leader 

    ៤.២) ត្បព័នធអូដលនដសនទ័្រ (Open Center) ដត្កាយពើការដដំ ើហូបផ្លែបនសមពស់ត្តមតត្មូវការ
ដហើយត្តូវកាត់ត្តួយដច្ញ ផ្េលអាច្ដធវើសនុងឆ្ន ផំ្តមួយជ្ជមួយឆ្ន ផំ្េលដយើងដ ំដេើមបើជំរុញឱ្យផ្បសផ្មស។ ផ្មសទងំ
ដនុះដច្ញជិតោន  និងេុុះជុំវញិដេើមដធវើឱ្យដៅច្ំសរសរសណរ លត្សឡុះ។ ការដច្ញផ្លែផ្តងផ្តដច្ញជុំវញិសំយាស 
ផ្មស ដហើយត្លប់ផ្មសបនទ្ទ្ួលពនែឺនែៃត្លប់ត្ោន់។ ការត្តស់ផ្តងសំយាសផ្មសលសខណ្ៈដនុះដធវើឱ្យមានភាពងាយ
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ត្សួលសនុងផ្ែទេូំច្ជ្ជ ការបញ់ថាន សំមាែ ប់ដមដរាល ការបញ់អរម៉ាូន ការតុបផ្តងផ្លែ និងការត្បមូលលល។ ច្ំណុ្ច្
មិនលែសនុងការកាត់ផ្តងផ្មសផ្បប Open center ដនុះលឺបរមិាណ្សំយាសសល់តិច្ផ្េលដធវើឱ្យបរដិវណ្លរល់ផ្លែតិច្។ 
ត្បដេទ្រុសខជ្ជតិផ្េលសមត្សបជ្ជមួយការកាត់ផ្តងត្តមត្បព័នធ Open Center មានេូច្ជ្ជ ដប៉ា ម ទ្នែ ប់ជ្ជដេើម។ 

      
រូបភាព ៤.១០ ត្បព័នធការកាត់សំយាសផ្មសផ្បបOpen Center 

    ៤.៣) ត្បព័នធម៉ាូឌិហាវ យលើេឺ (Modified leader) ជ្ជការយសច្ំណុ្ច្លែននការកាត់ផ្តងសំយាសផ្មស
ផ្បប Central leader និង Open Center មសបញ្ចូ លោន ។ សនុងឆ្ន េំំបូងបំប៉ានឱ្យមានផ្មសសរសរសណរ ល ឱ្យវា
លូតោស់ដឡើងដលើដហើយទុ្សឱ្យមានផ្មសធំផ្បសដច្ញត្បផ្ហល ៣-៤ ផ្មស ដដយមិនឱ្យផ្មសទងំដនុះ ដៅជិតោន
ដពសដទ្។ បនទ ប់មសកាត់ចុ្ងផ្មសសរសរសណរ លដច្ញ ដហើយបំប៉ានផ្មសផ្េលផ្បសដច្ញដនុះឱ្យលូតោស់តដគ
ដទ្ៀត។ ច្ំណុ្ច្លែរបស់ការត្តស់ផ្តងសំយាសផ្មសផ្បបដនុះលឺ ដធវើឱ្យដេើមដ ើហូបផ្លែ មិនខពស់ ឬទបដពស មាន
សំយាសផ្មសរងឹមា ំមានបរដិវណ្ដច្ញផ្លែដត្ច្ើន ងាយត្សួលសនុងការផ្ែទ។ំ ច្ំផ្ណ្សច្ំណុ្ច្មិនលែសនុងការកាត់ផ្តង
ផ្បបដនុះលឺ មានវធិើការដធវើលំបស ត្តូវមានភាពសាទ ត់ជំនញសនុងការត្តស់ផ្តងផ្មស។ ដ ើហូបផ្លែផ្េលត្តស់ផ្តង
សំយាសផ្មសផ្បបដនុះមានេូច្ជ្ជ សាវ យ ត្សូច្ ទុ្ដរន ជ្ជដេើម។ 

      
រូបភាព ៤.១១ ត្បព័នធការត្តស់ផ្តងសំយាសផ្មសផ្បបModified leader 
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៤.៣.២ កា កាត់ផ្តងផ្េក (pruning)  
 ការកាត់ផ្តងផ្មសជ្ជការកាត់ផ្មសដ ើហូបផ្លែដេើមបើត្លប់ត្លងមិនឱ្យមានផ្លែដត្ច្ើនដពស ផ្េលជ្ជដហតុដធវើឱ្យ
ផ្លែខូច្លុណ្ភាព ទ្ំហមំិនត្តូវត្តមសរង់ដរ ឬអាច្ដធវើឱ្យបស់ផ្មសជ្ជដេើម។ 
 ដោលបំណ្ងសនុងការកាត់ផ្មសរបស់ដ ើហូបផ្លែលឺ៖ 

 ជំរុញការបដងកើនលលិតលល 
 រសាតុលយភាពរវាងការលូតោស់របស់ផ្មស និងផ្លែ 
 ជួយឱ្យបនទ្ទ្ួលទ្ិននលលខពស់ និងមានលុណ្ភាព 
 ជួយឱ្យរុសខជ្ជតិរងឹមាដំេើមបើដត្តៀមដច្ញផ្លែឆ្ន ដំត្កាយ 
 ដេើមបើកាត់ផ្មសទ្ន់ដខាយ និងមានដមដរាលដចល 
 ដេើមបើជំរុញការដសើតផ្េនសផ្កក  (Flower bud) និងជំរុញការដច្ញផ្កក  
 ដេើមបើជួយឱ្យការអនុវតាការងារដលេងៗមានភាពងាយត្សួល។ 

 េូដច្នុះមុនដធវើការកាត់ផ្មសដ ើហូបផ្លែលួរពិចរណេល់លសខណ្ៈការដច្ញផ្លែរបស់េំណំដនុះលងផ្េរ។ 
លសខណ្ៈការដច្ញផ្លែរបស់ដ ើហូបផ្លែផ្ច្សដច្ញជ្ជ ២ ត្បដេទ្លឺ៖ 
 ១). ដច្ញផ្កក  និងផ្លែដៅខាងចុ្ងត្តួយមានេូច្ជ្ជ សាវ យ ដមៀន លូផ្លនជ្ជដេើម។ 
 ២). ការដច្ញផ្លែត្លប់ផ្លនសរបស់ដេើមេូច្ជ្ជ ដប៉ា ម សារ ើ ខនុរ កាកាវ ទុ្ដរន សនទួតជ្ជដេើម។ 

 ការកាត់ផ្មសស៏មានលុណ្វបិតាិេូច្ោន ផ្េរ ដបើសិនជ្ជកាត់ផ្មសដនុះខុសបដច្ចសដទ្ស។ ខាងដត្កាមដនុះជ្ជ
វធិើកាត់ផ្មសដ ើហូបផ្លែផ្េលសមត្សប៖ 

 ការកាត់ផ្មសមិនលួរកាត់ដចលដត្ច្ើនហួសដហតុដទ្ ដត្ពាុះនឹងដធវើឱ្យេំណំត្សិន ដត្ៅពើដនុះការកាត់ផ្មស
ផ្បបដត្ច្ើនហួសនឹងជំរុញការដច្ញពនែសផ្មស ផ្តជ្ជការពនយរការដច្ញពនែសផ្កក របស់េំណ ំ

 កាត់ផ្លនសដលេងៗរបស់េំណផំ្េលមិនចបំច់្ដច្ញឱ្យអស់ 
 ត្បដលុះផ្កក  និងផ្លែសនុងអំឡុងដពលដេើមដៅមានអាយុតិច្ដចល ដេើមបើជំរុញការលូតោស់របស់ផ្មស និងដេើម 
 ដជៀសវាងការកាត់ផ្មសធំដច្ញ ដ ើហូបផ្លែផ្េលជ្ជរុសខជ្ជតិមិនជត្មុុះសែឹស ឬេំណផំ្េលមានសែឹសដខៀវខចើ

ដពញមួយឆ្ន ផំ្តងផ្តមិនមានការកាត់ផ្មស ដធវើត្តឹមយសផ្មសផ្េលោម នត្បដយាជន៍ដច្ញពើសំយាសផ្មស។ 
ច្ំផ្ណ្សដ ើហូបផ្លែផ្េលជ្ជរុសខជ្ជតិជត្មុុះសែឹស ដេើមបើជំរុញឱ្យដច្ញផ្កក ត្តូវដធវើការកាត់ផ្មស។ ជ្ជធមមត្ត
ដ ើហូបផ្លែ ផ្េលដធវើការកាត់ផ្មសត្តូវជ្ជេំណផំ្េលមានេំដណ្សច្ាស់ោស់ ភាលដត្ច្ើនជ្ជដ ើហូបផ្លែ
ដៅតំបន់ត្តជ្ជស់េូច្ជ្ជ ដប៉ា ម សារ ើ ទ្ំពាងំបយជូរ ច្ំផ្ណ្សដ ើហូបផ្លែតំបន់ត្តូពិច្ផ្េលជត្មុុះសែឹសមាន
េូច្ជ្ជ ដទ្ៀបជ្ជដេើម។ 

 វធិើការត្តស់ផ្តងផ្មសដ ើហូបផ្លែផ្េលត្តឹមត្តូវមានេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ការកាត់ផ្មសបដញ្ាើ (thinning out) លឺការកាត់ផ្មសផ្េលេុុះដច្ញពើផ្មសដោល ផ្មសេុុះសនុងលុមព ឬផ្មស

បដញ្ាើផ្េលេុុះដច្ញពើលល់ 
 ការកាត់ត្តយួ (Pinch off or tipping) លឺការកាត់ត្តួយដច្ញពើចុ្ងផ្មសដេើមបើឱ្យផ្បសផ្មសែមើ និងដច្ញផ្កក

េូច្ជ្ជការកាត់ត្តួយត្តផ្បសជ្ជដេើម 
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 ការកាត់ពនែសផ្កក  (Disbudding) លឺការសរិច្យសពនែសផ្មសរបស់ផ្កក ដច្ញ ដេើមបើសុឱំ្យមានផ្កក ដត្ច្ើនដពស 
 ការកាត់ឱ្យសល់ផ្តលល់ (Dehorning pollarding) ជ្ជការកាត់ដេើមដចលឱ្យអស់ដៅសល់ផ្តលល់និង

ផ្មសចស់ៗមួយច្ំនួន ដេើមបើជំរុញឱ្យដច្ញពនែសផ្មសត្ពមជ្ជមួយពនែសផ្កក េូច្ជ្ជទ្ំពាងំបយជូរជ្ជដេើម 
 ការកាត់ឫស (Root pruning) ជ្ជការកាត់ឫសផ្សញ និងឫសផ្ខនងខែុះៗដច្ញត្ពមទងំបញ្ឈប់ ការឱ្យទ្ឹសមួយ    

រយៈ រហូតេល់សែឹសត្ជុុះអស់ដទ្ើបចប់ដលរើមឱ្យទ្ឹសនិងជើ ដហើយដៅដពលផ្េលេំណំបនទ្ទ្ួលទ្ឹស និងជើ
នឹងដច្ញសែឹសែមើត្ពមទងំដច្ញផ្កក េូច្ជ្ជ ការកាត់ឫសត្តផ្បសដេើមបើជំរុញឱ្យដច្ញផ្កក  

 ការអនុវតាផ្បបពដិសស (Notching) េូច្ជ្ជការដត្បើលួសរតឹផ្មស (Girdling) របស់ទ្ំពាងំបយជូរ ការបំពុល
ដដយផ្លេង (Smuging) របស់សាវ យជ្ជដេើម។ 

៤.៣.៣ ឧបក ែ៍កែងុកា កាត់ផ្េក  
 ១). សនស្ដនាកាត់ផ្មស (Pruning shear) ជ្ជទូ្ដគសនស្ដនាមានមុខកាបំិទ្ពើរ មុខទ្ើមួយដសរើង និងមុខទ្ើពើរ
ត្កាស់។ មុខដសរើងសត្មាប់កាត់ផ្មស ច្ំផ្ណ្សមុខត្កាស់ដត្បើសត្មាប់ទ្ប់ផ្មសដពលកាត់។  
 ២). រណរអារផ្មស (Pruning saw) ដត្បើសត្មាប់កាត់ផ្មសផ្េលមានអងកត់លចតិចប់ពើ ១.៥ សម. ដឡើង
ដគ រណរត្បដេទ្ខែុះដត្បើបនលែជ្ជមួយផ្មសផ្េលមានអងកត់លចិតធំចប់ពើ ៦ ដគ ១៥ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត លួរដត្បើ                   
រណធនូរ ដបើផ្មសទ្ំហ ំ២ ដគ ១៥ សម. លួរដត្បើរណរកាត់ផ្មសតូច្។ 
 ៣). ជដណ្រើ រកាត់ផ្មសដ ើ ជដណ្រើ រផ្េលមានដជើងត្តំងសត្មាប់ដឡើងដគដេើមបើ រកាត់បរដិវណ្ចុ្ង
សំយាសផ្មសផ្េលជ្ជផ្មសតូច្មិនអាច្ទ្ទ្ួលទ្មៃន់មនុសេបន។ 
 ៤). ថាន កំារពារេំដៅ សាន មកាត់របស់ដ ើហូបផ្លែអាច្ដត្បើថាន កំារពារលេតិលេជំ្ជមួយទ្ឹសដហើយ ោបមុខ
េំដៅដេើមបើការពារមិនឱ្យពពួសលេតិចូ្លបំផ្កែ ញ និងដធវើឱ្យសាន មកាត់ឆ្ប់សុះ។ ដត្ៅពើថាន កំារពារ លេតិដហើយស៏អាច្
ដត្បើថាន ោំបផ្បបដត្បង ដៅស ូចស់ែនល់ ឬសំដបរត្សហមសុើមែូរស៏បន ផ្តសំដបរត្សហមមានតនមែដថាសបំលុត។ ដបើ
មានការកាត់ផ្មសសរសរដោលលួរដត្បើសំដបរសរោយជ្ជមួយ ដមៅឆ្ោបមុខេំដៅដេើមបើបនថយសំដៅ។  

 
រូបភាព ៤.១២ ឧបសរណ៍្មូលដឋ នសនុងការកាត់ផ្តងផ្មសដ ើហូបផ្លែ 
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៣.៣.៤ ប មិាែ បសផ់្េកផ្ដ្ គួ កាត់មច្ញ 
 ការកាត់ដ ើហូបផ្លែត្បដេទ្នើមួយៗ អនសកាត់ផ្មសត្តូវរពំឹងេល់បរមិាណ្របស់ផ្មសផ្េលត្តូវកាត់ដច្ញ។ 
ការកាត់ផ្មសផ្ច្សដច្ញជ្ជ ៣ វធិើលឺ៖ 
 ១). ការកាត់ផ្តងផ្មសតចិ្តចួ្ (Light pruning) វធិើដនុះជ្ជការកាត់ផ្មសដច្ញតិច្តួច្ ដត្កាយដពលផ្េល
ដ ើហូបផ្លែមានសំយាសផ្មសសមត្សបដហើយ កាត់យសផ្មសផ្េលមិនលែដច្ញេូច្ជ្ជ ផ្មសដសើតដរាល ផ្មសសាែ ប់ 
ផ្មសបងំពនែឺនែៃជ្ជដេើម។ ដេើមដ ើខែុះដបើកាត់ផ្មសដច្ញហួសសត្មិត អាច្នឹងដធវើឱ្យដេើមដ ើត្ទ្ុឌដត្ទម។ ដ ើ
ហូបផ្លែផ្េលសមត្សបសនុងការកាត់ផ្មសដច្ញតិច្តួច្មានេូច្ជ្ជ ត្សូច្ ទុ្ដរន សាវមា៉ា វ ដមៀន និងលូផ្លនជ្ជដេើម។ 
 ២). ការកាត់ផ្មសសត្មតិមធយម (Medium pruning) ការកាត់ដដយវធិើដនុះបរមិាណ្ផ្មសផ្េលត្តូវកាត់
មានដត្ច្ើនជ្ជងវធិើេំបូងលឺ ដត្ៅពើការយសផ្មសមិនលែដច្ញដហើយអាច្ដធវើការកាត់ត្តួយដេើមបើបំផ្កែ ញសារធាតុ                 
អុសសុើន (Auxins) ផ្េលដធវើឱ្យដសើតការរារាងំការដសើតផ្មសច្ំដហៀង (apical dorminance) េូច្ជ្ជសនុងសរណ្ើ
ត្សូច្ឆ្ម រ (lemon) ឬកាត់ផ្មសដច្ញឱ្យអស់ដេើមបើឱ្យសំយាសផ្មសត្សឡុះ ដ ើហូបផ្លែផ្េលសមត្សបសនុងការកាត់
ផ្មសសត្មិតមធយមមានេូច្ជ្ជ ដមៀន លូផ្លន សាវ យជ្ជដេើម។ 
 ៣). ការកាត់ផ្មសសត្មិតធៃន់ (Heavy pruning) ដ ើហូបផ្លែដត្ច្ើនត្បដេទ្ត្តូវការកាត់ផ្មសដត្ច្ើនេូច្ជ្ជ
ដទ្ៀប ត្តូវកាត់រហូតសល់ផ្តផ្មស។ ដត្ៅពើកាត់ផ្មសមិនលែដច្ញដហើយត្តូវកាត់ផ្មសតូច្ៗ ផ្េលមានអងកត់លចិតតូច្
ជ្ជង ៤ មម. កាត់ត្តួយដហើយបូតសែឹសដច្ញឱ្យអស់ ដនុះលឺដេើមបើបងាា ប់់ឱ្យដច្ញផ្កក  និងផ្លែ។  
 

 
រូបភាព ៤.១២ ការកាត់ផ្មសសត្មិតធៃន់របស់ដេើមដមៀន 

៤.៤ កា ដដំ្ំណគំប្េបដ្ីកែងុសនួម ើហូបផ្លែ  
 ការដេំំណលំត្មបេើ (cover crop) ជ្ជការដេំំណមំួយ ឬដត្ច្ើនត្បេទ្ោយឡោំន ឱ្យលូតោស់ និង
ត្លបេើបនដពញមួយឆ្ន  ំឬរយៈដពលណមួយស៏បន។ េំណំទងំដនុះនឹងជួយការពារនលទេើសនុងដពលដេែៀងធាែ ស់
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ខាែ ងំ ការពារការហូរដត្ចុះេើ ឬអាច្េាួរសប់ដេើមឱ្យដេើមរលួយ និងដសើតជ្ជជើត្សស់ (Green manure) ស៏បន។ 
េំណផំ្េលដដំេើមបើត្លបេើលួរជ្ជេំណងំាយត្សួលដ ំលូតោស់បន ទងំេើលែ និងេើមិនលែ រហ័សធំ មានផ្មស
ដត្ច្ើន អាច្ដេុំុះបនដៅសនុងមែប់ និងសណរ លនែៃ។ េំណលំត្មបេើភាលដត្ច្ើនជ្ជេំណអំំបូរសផ្ណ្រ ស។ 

៤.៤.១ ប្បមយាជន៍ បសដ់្ំណគំប្េបដ្ី 
 ការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែ ដៅដពលផ្េលេំណំអាយុបន ៤-៥ ឆ្ន ដំឡើងដគ មិនអាច្ដធវើការេាួររាស់បន
ញឹសញាប់ដនុះដទ្ ដត្ពាុះការេាួររាស់អាច្ដធវើឱ្យប៉ាុះពាល់េល់ការលូតោស់របស់េំណ។ំ ការដេំំណលំត្មបេើជ្ជ
ជដត្មើសេ៏លែសត្មាប់អនសដធវើសួនដ ើហូបផ្លែសនុងការកាត់បនថយការេាួររាស់េើញឹសញាប់។ ការដេំំណំលត្មបេើ
មានត្បដយាជន៍េូច្ខាងដត្កាម៖ 
 ១). បផ្នថមសារធាតុច្ិញ្ច ឹមសនុងេើ ដៅដពលផ្េលសែឹស ឬដេើមរបស់េំណលំត្មបេើត្ជុុះ វានឹងរលួយកាែ យ
ជ្ជមដមាស (Humas) ផ្េលជ្ជសារធាតុច្ិញ្ច ឹមរបស់រុសខជ្ជតិតដគ ដត្ៅពើដនុះដៅជួយជំរុញត្បតិសមមលើមើដធវើឱ្យ 
សារធាតុច្ិញ្ច ឹមសនុងេើអាច្ចូ្លសនុងឫសេំណបំនរហ័ស។ 
 ២). ជួយឱ្យទ្ត្មង់របស់េើលែ ការមានេំណំលត្មបេើដធវើឱ្យេើធូរ អាកាសដច្ញចូ្លងាយត្សួល ផ្េល
សមត្សបសនុងការលូតោស់របស់េំណ។ំ 
 ៣). ការពារការសសឹរចិ្រលិរបស់េើ េំណលំត្មបេើនឹងចស់ឫសចូ្លសនុងេើ និងចប់េើជ្ជប់ដធវើឱ្យបនថយការ
ហូរដត្ចុះេើដពលដេែៀងធាែ ស់ និងបនថយសដ រ ពើពនែឺត្ពុះអាទ្ិតយ។ 
 ៤). ជួយត្សូបទ្ឹសសនុងេើ ការត្លបេើជួយបនថយរហួំតទ្ឹស ដហើយេំណំលត្មបេើនឹងជួយត្សូបយសទ្ឹស
ផ្េលត្ជ្ជបចូ្លសនុងេើមិនឱ្យហូរដច្ញដដយោម នត្បដយាជន៍។ 
 ៥). ជួយបនថយរុសខជ្ជតិច្នត្ង េំណលំត្មបេើភាលដត្ច្ើនមានលសខណ្ៈជ្ជរុសខជ្ជតិវារដលើេើ និងមានសែឹសធំ
ផ្េលជួយបងំពនែឺនែៃមិនឱ្យជុះច្ំត្ោប់រុសខជ្ជតិច្នត្ង ដធវើឱ្យវាមិនអាច្េុុះបន ឬរុសខជ្ជតិច្នត្ងមិនបនទ្ទ្ួលពនែឺនែៃ
ត្លប់ត្ោន់ដហើយសាែ ប់។ 
 ៦). ជួយឱ្យបស់ដតរ ើសនុងេើលលិតនើត្ត្តត បនដត្ច្ើនដឡើងជ្ជពិដសសេំណអំំបូរសផ្ណ្រ ស។ 
 ៧). ជ្ជការបផ្នថមច្ំណូ្លឱ្យសសិសរ ដត្ពាុះមានលលិតលលដសើនដឡើង។ 

៤.៤.២ គុែវិបតតិ បសក់ា ដ្ំណគំប្េបដ្ី 
 ១). េំណំលត្មបេើភាលដត្ច្ើនជ្ជរុសខជ្ជតិវារ ដបើសិនទុ្សយូរនឹងវារដឡើងដលើដេើមដ ើហូបផ្លែផ្េលអាច្
បងាែ ស់ការលូតោស់ដ ើហូបផ្លែ ដបើេំណស់កាលធៃន់ធៃរអាច្ដធវើឱ្យត្ជុុះសែឹស និងសាែ ប់។ 
 ២). ជ្ជសផ្នែងសនេដំមដរាល និងសតវលែិតច្នត្ង និងសតវដត្ោុះថាន ស់ដលេងៗេូច្ជ្ជពស់ និងសតវមានពិស
ដលេងៗដទ្ៀត។ 
 ៣). សនុងរេូវត្បងំេំណលំត្មបេើភាលដត្ច្ើននឹងសៃួតផ្េលដធវើឱ្យងាយត្សួលសនុងការឆ្បដឆុះ។ 

៤.៤.៣ វិ្ីកា មប្ជើសម ើសដ្ំណគំប្េបដ្ី 
 ការដេំំណំត្លប់េើសនុងសួនដ ើហូបផ្លែលួរដធវើដត្កាយពើដត្តៀមេើរចួ្ដត្សច្ដហើយ ការដសំនុងរដដរ លួរដំ
ច្ដនែ ុះោន  ១ ផ្ម៉ាត្ត មួយអនែង់ដំ ៦-៧ ត្ោប់។ សសិសរលួរដំេំណំលត្មបេើដត្ច្ើនមុខសនុងនលទេើផ្តមួយេូច្ជ្ជ           
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ខាឡូប៉ាូន ៥ ផ្លនស  ុតស ុ  ១ ផ្លនស butterfly pea ៤ ផ្លនសជ្ជដេើម។ ដបើសិនជ្ជដំដដយការេាួ រដត្ពាុះ លួរដត្បើ
សផ្ណ្រ ស ១២លើឡូត្កាមសនុងមួយហសិត្ត។ ដពលផ្េលដបំនត្បផ្ហល ៤-៥ ផ្ខ េំណ ំត្លបេើខែុះេូច្ជ្ជសផ្ណ្រ ស 
Butterfly pea នឹងវារបិទ្នលទេើអស់ដសទើរផ្តទំងត្សុង ដបើសិនជ្ជដ ើញមាន ដមម ច្នត្ងេូច្ជ្ជសបូវេុុះដឡើងត្តូវ
សមាច ត់ដច្ញ។ ខាងដត្កាមដនុះជ្ជេំណលំត្មបេើខែុះៗ៖ 
 ១).  ុតស ុ (Kudzu : Pueraria spp.) រុសខជ្ជតិដនុះមានភាពរងឹមា ំធនត្ទខំពស់ វលែិរងឹមា ំនិងចប់េើ
បនត្កាស់ ផ្លនសផ្េលេុុះដលើេើនឹងចស់ឫសផ្េលជួយការពារការសឹសរចិ្រលិរបស់េើ។ ត្បព័នធឫសផ្វងមានអាយុ
ផ្វង ចូ្លច្ិតានលទេើមានជ្ជតិអាសុើត អាច្សត្មបខែួនជ្ជមួយអាកាសធាតុដៅរ សៃួត និងអាកាសផ្េលមានសំដណ្ើ ម
ខពស់បនលែ ចូ្លច្ិតាេើឥេឋ និងត្បព័នធទ្ឹសដត្កាមេើរាស់ ផ្តអាច្លូតោស់បនដលើេើសដណ្រ ងលាយខាច់្ លួរដំ
អំឡុងរេូវដេែៀង ត្ត្តទំ្ឹសធមមត្ត ២៤ ដមា៉ា ង ឬត្ត្តទំ្ឹសដៅរ  ៣០ នទ្ើ។ ដធវើការត្ពួសត្ោប់ ១២ លស. សនុងមួយហសិត្ត 
វានឹងលូតោស់ដពញនលទេើដត្កាយដពលដបំន ៣-៤ ផ្ខ។ ត្តមការត្សាវត្ជ្ជវបនបញ្ហា ស់ឱ្យដ ើញថាសផ្ណ្រ ស
ដនុះអាច្ការពារដរាលច្ំណុ្ច្ដលើសែឹសសផ្ណ្រ សផ្េលបណរ លមសពើលេតិ Phakopsora pachyrizi ។ 
 ២). សផ្ណ្រ សខាឡូប៉ាូសូនម (Calopogonium muconoides) ជ្ជេំណលំត្មបេើផ្េលបនលលលែេូច្
ដេើម ុតស ុផ្េរ ដេើមផ្វងត្បផ្ហល ១-៣ ផ្ម៉ាត្ត ដេើមជ្ជទំ្ឹសមានដរាមពណ៌្ដត្តន ត សែឹសទ្ំហំ ១-៤អុិញ និង ត្បផ្វង 
១-៥ អុិញ មានដរាមជុំវញិ។ ផ្លែមានត្ោប់ពើ ៤ ដគ ៨ ត្ោប់ សមត្សបជ្ជមួយសួនដ ើហូបផ្លែត្លប់ត្បដេទ្ ដត្បើ 
៧ លើឡូត្កាមសនុងមួយហសិត្ត។ ត្តមការត្សាវត្ជ្ជវបនឱ្យេឹងថា ការដសំផ្ណ្រ សខាឡូប៉ាូសូនមដត្ៅពើជួយឱ្យមាន
សារធាតុអាសូតដត្ច្ើនដហើយ ផ្តដធវើឱ្យបរសិាថ នសនុងេើសនុងតំបន់ ផ្េលដដំនុះមានលសខណ្ៈលែជ្ជងមុន។  
 ៣). សផ្ណ្រ ស Butterfly pea (Centrocema pubescens) ជ្ជរុសខជ្ជតិវារពពួស Perennial ដបំន
ដៅតំបន់ត្តូពិច្ អាច្វារដឡើងេំណំេ៏នទ្។ េំបូងការលូតោស់យឺតផ្តដពលអាយុបន ១៨ ផ្ខដទ្ើប លូតោស់
ដពញនលទេើ ជ្ជរុសខជ្ជតិផ្េលអាច្សត្មបខែួនចូ្លជ្ជមួយអាកាសធាតុបនលែ និងអាច្ដធវើជ្ជច្ំណ្ើ សតវបន។ ការដំ
លួរដសំនុងរេូវវសាដត្បើ ៧ លើឡូត្កាមសនុង១ហសិត្ត។ ត្តមការត្សាវត្ជ្ជវបន ឱ្យដ ើញថាសផ្ណ្រ សបត់ទ័្រហាវែ យេើ
ដនុះត្លប់ត្លងរុសខជ្ជតិច្នត្ងបនលែសនុងការដជំ្ជេំណលំត្មបេើដៅសនុងសួនេូងដត្បង។ 
 ៤). សផ្ណ្រ សផ្វលផ្វត (Velvet bean : Mucuna pruriens) ជ្ជេំណលំត្មបេើផ្េលមានសែឹសធំត្កាស់
មាន ផ្កក ពណ៌្សាវ យ ឬពណ៌្ស ផ្លែមានដរាម ត្ោប់ពណ៌្ដមម ដហើយធំ ចូ្លច្ិតាអាកាសធាតុដៅរ  ជ្ជេំណអំាយុមួយ
ឆ្ន  ំអាច្យសដធវើជ្ជច្ំណ្ើ សតវ។ សផ្ណ្រ សដនុះស៏ជ្ជឱ្សែបុរាណ្សត្មាប់ពយបលជំងឺដៅត្បដទ្សឥណា លងផ្េរ។ 
 ៥). សផ្ណ្រ សត្សហម (Phaseolus calcaratus) ជ្ជេំណលំត្មបេើមួយត្បដេទ្ផ្េលេុុះជ្ជលុមព ដហើយ
វាររុោំន ត្កាស់ខាែ ងំ សែឹសនិងដេើមផ្តងផ្តមានដរាម ជ្ជេំណំអាយុមួយរេូវ។ កាលពើឆ្ន  ំ២០១២ ដោសវណណ ផ្កត់
និងត្សុមការងារបនដធវើពិដសាធន៍ ដដយការយសដេើមសផ្ណ្រ សត្សហមោយជ្ជមួយដមម រា៉ាសេើ (Razi grass) ជ្ជ
ច្ំណ្ើ ឱ្យដោទ្ឹសដដុះ លទ្ធលលបងាហ ញថាការឱ្យដោទ្ឹសដដុះបរដិភាលសផ្ណ្រ សត្សហមជួយដធវើឱ្យដោទ្ឹសដដុះលរល់
ទ្ឹសដដុះដសើនដឡើង ៣.៥%។  
 ៦). សផ្ណ្រ សហាវ សុើ អូឡាស់ (Phaseolus mungo) ជ្ជពពួសរុសខជ្ជតិ ផ្េលទបផ្តដពលផ្េល                   
លូតោស់នឹងសរុសខាែ ងំដត្ពាុះជ្ជរុសខជ្ជតិសែឹសធំ។ ដេើម និងសែឹសមានពណ៌្ដត្តន តខចើ ផ្កក រ ើសខពស់ជ្ជងសែឹស ផ្កក មាន
ពណ៌្ដលតងចស់ ត្ជុុះសែឹសសនុងរេូវត្បងំ ផ្តដពលបនទ្ទ្ួលសំដណ្ើ មនឹងរ ើសលូតោស់ ជ្ជេំណំអាយុមួយរេូវ 
ចូ្លច្ិតាតំបន់មានដេែៀងធាែ ស់ដត្ច្ើន នឹងអាកាសធាតុដៅរ ។ 
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 ៧). សផ្ណ្រ សអារា៉ា ើស (Arachis pintoi) ជ្ជដមម ផ្េលអាច្ដត្បើបនដត្ច្ើនយា៉ា ងមិនថាដជំ្ជដមម សនុង
សួនច្ារ ឬអាច្ដជំ្ជេំណលំត្មបេើសនុងសួនដ ើហូបផ្លែលងផ្េរ។ ដបើដជំ្ជច្ំណ្ើ សតវ វានឹងអាច្ធនត្ទជំ្ជមួយ
ការសុើរបស់សតវទ្ំពារដអៀងបនយា៉ា ងលែ ច្ំផ្ណ្សឯការដជំ្ជរុសខជ្ជតិត្លបេើអាច្ជួយកាត់បនថយការសឹសរចិ្រលឹ
របស់េើ អាច្េុុះលូតោស់បនសនុងមែប់ ការពាររុសខជ្ជតិច្នត្ងនិងជួយបំប៉ានេើ។ 
 

រូបភាព ៤.១៣ រុសខជ្ជតិត្តសូលសផ្ណ្រ សដលេងៗផ្េលដត្បើសត្មាប់ដតំ្លបេើ 
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មេម ៀនទ ី៥ 

សប្តវូម ើហូបផ្លែ 
សារៈសខំាន់សនុងការសសិា 
 ១). រុសខជ្ជតិច្នត្ងសត្តូវននេណំ។ំ 

 ២). ជំងឺដ ើហូបផ្លែ និងការការពារសមាច ត់។ 
 ៣). សតវលែិតច្នត្ងសត្តូវេណំ ំនិងការការពារសមាច ត់។ 
លទ្ធលលរពំងឹទុ្សសនុងការសសិា 
 ដត្កាយដពលសសិាដមដរៀនដនុះច្ប់ និសេតិនងឹ៖ 
 ១). អធិបាយ និងសាា ល់រុសខជ្ជតិច្នត្ង និងមូលដឋ នត្លុឹះវធិានការការពារ នងិសមាច ត់។ 
 ២). អធិបាយពើត្បដេទ្ជងំឺដ ើហូបផ្លែ សមាសភាពបងកជងំឺ និងមូលដឋ នត្លឹុះននវធិានការសមាច ត់។ 
 ៣). អធិបាយពើត្បដេទ្សតវលែិតច្នត្ងសត្តូវេណំ ំនិងមូលដឋ នត្លុឹះការការពារសមាច ត់។ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



សួ វណ្ណៈ                                                                                                  ដេប៉ា តឺម៉ាង់ដសេត្តសាស្ដសរ 

ដោលការណ៍្េណំដំ ើហូបផ្លែ (PRINCIPLE OF POMOLOGY) 81 

 

 សនុងការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែ ការការពារសត្តូវេំណំលឺជ្ជសត្តា ផ្េលសំខាន់សនុងដេំំណំឱ្យទ្ទ្ួលបន
ដជ្ជលជ័យ។ ការទ្ទ្ួលលលប៉ាុះពាល់ពើសត្តវូេំណនំងឹដធវើឱ្យេំណលូំតោស់មិនលែ ផ្លែខូច្លុណ្ភាព ឬអាច្េល់
ថាន ស់សាែ ប់បន។ សត្តូវេំណំអាច្ផ្ច្សដច្ញជ្ជ ៣ ត្បដេទ្សំខាន់ៗលឺ រុសខជ្ជតិច្នត្ង សតវលែិតច្នត្ង និងជំងឺ
េំណ។ំ សត្តូវទងំ ៣ ដនុះមានការរាតតាតខុសៗោន  ដហើយមានវធិានការសំចត់ស៏ខុសោន ផ្េរ។  

៥.១  កុខជ្ជតិច្នប្ងសប្តូវដ្ំណ ំ

 រុសខជ្ជតិច្នត្ង (Weed) ជ្ជរុសខជ្ជតិផ្េលដយើងមិនត្តូវការ ដហើយវាស៏ជ្ជសត្តូវេ៏ធំរបស់េំណំលងផ្េរ។ 
ជ្ជទូ្ដគរុសខជ្ជតិច្នត្ងមានលសខណ្ៈននការលូតោស់លែជ្ជងេំណដំេុំុះដត្ច្ើនយា៉ា ងេូច្ជ្ជ វាមានការលូតោស់
បនដលតន អាច្ធន់ត្ទនំឹងអាកាសធាតុបនលែ និងអាច្សត្មបខែួនចូ្លសនុងបរសិាថ នបនដលតនជ្ជងេំណំ។ 
មយ៉ាងដទ្ៀតដមម ច្នត្ងអាច្ពត្ងើសពូជបនដលតន ដដយសារផ្តសត្តា ទងំអស់ដនុះដហើយ ដទ្ើបដធវើឱ្យរុសខជ្ជតិច្នត្ង 
(Weed) អាច្ចូ្លេដណ្រើ មត្សូបយសសារធាតុច្ិញ្ច ឹមពើេំណំបន។ មិនផ្តប៉ាុដណណ ុះរុសខជ្ជតិច្នត្ងស៏ជ្ជសផ្នែង
ផ្េលមានលទុសនូវដមដរាលដលេងៗដទ្ៀតលងផ្េរ។  

 

 
រូបភាព ៥.១ ដមម ត្បដមា៉ា យេំរ ើ មមាញត្សសុ និងវលែិ៍មួយលបិជ្ជត្បដេទ្ដមម ច្នត្ងសនុងសនួដ ើហូបផ្លែ 

(ត្បេព: Robert and Chanthy, 2007) 

៥.១.១ វិធានកា កមាច ត់ និងកា ពា  កុខជ្ជតិច្នប្ង 
 ១). វធិានការការពារ (Prevention control) លឺជ្ជការដត្បើវធិានការទំងឡាយណស៏ដដយផ្េលអាច្
រារាងំមិនឱ្យត្ោប់ ឬផ្លនសផ្េលអាច្ពត្ងើសពូជបនរបស់រុសខជ្ជតចិ្នត្ង អាច្ពត្ងើសពូជដច្ញដគសផ្នែងសនុងតំបន់ដលេងៗ។ 
 ២). វធិានការត្លប់ត្លងរុសខជ្ជតិច្នត្ងផ្លនសរូបសាស្ដសា  (Physical control) លឺជ្ជការដត្បើវធិានការ
ទងំឡាយណផ្េលអាច្រារាងំ ឬបំផ្កែ ញផ្លនសណមួយននរុសខជ្ជតិច្នត្ងមិនឱ្យរ ើសរាលដលខាែ ងំ េូច្ជ្ជការកាត់ ការ
ដត្ជ្ជយេើ ការកាប់ដច្ញ ការជត្មុះ ឬការបំផ្កែ ញឫសដដយវធិើណមួយ ផ្េលរាល់សសមមភាពននការបំផ្កែ ញ            
រុសខជ្ជតិច្នត្ងទងំដនុះភាលដត្ច្ើនទស់ទ្ងនឹងការដត្បើឧបសរណ៍្ សមាែ ងំមនុសេ សតវ នឹងដត្លតងច្ត្សដលេងៗ។ 
 ៣). វធិានការណ៍្សនុងការត្លប់ត្លងបរសិាថ ន ការដធវើ ឬចត់ផ្ច្ងបរសិាថ នលឺជ្ជសត្តា ផ្េលជួយសនុងការកាត់
បនថយ ការបំផ្កែ ញ ការត្បណំងត្បផ្ជង និងការការពារការពត្ងើសពូជរបស់រុសខជ្ជតិច្នត្ង ដដយច្ំណត់ការ               
ដលេងៗដដយការដរៀបច្ំបរសិាថ នសនុងនលទេើសសិដឋ នរមួមាន ការដត្ជើសដរ ើសពូជ ការដេំំណឆំ្ែ ស់ ការេាួររាស់េើសនុង
ដពលមិនបនដេំំណ ំការដេំំណតំ្លបេើ ការដធវើបរសិាថ នឱ្យសមត្សបសនុងការដេំំណផំ្តមិនសមត្សបសត្មាប់
រុសខជ្ជតិច្នត្ងជ្ជដេើម។ 
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 ៤). វធិានការសនុងការត្លប់ត្លងផ្បបជើវសាស្ដសា  (Biological control) ជ្ជវធិានការននការត្លប់ត្លង                
សសិដឋ នឱ្យដជៀសលុតពើការរុសរានរបស់រុសខជ្ជតិច្នត្ងត្តមរយៈការដត្បើសត្តូវធមមជ្ជតិរបស់រុសខជ្ជតិច្នត្ងេូច្ជ្ជ                   
ដមដរាល ឬសតវលែិតជ្ជដេើម ឱ្យមសបំផ្កែ ញរុសខជ្ជតិច្នត្ងទងំដនុះវញិ ប៉ាុផ្នាការដត្បើវធិើសាស្ដសាដនុះទមទរឱ្យមានអនស
មានជំនញខពស់សនុងការអនុវតា។ 
 ៥). វធិានការសនុងការដត្បើសារធាតុលើមើសមាច ត់រុសខជ្ជតិច្នត្ង (Chemical control) លឺជ្ជការដត្បើសារធាតុ
លើមើត្បដេទ្ណស៏ដដយយសមសបំផ្កែ ញ ឬរារាងំការលូតោស់របស់រុសខជ្ជតិច្នត្ងសនុងអំឡុងដពលផ្េលេំណំ
សំពុងសថិតដៅសនុងសភាពជ្ជត្ោប់សនុងេើ ឬសថិតដៅសនុងសភាពជ្ជរុសខជ្ជតិផ្េលេុុះដច្ញជ្ជដេើម...។ វធិានការសនុង
ការត្លប់ត្លងរុសខជ្ជតិច្នត្ងត្តមរយៈការដត្បើត្បស់សារធាតុលើមើដនុះ សសិសរអាច្ដត្បើបន ដហើយអាច្នឹងទ្ទ្ួលលល
លែដទ្ៀតលង ប៉ាុផ្នាលលប៉ាុះពាល់នឹងអាច្ដសើតមានដឡើងដត្ច្ើនសនុងដពលអនលត។  

៥.១.២ កា មប្បើសា ធាតុគីេីកមាច ត់ កុខជ្ជតិច្នប្ង 
 ១). ត្បដេទ្របស់សារធាតុលើមើ ផ្េលដត្បើសនុងត្បព័នធសសិសមមសពវនែៃត្តូវបនផ្បងផ្ច្សជ្ជ ៣ ត្បដេទ្លឺ៖ 

 សារធាតុលើមើត្បដេទ្ប៉ាុះ៖ ជ្ជសារធាតុលើមើផ្េលបញ់ឱ្យត្តូវផ្លនសដលេងៗរបស់រុសខជ្ជតិច្នត្ងដហើយដធវើឱ្យ
មានដសើតនូវត្បតិសមមដៅដលើសផ្នែងផ្េលប៉ាុះប៉ាុដណណ ុះ ដដយវាមិនអាច្បមាែ ស់ទ្ើដគផ្លនសដលេងៗដទ្ៀតបនដទ្ 

 សារធាតុលើមើត្បដេទ្ត្ជ្ជប៖ សារធាតុលើមើត្បដេទ្ដនុះ ដៅដពលផ្េលបញ់ត្តូវផ្លនសដលេងៗរបស់រុសខជ្ជតិ
ច្នត្ងេូច្ជ្ជឫស ឬសែឹស វានឹងអាច្ត្ជ្ជប និងហូរចូ្លដគកាន់ផ្លនសដលេងៗននសរ ើរៈរបស់រុសខជ្ជតិច្នត្ង 
ផ្េលសារធាតុលើមើទងំដនុះដត្បើសត្មាប់បំផ្កែ ញដកាសិការបស់រុសខជ្ជតិច្នត្ង សារធាតុទងំដនុះមានេូច្ជ្ជ 
2,4-D 2,2-D ឬ Dalapon ជ្ជដេើម 

 សារធាតុលើមើចស់សនុងេើ ជ្ជការសមាច ត់ដមម ច្នត្ងសនុងថាន ល់េំណ ំផ្េលភាលដត្ច្ើនត្តូវបនយសមសដត្បើសនុង
ថាន ស់ខាន តតូច្ ឬថាន លដសូំនដ ើ។ 

 ២). េំណស់កាលការដត្បើត្បស់សារធាតុលើមើ ដៅសនុងសួនេំណំ ដ ើហូបផ្លែត្តូវបនដត្បើដដយ                 
ផ្ច្សដច្ញជ្ជេំណស់កាលននការលូតោស់របស់េំណេូំច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

 ការដត្បើសារធាតុលើមើសនុងអំឡុងដពលផ្េលត្ោប់រុសខជ្ជតិច្នត្ងចប់ដលរើមេុុះដៅសនុងេើ (Pre-emergence) 
 ការដត្បើសារធាតុលើមើមុនដពលដេំំណ ំ(Pre-planting) 
 ការដត្បើសារធាតុលើមើដៅដត្កាយដពលផ្េលរុសខជ្ជតិច្នត្ងេុុះដច្ញមសដលើេើដហើយ (Post emergence)។ 

 ៣). លសខណ្ៈត្បដេទ្ននការបំផ្កែ ញរបស់សារធាតុលើមើដគដលើរុសខជ្ជតិច្នត្ង ការបំផ្កែ ញរុសខជ្ជតិច្នត្ងដដយ
ដត្បើសារធាតុលើមើ មានលសខណ្ៈននការបំផ្កែ ញដត្ច្ើនយា៉ា ងេូច្ជ្ជ៖ 

 ការដច្ញជ្ជតិពុលននសារធាតុលើមើសនុងការសមាែ ប់ដកាសិកាដមម ដដយផ្កទ ល់ 
 ការបំផ្កែ ញត្បព័នធេំណ្សេដងហើម ផ្េលវាអាច្ដធវើឱ្យេំណ្សេដងហើមខុសត្បត្សតើ 
 ការបងាែ ស់ត្បព័នធរសមើសំដយាលរបស់រុសខជ្ជតិច្នត្ង 
 ការដធវើឱ្យការមានច្ំផ្ណ្សននដកាសិកាខុសត្បត្សតើ 
 ការដធវើឱ្យទ្ត្មង់ត្បូដតអុើនសនុងដកាសិការបស់រុសខជ្ជតិច្នត្ងផ្ត្បកាែ យជ្ជសសេុំ 
 ការផ្េលដធវើឱ្យតនមែ pH សនុងដមម ផ្កែ ស់បរូរ។ 
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៥.១.៣ កតាត ផ្ដ្ មានឥទធិព កែងុកា មប្បើសា ធាតុគីេី 
 វាមានសត្តា ដត្ច្ើនយា៉ា ងផ្េលមានឥទ្ធិពលេល់ការបដញ្ចញជ្ជតិពុលរបស់សារធាតុ លឺថាន ខំែុះដត្បើបនលលលែ
ជ្ជមួយរុសខជ្ជតិច្នត្ងមួយត្បដេទ្ ផ្តមិនអាច្បំផ្កែ ញរុសខជ្ជតិមួយត្បដេទ្ដទ្ៀតបនដទ្ េូដច្នុះមុននឹងដត្បើត្បស់               
សារធាតុលើមើត្តូវពចិរណេល់សត្តា េូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

 ១). ត្បដេទ្ និងទ្ត្មង់របស់េើ៖ ត្បដេទ្ និងទ្ត្មង់របស់េើ អាច្មានឥទ្ធិពលេល់ត្បសិទ្ធភាពននការ
បដញ្ចញជ្ជតិពុលរបស់សារធាតុលើមើ ដត្ពាុះដៅដពលផ្េលសារធាតុលើមើធាែ ស់ចូ្លសនុងេើ សារធាតុលើមើទងំដនុះនឹង
មានត្បតិសមមជ្ជមួយត្ោប់េើ។ សារធាតុលើមើត្បផ្ហល ៩៧% សថិតដៅជ្ជមួយសមាសភាលរបស់េើ និង ៣% ដៅមាន          
លសខណ្ៈជ្ជសូលុយសយុង។ េើត្បដេទ្ខុសោន អាច្ត្សូបយស (Absorption) សារធាតុលើមើខុសោន  ដហើយសារធាតុ
លើមើផ្េលហូរចូ្លសនុងេើស៏មានច្ំនួនមិនដសមើោន ផ្េរ េូច្ជ្ជេើឥេឋត្តូវការការដត្បើត្បស់ថាន ដំត្ច្ើនជ្ជងេើខាច់្ ដហើយេើ
ឥេឋផ្េលមានសារធាតុសរ ើរាងាដត្ច្ើននឹងត្សូបយសសារធាតុលើមើបនលែជ្ជងេើខាច់្ជ្ជដេើម។ 
 ២). ទ្ឹសសនុងេើ៖ សារធាតុលើមើខែុះត្តូវការបរមិាណ្ទ្ឹសឱ្យបនត្លប់ត្ោន់ដទ្ើបវាអាច្លូតោស់ បដញ្ចញ            
ឥទ្ធិពលបនលែ េូច្ជ្ជត្សុម CDEC, Simazine និង Diruron ជ្ជដេើម។  ផ្តដបើសិនជ្ជមានទ្ឹសដត្ច្ើនដពស េូច្ជ្ជមាន
ដេែៀងធាែ ស់ខាែ ងំ ឬទ្ឹសពើត្បព័នធធារាសាស្ដសា  វាអាច្នឹងដធវើឱ្យទ្ឹសហូរនសំារធាតុលើមើចូ្លសនុងេើដត្ៅ ផ្េលជ្ជដហតុដធវើ
ឱ្យដយើងមិនអាច្សមាច ត់រុសខជ្ជតិច្នត្ងដលើនលទេើបន។ 
 ៣). សើតុណ្ហ ភាព និងសដំណ្ើ មសនុងអាកាស៖ សើតុណ្ហ ភាព និងសំដណ្ើ មសនុងបរយិាកាសមិនត្តឹមផ្តអាច្ជុះ
ឥទ្ធិពលេល់ការត្សូបយសសារធាតុលើមើរបស់រុសខជ្ជតិច្នត្ងដនុះដទ្ ដត្ៅពើដនុះវាមានឥទ្ធិពលេល់ការបំផ្បសធាតុរបស់
សារធាតុលើមើដដយអំដពើរបស់មើត្សូសារពាងាកាយ។ ជ្ជធមមត្តសើតុណ្ហ ភាពផ្េលសមត្សបសត្មាប់ការដធវើការរបស់
ពពួសមើត្សូសារពាងាកាយ លឺសថិតដៅច្ដនែ ុះពើ ២៤0C - ៣៣0C ដហើយសើតុណ្ហ ភាពផ្េលសមត្សបសនុងការដត្បើ               
សារធាតុលើមើលឺ ២៧0C - ៣៣0C។ សរណ្ើ ដបើសើតុណ្ហ ភាពខពស់ដពស ដនុះសារធាតុលើមើខែុះនឹងត្តូវរហួំត ដហើយដត្ៅពើ
ដនុះពនែឺត្ពុះអាទ្ិតយនឹងជួយរោំយម៉ាូដលលុលរបស់សារធាតុលើមើបន។ 
 ៤). សមាព ធខយល់៖ សមាែ ងំបស់ននខយល់អាច្បស់នយំសសារធាតុលើមើពើសផ្នែងផ្េលដយើងត្តូវការ ដនុះជ្ជដហតុ
ដធវើឱ្យការដស់ថាន ំសមាច ត់ រុសខជ្ជតិច្នត្ងមិនបនលល ដហើយដត្ៅពើដនុះទ្ិសដៅបស់របស់ខយល់ស៏អាច្នំយស            
សារធាតុលើមើដគប៉ាុះនឹងេំណ ំនិងអាច្សមាែ ប់េំណរំបស់ដយើងបន។ េូដច្នុះដហើយការបញ់ថាន សំមាច ត់រុសខជ្ជតិច្នត្ង
លួរដធវើដៅដពលផ្េលខយល់អាកាសសៃប់េូច្ជ្ជដពលត្ពឹសមុនត្ពុះអាទ្ិតយរុះ ផ្តយា៉ា ងណស៏ដដយវធិើការដដុះត្សាយ
ច្ំដពាុះការបញ់ថាន ដំពលមានខយល់ខាែ ងំអាច្ដធវើបនដដយការបនទ បសាលបញ់ថាន ឱំ្យទបចុ្ុះ និងបនថយសមាព ធការ
បញ់ ដេើមបើឱ្យបរមិាណ្តំណ្ស់របស់ថាន ផំ្េលបញ់ដច្ញមានបរមិាណ្ដត្ច្ើនដឡើង ផ្តការមានខយល់ខាែ ងំនឹងដធវើឱ្យ
មានរហំួតខពស់។ 

៥.២ កា កា ពា ជំងឺ បសម់ ើហូបផ្លែ 
 ជំងឺរបស់េំណមំានអតថន័យធំដធងណស់ ដដយជ្ជទូ្ដគការផ្េលបញ្ហា ស់ថារុសខជ្ជតិមានជំងឺលឺដៅដពល
ផ្េលេំណំបនទ្ទ្ួលការប៉ាុះពាល់ពើសមាសភាពដលេងៗ ផ្េលវាដធវើឱ្យមានដលច្ដឡើងនូវអាការុះខុសត្បត្សតើ។  
អាការខុសត្បត្សតើរបស់េំណ ំដយើងអាច្ដមើលដ ើញដដយផ្េនសទ្ដទ្ ដដយពពួសដមដរាលទងំដនុះអាច្ដសើតដឡើង
ពើពពួសលេតិ បស់ដតរ ើ វ ើរុស ដណ្មា៉ា តូត បញ្ហា ផ្សែសជ្ជដេើម។ 
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៥.២.១ សមាសភាពបងកជំងឺ បសម់ ើហូបផ្លែ 
 ១). ជំងឺផ្េលដសើតដច្ញពើពពួសលេិត (Fungi)៖ លេិត (Fungi) ជ្ជពពួសសារពាងាកាយផ្េលបងកជំងឺធំ
បំលុតរបស់រុសខជ្ជតិទងំអស់េូច្ជ្ជដរាលរលួយលល់ លេតិដមម  លេតិដមៅជ្ជដេើម។ ប៉ាុផ្នាមានត្បដេទ្លេតិមួយច្ំនួនស៏
មិនបនបងកជ្ជជំងឺេល់ រុសខជ្ជតិ ដហើយផ្ែមទំងជួយសមាច ត់លេិតផ្េលបងកជំងឺ ដទ្ៀតលង េូច្ជ្ជលេិតពពួស 
Trichoderma  sp. អាច្ការពារ ជំងឺដត្ច្ើនត្បដេទ្ផ្េលបងកពើលេតិេូច្ជ្ជដរាលរលួយឫស ដរាលរលួយលល់ជ្ជដេើម។ 
 ២). ជំងឺផ្េលដសើតដច្ញពើបស់ដតរ ើ  (Bacteria)៖ ជំងឺផ្េលដសើតដច្ញពើបស់ដតរ ើ ភាលដត្ច្ើនលឺមិនសូវមាន
ដទ្ ផ្តដបើសិនជ្ជរុសខជ្ជតិដសើតដរាលផ្េលបងកដដយបស់ដតរ ើ វានឹងកាែ យជ្ជបញ្ហហ ដត្ច្ើនសនុងការការពារសមាច ត់ ដត្ពាុះថាន ំ
ផ្េលដត្បើភាលដត្ច្ើនជ្ជពពួសថាន អំង់ទ្ើប ើយូទ្ិច្ (Antibiotic) ផ្េលមានតនមែនែែ។ ដរាលផ្េលបងកដដយបស់ដតរ ើមាន
េូច្ជ្ជ ដរាលផ្ ងល័រ (Canker) របស់ត្សូច្ឆ្ម រជ្ជដេើម។ 

 ៣). ជំងឺផ្េលដសើតពើវ ើរុស ឬមើសូបែ ស (Mycoplasma)៖ ជំងឺផ្េលដសើតពើវ ើរុស ឬមើសូបែ ស ជ្ជត្បដេទ្ជំងឺ
ផ្េលមានសំដណ្ើ នខពស់ជ្ជដរៀងរាល់ឆ្ន  ំនិងជ្ជត្បដេទ្ជំងឺផ្េលពិបសសនុងការពយបល ឬស៏មិនអាច្ពយបលបនដទ្។ 
វធិើផ្េលលាល់លលលែបំលុតសត្មាប់ការពារមិនឱ្យដសើតមានដឡើងននពពួសដមដរាលទងំដនុះ លឺការការពារ និងសមាច ត់សតវ
លែិតច្នត្ងផ្េលជ្ជអនសបងកដរាលេូច្ជ្ជនរ Durian psyllid ផ្េលជ្ជអនសបងកដមដរាលមើសូបែ សដលើសែឹសត្សូច្ជ្ជដេើម។ 
 ៤). ជំងដឺសើតពើដណ្មា៉ា តូត (Nematode)៖ ពពួសេងកូវដណ្មា៉ា តូត លឺជ្ជត្បដេទ្សតវោម នឆែឹងសង មានទ្ំហធំំ
ជ្ជងពពួសលេតិ (Fungi) ផ្តស៏មិនអាច្ដមើលដ ើញដដយផ្េនសទ្ដទ្។ ពពួសេងកូវដណ្មា៉ា តូតភាលដត្ច្ើនមានេងខែួន
ផ្វង ដហើយផ្តងផ្តដធវើឱ្យដសើតមានជំងឺផ្លនសឫសរបស់េំណំដសទើរផ្តទងំអស់ ដដយវាបងកឱ្យសដសើតជ្ជេំដៅ ឬជ្ជេុំ
សំពស ផ្េលដធវើឱ្យប៉ាុះពាល់េល់ការត្សូបយសសារធាតុច្ិញ្ច ឹម។ 
 ៥). ជំងឺដសើតពើរុសខជ្ជតិបដញ្ាើ៖ រុសខជ្ជតិបដញ្ាើទងំដនុះោម នត្បព័នធឫសរបស់ខែួនឯង វាចបំច់្ត្តូវរស់ដៅពឹង
អាត្ស័យដលើដេើមរុសខជ្ជតិេ៏នទ្ដទ្ៀតដេើមបើរស់ ដដយឫសននរុសខជ្ជតិបដញ្ាើទងំដនុះនឹងចស់ឫសចូ្លសនុងេំណដំហើយ
ត្សូបយសសារធាតុច្ិញ្ច ឹមពើេំណំ ផ្េលសត្តា ដនុះបណរ លឱ្យេំណំមានសារធាតុច្ិញ្ច ឹមមិនត្លប់ត្ោន់ដហើយ              
ត្ទ្ុឌដត្ទមសាែ ប់។ ត្បដេទ្ននពពួសរុសខជ្ជតិបដញ្ាើទងំដនុះមានេូច្ជ្ជ រុសខជ្ជតិបដញ្ាើផ្សែសជ្ជដេើម។ 
 ៦). ជំងផឺ្េលដសើតពើការខុសត្បត្សតើរបស់សារពាងាកាយរុសខជ្ជតិ (Physiological disorder)៖ ជំងឺដនុះមិន
បនដសើតពើពពួសដមដរាល សតវលែិត ឬរុសខជ្ជតិបដញ្ាើដនុះដទ្ ផ្តវាបណរ លមសពើភាពខុសត្បត្សតើរបស់ដេើមរុសខជ្ជតិ
ផ្កទ ល់ផ្តមាងេូច្ជ្ជ ភាពោម នតុលយភាពរបស់សារធាតុច្ិញ្ច ឹម ការខវុះសារធាតុអាហារ សារធាតុច្ិញ្ច ឹមកាែ យជ្ជ                     
សារធាតុពុលេំណជំ្ជដេើម។ 

៥.២.២ វិ្ីច្ូ បំផ្លែ ញដ្ំណ ំបសព់ពួកមេមរាគ 
  វធិើផ្េលដមដរាលដលេងៗចូ្លមសបំផ្កែ ញេំណមំានេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១). ការបំផ្កែ ញដកាសិការបស់េំណដំដយជ្ជតិពុលផ្េលបដញ្ចញពើដមដរាល។ 
 ២). ជ្ជសមាសធាតុបិទ្បងំបំពង់េឹសនសំារធាតុអាហាររបស់រុសខជ្ជតិ។ 
 ៣). ដមដរាលត្បដេទ្ខែុះត្សូបយសសមាសធាតុសនុងដកាសិការបស់រុសខជ្ជតិដគដត្បើត្បស់។ 
 ៤). ដមដរាលខែុះលូតោស់ដៅផ្លនសខាងដត្ៅផ្តពត្ងើសពូជដគបិទ្បងំការផ្កែ ស់បរូ រកាបូនឌើអុសសុើត និង             
អុសសុើផ្សនរវាងផ្លនសខាងដត្ៅ និងខាងសនុងសែឹសផ្េលជ្ជការរារាងំការដធវើរសមើសំដយាល។ 
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 ៥). ត្លប់ត្លងឬបំផ្កែ ញផ្សនរបស់រុសខជ្ជតិ។ 

ត្តរាង ៥.១ ឧទហរណ៍្ជំងឺរបស់េំណផំ្េលដសើតពើដរាលដលេងៗ 

ដមដរាល ដ ម្ ុះទូ្ដគ ដមដរាលបងក 
ដរាលដសើតពើពពួសលេតិ 
ដរាលផ្កណមា៉ា ដច្ស 
ដរាលច្ំណុ្ច្សែឹសដច្ស 
 
ដរាលច្ំណុ្ច្សែឹសទ្ំពាងំបយជូរ 
ដរាលលេតិដមៅទ្ំពាងំបយជូរ 
ដរាលលេតិផ្កក  ូសរបស់ត្សូច្ 
ដរាលរលួយរបស់ត្សូច្ 
ផ្សឃបរបស់ត្សូច្ 
ផ្អ នផ្ត្ធសណូ្សរបស់សាវ យ 
ដឆុះសែឹសទុ្ដរន 
ដរាលសាវមា៉ា វ 
ដរាលខនុរ 

 
Panama disease 
Sigatoka 
 
Leaf spot 
Powdery mildew 
Pink disease 
Stem rot 
Scab 
Anthracnose 
Leaf blight 
Thread blight 
Sooty mold (លេតិដមម ) 

 
Fusarium oxysporum 
Cercospora musae,  
Cubense zimm 
Alternaria sp. 
Oidium sp. 
Corticium samonicolor bark Sbr. 
Sclerotium roffsii Sacc. 
Elsinoe fawcettii 
Collectotrichum gloeosporioides 
Rhizoctinia sp. 
Corticium sp. 
Moliola ortocarpi Yates. 

ដរាលដសើតពើបស់ដតរ ើ Canker Xanthomonas citri 
ដរាលផ្េលដសើតពើសារា៉ាយ - Cephaleuros viresc Kune. 
ដរាលដសើតពើដណ្មា៉ា តូត Root knot nematode Meloidogyne sp.  

 

 
រូបភាព ៥.២ ដមដរាលដលេងៗផ្េលដសើតដលើេំណដំសេឋសិច្ច 
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 ការការពារ និងការសមាច ត់ជំងឺរបស់េំណំ (Plant disease control) ដេើមបើបនថយនូវការរាតតាតរបស់
ដរាល ត្តូវដត្បើដត្ច្ើនវធិានការសំចត់រមួោន េូច្ជ្ជ ការផ្សផ្ត្បបរសិាថ ន ការដត្បើពូជផ្េលអាច្ធន់ត្ទនំឹងដមដរាល និងការ
ដត្បើសារធាតុលើមើជំនួយ។ មុននឹងដត្បើវធិានការសមាច ត់ ដយើងត្តូវដធវើការវាយតនមែការរាតតាតជ្ជមុនសិន ដដយការ
ផ្េលមានការដរៀបច្ំផ្លនការការសមាច ត់បនលែ ដយើងត្តូវពិចរណេល់លសខណ្ៈរបស់ដមដរាល ការលូតោស់របស់
េំណំ បរសិាថ នជុំវញិ រមួទំងការយល់េឹងពើវធិើការពារយា៉ា ងត្តឹមត្តូវ។ វធិើការពារមួយដទ្ៀតលឺការដត្បើដេើមផ្េល                               
ធន់ត្ទជំ្ជមួយដមដរាល ដហើយយសពនែសផ្េនសរបស់ដ ើហូបផ្លែពូជលែមសភាា ប់ ឬតផ្មស (ដៅថា ការបំដៅផ្មស)។ 

៥.២.៣ ប្បមភទសា ធាតុគីេីកមាច ត់ជំងឺដ្ំណ ំ
 ១). សារធាតុលើមើត្សមុ Halogented hydrocarbons៖ ថាន តំ្សុមដនុះ ដៅដពលផ្េលបញ់ចូ្លេើដហើយ វានឹង
កាែ យដគជ្ជឧសម័នពុល ផ្េលអាច្ពត្ងាយត្តមត្ោប់េើ។ ថាន ំត្សុមដនុះមានេូច្ជ្ជ D.D mixture, Ethylene 
dibromide, Chloropicrin, Methyl bromide និង Nemagon។ 
 ២). សារធាតុលើមើត្សុម Carbamate nematocide៖ ជ្ជពពួសសារធាតុសរ ើរាងាេូច្ជ្ជ Temik, Lannate និង 
Carbofuran។ 
 ៣). ពពសួសារធាតុដណ្មា៉ា តូសុើតផ្េលជ្ជសារធាតុលូសវ័រសរ ើរាងា (Organic phosphorus nematocides) 
ជ្ជត្បដេទ្សារធាតុផ្េលអាច្ដធវើឱ្យមនុសេពុលខាែ ងំ ដហើយសារធាតុផ្េលមានសនុងត្សុមដនុះមានេូច្ជ្ជ Mocap, 
Distston, Diazenon, Zinophos និង Thimet។ 
 ៤). ត្សមុ Sodium silinate៖ ជ្ជសារធាតុផ្េលរុសខជ្ជតិត្សូបយស ដដយសារធាតុដនុះភាលដត្ច្ើនត្តូវបន
ដត្បើត្តមរយៈការរោំយដៅសនុងទ្ឹស ដហើយយសវាមសដត្សាច្លល់េំណ។ំ ភាលដត្ច្ើនននសារធាតុទងំដនុះត្តូវបន
យសមសដត្បើជ្ជមួយនឹងេំណលំមែ ដដយហាមដត្បើជ្ជមួយេំណបំរដិភាលសែឹសឱ្យដសាុះ។ 
 

 
រូបភាព ៥.៣ ដរាលផ្លែផ្បស និងលេតិដមម របស់ដមៀន 
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៥.៣ កា កា ពា  និងកមាច ត់សតវ ែតិច្នប្ង 
 សតវលែិតច្នត្ងជ្ជត្សុមសតវលែិតតូច្ៗមួយត្សុម  ផ្េលត្តមការប៉ា ន់ត្បមាណ្ វាមានមិនតិច្ជ្ជង ១០,០០០ 
ត្បដេទ្ ឬមិនដលើស ២% ននសតវលែិតសនុងពិេពដោស។ វធិើការបំផ្កែ ញេំណរំបស់សតវលែិតច្នត្ងអាច្ផ្ច្សដច្ញជ្ជ 
៣ ត្បដេទ្លឺ៖ 

 ត្បដេទ្ខាទំ្ំពារ ឬសុើ (Chewing type) 
 ត្បដេទ្បឺតជញ្ា ស់ (Piercing and sucking type) 
 ត្បដេទ្ភាញ ស់ពងដហើយដសើតជ្ជេងកូវ។ 

៥.៣.១  កខែៈននកា ច្ូ បំផ្លែ ញ បសស់តវ ែតិ 
 លសខណ្ៈននការបំផ្កែ ញរុសខជ្ជតិរបស់សតវលែិតច្នត្ងមានេូច្ជ្ជ៖ 
 ១). ត្តមរយៈការសុើផ្លនសដលេងៗរបស់រុសខជ្ជតិេូច្ជ្ជ សុើដេើម សំបស និងផ្លែ ផ្េលសតវលែិតច្នត្ងត្បដេទ្ដនុះ
មានេូច្ជ្ជ េងកូវដលេងៗ េងកូវឌួង សណ្រូ បជ្ជដេើម។ 
 ២). ត្តមរយៈការត្សូបយសសារធាតុច្ិញ្ច ឹមពើសែឹស ពនែស និងផ្លែរបស់េំណ ំដដយសតវលែិតច្នត្ងត្បដេទ្
ដនុះមានេូច្ជ្ជ នរ ជ្ជដេើម។ 
 ៣).  ត្តមរយៈការបំផ្កែ ញដដយការដចុះសំបសដេើម ផ្មស ផ្លែ ត្ោប់ ឬផ្លនសដត្កាមសែឹសរបស់េំណំ។ 
សតវលែិតច្នត្ងត្បដេទ្ដនុះមានេូច្ជ្ជ េងកូវ សផ្ញ្ច  សផ្ញ្ច ដត្តន តជ្ជដេើម។ 
 ៤). ត្តមរយៈការដធវើឱ្យដសើតសនទួលដលើច្ំណុ្ច្ផ្លនសណមួយរបស់េំណំផ្េលសតវលែិតច្នត្ងត្បដេទ្ដនុះ
រស់ដៅ។ 
 ៥). ត្តមរយៈការសុើឫសេំណ ំដដយត្បដេទ្សតវលែិតច្នត្ងទងំដនុះរមួមាន សដណ្រ ៀ សងាែ រជ្ជដេើម។ 
 ៦). ត្តមរយៈការរស់ដៅ និងពងដលើផ្លនសដលេងៗរបស់េំណ ំដហើយសតវលែិតច្នត្ងត្បដេទ្ដនុះមានេូច្ជ្ជ 
អស្ដងកងជ្ជដេើម។ 
 ៧). ត្តមរយៈការដធវើឱ្យដសើតមានការរាតតាតននដមដរាល ភាលដត្ច្ើនមសពើការបឺតយសសារធាតុច្ិញ្ច ឹម
របស់សតវលែិត ដហើយជ្ជតិសករផ្េលបនពើរុសខជ្ជតិផ្េលដសសសល់ដលើសាន មខានំឹងកាែ យដគជ្ជត្បេពអាហារ និង
ជត្មសននដមដរាលដលេងៗ។ 

៥.៣.២ វិ្ីកា កមាច ត់សតវ ែតិច្នប្ង 
 ការការពារ និងសមាច ត់សតវលែិតសត្តូវេំណជំ្ជដរតងផ្េលមិនងាយត្សួលដនុះដទ្ ផ្តវាស៏មិនផ្មនជ្ជដរតង
ផ្េលពិបសរហូតេល់ដធវើមិនបនដនុះដទ្។ ការការពារ និងសមាច ត់អាច្ដធវើបនដត្ច្ើនវធិើេូច្ជ្ជ វធិើដសេត្តសាស្ដសរ វធិើ
ដមកានិស វធិើជើវសាស្ដសរ វធិើលើមើជ្ជដេើម។  
  ១). វធិើការត្លប់ត្លងត្តមផ្បបដមកានិស (Mechanical control) ជ្ជវធិើបំផ្កែ ញសតវលែិតដដយដត្បើនេ
ចប់ ឬដត្បើឧបសរណ៍្ដលេងៗមសជំនួយ។ ដដយវធិើដនុះមានេូច្ជ្ជ៖ 

 ត្បមូលឬចប់សតវលែិតច្នត្ងដដយដត្បើនេ ឬដត្បើឧបសរណ៍្ដលេងៗេូច្ជ្ជ សស្ដនាង ជ្ជដេើម 
 ការបំផ្កែ ញផ្លនសផ្េលសតវលែិតមសរស់ដៅ េូច្ជ្ជយសផ្លែដ ើត្ជុុះដគសប់ ឬេុតដចល 
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 ត្បមូលពងរបស់សតវលែិតមសបំផ្កែ ញ អាច្ជ្ជដត្បើនេចប់ ការដត្បើសដ រ ជ្ជដេើម 
 ដត្បើដេែើងពណ៌្ចប់សតវលែិតដពលយប់ ដដយបដញ្ហច ទ្ឱ្យសតវលែិតមសរសដេែើងដហើយសមាច ត់ 
 ជើសរដដរ ជុំវញិដេើមបើឱ្យសតវលែិត ឬេងកូវធាែ ស់ចូ្លដហើយដធវើការសមាច ត់ 
 បដញ្ចញ ឬបញ្ចូ លទ្ឹសដលើថាន លេំណ ំសតវលែិតសនុងេើភាលដត្ច្ើនមិនអាច្រស់ដៅសនុងទ្ឹស 
 រុផំ្លែដ ើជ្ជមួយត្សដស ឬបែ សទិស ដដយខចប់ផ្លែត្តងំពើផ្លែដៅតូច្ដេើមបើការពាររុយដចុះផ្លែ 

 ២). វធិើ ត្លប់ត្លងផ្បបដសេត្តសាស្ដសា  (Cultural control or agricultural control) ជ្ជវធិើ ផ្េល               
សមត្សបយា៉ា ងខាែ ងំសត្មាប់ការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែ ដត្ពាុះជ្ជការការពារ និងផ្ែទេំំណំត្ពមៗោន េូច្ជ្ជ ការ
ដត្តៀមេើ ការសមាច ត់រុសខជ្ជតិច្នត្ង ការដត្ជ្ជយេើ ការដស់ជើ ការដត្សាច្ទ្ឹស ការសមាច ត់សត្តូវេំណំដដយការដំ
េំណឆំ្ែ ស់ ការសមាច ត់ដមម ច្នត្ងផ្េលជ្ជជត្មសរបស់សតវលែិតច្នត្ង ការដត្ជើសដរ ើសពូជេំណផំ្េលសមត្សបការ
ផ្ែបំប៉ានដេើម ការត្តត់ផ្តងផ្មសជ្ជដេើម។ 
 ៣). វធិើត្លប់ត្លងត្តមផ្បបជើវសាស្ដសា (Biological control) លឺការដត្បើសតវលែិត ឬដមដរាលដលេងៗ ជួយ
សនុងការសមាច ត់សតវលែិតេូច្ជ្ជអដណ្រើ សមាស ឪមា៉ា ល់បរាសិត ការដត្បើវ ើរុសសមាច ត់េងកូវសនុងនសពដការ ប ដដយជ្ជការ
ដត្បើសត្តូវសនុងធមមជ្ជតិដគសមាច ត់សតវលែិតច្នត្ង។ 
 ៤). ការត្លប់ត្លងដដយច្ាប់ លឺការដត្បើច្ាប់សនុងការការពារការរាតតាតរបស់សតវលែិតសត្តូវ េំណេូំច្
ជ្ជការហាមនចូំ្លរុសខជ្ជតិខែុះផ្េលជ្ជសមាសភាពច្មែងសតវលែិតជ្ជដេើម។ 
 ៥). វធិើត្លប់ត្លងដដយសារធាតុលើមើ (Chemical control) លឺការបនថយច្ំនួន ឬការពារសតវលែិតច្នត្ង
ដដយការដត្បើសារធាតុលើមើផ្េលដធវើឱ្យសតវលែិតពុល ដៅរមួជ្ជមួយការបដញ្ហោ តសតវលែិតឱ្យចូ្លមសរសជ្ជតិពុល ឬ
ការដេញសតវលែិតឱ្យឆ្ៃ យពើទ្ើធាែ រផ្េលដយើងត្តូវការ។  
 ៦). ការត្លប់ត្លងដដយវធិើធមមជ្ជតិ (Natural control) លឺការដធវើឱ្យបរសិាថ នមិនអំដណយលលេល់ការ
ដសើតសតវលែិតច្នត្ង ឬការត្លប់ត្លងមិនឱ្យមានការរាតតាតេូច្ជ្ជ ច្ិញ្ច ឹមសតវដត្បដទ័្រ (Predators) ដេើមបើសុើ
សតវលែិតច្នត្ង ឬការដេំំណសំនុងសភាពអាកាសធាតុផ្េលមិនអំដណយលលេល់ការដសើតសតវលែិតច្នត្ងជ្ជដេើម។ 
 សនុងការសមាច ត់ និងការពារសត្តូវេំណ ំសារធាតុលើមើជ្ជជដត្មើសេំបូងផ្េលត្បជ្ជសសិសរដត្ជើសដរ ើសដេើមបើ
សមាច ត់ និងការពារសត្តូវេំណ ំដត្ពាុះលរល់លលរហ័សទន់ច្ិតា នឹងបនលលច្ាស់ោស់ ផ្តការដត្បើសារធាតុលើមើ
ស៏មានលលវបិសដត្ច្ើនេូច្ជ្ជដធវើឱ្យប៉ាុះពាល់េល់សុខភាពអនសដត្បើត្បស់ និងអនសបរដិភាល េូដច្នុះមុននឹងដត្បើ                        
សារធាតុលើមើការពារេំណតំ្តូវពិចរណេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
    ៦.១) ដត្បើសារធាតុលើមើឱ្យត្តឹមត្តូវត្តមដោលបំណ្ង ដត្ពាុះសារធាតុលើមើមានដត្ច្ើនត្សុម និងដត្ច្ើន
ត្បដេទ្ េូដច្នុះមុនដត្បើត្តូវដមើលថាថាន ដំនុះត្តូវជ្ជមួយអវើ សរណ្ើ ខែុះសសិសរយសថាន សំមាែ ប់សតវលែិត ដគបញ់សមាែ ប់
ដមដរាលស៏មានផ្េរ ផ្តមិនបនលលដនុះដទ្ផ្េលជ្ជដហតុដធវើឱ្យខាុះខាា យែវកិានិងសមាែ ងំពលសមម។ មូលដហតុដនុះ
ដត្ពាុះសសិសរ មិនបនអានពើវធិើការដត្បើត្បស់ឱ្យបនត្តឹមត្តូវដត្ពាុះថាន លំើមើភាលដត្ច្ើននចូំ្លមសពើដត្ៅត្បដទ្ស 
និងមិនបនសរដសរជ្ជភាសាផ្ខមរ។ 
    ២. ដត្បើសនុងរយៈដពលសមត្សប សសិសរត្តូវេឹងថារយៈដពល ឬអំឡុងដពលណផ្េលលរល់លលលែបំលុត 
េូច្ជ្ជការរាតតាតរបស់ដមអំដៅេងកូវសុើដញសែសឹ ផ្តងផ្តដសើតដឡើងអំឡុងដពលត្សូច្ដច្ញត្តួយខចើ េូដច្នុះសនុងអំឡុង
ដពលដនុះដទ្ើបជ្ជរយៈដពលផ្េលសមត្សបបំលុតសនុងការសមាច ត់សតវលែិតត្បដេទ្ដនុះ។ ដបើសិនជ្ជហួសរយៈដពល



សួ វណ្ណៈ                                                                                                  ដេប៉ា តឺម៉ាង់ដសេត្តសាស្ដសរ 

ដោលការណ៍្េណំដំ ើហូបផ្លែ (PRINCIPLE OF POMOLOGY) 89 

 

ដនុះដហើយនឹងបនទ្ទ្ួលលលតិច្ និងយឺតយា៉ា វដត្ពាុះេងកូ វបនរាតតាតសុើសែឹសរួច្រាល់ដហើយ។ ការដត្បើថាន  ំ         
អង់ទ្ើប ើយូទ្ិច្ (Antibiotic) ត្តូវដស់ដពលោៃ ច្ដត្ពាុះដបើដស់ដពលត្ពឹសឬរដសៀលដនុះ ថាន នំឹងខូច្ត្បសិទ្ធិភាព
យា៉ា ងឆ្ប់រហ័ស ដត្ពាុះពនែឺត្ពុះអាទ្ិតយ។ 
    ៣. ពិចរណេល់សុវតថិភាពរបស់អនសដត្បើ សារធាតុលើមើត្លប់ត្បដេទ្ផ្តងផ្តមានលលប៉ាុះពាល់ េល់អនស
ដត្បើត្បស់ និងអនសបរដិភាលដបើសិនជ្ជដត្បើត្បស់មិនបនត្តឹមត្តូវត្តមការផ្ណ្នរំបស់អនសឯសដទ្ស ដទ្ើបមិនលួរ
ដធវសត្បដហសសនុងដរតងដនុះ។ សារធាតុលើមើខែុះមានដត្ោុះថាន ស់ធៃន់ធៃរណស់ ដទុះបើប៉ាុះពាល់បនរិច្បនាួច្ស៏អាច្
សាែ ប់បន េូដច្នុះអនសដត្បើត្បស់ត្តូវលិតឱ្យបនលែិតលែន់មុនដត្បើ។ ការដត្បើត្បស់លួរដជៀសវាងការប៉ាុះពាល់ផ្កទ ល់ ត្តូវ
ពាស់ដត្សាមនេ មា៉ា ស់បិទ្មុខ និងដសែៀសពាស់ឱ្យជិតមុនបញ់ថាន  ំ រដៅខាងដលើខយល់ដពលបញ់ ដត្កាយដពល
បញ់ថាន តំ្តូវត្បញាប់ងូតទ្ឹស សមាែ តរាងកាយភាែ មៗ។ 
    ៤. ពិចរណេល់សារធាតុពុលផ្េលដសសសល់ សនុងការបញ់ ឬដស់ថាន លំើមើត្តូវសិសាពើអាយុ និង
សំណ្ល់សារធាតុពុលឱ្យបនច្ាស់ោស់ថា សារធាតុដនុះដៅបនយូរប៉ាុនម ននែៃដទ្ើបរោយអស់ សារធាតុខែុះ
នឹងរោំយអស់សនុងរយៈដពល ២-៣ នែៃ ត្បដេទ្ខែុះដៅបន ៧ នែៃ ឬ ១៥ នែៃ ឬអាច្េល់ ១ ផ្ខស៏មាន ច្ំផ្ណ្ស
សារធាតុខែុះត្តូវដត្បើដពលេល់ដគ ១ រេូវដេុំុះ េូដច្នុះលួរពិចរណថាដបើបញ់ថាន ដំនុះចូ្លសនុងេំណំរហូតេល់
អាយុត្បមូលលល សារធាតុលើមើទងំដនុះរោយអស់ដហើយឬដៅ។ 
 ៥. ពិចរណេល់សត្មិតពុលរបស់សារធាតុលើមើ សារធាតុសមាច ត់សតវលែិតភាលដត្ច្ើនមានសត្មិតពុលខាែ ងំ 
និងដត្ោុះថាន ស់ខពស់ ច្ំផ្ណ្សថាន សំត្មាប់សមាច ត់ពពួសលេតិមានសត្មិតពុលទបបំលុតផ្តស៏មិនមានន័យថាោម នជ្ជតិ
ពុលដនុះដទ្ េូដច្នុះត្តូវដត្បើត្បស់ដដយត្បុងត្បយត័នត្លប់ដពលដវោ។ 
 

 
 រូបភាព ៥.៤ ថាន លំើមើសមាច ត់សត្តូវដ ើហូបផ្លែ 
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មេម ៀនទី ៦ 
កា មច្ញផ្លក  និងផ្លែ 

សារៈសខំាន់សនុងការសសិា 
 ១). េំណស់កាលដច្ញផ្កក ។ 
 ២). ការដច្ញផ្លែរបស់េំណ។ំ 
 ៣). ការដច្ញផ្លែដដយមិនបនលេដំសសរ។ 

៤). សត្តា ផ្េលមានឥទ្ធិពលេល់ការដច្ញផ្កក ។ 
 ៥). សត្តា ផ្េលមានឥទ្ធិពលេល់ការដច្ញផ្លែ។ 
 ៦). ការជត្មុុះផ្លែ។ 
លទ្ធលលរពំងឹទុ្សសនុងការសសិា 
 ដត្កាយដពលសសិាដមដរៀនដនុះច្ប់និសេតិនឹង៖ 
 ១). អាច្អធបិាយបនពើេណំស់កាលននការដច្ញផ្កក របស់េំណ។ំ 
 ២). អាច្អធិបាយបនពើេណំស់កាលននការដច្ញផ្លែរបស់េំណ។ំ 
 ៣). សាា ល់និងអាច្អធិបាយពើការដសើតផ្លែដដយមិនបនលេដំសសរ។ 

៤). អាច្អធបិាយពើសត្តា ផ្េលមានឥទ្ធិពលេល់ការដច្ញផ្កក ។ 
 ៥). អាច្អធបិាយពើសត្តា ផ្េលមានឥទ្ធិពលេល់ការដច្ញផ្លែ។ 
 ៦). េឹងពើេណំស់កាលការជត្មុុះផ្លែ។ 
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 ដ ើហូបផ្លែផ្េលលូតោស់សនុងមជឈដឋ នផ្េលសមត្សប សនុងដពលផ្េលដពញវយ័នឹងមានការលូតោស់
ផ្លនសសរ ើរៈ ឬ Vegetative growth ដធវើឱ្យមានសមពស់ ទ្ំហដំេើមសមត្សបដគត្តមអាយុរបស់ពួសវា។ សនុងេំណស់កាល
ដនុះផ្េរដ ើហូបផ្លែនឹងមានការដច្ញផ្កក  និងផ្លែផ្េលជ្ជការបនរពូជឱ្យដៅលង់វងេ ឬ Reproductive growth។ មាច ស់
ច្មាក រនឹងមានដមាទ្នភាពសនុងដពលផ្េលដ ើហូបផ្លែផ្េលខែួនបនដដំនុះលរល់លលលលិត ផ្េលការរងចរំបស់ពួស
ោត់ដត្បើដពលត្បផ្ហល ២ - ៤ ឆ្ន ។ំ  ដត្ៅពើសត្តា ដរតងអាយុ ដៅមានសត្តា ដលេងៗដទ្ៀតផ្េលដធវើឱ្យេំណដំច្ញផ្កក និង
ផ្លែេូច្ជ្ជសើតុណ្ហ ភាព ការផ្ែទ ំជ្ជដេើម។ 

៦.១ ដ្ំណក់កា មច្ញផ្លក  
 ការលលិតពនែសផ្កក  (Flower bud formation) ជ្ជបតុេូតផ្េលដសើតដច្ញពើសត្តា  ២ យា៉ា ងលឺ េំណស់កាល
លលិតពនែសផ្កក  (Flower bud initiation) និងេំណស់កាលអេិវឌឍន៍ពនែសផ្កក ដគជ្ជសញ្ចុ ំផ្កក  (Flower bud 
differentiation) ឬអាច្សរុបបនថា ការលលិតផ្កក ជ្ជេំណស់កាលផ្េលរុសខជ្ជតិលលិតពនែសផ្កក  និងេំណស់ផ្េល
រុសខជ្ជតិអេិវឌឍន៍ពនែសផ្កក ដគជ្ជសញ្ចុ ំផ្កក ។  
 េំណស់កាលការលលិតផ្កក របស់ដ ើហូបផ្លែ ត្តូវអាត្ស័យេំណស់កាលផ្លនសរុសខសាស្ដសាេ៏សាញុំា ំផ្េលមាន
សត្តា រមួពើមជឈដឋ នខាងដត្ៅ រមួជ្ជមួយសត្តា ខាងសនុងសរ ើរវទិ្យរបស់រុសខជ្ជតិ ផ្េលមានការផ្កែ ស់បរូរពើការលូតោស់
ផ្លនសសរ ើរៈដគជ្ជការលូតោស់ផ្លនសបនរពូជ។ េំណស់កាលដលេងៗសនុងការអេិវឌឍផ្កក មានេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១. េំណស់កាលដពញវយ័ (Maturation stage) ដ ើហូបផ្លែនឹងដច្ញផ្កក ដៅដពលផ្េលដេើមរបស់វាធំ
ដពញវយ័ (Mature)។ ការដច្ញផ្កក របស់ដ ើហូបផ្លែដត្ៅពើមានអាយុសមលមមដហើយ ត្តូវពឹងផ្លែសដលើសត្តា ដលេងៗ
េូច្ជ្ជសំដណ្ើ មសនុងអាកាស សារធាតុច្ិញ្ច ឹមជ្ជដេើម។ ឧទហរណ៍្េូច្ជ្ជ មាន ស់នឹងដច្ញផ្កក ដពលផ្េលមានអាយុមិន
តិច្ជ្ជង ៨ ផ្ខដត្កាយពើដ។ំ ភាលដត្ច្ើនដ ើហូបផ្លែលូតោស់ផ្លនសដេើមនងឹផ្មសឆ្ែ ស់ោន ជ្ជ មួយការដច្ញផ្កក និងផ្លែ។ 
 ២. េំណស់កាលជំរុញ (Induction stage) ជ្ជការផ្កែ ស់បរូ រេំបូងមុនដពលដច្ញផ្កក  ដ ើហូបផ្លែមាន
ត្បតិសមមដលតនជ្ជមួយសមាសភាពជំរុញឱ្យដច្ញផ្កក េូច្ជ្ជ ពនែឺ សើតុណ្ហ ភាព អាយុ សារធាតុច្ិញ្ច ឹមជ្ជដេើម។ 
េំណស់កាលដនុះជ្ជេំណស់កាលផ្េលដ ើហូបផ្លែមានការផ្កែ ស់បរូ រដមត្តប៉ាូលើសដលេងៗ សនុងដកាសិកាដេើមបើ
សំដយាលអរម៉ាូនសនុងការជំរុញការដច្ញផ្កក  និងបញ្ាូ នអរម៉ាូនដលេងៗដគត្តមជ្ជលិកា ដេើមបើផ្ត្បកាែ យជ្ជផ្កក ។ 
 ៣. េំណស់កាលដសើតពនែសផ្កក  (Initiation of floral primordia) ជ្ជេំណស់កាលផ្េល ដ ើញការផ្កែ ស់បរូរ
របស់ពនែសផ្កក ដេើមបើលូតោស់កាែ យជ្ជផ្កក  (Floral primordia) ផ្េលដសើតពើដកាសិកាចប់ដលរើមពត្ងើសខែួនបនរិច្មរងៗ
ដហើយកាែ យជ្ជពនែស (Floral bud)។ 
 ៤. េំណស់កាលវវិឌឍន៍ននផ្កក  (Floral development ឬ Organogenesis) ជ្ជេំណស់កាល ផ្េល          
រុសខជ្ជតិលលិតផ្លនសដលេងៗរបស់ផ្កក េូច្ជ្ជត្សទប់ ទ្ង ដសសរដ ម្ ល ដសសរញើ ជ្ជទូ្ដគផ្លនស calyx លូតោស់មុន
ផ្លនសដលេងៗ បនទ ប់មសដសើត corolla ដសសរដ ម្ ល (androecium) និងដសសរញើ (gynoecium)។ 
 ផ្លនសដលេងៗដនុះនឹងលូតោស់ជ្ជបនរបនទ ប់ដគជ្ជផ្កក រ ើស (Anthesis) ផ្េលជ្ជេំណស់កាលចុ្ង
ដត្កាយសនុងការលូតោស់របស់ផ្កក ។ ដ ើហូបផ្លែភាលដត្ច្ើនមានការលូតោស់របស់ផ្កក េូច្េំណស់កាលផ្េលមាន
ដៅខាងដលើ ផ្តស៏មានដ ើហូបផ្លែខែុះដទ្ៀតមានការលូតោស់របស់ផ្កក ខុសៗោន ដគត្តមពូជផ្េរ។ ការដច្ញផ្កក
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របស់រុសខជ្ជតិដពលខែុះជ្ជសញ្ហា បងាហ ញពើជរាភាព (Senescence) របស់វាបនផ្េរ េូច្ជ្ជរុសខជ្ជតិផ្េលមានអាយុ 
១ រេូវ (Annual plant) ដពលផ្េលដច្ញផ្កក និងផ្លែដហើយរុសខជ្ជតិដនុះនឹងសាែ ប់េូច្ជ្ជផ្លែត្តសស់ផ្លែមជ្ជដេើម។ 
 ការេឹងពើេំណស់កាលការដច្ញផ្កក មានត្បដយាជន៍ដត្ច្ើនសនុងការអនុវតាផ្ែទដំ ើហូបផ្លែដេើមបើត្លប់ត្លង            
បរសិាថ នឱ្យសមត្សបសនុងការដច្ញផ្កក េូច្ជ្ជ ការដច្ញពនែសផ្កក របស់ទ្ំពាំងបយជូរជ្ជទូ្ដគនឹងចប់ដលរើមដច្ញ
ត្បផ្ហល ៦០ - ១០០ នែៃមុនដធវើការត្តស់ផ្តងផ្មស ដហើយនឹងដច្ញជ្ជរូបរាងផ្កក ដត្កាយដពលត្តស់ផ្តងផ្មសបន ១៥ - 
២០ នែៃ។ េូដច្នុះដហើយការេឹងពើធមមជ្ជតិការដច្ញផ្កក របស់ដ ើហូបផ្លែនើមួយៗមានត្បដយាជន៍ណស់សនុងការ
ត្លប់ត្លងការលលិតឱ្យបនដជ្ជលជ័យ។ 

 
រូបភាព ៦.១ រូបលាុ ំរបស់ផ្កក  

៦.២ កា មច្ញផ្លែ 
 សំណ្សំដណ្ើ តផ្លែ (Fruit set) លឺការលូតោស់របស់អូផ្វ (Over) ដត្កាយពើមានការលេំដសសរដហើយ។ 
េំណស់កាលវវិឌឍន៍ពើផ្កក ដគជ្ជផ្លែ ចប់ដលរើមត្តងំពើផ្កក រ ើសដពញដលញផ្េលដត្តៀមនឹងទ្ទ្ួលយសការលេដំសសរ។ ែង់
លមែង (Pollen sac) នឹងផ្បសដហើយបដញ្ចញដសសរដ ម្ ល (Pollen) មានទ្ំហំតូច្ណស់ផ្េលដធវើឱ្យដសើតមាន
េំដណ្ើ រលមែង (Pollination) សនុងផ្កក ។ ដសសរដ ម្ លប៉ាុះជ្ជមួយដសសរញើ (Stigma) ដហើយបដងកើតបំពង់សនុង           
សដសសរញើ (Style) ដេើមបើចូ្លដគលេជំ្ជមួយកាផ្ម៉ាតញើ (Egg) ដដយឆែងកាត់រនធ Micropyle។ នណ្វ យ៉ាូកាផ្ម៉ាតដ ម្ ល 
(Sperm nucleus) មួយនឹងចូ្លដគលេនំណ្វ យ៉ាូរបស់កាផ្ម៉ាតញើកាែ យដគជ្ជសុើសូត (Zygote) ច្ំផ្ណ្សផ្សពមមួយ
ដទ្ៀតចូ្លលេជំ្ជមួយនណ្វ យ៉ាូប៉ាូល (Polar nuclues) កាែ យជ្ជអង់េូផ្សពម (Endosperm) ផ្េលជ្ជត្បេពសារធាតុ
ច្ិញ្ច ឹមរបស់ពនែសសនុងដពលេុុះជ្ជដេើម។ ការលេំោន រវាងផ្សពមជ្ជមួយកាផ្ម៉ាតញើ ដនុះដៅថាការបងកសំដណ្ើ ត 
(Fertilization) ដសើតសនុងអូផ្វ ដៅដពលផ្េលអូវុល (Ovule) សនុងកាផ្ម៉ាតញើបនទ្ទ្ួលការបងកសំដណ្ើ តដហើយនឹង
លូតោស់ដគជ្ជត្ោប់ ដហើយដៅខាងសនុងមានអង់េូផ្សពម។ ភាន សអូផ្វ (Ovary wall) នឹងលូតោស់ដគជ្ជសំបសផ្លែ 
(Pericarp) ដៅដពលផ្េលកាផ្ម៉ាតញើនិងទ្ត្មផ្កក  (Receptacle) ចប់ដលរើមពត្ងើសខែួន ផ្លនសដលេងៗរបស់ផ្កក នឹង
ត្សដពាន ដហើយត្ជុុះដច្ញ ច្ំផ្ណ្សផ្កក ផ្េលមិនបនទ្ទ្ួលការបងកសំដណ្ើ តនឹងត្សដពានដហើយត្ជុុះដច្ញទងំត្សុង។ 



សួ វណ្ណៈ                                                                                                  ដេប៉ា តឺម៉ាង់ដសេត្តសាស្ដសរ 

ដោលការណ៍្េណំដំ ើហូបផ្លែ (PRINCIPLE OF POMOLOGY) 94 

 

 
រូបភាព ៦.២ េំណស់កាល់ការបងកសំដណ្ើ តរបស់រុសខជ្ជត ិ

 
 ការដសើតត្ោប់ និងច្ំនួនត្ោប់សនុងផ្លែអាត្ស័យដលើវធិើការបងកសំដណ្ើ ត (Fertilization) មានន័យថា ដបើសិន
ជ្ជមានការបងកសំដណ្ើ តផ្បបធមមត្តផ្លែរុសខជ្ជតិនឹងមានត្ោប់ធមមត្ត ផ្តដបើមានការបងកសំដណ្ើ តខុសត្បត្សតើ ឬមានសត្តា
អវើមួយមសរារាងំត្ោប់រុសខជ្ជតិអាច្កាែ យដគជ្ជសវិតតូច្បនផ្េរ។ ផ្តដៅមានការបងកសំដណ្ើ តមួយត្បដេទ្ដទ្ៀតផ្េល
មិនបនដសើតដច្ញពើការលេោំន រវាងកាផ្ម៉ាតដ ម្ ល និងកាផ្ម៉ាតញើដទ្។ ការបងកសំដណ្ើ តផ្បបដនុះដៅថាប៉ា ដតណូ្កាពើ 
(Parthenocarpy) ការបងកសំដណ្ើ តផ្បបដនុះដធវើឱ្យរុសខជ្ជតិដច្ញផ្លែបនដដយមិនចបំច់្លេដំសសរ។ ផ្លែដ ើផ្េល
ដសើតពើវធិើដនុះដៅថាផ្កធើណូ្កាពើត្េុត (Parthenocarpic fruit) និងជ្ជផ្លែដ ើោម នត្ោប់។ ប៉ា ដតណូ្កាពើផ្ច្ស
ដច្ញជ្ជ ២ ត្បដេទ្៖ 
 ១. Vegetative (Autonomic) ជ្ជផ្លែផ្េលមិនបនដសើតពើការលេដំសសរ សត្តា ផ្េលដធវើឱ្យដសើតវធិើដនុះមាន
េូច្ជ្ជការដត្បើអរម៉ាូនជ្ជដេើម។ វធិើដនុះដសើតដឡើងដដយខែួនឯងសនុងអូផ្វដដយមិនពឹងពាស់ការជំរុញរបស់បរសិាថ ន               
ខាងដត្ៅ។ រុសខជ្ជតិត្បដេទ្ដនុះភាលដត្ច្ើនមានដសសរញើ (Stigma) មិនសមត្សបសនុងការលេជំ្ជមួយដសសរដ ម្ ល 
(Pollen)។ រុសខជ្ជតិផ្េលមានផ្លែត្បដេទ្ដនុះមានេូច្ជ្ជ ដច្សអំបូង ទ្នែ ប់ មន លហុង ត្សូច្ ដឃាែ សជ្ជដេើម។ 
 ២. Stimulative (Aitionimic) ជ្ជការបងកសំដណ្ើ តពើការជំរុញពើបរសិាថ នខាងដត្ៅ លឺសនុងដពលផ្េលបំពង់
ដសសរដ ម្ ល (Pollen tube) ចស់ចូ្លដគសនុងបំពុងដសសរញើ (Style) នឹងមានការលលិតសារធាតុខែុះដសើត
ដឡើងដេើមបើជំរុញការពត្ងើសខែួនរបស់អូផ្វឱ្យកាែ យដគជ្ជផ្លែ ផ្តដដយសារបំពង់ដសសរដ ម្ លសាែ ប់ ដដយមិនទន់
បនដេើរេល់អូផ្វដទ្ ជ្ជដហតុដធវើឱ្យផ្លែដ ើោម នត្ោប់។ រុសខជ្ជតិផ្េលមានផ្លែត្បដេទ្ដនុះមានេូច្ជ្ជ សារ ើ ជ្ជដេើម។ ផ្ត
ដ ើហូបផ្លែខែុះមានផ្លែបនទងំផ្បប Vegetative និងផ្បប Stimulative។ 
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រូបភាព ៦.៣ ដច្សអំបូង ទ្នែ ប់ មន េើជ លហុង និងដឃាែ សជ្ជេំណផំ្េលមានផ្លែផ្បប Vegetative 

 ការដត្បើសារធាតុលើមើផ្េលមានលុណ្សមបតាិសនុងការជំរុញការលូតោស់ នឹងជួយដធវើឱ្យផ្លែោម នត្ោប់បន
េូច្ោន េូច្ជ្ជ ការដត្បើ NAA (Naphthoxyacetic acid) ឬ PCPA (Parachloropheoxy-acetic acid) បញ់
ដលើផ្លែដប៉ាងដប៉ា ុះ សនុងអំឡុងដពលផ្េលអូផ្វមនិទន់បងកសំដណ្ើ ត នឹងដធវើឱ្យដប៉ាងដប៉ា ុះដនុះោម នត្ោប់។ ដត្ៅពើដនុះការ
ដត្បើសារធាតុ IBA (Indolebutyric acid) និង GA (Gibberellic acid) ដធវើឱ្យដសើតផ្លែផ្េលោម នត្ោប់សនុងផ្លែ        
ស្ដសរបឺរ ើ និងដប៉ា ម។ ជ្ជធមមត្តដ ើហូបផ្លែត្បដេទ្ខែុះេូច្ជ្ជ ត្សូច្ Navel orange ត្សូច្ Satsuma ត្សូច្ឆ្ម រត្តហុិទ្ិ 
ដច្សអំបូង នឹងមានផ្លែផ្បប Parthenocarpy ផ្តរុសខជ្ជតិខែុះដសើតបនទងំផ្បបមានត្ោប់ និងោម នត្ោប់។ 
 ការោម នត្ោប់ (Seedless) របស់ដ ើហូបផ្លែខែុះផ្េលអូវុលបនលេជំ្ជមួយកាផ្ម៉ាតដ ម្ លដហើយផ្ត
ដសើតការរលូតោស់ដច្ញផ្េលដធវើឱ្យត្ោប់ដនុះខុសត្បត្សតើដគជ្ជសវិត ទ្ន់ត្ជ្ជយ និងរូបរាងខុសត្បត្សតើ សរណ្ើ
ដនុះមិនអាច្រាប់ជ្ជផ្បបប៉ា ទ្ិណូ្កាពើដទ្ ផ្តដៅថា Stenospermocarpy េូច្ជ្ជទ្ំពាងំបយជូរពូជ Sultania ជ្ជ
ដេើម។ ការោម នត្ោប់ត្បដេទ្ដនុះដសើតដច្ញពើបរសិាថ នខាងដត្ៅេូច្ជ្ជ សើតុណ្ហ ភាពត្តជ្ជស់ខាែ ងំដពសដត្កាយពើដច្ញ
ផ្លែ ឬដសើតពើការខវុះសារធាតុច្ិញ្ច ឹមជ្ជដេើម។ 

៦.៣ កតាត ផ្ដ្ មានឥទធិព កែងុកា មច្ញផ្លក  
 ដ ើហូបផ្លែផ្េលោម នត្ោប់មានត្បដយាជន៍សនុងការដធវើអាជើវសមម ដត្ពាុះលស់បនតនមែខពស់ជ្ជដ ើហូបផ្លែ
ផ្េលមានត្ោប់។ ផ្តផ្លែដ ើខែុះដទុះជ្ជមាន ឬោម នត្ោប់ស៏មិនសូវមានឥទ្ធិពលេល់តនមែផ្េរេូច្ជ្ជ ផ្លែដប៉ា ម                
ជ្ជដេើម។ ការលូតោស់របស់ដ ើហូបផ្លែត្តងំពើចប់ដលរើមដរំហូតេល់ធំដពញវយ័ ដហើយវាអាច្នឹងដច្ញផ្លែផ្កក  លឺ
ជ្ជបំណ្ងត្បថាន របស់អនសដទំងំអស់ ប៉ាុផ្នាដពលខែុះដៅដពលផ្េលេំណធំំដពញវយ័ដហើយ ផ្តផ្បរជ្ជោម នផ្កក  ឬផ្លែ
ដគវញិ។ សត្តា ទងំដនុះត្តូវអាត្ស័យដលើសត្តា ដលេងៗដទ្ៀតសនុងការលលិតផ្កក  ផ្តដពលខែុះេំណមំានផ្កក ដហើយផ្បរជ្ជ
ោម នផ្លែដគវញិ។ េូដច្នុះការសិសាពើបញ្ហហ ត្ពមទងំវធិើដដុះត្សាយបញ្ហហ ទងំដនុះមានសារៈសំខាន់ណស់សត្មាប់
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សសិសរផ្េលវាដធវើឱ្យដ ើហូបផ្លែរបស់សសសិរទ្ទ្លួលលលែ។ សនុងការដច្ញផ្កក របស់រុសខជ្ជតិនើមួយៗត្តូវពឹងផ្លែសដគ
ដលើសត្តា ច្ំនួន ៣ យា៉ា ងលឺ សត្តា ផ្លនសសារធាតុច្ិញ្ច ឹម សត្តា ផ្លនសបរសិាថ ន និងសត្តា ផ្លនសការផ្ែទ។ំ 

៦.១.១ កតាត ផ្លែកសា ធាតុច្ិញ្ចេឹ 
 សត្តា សំខាន់សនុងការសំណ្ត់ឱ្យដ ើហូបផ្លែអាច្មានលទ្ធភាពដច្ញ ឬលលិតផ្កក  លឺត្តូវបនដលសិសាេឹងជ្ជ
យូរយារមសដហើយ ផ្េលលទ្ធភាពននការលលតិផ្កក របស់េំណដំ ើហូបផ្លែលឺវាអាត្ស័យដគដលើសត្មិតននសមាមាត្ត
ជ្ជលលដធៀបរបស់សមាសធាតុកាបូអុើត្ដត (Carbohydrate)ជ្ជមួយនឹងអាសូត (C/N ratio) មានដៅដលើដេើម
ដ ើ។ ដលអាច្សរុបថា ដ ើហូបផ្លែផ្េលមានសត្មិតលលដត្បៀបដធៀបរវាងកាបូអុើត្ដតខពស់ និងអាសូតមធយម វា
នឹងដធវើឱ្យេំណំដច្ញផ្កក  ផ្តដបើសិនជ្ជមានធាតុអាសូតខពស់ជ្ជងកាបូអុើត្ដត វានឹងដធវើឱ្យដ ើហូបផ្លែលូតោស់
ផ្លនសផ្មស និងសែឹសប៉ាុដណណ ុះ។ ដត្ៅពើដនុះការដច្ញផ្កក ស៏ទស់ទ្ងនឹងសត្តា អរម៉ាូនផ្េលមានទ្ំនស់ទ្ំនងជ្ជមួយការ
ដច្ញផ្កក របស់េំណលំឺ អរម៉ាូនលែូរដិជន (Florigen)  ដដយអរម៉ាូនត្បដេទ្ដនុះអាច្មានទ្ំនស់ទ្ំនងជ្ជមួយសមាមាត្ត
ជ្ជលលដត្បៀបដធៀបរបស់អាសូត និងកាបូអុើត្ដតសនុងការលលិតផ្កក ។  
 សត្តា ផ្េលសំណ្ត់បរមិាណ្លលដធៀបរបស់កាបូអុើត្ដតនិងអាសូតឱ្យបនសមត្សប ដេើមបើជំរុញបដងកើតនូវ
ការដច្ញផ្កក របស់េំណរំមួមាន៖  
 (១). ការលរល់សារធាតុច្ិញ្ច ឹមផ្េលត្តឹមត្តូវ។ 
 (២). ការអនុវតាលំននំនការដមើលផ្ែផ្លនសដលេងៗននដេើមរបស់េំណំេូច្ជ្ជ ការកាត់ផ្តងផ្មស (រមួមាន
ការបំដៅ និងការសាស...)។ 
 (៣). ការត្លប់ត្លងសំដណ្ើ មសនុងេើជ្ជដេើម។  
 ច្ំផ្ណ្សឯសត្តា ផ្េលជំរុញការបដងកើតអរម៉ាូនហវែូរជិើនមានេូច្ជ្ជ សើតុណ្ហ ភាព ការសនេសំារធាតុច្ិញ្ច ឹមសនុង
ដេើម ដពលដវោផ្វងខែើននពនែឺជ្ជដេើម។ រយៈដពលត្តំងផ្តដ ើហូបផ្លែដច្ញពនែសផ្កក  (Flower initiation) រហូត
េល់ចប់ដលរើមដច្ញជ្ជសញ្ចុ ំផ្កក  (Emergence) អាច្ត្តូវដត្បើដពលដវោជ្ជសបរ ហ៍ ឬផ្ខ ដដយវាអាត្ស័យដគដលើ
សត្តា រមួៗដត្ច្ើនយា៉ា ងេូច្ជ្ជ ភាពរងឹមារំបស់រុសខជ្ជតិ ដសដនទ្ិច្ និងសត្តា បរសិាថ នពើមជឃដឋ នខាងដត្ៅ (េូច្ជ្ជ    
សើតុណ្ហ ភាព សំដណ្ើ ម ពនែឺជ្ជដេើម)...។  
 ការដសើតពនែសផ្កក របស់ដ ើហូបផ្លែរផ្មងទស់ទ្ងនឹងសារធាតុច្ិញ្ច ឹ មផ្េលេំណំអាច្បនទ្ទ្ួល 
ដដយសារធាតុច្ិញ្ច ឹមទងំដនុះអាច្ទ្ទ្ួលបនមសពើ (១) ការដស់ជើផ្េលេំណំអាច្ដធវើការត្សូបយសសារធាតុ
ច្ិញ្ច ឹមដដយផ្កទ ល់ពើជើទំងដនុះត្តមរយៈបំពង់ននបច់្សរនសនំ និង (២) លលិតលលផ្េលបនមសពើការដធវើ
សំដយាលពនែឺរបស់េំណ ំដដយលលិតលលផ្េលេំណនំឹងទ្ទ្ួលបនពើការដធវើរសមើសំដយាលដនុះមានេូច្ជ្ជ កាបូ-
អុើត្ដត ត្បូដតអុើន វ ើត្តមើន លើពិតជ្ជដេើម។ ដលអាច្សិសាយល់េឹងពើសារធាតុដៅសនុងរុសខជ្ជតិដដយការពិនិតយដមើល
សមាមាត្តជ្ជលលដធៀបរបស់កាបូអុើត្ដត និងអាសូត (C/N ratio) សនុងជ្ជលិការបស់េំណ។ំ  
 ការសិសារបស់ E.J.Kraus និង H.R.Kraybill (1918) អាច្ផ្បងផ្ច្សលំដប់សត្មិតកាបូអុើត្ដតបនជ្ជ 
៤ ត្បដេទ្ ផ្េលវាអាច្ដធវើឱ្យមានការផ្កែ ស់បរូរសនុងេំណស់កាលដលេងៗរបស់េំណេូំច្ជ្ជ េំណស់កាលននការផ្បស
ផ្មស េំណស់កាលននការបដងកើតសែឹស និងេំណស់កាលននការដច្ញផ្កក  និងផ្លែជ្ជដេើម។ សត្តា ផ្េលមានឥទ្ធិពលសនុង
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ការដច្ញផ្កក  និងផ្លែរបស់េំណំលឺដសើតដឡើងត្តមរយៈទ្ំនស់ទ្ំនងជ្ជសមាមាត្តលលដធៀបរបស់កាបូអុើត្ដត និង         
អាសូតមានេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

ត្តរាង ៦.១ ឥទ្ធិពល និងភាពខុសោន រវាងកាបូអុើត្ដត និងអាសូតសនុងជ្ជលកិាររបស់េណំផំ្េលជំរុញនូវការ           
                លូតោស់ននផ្កក  និងផ្លែរបស់ដ ើហូបផ្លែ 

លដំប់ 
ទ្នំស់ទ្នំង 
របស់ C នងិ N 

ច្នំនួផ្មស 
នងិសែសឹ 

ច្នំនួ 
របស់ផ្លែ មូលដហតុ 

១  តិច្តួច្ 
តិច្
ឬោម ន 

ត្ជុុះសែសឹដត្ពាុះមានដមដរាលចូ្លមសបផំ្កែ ញ, សែឹស
ត្ជុុះដត្ពាុះបញ់ថាន លំើមើ ឬោម នសែឹសដត្ពាុះត្តស់ផ្តង
ផ្មសត្លប់ដពលដវោ 

២  តិច្ តិច្ ដស់ជើអាសូតដត្ច្ើន ឬត្តស់ផ្តងផ្មសដត្ច្ើនដពស ឬ
ទងំពើរយា៉ា ង 

៣  មធយម ដត្ច្ើន 
ដស់ជើ, ត្តស់ផ្តងផ្មស, ការសរិច្សរឹប, ការសមាច ត់ 
សត្តូវេំណផំ្េលត្តឹមត្តូវ 

៤  តិច្ តិច្ 
មានអាសូតមិនត្លប់ត្ោន់ ភាលដត្ច្ើនមានសនុង សួន
ដ ើហូបផ្លែផ្េលមានដដំមម  ឬមិនសមាច ត់ ដមម  និង
សួនផ្េលមិនបនយសច្ិតាទុ្សដស់ សនុងការដមើលផ្ែ 

  
 និមិតាសញ្ហា បរមិាណ្កាបូអុើត្ដតដត្ច្ើន និងបរមិាណ្អាសូតត្តងដដយនិមិតាសញ្ហា  C+ និង N+ ដហើយ
សនុងលសខណ្ៈេូច្ោន ដនុះ បរមិាណ្កាបូអុើត្ដត និងអាសូតទបត្តងដដយ C-និង N- និង បរមិាណ្កាបូអុើត្ដត
និងអាសូតមធយមត្តងដដយនិមិតាសញ្ហា  C និង N។ 
 ត្តមរយៈត្តរាងទ្ើ ៦.១ អាច្បងាហ ញឱ្យេឹងពើលទ្ធលលផ្េល Kraus និង Kraybill បនសិសាអំពើ              
លសខណ្ៈ របស់ដប៉ាងដប៉ា ុះេូច្មានការសរុបខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១. រុសខជ្ជតិផ្េលមានធាតុអាសូតដត្ច្ើនខាែ ងំ ផ្តខវុះកាបូអុើត្ដត ឬបរមិាណ្កាបូអុើត្ដតទបជ្ជមូលដហតុ
ផ្េលដធវើឱ្យមានការផ្បសផ្មស ឬសែឹសយា៉ា ងរហ័ស ដហើយសនុងសរណ្ើ ដនុះ េំណនំឹងមានការត្ជុុះសែឹសផ្េលបណរ ល
មសពើការបញ់សារធាតុលើមើ ឬការបំផ្កែ ញរបស់ដមដរាល ឬោម នសែឹសមសពើការកាត់ផ្តងហួសដហតុ ផ្េលសត្តា ទងំ
ដនុះដធវើឱ្យរុសខជ្ជតិលលិតពនែសសែឹសតិច្តួច្ ឬោម នការលលិតផ្កក  និងោម នផ្លែ។ 

 ២. រុសខជ្ជតិផ្េលមានអាសូតដត្ច្ើន ផ្តខវុះកាបូអុើត្ដត ឬបរមិាណ្កាបូអុើត្ដតទបដទ្ើបដធវើឱ្យផ្មស និង
សែឹសផ្េលផ្បសដច្ញមសមិនរងឹមា ំឬទ្ន់ដខាយ បណរ លមសពើការដស់ជើអាសូតដត្ច្ើនហួស ឬកាត់ផ្តងផ្មសហួស
ដហតុ ឬទងំពើរយា៉ា ង។ សនុងសរណ្ើ ដនុះេំណនំឹងដសើតផ្កក  និងផ្លែផ្តមានច្ំនួនតិច្តួច្។ 
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 ៣. េំណមំានបរមិាណ្អាសូត និងកាបូអុើត្ដតសមត្សបជ្ជមួយការដសើតផ្មស និងសែឹស បណរ លមសពើ
ការដស់ជើ ការកាត់ផ្តងផ្មស ការត្បដលុះសរឹប ការត្លប់ត្លងេើ និងការបញ់ថាន សំមាច ត់សត្តូវេំណយំា៉ា ងត្តឹមត្តូវ ដធវើ
ឱ្យេំណមំានការលលិតផ្កក  និងផ្លែបនលែ។ 
 ៤. េំណំមានអាសូតមិនត្លប់ត្ោន់ ផ្តមានកាបូអុើត្ដតដត្ច្ើន ដធវើឱ្យមានផ្មសតិច្ និងទ្ន់ដខាយផ្េល
បណរ លមសពើការខវុះអាសូតដធវើឱ្យេំណលំលិតផ្កក  និងផ្លែបនតិច្។ 
 ដត្កាយពើការសិសាដលើដប៉ាងដប៉ា ុះដធវើឱ្យេឹងពើទ្ំនស់ទ្ំនងរវាងកាបូអុើត្ដត និងអាសូត ផ្េលជ្ជលលលែសនុង
ការផ្កែ ស់បរូ រ ឬការជំរុញឱ្យដច្ញផ្កក ឬផ្លែរបស់ដប៉ាងដប៉ា ុះ។ ដត្កាយមស Kraus និង Kraybill បនដធវើការសិសា
សរណ្ើ ដនុះជ្ជមួយដេើមដប៉ា ម ពួសដលបនផ្បងផ្ច្សទ្ំនស់ទ្ំនងរវាងកាបូអុើត្ដត និងអាសូតសនុងការដច្ញផ្កក  និងផ្លែ
របស់ដប៉ា មបន ៤ ត្បការេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១. សរណ្ើ ទ្ើ ១ េំណំផ្េលមានធាតុអាសូតដត្ច្ើនខាែ ំង និងដត្ច្ើនជ្ជងកាបូអុើត្ដត ដប៉ា មមានការ                 
លូតោស់ផ្លនសផ្មស និងសែឹសដដយោម នការលលិតផ្កក ដឡើយ។ 
 ២. សរណ្ើ ទ្ើ ២ ដលបផ្នថមបរមិាណ្កាបូអុើត្ដតផ្តដៅមានបរមិាណ្សំណ្ត់ និងបនថយបរមិាណ្អាសូត 
ដលសដងកតដ ើញថាដប៉ា មមានការលូតោស់ផ្លនសសែឹសខាែ ងំបំលុត ផ្តោម នការដសើតផ្កក ។ ការបរូ រពើសរណ្ើ ទ្ើ ១ ដគ 
សរណ្ើ ទ្ើ ២ ដធវើបនដដយការត្តស់ផ្តងផ្មសបនរិច្បនរួច្ នឹងដស់ជើផ្េលមានអាសូតតិច្ ដហើយដបើច្ង់បរូរដប៉ា មពើ
សរណ្ើ ទ្ើ ២ ដគទ្ើ ១ វញិ អាច្ដធវើដដយការត្តស់ផ្តងផ្មសដច្ញឱ្យដត្ច្ើន និងដធវើមែប់ដលើដេើមដប៉ា មដេើមបើកាត់បនថយ
ការលលិតកាបូអុើត្ដត។ 
 ៣. សនុងសរណ្ើ ទ្ើ ៣ បផ្នថមបរមិាណ្កាបូអុើត្ដតឱ្យខពស់ដឡើងដហើយបនថយបរមិាណ្អាសូតឱ្យ ដៅសត្មិត
មធយម លទ្ធលលបងាហ ញថាការលូតោស់ផ្លនសសែឹស និងផ្មសែយចុ្ុះយា៉ា ងសត់សមាា ល់។ ច្ំផ្ណ្សសមាមាត្តរបស់               
កាបូអុើត្ដត និងអាសូតសមត្សបដធវើឱ្យដប៉ា មដច្ញផ្កក  និងផ្លែបនលែបំលុត។ ការផ្កែ ស់បរូរសរណ្ើ ទ្ើ ៣ ដគជ្ជសរណ្ើ
ទ្ើ ២ លឺត្តូវកាត់ផ្មសដច្ញយា៉ា ងធៃន់ធៃរ ដស់ជើផ្េលមានអាសូតខពស់ ឬបផ្នថមសំដណ្ើ មសនុងេើឱ្យខពស់។ ច្ំផ្ណ្សការ
ផ្កែ ស់បរូរពើសរណ្ើ ទ្ើ ២ ដគជ្ជសរណ្ើ ទ្ើ ៣ ដធវើដដយការត្តស់ផ្តងផ្មសតិច្តួច្ និងបនថយការដស់ជើអាសូត។ 
 ៤. សនុងសរណ្ើ ទ្ើ ៤ បរមិាណ្កាបូអុើត្ដតខពស់ ផ្តបនថយអាសូតចុ្ុះេល់េំណស់កាលខវុះខាត ដលសដងកត
ដ ើញថា ការលូតោស់របស់សែឹស និងផ្មសមានការែយចុ្ុះ។ រយៈដពលេំបូងផ្េលមានកាបូអុើត្ដតបរមិាណ្
ទប ដេើមដប៉ា មមានការលូតោស់ ដច្ញផ្លែផ្កក េូច្ដេើម ផ្តដៅដពលផ្េលបផ្នថមបរមិាណ្កាបូអុើត្ដតខពស់ដលើសពើ
បរមិាណ្របស់អាសូតខាែ ងំ ដធវើឱ្យដច្ញផ្កក ធមមត្ត ផ្តការដច្ញផ្លែត្តូវបនបងាែ ស់ ការលូតោស់របស់សែឹស និងផ្មស
ែយចុ្ុះ ដហើយទ្ើបំលុតស៏ោម នការលូតោស់ដឡើយ ទងំដនុះដត្ពាុះមានបរមិាណ្អាសូតតិច្ដពស ផ្េលសត្តា ទងំ
ដនុះផ្តងផ្តជួបត្បទ្ុះសនុងសួនផ្េលខវុះធាតុអាសូត។ ការផ្កែ ស់បរូរពើសរណ្ើ ទ្ើ ៤ ដគជ្ជសរណ្ើ ទ្ើ ៣ ដធវើដដយការ
ត្តស់ផ្តងផ្មស និងដស់ជើផ្េលមានអាសូតខពស់ ច្ំផ្ណ្សការផ្កែ ស់បរូរសរណ្ើ ទ្ើ ៣ ដគជ្ជសរណ្ើ ទ្ើ ៤ អាច្ដធវើដដយ
ការមិនត្តស់ផ្តងផ្មស និងមិនដស់ជើ។ ត្តមរយៈការពិដសាធដនុះដយើងអាច្សរុបបនថា៖ 

 រុសខជ្ជតិផ្េលអាច្ដច្ញផ្កក បនសនុងដេើមរុសខជ្ជតិត្តូវមានធាតុកាបូអុើត្ដតខពស់ និងបរមិាណ្អាសូតមធយម 
 ដបើសនុងដេើមរុសខជ្ជតិមានធាតុអាសូតដត្ច្ើនហួសសត្មិតដលើសពើធាតុកាបូអុើត្ដតខាែ ំង រុសខជ្ជតិនឹង                  

លូតោស់ផ្លនសសែឹស និងផ្មសផ្តប៉ាុដណណ ុះ 



សួ វណ្ណៈ                                                                                                  ដេប៉ា តឺម៉ាង់ដសេត្តសាស្ដសរ 

ដោលការណ៍្េណំដំ ើហូបផ្លែ (PRINCIPLE OF POMOLOGY) 99 

 

 ដបើសនុងដេើមរុសខជ្ជតិមានកាបូអុើត្ដតដត្ច្ើនហួសសត្មិតដលើសពើធាតុអាសូត រុសខជ្ជតិអាច្ ដច្ញផ្កក ផ្តមាន
ផ្លែតិច្ ឬោម នផ្លែដឡើយ។ 

 យា៉ា ងណស៏ដដយអនសវទិ្យសាស្ដសាបនពយយាមរសមូលដហតុដលេងដត្ៅពើសមាមាត្តរបស់កាបូអុើត្ដត 
និងអាសូត ដដយសត្តា ដនុះលឺអរម៉ាូនផ្េលលលិតសនុងរុសខជ្ជតិផ្កទ ល់។ អរម៉ាូនដនុះដៅថាអរម៉ាូនផ្កក  ឬ Florigen។ 
សារធាតុដនុះរសដ ើញសនុងឆ្ន  ំ១៩៣០ ផ្តរហូតមសេល់សពវនែៃអនសវទិ្យសាស្ដសាមិនសាា ល់ពើសារធាតុដនុះច្ាស់ពតិ
ត្បសេដៅដឡើយដទ្។ 

៦.១.២ កតាត ផ្លែកប សិាា ន  
 សត្តា បរសិាថ នផ្េលមានឥទ្ទិពលេល់ការដច្ញផ្កក មានេូច្ជ្ជ ពនែឺ សើតុណ្ហ ភាព បរមិាណ្ទ្ឹសដេែៀង សមាែ ងំ
ខយល់បស់ជ្ជដេើម។ ដដយមានដសច្សរើលមែិតេូច្តដគដនុះ៖ 
 ១). ពនែឺ េង់សុើដតពនែឺមានសារៈសំខាន់ណស់សត្មាប់សែឹសរុសខជ្ជតិសនុងការលលិតកាបូអុើត្ដត។ បញ្ហហ
សំខាន់របស់ពនែឺលឺ េង់សុើដតពនែឺផ្េលផ្ច្ងចងំមសប៉ាុះសែឹសនើមួយៗមិនត្លប់សផ្នែងដទ្ ដត្ពាុះសំយាសផ្មសរបស់              
រុសខជ្ជតិអាច្បងំមិនឱ្យពនែឺឆែុុះច្ំសែឹសទងំអស់បន សត្តា ដនុះដធវើឱ្យរុសខជ្ជតិមិនអាច្លលិតផ្កក បន។ ការផ្សបញ្ហហ
ដនុះលឺដធវើដដយការកាត់ផ្តងសំយាសផ្មសរបស់រុសខជ្ជតិឱ្យត្សឡុះដេើមបើឱ្យពនែឺអាច្ឆែុុះចូ្លបនត្លប់ផ្លនស។ 
 ២). សើតុណ្ហ ភាព សើតុណ្ហ ភាពជ្ជសត្តា សំខាន់សនុងការដច្ញផ្កក របស់រុសខជ្ជតិ លឺសើតុណ្ហ ភាពខពស់នឹងជំរុញ
ឱ្យសារធាតុលើមើខែុះសនុងរុសខជ្ជតិជួយបនថយការសំដយាលពនែឺឱ្យែយចុ្ុះ ផ្េលដធវើឱ្យរុសខជ្ជតិទងំដនុះដច្ញផ្កក បនេូច្
ជ្ជ សាវ យ ទុ្ដរន លូផ្លន ដមៀនជ្ជដេើម។ សើតុណ្ហ ភាពទបស៏ជួយជំរុញការដច្ញផ្កក របស់រុសខជ្ជតិខែុះផ្េរដត្ពាុះដធវើឱ្យ
អរម៉ាូនខែុះមសបងាែ ស់ការលូតោស់ផ្លនសសែឹស និងផ្មសផ្េលជ្ជការសរុសកាបូអុើត្ដតសត្មាប់ការដច្ញផ្កក ។  
 ៣). ទ្ឹសដេែៀង ការមានដេែៀងធាែ ស់ខុសរេូវដធវើឱ្យរុសខជ្ជតិលូតោស់ផ្លនសសែឹស និងផ្មសផ្េលជ្ជការទញ
យសកាបូអុើត្ដតផ្េលសនេំទុ្សសនុងដេើមមសដត្បើត្បស់ផ្េលដធវើឱ្យខវុះកាបូអុើត្ដតសនុងការលលិតផ្កក  ឧទហរណ៍្ 
េូច្ជ្ជសាវ យសំពង់ដច្ញផ្កក ផ្តមានដេែៀងធាែ ស់ វានឹងដធវើឱ្យសាវ យបរូរពើការដច្ញផ្កក ដគជ្ជដច្ញសែឹសដគវញិ។ 

៧.១.៣ កតាត ផ្លែកកា ផ្ែទ ំ 
 សត្តា ផ្លនសផ្ែទជំ្ជសត្តា សំខាន់មួយសនុងការជំរុញឱ្យដ ើហូបផ្លែដច្ញផ្កក  ផ្េលត្តូវអនុវតាេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១). ការដបុះសែសឹ ឬការដធវើឱ្យសែសឹត្ជុុះ ការត្ជុុះសែឹសផ្េលបណរ លមសពើដមដរាល ឬសតវលែិតចូ្លបំផ្កែ ញ ឬ
ការបញ់ថាន លំើមើឱ្យត្ជុុះសែឹស ឬការកាត់សែឹស ឬការបូតសែឹសដច្ញនឹងដធវើឱ្យមានការលលិតពនែសផ្កក  សនុងសរណ្ើ ដនុះ
អាច្និយាយបនថា ជ្ជការបនថយបរមិាណ្កាបូអុើត្ដត ឬមានការបដងកើនអរម៉ាូនដច្ញផ្កក េូច្ជ្ជ ការដបុះសែឹស
ទ្ំពាងំបយជូរដេើមបើជំរុញឱ្យដច្ញផ្កក ជ្ជដេើម។ ការដបុះសែឹសអាច្ដធវើដដយការបញ់ជើអ ុយដរ ៉ា សារធាតុ NAA ឬ          
ដអធើហវនស៏អាច្ជត្មុុះសែឹសដ ើហូបផ្លែបន។ 
 ២). សងវុះទ្ឹសអំឡុងដពលេំណលំលិតពនែសផ្កក  ធមមត្តរុសខជ្ជតិលលិតពនែសផ្កក សនុងអំឡុងដពលណមួយនន
វវិឌឍន៍ជើវតិរបស់វា ផ្តវាអាត្ស័យដលើត្បដេទ្រុសខជ្ជតិនើមួយៗ។ ដបើរុសខជ្ជតិដនុះជ្ជដេើមសាវ យ វាផ្តងផ្តលលិតពនែស
ផ្កក សនុងបរយិាកាសផ្េលសៃួត ដដយការខវុះទ្ឹស និងសំដណ្ើ មសនុងេើសនុងសត្មិតមួយនឹងជួយជំរុញការដច្ញផ្កក ។ វធិើ
ដនុះស៏និយមសនុងការជំរុញឱ្យត្សូច្ឆ្ម ដច្ញផ្កក ផ្េរ។ សនុងសរណ្ើ ដនុះដយើងអាច្សរុបថា រុសខជ្ជតិសនុងអំឡុងដពលលលិត
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ពនែសផ្កក  ដបើមានសំដណ្ើ មែយចុ្ុះ ការត្សូបទ្ឹសចូ្លដគដត្តៀមលលិតសារធាតុដលេងៗសនុងដេើមនឹងមានសំហាប់ខពស់
ដឡើង ផ្េលដធវើឱ្យ  សមាមាត្តរបស់ C/N ឬអរម៉ាូនផ្កក មានលសខណ្ៈសមត្សបសនុងការជំរុញឱ្យដច្ញផ្កក ។ 
 ៣). ការទញទ្ំោស់ផ្មស ជ្ជការទញផ្មសបញ្ឍរឱ្យមានលសខណ្ៈត្សបជ្ជមួយនលទេើផ្េលជ្ជការបផ្នថម
ច្ំនួនពនែសផ្កក ។ ការទញផ្មសចុ្ុះដត្កាមដនុះលឺដេើមបើការពារមិនឱ្យកាបូអុើត្ដតហូរចុ្ុះដគចូ្លត្បព័នធឫសវញិផ្េល
ដធវើឱ្យមានការសនេសំារធាតុច្ិញ្ច ឹមសនុងផ្មសសមត្សបជ្ជមួយការដច្ញផ្កក ។ ការអនុវតាដដយវធិើដនុះ ដធវើច្ំដពាុះផ្មស
ផ្េលមានពនែសត្តួយដច្ញដត្ច្ើន ដត្ពាុះមានកាបូអុើត្ដតតិច្ផ្តមានសារធាតុផ្រ ៉ា ទ្ឹស និងអាហារដត្ច្ើនជ្ជងធមមត្ត។ 
មានការត្សាវត្ជ្ជវដៅត្បដទ្សនែដ ើញថា ការទញផ្មសត្តផ្បសចុ្ុះដហើយលរល់ទ្ឹស និងជើដធវើឱ្យត្តផ្បសដច្ញផ្កក
ដត្កាយការទញទ្ោំស់ផ្មសបន ៥ សបរ ហ៍។ 
 ៤). ការរតឹផ្មស ការរតឹផ្មសជ្ជការបដងកើនការលលិតពនែសផ្កក  ធមមត្តដលដធវើជ្ជមួយដេើមទ្ំពាងំបយជូរ និង
ដ ើហូបផ្លែពពួសជត្មុុះសែឹសដៅអឺរ ៉ាុប។ ការរតឹផ្មសជ្ជការហាមមិនឱ្យកាបូអុើត្ត្តតផ្េលលលិតបនពើសែឹសមិនហូរ
ត្តលប់ដគត្បព័នធឫសផ្េលជ្ជការជំរុញការដច្ញផ្កក ។ ការរតឹផ្មសស៏ដធវើបនលលលែជ្ជមួយការជំរុញឱ្យឡុងសុង
ដច្ញផ្កក ផ្េរ។ 
 ៥). ការវុះផ្មស ជ្ជវធិើត្សដេៀងនឹងការរតឹផ្មសផ្េរ ផ្តនិយមដធវើជ្ជមួយដេើមដប៉ាងដប៉ា ុះផ្េលវានឹងដធវើឱ្យ
មានផ្កក ដត្ច្ើនដឡើង។ ច្ំផ្ណ្សវធិើការដធវើ មានដោលការណ៍្ត្សដេៀងនឹងផ្បបរតឹផ្មសផ្េរ។ មានការត្សាវត្ជ្ជវបន
ឱ្យដ ើញថា ការជំរុញឱ្យដច្ញផ្កក ដដយការវុះផ្មសត្សូច្ែែុង ដធវើឱ្យត្សូច្ែែុងមានផ្កក ដត្ច្ើនជ្ជងមុនេល់ដគពើរេង។ 
 ៦). ការច្ិស្ដញ្ហច ដំេើម ឬលល់ផ្មស មានលសខណ្ៈត្សដេៀងជ្ជមួយការរតឹផ្មស និងការវុះផ្មសផ្េរ ភាលដត្ច្ើន
អនសផ្េលដដំ ើហូបផ្លែតិច្តួច្ត្តមលទុះចូ្លច្ិតាដធវើ។ 
 ៧). ការបំពុលដដយផ្លេង វធិើដនុះនិយមដធវើដៅត្បដទ្សហវើលើពិន ជ្ជការជំរុញឱ្យដច្ញផ្កក របស់សាវ យដត្ៅ                                   
រេូវ។ ការបំពុលដដយផ្លេងត្តូវបញ្ឈប់ភាែ មៗដៅដពលផ្េលដ ើញថាចុ្ងត្តួយរ ើសធំ។ ការបំពុលដដយផ្លេងដនុះលឺ
ការជំរុញឱ្យដច្ញផ្កក  អាច្សរុបបនថា សនុងអំឡុងដពលបំពុលដដយផ្លេងសែឹសរបស់សាវ យនឹងសៃួតដហើយត្ជុុះ 
ដដយមុនត្ជុុះ សារធាតុច្ិញ្ច ឹមដលេងៗេូច្ជ្ជ អាមើណូ្អាសុើត និងអរម៉ាូន នឹងផ្កែ ស់ទ្ើដគសនេដំៅចុ្ងត្តួយ ដធវើឱ្យ
ចុ្ងត្តួយមានលសខណ្ៈសមត្សបជ្ជមួយការដច្ញផ្កក ។ 
 ៨). ការដបើសត្បព័នធឫស វធិើដនុះនិយមដធវើដៅត្បដទ្សឥណា ដេើមបើជំរុញឱ្យដសើតផ្កក របស់ត្សូច្ Sweet 
orange (Citrus senesis L. Osbeck) លឺមុនរេូវដច្ញផ្កក ត្បផ្ហល ២ ផ្ខត្តូវជើសេើបរដិវណ្ដេើមត្សូច្ដហើយ
កាត់ឫសផ្សញរដច្ញ ដហើយហាលនែៃរហូតេល់សែឹសត្ជុុះ ដពលផ្េលសែឹសត្ជុុះសល់សែឹសតិច្តួច្ដទ្ើបដធវើការដស់ជើ
លរល់ទ្ឹសភាែ មដហើយដត្កាយពើដនុះត្សូច្នឹងដច្ញផ្កក ។ 
 ៩). ការកាត់ឫស វធិើដនុះត្សដេៀងនឹងវធិើដបើសត្បព័នធឫសេូច្ោន  ផ្តខុសោន ត្តង់វធិើដនុះត្តូវកាត់ឫសដច្ញ
ដត្ច្ើនជ្ជងវធិើខាងដលើ ផ្េលធមមត្តអនុវតាន៍ជ្ជមួយត្តផ្បស។ 

៦.៤ កា មច្ញផ្លែ (Fruit setting) 
 ការដច្ញផ្លែលឺជ្ជការវវិឌឍន៍របស់អូផ្វ (Ovary) ដេើមបើកាែ យដគជ្ជផ្លែដ ើផ្េលអាច្ឆែងត្តមរយៈការលេំ
ដសសរ ឬមិនលេស៏ំបន។ ដបើសិនជ្ជផ្លែដសើតដច្ញពើការលេដំសសរដៅថាផ្លែពតិ (True fruit) ផ្តដបើដសើតដច្ញដដយ
មិនបនលេំដសសរដទ្ ដៅថាផ្លែមិនពិត (Pseudocarp)។ ដត្កាយពើរុសខជ្ជតិបនលេដំសសរ ឬដត្កាយវធិើការបងក



សួ វណ្ណៈ                                                                                                  ដេប៉ា តឺម៉ាង់ដសេត្តសាស្ដសរ 

ដោលការណ៍្េណំដំ ើហូបផ្លែ (PRINCIPLE OF POMOLOGY) 101 

 

សំដណ្ើ ត (Fertilization) ផ្លនសរបស់ត្តបសផ្កក  សញ្ចុ ំត្តបស និងដសសរដ ម្ លនឹងចប់ដលរើមត្សដពានដហើយត្ជុុះ ដធវើ
ឱ្យដៅសល់ផ្តអូផ្វ និងទ្ត្មផ្កក  (Receptacle)ផ្េលនឹងវវិឌឍន៍កាែ យដគជ្ជផ្លែ។ សត្តា ផ្េលមានឥទ្ធិពលេល់ការ
ដច្ញផ្លែរបស់េំណមំានេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១. សត្តា ខាងសនុង សត្តា ខាងសនុងដនុះ លឺជ្ជសត្តា ផ្េលដសើតដច្ញពើលសខណ្ៈរបស់រុសខជ្ជតិផ្កទ ល់ ផ្េលមាន      

ឥទ្ធិពលដលើការដច្ញ ឬដសើតផ្កក  ផ្េលសត្តា ទងំដនុះមានេូច្ជ្ជពូជ លសខណ្ៈដសសរ ភាពរងឹមារំបស់ដសសរជ្ជដេើម។ 
 ២. លសខណ្ៈដលេងៗននការវវិឌឍន៍របស់រុសខជ្ជតិ សនុងការវវិឌឍន៍របស់រុសខជ្ជតិអាច្ដធវើឱ្យផ្លនសខែុះមានរូបរាង
ខុសត្បត្សតើមិនតិច្ស៏ដត្ច្ើនផ្េរ ឬដធវើឱ្យផ្លនសសរ ើរៈខែុះបត់ដច្ញពើរុសខជ្ជតិផ្តមានផ្លនសែមើដសើតដឡើងជំនួសវញិមាន
េូច្ជ្ជ៖ 

 ផ្កក មិនសុត្សិត (Imperfect flower) ដ ើហូបផ្លែត្បដេទ្ខែុះមានដសសរដ ម្ ល និងដសសរញើមិនបន
សថិតដៅដលើដេើមជ្ជមួយោន ដទ្េូច្ជ្ជ លហុង ស្ដសាបឺរ ើជ្ជដេើម។ វាជ្ជដហតុដធវើឱ្យពិបសសនុងការដច្ញផ្លែ។ ផ្កក
មងឃុតជ្ជផ្កក រមួដេទ្ (Perfect flower) ឬផ្កក ផ្េលមានដសសរញើ និងដសសរដ ម្ លដៅសនុងផ្កក ផ្តមួយ ផ្ត
ផ្កក ដនុះដសសរដ ម្ លមិនដធវើការដធវើឱ្យផ្លែផ្េលដសើតដច្ញដនុះមិនផ្មនជ្ជផ្កក ផ្េលដសើតពើការលេដំសសរដនុះ
ដទ្ ផ្េលជ្ជដហតុដធវើឱ្យមងឃុតមានផ្តមួយពូជ។ 

 ភាពមិនសមលមមននផ្លនសដលេងៗរបស់រុសខជ្ជតិ ផ្កក របស់រុសខជ្ជតិខែុះដសសរញើ និងដ ម្ លមានលសខណ្ៈ
ពិបសសនុងការលេដំសសរផ្េលដធវើឱ្យមានផ្លែតិច្។ ភាពមិនសមលមមននតំផ្ណ្ងដសសរដនុះដៅថា ដអដតឡូ-
សទើលើ (Heterostyly) េូច្ជ្ជ ផ្កក ផ្េលមានទ្ងដសសរញើខែើផ្តទ្ងដសសរដ ម្ លផ្វងត្ជុល ផ្េលដធវើឱ្យ មុ ំ
មិនអាច្ប៉ាុះបន លសខណ្ៈមយ៉ាងដទ្ៀតលឺត្តបសផ្កក ជ្ជប់ោន ដធវើឱ្យ មុផំ្េលជួយលេដំសសរមិនអាច្ចូ្លដគបន។ 

 ដសសរញើដ ម្ លចស់មិនត្ពមោន  សនុងផ្កក របស់េំណខំែុះជ្ជផ្កក រមួដេទ្ (Perfect flower) ផ្តមិនអាច្លេំ
ដដយខែួនឯងបនដត្ពាុះផ្តដសសរញើដ ម្ លចស់មិនត្ពមោន ។ សនុងដពលផ្េលដសសរដ ម្ លចស់លមម
ចូ្លលេផំ្តដសសរញើដៅមិនទន់ចស់ផ្េលជ្ជដហតុដធវើឱ្យមិនអាច្លេបំន ដហើយដៅដពលផ្េលដសសរញើ
ចស់លមមលេ ំដសសរដ ម្ លផ្បរជ្ជចស់ហួសមិនអាច្លេបំន។ សរណ្ើ ដនុះដៅថាឌើសូកាមើ (Dichogamy)។ 
ដបើដសសរដ ម្ លចស់មុនដសសរញើដៅថា ត្ប៉ាូត្តនត្ឌើ (Protandry) ដបើដសសរញើចស់មុនដៅថា ត្ប៉ាូតូលើ-
នើ (Protogyny)។ 

 ការសវតិរបស់ដសសរញើឬដ ម្ ល វានឹងមិនអាច្ឱ្យដសសរញើដ ម្ លលេោំន បន ដធវើឱ្យផ្លែដ ើផ្េលដសើតមស
មិនលែ និងដធវើឱ្យមានផ្លែតិច្។ 

 ភាពរងឹមារំបស់លមែងផ្កក  លទ្ធលលផ្េលដសើតដច្ញពើការវវិឌឍននរុសខជ្ជតិទស់ទ្ងនឹងភាពរងឹមារំបស់លមែង
ផ្កក  លឺបរមិាណ្លមែងមានដត្ច្ើន ឬតិច្អាត្ស័យដលើរុសខជ្ជតិនើមួយៗ។ ឧទហរណ៍្លមែងរបស់ផ្កក សាវ យ
ផ្តងផ្តមានលមែងមិនលែពើ ២-២០%។ 

៦.៤.២  កខែៈមសមនទិច្  
 ការមិនអាច្លេដំសសរ និងការលេបំនដហើយផ្តមានផ្លែតិច្ជ្ជលសខណ្ៈផ្េលអាច្ឆែងោន បនត្តមលសខណ្ៈ
ដសដនទ្ិច្។ ដ ើហូបផ្លែផ្េលមិនអាច្លេដំសសរខែួនឯងបន លួរដរំមួជ្ជមួយពូជដលេងៗដទ្ៀតផ្េលអាច្លេដំសសរ
ឆែងោន បន ដហើយដេើមផ្េលដសំត្មាប់លលិតលមែងដនុះលួរជ្ជពូជផ្េលលែរងឹមា ំការរ ើសរបស់ផ្កក លួរត្សបដពលការ
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រ ើសរបស់ពូជផ្េលដយើងដំ។ ដត្ៅពើដនុះ ការភាា ប់ផ្េនស (Bud Grafting) ដដយការយសផ្េនសពើដេើមផ្េលលលិត
លមែងមសភាា ប់ជ្ជមួយដេើមផ្េលមិនអាច្លេខំែួនឯងបន។ 

៦.៤.៣ ឥទធិព ស  ីសាស្តសត បស ់កុខជ្ជតិ  
 ១). ការដច្ញផ្លែតិច្ផ្េលបណរ លមសពើការលូតោស់យតឺននបំពង់លមែង (Pollen Tube) បណរ លមស
ពើអរម៉ាូន ផ្េលដធវើឱ្យផ្កក ត្ជុុះមុនដពលផ្េលបំពង់លមែងនដំសសរដគេល់អូវុល ផ្តការផ្េលបំពង់លមែងលូតោស់
យតឺអាច្បណរ លមសពើសត្តា បរសិាថ នេូច្ជ្ជ សើតុណ្ហ ភាពទបជ្ជដេើម។ 
 ២). ការលេមុំន ឬដត្កាយដសសរញើចស់ លមែងចូ្លដគលេជំ្ជមួយអូវុលផ្តមិនអាច្លេបំនដទ្ដត្ពាុះអូវុល
មិនទន់ចស់លែ ផ្េលដធវើឱ្យផ្កក ត្ជុុះសនុងដពលផ្េលផ្កក មិនទន់ត្សដពាន ការត្ជុុះផ្បបដនុះជ្ជការត្ជុុះខុសពើការត្ជុុះ
របស់ផ្កក សនុងសរណ្ើ េនទ្ដទ្ៀត។ 
 ៣). បរមិាណ្សារធាតុច្ិញ្ច ឹមសនុងរុសខជ្ជតិ លឺសនុងដពលផ្េលផ្កក សំពុងរ ើសដបើសិនជ្ជមានសារធាតុច្ិញ្ច ឹមមិន
ត្លប់ត្ោន់ដទ្នឹងដធវើឱ្យលមែងមិនរងឹមាផំ្េលអាច្ដធវើផ្កក សៃួតត្សដពានមុនបនចូ្លលេដំសសរ និងដពលខែុះដសសរញើ
លូតោស់ខុសត្បត្សតើផ្េលដធវើឱ្យដ ើហូបផ្លែដច្ញផ្លែតិច្។ 

៦.៤.៤ កតាត បណដ  ពីផ្លែកខាងមប្ៅ  
 មានសត្តា ផ្លនសខាងដត្ៅរុសខជ្ជតិជ្ជដត្ច្ើនផ្េលទស់ទ្ងនឹងការដច្ញផ្លែរបស់រុសខជ្ជតិ េូច្ជ្ជសារធាតុច្ិញ្ច ឹម 
បរមិាណ្ទ្ឹស និងសត្តា ផ្លនសបរសិាថ នដលេងៗដទ្ៀតផ្េលអាច្ផ្ច្សដច្ញេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១). សារធាតុច្ិញ្ច ឹម និងទ្ឹស ផ្េលជ្ជសត្តា េំបូងទស់ទ្ងនឹងការដច្ញផ្លែ ដបើសិនជ្ជខវុះទ្ឹស និង             
សារធាតុច្ិញ្ច ឹម វានឹងបងាែ ស់េល់ការលលិតផ្លនសដលេងៗរបស់ផ្កក ផ្េលដធវើឱ្យមានផ្លែតិច្ ឬផ្លែតូច្ដហើយត្ជុុះ។                  
ដបើសិនជ្ជអំឡុងដពលដច្ញផ្កក  ដបើរុសខជ្ជតិខវុះធាតុអាសូតនឹងដធវើឱ្យផ្កក ត្ជុុះ ឬដធវើឱ្យផ្លែតិច្ោម នលុណ្ភាពជ្ជដេើម។ 
 ទ្ឹសជ្ជសមាសធាតុផ្េលនសំារធាតុច្ិញ្ច ឹមចូ្លសនុងដេើមរុសខជ្ជតិ េូដច្នុះដបើសិនជ្ជដស់ជើត្តូវដត្សាច្ទ្ឹសរមួ
ជ្ជមួយលង។ សនុងអំឡុងដពលផ្េលរុសខជ្ជតិសំពុងដច្ញផ្កក  ដបើសិនជ្ជរុសខជ្ជតិខវុះទ្ឹសនឹងជ្ជដហតុដធវើឱ្យផ្លែត្ជុុះមុនទុ្ំ 
ឬអាច្ដធវើឱ្យផ្លែមានរូបរាងខុសត្បត្សតើ។ យា៉ា ងណស៏ដដយការលរល់ទ្ឹស ឬជើលួរលរល់ឱ្យសនុងបរមិាណ្សមត្សប                      
ដបើសិនជ្ជមានបរមិាណ្ដត្ច្ើន ឬតិច្ដពសនឹងមានលលប៉ាុះពាល់ការដច្ញផ្លែ។ ការកាត់ផ្តង និងការវុះផ្មសជ្ជវធិើ
មួយផ្េលដធវើឱ្យការដច្ញផ្លែបនលលលែដឡើង ការអនុវតាេូច្ដនុះនឹងដធវើឱ្យជួយតត្មូវបរមិាណ្សារធាតុច្ិញ្ច ឹមដេើមបើ
ជួយឱ្យដច្ញផ្លែលែដឡើង ផ្តអាច្បនលលលែសត្មាប់ដ ើហូបផ្លែខែុះផ្តប៉ាុដណណ ុះេូច្ជ្ជ ទ្ំពាំងបយជូរជ្ជដេើម 
ដហើយការវុះផ្មសដនុះបនលលលែច្ំដពាុះពូជផ្េលោម នត្ោប់ផ្តប៉ាុដណណ ុះ។ 
 ២). អាកាសធាតុ (Climate) ការដច្ញផ្លែរបស់ដ ើហូបផ្លែខែុះមានភាពខុសោន ដដយផ្លែសដគដលើ           
លសខណ្ៈរបស់តំបន់នើមួយៗ ដទុះជ្ជពូជផ្តមួយផ្តដំតំបន់ខុសោន  ស៏លរល់លលលលិតមិនេូច្ោន ផ្េរ ។ សត្តា
អាកាសធាតុផ្ច្សដច្ញេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

 សើតុណ្ហ ភាព (Temperature) សើតុណ្ហ ភាពផ្េលសមត្សបជ្ជមួយការដច្ញលមែងរបស់ផ្កក ដ ើហូបផ្លែ
ត្បផ្ហល ១៦0C - ២២0C ផ្តរុសខជ្ជតិខែុះអាច្ត្តូវការសើតុណ្ហ ភាពទបជ្ជងដនុះ។ ដបើសើតុណ្ហ ភាពដលើស
ពើ ២៧0C ការលលិតលមែងរបស់ផ្កក នឹងែយចុ្ុះ។ សើតុណ្ហ ភាពផ្េលទបខាែ ងំដត្ៅពើមានលលប៉ាុះពាល់
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េល់លមែងដសសរដហើយ ដៅដធវើឱ្យប៉ាុះពាល់េល់ការដធវើការរបស់ មុ ំផ្េលជ្ជអនសលេំដសសរដទ្ៀតលង។               
ធមមត្ត មុនំឹង ប់ដធវើការដពលផ្េលសើតុណ្ហ ភាពធាែ ស់ចុ្ុះេល់ ៥0C។ សើតុណ្ហ ភាពខពស់ខាែ ងំនឹងដធវើឱ្យផ្កក  
ឬដសសរញើសៃួត និងសាែ ប់។ 

 ពនែឺ (Light) ការលូតោស់ផ្កក  និងផ្លែរបស់ដ ើត្បដេទ្ខែុះ ត្តូវការពនែឺេែឺខាែ ងំ ដបើសិនជ្ជដៅសនុងសផ្នែង
ផ្េលមានមែប់ដនុះផ្កក នឹងសៃួតដហើយត្ជុុះ។ ការផ្េលពនែឺមានឥទ្ធិពលខាែ ងំសនុងការដច្ញផ្លែរបស់ដ ើហូប
ផ្លែ ដត្ពាុះការសំដយាលសារធាតុច្ិញ្ច ឹម និងការលលិតសារធាតុអវើមួយសុទ្ធសឹងផ្តត្តូវការពនែឺសនុងការជំរុញ
ឱ្យមានត្បតិសមម។ 

 ខយល់ (Wind) ដ ើហូបផ្លែភាលដត្ច្ើនពឹងផ្លែសសតវលែិតសនុងការលេដំសសរញើដ ម្ ល េូដច្នុះដបើបរដិវណ្
ដនុះមានខយល់ខាែ ងំនឹងដធវើឱ្យប៉ាុះពាល់េល់សតវលែិតទងំដនុះ និងដធវើឱ្យដសសរញើសៃួតដហើយសាែ ប់។ 

 សំដណ្ើ មសនុងបរយិាកាស (Humidity) សំដណ្ើ មសនុងបរកិាសដត្ច្ើននឹងដធវើឱ្យដបែ សលមែង (Anther) មិន
ងាយផ្បស ឬផ្បសយតឺ ជ្ជដហតុដធវើឱ្យខសដពលសនុងការលេដំសសរ។ លទុយដគវញិដបើសំដណ្ើ មសនុងបរយិាកាស
តិច្ដពស នឹងដធវើឱ្យដសសរញើនឹងទ្ងដសសរញើសវិតផ្េលនឹងប៉ាុះពាល់េល់ការដសើតលមែងនិងបំពង់លមែង។ 

 ទ្ឹសដេែៀង (Rainfall) ការផ្េលមានដេែៀងធាែ ស់សនុងដពលផ្េលផ្កក សំពុងរ ើសមានលលប៉ាុះពាល់ខាែ ងំសនុងការ
ដច្ញផ្លែ ដត្ពាុះដេែៀងបនោងជត្មុះលមែងដច្ញពើផ្កក អស់ផ្េលដធវើឱ្យមិនអាច្លេដំសសរបន ឬអាច្ដធវើឱ្យ
ដបែ សលមែងពិបសផ្បស។ ដត្ៅពើដនុះដេែៀងជ្ជឧបសលាសនុងការដហើររបស់ពពួស មុ ំ ឬសតវលែិតដលេងដទ្ៀត
ផ្េលជួយសនុងការលេដំសសរ ជ្ជដហតុដធវើឱ្យមិនអាច្លេដំសសរបន។ 

 ៣). ដមដរាល និងសតវលែតិច្នត្ង (Disease and Insects) ផ្កក  ឬសញ្ចុ ំផ្កក របស់ដ ើហូបផ្លែដត្ច្ើនត្បដេទ្
ត្តូវបនបំផ្កែ ញដដយសតវលែិតច្នត្ង និងដមដរាលផ្េលដធវើឱ្យប៉ាុះពាល់េល់ការដច្ញផ្លែ។ សតវលែិតខែុះជ្ជត្បដយាជន៍
សនុងការលេដំសសរមានេូច្ជ្ជ  មុ ំសដនទុះឡង់ជ្ជដេើម ដត្ពាុះដសសររបស់ផ្កក ត្បដេទ្ខែុះមានលសខណ្ៈធៃន់ ឬសែិតផ្េល
ចបំច់្ត្តូវមានសតវលែិតមសជួយលេ។ំ 
 ៤). ថាន លំើមើ មិនលួរបញ់ថាន លំើមើដឡើយសនុងអំឡុងដពលផ្កក សំពុងរ ើស ដត្ពាុះអាច្ដធវើឱ្យលមែង ឬផ្លនសដលេងៗ
របស់ផ្កក ខូច្ខាតបន ផ្កក អាច្ត្ជុុះ និងថាន អំាច្សមាែ ប់សតវលែិតមានត្បដយាជន៍សនុងការជួយលេដំសសរ។ ការការពារ
ដមដរាល ឬសតវលែិតច្នត្ងអាច្ដធវើបនដដយការដស់ថាន មុំនដពលផ្កក រ ើស។ 

៦.៥ កា ជប្េរុះផ្លែ (Fruit drop or Fruit shedding) 

៦.៥.១ ដ្ំណក់កា កា ជប្េរុះផ្លែ 
 ការត្ជុុះផ្លែ (Fruit drop) មុននឹងផ្លែធំត្តូវមានេំណស់កាលការជត្មុុះផ្លែដចលខែុះ។ សរណ្ើ ដនុះវាជ្ជ
លសខណ្ៈធមមជ្ជតិផ្េលរុសខជ្ជតិត្តូវត្លប់ត្លងសមាមាត្តរវាងសារធាតុច្ិញ្ច ឹមដៅសនុងដេើម និងច្ំនួនផ្លែឱ្យសមត្សប។ 
េូដច្នុះការត្ជុុះផ្លែរបស់ដ ើហូបផ្លែជ្ជវធិើសាស្ដសរមួយផ្េលជ្ជត្បដយាជន៍សនុងការការពារមិនឱ្យរយុះផ្មសដត្ពាុះទ្ទ្ួល
ទ្មៃន់ពើផ្លែដត្ច្ើនដពស។ ការជត្មុុះផ្លែរបស់ដ ើហូបផ្លែមាន ៣ េំណស់កាលផ្េលភាលដត្ច្ើនដសើតដឡើងជ្ជមួយដេើម 
ត្សូច្ សាវ យ ដប៉ាស ទ្នែ ប់ ត្បន់ ដប៉ា មជ្ជដេើម។ ការជត្មុុះផ្លែមាន ៣ េងេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖  
 ១). ការត្ជុុះេំណស់កាលេំបូង (First drop) លឺការត្ជុុះផ្េលដសើតដឡើងដត្កាយដពលផ្កក រ ើសបនបនរិច្ 
ធមមត្តផ្កក ផ្េលមានអូផ្វមិនអាច្លេដំសសរបនត្តូវបនត្ជុុះសនុងេំណស់កាលដនុះ។ 
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 ២). ការត្ជុុះេំណស់កាលទ្ើ ២ (Second drop) លឺការត្ជុុះផ្េលដសើតមានបនទ ប់ពើផ្កក រ ើសបន ២ សបរ ហ៍។ 
ផ្កក ផ្េលត្ជុុះដនុះជ្ជផ្កក ផ្េលមិនបនលេំដសសរ ច្ំផ្ណ្សផ្កក ផ្េលលេំដហើយផ្តត្ជុុះជ្ជការជត្មុុះដេើមបើសត្មប              
សមាមាត្តបរមិាណ្សារធាតុច្ិញ្ច ឹមសនុងដេើមឱ្យមានតុលយភាព។ 
 ៣). ការត្ជុុះេំណស់កាលទ្ើ ៣ (Third drop) ការត្ជុុះសនុងេំណស់កាលដនុះផ្លែមានទ្ំហតំ្បផ្ហលប៉ាុន
ត្ោប់ ែើ។ ការជត្មុុះដលើសដនុះដសើតដត្ពាុះការផ្បងផ្ច្សត្សទប់ជ្ជលិកាទ្ង ផ្េលជ្ជការជត្មុុះដេើមបើទុ្សផ្លែផ្េល
មានលុណ្ភាពលែ។ 
 ដត្ៅពើការជត្មុុះផ្លែសនុង ៣ េំណស់កាលដនុះដហើយ ដៅមានការត្ជុុះមួយត្បដេទ្ដទ្ៀតដៅថា ការត្ជុុះ
មុនត្បមូលលល (Pre-harvest drop) ផ្លែមានទ្ំហ ំ៣/៤ របស់ផ្លែធំដពញទ្ើ។ ការត្ជុុះត្បដេទ្ដនុះមានមូលដហតុ
មសពើសភាវៈផ្លនសសរ ើរសាស្ដសារបស់រុសខជ្ជតិលឺដអទ្ើផ្ឡន (Ethylene) ផ្េលជ្ជសារធាតុដធវើឱ្យផ្លែចស់ អាច្ដធវើការ
ជំរុញឱ្យមានសាន មបំផ្បស (Abscission) ដលើទ្ងផ្លែផ្េលដធវើឱ្យផ្លែត្ជុុះ។ មូលដហតុផ្េលដធវើឱ្យផ្លែដ ើត្ជុុះអាច្
សរុបបនេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

 ខយល់ ដបើមានខយល់ខាែ ងំរមួជ្ជមួយលាររនទុះ នឹងដធវើឱ្យផ្លែត្ជុុះេូច្ជ្ជសាវ យ សាវមា៉ា វ ដមៀន សនុងផ្ខដមសា និង
ឧសភា 

 សើតុណ្ហ ភាព និងសំដណ្ើ ម ដបើសើតុណ្ហ ភាពខពស់ និងសំដណ្ើ មទបអាច្ដធវើឱ្យផ្លែត្ជុុះ 
 សំដណ្ើ មសនុងេើ ដបើលរល់ទ្ឹសមិនដទ្ៀងទត់ ឬមិនត្លប់ត្ោន់ ឬមិនលរល់ទ្ឹសដសាុះនឹង ដធវើឱ្យទ្ងផ្លែត្ជុុះ 
 សងវុះធាតុអាសូត នឹងដធវើឱ្យផ្មសផ្េលទ្ន់ដខាយ មានផ្លែត្ជុុះដត្ច្ើនជ្ជងដេើមផ្េល រងឹមា ំ
 ការេាួររាស់ ឬដត្ជ្ជយេើមិនត្តឹមត្តូវ ដបើមានការេាួររាស់េើសនុងអំឡុងដពលដច្ញផ្លែ ដហើយេាួ ររាស់េើដត្ៅ

ផ្េលដធវើឱ្យដច់្ឫសរុសខជ្ជតិជ្ជដហតុឱ្យផ្លែត្ជុុះ 
 ដមដរាល និងសតវលែិតច្នត្ង ដមដរាល និងសតវលែិតច្នត្ងជ្ជមូលដហតុដធវើឱ្យផ្លែត្ជុុះបនេូច្ោន  េូច្ជ្ជដរាល                

អង់ត្ត្តស់ណូ្ស (Anthracnose) ដេើមសាវ យ ឬពពួសនរដលេងមសពងផ្លែសាវ យដធវើឱ្យផ្លែសាវ យត្ជុុះ 
 អាយុរបស់រុសខជ្ជតិ ការត្ជុុះផ្លែរបស់រុសខជ្ជតិមានទ្ំនស់ទ្ំនងជ្ជមួយអាយុរបស់រុសខជ្ជតិេំណំ។ េំណំ

ផ្េលមានអាយុតិច្ការត្ជុុះផ្លែមានបរមិាណ្ដត្ច្ើនជ្ជងដេើមអាយុដត្ច្ើនដត្ពាុះសារធាតុច្ិញ្ច ឹមសនុងដេើម
អាយុតិច្មានបរមិាណ្តិច្ជ្ជងរុសខជ្ជតិអាយុដត្ច្ើន។ 

 ការការពារការត្ជុុះរបស់ផ្លែសនុង ៣ េំណស់កាលដនុះលឺមិនចំបច់្ការពារការត្ជុុះដនុះដទ្ ដត្ពាុះជ្ជ              
លសខណ្ៈធមមជ្ជតិដេើមបើឱ្យផ្លែ និងសារធាតុច្ិញ្ច ឹមមានតុលយភាព។ ការការពារផ្េលចបំច់្បំលុត លឺអំឡុងដពល
មុនការត្បមូលលល។ វធិើអនុវតរន៍ដេើមបើការពារផ្លែត្ជុុះលឺការេាួររាស់េើឱ្យត្តឹមត្តូវ ការពារ ដមដរាល និងសតវលែិត ការ
លរល់ទ្ឹស និងជើត្លប់ត្ោន់ ការដដំ ើបងំខយល់ និងការដត្បើសារធាតុលើមើត្លប់ត្លងការលូតោស់រុសខជ្ជតិ (Plant 
Growth Regulator) ពពួសសារធាតុត្សុម អស់សុើន (Auxins) េូច្ជ្ជ NAA (Neptahlene Acetic Acid) 
ផ្េលនិយមដៅថាអរម៉ាូនទ្ងសែិតមានដ ម្ ុះពាណិ្ជាសមម ដត្ច្ើនដ ម្ ុះេូច្ជ្ជ Planofix, Gro-Plus, Agrofix និង 
Panter ជ្ជដេើម។ 
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មេម ៀនទី ៧ 
កា ពប្ងកីពជូម ើហូបផ្លែ 

សារៈសខំាន់សនុងការសសិា 
 ១). ត្បដេទ្ននការពត្ងើសពូជេំណ។ំ 
 ២). ទ្ត្មង់រូបលាុ ំរបស់ត្ោប់រុសខជ្ជតិ និងការពត្ងើសពូជដដយដត្បើដេទ្។ 
 ៣). ការពត្ងើសពូជដដយមិនដត្បើដេទ្។ 
លទ្ធលលរពំងឹទុ្សសនុងការសសិា 
 ដត្កាយដពលសសិាដមដរៀនដនុះច្ប់និសេតិនឹង៖ 
 ១). អាច្អធបិាយត្បដេទ្ននការពត្ងើសពូជេណំ។ំ 
 ២). អាច្អធិបាយទ្ត្មង់រូបលាុ ំរបស់ត្ោប់រុសខជ្ជតិ និងការពត្ងើសពូជដដយដត្បើដេទ្។ 
 ៣). អាច្អនុវតាន៍ការពត្ងើសពូជដដយមិនដត្បើដេទ្។ 
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ភាពដជតនដលតនសនុងវស័ិយសសិសមមសំពុងមានការដបុះជំហា នយា៉ា ងខាែ ងំ សនុងដនុះផ្លនសមួយលឺដសើតពើការ
ដត្ជើសដរ ើស និងការអេិវឌឍពូជេំណផំ្េលត្តូវការឱ្យមានលសខណ្ៈត្តមតត្មូវការ ដហើយដធវើការពត្ងើសពូជដនុះឱ្យ
បនដត្ច្ើន។ ការពត្ងើសពូជកាែ យជ្ជដោលដៅសំខាន់សនុងវស័ិយសសិសមមផ្េលសសិសរត្តូវេឹង ដហើយដរៀនពើវធិើ
ពត្ងើសពូជេំណឱំ្យបនសាទ ត់ជំនញ។ កាលពើសម័យមុនការពត្ងើសពូជេំណដំធវើដដយការបណ្រុ ុះត្ោប់ផ្េលដធវើ
ឱ្យដេើមរុសខជ្ជតិមានលសខណ្ៈផ្កែ ស់បរូរផ្លនសពនធុសាស្ដសរ មានលសខណ្ៈមិនេូច្ដេើមដមដហើយលរល់លលយឺត។ េូដច្នុះ
សនុងបច្ចុបបននដទ្ើបមានបដច្ចសវទិ្យដលេងៗសនុងការពត្ងើសពូជរមួមានការពត្ងើសពូជដដយមិនអាត្ស័យដេទ្ និងការ
ពត្ងើសពូជដដយដេទ្។  

៧.១ កា ពប្ងីកពូជដ្ំណ ំ
 ការពត្ងើសពូជេំណំសំដៅដគដលើ ការបដងកើនបរមិាណ្ដេើមរុសខជ្ជតិឱ្យមានបរមិាណ្ដត្ច្ើន ដេើមបើអាច្ឱ្យ
េំណំមិនដច់្ពូជ អាច្រសាលសខណ្ៈរបស់ពូជដនុះមិនឱ្យបត់បង់ ដបើសិនជ្ជលសខណ្ៈត្បចពូំជរបស់រុសខជ្ជតិ
ដនុះបត់បង់ បញ្ហា ស់ឱ្យដ ើញថាការពត្ងើសពូជមិនដជ្ជលជ័យ។ េូដច្នុះការពត្ងើសពូជជ្ជដរតងចបំច់្ និងជ្ជសត្តា
សំខាន់សនុងការអេិវឌឍន៍ការងារផ្លនសសសិសមម។ ការពត្ងើសពូជផ្ច្សដច្ញជ្ជ ២ ត្បដេទ្ ដដយត្បដេទ្នើមួយៗមាន       
វធិើសាស្ដសរ និងបដច្ចសដទ្សខុសៗោន ត្តមត្បដេទ្របស់េំណំ និងដោលបំណ្ងផ្េលមានច្ំណុ្ច្វជិាមាន និង
អវជិាមានខុសោន ដគត្តមត្បដេទ្េំណ។ំ 
 ១. ការពត្ងើសពូជដដយអាត្ស័យដេទ្ ឬការពត្ងើសពូជដដយត្ោប់ លឺជ្ជវធិើការបងាក ត់ពូជរវាងដសសរ
ដ ម្ ល (pollen grain) និងដសសរញើ (pistil) ដេើមបើឱ្យដសើតជ្ជត្ោប់រុសខជ្ជតិ (seed)។ ដពលយសត្ោប់ពូជ
ដគដ ំឬបណ្រុ ុះនឹងបនទ្ទ្ួលដេើមរុសខជ្ជតិផ្េលឆែងកាត់ការបងាក ត់ពូជដនុះេុុះដច្ញជ្ជសូនពូជ (seedling) ឬ
ពូជសូនកាត់។ ដោលបំណ្ងដោលននវធិើដនុះលឺ ការនយំសមសបងាក ត់ពូជដេើមបើអេិវឌឍន៍ឱ្យបនពូជែមើ។ បច្ចុបបនន
ការពត្ងើសពូជដដយវធិើដនុះដៅផ្តទ្ទ្ួលការដពញនិយម ដដយសារដេើមពូជផ្េលបនមសពើការបងាក ត់ពូជដនុះ 
អាច្យសដគដត្បើជ្ជដេើមទ្ត្មសនុងការពត្ងើសពូជផ្បបមិនដត្បើដេទ្ដេើមបើឱ្យបនដេើមផ្េលមានត្បព័នធឫសរងឹមា។ំ 
 ការពត្ងើសពូជដដយអាត្ស័យដេទ្ ដធវើបនងាយត្សួល មិនពិបស មិនចបំច់្ដត្បើឧបសរណ៍្ដត្ច្ើន ពត្ងើស
ពូជបនដលតន និងបរមិាណ្ដត្ច្ើន។ ការពត្ងើសពូជដដយវធិើដនុះនងឹបនទ្ទ្ួលដេើមពូជរងឹមា ំដដយសារមានឫស
ផ្សវ។ យា៉ា ងណស៏ដដយ ការពត្ងើសពូជដដយត្ោប់មានឱ្កាសផ្េលដធវើឱ្យដសើតសមាែ យពូជខពស់ លរល់លលលលិតយតឺ 
ដេើមធំខពស់ផ្េលដធវើឱ្យពិបសសនុងការដមើលផ្ែ និងត្បមូលលល។ 
 ២. ការពត្ងើសពូជដដយមិនដត្បើដេទ្ លឺជ្ជវធិើពត្ងើសពូជពើជ្ជលិកា ឬផ្លនសដលេងៗរបស់រុសខជ្ជតិេូច្ជ្ជ ដេើម 
ផ្េនស សែឹស ឫស ដេើមបើឱ្យរុសខជ្ជតិទ្ទ្ួលបនសូនពូជែមើផ្េលមានលសខណ្ៈពនធុសាស្ដសរេូច្ោន ជ្ជមួយពូជដមត្លប់            
ត្ជុងដត្ជ្ជយ។ វធិើការពត្ងើសពូជដដយវធិើដនុះរួមមាន ការលាំផ្មស ការភាា ប់ផ្េនស ការតផ្មស និងការភាា ប់ដេើម 
ដដយនិយមដត្បើជ្ជមួយេំណំផ្េលឆែងកាត់ការអេិវឌឍពូជរចួ្មសដហើយ។ ច្ំផ្ណ្សផ្លនសដលេងៗដទ្ៀតេូច្ជ្ជការ
ផ្ញសដេើម ឬដមើមនិយមដត្បើជ្ជមួយរុសខជ្ជតិផ្េលមានដេើមដៅដត្កាមេើេូច្ជ្ជ មាន ស់ ខញើ រដំេង ។ល។ បច្ចុបបនន                
វធិើសាស្ដសរការពត្ងើសពូជដដយការច្ិញ្ច ឹមជ្ជលិកាសនុងបនទប់ពិដសាធន៍សំពុងបនទ្ទ្ួលការចប់អារមមណ៍្ដលើ
បដច្ចសដទ្សការពត្ងើសពូជេំណ ំដត្ពាុះអាច្ពត្ងើសពូជបនសនុងបរមិាណ្ដត្ច្ើនដដយដត្បើដពលដវោតិច្ ដហើយពូជ
រុសខជ្ជតិមានលសខណ្ៈេូច្ពូជដមត្លប់ត្ជុងដត្ជ្ជយ។ 
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 ការពត្ងើសពូជដដយមិនដត្បើដេទ្ ដធវើឱ្យលសខណ្ៈដេើមេូច្ោន ជ្ជមួយពូជដម មានឱ្កាសដសើតសមាែ យពូជ
តិច្ណស់។ ដេើមផ្េលបនលរល់លលលលិតដលតនជ្ជងពូជផ្េលដដំដយត្ោប់ ទ្ំហំដេើមតូច្ប៉ាុនៗោន  សំយាស
ផ្មសតូច្ ដធវើឱ្យងាយត្សួលសនុងការផ្ែរទ ំនិងត្បមូលលល។ ផ្តយា៉ា ងណស៏ដដយ ការពត្ងើសពូជដដយវធិើដនុះត្តូវ
អាត្ស័យជំនញច្ាស់ោស់ ដហើយត្តូវដត្បើឧបសរណ៍្ដត្ច្ើនជ្ជងការពត្ងើសពូជដដយអាត្ស័យដេទ្។ ដត្ៅពើដនុះ
ដេើមផ្េលពត្ងើសពូជដដយវធិើការលាំផ្មស និងសាសផ្មសនឹងោម នឫសផ្សវ ផ្េលអាច្ដធវើឱ្យេួលរលំបនដដយ
សមាែ ងំខយល់ខាែ ងំ។ 

៧.២ កា ពប្ងីកពូជមដយអាប្សយ័មភទ 
 ការពត្ងើសពូជដដយអាត្ស័យដេទ្ជ្ជការពត្ងើសពូជដដយការបដងកើនច្ំនួនរបស់សូនពូជ ដត្កាយបន
ទ្ទ្ួលការបងាក ត់រវាងដសសរដ ម្ ល និងដសសរញើដហើយផ្ត្បកាែ យដគជ្ជត្ោប់ បនទ ប់មសដពលយសដគដនំឹង                            
ផ្ត្បកាែ យជ្ជសូនពូជ។ ដបើសិនជ្ជដត្បើត្ោប់ពូជផ្េលមិនមានការត្លប់ត្លងបនលែដនុះ ត្ោប់ពូជនឹងដសើតសមាែ យ
ពូជដដយងាយ ផ្េលអាច្ដធវើឱ្យសូនពូជលរល់លលិតលលមិនេូច្ដេើមដម ឬលលិតលលមិនត្តូវត្តមតត្មូវការរបស់
អនសដ។ំ ការពត្ងើសពូជត្បដេទ្ដនុះនិយមដត្បើជ្ជមួយេំណំច្មាក រេូច្ជ្ជ ត្សូវ សផ្ណ្រ ស ដពាត បផ្នែ ពពួសផ្កក ដលេងៗ
ជ្ជដេើម។ ដដយត្តមការសដងកតដមើលដគលឺ ការពត្ងើសពូជដដយវធិើអាត្ស័យដេទ្លឺដត្បើជ្ជមួយរុសខជ្ជតិមួយរេូវ។ 

៧.២.១ ផ្លែកមលេងៗ បសប់្ោប់ 
 ត្ោប់រុសខជ្ជតិរមួលាុ ំដគដដយផ្លនសសំខាន់ៗលឺ អំត្ប ើយ៉ាុង (embryo) ជ្ជលិកាសនេអំាហារ ឬអង់េូផ្សពម 
(endosperm) និងសំបសត្ោប់។ 

 
រូបភាព ៧.១ ទ្ត្មង់រូបលាុ ំននត្ោប់ពូជត្បដេទ្ម៉ាូណូ្សូទ្ើដលេូន និងឌើសូទ្ើដលេូន 

(ត្បេព៖ https://www.topperlearning.com/answer/what-is-difference-between-monocot-and-
dicot-seeds-draw-diagram-of-each/a8m2g3uu) 

ត្បដយាជន៍ននត្ោប់ពូជលុណ្ភាពលែ៖ ត្ោប់ពូជរុសខជ្ជតិជ្ជសត្តា សំខាន់សត្មាប់លុណ្ភាពការលលិត េូដច្នុះ
ត្តូវដត្ជើសដរ ើសត្ោប់ពូជផ្េលមានលុណ្ភាពលែពើត្បេពការលលិតផ្េលដជតជ្ជស់ លឺមានត្ោប់បរសុិទ្ធ ត្តូវ                
ត្តមលសខណ្ៈរបស់ពូជ មានភាលរយការេុុះខពស់ មិនដៅសនុងេំដណ្សត្ោប់ មិនត្តូវបនបំផ្កែ ញដដយដមដរាល និង              
សតវលែិត។ ដពលត្ោប់ោស់ដច្ញមសដហើយដនុះនឹងកាែ យជ្ជសូនពូជរងឹមា ំនិងលរល់លលិតលលខពស់។ 
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វធិើសាស្ដសរការេុុះដច្ញរបស់ត្ោប់៖ ជ្ជវធិើសាស្ដសរដលេងៗផ្េលដសើតដឡើងសនុងត្ោប់ដធវើឱ្យអំត្ប ើយ៉ាុង                
លូតោស់ដគជ្ជសូនពូជ ផ្េលរងឹមាសំនុងបរសិាថ នផ្េលសមត្សប។ 

 
រូបភាព ៧.២ េំណស់កាលការេុុះរបស់ត្ោប់ 

(ត្បេព៖ Thailand Agricultural Extension, 2013) 

៧.២.២ កតាត ផ្ដ្ មានឥទធិព កែងុកា ដ្ុុះ បសប់្ោប់ពូជ 
 ១). ទ្ឹស ដធវើឱ្យសំបសត្ោប់ទ្ន់ អាច្ឱ្យអុសសុើនផ្សនចូ្លដគសនុងត្ោប់បនដត្ច្ើន ជំរុញឱ្យអង់សុើមសនុង
ត្ោប់រោំយសារធាតុច្ិញ្ច ឹមផ្េលសនេពំើសារធាតុផ្េលមានម៉ាូដលលុលធំ ដគជ្ជត្ោប់ផ្េលមានសារធាតុច្ិញ្ច ឹម            
ម៉ាូដលលុលតូច្។ ដហតុេូដច្នុះដហើយដទ្ើបនិយមជំរុញការេុុះរបស់ត្ោប់ដដយការយសត្ោប់ដគត្ត្តសំនុងទ្ឹសត្តជ្ជស់ 
ឬទ្ឹសដៅរ ឧណ្ណៗដេើមបើឱ្យសំបសត្ោប់ទ្ន់ នឹងមានអុសសុើផ្សនចូ្លដគសនុងត្ោប់។ 
 ២). សើតុណ្ហ ភាព មានឥទ្ធិពលដលើវធិើការេុុះដច្ញរបស់ត្ោប់ត្តមត្បដេទ្ននរុសខជ្ជតិ េូដច្នុះលួរបណ្រុ ុះ
ត្ោប់ពូជសនុងសើតុណ្ហ ភាពផ្េលសមត្សបដគត្តមត្បដេទ្េំណំនើមួយៗនឹងដធវើឱ្យត្ោប់អាច្េុុះបនកាន់ផ្ត   
ដលតន។ ត្ោប់រុសខជ្ជតិទូ្ដគអាច្េុុះសនុងសើតុណ្ហ ភាពពើ ១០ ដគ ៣៥ អងាដស។ 
 ៣). អុសសុើផ្សន ត្ោប់ត្តូវការអុសសុើនផ្សនដេើមបើដត្បើសនុងការេសេដងហើម ដេើមបើេុតបំផ្កែ ញអាហារ ដធវើឱ្យ
ដសើតថាមពលសត្មាប់ការេុុះ។ 
 ៤). ពនែឺ មានតួនទ្ើសំខាន់សនុងការេុុះដច្ញរបស់ត្ោប់ និងរយៈការលូតោស់របស់ដេើមពូជ ដដយសារ
សូនពូជត្តូវការដត្បើអាហារផ្េលសរុសសនុងត្ោប់ ដដយមានពនែឺជ្ជអនសជំរុញដត្កាយពើត្ោប់េុុះដច្ញមសជ្ជដេើមដ ើ 
ដហើយដបើសិនជ្ជវាបនទ្ទ្ួលពនែឺត្លប់ត្ោន់ នឹងដធវើឱ្យដេើមេុុះត្តង់ត្សឡូន ធំលូតោស់ដលតន។ ផ្តដបើសិនជ្ជវា
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បនទ្ទ្ួលពនែឺមិនត្លប់ត្ោន់នឹងដធវើឱ្យដេើមវាមានពណ៌្ស.ដសែស សែឹសរមូរ ចុ្ងត្តួយរញួ ផ្តដបើសិនជ្ជបនទ្ទ្ួល
ពនែឺខាែ ងំដពសអាច្ដធវើឱ្យសែឹសដត្សៀម។ 

៧.២.៣ ដ្ំមែកប្ោប់ 
 េំដណ្សត្ោប់ជ្ជេំណស់កាលផ្េលរុសខជ្ជតិមានជើវតិផ្តមិនអាច្េុុះដច្ញមសដត្ៅបន ដទុះបើជ្ជបរសិាថ ន
ជុំវញិសមត្សបស៏ដដយ។ ទងំដនុះដសើតដច្ញពើមូលដហតុដលេងៗដត្ច្ើនយា៉ា ងេូច្ជ្ជ សំបសរុតំ្ោប់មិនត្ពមឱ្យទ្ឹស 
អុសសុើផ្សន និងកាបូនឌើអុសសុើតត្ជ្ជបចូ្លសនុង ឬទ្ត្មង់រូបលាុ ំសនុងត្ោប់មានសារធាតុរារាងំការេុុះរបស់ត្ោប់។ 
 ១). ការត្ត្តទំ្ឹស ដដយការត្ត្តំទ្ឹសត្តជ្ជស់ ឆ្ែ ស់ោន ជ្ជមួយការត្ត្តំទ្ឹសដៅរ ឧណ្ណៗ នឹងដធវើឱ្យត្ោប់េុុះ
ដលតន និយមដត្បើវធិើដនុះជ្ជមួយត្ោប់ពពួសបផ្នែ ដដយយសត្ោប់ដគត្ត្តសំនុងទ្ឹសសើតុណ្ហ ភាព ៥០ អងាដស រយៈដពល 
៣០ នទ្ើ និងត្ត្តំសនុងទ្ឹសសើតុណ្ហ ភាព ១០ អងាដសច្ំនួន ៦ ដមា៉ា ង។ ដត្កាយពើដនុះខចប់វាដដយត្សណត់     
ដសរើងៗដសើមទ្ឹសត្បផ្ហល ១២ ដគ ២៤ ដមា៉ា ង។ ដពលយសត្ោប់ដគដ ំនឹងដធវើឱ្យត្ោប់េុុះដលតនជ្ជងមុន ឬខចប់
ត្ោប់ដដយត្សណត់សដសរើង ត្ត្តទំ្ឹស ១ យប់ ទុ្សសនុងមែប់ ២ ដគ ៣ នែៃ ត្ោប់នឹងចប់ដលរើមេុុះដច្ញជ្ជសំពស
ពណ៌្សដទ្ើបនយំសដគដសំនុងវតថុបណ្រុ ុះត្ោប់។ 
 ២). ការដត្បើសដ រ  ដដយការយសត្ោប់ដគលែប់សនុងសផ្នែងផ្េលមានសំដណ្ើ មទបដហើយមានសើតុណ្ហ -
ភាព ៣៥ ដគ ៤៥ អងាដស។ 
 ៣). ការបណ្រុ ុះសនុងសើតុណ្ហ ភាពត្តជ្ជស់ និងសំដណ្ើ មខពស់ ដដយការនយំសត្ោប់េំណំដគបណ្រុ ុះដលើ
េើខាច់្ ឬត្សដសជូតផ្េលមានសំដណ្ើ ម ដហើយយសដគដស់សនុងសផ្នែងផ្េលមានសើតុណ្ហ ភាព ៥ ដគ ១០ អងាដស 
សនុងរយៈដពល ៥ នែៃ។ ដត្កាយពើដនុះនយំសត្ោប់េំណំដគដសំនុងសើតុណ្ហ ភាពធមមត្ត អាច្ដធវើឱ្យត្ោប់េុុះបន
ដលតនជ្ជងមុន រុសខជ្ជតិត្បដេទ្ដនុះមានេូច្ជ្ជ ត្ោប់េូងដត្បងជ្ជដេើម។ 
 ៤). ការយសសំបសដច្ញ ឬយសដគកាប់ផ្លនសខែុះននសំបសដច្ញ ដដយការដធវើឱ្យសំបសត្ោប់មានសាន ម
ដត្បុះដេើមបើឱ្យទ្ឹសអាច្ហូរចូ្ល ដហើយអុសសុើនផ្សនអាច្ត្ជ្ជតចូ្លដគសនុងត្ោប់បន។ សមមវធិើដនុះនិយមដត្បើ
ជ្ជមួយត្ោប់េំណផំ្េលមានសំបសត្ោប់ត្កាស់េូច្ជ្ជ េូង មា៉ា ស់ត្បង បំដពញរាជ និងសាវ យជ្ជដេើម។ 
 ៥). ការយសត្ោប់ដគោងទ្ឹស ដេើមបើបនថយបរមិាណ្សារធាតុរារាងំការេុុះរបស់ត្ោប់ឱ្យរោយដគ
ជ្ជមួយទ្ឹសេូច្ជ្ជត្ោប់ដប៉ាងដប៉ា ុះ ត្ោប់លហុង និងត្ោប់បផ្នែដលេងៗជ្ជដេើម។ 
 ៦). ការដត្បើអាសុើត ដដយការយសត្ោប់ដគត្ត្តសំនុងអាសុើតស ុលលូរចិ្ (H2SO4) សំហាប់ខពស់ច្ំនួន ៥ 
នទ្ើ ដេើមបើឱ្យសំបសត្ោប់ទ្ន់ ដហើយយសដគោងដដយទ្ឹសមរងដទ្ៀតមុននយំសដគដំ។ វាជ្ជវធិើផ្េលផ្សនច្ន
េំដណ្សត្ោប់របស់រុសខជ្ជតិផ្េលមានសំបសរងឹ និងត្កាស់។ 
 ៧). ការដត្បើសារធាតុលើមើដលេងៗ ដដយការរោំយសារធាតុជ្ជសូលុយសយុង េូច្ជ្ជប៉ាូត្តសយូមនើត្ត្តត                              
ធើអូអ ុយដរ ៉ា អុើត្េូផ្ស នព័រអុសសុើត ឬអាសុើតជើបឺដរលើសអាសុើត ផ្េលមានសំហាប់ ០.០២ ដគ ០.០៤% ជំនួសឱ្យ
ទ្ឹសសនុងការបណ្រុ ុះត្ោប់។ វធិើដនុះអាច្ដដុះត្សាយបញ្ហហ េំដណ្សត្ោប់ផ្េលមានសំបសត្ោប់ត្កាស់ពិបសឱ្យទ្ឹស 
និងអុសសុើនផ្សនឆែងកាត់េូច្ជ្ជត្ោប់រុសខជ្ជតិច្ំណ្ើ សតវ ត្ោប់អូេ ត្ោប់ត្សូវសាលើជ្ជដេើម។ 
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៧.២.៣ ភាព ងឹមា ំបសប់្ោប់ពូជ 
 ភាពរងឹមារំបស់ត្ោប់ពូជ លឺសមតថភាពរបស់ត្ោប់ពូជដពលផ្េលដៅសនុងបរសិាថ នផ្េលមិនសមត្សប ផ្ត
អាច្លូតោស់ដច្ញជ្ជដេើមរុសខជ្ជតិបន។ ត្ោប់រុសខជ្ជតិមានភាពរងឹមាខំពស់ នឹងេុុះដច្ញជ្ជសូនត្ពមៗោន  លូតោស់
ដលតន ដច្ញផ្កក  និងផ្លែផ្េលមានលុណ្ភាពខពស់ជ្ជងសូនពូជផ្េលេុុះដច្ញពើត្ោប់ផ្េលមានភាពរងឹមាទំប។ 
 ១). ការពិនិតយដមើលអត្ត្តការេុុះរបស់ត្ោប់ (germination test) ការដធវើដតសរលុណ្ភាពដមើលដដយ
សមាលមន៍ត្ោប់ពូជអនររជ្ជតិ (International Seed Testing Association, ISTA) មានសមមវធិើេូច្ដនុះ៖ 
 ១.១). ត្បមូលសំណសត្ោប់ពូជដដយនច្េនយ ដដយមានេំណស់កាលេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

 ដត្ជើសដរ ើសត្ោប់ពូជេំណស់កាលេំបូង (Primary sample) លឺការចប់យសត្ោប់ពូជដដយ
នច្េនយពើត្ោប់ពូជដត្ច្ើនសផ្នែងសនុងពំនូសត្ោប់ពូជ។ ការចប់ដដយនច្េនយផ្េលត្តូវដត្ជើសដរ ើស
សំណសត្ោប់ពូជ ដលើច្ំណុ្ច្នើមួយៗ លួរមានបរមិាណ្ដសមើៗោន ។ 

 ការរមួត្ោប់ពូជសំណស (composite sample) លឺការយសសំណសត្ោប់ពូជផ្េលដត្ជើសដរ ើស
សនុងេំណស់កាលេំបូងទងំអស់ផ្េលបនមសពើការចប់ដដយនច្េនយដលើច្ំណុ្ច្នើមួយៗ
មសរមួោន ។ 

 ការត្បលល់ត្ោប់ពូជ (submitted sample) លឺត្ោប់ពូជសំណសផ្េលរបួរមួដនុះ យសផ្តត្តឹម
បរមិាណ្ផ្េលសំណ្ត់ ដហើយបញ្ាូ នដគដធវើការពិនិតយ។ 

១.២). យសត្ោប់មសសាសលបងដដយផ្បងជ្ជ ៤ សា សនុងមួយសា ១០០ ត្ោប់ ផ្តដបើសិនជ្ជត្ោប់មាន
ទ្ំហធំំត្តូវផ្បងជ្ជ ៨ សា សនុងមួយសា ៥០ ត្ោប់។ 

១.៣). យសត្ោប់ពូជដគបណ្រុ ុះដលើវតថុ ផ្េលដត្បើដធវើដតសរេំណុ្ុះមានេូច្ជ្ជ ត្សដសអនម័យ ខាច់្ 
ដដយមានវធិើអនុវតាន៍េូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

 ការបណ្រុ ុះដលើត្សដសអនម័យអាច្ដធវើបន ៣ វធិើលឺ៖ 
 ការបណ្រុ ុះដៅពើដលើត្សដសបណ្រុ ុះ (Top of Paper : TP) ជ្ជការដស់ត្ោប់រុសខជ្ជតិ

ឱ្យេុុះដៅពើដលើត្សដសផ្េលមានសំដណ្ើ ម ដហើយនយំសដគដស់សនុងត្បអប់បែ សទិស 
បិទ្លត្មបឱ្យជិតដេើមបើរសាសំដណ្ើ ម។ សមមវធិើដនុះនិយមដត្បើជ្ជមួយត្ោប់ផ្េលមាន
ទ្ំហតូំច្ ឬត្តូវការពនែឺសនុងការេុុះ។ 

 ការបណ្រុ ុះដៅច្ដនែ ុះត្សដស (Between Paper : BP) ជ្ជការដស់ត្ោប់ពូជដលើ
ត្សដសបណ្រុ ុះដហើយបិទ្ពើដលើដដយត្សដសមួយជ្ជន់ដទ្ៀតផ្េលមានសំដណ្ើ ម 
បញ់ទ្ឹសដស់មរងដទ្ៀត។ ដត្កាយពើដនុះមូរត្សដសឱ្យរមូរចូ្លោន ដហើយយសដគដស់
សនុងត្បអប់បែ សទើស ឬែង់បែ សទិសបិទ្លត្មបឱ្យជិតដេើមបើរសាសំដណ្ើ ម។ សមមវធិើដនុះ
និយមដធវើជ្ជមួយត្ោប់េំណចំ្មាក រេូច្ជ្ជ ត្សូវ និងពពួសត្តសូលសផ្ណ្រ ស។ 

 ការបណ្រុ ុះត្ោប់សនុងត្សដសច្បត់ (Plated Paper : PP) លឺជ្ជការដស់ត្ោប់ពូជឱ្យ
េុុះដៅច្ដនែ ុះត្សដសផ្េលបត់ត្តលប់ដគមសេូច្ជ្ជសំពត់េែើដស ដដយដស់ត្ោប់
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ដៅច្ដនែ ុះច្ងែូររបស់សាន មបត់ យសដគដស់សនុងត្បអប់បែ សទិសបិទ្លត្មបដេើមបើរសា
សំដណ្ើ ម។ 

 
រូបភាព ៧.៣ ការដធវើដតសរការេុុះរបស់ត្ោប់ពូជ (ត្បេព៖ Thailand Agricultural Extension, 2013) 

    ១. ការតដត្មៀបត្ោប់ពូជផ្បប Top of Paper : TP 
    ២. ការតដត្មៀបត្ោប់ពូជផ្បប Between Paper : BP  
    ៣. ការតដត្មៀបត្ោប់ពូជផ្បប Plated Paper : PP  
    ៤. ការតដត្មៀបត្ោប់ពូជដលើេើខាច់្ 

 ការបណ្រុ ុះដលើេើខាច់្ ខាច់្ផ្េលដត្បើសត្មាប់បណ្រុ ុះត្ោប់ពូជផ្េលោម នវតាមានននត្ោប់ពូជ            
រុសខជ្ជតិត្បដេទ្ដលេង បស់ដតរ ើ ឬពពួសលេតិ និងសារធាតុផ្េលដធវើឱ្យត្ោប់ខូច្ អាច្ត្សូបទ្ឹស
បនលែ តនមែអាសុើតបសច្ដនែ ុះ ៦.០ ដគ ៧.៥។ ការពិនិតយការេុុះដដយដត្បើខាច់្នឹងដត្បើ
ត្ោប់េំណំផ្េលមានទ្ំហំធំ ដដយត្តូវលេំខាច់្ជ្ជមួយទ្ឹសឱ្យដជ្ជលជ្ជមុនដទ្ើបដស់សនុង
ត្បអប់េូច្ជ្ជត្បអប់បែ សទិស ឬថាសអាលុយមើញ៉ាូ ម។ ច្ំផ្ណ្សត្បអប់ត្តូវមានសមពស់ត្បផ្ហល 
៧ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត មានលត្មបបិទ្ដេើមបើរសាសំដណ្ើ មរបស់ខាច់្ រហូតេល់ត្ោប់េុុះជ្ជដេើមតូច្ 
ផ្េលអាច្ដធវើដដយ ២ វធិើលឺ៖ 

 ការបណ្រុ ុះដលើេើខាច់្ (Top of Sand : TS) លឺការដស់ត្ោប់េំណំដលើនលទរបស់
ខាច់្ផ្េលដសើម តដត្មៀបត្ោប់ឱ្យឆ្ៃ យពើោន ត្តមសមត្សប។ 

 បណ្រុ ុះសនុងខាច់្ (In sand : IS) លឺការដស់ត្ោប់ពូជដលើខាច់្ ដហើយយសេើខាច់្
ដសើមមសដរាយពើដលើសត្មាស់ត្បផ្ហល ១ ដគ ២ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ប៉ា តនលទមុខឱ្យដរៀបដសមើ 
បិទ្លត្មបត្បអប់ដេើមបើរសាសំដណ្ើ ម។ 
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 ដពលផ្េលត្ោប់ពូជចប់ដលរើមេុុះបនជ្ជសូនពូជដពញដលញដហើយដនុះ លឺមានត្តួយ និងត្បព័នធ
ឫសរងឹមា ំរាប់ច្ំនួនដហើយយសមសលណ្នការេុុះ។ 

 
 

 ដបើសិនជ្ជត្ោប់ពូជេុុះដលើសពើ ៩០% អាច្យសត្ោប់ដគដបំន។ ដបើសិនជ្ជត្ោប់េុុះច្ដនែ ុះ 
៧០% ដគ ៨០% ចត់ទុ្សថាត្ោប់ពូជសថិតសនុងសត្មិតផ្េលអាច្ដត្បើបន ផ្តត្តូវយសត្ោប់
ដគដស់េំដណ្សត្ោប់ ដបើសិនជ្ជេុុះមសតិច្ជ្ជង ៦០% មិនលួរយសដគដ។ំ 

២). ការពិនិតយដមើលការេុុះរបស់ត្ោប់ពូជដដយវធិើសសិសរ លឺការពិនិតយដមើលអត្ត្តការេំណុ្ុះផ្បប         
ងាយៗរបស់សសិសរផ្េលនតំ្ោប់ពូជដគដសំនុងរេូវកាលបនទ ប់ ផ្េលអាច្អនុវតាន៍ដដយខែួនឯង៖ 

 ត្បមូលសំណសដដយនច្េនយពើសនុងពំនូសត្ោប់ដត្ច្ើនៗច្ំណុ្ច្េូច្ជ្ជ ច្ំណុ្ច្សណរ ល ច្ំណុ្ច្
ខាងដត្កាម ច្ំណុ្ច្ខាងដលើ ។ល។ 

 យសត្ោប់ផ្េលត្បមូលបនមសរមួោន  ដហើយផ្បងជ្ជពំនូស ៤ ពំនូស មួយពំនូស ១០០ ត្ោប់
ដេើមបើសាសលបងពិនិតយដមើលអត្ត្តការេុុះ។ 

 បណ្រុ ុះត្ោប់ពូជេំណំដលើវតថុផ្េលដត្តៀមទុ្សេូច្ជ្ជ ត្សណត់ ត្សដសជូតមាត់ ឬខាច់្ ផ្េល
មានេំណស់កាលអនុវតាន៍េូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

 ដដំលើត្សណត់ជស់ទ្ឹស ឬត្សដសអនម័យ 
 នយំសត្សណត់មសត្ជលស់ទ្ឹសដហើយតដត្មៀបត្ោប់េំណំ ១០០ ត្ោប់ 

ដស់ដលើត្សណត់ ឬត្សដសជូត បនទ ប់មសនយំសត្សដសជូតមាត់មួយ
ផ្កទ ងំដទ្ៀតត្លបពើដលើត្ោប់ផ្េលតដត្មៀប។ ដធវើមួយត្បអប់ ១០០ ត្ោប់ ៤ សា។ 

 មូរត្សណត់ ឬត្សដសផ្េលដស់ត្ោប់ដនុះជ្ជបំពង់ផ្វងដហើយយសដគដស់
សនុងែង់បែ សទិសទុ្សសនុងសផ្នែងផ្េលមានអាកាសដច្ញចូ្លបនលែ ៧ ដគ 
១០ នែៃ ត្ោប់េំណនំឹងចប់ដលរើមេុុះ។ 

 ពនែ រត្សណត់ ឬត្សដសដច្ញ រាប់ដេើមពូជផ្េលេុុះដពញដលញ មាន
ត្តួយនិងត្បព័នធឫស។ 

 ការបណ្រុ ុះត្ោប់ដលើេើខាច់្ 
 យសខាច់្ ឬេើមសដស់សនុងត្បអប់ ឬដធវើត្បអប់ដ ើសត្មាប់បណ្រុ ុះ ដធវើច្ំនួន 

៤ ដហើយបណ្រុ ុះមួយត្បអប់ ១០០ ត្ោប់ ឬ ៨ សា សនុងមួយសា ៥០ ត្ោប់។ 
 តដត្មៀបត្ោប់ជ្ជជួរដេើមបើងាយត្សួលសនុងការរាប់ដេើម ដត្សាច្ទ្ឹសឱ្យដជ្ជល

ផ្តមិនឱ្យទ្ឹសជ្ជំ។ ដត្បើដពលត្បផ្ហល ៧ ដគ ១០ នែៃ ត្ោប់ពូជនឹងេុុះ
ដច្ញជ្ជដេើមដពញដលញ។ 

 ដពលផ្េលត្ោប់េុុះ រាប់ត្ោប់ផ្េលេុុះដពញដលញ លឺមានសែឹសខចើ និងត្បព័នធឫស              
រងឹមា ំនយំសដគលណ្នរសភាលរយការេុុះ 
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៧.៣ កា ពប្ងីកពូជមដយេិនមប្បើមភទ 

៧.៣.១ កា លាំ 
 ការពត្ងើសពូជដដយការលាំលឺការនំយសផ្លនសដលេងៗរបស់េំណំផ្េលត្តូវការ មសកាត់ដហើយដដត
បណ្រុ ុះដលើវតថុបណ្រុ ុះសនុងបរសិាថ នផ្េលសមត្សបដលើការលូតោស់របស់ឫស និងការដច្ញសែឹសដដយនឹងទ្ទ្ួល
បនដេើមែមើផ្េលមានលសខណ្ៈេូច្ោន ជ្ជមួយដេើមដមត្លប់ត្ជុងដត្ជ្ជយ។ វធិើដនុះជ្ជវធិើដធវើផ្េលងាយ ដេើមទុ្នសនុង
ការដធវើតិច្ មិនពិបស។ ការពត្ងើសពូជដដយវធិើលាំផ្ច្សដច្ញជ្ជ ៣ ត្បដេទ្លឺ ការលាំផ្មស ការលាំសែឹស និងការ
លាំឫស។ 
 ១). ការលាំផ្មស លឺការនយំសផ្មសមសលាំសនុងវតថុបណ្រុ ុះ ដេើមបើឱ្យដច្ញឫសជ្ជរុសខជ្ជតិែមើ ដដយផ្បងផ្ច្ស
ដគត្តមភាពចស់ ឬខចើរបស់សែឹសរមួមាន ផ្មសចស់ ផ្មសដសទើចស់ដសទើខចើ ផ្មសខចើ និងរុសខជ្ជតិដេើមខចើ។ 

 ការលាំផ្មសចស់ ជ្ជផ្មសផ្េលមានពណ៌្ដត្តន ត សាច់្ដ ើរងឹ ោម នសែឹស មានអាហារសនេដំត្ច្ើន និយម
យសដគលាំដលើថាន លដដយផ្កទ ល់។ េំណំផ្េលនិយមយសដគលាំដដយដត្បើផ្មសចស់មានេូច្ជ្ជ ផ្កក
ត្សដស និងដេើមនត្ជជ្ជដេើម។ 

 ការលាំផ្មសដសទើចស់ដសទើខចើ ជ្ជផ្មសផ្េលមានសាច់្ដ ើចស់លមម សំបសពណ៌្នបតងោយដត្តន តតិច្តួច្។ 
រុសខជ្ជតិផ្េលដត្បើផ្មសត្បដេទ្ដនុះសនុងការលាំមានេូច្ជ្ជ េំឡូងមើជ្ជដេើម។ 

 ការលាំផ្មសខចើ និងដ ើសាច់្ទ្ន់ ផ្មសខចើជ្ជផ្មសផ្េលលូតោស់ែមើននរុសខជ្ជតិផ្េលមានសាច់្រងឹ និងដ ើ
ទប ឬផ្មសផ្េលមានពណ៌្នបតង។ ដ ើហូបផ្លែផ្េលនិយមលាំផ្មសខចើរមួមាន ត្តផ្បស ជមពូរ ដមៀន ជ្ជដេើម។ 
ការដត្បើផ្មសខចើដធវើឱ្យដេើមដ ើេុុះឫសដដយងាយ និងឆ្ប់រហ័សជ្ជងការដផំ្បបដលេង ផ្តត្តូវដមើលផ្ែ 
និងយសច្ិតាទុ្សដស់ជ្ជពិដសស ត្តូវត្បយ័តនមិនឱ្យដេើមត្សដពាន ត្លប់ត្លងឱ្យមានសំដណ្ើ មខពស់ជ្ជនិច្ច 
មានពនែឺនែៃត្លប់ត្ោន់។ ជ្ជទូ្ដគដត្បើផ្មសផ្េលមានត្បផ្វង ១០ ដគ ១៣ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ដដយអាត្ស័យដគ
ដលើត្បដេទ្របស់ពូជននេំណផំ្េលលាំ។ 

 ការលាំរុសខជ្ជតិសាច់្ខចើ ជ្ជរុសខជ្ជតិផ្េលមានលសខណ្ៈសាច់្ដ ើទ្ន់មានេូច្ជ្ជដេើមត្សការនល ជ្ជដេើម។ 
វធិើការលាំរុសខជ្ជតិពួសដនុះដធវើដដយការកាត់ដេើមពើ ១ ដគ ៣ ថាន ងំ ោបេំដៅដដយសំដបរត្សហម ឬ              
សារធាតុការពារពពួសលេតិទងំសងខាង ដហើយនយំសដគដដំលើវតថុបណ្រុ ុះជ្ជលសខណ្ៈដលរស ឬបញ្ឈរស៏
បន រចួ្ដហើយដត្សាច្ទ្ឹសឱ្យដជ្ជល។ 
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រូបភាព ៧.៤ ការលាំដេើមមន និងត្សការនល 

 ២). ការលាំសែឹស ការលាំសែឹសជ្ជការនផំ្លនសរបស់សែឹសមសដដំលើេើដហើយដធវើឱ្យដច្ញឫស និងត្តួយជ្ជ
ដេើមែមើ។ ជ្ជទូ្ដគការពត្ងើសពូជដ ើហូបផ្លែមិនសូវមានការពត្ងើសពូជដដយវធិើដនុះដនុះដទ្។ ផ្តនិសេតិស៏លួរផ្ត
យល់េឹងពើអំពើការពត្ងើសពូជដដយវធិើដនុះ ដេើមបើជ្ជត្បដយាជន៍សត្មាប់ការដត្បើត្បស់ច្ំដណ្ុះទងំដនុះសនុងដពល           
អនលត។ ការពត្ងើសពូជដដយវធិើដនុះផ្ច្សដច្ញជ្ជ ៣ ត្បដេទ្លឺ ការលាំផ្កទ ងំសែឹស ការលាំទ្ងសែឹស និងការលាំ
សែឹសផ្េលមានផ្េនស។ 

 ការលាំផ្កទ ងំសែឹស ដធវើដដយការកាត់សែឹសជ្ជបំផ្ណ្ស ដហើយត្តួយ និងឫសែមើនឹងេុុះដច្ញមសពើសែឹសដដយ
ផ្កទ ល់។ ការលាំសែឹសដនុះមានដត្ច្ើនវធិើេូច្ជ្ជការលាំសែឹសអណរ តនល ដធវើដដយការកាត់សែឹសឱ្យមាន
ត្បផ្វង ២ ដគ ៣ ថាន ងំ ដហើយនយំសដគដដតសនុងវតថុបណ្រុ ុះផ្េលមានវតថុធាតុលេពំើេើខាច់្និងអងាក មេុត
សនុងសមាមាត្ត ១:១ ដដតសនុងជដត្  ១/២ ដគ ៣/៤ ននត្បផ្វងសែឹស។ បនទ ប់ពើដនុះនឹងដសើតសែឹស និង
ឫសបរដិវណ្លល់សែឹសផ្េលលាំសនុងេើ ច្ំផ្ណ្សសែឹសផ្េលដៅដលើេើនឹងសៃួតសាែ ប់។ វធិើមួយដទ្ៀតលឺការលាំ
សែឹសដេើមផ្កក ប ើដហាា ដនៀ ដដយយសសែឹសមសវុះឱ្យដច់្ដច្ញពើោន  ដហើយនយំសដគសប់សនុងវតថុបណ្រុ ុះដសរើ
ងៗ ដហើយយសត្បអប់ផ្េលដស់លាំដនុះដគដស់សនុងមែប់ផ្េលមានសំដណ្ើ មខពស់ នឹងដសើតដេើមនិងឫសែមើ
ត្តង់ច្ំណុ្ច្សាន មកាត់ ដហើយសែឹសចស់នឹងរោយអស់។ វធិើមួយដទ្ៀតលឺការលាំសែឹសដេើមហវុច្ដសៀជប៉ាុន 
(Fucchsia) ដដយការកាត់សែឹសចស់ដស់ដលើវតថុបណ្រុ ុះផ្េលមានសំដណ្ើ ម។ ការបណ្រុ ុះត្តូវត្លបសែឹស                          
ដសរើងៗ ដហើយពយយាមឱ្យសែឹសប៉ាុះជ្ជមួយវតថុ ត្លបេើឱ្យបនដត្ច្ើនបំលុតដេើមបើការពារមិនឱ្យសែឹសសៃួត។ 
ដេើម និងឫសែមើនឹងដសើតត្តង់ច្ំណុ្ច្ច្បត់របស់ផ្កទ ងំសែឹស ដដយបរដិវណ្ដនុះមានអំត្ប ើយ៉ាុងរបស់សែឹស
បងកប់ខែួនដៅទ្ើដនុះ។ 

 ការលាំសែឹសផ្េលមានជ្ជប់ទ្ងសែឹស នឹងមានដេើម និងឫសែមើដសើតដឡើងត្តង់ច្ំណុ្ច្ចុ្ងទ្ងសែឹស។ 
 ការលាំផ្េលមានផ្េនសជ្ជប់សែឹស ជ្ជការលាំសែឹសផ្េលមានផ្កទ ងំសែឹស ទ្ងសែឹស និងផ្មសផ្េលមានផ្េនសជ្ជប់

មសជ្ជមួយ។ រុសខជ្ជតិពួសដនុះនឹងដច្ញឫសបនដលតន ផ្តដច្ញសែឹសយតឺណស់ ដទ្ើបតត្មូវឱ្យមានពនែស
ផ្េនសរបស់ដេើមចស់ជ្ជប់មសជ្ជមួយផ្េរ។ ដេើមរុសខជ្ជតិផ្េលពត្ងើសពូជដដយវធិើដនុះមានេូច្ជ្ជ ត្សូច្ឆ្ន រ 
ជ្ជដេើម។ ការលាំលួរដដតទ្ងសែឹសឱ្យពនែសផ្េនសលិច្ដគសនុងេើ ១/២ ថាន ងំនេ ដហើយវានឹងដច្ញត្តួយ និង
ឫសបរដិវណ្ថាន ងំរបស់វា។ 
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រូបភាព ៧.៥ ការលាំសែឹសអណរ តនល និងសែឹសត្សចូ្ឆ្ម រ 

 
 ២). ការលាំឫស ការលាំឫសនិយមដត្បើជ្ជមួយដេើមសាដស (ឬដេើមខនុរបរាងំ) ដេញៀវ ជ្ជដេើម ដដយដត្បើ
ឫសផ្េលមានអងកត់លចិតត្បផ្ហល ១/៤ ថាន ងំនេ កាត់ត្បផ្វង ៥ ដគ ១០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ដស់លាំសនុងវតថុបណ្រុ ុះដហើយ
ដត្សាច្ទ្ឹសឱ្យដជ្ជល នឹងដធវើឱ្យដេើមដច្ញឫសផ្លនសខាងចុ្ង និងដច្ញត្តួយែមើផ្លនសលល់ឫស។  

 ៣). ការដមើលផ្ែដត្កាយដពលលា ំ
 ត្តូវលរល់ទ្សឹយា៉ា ងដទ្ៀងទត់ ដបើសិនជ្ជទ្ឹសតចិ្នឹងដធវើឱ្យផ្មសសៃួត ផ្តដបើលរល់ទ្ឹសដត្ច្ើនដពសនឹងដធវើឱ្យផ្មស

ផ្េលលាំរលួយ 
 លួរលរល់ទ្សឹជ្ជលមែងទ្សឹដត្ច្ើនៗេង 
 ត្តូវត្តួតពិនិតយដមដរាលដលើផ្មសផ្េលលាំ ដដយសារមានសំដណ្ើ មខពស់ដទ្ើបមានឱ្កាសដធវើឱ្យដសើតដរាល

ដដយងាយ េូដច្នុះដទ្ើបត្តូវបញ់ថាន កំារពារពពួសលេតិជ្ជរយៈៗ ត្តមភាពសមត្សប 
 សនុងសរណ្ើ ផ្េលមិនអាច្យសដគដដំលើថាន លបនដនុះ ចបំច់្ត្តូវរសាទុ្សសនុងត្បអប់បណ្រុ ុះតដគដទ្ៀត 

លួរដស់ជើរហូតេល់អាច្យសដគដដំលើថាន លបន 
 មុននឹងដស់ជើលួរសមាែ តត្បអប់លាំជ្ជមុនសិន ដបើមានសែឹសដ ើត្ជុុះ ឬមានផ្មសដ ើសៃួតត្តូវយសដច្ញ      

ភាែ មៗ ដដយសារជ្ជត្បេពននបស់ដតរ ើ និងពពួសលេតិផ្េលអាច្ដធវើឱ្យឆែងដរាល។ 

 ៤). ការយសដគដដំលើថាន ល 
 ការបរូរយសដគដដំលើថាន លសត្មាប់ផ្មសចស់ត្តូវត្បុងត្បយត័នសុំឱ្យដច់្ឫស ឬដបើសិនជ្ជដច់្ស៏ពយយាម

ឱ្យឫសដច់្តិច្បំលុត ដធវើការជើសជំនួសឱ្យការេស ដស់សនុងសផ្នែងផ្េលមានមែប់រហូតេល់វាអាច្សត្មប
ខែួនជ្ជមួយបរយិាកាសខាងដត្ៅបនជ្ជមុនសិន 

 ការយសដគដដំលើថាន លសត្មាប់ផ្មសដសទើចស់ដសទើខចើត្តូវដត្សាច្ទ្ឹសផ្បបបញ់ច្ំហាយ ដេើមបើឱ្យផ្មសបន
ទ្ទ្ួលសំដណ្ើ មត្លប់ដពលដវោ ការយសដគដំដលើថាន លត្តូវដធវើដដយត្បុងត្បយ័តនជ្ជពិដសសបនថយ
សំដណ្ើ មបនរិច្មរងៗឱ្យេំណំបនសត្មបខែួនដគនឹងបរសិាថ នខាងដត្ៅផ្េលមានសំដណ្ើ មទប មិនលួរ
យសដគដភំាែ មៗដនុះដទ្ ត្តូវឱ្យវាសុានំឹងសំដណ្ើ មតិច្ៗជ្ជមុនសិន 

 ការយសដគដដំលើថាន លដត្កាយដច្ញឫសភាែ មៗ ត្តូវយសវាដគដស់សនុងមែប់ដហើយមានសំដណ្ើ ម ដត្កាយ
ដពលេំណសំត្មបខែួនបនដហើយដនុះដទ្ើបយសដគដ។ំ 
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៧.៣.២ កា ពប្ងីកពូជមដយកា សាកផ្េក (Layering) 
 ការពត្ងើសពូជដដយការសាសផ្មស ជ្ជការពត្ងើសពូជដដយដត្បើផ្មស ឬដេើមរុសខជ្ជតិដដយដធវើឱ្យវាដច្ញ
ឫសសនុងអំឡុងដពលវាសំពុងសថិតដៅដលើដេើមដម ដដយដធវើការកាត់បំពង់នំអាហារ ផ្តបំពង់នំទ្ឹសដៅេផ្េល 
ផ្េលជ្ជការជំរុញឱ្យផ្មសសនេអំាហារ ផ្តលរល់សំដណ្ើ មឱ្យវាត្លប់ដពលដវោ។ ដពលផ្មសដច្ញឫសបនសមលមម
ដហើយដនុះ ត្តូវកាត់ផ្មសដច្ញភាែ មៗដេើមបើយសដគដជំ្ជលំដប់បនទ ប់។ ដេើមផ្េលយសដគដនំឹងមានលសខណ្ៈ
េូច្ដេើមដមត្លប់យា៉ា ង សមត្សបជ្ជមួយេំណផំ្េលមិនងាយដច្ញឫសដដយវធិើលាំ។ 
 ១). ដោលការណ៍្ការសាសផ្មស ការសាសផ្មសជ្ជការអនុវតាដេើមបើដធវើឱ្យផ្មសមានការសនេសំារធាតុច្ិញ្ច ឹម 
និងដធវើបរសិាថ នឱ្យសមត្សបសនុងការដច្ញឫស ដដយមានដោលការណ៍្េូច្តដគដនុះ៖ 

 ការដធវើឱ្យដសើតសាន មេំដៅ ឬការវុះផ្មសដេើមបើរារាងំការបញ្ាូ នសារធាតុច្ិញ្ច ឹម 
 ការដត្បើសារធាតុជំរុញការដសើតឫសបរដិវណ្ផ្េលមានការសនេអំាហារ 
 សត្មបបរសិាថ នឱ្យសមត្សបដគនឹងការដច្ញឫស េូច្ជ្ជដត្បើវតថុផ្េលមានសំដណ្ើ ម និងខយល់ដច្ញចូ្ល

បនលែ។ 
 ២). វធិើការសាសផ្មស ការសាសផ្មសេណំផំ្ច្សដច្ញជ្ជ ២ ត្បដេទ្លឺ ការសាសផ្មសសនុងអាកាស នងិការ
សាសផ្មសដដយពត់ផ្មសមសដលើេើ។ ដដយវធិើទងំពើរដនុះមានដសច្សរើលមែតិេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

 ការដត្ជើសដរ ើសផ្មសដសទើចស់ដសទើខចើផ្េលមានអាយុមិនដលើសពើ ១ ឆ្ន  ំផ្េលដច្ញឫសបនលែជ្ជងផ្មស
ផ្េលមានអាយុដត្ច្ើនជ្ជងដនុះ 
(១). ការសាសផ្មសដលើអាកាស (air layering) ជ្ជការសាសផ្មសេំណំផ្េលលុតពើេើ លឺមិនអាច្ដលរស
ផ្មសដនុះមសដស់ដលើេើបនដនុះដទ្ ដដយមានវធិើការអនុវតាេូច្តដគដនុះ៖ 
 ដត្ជើសដរ ើសផ្មសដសទើចស់ដសទើខចើមានអាយុមនិដលើសពើ ១ ឆ្ន  ំផ្េលដច្ញឫសបនលែជ្ជងផ្មស

អាយុដត្ច្ើនជ្ជងដនុះ 
 ការសាសដដយបសសបំសផ្មស 
 ដច្ៀរសំបសផ្មសជុំវញិដច្ញជ្ជ ២ វង់ដលើដត្កាមត្បផ្វងដសមើនឹងមួយជុំននផ្មសផ្េលដត្ជើសដរ ើស។ 

បនទ ប់ពើដនុះបសសំបសដច្ញឱ្យអស់ដហើយយសកាំបិទ្ដកាសជ្ជលិកាលូតោស់ផ្េលជ្ជទ្ឹស           
សែិតៗជុំវញិសាន មវុះ។ វធិើដនុះនិយមដត្បើជ្ជមួយដ ើហូបផ្លែមួយច្ំនួនេូច្ជ្ជ សាវ យ ដមៀន មងឃុត 
ត្សូច្ឆ្ម រ ត្សូច្ែែុង ជមពូរ ត្តផ្បស និងលូផ្លនជ្ជដេើម 

 ការសាសផ្បបច្ិតផ្មស ដដយដធវើការច្ិតផ្មសចូ្លដគសនុងជ្ជលិកាលូតោស់បរដិវណ្ផ្េលត្តូវ
សាសជ្ជមុំដលែៀងរូបរាងមាត់ត្តើឆ្ែ ម ចូ្លដគសនុងជដត្  ១/៣ ននអងកត់លចិតរបស់ផ្មស ត្បផ្វងសាន ម
ច្ិត ៣ ដគ ៥ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត។ បនទ ប់ពើដនុះយសដ ើដគស សសនុងសាន មច្ិតដេើមបើមិនឱ្យវាជ្ជប់ោន ។ 
ដត្បើត្សសើេូងម៉ាេឋដសើមរុផំ្មសដហើយច្ងផ្ខេឱ្យជ្ជប់។ វធិើដនុះសមត្សបជ្ជមួយពពួសដ ើហូបផ្លែ
េូច្ជ្ជ លហុងជ្ជដេើម 

 ការវុះផ្មសត្តមបដណរ យននផ្មសពូជ ដដយដធវើការវុះត្បផ្វង ២.៥ ដគ ៤ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្តឱ្យដត្ៅចូ្ល
ដគសនុងសាច់្ដ ើ ដធវើច្ំនួន ៣ ដគ ៥ ដត្កាយពើដនុះដត្បើត្សសើេូងម៉ាេឋរុផំ្មសដហើយច្ងឱ្យផ្ណ្ន 
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 ការដត្បើសារធាតុជំរុញការដច្ញឫស (អរម៉ាូន) ោបដលើសាន មវុះឱ្យសៃួតរចួ្រុដំដយត្សសើេូង 
 រុផំ្មសសាសដដយេុំសាសផ្មស (ត្សសើេូងម៉ាេឋត្ត្តទំ្ឹសរហូតេល់ផ្ឆែតទ្ឹសដហើយត្ច្បច់្ទ្ឹសដច្ញឱ្យ

សល់សំដណ្ើ មលមមដហើយញាត់ចូ្លសនុងែង់ដហើយច្ងមាត់ែង់ឱ្យជិត) វុះត្តមបដណរ យែង់
ដហើយនយំសដគរុសំាន មវុះរបស់ផ្មសសាសដហើយច្ងឱ្យជ្ជប់ទងំផ្លនសខាងដលើ និងខាងដត្កាម 

 ដពលផ្េលផ្មសសាសដច្ញឫសដដយដច្ញពើបរដិវណ្សាន មវុះខាងដលើ ដពលឫសចប់ដលរើមចស់
ផ្ត្បជ្ជពណ៌្ដលតងឬដត្តន ត ចុ្ងឫសមានពណ៌្ស មានច្ំននួឫសដត្ច្ើនត្លប់ត្ោន់ដទ្ើបកាត់យស
ដគបណ្រុ ុះតដគ។ 

(២). ការសាសផ្មសផ្បបពត់ផ្មស ដធវើដដយការដត្ជើសដរ ើសផ្មសផ្េលត្តូវការ កាប់េើដហើយដលរសផ្មសមស
សប់សនុងេើដហើយដត្បើបដងាា លដដតទ្ប់សុំឱ្យដេើមពត់ដគដលើវញិ។ ដពលផ្េលឫសចប់ដលរើមដច្ញមាន
បរមិាណ្ដត្ច្ើនដហើយ ដទ្ើបកាត់ផ្មសដ ើដនុះយសដគលាំឬដដំលើថាន ល។ 

 
រូបភាព ៧.៦ េំណស់កាលននការសាសផ្មស 

ស. វុះសំបសជុំវញិជ្ជពើររងវង់ ខ. បសសំបសដច្ញ នងិដកាសជ្ជលិកាលូតោស់ដច្ញ 
                                ល. ដត្បើត្សសើេូងម៉ាេឋដសើមហ ុ៊ុំជុំវញិដហើយច្ងឱ្យជ្ជប់ 

 
រូបភាព ៧.៧ ការសាសផ្បបច្តិផ្មស ស. ច្តិផ្មសឱ្យមានរាងេូច្មាត់ត្តើឆ្ែ ម 

                                     ខ. យសដ ើដគស សចូ្លដេើមបើសុំឱ្យសាន មច្ិតជ្ជប់ោន  
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រូបភាព ៧.៨ ការសាសផ្មសដដយការវុះផ្មសត្តមបដណរ យននផ្មសពូជ 
ស. ដត្បើកាបំិទ្វុះត្តមបដណរ យននផ្មស ខ. សាន មវុះរចួ្រាល់ដហើយ 

 (៣). ការសាសផ្មសផ្បបសប់ចុ្ងត្តួយ (tip layering) ដធវើដដយការសប់ទងំត្តួយដៅសនុងេើ ឫសនឹង
ដច្ញបរដិវណ្លល់ ដហើយផ្មសែមើនឹងោស់ដច្ញមសជ្ជដេើមែមើ។ 
 (៤). ការសាសផ្មសផ្បបសប់ផ្មស (simple layering) ជ្ជការសាសដដយសប់ផ្មសសនុងេើផ្តមិនសប់ទងំ

ត្តួយដនុះដទ្ អាច្ជ្ជសប់ឱ្យសល់ផ្ត
ចុ្ងត្តួយ ឬសប់ឱ្យចុ្ងត្តួយលុតពើេើ
មស ៣០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្តស៏បន។ ដ ើ
ហូបផ្លែផ្េលនិយមពត្ងើសពូជដដយ
វធិើដនុះមានេូច្ជ្ជ ទ្ំពាងំបយជូរ ជ្ជ
ដេើម។ 
(៥). កា រសា សផ្មសផ្បបពស់ វារ 
(compound layering) ជ្ជវធិើផ្េល
ត្សដេៀងនឹងការសប់ចុ្ងត្តួយផ្េរ ផ្ត
ជ្ជការសប់ជ្ជផ្លនសៗ ឬជ្ជសំណត់ៗ
ត្តមត្បផ្វងរបស់ផ្មសផ្េលសាស។ 
ផ្លនសផ្េលលុសដច្ញពើេើ ឬអត់សប់លឺ
ពនែសផ្េនសផ្េលដត្តៀមេុុះដេើមបើឱ្យវា
កាែ យជ្ជដេើមែមើ។ ការសាសត្បដេទ្
ដនុះនិយមដត្បើជ្ជមួយដេើមទ្ំពាំង
បយជូរដត្មច្ជ្ជដេើម។ 
 
 រូបភាព ៧.១០ ការសាសផ្មសត្តផ្បសដដយវធិើការបសសំបសផ្មស 

(ត្បេព៖ Thailand Agricultural Extension, 2013) 
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រូបភាព ៧.៩ ការសាសផ្បបពត់ផ្មស 

 
 (៦). ការសាសផ្មសផ្បបកាប់េើជ្ជរង (Trench layering) ដធវើដដយដលរសផ្មសដដយដត្បើទ្ំពស់មសទស់
ផ្មសឱ្យេល់េើដលើនលទរងផ្េលបនដត្តៀមទុ្ស។ ដពលផ្េលពនែសផ្េនសរបស់ដេើមែមើោស់ដច្ញមសដនុះ ត្តូវដត្បើ
េើសប់ផ្ែមជ្ជបដណ្រើ រៗ។ ដពលផ្េលទ្ំហរំបស់ឫស និងផ្មសធំលមមដហើយដនុះ ដទ្ើបកាត់យសដគលាំ ឬដសំនុង
ថាន ល។ ដ ើហូបផ្លែផ្េលនិយមដត្បើវធិើដនុះមានេូច្ជ្ជ ទ្នែ ប់ សារ ើ ឆឺរ ើជ្ជដេើម។ 

 (៧). ការសាសផ្មសសប់េល់លល់ (mound or stool layering) ដត្បើជ្ជមួយរុសខជ្ជតិផ្េលមានផ្មសរងឹ 
មិនអាច្ពត់មសេល់េើបន។ វធិើដនុះដធវើដដយការពូនេើដគដលើឱ្យេល់ច្ំណុ្ច្ផ្េលត្តូវកាត់ផ្មស ដហើយឱ្យផ្មសេុុះ
ឫស ដដយឫសដសើតត្តង់ច្ំណុ្ច្ផ្េលមានេើសប់។ 

៧.៣.៣ កា ពប្ងីកពូជមដយវិ្ីភាា ប់ផ្ភែក តផ្េក និងភាា ប់មដ្ើេ 
 ការពត្ងើសពូជដដយវធិើភាា ប់ផ្េនស តផ្មស និងភាា ប់ដេើមជ្ជការពត្ងើសពូជដដយការយសដេើមផ្លនសត្តួយ មស
តភាា ប់ជ្ជមួយដេើមផ្េលមានឫស ដេើមបើឱ្យផ្លនសទងំពើរលារភាា ប់ោន រហូតេល់លូតោស់ជ្ជដេើមរុសខជ្ជតិផ្តមួយ
ផ្េលជ្ជការរមួោន រវាងដេើមទ្ត្មជ្ជដេើមផ្េលមានឫសដៅខាងដត្កាម និងផ្មសពូជផ្េលជ្ជដេើមែមើលរល់ផ្លែ និងផ្មស។ 
 ១). ការពត្ងើសពូជដដយវធិើភាា ប់ផ្េនស (budding) ជ្ជការយសផ្លនសពនែសផ្េនសពើដេើមពូជលែដគបិទ្ដលើ
ដេើមមួយដទ្ៀត។ វាជ្ជវធិើការពត្ងើសពូជផ្េលសនំច្ផ្មសពូជ ដធវើបនឆ្ប់រហ័សជ្ជងវធិើពត្ងើសពូជផ្បបភាា ប់ផ្មស និង
ភាា ប់ដេើម។ ការពត្ងើសពូជផ្បបភាា ប់ពនែសផ្េនសអាច្ដធវើបនត្តមលសខណ្ៈសំបសដេើមេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 (១). រុសខជ្ជតិផ្េលងាយរបសសំបស ដដយនិយមពត្ងើសពូជមាន ៣ វធិើលឺ៖ 

 ការភាា ប់ផ្េនសផ្បបអសេរ T (T-Budding) សមត្សបជ្ជមួយរុសខជ្ជតិសំបសមិនដសរើង ឬត្កាស់
ដពស ដដយនិយមពត្ងើសពូជពពួសដ ើហូបផ្លែេូច្ជ្ជ ពុត្ទ ត្សូច្ ទ្នែ ប់ ដប៉ា ម ។ល។ និងដ ើ
លមែត្បដេទ្ខែុះេូច្ជ្ជ សុោបជ្ជដេើម។ វធិើដនុះមានេំណស់កាលេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

o ដត្ជើសដរ ើសពនែសផ្េនសពូជផ្េលត្តូវការ 
o ច្ិតផ្េនសដនុះដច្ញពើផ្មសជ្ជបនទុះត្ទ្ផ្វងដដយឱ្យមានសាច់្ដ ើជ្ជប់មសជ្ជមួយតិច្

តួច្ និងដេើមបើឱ្យភាា ប់ផ្េនសបនជ្ជប់ត្តូវបសសាច់្ដ ើផ្េលជ្ជប់មសដនុះដច្ញ 
o វុះសំបសផ្មសផ្េលត្តូវបិតផ្េនសដនុះដដយវុះជ្ជរូបអសេរធើ (T) ឱ្យសាលអសេរធើផ្វង

ត្បផ្ហល ២ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត និងខែួនវាត្បផ្វងត្បផ្ហល ៤ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ឬអាត្ស័យដលើទ្ំហំ
របស់ផ្មសផ្េលដធវើការភាា ប់ផ្េនសដនុះ 
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o ដត្បើចុ្ងកាបំិទ្ដបើសចុ្ងអសេរធើ ដបើសសំបសដ ើដច្ញត្តមសាន មផ្េលដបើសទងំ ២ ផ្លនស 
o ស សបនទុះផ្េនសផ្េលច្ិតបនដនុះដគសនុងសាន មវុះអសេរធើឱ្យជ្ជប់ោន ជ្ជមួយសាច់្ដ ើ 

កាត់ចុ្ងពនែសផ្េនសផ្េលោនដច្ញខាងដលើដច្ញ 
o រុដំដយបែ សទិសឱ្យជ្ជប់ដដយរុពំើដត្កាមដឡើងដលើ 

 
រូបភាព ៧.១១ ការពត្ងើសពូជដដយវធិើការភាា ប់ផ្េនសផ្បបអសេរធើ (T-budding) 
ស. ដត្ជើសដរ ើសមសពើដេើមពូជផ្េលច្ង់បន ច្ិតផ្េនសដនុះជ្ជបនទុះ 
ខ. វុះសាន មដលើដេើមទ្ត្មជ្ជរូបអសេរធើ បនទ ប់មសដត្បើចុ្ងកាបំទិ្ដបើសសបំសដច្ញទងំសងខាង 
ល. ស សបនទុះផ្េនសពូជចូ្លសនុងសាន មដហើយច្តិចុ្ងផ្េនសផ្េលោនដច្ញ 
 . រុដំដយបែ សទិសពើដត្កាមដគដលើ 
 

 ការភាា ប់ផ្េនសដដយការដបើសសំបស (plate budding) ជ្ជវធិើផ្េលអនុវតាត្សដេៀងនឹងការភាា ប់
ផ្េនសផ្បបអសេរធើេូច្ោន ផ្េរ ផ្តខុសោន ត្តង់វធិើការដធវើសាន មវុះដលើផ្មសទ្ត្មដដយផ្ច្សជ្ជ ២ លឺ៖ 

o ការដធវើសាន មវុះដលើដេើមទ្ត្មជ្ជអសេរដអច្ (H-budding) ដដយការវុះសំបសដ ើជ្ជមុំ
បញ្ឈរត្សបោន  ២ សផ្នែង ដហើយវុះត្តង់ច្ំណុ្ច្សណរ ល ដត្បើចុ្ងកាបំិទ្ដបើសសាន មវុះ
ផ្លនសខាងដលើ និងខាងដត្កាមឱ្យរដបើសដច្ញ ស សផ្េនសពូជផ្េលដត្តៀមទុ្សចូ្លដគសនុង
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ដហើយរុបំែ សទិសេូច្ោន ជ្ជមួយការដធវើផ្បបអសេរធើ។ ការភាា ប់ផ្េនសត្បដេទ្ដនុះសមត្សប
ជ្ជមួយរុសខជ្ជតិផ្េលមានសំបសត្កាស់ សវិត ភាា ប់ផ្េនសលំបស និងមានជ័រដត្ច្ើនេូច្ជ្ជ
ដេើមដៅសុើ ខនុរ សាវមា៉ា វ សាវ យ ដទ្ៀប ឬរុសខជ្ជតិផ្េលដសើតការលារភាា ប់ននសំបសយឺត
េូច្ជ្ជ ដេើមអមពិលជ្ជដេើម។ 

o ការដធវើសាន មវុះផ្បបអសេរអាយ (I-budding) ដដយយសកាបំិទ្វុះសំបសដេើមទ្ត្មជ្ជ
រូបអសេរអាយ ដហើយដត្បើចុ្ងកាបំិតដបើសសំបស ដហើយស សផ្េនសពូជលែចូ្ល។ 

 
រូបភាព ៧.១២ ការភាា ប់ផ្េនសេំណជំ្ជរូបអសេរដអច្ និងអសេរអាយ (H-budding និង I-budding) 

 ការភាា ប់ផ្េនសដដយការប៉ាុះ ឬផ្េតបត់ឌិង (patch budding) សមត្សបជ្ជមួយរុសខជ្ជតិផ្េល
មានសំបសត្កាស់ផ្តសាច់្ដៅខចើដធវើឱ្យដសើតការលារភាា ប់បនដលតន េូច្ជ្ជដេើមដៅស ូ ប ័រជ្ជដេើម 
ដដយមានេំណស់កាលការអនុវតាេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

o ដត្ជើសដរ ើសផ្េនសផ្េលច្ង់បនដហើយកាត់សែឹសដច្ញ 
o ដច្ៀរផ្េនសដច្ញមសពើផ្មសជ្ជបនទុះឱ្យមានសាច់្ដ ើជ្ជប់មសតិច្តួច្ 
o ដធវើសាន មវុះដលើដេើមទ្ត្មជិតបរដិវណ្ថាន ងំដដយវុះសំបសជ្ជលសខណ្ៈ ៤ ត្ជុង 
o យសផ្េនសដគប៉ាុះដលើសាន មវុះដលើដេើមទ្ត្ម 
o រុដំដយបែ សទិសថាែ ឱ្យជ្ជប់ ដដយរុជុំំវញិពើដត្កាមដឡើងដលើ 
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រូបភាព ៧.១៣ េណំស់កាលការភាា ប់ផ្េនសដេើមដៅស ូផ្បបផ្េតបត់ឌិង 

 
(២). ការភាា ប់ផ្េនសសត្មាប់រុសខជ្ជតិផ្េលមិនងាយបសសំបស លឺនិយមភាា ប់ផ្េនសផ្បប ើបបត់ឌិង 

(chip budding) សមត្សបជ្ជមួយរុសខជ្ជតិផ្េលមានសបំសដសរើង ដហើយងាយបស់េូច្ជ្ជ ទ្ំពាងំបយជូរ 
សាវមា៉ា វជ្ជដេើម។ 

 
រូបភាព ៧.១៤ ការភាា ប់ផ្េនសផ្បប chip budding  

(ត្បេព៖ www.gartenbauvereine.org/texte/merkinfo/m_VeredelungObst.html) 
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 ២). ការតផ្មស (Grafting) ជ្ជការភាា ប់ជ្ជលិការបស់រុសខជ្ជតិទងំពើរចូ្លជ្ជមួយោន ដេើមបើដធវើឱ្យដសើតដេើម
ែមើផ្តមួយ។ វធិើដនុះដត្បើច្ំដពាុះរុសខជ្ជតិផ្េលមិនសមត្សបសនុងការភាា ប់ផ្េនស លឺដេើមទ្ត្មធំដពស ផ្មសពូជតូច្ដពស។ 
ដដយការពត្ងើសពូជផ្បបដនុះដធវើបន ៣ វធិើលឺ៖ 

 ការភាា ប់ផ្មសផ្បបស សអណរ ត (cleft grafting) និយមដត្បើសនុងការបរូរត្តួយរុសខជ្ជតិផ្េលមាន
សាច់្ដ ើត្សបោន ។ ផ្មសពូជលួរផ្តជ្ជផ្មសចស់ ដហើយអំឡុងដពលតផ្មសត្តូវឱ្យវាបញ្ឈប់ការ
លូតោស់ផ្េលជ្ជរយៈដពលផ្េលសំបសមិនរដបុះដច្ញពើសាច់្ដ ើ។ រុសខជ្ជតិផ្េលតផ្មស
ត្បដេទ្ដនុះមានេូច្ជ្ជ ទ្ទ្ឹម ទប ត្សូច្ឆ្ម រ ។ល។ ដដយមានវធិើអនុវតាន៍េូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

o កាត់ផ្មសទ្ត្មឱ្យមានបរដិវណ្ផ្េលោម នផ្េនសឱ្យដសមើ 
o វុះដេើមទ្ត្មឱ្យមានជដត្  ៣ ដគ ៥ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ផ្លែសដលើទ្ហំនំនដេើមទ្ត្ម 
o កាត់ផ្មសពូជដហើយច្ិតឱ្យត្សចួ្េូច្មាត់ត្តើឆ្ែ ម 
o ដបើសសាន មវុះននដេើមទ្ត្មដហើយស សផ្មសពូជចូ្លដគសនុងសាន មវុះ ឱ្យជ្ជលកិាលូតោស់

ជ្ជប់ោន  
o រុដំដយបែ សទិសថាែ ដហើយបទិ្សាន មវុះដដយត្សមួន មុសំត្មាប់តផ្មសបនទ ប់មសយសែង់

បែ សទិសមសត្លប 
o ដត្បើដពលត្បផ្ហល ៥ ដគ ៧ សបរ ហ៍ សាន មវុះនឹងភាា ប់ោន  

 
រូបភាព ៧.១៥ ការតផ្មសផ្បបស សអណរ ត (cleft grafting) 

(ត្បេព៖ https://heritagefruittrees.wordpress.com/2012/09/17/the-cleft-grafting-process/) 
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 ការតផ្មសផ្បបដសៀតខាង (side grafting) និយមដត្បើជ្ជមួយដេើមផ្េលមានទ្ំហំតូច្ផ្េលដំ
សនុងដលើងេូច្ជ្ជពពួសដ ើលមែដលេងៗ ផ្កក រដំយាល ត្សល់លមែ រមួទងំដ ើហូបផ្លែេូច្ជ្ជ សាវ យ 
ទ្ទ្ឹម និងដមៀនជ្ជដេើម។ ការតផ្មសផ្បបដសៀតខាងលួរដធវើសនុ ងអំឡុងដពលេំណំ ប់                 
លូតោស់ ដត្ពាុះសំបសរបស់វានឹងសវិត មិនរដបុះឬដច់្។ វធិើតផ្មសដសៀតខាងមិនចបំច់្កាត់
ចុ្ងដេើមទ្ត្មដច្ញ។ វធិើដនុះមានវធិើអនុវតាន៍េូច្ដនុះ៖ 

o ដត្ជើសដរ ើសដេើមផ្េលមានទ្ំហតំ្បផ្ហល ១ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ឬទ្ំហបំ៉ាុនដមម នេ 
o ដច្ៀរដេើមបដញ្ឈៀងជ្ជមុំ ៣០ េឺដត្ស ដហើយដច្ៀរឱ្យមានត្បផ្វងត្បផ្ហល ៣ ដគ ៥ 

សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ដហើយជដត្ ត្បផ្ហល ១/៣ ននទ្ំហដំេើម 
o ដត្ជើសដរ ើសផ្មសពូជផ្េលមានខាន ត ០.៥ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ត្បផ្វង ៥ ដគ ១០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត

ដហើយមានផ្េនសត្បផ្ហល ២ ដគ ៣ 
o ដច្ៀរផ្មសពូជជ្ជរូបអណរ តឱ្យមានត្បផ្វងត្បផ្ហល ៣ ដគ ៥ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្តដដយ

អាត្ស័យដលើដេើមទ្ត្ម 
o ស សផ្មសពូជចូ្លដគសនុងសាន មវុះដេើមទ្ត្ម 
o រុដំដយបែ សទិសថាែ  ដហើយបិទ្រនធតំណ្រដដយត្សមួន មុសំាសផ្មស។ 

 ការតផ្មសផ្បបស សសំបស (bark grafting) ជ្ជវធិើផ្េលដត្បើជ្ជមួយរុសខជ្ជតិផ្េលមានសំបស
ត្កាស់ជ្ជពិដសស។ ការបរូរចុ្ងត្តួយរបស់ដ ើហូបផ្លែដសទើផ្តត្លប់ត្បដេទ្មិនថា សាវ យ ត្សូច្ឆ្ម រ 
ខនុរ ឡុងសុង និងទ្ំពាងំបយជូរ ។ល។ ច្ំផ្ណ្សដ ើលមែមានេូច្ជ្ជ ផ្កក ត្សដស ផ្កក ត្លង នត្ជ 
។ល។ ច្ំណុ្ច្លែននវធិើដនុះលឺ មិនប៉ាុះពាល់ដេើមទ្ត្មដហើយសាច់្ដ ើមិនបនផ្ញសដច្ញពើោន  
មានការចូ្លបំផ្កែ ញច្ំណុ្ច្តំណ្រពើពពួសលេិត និងបស់ដតរ ើតិច្ណស់។ ច្ំផ្ណ្សច្ំណុ្ច្
អវជិាមានដនុះលឺត្តូវរងចឱំ្យដេើមទ្ត្មមានសំបសអាច្បសបន េូដច្នុះត្តូវតផ្មសអំឡុងដពលវា
លូតោស់ផ្តប៉ាុដណណ ុះ។ វធិើដនុះមានេំណស់កាលេូច្ខាងដត្កាមដនុះលឺ៖  

o ដត្ជើសដរ ើសដេើមទ្ត្មផ្េលមានសំបសអាច្បសបន បរដិវណ្ផ្េលតផ្មសត្តូវបញ្ឈរត្តង់ 
ោម នថាន ងំ ជ្ជពិដសសសាន មកាត់ 

o កាត់ដេើមទ្ត្មដហើយវុះសំបសដេើមទ្ត្មត្បផ្វងត្បផ្ហល ៣ ដគ ៥ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត 
o ដបើសសំបសផ្េលវុះដនុះដច្ញបនរិច្ដហើយច្ិតផ្មសពូជជ្ជរូបមាត់ត្តើឆ្ែ មឱ្យត្បផ្វងត្សប

នឹងសាន មវុះដេើមទ្ត្ម 
o ស សផ្មសពូជចូ្លដគសនុងសាន មវុះននដេើមទ្ត្ម  
o រុផំ្កែ សទិច្ឱ្យជិត។ 

២). ការពត្ងើសពូជដដយការតដេើម (approach grafting) ជ្ជការពត្ងើសពូជដដយការនយំសដេើម            
រុសខជ្ជតិ ២ ដេើមមសលាភាា ប់ោន  ដហើយដធវើការកាត់ផ្មសពូជដត្កាមសាន មតំណ្ដហើយយសដគដ។ំ ដដយមានវធិើខុស
ពើការតផ្មស និងភាា ប់ផ្េនសេូច្ខាងដត្កាមដនុះលឺ៖ 

 ត្តូវយសដេើមទ្ត្មចូ្លដគរសផ្មសពូជជំនួសឱ្យយសត្តួយផ្មសពូជដគតភាា ប់ជ្ជមួយដេើមទ្ត្ម 
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 ដេើមទ្ត្ម និងផ្មសពូជមានឫសសត្មាប់ច្ិញ្ច ឹមដេើមរាងខែួន ដទ្ើបមានឱ្កាសដធវើសដត្មច្ដត្ច្ើន 
ជ្ជង។ ការពត្ងើសពូជដដយវធិើដនុះផ្ច្សដច្ញជ្ជ ២ ត្បដេទ្លឺ៖ 

o ការភាា ប់ដេើមផ្បបប៉ាុះមុខ វធិើដនុះដបើដេើមទ្ត្ម និងផ្មសពូជផ្េលមានឫស និងត្តួយ។ 
ភាលដត្ច្ើននិយមដធវើការភាា ប់ដេើមច្ំដពាុះដ ើពពួសសាច់្រងឹ ផ្េលត្តូវដត្បើដពលយូរសនុង
ការដធវើឱ្យសាច់្ដ ើភាា ប់ោន  េូច្ជ្ជការភាា ប់ដេើមអំពិល ។ល។ វធិើដនុះមានច្ំណុ្ច្
អវជិាមានលឺត្តូវដត្សាច្ទ្ឹសដេើមទ្ត្មជ្ជនិច្ចសនុងដពលភាា ប់ផ្មសដទ្ើបដធវើឱ្យមិនបនទ្ទ្ួល
ការដពញនិយមពត្ងើសពូជដនុះដទ្សនុងបច្ចុបបននដនុះ។ ការអនុវតាមានេូច្ដនុះលឺ៖ 

 ដត្ជើសដរ ើសដេើមទ្ត្ម និងផ្មសពូជផ្េលមានអងកត់លចិត ១ សម. 
 ដច្ៀរផ្មសទ្ត្មបរដិវណ្ភាា ប់ដេើម និងសំណ្ត់បរដិវណ្ឱ្យប៉ាុនោន ជ្ជមួយសាន មដច្ៀរ

របស់ផ្មសពូជ ឱ្យចូ្លដគសនុងសាច់្ដ ើតិច្តួច្ ដហើយមានត្បផ្វង ៣ ដគ ៥ 
សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត 

 ដច្ៀរផ្មសពូជលសខណ្ៈេូច្ោន  មានត្បផ្វងដសមើនឹងសាន មដច្ៀរដលើដេើមទ្ត្ម 
 ច្ង ឬរុដំេើមទ្ត្មនិងផ្មសពូជឱ្យចូ្លោន  ឱ្យសាន មដច្ៀរប៉ាុះោន ឱ្យជ្ជប់ ដហើយ

តត្មង់ឱ្យផ្លនសផ្េលលូតោស់ដៅភាា ប់ោន  
 ដពលផ្េលសាន មដច្ៀរ លារភាា ប់ោន រចួ្ដហើយ (ត្បផ្ហល ៣ ដគ ៤ សបរ ហ៍) 

ដទ្ើបកាត់ផ្មសពូជដហើយយសដគដសំនុងែង់បណ្រុ ុះ 
o ការតដេើមផ្បបស ស ជ្ជវធិើផ្េលនិយមដត្បើណស់ ដដយសារដធវើងាយ រហ័សជ្ជងវធិើ

េំបូង មិនចបំច់្ដត្សាច្ទ្ឹសដេើមទ្ត្មរហូតេល់ផ្មសជ្ជប់ោន ។ ដបើសិនជ្ជវតថុបណ្រុ ុះ
ដេើមទ្ត្មមានទ្មៃន់ត្សាលេូច្ជ្ជ ត្សសើេូង ដេើមទ្ត្មនឹងមានទ្មៃន់ត្សាលអាច្ច្ង
ភាា ប់ជ្ជមួយផ្មសពូជដដយមិនចបំច់្ដត្បើដ ើទ្ប់។ វធិើដនុះមានការេំណស់កាលលឺ៖ 

 ដត្ជើសដរ ើសដេើមទ្ត្មផ្េលមានទ្ំហដំេើមត្បផ្ហលដមម នេ ឬតូច្ជ្ជងបនរិច្ 
 កាត់ដេើមទ្ត្មឱ្យសល់ត្បផ្វង ៧ ដគ ១៥ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត បូតសែឹសដច្ញឱ្យអស់ 
 យសដេើមទ្ត្មមសភាា ប់ផ្មសពូជ ដដយដត្ជើសដរ ើសផ្មសពូជឱ្យមានទ្ំហតំ្បហាស់

ត្បផ្ហលនឹងដេើមទ្ត្ម 
 ដច្ៀរផ្មសពូជឱ្យចូ្លដគសនុងសាច់្បនរិច្ទ្ំហតំ្បផ្ហល ៥ ដគ ៨ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត 
 ដច្ៀរផ្មសទ្ត្មជ្ជរាងមាត់ត្តើឆ្ែ មឱ្យមានត្បផ្វង ៥ ដគ ៨ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត 
 យសដេើមទ្ត្មមសភាា ប់ជ្ជមួយផ្មសពូជដដយឱ្យសាន មដច្ៀរដៅជ្ជប់ោន  ដហើយរុ ំ

ឱ្យជ្ជប់ោន  
 ច្ងភាា ប់ជ្ជមួយដេើមទ្ត្មឱ្យជ្ជប់ និងបិទ្សាន មតំណ្ដដយត្សមួនភាា ប់ផ្មស 
 ទុ្សដៅរហូតេល់ផ្មសពូជលារភាា ប់ោន លែដហើយដទ្ើបផ្ករ ច់្ផ្មសពូជពើដេើម 
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រូបភាព ៧.១៦ ការតផ្មសសាវ យ
ផ្បបដសៀតខាង (side grafting) 

១. វុះដេើមទ្ត្មឱ្យចូ្លដគសនុងសាច់្ 
     ត្បផ្វងត្បផ្ហល ៥ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត។ 
២. សាន មវុះផ្េលដធវើរចួ្រាល់។ 
៣. និង ៤. ដត្តៀមផ្មសពូជដដយ 
      ដច្ៀរឱ្យដ ៀងជ្ជមាត់ត្តើឆ្ែ ម  
      ឱ្យសាន មវុះផ្វងត្តមដេើមទ្ត្មផ្េល 
      ដត្តៀមទុ្ស។ 
៥. ស សផ្មសពូជសនុងសាន មវុះននដេើម   
     ទ្ត្មឱ្យសាច់្វាចូ្លោន ។ 

៦. និង ៧. រុបំែ សទិសឱ្យជិត។ 
៨. ត្បផ្ហល ១០ ដគ ១៤ នែៃសដងកត 
     ដមើលផ្មសពូជដៅផ្តមានពណ៌្ 
     នបតង យសចុ្ងកាបំិទ្កាត់បែ សទិស 
     បរដិវណ្ចុ្ងត្តួយ។ 
៩. ត្បផ្ហល ៣០ ដគ ៣៥ នែៃ ចុ្ង 
     ត្តួយនឹងដច្ញសែឹស ៣ ដគ ៥ សែឹស។ 
១០ . ដច្ ៀរសំ បសដេើមទ្ត្មដច្ញ 
      ដេើមបើមិនឱ្យអាហារដគច្ិញ្ច ឹម 
      ដេើមចស់។ 

១១. និង ១២. កាត់ផ្មសចស់ដច្ញ។ 
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រូបភាព ៧.១៧ ការតផ្មសផ្បបស សសំបស (bark grafting) 

 

 
រូបភាព ៧.១៨ ការភាា ប់ដេើមសាវ យផ្បបស ស 

១. ដច្ៀរចុ្ងដេើមទ្ត្មជ្ជរូបមាត់ត្តើឆ្ែ ម 
២. ដធវើសាន មដច្ៀរផ្មសពូជដដយច្ិតបដញ្ោ ៀងចូ្លដគសនុងសាច្ដ ើបនរិច្ ឱ្យសាន មដច្ៀរត្បផ្វង ៥ សម. 
៣. និង ៤. ដបើសសាន មតំណ្បរដិវណ្សាន មដច្ៀរ                      ៥. ការដច្ៀរដធវើសាន មតំណ្រចួ្រាល់ដហើយ 
៦. ច្ងដេើមតំណ្ជ្ជមួយផ្មសពូជ                                      ៧. យសដេើមទ្ត្មដគភាា ប់ជ្ជមួយផ្មសពូជ 
៨. និង ៩. រុសំាន មភាា ប់ឱ្យដលតន 
១០. ដពលផ្េលសាន មភាា ប់រវាងដេើមទ្ត្ម និងផ្មសពូជលារភាា ប់ោន លែដហើយ កាត់ផ្មសយសដគដ ំ
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៧.៣.៤ កា ពប្ងីកពូជមដយកា បំផ្បកមដ្ើេ 
 ការពត្ងើសពូជដដយវធិើបំផ្បសដេើមជ្ជការពត្ងើសពូជរុសខជ្ជតិផ្េលមានដេើមបដញ្ហោ ត ផ្េលនឹងទ្ទ្ួលបន
ដេើមែមើមានលសខណ្ៈេូច្ដេើមដមត្លប់ត្ជុងដត្ជ្ជយ។ រុសខជ្ជតិផ្េលពត្ងើសពូជដដយវធិើដនុះនឹងដត្បើផ្លនសផ្េលជ្ជដេើម 
ដមើម ជ្ជដេើមមសបំផ្បសដេើមបើកាែ យជ្ជដេើមែមើ។  

៧.៣.៥ កា ពប្ងីកពូជមដយកា បែដុ ុះជ្ជ កិា  
 ការពត្ងើសពូជដដយបណ្រុ ុះជ្ជលិកា ជ្ជការនយំសផ្លនសដលេងៗរបស់រុសខជ្ជតិេូច្ជ្ជ ផ្េនសខាង ពនែសត្តួយ 
សែឹស ត្ោប់ មសច្ិញ្ច ឹមសនុងអាហារផ្េលសំដយាល ផ្េលមានពពួសអំបិលខនិជ សករ វ ើត្តមើន និងសារធាតុការ
ត្លប់ត្លងការលូតោស់សនុងបរសិាថ នផ្េលត្តូវបនត្លប់ត្លងមិនឱ្យមានភាវៈេនទ្ជ្ជពិដសសពពួសមើត្សូសារពាងា-
កាយោយឡំ។ ការពត្ងើសពូជដដយវធិើដនុះជ្ជវធិើផ្េលមានត្បសិទ្ធភាព អាច្លលិតរុសខជ្ជតិបនសនុងបរមិាណ្
ដត្ច្ើនសនុងដពលដវោផ្េលអាច្សណំ្ត់បន ដេើមរុសខជ្ជតិលូតោស់លែ រងឹមា ំោម នការចូ្លបំផ្កែ ញពើពពួសលេតិ វ ើរុស 
បស់ដតរ ើ ផ្េលជ្ជប់មសជ្ជមួយដេើមរុសខជ្ជតិ។ វធិើដនុះស៏ជ្ជការអេិរសេដេើមរុសខជ្ជតិសុំឱ្យដសើតសមាែ យពូជលងផ្េរ។                             
រុសខជ្ជតិផ្េលនិយមពត្ងើសពូជដដយវធិើបណ្រុ ុះជ្ជលិកាមានេូច្ជ្ជ ដេើមដត្បងខយល់ ដេើមសាស់ រដំេង ឫសេើបរាងំ 
ដច្ស មាន ស់ ស្ដសរបរឺ ើ ។ល។ 
 ១). ច្ំណុ្ច្វជិាមានននការពត្ងើសពូជដដយបណ្រុ ុះជ្ជលិកា 

 បដងកើនបរមិាណ្បនដត្ច្ើនសនុងរយៈដពលខែើ 
 ដេើមមានលសខណ្ៈពនធុសាស្ដសរេូច្ដេើមដមត្លប់ត្ជុងដត្ជ្ជយ 
 ដេើមពូជផ្េលទ្ទ្ួលបនមានការលូតោស់ដលតន ត្សុុះោន  ត្បមូលលលបនត្ពមោន  ដហើយ

លលិតលលមានសរង់ដរ 
 ដេើមផ្េលទ្ទ្ួលបននឹងោម នដមដរាលពើពពួសមើត្សូសារពាងាកាយ។ 

២). ច្ំណុ្ច្អវជិាមានននការពត្ងើសពូជដដយបណ្រុ ុះជ្ជលិកា 
 លសខណ្ៈរបស់ពនធុសាស្ដសរផ្េលត្តូវការអាច្បរូ រពើដេើម (សនុងសរណ្ើ ផ្េលមានការជំ រុញពើ              

ផ្ លឡាស់) 
 រុសខជ្ជតិពពួសសាច់្រងឹពិបសសនុងការជំរុញឱ្យេុុះឫស 
 ការយសដគដសំនុងបរសិាថ នធមមជ្ជតិមានភាពសាញុំា ំ
 ការដស់ទុ្នខពស់ ដដយសារត្តូវដត្បើវតថុឧបសរណ៍្និងសារធាតុលើមើ រមួទងំបនទប់ពិដសាធន៍ផ្េល

ត្តូវដត្បើដេើមទុ្នខពស់។ 
៣). ត្បដយាជន៍ននការបណ្រុ ុះជ្ជលិកា 

 ដេើមបើពត្ងើសពូជរុសខជ្ជតិ ដដយបនទ្ទ្ួលរុសខជ្ជតិផ្េលមានលសខណ្ៈេូច្ោន  ដហើយលលិតបន
សនុងបរមិាណ្ដត្ច្ើនសនុងដពលសំណ្ត់ 

 ដេើមបើលលិតពូជរុសខជ្ជតិផ្េលោម នដមដរាល បនទ្ទ្ួលដេើមផ្េលោម នវ ើរុស និងោម នបស់ដតរ ើ 
 ដេើមបើអេិរសេពូជរុសខជ្ជតិ ជ្ជការផ្ែរសាពូជរុសខជ្ជតិ និងការផ្កែ ស់បរូរពូជរុសខជ្ជតិជ្ជមួយត្បដទ្ស

ដលេង 
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 ដេើមបើផ្កែ ស់បរូរពនធុសាស្ដសររុសខជ្ជត ិដដយការលលិតរុសខជ្ជតិែមើេូច្ជ្ជ ការច្ិញ្ច ឹមអំត្ប ើយ៉ាុង ការរមួោន
ននត្បូតូបែ សរុសខជ្ជតិ និងការលលិតពនធុវសិវសមម 

 ដេើមបើលលិតថាន ំ ឬលលិតលលផ្េលលរល់សារធាតុ secondary metabolite ដេើមបើយសមស
ច្ត្មាញ់យសជ្ជតិថាន ពំយបលជំងឺពើរុសខជ្ជតិ 

 ដេើមបើសិសាផ្លនសជើវសាស្ដសរ សរ ើរវទិ្យ និងពនធុសាស្ដសររុសខជ្ជតិផ្េលច្ិញ្ច ឹមសនុងអាហារសំដយាល
អាច្ពិនិតយដមើលការវវិឌឍរបស់វាដដយងាយ ច្ាស់ោស់ និងត្តឹមត្តូវ ដដយសារការត្លប់ត្លង
បរសិាថ នបន។ 
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មេម ៀនទី ៨ 
កា ល តិម ើហូបផ្លែកែងុប មិវែតចូ្ 

សារៈសខំាន់សនុងការសសិា 
 ១). ការដដំ ើហូបផ្លែបរដិវណ្ជុំវញិលទុះ។ 
 ២). វធិើសាស្ដសរដដំ ើហូបផ្លែសនុងដលើង។ 
 ៣). ការដដំ ើហូបផ្លែសនុងដរាងបណ្រុ ុះ។ 
លទ្ធលលរពំងឹទុ្សសនុងការសសិា 
 ដត្កាយដពលសសិាដមដរៀនដនុះច្ប់និសេតិនឹង៖ 
 ១). អាច្អធបិាយសារៈសខំាន់ននការដដំ ើហូបផ្លែបរដិវណ្ជុំវញិលទុះ។ 
 ២). អាច្អធិបាយពើវធិើសាស្ដសរដដំ ើហូបផ្លែសនុងដលើង។ 
 ៣). អាច្អធិបាយពើការដដំ ើហូបផ្លែសនុងដរាងបណ្រុ ុះ។ 
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ដដយសារការអេិវឌឍដដយមិន ប់ រសនុងដពលបច្ចុបបននដនុះ ដធវើឱ្យេើផ្េលសនុងការដេុំុះែយចុ្ុះយា៉ា ង
ខាែ ងំ េូដច្នុះដហើយដៅសល់ផ្តនលទេើមិនដត្ច្ើនដទ្សត្មាប់ការដធវើសសិសមម។ ការចស់លុបេើផ្ត្សសត្មាប់ដធវើអោរ និង
លទុះសផ្មបងដលេងៗដធវើឱ្យនលទេើសនុងការដេុំុះកាន់ផ្តែយចុ្ុះពើមួយឆ្ន ដំគមួយឆ្ន  ំដហើយតនមែរបស់នលទេើដេុំុះកាន់ផ្ត
មានតនមែខពស់មិន ប់ រ។ ភាពដជតនដលតនននឧសាហសមមដលេងៗ ដធវើដអាយដសើតមានការច្ំណសត្សុសចូ្ល
មសរស់ដៅសនុងទ្ើត្សុងរបស់ត្បជ្ជពលរេឋជ្ជដត្ច្ើន ដហើយដដយសារផ្តមានការច្ំណសត្សុសដធវើឱ្យទ្ើត្សុងដពារដពញ
ដគដដយត្បជ្ជពលរេឋដកាុះសរ។ េូដច្នុះសនុងតំបន់ទ្ើត្សុងពត្ងើសដគកាន់ជ្ជយត្សុង និងត្តមបណរ ដខតានន ដធវើឱ្យ
តនមែរបស់នលទេើកាន់ផ្តដឡើងនែែ។ េូដច្នុះត្បជ្ជពលរេឋមានសមតថភាពទ្ិញេើត្តឹមផ្តបរដិវណ្តូច្ៗ ផ្តប៉ាុដណណ ុះ
សត្មាប់សាងសង់លំដៅដឋ ន។ ផ្តដដយសារ្មជ័ររបស់ត្បជ្ជជនដយើងភាលដត្ច្ើនជ្ជសសិសរ េូដច្នុះការមសរស់
ដៅសនុងតំបន់ផ្េលមានបរដិវណ្តូច្ ស៏មិនដធវើឱ្យពួសដលដចលជើវតិដេើមបនដនុះដទ្។ មយ៉ាងវញិដទ្ៀតបច្ចុបបននដនុះ
ការបរដិភាលបផ្នែផ្លែដ ើផ្េលមានសារធាតុលើមើពុលផ្េលបនេល់សនុងលលិតលលទងំដនុះ ដធវើឱ្យរាងកាយរបស់
ដយើងដសើតជំងឺ និងទ្ន់ដខាយ ដដយដយើងមិនេឹងពើលមែិតននការលលិតលលិតលលទងំដនុះបនដទ្។ េូដច្នុះការ
ដំេំណំសនុងបរដិវណ្លទុះ ឬសនុងបរដិវណ្នលទេើផ្េលមានតិច្តួច្ដនុះ សំពុងបនទ្ទ្ួលការចប់អារមមណ៍្អំពើ               
ត្បជ្ជជនសមពុជ្ជដយើងយា៉ា ងខាែ ងំ។  

ដ ើហូបផ្លែជ្ជេំណំផ្េលត្បជ្ជជនសមពុជ្ជដយើងចូ្លច្ិតាបរដិភាលដសទើផ្តដពញមួយឆ្ន  ំដដយសារផ្ត
ត្បដទ្សដយើងសថិតសនុងតំបន់អាកាសធាតុត្តូពិច្ដទ្ើបដធវើឱ្យេំណដំ ើហូបផ្លែជ្ជដត្ច្ើនេុុះលូតោស់បនលែ ដហើយ
ឆ្ែ ស់ោន ដច្ញផ្លែដពញមួយឆ្ន ។ំ កាលពើមុនការលិតេល់ការដដំេើមដ ើហូបផ្លែ ដយើងផ្តងផ្តលិតេល់ការដសំនុង
ច្មាក រផ្េលមាននលទេើធំ ដហើយដេើមដ ើហូបផ្លែទងំដនុះស៏មានសយំាសផ្មសធំៗ ផ្មសផ្បសសាខាដទ្ៀតលង។ ផ្តសនុង
ដពលបច្ចុបបននដនុះ ការលលិតដ ើហូបផ្លែដដយភាលដត្ច្ើនបនពូជមសពើការពត្ងើសផ្បបមិនដត្បើដេទ្ ដធវើឱ្យដេើម
របស់វាតូច្ អាច្ត្លប់ត្លងសំយាសផ្មសឱ្យមានទ្ំហំតូច្ងាយត្សួលដមើលផ្ែ។ េូដច្នុះការច្ង់ដដំ ើហូបផ្លែសនុង
បរដិវណ្លទុះផ្េលសល់េើតូច្ស៏អាច្ដដំេើមបើបរដិភាល និងយសដធវើជ្ជអាជើពបនដដយត្ោន់ផ្តេឹងពើបដច្ចសដទ្ស           
ដលេងៗសនុងការដមើលផ្ែឱ្យលែិតលែន់ប៉ាុដណណ ុះ។ 

៨.១ កា ដមំ ើហូបផ្លែប មិវែជុំវិញលៃុះ 
 ត្តងំពើសម័យបុរាណ្មសដហើយត្បជ្ជជនសមពុជ្ជដយើងផ្តងផ្តងដធវើផ្ត្សជ្ជដោល ដត្ៅពើដនុះលឺដពំពួស
ដ ើហូបផ្លែជុំវញិលទុះដេើមបើទុ្សបរដិភាលសនុងត្លួសារ។ ដ ើហូបផ្លែទងំដនុះមានេូច្ជ្ជ ដេើមទ្ឹសដដុះ ដេើមសាវ យ 
ដេើមលមុត ដេើមត្សូច្ឆ្ម រ ដេើមត្សូច្ែែុង ។ល។ ដដយភាលដត្ច្ើនមិនបនដំជ្ជលសខណ្ៈអាជើវសមមដនុះដទ្ លឺដំ
សត្មាប់ផ្តបរដិភាលសនុងត្លួសារ ផ្ច្សរផំ្លសអនសជិតខាង និងសាច់្ញាតិផ្តប៉ាុដណណ ុះ។ េូច្ផ្េលបនដលើសដឡើងមស
ដហើយថា តនមែេើធែើសនុងដពលបច្ចុបបននដនុះលឺដឡើងនែែខាែ ងំណស់ពើមួយឆ្ន ដំគមួយឆ្ន  ំេូដច្នុះត្បជ្ជជនដយើងពុំមាន
ត្បស់ត្លប់ត្ោន់សត្មាប់ទ្ិញេើធែើធំៗមសសាងសង់លទុះ និងដធវើសសិសមមេូច្សម័យមុនដនុះដទ្។ េូដច្នុះបរដិវណ្លទុះ
តិច្តួច្ស៏ត្តូវផ្តត្លប់ត្លងដដយការយសមសដត្បើត្បដយាជន៍ឱ្យដសើតជ្ជត្បស់កាសសត្មាប់ច្ិញ្ច ឹមជើវតិសនុងត្លួសារ។  
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៨.១.១ មោ បំែងកែងុកា ដមំ ើហូបផ្លែ 
សត្មាប់ការដដំ ើហូបផ្លែដៅលទុះ មុននឹងដដំយើងលួរពិចរណដគេល់ដោលបំណ្ងជ្ជមុនសិនថា ដតើ

ដសំនុងបំណ្ងអវើដេើមបើដធវើការដត្ជើសដរ ើសដ ើហូបផ្លែផ្េលសមត្សបសនុងការដេុំុះ។ កាលសម័យមុន េូនត្តរបស់
ដយើងដដំ ើហូបផ្លែជិតលទុះ សនុងដោលបំណ្ងដធវើឱ្យលទុះមានមែប់ត្ជស និងត្បមូលលលតិច្តួច្សត្មាប់បរដិភាលផ្ត
ប៉ាុដណណ ុះ។ ប៉ាុផ្នរបច្ចុបបននដនុះការដំដ ើហូបផ្លែ ឬេំណំដលេងៗលឺអាច្យសដគលស់េូរដេើមបើបនត្បស់កាស               
លាត់លាង់ត្លួសារដទ្ៀតលង។ ដយើងអាច្សរុបពើដោលបំណ្ងននការដដំ ើហូបផ្លែផ្សបរលទុះេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

១). ការដដំ ើហូបផ្លែផ្សបរលទុះសនុងដោលបណំ្ងយសមែប់ និងទុ្សផ្លែបរដិភាលសនុងត្លសួារ ការដតំ្បដេទ្ដនុះ
លឺមិនបនដដំេើមបើផ្សវងរសលលសនត្មអវើដនុះដទ្ ត្ោន់ផ្តដដំេើមបើឱ្យលទុះមានមែប់ អាច្លរល់ច្ំហាយត្តជ្ជស់េល់លទុះ 
ដហើយដពលេំណំដនុះមានផ្លែនឹងត្បមូលមសបរដិភាលសនុងត្លួសារ។ ការដសំនុងដោលបំណ្ងផ្បបដនុះភាលដត្ច្ើន
ដត្ជើសដរ ើសយសដេើមដ ើផ្េលមានទ្ំហធំំលមម មិនតូច្ដពសដហើយស៏មិនធំដពសផ្េរ។ េំណផំ្េលនិយមដផំ្សបរលទុះ
សនុងដោលបំណ្ងដនុះមានេូច្ជ្ជ សាវ យ ត្សូច្ ជ្ជដេើម។ ការដតំ្បដេទ្ដនុះត្តូវត្បុងត្បយត័នសុំឱ្យផ្មសវាបស់មសដលើ
េំបូលលទុះផ្េលអាច្ដធវើឱ្យលទុះខូច្ខាង ឬត្បយត័នសុំឱ្យវាប៉ាុះជ្ជមួយផ្ខេដេែើងអលាិសនើដេើមបើដជៀសវាងដត្ោុះថាន ស់។ 

២). ការដដំ ើហូបផ្លែផ្សបរលទុះសនុងដោលបណំ្ងជ្ជអាជើវសមម ការដដំ ើហូបផ្លែត្បដេទ្ដនុះនិយមដដំ ើ
ហូបផ្លែផ្េលមានទ្ំហំតូច្ អាច្ដបំនដត្ច្ើនដេើមសនុងបរដិវណ្តូច្ៗ ដហើយអាច្មានដពលដវោត្លប់ត្ោន់ដេើមបើ
ដមើលផ្ែ។ ដេើមដ ើផ្េលនិយមដសំនុងលសខណ្ៈដនុះមានេូច្ជ្ជ សាវ យ មន ទ្ទ្ឹម ។ល។ ដដយការដវំធិើដនុះអាច្
ជ្ជដសំនុងដរាងបណ្រុ ុះមានេំបូលដេើមបើការពារដមដរាល ឬដសំនុងដលើងដេើមបើងាយត្សួលសនុងការដមើលផ្ែ។ 

៨.១.២ ប្បមភទដ្ំណផំ្ដ្ និយេដ ំ 
ការដត្ជើសដរ ើសត្បដេទ្េំណសំត្មាប់ដសំនុងបរដិវណ្តូច្ ឬផ្សបរលទុះលួរដត្ជើសដរ ើសេំណផំ្េលមានសំយាស

ផ្មសតូច្ ដត្ពាុះវាដធវើឱ្យច្ំដណ្ញនលទេើដេុំុះ ងាយត្សួលដមើលផ្ែ សមាច ត់សត្តូវេំណំបនងាយ និងងាយត្បមូល          
លង។ សត្មាប់ដ ើហូបផ្លែផ្េលផ្ណ្នឱំ្យដដំនុះរមួមាន ត្តផ្បស សាវ យ សពឺ លមុត លហុង ។ល។ ដត្ពាុះជ្ជដ ើហូបផ្លែ
ផ្េលមានដេើមតូច្ ច្ំដណ្ញេើដេុំុះ។ 

១). សពឺ (star fruit) ជ្ជេំណំផ្េលដបំនងាយណស់ ដដយអាច្ត្លប់ត្លងសំយាសផ្មសដដយខែួន
ឯង មានសែឹសពណ៌្នបតង ផ្កក តូច្ៗពណ៌្ផ្កក  ូសត្សស់សាែ ត ផ្លែដត្ច្ើន ជ្ជពិដសសជ្ជដ ើហូបផ្លែផ្េលដច្ញផ្លែ
បនដពញមួយឆ្ន ។ំ ដេើមសពឺជ្ជដេើមផ្េលមិនសូវមានបញ្ហហ ដរតងសត្តូវេំណដំនុះដទ្ លឺមិនចបំច់្ដមើលផ្ែេិតេល់
ដពសដទ្។ សពឺជ្ជផ្លែដ ើផ្េលមានសារធាតុមានត្បដយាជន៍សត្មាប់រាងកាយជ្ជដត្ច្ើន។ ផ្លែសពឺមានសារធាតុបញ្ចុ ុះ
ជ្ជតិខាែ ញ់សូដលសដសទរ ៉ាុល ត្បឆ្ងំរា៉ា ឌើកាល់ដសរ ើ ត្បឆ្ងំការរោស និងត្បឆ្ងំមហារ ើសដែែើម ។ល។ ដដយលុណ្
ត្បដយាជន៍ជ្ជដត្ច្ើនផ្បបដនុះដហើយ ដទ្ើបសមត្សបដំដៅផ្សបរលទុះ ឬដំសនុងសផ្នែងតូច្ដហើយអាច្យសផ្លែវាមស
បរដិភាលដេើមបើជំនួយសុខភាព និងលស់េូរដទ្ៀតលង។ 

២). ដទ្ៀប (Custard Apple/Sugar Apple) ជ្ជដ ើហូបផ្លែផ្េលមានរស់ជ្ជតិឆ្ៃ ញ់ ទ្ន់ ត្សអូប ដហើយ
សាច់្ដត្ច្ើន។ ដត្ៅពើដនុះផ្លនសដលេងៗរបស់ដេើមដទ្ៀបេូច្ជ្ជ ត្ោប់ សែឹស ឫស និងដេើម អាច្នំយសមសដត្បើ                        
ដធវើជ្ជឱ្សែសត្មាប់ដត្បើសនុងវស័ិយសសិសមមដទ្ៀតលង។ ដទ្ៀបមានសំយាសផ្មសតូច្ មានដេើមសំដណ្ើ តសនុងទ្វើប                                      



សួ វណ្ណៈ                                                                                                  ដេប៉ា តឺម៉ាង់ដសេត្តសាស្ដសរ 

ដោលការណ៍្េណំដំ ើហូបផ្លែ (PRINCIPLE OF POMOLOGY) 134 

 

អាត្ពិច្សណរ ល។ សនុងផ្លែដទ្ៀបមានកាបូអុើត្ដត ២៣.៥% ត្បូដតអុើន ១.៦% ខាែ ញ់ ០.៣% ផ្េលជ្ជសារធាតុ
មានសារៈសំខាន់ដលើសុខភាពរបស់អនសបរដិភាល។ 

៣). មន ឬមា៉ា ល់បឺរ ើ (Mulberry) ជ្ជដ ើហូបផ្លែទ្ំហតូំច្ផ្េលដយើងអាច្សាា ល់ថាវាអាច្ដដំេើមបើច្ិញ្ច ឹម
េងកូវនង ផ្តបច្ចុបបននដនុះដលនិយមដដំេើមមនដេើមបើយសផ្លែមសបរដិភាល។ ផ្លែមនមានពណ៌្ត្សហម ដហើយដពលទុ្ំ
ខាែ ងំនឹងមានពណ៌្សាវ យ ឬដមម ។ សនុងផ្លែវាមានសារធាតុ anthocyanin ផ្េលមានសារធាតុមានឥទ្ធិពលត្បឆ្ងំ
នឹងការខវុះ្មសនុងខួរសាល ត្បឆ្ងំរា៉ាឌើកាល់ដសរ ើ ។ល។ ដត្ៅពើដនុះមានវ ើត្តមើនដសខពស់ណស់ ផ្េលអាច្ជួយ
ការពារការដច្ញ្មត្តមដជើងដធមញលងផ្េរ។ សែឹសមនអាច្ដត្បើដធវើផ្តសត្មាប់លឹសផ្េលជួយសនុងការបនធូរអារមមណ៍្
ត្តនតឹង ជួយពយបលពងផ្បសសនុងមាត់ ជួយបនថយការដត្សសទ្ឹស សត្មសទ្មៃន់ បនថយត្លុនដៅរ  និងការ សឺាល 
។ល។ ដដយដ ើញពើអតថត្បដយាជន៍ននផ្លែមនដត្ច្ើនេូដច្នុះដហើយ ដទ្ើបជ្ជដ ើហូបផ្លែផ្េលលួរដដំត្ពាុះមានតនមែនែែ
ដហើយអាច្ដច្ញផ្លែបនដពញមួយឆ្ន ។ំ 

៤). ត្តផ្បស (Guava) ត្តផ្បសជ្ជដ ើហូបផ្លែទ្ំហតូំច្ផ្េលមានសមពស់ ៣ ដគ ១០ ផ្ម៉ាត្ត ដេើមរដោង 
អាច្ត្លប់ត្លងសំយាសផ្មសដដយការកាត់ផ្តង ងាយត្សួលសនុងការដ។ំ ត្តផ្បសអាច្ដដំដយមិនដត្បើេើដសទើរផ្ត
ត្លប់សភាពេើ និងត្លប់េូមិភាលរបស់ត្បដទ្សសមពុជ្ជ ដដយជ្ជរុសខជ្ជតិត្តូវការពនែឺនែៃខាែ ងំ និងដច្ញផ្កក ដពញមួយ
ឆ្ន ។ំ ត្តផ្បសមានសារធាតុត្បឆ្ងំរា៉ា ឌើកាល់ដសរ ើខពស់ ផ្េលជួយពនយរការចស់របស់ដកាសិកា បំបត់ភាពត្ជើវ
ត្ជួញត្តមនលទមុខ ជួយបដងកើនភាពសុាេំល់រាងកាយ បំរុងផ្សបសឱ្យសាែ ត សមត្សបជ្ជមួយអនសបញ្ចុ ុះទ្មៃន់ ជួយ
បនថយជ្ជតិខាែ ញ់សនុង្ម ។ល។ 

៥). ទ្ទ្ឹម (pomegranate) ទ្ទ្ឹមជ្ជេំណំផ្េលចូ្លច្ិតាពនែឺនែៃខាែ ងំ ងាយត្សួលដ ំធន់ត្ទ ំដហើយ
អាច្ដបំនទងំដលើេើ និងសនុងដលើង។ វាជ្ជរុសខជ្ជតិមិនចូ្លច្ិតាេើផ្េលទ្ឹសជ្ជ ំឬទ្ឹសេស់ផ្េលអាច្ដធវើឱ្យឫសរលួយ
ដដយងាយ។ ដដយសារទ្ទ្ឹមជ្ជរុសខជ្ជតិផ្េលផ្បសផ្ខនងផ្មសែមើត្តមដេើមជ្ជត្បច ំេូដច្នុះលួរកាត់ផ្មសវាដច្ញដេើមបើសុំ
ឱ្យវាដច្ញផ្លែដត្ច្ើនដពស។ ទ្ទ្ឹមជ្ជេំណំផ្េលលរល់សារធាតុត្បឆ្ងំនឹងជំងឺដលេងៗជ្ជដត្ច្ើនមិនថា ជំងឺសរនស
្មត្សហមរងឹ ដរាលរោសអញ្ហច ញដធមញ ជួយសមាច ត់បស់ដតរ ើដលើដធមញ បនថយខាែ ញ់សូដលដសររ ៉ាុល ជំងឺសួត ។ល។ 

៦). លមុង (sapodilla) ជ្ជដ ើហូបផ្លែផ្េលមានដេើមសំដណ្ើ តសនុងត្បដទ្សដៅរ សនុងត្បដទ្សមិច្សុើសូ             
អាដមរសិសណរ ល។ វាជ្ជរុសខជ្ជតិផ្េលមានខាន តតូច្ មានផ្មសផ្បសជ្ជជ្ជន់ៗ។ ផ្លែលមុងមានវតិ្តមើនដសខពស់ជួយសនុង
ការបដងកើនភាពសុាសំនុងរាងកាយ ត្ោប់ជ្ជថាន បំផ្នថមថាមពល មានសរនសរដត្ច្ើនជំនួយសនុងការបដនទ បង់ ។ល។ លមុង
អាច្ដដំលើេើផ្កទ ល់ ឬដសំនុងដលើងស៏បនេូច្ោន ។ 

៧). លហុង (papaya) ជ្ជរុសខជ្ជតិផ្េលមានសមពស់ ៥ ដគ ១០ ផ្ម៉ាត្ត ដហើយស៏មានពូជទបជ្ជងដនុះ
សំពុងដេុំុះសនុងបច្ចុបបនន។ លហុងមានដេើមសំដណ្ើ តដៅអាដមរសិសណរ ល។ លហុងជ្ជេំណមំួយត្បដេទ្ផ្េលត្បជ្ជជន
សមពុជ្ជចូ្លច្ិតាដផំ្សបរលទុះ ដត្ពាុះផ្លែវាអាច្បរដិភាលបនទងំផ្លែខចើ និងផ្លែទុ្ំ ដហើយសំយាសផ្មសវាមិនធំ ដធវើឱ្យមិន
ខាុះខាា យបរដិវណ្ការដំេុុះ។ លហុងមានសារធាតុត្បឆ្ងំដរាលជ្ជដត្ច្ើនេូច្ជ្ជ មហារ ើស បំប៉ានដបុះេូង ជួយឱ្យ             
រាងកាយេុតបំផ្កែ ញថាមពលបនដត្ច្ើនដឡើង ជួយបំប៉ានខួរសាលជួយសនុងដរតងការច្ងច ំបនថយអាការទ្ល់ោមស។ 
ដដយសារលុណ្ត្បដយាជន៍ជ្ជដត្ច្ើនទងំដនុះ រមួទងំផ្លែរបស់វាមានរស់ជ្ជតិឆ្ៃ ញ់ អាច្យសដគបរដិភាលបនដពញ
មួយឆ្ន  ំដទ្ើបជ្ជជដត្មើសមួយននដ ើហូបផ្លែផ្េលលួរដផំ្សបរលទុះ។ 
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៨.១.៥ មព មវលាកែងុកា មេើ ផ្ែ 
 ការដេំំណំទមទរឱ្យត្តូវមានការដមើលផ្ែររសាឱ្យបនេិតេល់ ជ្ជពិដសសពពួសេំណំដ ើហូបផ្លែ
ផ្េលដផំ្សបរលទុះ ដត្ពាុះដយើងត្តូវការត្លប់ត្លងសំយាសផ្មសរបស់វាមិនឱ្យធំ ឬខពស់ដលើសការសំណ្ត់។ េូដច្នុះការដំ
ដ ើហូបផ្លែត្តូវដមើលថាដតើដយើងដជំ្ជលសខណ្ៈអាជើវសមម ឬលសខណ្ៈតូច្ត្តច្ ដហើយយសវាជ្ជអាជើពដោល ឬជ្ជ
អាជើបបផ្នថមដត្កាយសត្មាសពើការងារដោល។ េូដច្នុះដពលដវោលឺសំខាន់ណស់ ដត្ពាុះការដដំ ើហូបផ្លែ មាន
េំណស់កាលសាញុំាជំ្ជដត្ច្ើន មិនថាការលរល់ទ្ឹស ការដស់ជើ ការសមាច ត់សត្តូវេំណំ និងការត្បមូលលលជ្ជដេើម 
ដេើមបើឱ្យដ ើហូបផ្លែផ្េលដបំនទ្ទ្ួលលលិតលលលែ និងមានលុណ្ភាព។ 

៨.២ កា ដមំ ើហូបផ្លែកែងុមលើង 
 ការដដំ ើហូបផ្លែសនុងដលើងដធវើឱ្យវាលូតោស់បនដលតនជ្ជងការដដំលើេើដដយផ្កទ ល់ ដត្ពាុះេើផ្េលដំ
មានភាពធូរ និងខយល់ដច្ញចូ្លលែ ដធវើឱ្យដ ើហូបផ្លែបនទ្ទ្ួលលលដលតន ការដមើលផ្ែសត្តូវេំណំ មិនថា              
ដមដរាល សតវលែិត ឬរុសខជ្ជតិច្នត្ងដនុះដទ្។ ដដយដ ើហូបផ្លែផ្េលអាច្ដសំនុងដលើងបនមានដត្ច្ើនត្បដេទ្េូច្ជ្ជ 
សាវ យ ត្សការនល ទ្ំពាងំបយជូរ ជមពូរ ត្តផ្បសជ្ជដេើម។  

៨.២.១ ច្ំែុច្វិជាមានកែងុកា ដមំ ើហូបផ្លែកែងុមលើង 
 ពើមុនដយើងធាែ ប់ផ្តលិតថាការដដំ ើហូបផ្លែ ត្តូវដត្បើនលទេើធំ ដត្ពាុះដ ើហូបផ្លែនើមួយៗមានសំយាសផ្មសធំ 
ផ្តវាដៅមានដ ើហូបផ្លែខែុះផ្េលអាច្សនុងដលើង ដៅសនុងបរដិវណ្តូច្ៗឬដៅផ្សបរលទុះបន។ ច្ំដពាុះច្ំណុ្ច្ផ្េលជ្ជ
លុណ្ត្បដយាជន៍ននការដដំ ើហូបផ្លែសនុងដលើងរមួមាន៖ 
 ១). អាច្ដដំ ើហូបផ្លែបនសនុងបរដិវណ្តូច្ េូច្ផ្េលបនដលើសដឡើងមសដហើយថា ការដដំ ើហូបផ្លែ
សនុងដលើង ជ្ជការដត្ជើសដរ ើសដេើមដ ើហូបផ្លែ និងត្លប់ត្លងមិនឱ្យសំយាសផ្មសរបស់វាធំដពសដនុះដទ្ ផ្េលដធវើឱ្យការ
ដដំ ើហូបផ្លែសនុងលងដត្បើនលទេើតិច្ណស់ ដបើដត្បៀបដធៀបជ្ជមួយការដដំ ើហូបផ្លែដលើេើធមមត្ត។ 
 ២). អាច្ដដំ ើហូបផ្លែបនដត្ច្ើនត្បដេទ្ ដ ើហូបផ្លែផ្េលនិយមដសំនុងដលើងលឺអាច្ដេំំណបំនដត្ច្ើន
ត្បដេទ្ ផ្េលអាច្ឱ្យដយើងដត្ជើសដរ ើសត្តមតត្មូវការ េូច្ជ្ជការដំសាវ យសនុងដលើង លឺសាវ យជ្ជេំណំផ្េលមាន
សំយាសផ្មសធំ ផ្តដយើងអាច្ត្លប់ត្លងសំយាសផ្មស និងទ្ំហំរបស់ដេើមវាដដយការពត្ងើសពូជដដយមិនដត្បើដេទ្ 
ផ្េលអាច្ដធវើឱ្យដេើមសាវ យមានផ្លែទងំដេើមដៅតូច្។ 
 ៣). ោម នបញ្ហហ សនុងដរតងលសខណ្ៈរបស់េើសនុងការដេុំុះ ដដយការដដំ ើហូបផ្លែសនុងដលើងដនុះដត្បើេើផ្េលជ្ជ
លាយដត្កាយោយលេោំន ឱ្យសមត្សបជ្ជមួយលសខណ្ៈរបស់រុសខជ្ជតិ េូដច្នុះវាជួយឱ្យដយើងអាច្ដដំ ើហូបផ្លែ
បនត្លប់ត្បដេទ្ ដដយមិនចបំច់្ខវល់ដរតងសារធាតុច្ិញ្ច ឹមសនុងេើ ឬលសខណ្ៈេើផ្េលសមត្សបសនុងការដដំ ើ
ហូបផ្លែសនុងដលើងដនុះដទ្ ដដយដយើងអាច្ដដំដយត្លប់ត្លងលសខណ្ៈេើដដយខែួនឯង។ 
 ៤). អាច្បនែ ស់ទ្ើបន ដដយជ្ជការដសំនុងដលើង ដហើយមិនបនដធវើឱ្យឫសេំណចំស់ចូ្លដគសនុងេើ ដធវើ
ឱ្យដយើងអាច្បនែ ស់ទ្ើរបស់ដលើងេំណំពើសផ្នែងមួយដគសផ្នែងមួយដទ្ៀតដដយមិនដធវើឱ្យប៉ាុះពាល់ការលូតោស់
របស់ដ ើហូបផ្លែផ្េលដយើងដំដនុះដទ្ េូច្ជ្ជការបនែ ស់ទ្ើដគសផ្នែងផ្េលមានសដ រ ទបជ្ជងសផ្នែងចស់ 
បនែ ស់ទ្ើដលើងពើសផ្នែងមែប់ដគរសសផ្នែងមានពនែឺត្លប់ត្ោន់ជ្ជដេើម។ 
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 ៥). ត្លប់ត្លងបរមិាណ្ទ្ឹស និងសារធាតុច្ិញ្ច ឹមដដយងាយ ការដដំ ើហូបផ្លែសនុងដលើងដធវើឱ្យងាយត្សួល
សនុងការត្លប់ត្លងទ្ឹស និងជើ។ ដយើងអាច្សនេសំំនច្ទ្ឹស និងជើមិនឱ្យបត់បង់ដគសផ្នែងដលេង ដដយត្ោន់ផ្តដស់ជើ 
និងដត្សាច្ទ្ឹសចូ្លសនុងដលើង ឬការដស់ជើត្តមទុ្យដយាដត្សាច្ទ្ឹសផ្េលជ្ជការសំនច្ទងំការដត្បើត្បស់ទ្ឹស និង
បរមិាណ្ជើបនដទ្ៀតលង។ 
 ៦). ដច្ញផ្លែផ្កក ដលតន និងងាយជ្ជងការដដំលើេើ ការដេំំណំសនុងដលើងដធវើឱ្យអាច្ត្លប់ត្លងសារធាតុ
ច្ិញ្ច ឹម និងការលូតោស់របស់ដ ើហូបផ្លែបនលែ េូដច្នុះដយើងអាច្ជំរុញ ឬពនយរការដច្ញផ្លែផ្កក របស់ដ ើហូប
ផ្លែដដយការបញ់អរម៉ាូន ឬការផ្ករ ច់្ទ្ឹសជ្ជដេើម។ 
 ៧). ទ្ំហរំបស់ដេើមតូច្ ដធវើឱ្យងាយត្សួលសនុងការដមើលផ្ែ ការដសំនុងដលើងទមទឱ្យដត្បើដេើមដ ើហូបផ្លែ
ផ្េលមានទ្ំហតូំច្ ផ្តសត្មាប់រុសខជ្ជតិខែុះផ្េលជ្ជរុសខជ្ជតិដេើមធំ េូច្ជ្ជសាវ យត្តផ្បស ។ល។ ដយើងអាច្យសវាមស
ដដំដយការពត្ងើសពូជដដយការសាសផ្មស ឬវធិើការពត្ងើសពូជផ្បបមិនអាត្ស័យដេទ្ ផ្េលអាច្ដធវើឱ្យដេើមតូច្ 
អាច្ត្លប់ត្លងសំយាសមិនឱ្យធំ ផ្តវាដច្ញផ្លែបនដលតន។ 

៨.២.២ ច្ំែុច្អ្វិជាមានកែងុកា ដមំ ើហូបផ្លែកែងុមលើង 
 ត្លប់ជដត្មើសសនុងការដេំំណដំ ើហូបផ្លែផ្តងផ្តមានទងំច្ំណុ្ច្លែ និងច្ំណុ្ច្មិនលែ។ អវើផ្េលសំខាន់
ដនុះ ដយើងត្តូវផ្សវងយល់ឱ្យបនច្ាស់ោស់អំពើច្ំណុ្ច្លែ និងច្ំណុ្ច្មិនលែថាដតើដយើងលួរដដុះត្សាយបញ្ហហ   
េូច្ដមរច្ខែុះ ដហើយដតើដយើងអាច្ទ្ទ្ួលយសច្ំណុ្ច្ខវុះខាតទងំដនុះបនសត្មិតណ។ សត្មាប់ការដដំ ើហូបផ្លែ
សនុងដលើង មានច្ំណុ្ច្អវជិាមានេូច្ខាងដត្កាមដនុះលឺ៖ 

១). លរល់ផ្លែសនុងមយួដេើមតចិ្ជ្ជងការដដំលើេើ (ដបើសិនជ្ជដត្បើដលើងតូច្) លឺការត្លប់ត្លងសំយាសផ្មស និង
មិនឱ្យដ ើហូបផ្លែផ្េលដដំនុះធំ ត្តូវត្ប មនឹងការបត់បង់ផ្មសផ្េលជ្ជច្ំណុ្ច្លរល់ផ្លែ មយ៉ាងដទ្ៀតការមាន
សែឹសតិច្ស៏ដធវើឱ្យដ ើហូបផ្លែលលិតអាហារបនតិច្ មិនត្លប់ត្ោន់សត្មាប់ការលរល់លុណ្ភាពសត្មាប់ការទុ្សផ្លែ   
ដត្ច្ើនៗ េូដច្នុះដបើផ្លែដ ើមានបរមិាណ្ដត្ច្ើនដពសស៏លួរផ្តដបុះដច្ញ ឱ្យសល់បរមិាណ្សមត្សប។ 

២). ត្តូវបរូរ ឬបដនថើមលាយេើបណ្រុ ុះជ្ជបដណ្រើ រៗ ដដយសារការដដំ ើហូបផ្លែសនុងដលើង េើផ្េលដនំិង
បំផ្បសធាតុ និងរមួមាឌ ដធវើឱ្យអនសដតំ្តូវដស់លាយេើដេុំុះជ្ជបដណ្រើ រៗសនុងដពលផ្េលេើដនុះចប់ដលរើមត្សុតចុ្ុះ
ខាែ ងំ ដេើមបើទ្ប់ដេើម និងលរល់សារធាតុច្ិញ្ច ឹមបផ្នថមដគឱ្យេំណសំនុងដលើង។ 

៣). ត្តូវលរល់ទ្ឹស និងជើយា៉ា ងជ្ជប់ោប់ ដដយសារការដំសនុងដលើង ដធវើឱ្យជ្ជការសំណ្ត់បរដិវណ្ឫស             
រុសខជ្ជតិមិនឱ្យចស់ដគណបនត្តមច្ិតា ដធវើឱ្យវាមិនអាច្ត្សូបយសសារធាតុច្ិញ្ច ឹមពើេើសនុងបរដិវណ្ដនុះបនដទ្។ 
េូដច្នុះដហើយត្តូវដស់ជ្ជបំប៉ានដេើមត្ពមទងំដត្សាច្ទ្ឹសឱ្យជ្ជប់ោប់ ដដយដបើមិនដស់ឱ្យត្តឹមត្តូវដនុះដទ្ នឹងដធវើ
ឱ្យដ ើហូបផ្លែ ប់លូតោស់ ោម នផ្លែ ឬអាច្សាែ ប់។ 

៤). ដ ើហូបផ្លែត្បដេទ្ខែុះមនិលរួយសមសដ ំដដយជ្ជដ ើហូបផ្លែផ្េលមានទ្ំហធំំមិនសមត្សបសនុងការ
ដសំនុងដលើង ផ្េលអាច្ដធវើឱ្យដលើងផ្បស េួលរលំ ឬេំណមំិនលូតោស់ និងអាច្សាែ ប់។ ដ ើហូបផ្លែទងំដនុះមាន
េូច្ជ្ជ ដច្ស ទុ្ដរន េូង ខនុរ ជ្ជដេើម។ 
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៥). ត្តូវដស់ទុ្នខពស់សនុងេំណស់កាលេំបូង ដដយការដដំ ើហូបផ្លែសនុងដលើងត្តូវច្ំណយត្បស់ដលើ
សមាែ ងំពលសមមខពស់ មិនថាការោយលាយេើ ការទ្ិញដលើងផ្េលអាច្ជ្ជបែ សទិស ជ្ជេើេុត ត្បព័នធទ្ឹស ។ល។ 
េូដច្នុះមុននងឹសដត្មច្ច្ិតាដដំ ើហូបផ្លែសនុងដលើង លួរផ្តលណ្នដេើមទុ្នឱ្យបនច្ាស់ោស់ជ្ជមុនសិន។ 

៨.២.៣ កា ច្ំផ្ែកម ើហូបផ្លែកែងុមលើង 
 ការដដំ ើហូបផ្លែសនុងដលើង ដយើងត្តូវេឹងពើលសខណ្ៈសំខាន់ដលេងៗផ្េលចបំច់្ដលើការលរល់លលិតលល
របស់វាមិនថា លសខណ្ៈការដច្ញផ្កក  លសខណ្ៈការដមើលផ្ែទ ំនិងលសខណ្ៈការជំរុញឱ្យវាដច្ញផ្កក ជ្ជដេើម។ េូដច្នុះ
ដយើងត្តូវេឹងពើលសខណ្ៈទងំដនុះ ដេើមបើដស់ផ្លនការការត្លប់ត្លងដេើមបើឱ្យវាដច្ញផ្លែត្តមតត្មូវការ (ត្តរាង ៨.១)។ 

ត្តរាង ៨.១ ការផ្បងផ្ច្សដ ើហូបផ្លែត្តមលសខណ្ៈការដច្ញផ្កក  ការដមើលផ្ែ និងការជំរុញឱ្យដច្ញផ្កក  

លសខណ្ៈការដច្ញផ្កក  ត្បដេទ្ដ ើហូបផ្លែ 

១. ផ្កក  និងសញ្ចុ ំផ្កក ដច្ញមសត្ពមោន ជ្ជមួយត្តួយខចើ 
ត្តផ្បស ដទ្ៀប ទ្ំពាងំបយជូរ មន សំដពញរាជ 
លមុង ពុត្ទ ផ្កសសិន ត្តសស់ផ្លែម 

២. ផ្កក  និងសញ្ចុ ំផ្កក េុុះដច្ញពើចុ្ងត្តួយ មាន ស់ អំពិល សាវ យ មាក ស់ ដមៀន 
៣. ផ្កក  និងសញ្ចុ ំផ្កក លូតោស់ពើចុ្ងត្តួយ ឬខាងសែឹសចស់ ទ្ទ្ឹម ត្សូច្ ត្សូច្ឆ្ម រ ស្ដសរបឺរ ើ 
៤. ផ្កក  ឬសញ្ចុ ំផ្កក រលូតោស់ដច្ញមសពើផ្មស ឬដេើម ត្សការនល ជមពូរ សពឺ 
ភាពងាយត្សលួ ឬលបំសសនុងការដមើលផ្ែ នងិលរល់លល ត្បដេទ្ដ ើហូបផ្លែ 
១. ងាយដមើលផ្ែ នងិលរល់លលដត្ច្ើនសាសនុងមយួឆ្ន  ំ សពឺ ទ្ទ្មឹ ពុត្ទ ត្តផ្បស ត្សការនល លមងុ មន 
២. ងាយដមើលផ្ែ និងលរល់លលមួយឆ្ន  ំ១ ដគ ២ េង សាវ យ មាក ស់ អំពលិ ជមពូរ មាន ស់ 
៣. ដមើលផ្ែពិបសបនរិច្ និងលរល់លលមួយឆ្ន ដំត្ច្ើនសា ត្សូច្ឆ្ម រ ជមពូរ (ពូជខែុះ) 
៤. ដមើលផ្ែពិបសបនរិច្ និងលរល់លល ១ ឆ្ន  ំ១ ដគ ២  
    េង 

ដមៀន ត្សូច្ខចិច្ ត្សចូ្ែែុង ត្សដពញរាជ ដមឡន់ 
ដទ្ៀប ទ្ំពាងំបយជូរ 

៥. ត្តូវការបរសិាថ នពិដសសជ្ជស់ោស់ ស្ដសរបឺរ ើ ផ្កសសិន ប ័រ អុើនថាផ្កឡា ំ
វធិើជរុំញឱ្យដច្ញផ្លែ ត្បដេទ្ដ ើហូបផ្លែ 

១. ការកាត់ផ្តងផ្មស (prunning) ត្តផ្បស ដទ្ៀប ទ្ំពាងំបយជូរ មន ពុត្ទ 

២. ផ្ករ ច់្ទ្ឹស (water stress) ត្សដពញរាជ អពំិល មាក ស់ ត្សចូ្ ត្សូច្ឆ្ម រ សព ឺជមពូរ 
លមុត ទ្ទ្ឹម (ពត់ផ្មសមសដត្កាម) 

៣. សារធាតុត្លប់ត្លងការលូតោស់េណំ ំ(PGR) មាន ស់ (ethylene) សាវ យ ជមពូរ (pacolbutrazol) 
៤. សើតុណ្ហ ភាពទប (low temperature) សាវ យ ដមៀន (KClO3/NaClO3) 
៥. រយៈដពលត្តូវនែៃ (day length) ត្សការនល (នែៃផ្វង)+Cytokinene  
៦. ដច្ញផ្កក ដពលត្លប់អាយុ ផ្កសសនិ ដមឡន់ 
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៨.២.៤ កា ម ៀបច្ំសប្មាប់កា ដមំ ើហូបផ្លែកែងុមលើង 
 សនុងការដដំ ើហូបផ្លែសនុងដលើងមានវធិើសាស្ដសរ និងេំណស់កាលសាញុំាជំ្ជងការដផំ្កទ ល់ដលើេើ។ េូដច្នុះ
ដហើយដយើងត្តូវដរៀបច្ំផ្លនការ រមួទងំនលទេើ ឧបសរណ៍្សមាភ រដលេងៗឱ្យបនត្លប់ត្ោន់ដេើមបើការពារមិនឱ្យមានការ
ខាតបង់ ឬមានការខូច្ខាតតិច្បំលុត។  
 ១). ការដត្តៀមនលទេើ ដបើដទុះបើជ្ជការដដំ ើហូបផ្លែសនុងដលើងមិនចបំច់្ដដំលើេើដដយផ្កទ ល់ ផ្តដយើងលួរ
ផ្តដរៀបច្ំនលទេើផ្េលជ្ជតំផ្ណ្ងដស់ឱ្យរាបដសមើដេើមបើងាយត្សួលសនុងការអនុវតាការងារ។ េើផ្េលមានលសខណ្ៈមិន
រាបដសមើផ្តងផ្តដេើរលំបស ផ្េលជ្ជការបដងកើនដេើមទុ្នផ្លនសសមាែ ងំពលសមមដដយោម នត្បដយាជន៍ មយ៉ាងដទ្ៀតនលទេើ
មិនរាបដសមើនឹងដធវើឱ្យមានទ្ឹសេស់ផ្េលជ្ជជត្មសឱ្យសតវលែិត និងដមដរាលសត្តូវដ ើហូបផ្លែចូ្លមសបំផ្កែ ញ
លលិតលលរបស់ដយើង។ មយ៉ាងដទ្ៀតការពត្ងាបេើឱ្យដសមើលឺអាច្ការពារសុំឱ្យដលើងេួលរលំដពលផ្េលមានខយល់បស់
ខាែ ងំ ឬដេើមដ ើហូបផ្លែចប់ដលរើមធំ។ ការដដំ ើហូបផ្លែសនុងដលើងស៏លួរផ្តដត្ជើសដរ ើសនលទេើផ្េលមានពនែឺនែៃជុះេល់
យា៉ា ងតិច្ ៦ ដមា៉ា ងសនុងមួយនែៃ ដហើយពនែឺ នែៃដនុះលែបំលុតលឺពនែឺ នែៃសនុងដពលត្ពឹសដត្ពាុះមិនសូវដៅរ ខាែ ំង។ 
ឧទហរណ៍្េូច្ជ្ជដេើមត្តផ្បស និងសាវ យ ជ្ជដ ើហូបផ្លែផ្េលត្តូវការពនែឺនែៃសនុងរយៈដពលផ្វងសនុងមួយនែៃដេើមបើ
លូតោស់ និងដច្ញផ្កក  េូដច្នុះដបើវាទ្ទ្ួលពនែឺនែៃមិនត្លប់ត្ោន់ វានឹងមិនលូតោស់ដហើយមិនដច្ញផ្កក លងផ្េរ។ 
មយ៉ាងដទ្ៀតការដរៀបច្ំនលទេើលួរដរៀបច្ំត្បព័នទទ្ឹសផ្បបេំណ្សទ្ឹស ដេើមបើងាយត្សួលសនុងការដមើលផ្ែ និងលរល់ទ្ឹស។ 
ការលរល់ទ្ឹសផ្បបេំណ្ស់ទ្ឹស ដត្ៅពើជួយសនេសំំនច្សមាែ ងំពលសមមបនដត្ច្ើនដហើយដនុះ វាស៏ជួយសនេសំំនច្សមាែ ងំ            
ពលសមមបនយា៉ា ងដត្ច្ើនដទ្ៀតលល។ 
 ២). ការដត្ជើសដរ ើសដេើមពូជ លឺលួរដត្ជើសដរ ើសដេើមពូជផ្េលមានត្បព័នធឫស និងដេើមរងឹមា ំសែឹសមិនបន
បំផ្កែ ញពើពពួសដមដរាល និងសតវលែិត ដត្ពាុះដេើមផ្េលរងឹមាផំ្តងផ្តលូតោស់បនលែ។ លទុយដគវញិដេើមផ្េលមិន
រងឹមានំឹងអាច្សាែ ប់ ឬមិនធំធាត់ដបើដទុះបើជ្ជដមើលផ្ែេិតេល់ស៏ដដយ។ ដេើមពូជលួរផ្តបនមសពើការពត្ងើសពូជ
ដដយមិនអាត្ស័យដេទ្ ផ្តដបើបនមសពើការពត្ងើសពូជដដយមានដេើមទ្ត្មលឺលែណស់ ដត្ពាុះដេើមផ្េលបនមស
ពើការពត្ងើសពូជផ្បបមិនអាត្ស័យដេទ្េូច្ជ្ជការសាសផ្មស ការភាា ប់ផ្េនស ការលាំ ។ល។ ដច្ញផ្លែដលតនដហើយមាន
លសខណ្ៈេូច្ោន ជ្ជមួយដេើមផ្ម៉ាត្លប់ត្ជុងដត្ជ្ជយ។ មយ៉ាងដទ្ៀតលួរជ្ជពូជផ្េលធន់ត្ទជំ្ជមួយដមដរាល និងសតវលែិត
ដត្ពាុះការដដំ ើសនុងដលើងភាលដត្ច្ើនលឺដសំនុងបរដិវណ្ជិតៗលទុះ ផ្េលអាច្ជ្ជមានេំណំពណ៌្នបតងមិនសូវដត្ច្ើន 
ផ្េលជ្ជច្ំណុ្ច្ចប់អារមមណ៍្របស់ពពួសសតវលែិតច្នត្ងផ្េលពយយាមចូ្លមសសុើដ ើហូបផ្លែរបស់ដយើង។ េូដច្នុះ
ការដត្ជើសដរ ើសពូជផ្េលធន់នឹងជំងឺ និងសតវលែិតដធវើឱ្យកាត់បនថយការបញ់ថាន សំមាច ត់សត្តូវេំណទំងំដនុះ ដធវើឱ្យ
មានសុវតថិភាពទងំអនសដ ំនិងអនសបរដិភាល។ ដត្ៅពើដនុះស៏លួរផ្តដត្ជើសដរ ើសេំណំផ្េលងាយដច្ញផ្កក ដដយមិន
ចបំច់្ដត្បើសារធាតុលើមើមសជំរុញការដច្ញផ្កក  ដហើយស៏ជ្ជពូជផ្េលលរល់ផ្លែមានលុណ្ភាពលែ ត្តមតត្មូវការទ្ើលារ 
ដត្ពាុះផ្លែដ ើផ្េលមានលុណ្ភាពនឹងដធវើឱ្យលស់បនតនមែខពស់ ឆ្ប់រចួ្ដេើមមសវញិ។ 
 ៣). ការដត្ជើសដរ ើសដលើងសត្មាប់ដ ំលួរដត្ជើសដរ ើសដលើងផ្េលរងឹមាអំាច្ដត្បើការបនដត្ច្ើនឆ្ន មំិនតិច្ជ្ជង 
៥ ឆ្ន ។ំ េូច្ផ្េលដយើងេឹងដហើយថាដ ើហូបផ្លែជ្ជេំណំផ្េលមានអាយុផ្វងយូរឆ្ន  ំេូដច្នុះការដត្ជើសដរ ើសដលើង
សត្មាប់ដដំ ើហូបផ្លែត្តូវលិតដគេល់អាយុការដត្បើត្បស់ ដត្ពាុះដបើដលើងមានអាយុដត្បើត្បស់ផ្វងនឹងដធវើឱ្យអាច្
សនេសំំនច្ែវកិាផ្េលដសើតដឡើងពើការបរូរដលើងដពលវាអស់អាយុ។ សត្មាប់រុសខជ្ជតិខែុះលឺមិនអាច្បរូរដលើងបនដទ្ ដបើ
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បរូ រនឹងដធវើឱ្យវា ប់លូតោស់មួយរយៈដទ្ើបអាច្លូតោស់បនរបនដត្ពាុះផ្តការបរូ រដលើងដធវើឱ្យវាប៉ាុះពាល់េល់
ត្បព័នធឫស ឬរុសខជ្ជតិខែុះអាច្សាែ ប់។ ការបរូរដលើងដពលផ្េលដ ើហូបផ្លែសនុងដលើងចស់ដហើយដនុះ ត្តូវដត្បើសមាែ ងំ
ពលសមមយា៉ា ងដត្ច្ើន ដត្ពាុះផ្តដេើមដ ើធំ ស៏ដធវើឱ្យលំបស និងដត្បើសមាែ ងំខាែ ងំសនុងការផ្កែ ស់បរូរផ្េរ។ ទ្ំហំអងកត់លចិត
របស់ដលើងលួរមានត្បផ្វងចប់ពើ ៤០ ដគ ១៥០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ដត្ពាុះផ្តវាអាច្លទុសលាយេើបណ្រុ ុះបនដត្ច្ើនដធវើឱ្យ
អាច្សរុសទ្ឹស និងសាធាតុច្ិញ្ច ឹមបនដត្ច្ើន ដហើយវាស៏ដធវើឱ្យឫសេំណំអាច្ចស់ និងពត្ងាយបនធំផ្េរ។ ជដត្ 
របស់ដលើងលួរផ្តមានត្បផ្វងត្បផ្ហល ៣០ ដគ ៦០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត លឺដដយសារដ ើហូបផ្លែផ្េលយសមសដំជ្ជ
េំណំផ្េលឆែងកាត់ការពត្ងើសពូជដដយមិនអាត្ស័យដេទ្េូដច្នុះវាមិនត្តូវការេើដត្ៅប៉ាុនម នដទ្សនុងការចស់ឫស។ 
ដលើងផ្េលដលំួរមានរនធបដញ្ចញទ្ឹសដេើមបើការពារមិនឱ្យទ្ឹសេស់ដៅសនុងដលើង។ ទ្ឹសេស់សនុងដលើងមានលលប៉ាុះពាល់
ខាែ ងំេល់ត្បព័នធឫស និងការលូតោស់របស់ដ ើហូបផ្លែ វាត្ប មនឹងដសើតដរាលរលួយឫសដដយសារការចូ្ល
បំផ្កែ ញរបស់ពពួសលេតិ និងោម នអុសសុើផ្សនផ្េលអាច្ដធវើឱ្យវាសាែ ប់ដបើសិនជ្ជមានទ្ឹសេស់សនុងរយៈដពលយូរ។ 
ដលើងផ្េលអាច្យសមសដបំនដនុះរមួមានដលើងបែ សទសិ ដលើងេើេុត ត្បអប់ឡាងំដសាន  លូសុើម៉ាង់ ឬពួសធុងផ្េលដស់
សារធាតុលើមើ ឬពណ៌្ដលេងៗ។  

៤). លាយេើសត្មាប់ដដំ ើហូបផ្លែសនុងដលើង ដដយការដត្ជើសដរ ើសលាយេើសត្មាប់ដដំ ើហូបផ្លែសនុង
ដលើងត្តូវពិចរណេល់លសខណ្ៈលុណ្សបបតរិដលេងៗរបស់លាយេើដនុះឱ្យច្ាស់។ ដដយលសខណ្ៈរបស់េើផ្េល
ដត្បើត្បស់សនុងការដដំ ើហូបផ្លែសនុងដលើងដនុះរមួមានជ្ជលាយផ្េលមានទ្មៃន់ត្សាល ឬមិនសូវធៃន់ ដហើយមិន
ផ្ណ្នខាែ ងំ ដត្ពាុះេើផ្េលត្សាលផ្តងផ្តងជ្ជលាយេើផ្េលមានភាពធូរ ដត្ពាុះមិនសូវផ្ណ្នផ្េលអាច្ដធវើឱ្យឫស
េំណអំាច្ចស់ចូ្លេើបនយា៉ា ងលែត្បដសើរ។ េើផ្េលដដំនុះលួរមានលសខណ្ៈត្ជ្ជបទ្ឹសបនលែ ដត្ពាុះវាដធវើឱ្យេើមិន
ជ្ជទំ្ឹសផ្េលជ្ជមូលដហតុដធវើឫសរលួយ ដហើយវាអាច្ត្សូបទ្ឹសបនលែសត្មាប់លរល់ឱ្យេំណំលូតោស់។ េើមាន
តនមែ pH ដៅច្ដនែ ុះពើ ៥.៥ ដគ ៧.០ ដត្ពាុះវាជ្ជសត្មិតសណរ លផ្េលអាច្ដធវើឱ្យដ ើហូបផ្លែអាច្ត្សូបយស                
សារធាតុច្ិញ្ច ឹម ដហើយដបើតនមែ pH ទបនឹងដធវើឱ្យជំនួយេល់ការលូតោស់ដមដរាលលេតិឱ្យលូតោស់បនលែ និង
ចូ្លមសបំផ្កែ ញេំណ។ំ មយ៉ាងដទ្ៀតេើផ្េលដលំួរជ្ជេើផ្េលោម នដមដរាល និងសតវលែិត ដដយវធិើសមាច ត់ដមដរាល និង
សតវលែិតទងំដនុះអាច្ដធវើដដយការផ្កែ ប់េើមួយរយៈឱ្យសដ រ វាដឡើងខពស់។ ឧទហរណ៍្ពើលាយេើផ្េលលែដនុះ 
អាច្លេតំ្តមរូបមនរអនសផ្េលធាែ ប់ដធវើមសដហើយេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

 រូបមនរទ្ើ ១ ដត្បើេើ + ជើោមសសតវ/ជើសំប៉ាុសរ + សែឹសដ ើចស់ សនុងសមាមាត្ត ២:១:២ 
 រូបមនរទ្ើ ២ ដត្បើេើសែឹសឫសេើ + ជើោមសសតវ/ជើសំប៉ាុសរ + ត្សសើេូងម៉ាេឋ សនុងសមាមាត្ត ២:១:២ 
៥). ការដរៀបច្ំត្បព័នធទ្ឹស ដដយត្បព័នធទ្ឹសមានសារៈសំខាន់ណស់សត្មាប់ការដ ើហូបផ្លែសនុងដលើង

ដត្ពាុះលងមានលាយេើតិច្ជ្ជងការដដំលើថាន លេើដដយផ្កទ ល់ េូដច្នុះដហើយដទ្ើបលួរតភាា ប់ត្បព័នធដត្សាច្ទ្ឹសដដយ
ទុ្យដយា។ ការដត្សាច្ទ្ឹសដដយទុ្យដយាងាយត្សលួសនុងការត្លប់ត្លងការលរល់ទ្ឹសេល់ដ ើហូបផ្លែសនុងដលើង មយ៉ាង
ដទ្ៀតអាច្បំពាស់មា៉ា សុើនលរល់ទ្ឹសសវ័យត្បវតាិផ្េលអាច្ដធវើឱ្យអាច្ដត្សាច្ទ្ឹសដដយខែួនឯង ច្ំដណ្ញដពលដវោសនុង
ការដត្សាច្ទ្ឹសបនយា៉ា ងដត្ច្ើន។ 
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៨.២.៥ កា មេើ ផ្ែម ើហូបផ្លែកែងុមលើង 
 ការដំដ ើហូបផ្លែសនុងដលើង ដត្ៅពើត្បដយាជន៍ននការដំសនុងនលទេើតូច្ វាទមទរឱ្យដយើងដមើលផ្ែវា
ឱ្យខាា ប់ខាួន ដបើមិនេូដច្នុះដទ្នឹងដធវើឱ្យេំណដំ ើហូបផ្លែផ្េលដមំានការខូច្ខាតដដយងាយ។ ការដដំ ើហូបផ្លែ
សនុងដលើងអាច្ជ្ជងាយត្សួលដមើលផ្ែជ្ជងដ ើហូបផ្លែផ្េលដំសនុងថាន លផ្កទ ល់ ផ្តត្តូវដធវើជ្ជត្បចំ មិនថាការ
ត្តស់ផ្តងផ្មស ការលរល់ទ្ឹសលរល់ជើ ការបញ់ថាន សំមាច ត់សតវលែិតច្នត្ង ។ល។ 
 ១). ការត្លប់ត្លងសយំាសផ្មស និងកាត់ផ្តងផ្មស ដដយដោលការណ៍្សនុងការកាត់ផ្តងសំយាសផ្មស និង
ផ្មសដ ើហូបផ្លែផ្េលដសំនុងដលើងលឺត្តវូកាត់ផ្តងសុំឱ្យវាមានសំយាសផ្មសធំដពស ដត្ពាុះការផ្េលមានសំយាសផ្មសធំ 
នឹងដធវើឱ្យការចូ្លដគអនុវតាន៍ការងារមានការលំបស មយ៉ាងដទ្ៀតអាច្ដធវើឱ្យដ ើហូបផ្លែេដណ្រើ មពនែឺោន  រមួទងំការ
េួលរលំដត្ពាុះដលើងមិនអាច្ទ្ប់ជ្ជប់។ ការកាត់ផ្តងផ្មសត្តូវដធវើឱ្យដ ើហូបផ្លែដមើលដគត្សស់សាែ ត និងអាច្ដធវើការ
បនងាយត្សួល កាត់ផ្មសផ្េលោម នត្បដយាជន៍ ឬផ្មសផ្េលដសើតដរាលដច្ញដចលឱ្យអស់ កាត់ផ្មសផ្េលមិនបន
ទ្ទ្ួលពនែឺដច្ញ។ 
 ២). ការលរល់ទ្ឹស និងដស់ជើ ដដយការលរល់ទ្ឹសសនុងដពលផ្េលដ ើហូបផ្លែដៅតូច្ ឬដែំមើៗ លួរលរល់ទ្ឹស
ពើរនែៃមរង។ សត្មាប់ដ ើហូបផ្លែផ្េលជំរុញឱ្យដច្ញផ្កក  ត្តូវផ្ករ ច់្ទ្ឹស ៥០% សនុងរយៈដពល ២ ដគ ៣ សបរ ហ៍ជ្ជមុន។ 
សនុងអំឡុងដពលជំរុញឱ្យដ ើហូបផ្លែដច្ញផ្កក  ត្តូវលរល់ទ្ឹសឱ្យដត្ច្ើនលឺមួយនែៃមរងដគ ២ េង។ សនុងដពលផ្េលដ ើ
ហូបផ្លែដច្ញផ្កក  និងដច្ញផ្លែត្តូវលរល់ទ្ឹសដរៀងរាល់ត្ពឹស ឬពើរនែៃមរង។ អំឡុងដពលមុនផ្លែចស់ត្តូវបនថយការលរល់
ទ្ឹសត្បផ្ហល ២០% ដគ ៣០% ត្បផ្ហល ១ សបរ ហ៍ ដត្ពាុះនឹងដធវើឱ្យផ្លែដ ើមានរស់ជ្ជតិផ្លែមឆ្ៃ ញ់។ សត្មាប់
ដត្កាយដពលត្បមូលលលលឺលរល់ទ្ឹសេល់ដ ើហូបផ្លែត្តមធមមត្ត។ 
 សត្មាប់ការត្លប់ត្លងសារធាតុច្ិញ្ច ឹមរបស់ដ ើហូបផ្លែសនុងដលើងលឺសនុងអំឡុងដពលដេើមដៅតូច្ ឬមិនទន់
មានផ្លែលួរលរល់ជើ N-P-K ត្តមរូបមនរផ្េលមានសមាមាត្ត ៣:១:២ រមួជ្ជមួយជើរូបមនរ ១៥-0-0 ដេើមបើបំប៉ានដេើម
ឱ្យរងឹមា។ំ សត្មាប់ការដត្តៀមដេើមដ ើហូបផ្លែមុនដច្ញផ្កក លួរដស់ជើ N-P-K រូបមនរ ១:២:៣ ឬ ១:៣:៣ ដេើមបើ
បនថយការដច្ញសែឹសដហើយមានការសនេអំាហារសនុងដេើមឱ្យដត្ច្ើន។ សនុងអំឡុងដពលជំរុញឱ្យដច្ញផ្កក លួរដស់ជើ
ផ្េលមានសារធាតុ N-P-K សនុងសមាមាត្ត ១:៥:៦ ជើរូបមនរ ១៣-0-៤៦ ផ្េលជ្ជជើជត្មុញឱ្យដេើមបនថយការ
លូតោស់ផ្លនសដេើម និងសែឹសដហើយជំនួសឱ្យការដច្ញផ្កក ។ សត្មាប់អំឡុងដពលផ្កក រ ើសដត្តៀមដច្ញផ្លែ លួរបញ់ជើ
ជំនួយផ្េលមានសារធាតុកាល់សយូម (Ca) និងបរ (B) ពើរេង រយៈដពលនើមួយៗច្ដនែ ុះោន ពើ ៥ ដគ ៧ នែៃ 
ដដយវាជួយឱ្យបនថយការត្ជុុះរបស់ផ្លែ និងដធវើឱ្យផ្លែរងឹមា។ំ អំឡុងដពលផ្េលដ ើហូបផ្លែដច្ញសរិបលួរដស់ជើរូបមនរ 
១២-១២-១៧ ផ្េលមានលេជំ្ជមួយធាតុ មា៉ា ដញសយ ៉ាូម (Mg) ឬជើ N-P-K ផ្េលមានសមាមាត្ត 2:1:3។ សត្មាប់
អំឡុងដពលមុនផ្លែចស់ លួរដស់ជើផ្េលមានសារធាតុប៉ាូត្តសយូម (K) ខពស់េូច្ជ្ជជើរូបមនរ 13-13-21 ឬ 0-0-60 
ដត្ពាុះប៉ាូត្តសយូមជួយឱ្យផ្លែមានលុណ្ភាពលែ និងរសជ្ជតិឆ្ៃ ញ់។ សត្មាប់ត្ោប់េំណស់កាលផ្េលដច្ញសែឹសខចើ លួរ
បញ់ជើបំប៉ានដលើសែឹសច្ំនួន ១ ដគ ២ េង។  
 ៣). ការជំរុញឱ្យដច្ញផ្កក  ការដដំ ើហូបផ្លែសនុងដលើងមានភាពងាយត្សួលសនុងការត្លប់ត្លងឱ្យវាដច្ញផ្កក  
និងផ្លែ។ េូដច្នុះវធិើសនុងការជំរុញឱ្យវាដច្ញផ្កក និងផ្លែលឺត្តូវដត្បើវធិើផ្េលសមត្សបជ្ជមួយការដ ើហូបផ្លែត្បដេទ្
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នើមួយៗ ដបើមិនេូដច្នុះដទ្ អាច្ដធវើមិនដជ្ជលជ័យ ឬដធវើឱ្យដ ើហូបផ្លែរបស់ដយើងខូច្ខាត។ េូដច្នុះសនុងការជំរុញឱ្យ
ដច្ញផ្លែសត្មាប់រុសខជ្ជតិនើមួយៗ មានបងាហ ញសនុងត្តរាង ៨.២។ 

ត្តរាង ៨.២ សមមវធិើការជំរុញឱ្យដច្ញផ្កក សត្មាប់ដ ើហូបផ្លែសនុងដលើង 

សមមវធិើជរុំញឱ្យដច្ញផ្កក  ត្បដេទ្ដ ើហូបផ្លែ 
១. ការកាត់ផ្តងផ្មស (pruning) ត្តផ្បស ដទ្ៀប ទ្ំពាងំបយជូរ មន ពុត្ទ 
២. ផ្ករ ច់្ទ្ឹស (water stress) - ត្សដពញរាជ អំពិល មាក ស់  

- ត្សូច្ ត្សូច្ឆ្ម រ សពឺ ជមពូរ លមុត ទ្ទ្ឹម (ពត់ផ្មសចុ្ុះ) 
៣. សារធាតុត្លប់ត្លងការលូតោស់របស់េំណ ំ
(PGR) ឬសារធាតុលើមើដលេងៗ 

មាន ស់ (ethylene) 
សាវ យ ជមពូរ ទុ្ដរន (paclobutrazol) 
ដមៀន (KClO3/NaClO3) 

៤. សើតុណ្ហ ភាពទប (low temperature) សាវ យ លូផ្លន ដមៀន 
៥. រយៈដពលត្តូវនែៃ (day length) ត្សការនល + Cytokinin (CPPU) 

ស្ដសរបឺរ ើ / មាន ស់ (នែៃខែើ) 
 
 ៤). ការដមើលផ្ែផ្កក  ផ្លែ និងការខចប់ផ្លែ ដដយការដមើលផ្ែេំណំដ ើហូបផ្លែសនុងដលើងស៏ត្តូវដមើលផ្ែេូច្
ដ ើហូបផ្លែផ្េលដដំលើេើេូច្ោន ។ សត្តូវរបស់ដ ើហូបផ្លែរមួមានរុសខជ្ជតិច្នត្ង ដមដរាល និងសតវលែិតច្នត្ង។ 
ច្ំដពាុះរុសខជ្ជតិច្នត្ងមិនសូវជ្ជបញ្ហហ ដចទ្ច្ំដពាុះការដដំ ើហូបផ្លែសនុងដលើងដនុះដទ្ ដហើយដបើមានរុសខជ្ជតិច្នត្ងេុុះ
សនុងស៏អាច្សមាច ត់ដច្ញដដយងាយដដយការេសដដយនេ។ ច្ំដពាុះដមដរាលភាលដត្ច្ើនដសើតពើពពួសលេតិ េូដច្នុះមិន
ត្តូវលរល់ទ្ឹសរហូតេល់លាយេើដេុំុះជ្ជទំ្ឹសជ្ជញឹសញាប់ដនុះដទ្។ ច្ំផ្ណ្សសតវលែិតច្នត្ងជ្ជសត្តូវផ្េលលួរយស
ច្ិតាទុ្សដស់បំលុត ដត្ពាុះវាអាច្ចូ្លបំផ្កែ ញឱ្យដ ើហូបទ្ទ្ួលការខូច្ខាតធៃន់ធៃរ។ ការបញ់ថាន លំើមើសមាែ ប់សតវ
លែិត លួរបញ់អំឡុងដពលដ ើហូបផ្លែមិនដច្ញផ្កក  ដត្ពាុះអំឡុងដច្ញផ្កក នឹងមានពពួស មុ ំមសជួយលេដំសសរ ដបើ
ដយើងបញ់ថាន សំមាែ ប់សតវលែិតនឹងដធវើឱ្យ មុ ំសាែ ប់ដហើយខូច្ខាតផ្លនសលេដំសសរ។ ការការពារសតវលែិតមយ៉ាងដទ្ៀត
ផ្េលដពញនិយមដនុះលឺ ការដវច្ខចប់ផ្លែដ ើហូបផ្លែជ្ជមួយែង់ដវច្ខចប់ ឬែង់បែ សទិសដេើមបើការពារការដចុះចូ្លដគ
សុើរបស់សតវលែិតច្នត្ងជ្ជពិដសសពពួសរុយដចុះផ្លែដ ើ។ 
 ៥). ការបផ្នថម និងការបរូរលាយេើដេុំុះ ដដយដយើងត្តូវដធវើការបផ្នថមឬបរូរលាយេើដេុំុះសនុងដលើងសនុង
ដពលផ្េលេើសនុងដលើងចដំលរើមត្សសចុ្ុះ ដហើយដេើមដ ើហូបផ្លែកាន់ផ្តធំដឡើង។ ការបរូរលាយេើមិនសូវដធវើដនុះដទ្ 
ផ្តភាលដត្ច្ើនជ្ជការបរូរត្ពមោន ជ្ជមួយការបរូរទ្ំហរំបស់ដលើងឱ្យធំជ្ជងមុន ដហើយស៏បរូរលាយេើលងផ្េរ។  
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រូបភាព ៨.១ ការដមំងឃុតសនុងសដញ្ោ ដៅត្បដទ្សនែ 

(ត្បេព៖ https://www.kehakaset.com/articles_details.php?view_item=796) 

៨.៣ កា ដមំ ើហូបផ្លែកែងុមរាងបែដុ ុះ 
 បច្ចុបបននបដច្ចសវទិ្យការដេំំណមំានការអេិវឌឍមិន ប់ រ សនុងដនុះផ្េរការដេំំណសំនុងដរាងបណ្រុ ុះ
ផ្េលមានការបងំដដយបែ សទិសពណ៌្សថាែ ភាលដត្ច្ើននិយមដធវើសនុងត្បដទ្សផ្េលមានអាកាសធាតុត្តជ្ជស់។ សនុង
ត្បដទ្សត្តជ្ជស់មានសើតុណ្ហ ភាពទប់ជ្ជពិដសសដពលយប់ ផ្េលជ្ជដហតុបងកឱ្យេំណំមានការបងាែ ស់ការ        
លូតោស់ដត្ពាុះអាកាសធាតុផ្េលត្តជ្ជស់ខាែ ងំ ដដយេំណំជ្ជទូ្ដគត្តូវការសើតុណ្ហ ភាពសនុងការលូតោស់ពើ 
២០ ដគ ៣៥ អងាដស េូដច្នុះសើតុណ្ហ ភាពផ្េលទបជ្ជងដនុះនឹងដធវើឱ្យេំណខូំច្ខាតបន។  

ការដធវើដរាងបណ្រុ ុះបែ សទិសសនុងត្បដទ្សត្តជ្ជស់លឺសនុងដពលនែៃដធវើឱ្យពនែឺ និងសដ រ ននត្ពុះអាទ្ិតយអាច្ជុះធែុុះ
ផ្កទ ងំបែ សទិសដហើយបផ្មែងជ្ជថាមពលសដ រ  ដដយមានការជុះត្តលប់ដគដលើវញិតិច្ណស់ ដធវើឱ្យនលទដរាងបណ្រុ ុះ
មានសើតុណ្ហ ភាពដៅរ សមលមមសត្មាប់ការដេំំណំ។ ផ្តច្ំដពាុះដពលយប់ផ្េលោម នពនែឺនែៃនឹងដធវើឱ្យសនុងដរាង
បណ្រុ ុះមានសើតុណ្ហ ភាពត្តជ្ជស់ខាែ ងំ េូដច្នុះសសិសរសនុងត្បដទ្សត្តជ្ជស់ផ្តងផ្តដទំ្ឹសដហើយបំភាយច្ំហាយដៅរ
ចូ្លដគសនុងដរាងបណ្រុ ុះដេើមបើឱ្យវាមានសើតុណ្ហ ភាពខពស់ជ្ជងខាងដត្ៅ។ េូដច្នុះដយើងសដងកតដ ើញដហើយថាការ          
លលិតេំណំសនុងត្បដទ្សត្តជ្ជស់ ត្តូវច្ំណយដេើមទុ្នដត្ច្ើនជ្ជងការលលិតេំណំសនុងត្បដទ្សដៅរ ។ សត្មាប់
ត្បដទ្សដៅរ េូច្ជ្ជត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើងវញិ ការដេំំណសំនុងដរាងបណ្រុ ុះលឺមានដោលបំណ្ងដោលលឺការពារសតវ
លែិតច្នត្ង។ ដដយដរាងបណ្រុ ុះបែ សទិសផ្តងផ្តដធវើទវ រពើរជ្ជន់ដេើមបើការពារយា៉ា ងខាា ប់ខាួនដគដលើពពួសសតវលែិតច្នត្ង 
ដត្ពាុះត្បដទ្សដៅរ ដហើយដសើមេូច្ជ្ជសមពុជ្ជផ្តងផ្តដធវើឱ្យមានសតវលែិតច្នត្ងជ្ជដត្ច្ើន។  
 ច្ំដពាុះការដដំ ើហូបផ្លែ ដៅមិនទន់ដ ើញមានការដដំ ើហូបផ្លែខាន តធំសនុងដរាងបណ្រុ ុះដៅដឡើយ។ 
ទងំដនុះអាច្ជ្ជការដស់ទុ្នត្តូវដត្បើដេើមទុ្នខពស់ ដហើយដ ើហូបផ្លែធំភាលដត្ច្ើនលរល់លលលលិតមួយឆ្ន មំរង មិន
សមតនមែសនុងការដស់ទុ្នដនុះដទ្។ ផ្តមានដ ើហូបផ្លែមួយច្ំនួនផ្េលសំពុងដពញនិយមសនុងការដសំនុងដរាងបណ្រុ ុះ
ផ្េរ។ ដ ើហូបផ្លែទងំដនុះមានេូច្ជ្ជ ស្ដសរបឺរ ើ ឪឡឹស ត្តសស់ផ្លែមជ្ជដេើម ដត្ពាុះេំណំទងំដនុះលរល់លលឆ្ប់
រហ័ស និងមានតនមែនែែផ្េលសមរមយសនុងការបណ្រុ ុះសនុងដរាងបណ្រុ ុះផ្េលអាច្សត្មបបរសិាថ នឱ្យសមត្សបបន។ 
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មយ៉ាងដទ្ៀតការដសំនុងដរាងបណ្រុ ុះដដយមិនដត្បើត្បស់ថាន សំមាច ត់សតវលែិតច្នត្ង ផ្េលនឹងដធវើឱ្យលលលលិតននេំណំ
ទងំដនុះមានតនមែនែែសនុងទ្ើលារ។ 

៨.៣.១  កខែៈមលេងៗ បសម់រាងបែដុ ុះដ្ំណ ំ
សត្មាប់ទ្ត្មង់រូបលាុ ំននដរាងបណ្រុ ុះផ្េលដត្បើសនុងការដំេំណំមានរូបរាងដត្ច្ើនត្បដេទ្ ដដយត្បដេទ្

នើមួយៗមានការដត្បើត្បស់ដគត្តមដោលបំណ្ងននមាច ស់ដដយផ្ច្សដច្ញជ្ជដរាងបណ្រុ ុះេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
១). Detached Houses ដរាងបណ្រុ ុះផ្បប detached houses ជ្ជដរាងបណ្រុ ុះផ្េលបដងកើតដឡើងជ្ជដរាង

មួយៗ ដដយអាច្បំពាស់ឧបសរណ៍្ដលេងៗសនុងដរាងបន។ ដដយដរាងបណ្រុ ុះត្បដេទ្ដនុះផ្ច្សដច្ញជ្ជ៖ 
 Even span ជ្ជដរាងបណ្រុ ុះផ្េលនិយមសាងសង់ជ្ជទូ្ដគ ដដយសារងាយត្សួលសនុងការ

សសាង មានេំបូងជ្ជលសខណ្ៈបើត្ជុងត្តើដកាណ្។ ដរាងបណ្រុ ុះត្បដេទ្ដនុះនិយមសសាងជ្ជដរាង
ខាន តធំ ជ្ជដរាងផ្តមួយខនងឬដត្ច្ើនៗខនង អាច្បំពាស់ឧបសរណ៍្បផ្នថមដលេងៗសត្មាប់ដត្បើសនុងដរាង
េូច្ជ្ជ ត្បព័នធបញ្ចុ ុះសដ រ  ត្បព័នធលរល់សដ រ  ត្បព័នធបដញ្ចញបញ្ចូ លខយល់ជ្ជដេើម។ ដរាងបណ្រុ ុះ
ត្បដេទ្ដនុះសនេសំំនច្ថាមពលដដយសារអាច្ត្លប់ត្លងថាមពលបនជ្ជត្បព័នធសនុងដរាងផ្តមួយ។ 
ដរាងបណ្រុ ុះផ្បបដនុះអាច្បដងកើនពនែឺេល់ រុសខជ្ជតិផ្េលត្តូវការពនែឺ នែៃផ្វងេូច្ជ្ជ ដេើមត្តផ្បស           
ជ្ជដេើម។ 

 Uneven span ដរាងត្បដេទ្ដនុះមានលសខណ្ៈេូច្ដរាងេំបូលត្តើដកាណ្ផ្េរ ផ្តខុសោន ត្តង់
សាែ បមាខ ងរបស់េំបូលផ្វងជ្ជងមាខ ងដទ្ៀត។ ដរាងត្បដេទ្ដនុះនិយមសាងសង់សនុងត្បដទ្សផ្េល
មានសំហាប់ពនែឺទប ឬតំបន់ផ្េលមានជត្មាលខពស់ ឬេនំ ដដយឱ្យផ្លនសផ្េលផ្វងបនទ្ទ្ួលពនែឺ
យា៉ា ងដពញដលញ។ 

 Quonset ជ្ជដរាងបណ្រុ ុះផ្េលមានេំបូលដកាង ឬដកាងពាស់សណរ លរងវង់។ ទ្ត្មង់របស់ដរាង
បណ្រុ ុះអាច្ោម នសរសរស៏បនផ្េរ។ បច្ចុបបននដលនិយមសសាងដរាងបណ្រុ ុះត្បដេទ្ដនុះដត្ច្ើន
ណស់ ដដយសារងាយត្សួលសសាង មានដត្ោងរូបលាុ ំមិនសាញុំា ំអាច្ធន់ត្ទដំលើសមាែ ងំខយល់
ខាែ ងំបន និងអាច្បដញ្ចញបញ្ចូ លខយល់ចូ្លដរាងបណ្រុ ុះបនលែ។ ភាលដត្ច្ើនដលត្លបដរាងត្បដេទ្
ដនុះដដយ sheet film plastic និង fiberglass (GRP)។ 

 Gothic Arch មានលសខណ្ ៈេំបូលជ្ជសិលបុះអាឡឺម៉ា ង់ ផ្េលដៅថា gothic arch មាន             
លសខណ្ៈត្សដេៀងេំបូលដកាង ផ្តផ្លនសសំពូលេំបូលជ្ជចុ្ងត្សួច្។ ការសាងសង់មានការលំបស
ជ្ជពិដសសផ្លនសេំបូលផ្េលនិយមដធវើពើដ ើ ដធវើឱ្យមិនអាច្ដបើសត្បដឡាុះបដញ្ចញបញ្ចូ លខយល់
ត្តមេំបូលបនដនុះដទ្។ ការបដញ្ចញបញ្ចូ លខយល់ដធវើបនដដយការដស់ត្បព័នធសងាហ រ ដហើយ
ដរាងត្បដេទ្ដនុះមានភាពត្សស់សាែ តដទ្ើបនិយមដត្បើសនុងការដដំ ើលមែ។ 

 Dome មានលសខណ្ៈេំបូលពាស់សណរ លរងវង់ ការសសាងលឺពិបសដធវើ និងមានតនមែដេើមទុ្ន
សនុងការសសាងខពស់ និយមដត្បើសនុងការដដំ ើលមែេូច្ផ្បប Gothic arch ផ្េរ។ 
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២). Connected house ដរាងត្បដេទ្ដនុះដសើតពើការសសាងដរាងបណ្រុ ុះផ្បប detached houses ដត្ច្ើន
ខនងជ្ជប់ោន  ផ្តោម នជញ្ហា ងំបងំរវាងដរាងនើមួយៗ ជ្ជទូ្ដគសត្មាប់ដសំនុងលសខណ្ៈឧសាហសមម ដដយផ្ច្សដច្ញ
ជ្ជដត្ច្ើនត្បដេទ្េូច្ខាងដត្កាមលឺ៖ 

 Multi-chamber greenhouse ជ្ជដរាងបណ្រុ ុះផ្សនច្នពើដរាងបណ្រុ ុះផ្បប Quonset ឬ even 
span ដដយការបដងកើតដរាងបណ្រុ ុះជ្ជប់ៗោន  ដហើយសមពស់របស់ដរាងបណ្រុ ុះនើមួយៗត្តូវបន
សំណ្ត់ដដយសមពស់របស់េំណំផ្េលដ។ំ េូដច្នុះដទ្ើបសមពស់របស់ដរាងបណ្រុ ុះមិនច្ាស់ោស់ 
េូច្ជ្ជការសាងសង់ដរាងបណ្រុ ុះផ្បប dutch-venlo type សនុងត្បដទ្សអុឺរ ៉ាុបេូច្ជ្ជត្បដទ្ស                               
ដនធ័រផ្លនផ្េលនិយមដត្បើដដំេើមដប៉ាងដប៉ា ុះ។ 

 Saran-covered greenhouses ជ្ជដរាងបណ្រុ ុះផ្េលដត្បើសាច់្មុងបែ សទិសសត្មាប់បនថយពនែឺ
ដត្ពាុះអាច្អាទ្ិតយដៅថា saran ដដយវាដធវើមសពើ polypropylene fabric មានទ្មៃន់ត្សាល 
អាច្ដត្បើផ្ខេលួសច្ងជ្ជមួយសរសរ។ ដរាងបណ្រុ ុះដនុះនិយមដធវើសត្មាប់ដដំ ើលមែផ្កក ផ្េលមិន
ត្តូវការពនែឺខពស់ ឬដត្បើសនុងសរណ្ើ ផ្េលច្ង់បនថយសំហាប់ពនែឺផ្េលខពស់ដលើសតត្មូវការេំណ ំ
ដដយវាអាច្ការពារសតវលែិតត្បដេទ្ខែុះ និងបនថយសមាែ ងំធាែ ស់របស់ដេែៀង។ 

 Lath greenhouses ជ្ជដរាងបណ្រុ ុះដ ើផ្េលដធវើការបំងពនែឺមិនឱ្យពនែឺបញ់ច្ំរុសខជ្ជតិខាែ ំង
ដពស និងជួយបនថយសើតុណ្ហ ភាពឱ្យទបជ្ជងមុន ដធវើឱ្យរុសខជ្ជតិត្តូវការទ្ឹសតិច្។ ដរាងបណ្រុ ុះ
ត្បដេទ្ដនុះដត្បើសនុងការដរុំសខជ្ជតិលមែ ឬជ្ជដរាងបងាក ត់ពូជ ពត្ងើសពូជជ្ជដេើម។ ដត្ោងរបស់វាដធវើ
ពើដ ើដដយវាយពើដលើ និងផ្លនសខាងៗ។ ពនែឺត្ពុះអាទ្ិតយផ្េលចូ្លមលប៉ាុះេំណំ នឹងត្តូវបន      
ឆែង់កាត់ដ ើផ្េលត្បស់ពើដលើ។ 
 

 
រូបភាព ៨.២ ត្បដេទ្ដលេងៗននដរាងបណ្រុ ុះេណំ ំ
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 ៣). បែ សទិសដត្បើសនុងការត្បស់ដរាងបណ្រុ ុះ ដរាងបណ្រុ ុះផ្េលមានដត្ោងរូបលាុ ំទ្មៃន់ត្សាលផ្តងផ្តនិយមដត្បើ
បែ សទិសសនុងការត្បស់ ត្តងំផ្តសត្មិតលទុះសំផ្បងេល់ការដធវើអាជើវសមមសត្មិតធៃន់ ដដយសនុងពិេពដោសដយើងដពលដនុះ 
greenhouse ផ្តងផ្តត្បស់ដដយបែ សទិសជ្ជងការត្បស់ដដយសញ្ច ស់។ ច្ំផ្ណ្សបែ សទិសផ្េលនិយមដត្បើរមួមាន៖ 

 Poly ethylene: PE ជ្ជបែ សទិសមានទងំត្បដេទ្ផ្េលមានេង់សុើដតទប (low density poly ethylene: 
LDPE) និងមានេង់សុើដតខពស់ (high density poly ethylene: HDPE) អាច្ពត់ឱ្យដកាងដដយងាយ
មានម៉ាូដលលុលតូច្ ផ្តត្តូវលេជំ្ជមួយសារធាតុការពារអុសសុើតសមម និងជួយឱ្យមានដសថរភាពផ្លនសពនែឺ មិន
ងាយរផ្ហស មានលសខណ្ៈនលទេូច្ត្សមួន មុ ំ ទ្ឹសមិនដកាុះ យឺតរញួបនលែសនុងដពលជួបសើតុណ្ហ ភាពទប 
ឧសម័នអុសសុើផ្ស ន និងកាបូនឌើអុសសុើតអាច្ឆែងកាត់ដដយងាយ ដដយឧសម័នកាបូនិច្អាច្ឆែងកាត់ចូ្ល
ដគសនុងែង់បនដលើបរមិាណ្អុសសុើផ្សនេល់ដគ ៣ េង។ ជ្ជទូ្ដគបែ សទិស PE មានអាយុការដត្បើការ 
១៤ ដគ ៣០ ផ្ខដដយផ្តងផ្តរផ្ហស និងខូច្ខាតសនុងរេូវដៅរ ។ 

 Ethylene-vinyl acetate copolymers: EVA ជ្ជបែ សទិសផ្េលដសើតពើការលេំពើ ethylene និង vinyl 
acetate មានភាពសវិតនិងថាែ ។ វាឱ្យការំសមើឆែងកាត់តិច្ជ្ជងបែ សទិសផ្បប PE ផ្តមានការពត្ងាយពនែឺ
បនលែជ្ជង សរុសកាំរសមើអុិនស្ដហាវ ផ្រត (infrared) បនលែេូច្ោន ជ្ជមួយបែ សទិសផ្បប poly vinyl chloride 
មានការលង់ធន់ជ្ជមួយការំសមើអុលត្ត្តវា៉ាយអូផ្លត (ultra-violet) ជ្ជងបែ សទិសផ្បប PVC និង PE មិន
បស់ត្សួយដទុះដៅសនុងសើតុណ្ហ ភាព -40 oC។ សនុងត្បដទ្សផ្េលមានអាកាសធាតុត្តជ្ជស់ខាែ ងំនិយម
ដត្បើ EVA ខាែ ងំណស់ ផ្តវាមានច្ំណុ្ច្អវជិាមានលឺសែិត និងងាយយឺត មានធូលើជ្ជប់ដត្ច្ើន ដហើយមាន
តនមែនែែ។ 

 Polyvinyl chloride: PVC និយមដត្បើបនទ ប់ពើផ្បប PE ជ្ជទូ្ដគបែ សទិសត្បដេទ្ដនុះមានលសខណ្ៈរងឹ
ដទ្ើបត្តូវលេំជ្ជមួយសារធាតុផ្េលអាច្ដធវើឱ្យវាពត់បនលឺសារធាតុបែ សទិសនសស ័រ (plasticizers) ផ្ត                
សារធាតុដនុះនឹងរហួំតដច្ញដធវើឱ្យបែ សទិសត្បដេទ្ដនុះកាន់ផ្តរងឹខាែ ំងជ្ជបដណ្រើ រៗ ដធវើឱ្យមានពណ៌្ដមម  
ដទ្ើបត្តូវលេជំ្ជមួយសារធាតុការពារ UV ។  

 Polyvinyl fluoride: PVF ឬ Tedlar ដដយនលទរបស់ PVF មានលសខណ្ៈត្សដេៀងនឹងនលទត្សច្ស់ដទ្ើបដធវើ
ឱ្យពនែឺឆែងកាត់បនដដយងាយ អាច្ដត្បើសនុងច្ដនែ ុះសើតុណ្ហ ភាពពើ ០-១៨០oC មានអាយុការដត្បើការ
ត្បផ្ហល ៨ ដគ ១០ ឆ្ន  ំនិងមានតនមែនែែជ្ជងត្បដេទ្ PE េល់ដគ ៥ េងដត្ពាុះមានភាពធន់ត្ទខំពស់។ 

 Riged Sheet Plastic ដត្ៅពើការដត្បើបែ សទិសទ្ន់សនុងការត្បស់ដរាងបណ្រុ ុះដហើយដនុះ ដលស៏អាច្ដត្បើបែ សទិស
រងឹសត្មាប់ត្បស់ដរាងបណ្រុ ុះលងផ្េរ។ បែ សទិសរងឹទងំដនុះមានេូច្ជ្ជ glass fiber-reinforced polyester ឬ
ដៅថាផ្កទ ំង fiberglass (FRP) អាច្ដធវើជ្ជបនទុះរាបៗ ឬដធវើជ្ជច្ងែូ របន។ វាមានទ្មៃន់ត្សាល clear 
PVC និង polymethyl methacrylate (acrylic) ជ្ជបែ សទិសផ្េលអាច្ដត្បើសនុងរយៈពនែឺច្ដនែ ុះ ៤៥០-
៧៥០ ណណូ្ផ្ម៉ាត្ត (nm) អាច្ទ្ទ្ួលទ្មៃន់ប៉ាុះទ្ងាិច្បនផ្តវាមានលសខណ្ៈត្សួយ មិនបរូរជ្ជពណ៌្
ដលតងដពលផ្េលដត្បើយូរ និងធន់ត្ទជំ្ជមួយការផ្ត្បត្បួលបរសិាថ នបនលែត្បដសើរ។ ដត្ៅពើដនុះបែ សទិស
ផ្េលដៅថា polycarbonate មានលសខណ្ៈត្សដេៀងនឹង acrylic សនុងលសខណ្ៈជ្ជសារធាតុសរុសសដ រ  
និងឱ្យពនែឺឆែងកាត់។ វាធន់ត្ទជំ្ជមួយសមាែ ងំប៉ាុះទ្ងាិច្េល់ដគ ២០០ េង និងមានទ្មៃន់ត្តឹមផ្ត ១/៦ 
ននសញ្ច ស់។ 
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មេម ៀនទ ី៩ 
កា ប្បេូ ល  នងិកា អ្នវុតតមប្កាយប្បេ ូល  

 
សារៈសខំាន់សនុងការសសិា 

 ១). ការត្បមូលលលដ ើហូបផ្លែ។ 
 ២). ការសដងកតសនទសេន៍ការត្បមូលលលដ ើហូបផ្លែ។ 
 ៣). សនទសេន៍ការត្បមូលលលរបស់ដ ើហូបផ្លែមួយច្នំួន។ 
 ៤). វធិើត្បមូលលលដ ើហូបផ្លែ។ 

 ៥). ការរសាទុ្សដ ើហូបផ្លែដត្កាយត្បមូលលល។ 
 ៦). ការផ្កែ ស់បរូរដត្កាយត្បមូលលល។ 
 ៧). ការអនុវតាដត្កាយដពលត្បមូលលល។ 
លទ្ធលលរពំងឹទុ្សសនុងការសសិា 
 ដត្កាយដពលសសិាដមដរៀនដនុះច្ប់និសេតិនឹង៖ 
 ១). អាច្អធបិាយនិយមន័យនិងសត្តា ដលេងៗផ្េលទស់ទ្ងការត្បមូលលល។ 
 ២). អាច្អធិបាយពើវធិើការសដងកតសនទសេន៍ និងរយៈដពលត្បមូលលលដ ើហូបផ្លែ។ 
 ៣). សាា ល់ពើសនទសេន៍ការត្បមូលលលដ ើហូបផ្លែសំខាន់ៗសនុងជើវតិត្បចនំែៃ។ 
 ៤). អាច្អធបិាយនិងអាច្យសដគអនុវតាន៍បនដលើការត្បមូលលលដ ើហូបផ្លែដលេងៗ។ 
 ៥). អាច្អធបិាយពើសត្តា ដលេងៗផ្េលមានឥទ្ធពិលេល់ការត្បមូលលល នងិវធិើការត្បមូលលល។ 
 ៦). អាច្អធបិាយពើការផ្កែ ស់បរូរដលេងៗដត្កាយដពលត្បមូលលលរបស់ដ ើហូបផ្លែ។ 
 ៧). េឹងពើវធិើការត្លប់ត្លងដលេងៗដត្កាយដពលត្បមូលលលដេើមបើឱ្យដ ើហូបផ្លែមានលុណ្ភាព។ 
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 ការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែឱ្យបនដជ្ជលជ័យ ដត្ៅពើការដ ំការផ្ែរសា រហូតេល់ផ្លែចស់ឬទុ្ំដយើងត្តូវមាន
ច្ំដណ្ុះេឹងដលេងដទ្ៀតអំពើការត្បមូលលល ការសាុសទុ្ស ការអនុវតាដត្កាយដពលត្បមូលលល ការដវច្ខចប់ ការេឹស
ជញ្ាូ ន និងទ្ើលារ។ល។ ដត្ពាុះលុណ្ភាពននដ ើហូបផ្លែនឹងទ្ទ្ួលបនលុណ្ភាពខពស់ត្តូវអាត្ស័យដលើសត្តា ដត្ច្ើន
យា៉ា ងេូច្ផ្េលបនដលើសដឡើងមសដនុះ។ ការលលិតដ ើហូបផ្លែដេើមបើលស់ទងំសនុងតំបន់ សនុងត្បដទ្ស ឬនដំច្ញ
ដគដត្ៅត្បដទ្ស ចបំច់្ត្តូវលិតេល់លុណ្ភាពដ ើហូបផ្លែ និងដសរ ា ិ៍ដ ម្ ុះរបស់អនសលលិតជ្ជច្មបង។ ការត្បមូលលល 
ការសរុសទុ្ស ការអនុវតាដត្កាយដពលត្បមូលលល ការដវច្ខចប់និងការេឹសជញ្ាូ នផ្េលត្តឹមត្តូវ មានត្បសិទ្ធភាព នឹង
អាច្ជួយដដុះត្សាយបញ្ហហ លុណ្ភាពលលិតលល និងភាពដជតជ្ជស់របស់អនសបរដិភាល។ វាជ្ជសត្តា ផ្េលដធវើឱ្យអនសដំ
ដ ើហូបផ្លែមានច្ំណូ្លខពស់និងអាច្លស់ដ ើហូបផ្លែដដយោម នបញ្ហហ សនុងដពលដត្កាយ។ 

៩.១ កា ប្បេូ ល  (Harvesting) 
 ការត្បមូលលលដ ើហូបផ្លែលឺជ្ជការត្លប់ត្លងលលិតលលដត្កាយដពលដធវើសួន។ ការត្បមូលលល ដ ើហូប
ផ្លែផ្េលត្តឹមត្តូវនឹងជួយកាត់បនថយបញ្ហហ ផ្េលដសើតដឡើងដៅដពលដត្កាយ េូច្ជ្ជ ដបើសិនជ្ជការត្លប់ត្លងការេឹស
ជញ្ាូ នមិនបនលែ វាអាច្ដធវើឱ្យផ្លែដ ើផ្បសឬមានសាន មដត្បុះតិច្តួច្ ដដយសាន មទងំដនុះនឹងកាែ យជ្ជជ្ជពំណ៍្ដមម  
បនទ ប់មសមានដមដរាលចូ្លដហើយរាលដលដគេល់ផ្លែដ ើផ្េលដៅ ជិតៗ។ េូដច្នុះ ដយើងត្តូវត្លប់ត្លងដលើសមមវធិើ
ការត្បមូលលលឱ្យបនលែដេើមបើការពារមិនឱ្យមានបញ្ហហ ដៅនែៃដត្កាយ។ 
 ការត្បមូលលល (Harvesting) លឺការយសលលិតលលរបស់ដ ើហូបផ្លែមសពើដលើដេើមដៅដពលផ្េល     
លសខណ្ៈរបស់ដ ើហូបផ្លែសមត្សបសនុងការយសមសដត្បើជ្ជត្បដយាជន៍។ 
 លសខណ្ៈដលេងៗមុនការត្បមូលលល (Preharvest conditions) អាច្មានឥទ្ធិពលដដយផ្កទ ល់ដលើ
លុណ្ភាពរបស់លលិតលលផ្េលត្បមូលលល។ សត្តា ផ្េលលួរពិចរណសនុងការត្បមូលលលមាន ២ ត្បដេទ្លឺសត្តា
ផ្លនសបរសិាថ ន និងសត្តា ផ្លនសតំផ្ហទ។ំ សត្តា ទងំពើរយា៉ា ងដនុះមានឥទ្ធិពលដលើសរ ើរសាស្ដសារបស់លលលលិតដ ើហូប
ផ្លែេូច្ខាងដត្កាម៖ 
 ១. រយៈដពលននការសាុសទុ្ស (Length of storage)។ 
 ២. េំណ្សេដងហើម (Respiration)។ 
 ៣. ធាតុលេរំបស់សមាសធាតុលើមើ (Chemical composition)។ 
 ៤. លសខណ្ៈពិដសសននផ្លនសខាងដត្ៅ (External appearance)។ 
 ៥. ទ្ត្មង់កាយវភិាលខាងសនុង (Anatomical structure)។ 
 ៦. ការសែុយរលួយ (Decay)។ 
 ៧. លុណ្ភាពដលេងៗននរសជ្ជតិ (Taste qualities)។ 

៩.១.១ កតាត ផ្លែកប សិាា ន  
 ១). សើតុណ្ហ ភាព (Temperature) ដបើសិនជ្ជមានសត្មិតសើតុណ្ហ ភាពខពស់ វានឹងដធវើឱ្យផ្លែដ ើទុ្ំរហ័ស
ជ្ជងធមមត្ត។ សើតុណ្ហ ភាពស៏មានឥទ្ធិពលដលើពណ៌្របស់ផ្លែផ្េរ េូច្ជ្ជត្សូច្ វចិ្ដបើដពលយប់សើតុណ្ហ ភាពទប វា
នឹងដធវើឱ្យត្សូច្ វិច្មានពណ៌្ទ្ឹសត្សូច្ខាែ ងំ ផ្តដបើសើតុណ្ហ ភាពដពលយប់ខពស់ ដនុះពណ៌្សំបសនឹងមានពណ៌្          
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នបតង។ សើតុណ្ហ ភាពស៏មានឥទ្ធពិលដលើភាពផ្លែមលងផ្េរ េូច្ជ្ជត្សូច្ផ្េលដដំៅតំបន់ត្តជ្ជស់ ទ្ឹសសនុងផ្លែតិច្ជ្ជង
ដសំនុងតំបន់មានសើតុណ្ហ ភាពខពស់។ 
 ២). សំដណ្ើ ម (Relative humidity) សំដណ្ើ មមានឥទ្ធិពលេល់ការដធវើរុសខបំភាយននច្ំហាយទ្ឹសរបស់
េំណ ំដបើសិនជ្ជសនុងបរយិាកាសមានសំដណ្ើ មខពស់ វានឹងដធវើឱ្យេំណដំធវើរុសខបំភាយតិច្ ផ្េលជ្ជសត្តា ដធវើឱ្យសំបស
របស់ផ្លែតឹងខាែ ងំ។ ការត្បមូលលលដ ើហូបផ្លែមិនលួរត្បមូលដពលត្ពឹស ដដយសារដពលដនុះផ្លែដ ើមានសំបស
តឹងណស់ ដត្ពាុះមានទ្ឹសដត្ច្ើនផ្េលអាច្ដធវើឱ្យផ្លែដ ើងាយខូច្ខាត។ ការត្បមូលលលលួរដធវើដៅរដសៀល ឬដពល
ោៃ ច្ដត្ពាុះផ្លែដ ើដធវើរុសខបំភាយទ្ឹសដច្ញខែុះដហើយ ផ្េលដធវើឱ្យបរមិាណ្សករសនុងផ្លែមានសំហាប់ខពស់។ ផ្លែដច្សត្តូវ 
ការសំដណ្ើ មសនុងបរយិាកាសត្បផ្ហល ៩០%-៩៥% ដទ្ើបដធវើឱ្យផ្លែទុ្ំត្បសបដដយលុណ្ភាព។ 
 ៣). ពនែឺត្ពុះអាទ្ិតយ (Sun light) ត្បដេទ្េង់សុើដត និងរយៈដពលរបស់ពនែឺមានឥទ្ធិពលដលើលុណ្ភាព
របស់លលិតលលដ ើហូបផ្លែ។ ផ្លែដ ើផ្េលចស់ដហើយដបើបនទ្ទ្ួលេង់សុើដតពនែឺសត្មិតមធយម វានឹងដធវើឱ្យ
សំបសមានពណ៌្ត្សស់ថាែ   ផ្តដបើទ្ទ្ួលពនែឺខពស់ដពស វានឹងដធវើឱ្យសំបសពណ៌្ដសែស។ ផ្លែដ ើផ្េលបនទ្ទ្ួលពនែឺ
សត្មិតមធយមផ្តងផ្តមានសំបសដសរើង ទ្មៃន់ត្សាល មានអាសុើតតិច្ និងមានទ្ឹសសនុងផ្លែដ ើតិច្។ ដបើទ្ទ្ួលពនែឺ
តិច្នឹងមានទ្ឹសសនុងផ្លែដត្ច្ើន សាច់្ទ្ន់ និងមានកាសតិច្។ លទ្ធលលពើការពិដសាធមួយបនបងាហ ញថា ផ្លែទ្ំពាងំ-
បយជូរផ្េលលូតោស់សនុងមែប់នឹងបនថយសារធាតុ ផ្អ នែូសុើយា៉ា នើន (Anthocyanin: សារធាតុត្បឆ្ងំ Anti-
oxyden) ផ្តការកាត់សែឹសឱ្យផ្លែត្តូវនែៃ ជ្ជការកាត់បផ្នថមនូវបរមិាណ្សារធាតុដនុះ។ 
 ៤). សមពស់ដលើនើវ ៉ាូទ្ឹសសមុត្ទ្ (Sea level) ត្លប់ទ្ើត្តំងផ្េលមានរយៈសមពស់ខពស់ ១,០០០ផ្ម៉ាត្ត             
សើតុណ្ហ ភាពនឹងត្សុតចុ្ុះ ៦0C ផ្េលដធវើឱ្យត្តមតំបន់េនំដខតរខែុះអាច្ដេំំណតំំបន់ត្តជ្ជស់បន។ 
 ៥). ខយល់ (Wind) ខយល់មានឥទ្ធិពលខាែ ងំដលើលលិតលលននេណំ ំដត្ពាុះសត្មិតខយល់ខាែ ងំអាច្ដធវើឱ្យផ្លែ
ដ ើត្ជុុះ មានសាន មឆូតផ្េលសត្តា ដនុះអាច្ដធវើឱ្យដមដរាលចូ្លមសបំផ្កែ ញបន។ 
 ៦). ទ្ឹសដេែៀង (Rainfall) ទ្ឹសមានភាពចបំច់្សត្មាប់ដ ើហូបផ្លែណស់ មិនថាការលូតោស់ផ្លនស
សែឹស ផ្មស ការដច្ញផ្កក  ឬផ្លែ ដត្ពាុះរុសខជ្ជតិត្តូវការទ្ឹសជ្ជនិច្ច។ ដ ើហូបផ្លែផ្េលខវុះទ្ឹសសនុងរយៈដពលយូរ សនុង
េំណស់កាលផ្េលដេើមដ ើលលិតផ្លែ ដហើយដបើសិនជ្ជមានដេែៀងធាែ ស់ខាែ ងំមសវញិ វានឹងដធវើឱ្យផ្លែដត្បុះផ្បស។ មុន
ដពលត្បមូលលល ដ ើហូបផ្លែមិនត្តូវការទ្ឹសដេែៀងដនុះដទ្ ដត្ពាុះវានឹងដធវើឱ្យផ្លែដ ើខូច្លុណ្ភាព។ ការដដំ ើ
ហូបផ្លែសនុងតំបន់ឧសាហសមមផ្េលមានដេែៀងអាសុើតជ្ជសត្តា ផ្េលអាច្បងកការខូច្ខាតេល់ផ្លែដ ើបន។ 
 ៧). ទ្ត្មង់របស់េើ (Soil structure) ដ ើហូបផ្លែផ្េលេុុះដលើទ្ត្មង់េើលែ មានជើជ្ជតិខពស់ វានឹងលាល់នូវ
ផ្លែផ្េលមានរសជ្ជតិឆ្ៃ ញ់ជ្ជងសផ្នែងផ្េលមានជើជ្ជតិទប។ 

៨.១.២ កតាត ផ្លែកកា ផ្ែទ ំ
 ១). សារធាតុច្ិញ្ច ឹម (Mineral nutrition) សារធាតុច្ិញ្ច ឹមមានភាពចបំច់្សត្មាប់ដ ើហូបផ្លែេូច្        
រុសខជ្ជតិដលេងៗដទ្ៀតផ្េរ។ ការលរល់សារធាតុច្ិញ្ច ឹមេល់ដ ើហូបផ្លែផ្េលសមត្សប វានឹងដធវើឱ្យសសិសរអាច្ទ្ទ្ួល
ទ្ិននលលខពស់ ដហើយផ្លែផ្េលទ្ទ្ួលបនមានលុណ្ភាពលែ។ 
 ២). ការបំប៉ានេើ និងការផ្សនច្នេើ (Soil management) ដេើមបើការលូតោស់របស់ដ ើហូបផ្លែ េើផ្េល
ដតំ្តូវដធវើការបំប៉ានឱ្យបនលែ ដដយសត្តា ផ្េលត្តូវពិចរណរមួមាន សត្តា សារធាតុច្ិញ្ច ឹម ជដត្ ត្សទប់េើ សារធាតុ    



សួ វណ្ណៈ                                                                                                  ដេប៉ា តឺម៉ាង់ដសេត្តសាស្ដសរ 

ដោលការណ៍្េណំដំ ើហូបផ្លែ (PRINCIPLE OF POMOLOGY) 150 

 

សរ ើរាងា តនមែ pH និងភាពមានជើជ្ជតិរបស់េើជ្ជដេើម។ ដយើងត្តូវដធវើការផ្សនច្ន និងបំប៉ានឱ្យមានលសខណ្ៈសមត្សប
ជ្ជមួយនឹងការលូតោស់របស់ដ ើហូបផ្លែ។  
 ៣). ការត្តស់ផ្តងផ្មស (Pruning) ការដដំ ើហូបផ្លែត្តូវដធវើការត្តស់ផ្តងផ្មស សនុងដោលបំណ្ងដេើមបើ
ជំរុញនូវការដច្ញផ្កក និងផ្លែ ការលលិតនិងត្លប់ត្លងបរមិាណ្អរម៉ាូន...។ ការត្តស់ផ្តងផ្មសត្តូវដធវើដៅដត្កាយដពល
ផ្េលត្បមូលលលផ្លែដហើយ និងសនុងអំឡុងដពលផ្េលដ ើហូបផ្លែសំពុងដច្ញផ្លែ។ ការត្តស់ផ្តងផ្មសនិងសំយាសផ្មស
បនត្តឹមត្តូវ វានឹងដធវើឱ្យទ្ទ្ួលបនលលផ្លែបនលែជ្ជងការកាត់ផ្មសផ្បបធមមត្ត េូច្សនុងការត្សាវត្ជ្ជវមួយបន
បងាហ ញថា ការកាត់សំយាសផ្មសត្សូច្ែែុងផ្បប Open center និង Hight control ដធវើឱ្យផ្លែត្សូច្ែែុងមានទ្មៃន់ ទ្ំហំ
ផ្លែ និងបរមិាណ្លលិតលលលែជ្ជងមុន។ 
 ៤). ការកាត់ផ្លែសរឹបដច្ញខែុះ (Thinning) ដពលខែុះការដច្ញផ្លែដត្ច្ើនដពសវានឹងដធវើឱ្យផ្លែដ ើមាន                      
លុណ្ភាពមិនលែដត្ពាុះផ្តផ្លែដ ើេដណ្រើ មសារធាតុច្ិញ្ច ឹមពើសនុងដេើមរវាងផ្លែ និងផ្លែ ដដយដ ើហូបផ្លែផ្េលមានផ្លែ
ដត្ច្ើនទងំដនុះមានេូច្ជ្ជ ត្សូច្ លហុង ខនុរ ជមពូរ សាវ យជ្ជដេើម។ ដហតុដនុះដយើងចបំច់្ត្តូវដធវើការសរិច្យសសរឹបដច្ញ 
ដត្ពាុះដបើសិនជ្ជមិនសរិច្យសសរឹបដច្ញដនុះដទ្ វានឹងដធវើឱ្យផ្លែខូច្លុណ្ភាពេូច្ជ្ជ រសជ្ជតិផ្លែមែយចុ្ុះ ផ្លែតូច្ ឬ
អាច្ជ្ជជត្មសរបស់សតវលែិតច្នត្ងជ្ជដេើម។ 
 ៥). ការបញ់ថាន លំើមើ (Chemical spray) ការបញ់ថាន លំើមើ េូច្ជ្ជថាន សំមាច ត់សត្តូវេំណ ំអរម៉ាូនជ្ជដេើម 
ត្តូវបនដធវើដឡើងដេើមបើឱ្យលលិតលលលាល់លលលែដឡើង។ 
 ៦). ដេើមទ្ត្ម (Root stock) ការដេំំណដំដយដេើមទ្ត្មមានឥទ្ធិពលខាែ ងំដលើលលិតលល ដត្ពាុះកាល
ណដបើដត្បើដេើមទ្ត្មរងឹមា ំវាអាច្ដធវើដអាយដេើមធន់ត្ទបំនលែជ្ជមួយដមដរាល ឫសពូផ្សត្សូបយសសារធាតុច្ិញ្ច ឹម 
និងដធវើឱ្យលលិតលលផ្េលទ្ទ្ួលបនមានលុណ្ភាពខពស់។ 
 ៧). លមាែ តការដរំបស់េំណ ំ(Density of planting) កាលណដបើដេំំណជំិតោន ដពស វានឹងដធវើឱ្យ
មានការេដណ្រើ មត្សូបយសសារធាតុច្ិញ្ច ឹម ទ្ឹស ពនែឺ និងបរដិវណ្ផ្េលឫសចស់ចូ្លសនុងេើ ដដយសត្តា ទងំដនុះ
អាច្ដធវើដអាយដេើមដ ើហូបផ្លែសាម ដហើយខពស់ ផ្េលជុះឥទ្ធិពលដធវើឱ្យលលិតលលផ្េលទ្ទ្ួលបនមិនលែ។ 
 ៨). ត្បព័នធធារាសាស្ដសា (Irrigation) ការលរល់ទ្ឹសដ ើហូបផ្លែមានឥទ្ធិពលដលើទ្ំហ ំនិងបរមិាណ្របស់                     
លលិតលល។ រុសខជ្ជតិត្តូវការទ្ឹសដត្ច្ើនសនុងអំឡុងដពលចប់ដលរើមដច្ញផ្កក  រហូតេល់ដច្ញផ្លែតូច្។ ដបើេំណទំ្ទ្ួល
ទ្ឹសមិនត្លប់ត្ោន់ វានឹងដធវើឱ្យផ្លែត្ជុុះដត្ច្ើន ប៉ាុផ្នាដៅមុនត្បមូលលល ដយើងស៏មិនលួរលរល់ទ្ឹសដត្ច្ើនដពសដនុះដទ្ 
ដត្ពាុះវានឹងកាត់បនថយបរមិាណ្សំហាប់សករសនុងផ្លែ ដធវើឱ្យសករសនុងផ្លែដ ើមានលុណ្ភាពមិនលែ។ 

៩.២ សនៃសេន៍កា ប្បេូ ល  (Harvesting index) 
 សនទសេន៍ការត្បមូលលល សំដៅដលើសត្តា ទងំឡាយណផ្េលអាច្ច្ងែុលបងាហ ញថា ដ ើហូបផ្លែដនុះ
អាច្ត្បមូលលលបន ត្បសបដដយលុណ្ភាពសមត្សបត្តមតត្មូវការរបស់ទ្ើលារ។ សនទសេន៍ត្បមូលលលលែនឹង
មានត្បដយាជន៍ត្តូវមានលសខណ្ៈេូច្តដគដនុះ៖ 

 ដជតទុ្សច្ិតាបន  
 អាច្ដត្បើបនជ្ជសាង់ដផ្តមួយ 
 មនុសេត្លប់ោន អាច្យសដគដត្បើបន 
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 មិនចបំច់្ដត្បើឧបសរណ៍្វទិ្យសាស្ដសាផ្េលពិបសផ្សវងយល់។ 

៩.២.១ កា កំែត់ ក យៈមព ផ្ដ្ សេប្សបកែងុកា ប្បេូ ល  
 រយៈដពលផ្េលសមត្សបសនុងការត្បមូលលលដ ើហូបផ្លែ អាច្ដធវើបនត្តម ៣ វធិើលឺ វធិើទ្ើ១ លឺជ្ជការ
សដងកតពើការផ្កែ ស់បរូ រផ្លនសលើមើេូច្ជ្ជ សករ អាសុើត ដមៅ ដអទ្ើផ្ឡន កាបូនឌើអុសសុើតជ្ជដេើម, វធិើទ្ើ ២ លឺជ្ជការ
សដងកតពើការផ្កែ ស់បរូរផ្លនសរូបសាស្ដសា េូច្ជ្ជ ភាពផ្ណ្នរបស់ផ្លែ ពណ៌្របស់ផ្លែ ទ្ំហ ំរូបរាង ទ្មៃន់ ឬការរដបុះដច្ញ
ពើទ្ងជ្ជដេើម។ ច្ំផ្ណ្សវធិើទ្ើ ៣ លឺជ្ជការសដងកតពើបរសិាថ នជុំវញិេូច្ជ្ជ ការវាស់សត្មិតសដ រ សនុងផ្លែ ដដយត្តូវលិត
រាប់ចប់ត្តងំពើនែៃផ្េលដច្ញផ្កក រហូតេល់នែៃត្បមូលលល។ ត្លប់វធិើផ្េលបនដលើសដឡើងមសដនុះ មានច្ំណុ្ច្លែ
និងច្ំណុ្ច្ខវុះខាតមិនេូច្ោន ដទ្ ផ្តដយើងអាច្ដត្បើវធិើណមួយ ឬដត្ជើសដរ ើសដត្ច្ើនវធិើមសសត្មបរមួោន ដេើមបើដអាយ
ទ្ទ្ួលបនលទ្ធលលលែបំលុត ត្តមតត្មូវការទ្ើលារ និងលុណ្ភាពផ្េលដយើងច្ង់បន។ 
 ១). ការសដងកតពើការផ្កែ ស់បរូរផ្លនសលើមើ ការសដងកតពើការផ្កែ ស់បរូរផ្លនសលើមើរបស់ដ ើហូបផ្លែ លឺជ្ជវធិើផ្េល
លែសនុងការត្តមដនដមើលពើដពលសមត្សបសនុងការត្បមូលលល ដត្ពាុះវាជ្ជវធិើផ្េលមានទ្ំនស់ទ្ំនងដដយផ្កទ ល់
ជ្ជមួយនឹងរសជ្ជតិរបស់ដ ើហូបផ្លែ។ 

 សត្មតិជ្ជតសិករ សត្មិតជ្ជតិសករសនុងផ្លែដ ើជ្ជដត្ច្ើនត្បដេទ្អាច្បងាហ ញពើដពលដវោផ្េលសមត្សបសនុងការ
ត្បមូលលល ដដយដយើងអាច្វាស់បនដដយផ្កទ ល់ពើទ្ឹសផ្េលត្ច្បច់្ដច្ញពើផ្លែដ ើ។ ឧបសរណ៍្ផ្េល
និយមដត្បើលឺ ត្ប ិសនហត្េូមើទ័្រ (brix hydrometer) ដដយវធិើសាស្ដសាសនុងការដត្បើលឺ ដស់ទ្ឹសផ្េលត្ច្បច់្ 
បនពើផ្លែដ ើចូ្លសនុងបំពង់ឱ្យបនបរមិាត្ត ២០០cm3 សនុងសើតុណ្ហ ភាព ២០0C ដហើយទ្មាែ ស់អុើត្េូមើទ័្រ
ចូ្ល។ តនមែរបស់ជ្ជតិផ្លែមលិតជ្ជអងាត្ប ិច្ (0B) ដហើយការវាស់ជ្ជតិសកររដបៀបដនុះអាច្ដត្បើបនជ្ជមួយ
ផ្លែដ ើដត្ច្ើនត្បដេទ្េូច្ជ្ជ ទ្ំពាងំបយជូរ ត្សូច្ លហុង សាវមា៉ា វជ្ជដេើម។ 

 សត្មិតអាសុើត វធិើមួយដទ្ៀតផ្េលអាច្សំណ្ត់ដពលសនុងការត្បមូលលលបន លឺការវាស់សត្មិតអាសុើត          
ផ្េលត្តូវដធវើដឡើងត្តមរយៈការដធវើអត្ត្តសមមអាសុើត (Titrate) ជ្ជមួយបស។ ផ្លែដ ើភាលដត្ច្ើនមាន
សត្មិត   អាសុើតែយចុ្ុះដពលផ្លែដ ើចប់ដលរើមចស់ឬទុ្ំ។ សត្មិតសករនឹងដសើនដឡើង ផ្តសត្មិតអាសុើតែយ
ចុ្ុះសនុងដពលផ្េលផ្លែដ ើកាន់ផ្តចស់។ ដពលខែុះ ការដត្បើសមាមាត្តសករនិងអាសុើតជ្ជសត្តា សំណ្ត់ការ
ត្បមូលលល ផ្េលផ្តងផ្តបនលលលែ លឺជ្ជការវាស់សត្មិតជ្ជតិសករ ឬអាសុើតផ្តមយ៉ាង។ ការវាស់ទំង
សត្មិតអាសុើតនិងសករសនុងការសំណ្ត់ដពលត្បមូលលលមានេូច្ជ្ជ ត្សូច្ ទ្ំពាងំបយជូរជ្ជដេើម។ 

 េំណ្សេដងហើមនងិការលលតិដអទ្ើផ្ឡន ការត្បមូលលលដ ើហូបផ្លែខែុះេូច្ជ្ជ ដប៉ា ម ដប៉ាស ត្តូវត្បមូលលល
មុនដពលមានេំណ្សេដងហើម ឬការលលិតដអទ្ើផ្ឡនសនុងសត្មិតខពស់ ផ្តដបើសិនត្បមូលលលដលតនដពស វា
នឹងដធវើឱ្យផ្លែដ ើផ្េលទុ្ំមានលុណ្ភាពមិនលែ ផ្តដបើត្បមូលលលយឺតដដយមានេំណ្សេដងហើមឬការ            
លលិតដអទ្ើផ្ឡនបនដត្ច្ើនដឡើង វានឹងមិនអាច្សរុសទុ្សបនយូរ។ ឧបសរណ៍្ផ្េលដត្បើ សនុងការសំណ្ត់
េំណ្សេដងហើមនិងការលលិតដអទ្ើផ្ឡន លឺ Snoopy gas detecter។ 

 ២). សដងកតពើការផ្កែ ស់បរូរផ្លនសរូបសាស្ដសា ការផ្កែ ស់បរូរផ្លនសរូបសាស្ដសាដនុះនឹងត្តូវបនដលើសដឡើងដដយ
មានការទស់ទ្ងដគនឹងពណ៌្ ភាពទ្ន់របស់សាច់្ផ្លែ រូបរាង និងទ្ំហជំ្ជដេើម។ 
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 ពណ៌្ ផ្លែដ ើដត្ច្ើនត្បដេទ្ដៅដពលចស់ឬទុ្ំ សំបសវានឹងបរូរពណ៌្ ផ្េលអាច្សដងកតដ ើញច្ាស់េូច្ជ្ជ 
ដប៉ា ម ដប៉ាស ស្ដសាប ័ររ ើជ្ជដេើម។ ការផ្កែ ស់បរូរដនុះអាច្វាស់បនដដយការដត្បៀបដធៀបជ្ជមួយពណ៌្សរង់ដ។ 
ពណ៌្សំបសរបស់ផ្លែសាវមា៉ា វសនុងដពលចស់នឹងបរូរពណ៌្យា៉ា ងច្ាស់ោស់ ច្ំផ្ណ្សឯលហុងអាច្សដងកត
ដ ើញការបរូរដគជ្ជពណ៌្ដលតងផ្េលដច្ញជ្ជឆនូតៗពើចុ្ងផ្លែ។ សាច់្មាន ស់ដពលទុ្ំផ្ត្បដគជ្ជពណ៌្ដលតង 
ផ្តសំបសដៅជ្ជនបតង។ 

 ភាពទ្ន់របស់សាច់្ផ្លែ ផ្លែដ ើផ្េលទុ្ំនឹងមានសាច់្ទ្ន់ ផ្េលអាច្សដងកតបនដដយការដត្បើនេសងកត់ ផ្ត
ដបើច្ង់េឹងជ្ជស់ច្ាស់លឺអាច្ដត្បើឧបសរណ៍្វាស់ភាពទ្ន់ ឬរងឹរបស់ផ្លែដ ើដៅថា Fruit pressure 
tester ឬ Penetrometer។  

 រូបរាងនិងទ្ំហ ំដ ើហូបផ្លែដត្ច្ើនត្បដេទ្សនុងដពលចស់ឬទុ្ំផ្តងផ្តមានរូបរាង ឬទ្ំហចំ្ាស់ោស់ ផ្េល
សត្តា ដនុះស៏អាច្ដអាយដយើងដត្បើជ្ជការសំណ្ត់សនុងការត្បមូលលល។ ជ្ជធមមត្តទ្ំហំជ្ជការសំណ្ត់ផ្បប           
សរងដ ននលុណ្ភាពមួយ ដត្ពាុះទ្ំហធំំអាច្ជ្ជការបញ្ហា ស់ថាចស់ហួស ឬទ្ំហតូំច្អាច្ត្បប់ថាវាដៅខចើ។ 
ដច្ស អមបូងដពលផ្លែចប់ដលរើមចស់ ត្ជុងរបស់វានឹងកាែ យជ្ជមូលជ្ជបដណ្រើ រៗរហូតេល់ទុ្ំ ត្ជុងនឹងបត់
សល់ផ្តផ្លែមូល។  

 ៣). សដងកតពើបរសិាថ នជុំវញិ បរសិាថ នជុំវញិេូច្ជ្ជ ឯសត្តសដ រ  (Heat unit ឬ Degree day) និងច្ំនួន
នែៃលិតចប់ត្តងំពើនែៃចប់ដលរើមដ ំឬនែៃចប់ដលាើមផ្កក រ ើសរហូតេល់ត្បមូលលល។ 

 សដងកតពើការសនេឯំសត្តសដ ា  សនុងតំបន់ផ្េលមានសើតុណ្ហ ភាពខពស់ ផ្លែដ ើនឹងឆ្ប់ចស់ ផ្តសនុងតំបន់
ផ្េលមានសើតុណ្ហ ភាពទប ផ្លែដ ើនឹងទុ្ំយតឺ។ ការលណ្នតនមែ Heat unit អាច្ដធវើេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 

 
 

- Heat unit = ឯសត្តសដ រ  
- Maximum temperature = តនមែសើតុណ្ហ ភាពខពស់បំលុតសនុងមួយនែៃ 
- Minimum temperature = តនមែសើតុណ្ហ ភាពទបបំលុតសនុងមួយនែៃ 
- Base line temperature = សើតុណ្ហ ភាពទបបំលុតផ្េលេំណមំានការលូតោស់បន តិច្ឬោម ន

ការលូតោស់។ 
 

 ការរាប់ច្នំនួនែៃត្តងំពើចប់ដលរើមដ ំឬផ្កក ចប់ដលរើមរ ើសរហូតេល់នែៃត្បមូលលល ដលនិយមដត្បើវធិើដនុះណស់ 
ផ្តដេើមបើដត្បើវធិើដនុះឱ្យដ ើញលទ្ធលលជ្ជស់ច្ាស់ ដយើងត្តូវមានការសាសលបងសដងកតដមើលមុនជ្ជដត្ច្ើន
ឆ្ន ។ំ ការរាប់ច្ំនួននែៃ ស៏អាច្បនលលមិនដទ្ៀងទត់ផ្េរ ដត្ពាុះសនុងមួយឆ្ន ំៗ អាកាសធាតុផ្ត្បត្បួលមិន
ដទ្ៀងទត់ដទ្ ដហើយរយៈដពលត្បមូលលលត្តូវអាត្ស័យដលើសត្តា ដលេងដទ្ៀតេូច្ជ្ជ តំបន់ផ្េលដ ំពូជ រេូវ 
និងការផ្ែទ។ំ 
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៩.៣ សនៃសេន៍កា ប្បេូ ល ម ើហូបផ្លែេួយច្ំនួន 
 សនទសេន៍ការត្បមូលលលរបស់ដ ើហូបផ្លែមានសត្មិតខុសោន  ផ្េលដធវើឱ្យសនទសេន៍ត្បមូលលលននផ្លែ
ដ ើនើមួយៗមិនេូច្ោន ដទ្។ សនទសេន៍ការត្បមូលលលរបស់ដ ើហូបផ្លែផ្កែ ស់បរូរអាត្ស័យដលើសត្តា ដលេងៗេូច្ខាង
ដត្កាមដនុះ៖ 
 ១. សារធាតុច្ិញ្ច ឹម  ២. ទ្ំហនំនផ្លែ 
 ៣. អាកាសនិងរេូវ  ៤. តំផ្ណ្ងរបស់ផ្លែផ្េលដៅដលើដេើម 
 ៥. ត្បដេទ្របស់េើ  ៦. សំដណ្ើ មសនុងេើ 
 ៧. វធិើការត្តស់ផ្តងផ្មស  ៨. ការដត្បើសារធាតុលើមើត្លប់ត្លងការលូតោស់របស់រុសខជ្ជតិ 

 ការផ្កែ ស់បរូ រដដយផ្លែសដលើសត្តា ខាងដលើដនុះ អាច្ដធវើឱ្យអាយុននការត្បមូលលលយឺត ឬដលតនបន។ 
ដទុះបើជ្ជមានសត្តា ការត្បមូលលលដត្ច្ើនយា៉ា ងផ្េលដធវើឱ្យសនទសេន៍ការត្បមូលលលផ្កែ ស់បរូរស៏ដដយ ផ្តស៏អាច្ដត្បើ
លសខណ្ៈដត្ច្ើនយា៉ា ងរមួចូ្លជ្ជមួយោន  ជ្ជសត្តា សំណ្ត់រយៈដពលត្បមូលលលបនលែបងាួរ។ សនទសេន៍ការត្បមូល
លលននដ ើហូបផ្លែបនសរុបខែើៗេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១. ដច្ស សដងកតពើទ្ំហំ និងត្ជុងរបស់ផ្លែ ជ្ជទូ្ដគដលអាច្ត្បមូលលលបនសនុងដពលផ្េលផ្លែដច្សមាន
ទ្ំហំ ៣/៤ របស់ទ្ំហំផ្លែដពលទុ្ំ និងដ ើញមានត្ជុងផ្លែច្ាស់ោស់។ សនុងេំណស់កាលដនុះ ផ្លែដច្សមានភាព
ចស់បន ៧៥%ដហើយ។ ការត្បមូលលលដច្សេឹសជញ្ាូ នលែូ វឆ្ៃ យលួរត្បមូលលលដច្ស ដដយមានភាពចស់
ត្បផ្ហល ៧៥-៨០% និងអាច្ដមើលដ ើញត្ជុង ដដយផ្លែដច្សនឹងទុ្ំសនុងរយៈដពល ១-២ សបរ ហ៍។ ត្បសិនដបើ
លស់សនុងលារជិតៗ ឬដបំរដិភាលសនុងលទុះ លួរត្បមូលលលដពលផ្លែដច្សចស់ខាែ ងំ ផ្លែដច្សនឹងទុ្ំសនុងដពល ១ សបរ ហ៍។ 
 ២. សាវ យ សាវ យផ្េលចស់ សាច់្ជ្ជប់ទ្ងផ្លែនឹងដប៉ា ងធំ សំបសនឹងផ្ត្បពើពណ៌្នបតងចស់ដគជ្ជនបតង
ដសែច្ ដហើយបនទ ប់មសនឹងផ្ត្បបនាដគជ្ជពណ៌្ដលតងជ្ជលំដប់ៗ។ សាច់្ផ្លែនឹងបរូរពើពណ៌្សដគជ្ជពណ៌្ដលតង
ដសែស។ សាវ យជ្ជដត្ច្ើនពូជសនុងដពលចស់ខាែ ងំនឹងមានដមៅពណ៌្សដពញផ្លែ។ ផ្លែសាវ យផ្េលចស់ខាែ ងំ ដពល
ផ្េលដស់វាសនុងទ្ឹស វានឹងលិច្ទ្ឹស ផ្តដបើជ្ជផ្លែខចើ វានឹងអផ្ណ្រ តទ្ឹស។ ការរាប់ច្ំនួននែៃចប់ពើចប់ដលរើមដច្ញផ្លែ មិន
សូវដពញនិយមដទ្។  
 ៣. លហុង សត្មាប់លហុងផ្េលដលំស់ដៅសផ្នែងជិតៗ លួរត្បមូលលលសនុងដពលផ្េលផ្លែមានពណ៌្ដលតង
ត្បផ្ហល ៣០% ដៅដលើចុ្ងផ្លែនឹងជិតទ្ង។ ផ្លែផ្េលត្បមូលដនុះនឹងទុ្ំសនុងរយៈដពល ៤-៥ នែៃ។ សត្មាប់លហុង
ផ្េលដដំេើមបើបរដិភាលសនុងត្លួសារលួរទុ្សឱ្យផ្លែទុ្ំដលើដេើមដត្ច្ើនជ្ជងដនុះ ដត្ពាុះដធវើឱ្យលហុងមាន រសជ្ជតិផ្លែមឆ្ៃ ញ់។ 
 ៤. មាន ស់ ផ្លែមាន ស់ចស់នឹងបរូរពណ៌្ពើនបតងដគជ្ជពណ៌្ដលតងឬទ្ឹសត្សូច្។ ផ្លែមាន ស់ចស់មានទ្ំហំធំ
ដពញដលញ ទ្ងផ្លែនឹងសវិត ផ្េនសមាន ស់កាែ យជ្ជពណ៌្ដត្តន ត ផ្លែចប់ដលរើមទ្ន់និងមានសែិនត្សអូប។ ដបើសិនជ្ជដំ
ដេើមបើបរដិភាលសនុងត្លួសារ ដយើងលួរត្បមូលលលដពលផ្លែមានពណ៌្ដលតងត្បផ្ហល ៣០% ដដយសារផ្លែសនុង
េំណស់កាលដនុះមានបរមិាណ្សករខពស់និងមានអាសុើតតិច្ ផ្តដបើដដំេើមបើលស់សនុងទ្ើលារ  ឆ្ៃ យៗ មិនលួរត្បមូល
លលផ្លែមាន ស់ផ្េលផ្លែវាដៅជ្ជពណ៌្នបតងមិនទន់មានដច្ញពណ៌្ដលតង ដត្ពាុះអាច្ដធវើឱ្យលុណ្ភាពមិនលែ។ 
 ៥. ទុ្ដរន ការពិចរណថាផ្លែទុ្ដរនសមត្សបសនុងការត្បមូលលលដហើយឬដៅដនុះ មានវធិើសាស្ដសរសនុងការ
ពិនិតយេូច្ខាងដត្កាមដនុះលឺ៖ 
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 - ច្ងហូរបនែ ចប់ដលរើមឃាែ តដច្ញឆ្ៃ យពើោន    - មានសាន មត្សាដំលើទ្ងផ្លែ 
 - មានសដមែងត្បដហាងសនុងដពលដោុះ   - មានសែិន ៃុយ 
 ទុ្ដរនផ្េលត្បមូលលលដេើមបើបរដិភាលសនុងត្លួសារ លួរដបុះដពលផ្េលផ្លែចស់ខាែ ងំ ផ្តដបើត្បមូលលលដេើមបើ
បញ្ាូ នដគលស់ដៅលារឆ្ៃ យៗ ត្តូវដបុះផ្លែផ្េលមានភាពចស់ត្បផ្ហល ៧៥-៨០%។ 

ត្តរាង ៩.១ សនទសេន៍ការត្បមូលលលរបស់ដ ើហូបផ្លែមួយច្ំនួន 

ត្បដេទ្េណំ ំ
សនទសេន៍ការត្បមូលលល 

រយៈដពលត្បមូលលល សនទសេន៍ដលេងៗ 
ដច្សពងមាន់ ៤០-៤៥ នែៃដត្កាយ កាត់ត្តដយាង Style សៃួត ផ្លែមានពណ៌្នបតងមូល 
ដច្សណវំា៉ា  ៦០-៧០ នែៃដត្កាយ កាត់ត្តដយាង - 
ខនុរ ៩-១០ផ្ខដត្កាយផ្កក រ ើស សែឹសដលើទ្ងផ្ត្បជ្ជពណ៌្ដលតង បនែ សៃួត 
ទ្ទ្ឹម ៤ ផ្ខដត្កាយផ្កក រ ើស -  
ដទ្ៀប ១១០-១២០ ដត្កាយដច្ញផ្កក  ច្ដនែ ុះត្តបសផ្លែឃាែ តោន ដត្ច្ើននិងពណ៌្ 

ច្ដនែ ុះត្តបសផ្លែមានពណ៌្ដសែស 
Passion ៩០ នែៃដត្កាយផ្កក រ ើស ផ្លែពណ៌្ដលៀង ទ្ឹសត្សូច្ ឬសាវ យ 
ពុស្ដទទ  ៤-៨ សបរ ហ៍ដត្កាយផ្កក រ ើស - 
ត្សូច្ឆ្ម  ៥-៦ ផ្ខដត្កាយផ្កក រ ើស សំបសរដោង ចប់ដលរើមបរូរពណ៌្ 
េូងខចើ ៨ ផ្ខដត្កាយដច្ញផ្កក  - 
សាវ យខចើ ៧០-៨០ នែៃ ដត្កាយដច្ញផ្លែ - 
សាវ យទំុ្ ៩៥-១០៥ ដត្កាយដច្ញផ្លែ ចប់ដលរើមបរូរពណ៌្ 
មងឃុត ៧០-៨០នែៃ ដត្កាយដច្ញផ្លែ ចប់ដលរើមបរូរពណ៌្ 
ឡុងសុង ៦ ផ្ខ ដត្កាយផ្កក រ ើស ពណ៌្ នបតង ដលើ ផ្លែប ត់ ដត្ច្ើ នជ្ជ ង 

៨០% 
លមុត ៦-៧ ផ្ខ ដត្កាយផ្កក រ ើស ចប់ដលរើមបរូរពណ៌្ style ត្ជុុះ 
ដមៀន ៥ ផ្ខ ដត្កាយដច្ញផ្កក  ពណ៌្ត្សដ ៉ា រដោង 
ត្សូច្ វចិ្ ៩.៥-១០.៥ ផ្ខដត្កាយផ្កក រ ើស ចប់ដលរើមមានពណ៌្ដលតង សត្មិតសក រ 

៨.០-៨.៨% 
ស្ដសាបឺរ ើ ២៧-៣០នែៃ ដត្កាយផ្កក រ ើស ពណ៌្ត្សហម ៦០-៨០% 
ទ្ំពាងំបយជូរ 
(ប៉ា ត់ត្តដវៀ) 

១៣០នែៃ ដត្កាយត្តស់ផ្តងផ្មស សត្មិតសករដត្ច្ើនជ្ជង ១៦% 

ទ្ំពាំងបយជូរ 
(ខាឌិណល់) 

១០៥ នែៃដត្កាយត្តស់ផ្តងផ្មស - 
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 ៦. ស្ដសរបឺរ ើលួរត្បមូលលលសនុងដពលផ្េលផ្លែបរូរពណ៌្ពើនបតងត្សស់ដគជ្ជត្សហមោយផ្កក  ូសត្បផ្ហល 
៤០-៦០% សត្មាប់បញ្ាូ នលស់ដៅលារឆ្ៃ យៗ ផ្តដបើសិនជ្ជលស់សនុងទ្ើលារសនុងត្សុស លួរត្បមូលលលសនុងដពល
ផ្េលបរូរពណ៌្ជ្ជត្សហមោយផ្កក  ូសត្បផ្ហល ៦០-៨០%។ 
 ៧. ត្តផ្បស សដងកតត្តមរយៈការដមើលពណ៌្សំបស ដដយដៅដពលផ្េលផ្លែត្តផ្បសចប់ដលរើមចស់ ផ្លែនឹង
បរូ រពណ៌្ដគជ្ជនបតងដសែស ដហើយវាលឺជ្ជដពលផ្េលសមត្សបសនុងការត្បមូលលលសត្មាប់លស់ដៅត្តមទ្ើលារ              
ទូ្ដគ។ ប៉ាុផ្នាដបើសត្មាប់បរដិភាលសនុងត្លួសារ លួរចឱំ្យពណ៌្បរូរជ្ជពណ៌្ដលតងដសែសសិន។ 
 ៨. ខនុរ ការសដងកតថា ផ្លែខនុរសមត្សបសនុងការត្បមូលលល ដយើងត្តូវពិចរណេល់៖ 
 - ដពលដោុះផ្លែដហើយមានសំដលង ែុសៗ - បនែ ដលើសំបសធំដពញដលញ និងផ្ញសដច្ញពើោន  
 - សែឹសចុ្ងដលដលើទ្ងមានពណ៌្ដលតង - មានសែិនត្សអូប 
 ដបើត្បមូលលលខនុរដេើមបើបរដិភាលភាែ មៗលួរដបុះដពលផ្េលផ្លែទ្ន់ សែឹសដលើទ្ងផ្លែមានពណ៌្ទ្ឹស ត្សូច្និង
មានសែិនត្សអូប។ ផ្តដបើត្បមូលលលដេើមបើលស់សនុងទ្ើលារឆ្ៃ យៗ លួរដបុះផ្លែផ្េលដៅរងឹ មិនទន់ មានសែិនត្សអូប 
សែឹសដៅជិតផ្លែបរូរជ្ជពណ៌្ដលតង បនែ សំបសធំដពញដលញនិងចប់ដលរើមផ្ញសដច្ញ សាច់្ខនុរសនុងអំឡុងដពលដនុះ
មានលសខណ្ៈត្សួយ រងឹនិងមានពណ៌្ដលតងខចើ។ 
 ៩. ឡុងសុង លួរត្បមូលលលអំឡុងដពល៖ 
 - ផ្លែទងំអស់សនុងច្ដងាក មផ្តមួយ មានពណ៌្ដលតងចស់ ោម នពណ៌្នបតង 
 - ទ្ងច្ដងាក មផ្លែដសទើរោម នពណ៌្ផ្បតង 
 ១០. ដមៀន ផ្លែផ្េលចប់ដលរើមចស់នឹងមានទ្ំហំធំ ពណ៌្ផ្លែនឹងកាែ យជ្ជពណ៌្ដត្តន តចស់ នលទសំបសខាង
ដត្ៅរាបដសមើ សំបសផ្លែខាងសនុងមានរនធេូច្សំណញ់ មានរសជ្ជតិផ្លែម។ 
 ១១. លូផ្លន ផ្លែផ្េលចស់ ពណ៌្សំបសនឹងមានពណ៌្ត្សហមដត្ច្ើនដឡើង ច្ងែូរសំបសផ្ញសដច្ញពើោន  
ភាពត្សួច្របស់បនែ នឹងែយចុ្ុះ ដហើយដបើដត្បើនេសាទ បសំបសផ្លែ ដយើងនឹងេឹងពើភាពខុសោន រវាងផ្លែខចើ និងផ្លែចស់។ 
 ១២. ដទ្ៀប ដបើត្បមូលលលដេើមបើបរដិភាលសនុងត្លួសារ ត្តូវទុ្សរហូតេល់ផ្លែមានពណ៌្សោយនបតងខចើ 
ច្ងែូរត្តមសំបសនឹងផ្ញសដច្ញធំដហើយចប់ដលរើមទ្ន់ ផ្តដបើត្បមូលលលដេើមបើបញ្ាូ នលស់ដៅទ្ើលារស៏ត្តូវឱ្យសំបស
មានពណ៌្សោយនបតងខចើេូច្ោន  ផ្តច្ងែូរត្តមសំបសមិនទន់ផ្ញសពើោន ។ 
 ១៣. ត្សូច្ វចិ្ ផ្លែត្សូច្ វចិ្ផ្េលសមត្សបសនុងការត្បមូលលលត្តូវសដងកតពើលសខណ្ៈេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖   
 - ពណ៌្សំបសផ្េលជ្ជពណ៌្នបតងចស់ចប់ដលរើមជ្ជនបតងដសែស 
 - យសនេត្ច្បច់្ផ្លែត្សូច្ដហើយដ ើញថាផ្លែចប់ដលរើមត្ជ្ជយ 
 - ដពលដបុះផ្លែត្សូច្ដច្ញពើទ្ងនឹងមានអារមមណ៍្ថាផ្លែត្សូច្ងាយត្សួលដបុះ 
 ១៤. ទ្ំពាងំបយជូរ ការត្បមូលលលផ្លែទ្ំពាងំបយជូរពូជវា៉ាយមា៉ា ឡាកាផ្េលចស់ ត្តូវសដងកតដមើល
សំបសផ្លែផ្េលបរូរពើពណ៌្ផ្បតងដគជ្ជពណ៌្នបតងដសែសឬនបតងលេដំលតង។ ដត្ៅពើដនុះ លួរេែស់រស់ជ្ជតិវា ថាដតើ
ផ្លែមលមមដហើយឬដៅ ដហើយរាប់ច្ំនួននែៃពើនែៃដច្ញផ្កក ឬនែៃផ្េលត្តស់ផ្តងផ្មសនែៃចុ្ងដត្កាយ។ សត្មាប់ផ្លែទ្ំពាងំ-
បយជូរពូជខាឌិណលផ្េលចស់សមត្សបត្បមូលលល ត្តូវដធវើការសដងកតពើផ្លែសនុងច្ដងាក មផ្េលបរូរពើពណ៌្នបតង
ដគជ្ជពណ៌្សាវ យលេតំ្សហមត្បផ្ហល ៥០%។ 
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 ១៥. ទ្ទ្ឹម ការសដងកតដមើលផ្លែទ្ទ្ឹមផ្េលចប់ដលរើមចស់ ដយើងនឹងដ ើញសំបសវាចប់ដលរើមមានពណ៌្ 
ដលតងលេតំ្សហមដត្ច្ើនដឡើង ដហើយច្ំដពាុះផ្លែខែុះផ្េលចស់ខាែ ងំ ដយើងអាច្នឹងឱ្យដ ើញត្ោប់ខាងសនុងមានពណ៌្
ត្សហមចស់ ផ្តដបើជ្ជពូជផ្លែពណ៌្ស ដនុះត្ោប់របស់វានឹងមានពណ៌្ថាែ ។ 

៩.៤ វិ្ីប្បេូ ល ម ើហូបផ្លែេួយច្ំនួន 
 ការត្បមូលលលដ ើហូបផ្លែផ្ច្សដច្ញជ្ជ ៣ វធិើលឺ៖ 
 ១. ដត្បើសមាែ ងំមនុសេផ្តមយ៉ាង។ 
 ២. ដត្បើដត្លតងច្ត្សជំនួយសមាែ ងំមនុសេ។ 
 ៣. ដត្បើដត្លតងច្ត្សផ្តមយ៉ាង។ 
 ការត្បមូលលលដ ើហូបផ្លែដដយការដត្បើដត្លតងច្ត្សជំនួយ លឺជ្ជការដត្បើដត្លតងច្ត្សមសជួយដធវើការ ប៉ាុផ្នា
ដៅផ្តត្តូវដត្បើសមាែ ងំមនុសេ ឬត្តូវដត្បើដត្លតងច្ត្សត្តងំផ្តពើដពលត្បមូលលលរហូតេល់ដវច្ខចប់ ដដយវធិើដនុះមាន
ការអនុវតាសនុងសសិដឋ នធំៗ  ផ្េលពិបសសនុងការរសសមាែ ងំពលសមម។ សត្មាប់ត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើងដៅផ្តដត្បើសមាែ ងំ
មនុសេជ្ជដោល និងមានបផ្នថមការដត្បើដត្លតងច្ត្សខែុះៗដពលត្បមូលលល។ 
 ១. ដច្ស ការកាត់ដេើមដច្សត្តូវដត្បើកាបំិទ្ច្ិតមួយច្ំដហៀងដេើម ដនុះដេើមដច្សនឹងដត្ទ្តចុ្ុះមស សទងដច្ស
នឹងធាែ ស់បនរិច្មរងៗរហូតេល់េើ សទងដច្សមិនទ្ទ្ួលការខូច្ខាតដនុះដទ្លឺត្តូវយសនេដគចប់ត្ទ្សទងដច្សនឹងកាត់
សល់ត្បផ្វង ២០សម. ដេើមបើងាយត្សួលសនុងការជញ្ាូ ន។ លួរដត្បើមនុសេពើរនស់សនុងការកាត់ ដពលផ្េលជញ្ាូ នសទង
ដច្សេល់សផ្នែងោងសមាែ តដហើយត្តូវកាត់ដច្សជ្ជសនិតៗ។ 
 ២. សាវ យ ផ្លែផ្េលដៅទបអាច្ដត្បើនេដបុះដដយផ្កទ ល់ ផ្តដបើសិនជ្ជផ្លែដៅខពស់ត្តូវដត្បើជដណ្រើ រ ឬដឡើង
ដលើដេើម ដហើយយសសស្ដនាសដបុះផ្លែផ្េលដៅចុ្ងផ្មសឬជុំវញិសំយាសផ្មស ដពលដពញសស្ដនាសដហើយ ត្តូវចស់វាចូ្ល
ដប ឬធុងដវច្ខចប់ផ្េលដត្តៀមទុ្សដៅជិតសាវ យឬសផ្នែងជិតៗ។ ពយយាមសរិច្យសទ្ងដច្ញដហើយត្តូវផ្កក ប់ផ្លែ 
ដដយយសផ្លនសសាលផ្េលមានទ្ងចុ្ុះដត្កាមមិនឱ្យជ័រហូរត្បឡាស់ផ្លែ។ 
 ៣. លហុង ដបើសិនជ្ជដេើមទបអាច្យសនេដបុះបន ផ្តដបើសិនជ្ជដេើមខពស់ខាែ ំងអាច្ដត្បើទ្ំពស់សាលរូប           
ជំពាមយសដគទស់ដហើយទញយសលហុង។ មួលឱ្យផ្លែធាែ ស់មសដលើេើ ផ្តវធិើដនុះអាច្ដធវើឱ្យផ្លែមានសាន ម ឬខូច្ខាត
បន េូដច្នុះការដធវើសស្ដនាសសំណញ់ភាា ប់ជំពាមជ្ជសត្តា សំខាន់មួយជួយកាត់បនថយការខូច្ខាត។ 
 ៤. មាន ស់ អនសកាត់ផ្លែមាន ស់ត្តូវពាស់ដត្សាមនេ ដបើមិនេូដច្នុះដទ្ នេអាច្នឹងទ្ទ្ួលដត្ោុះថាន ស់ពើបនែ ផ្េល 
មានដលើផ្លមសែឹស។ សនុងការត្បមូលលល ដយើងត្តូវយសនេចប់ផ្លែមាន ស់ដហើយដលែៀងនេដេើមបើឱ្យផ្លែមាន ស់បស់ដច្ញពើ
ទ្ង ឬអាច្ដត្បើកាបំិទ្កាត់ស៏បន។ ដយើងលួរទុ្សទ្ងដអាយបនត្បផ្វង ៤-៦ ថាន ងំនេ ឬដត្សច្ដលើទ្ំហំរបស់ផ្លែ។ 
ទ្ងផ្េលដៅសល់ដនុះនឹងជួយឱ្យការកាន់ផ្លែមាន ស់ មានភាពងាយត្សួលដឡើង។ ការត្បមូលលលផ្លែមាន ស់ត្តូវទុ្ស
សាលសនូលរបស់វា ដត្ពាុះសាលសនូលរបស់វា ដបើដៅដខៀវបញ្ហា ស់ថាមាន ស់ដនុះដៅត្សស់។ 
 ៥. ទុ្ដរន ច្ំដពាុះផ្លែទុ្ដរនផ្េលដៅសនុងសំយាសផ្មស ការត្បមូលលលត្តូវដឡើងដគដលើដេើមដត្បើនេ ឬកាបំិទ្
កាច់្ ឬកាត់ទ្ងទុ្ដរនដដយឱ្យផ្លែមានទ្ងជ្ជប់ផ្លែលងផ្េរ។ ដបើសិនជ្ជដេើមទុ្ដរនទប អាច្ដបុះផ្លែទុ្ដរនចុ្ុះមស
ខាងដត្កាម ផ្េលមានអនសយសបវមសចទំ្ទ្ួលផ្លែទុ្ដរន។ ដបើសិនជ្ជផ្លែទុ្ដរនដៅខពស់អាច្ជ្ជដត្បើផ្ខេសំរូតចុ្ុះមស
ដត្កាម។ 
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 ៦. ស្ដសរបឺរ ើការត្បមូលលលផ្លែស្ដសាបឺរ ើត្តូវត្បយ័តនត្បផ្យងខាែ ងំដត្ពាុះផ្លែវាងាយត្សួលខូច្ខាត។ ដត្បើដមនេ 
និងច្ងែុលនេដបុះទ្ងផ្េលដៅដលើទ្ត្មត្តបស (calyx) ដដយនលឱ្យមានត្តបសទ្ត្មភាា ប់មសជ្ជមួយទ្ងត្បផ្ហល 
០.៥ អុិញ។ ផ្លែស្ដសាបឺរ ើផ្េលដបុះមសដហើយត្តូវដស់សនុងធុងឬឡាងំ ផ្តមិនត្តូវដស់ត្តួតោន ដត្ច្ើនដទ្ដត្ពាុះវានឹងដធវើឱ្យ
ផ្លែជ្ជ ំដហតុដនុះដយើងត្តូវដស់ត្តួតោន មិនដអាយដលើសពើ ៣-៤ អុិញ។ 
 ៧. ត្តផ្បស ដត្បើនេទញផ្លែដច្ញពើដេើម ឬដត្បើសនស្ដនាកាត់ទ្ងស៏បន។ ដៅសផ្នែងខែុះ ដលកាត់ផ្លែដអាយមាន
ជ្ជប់ទ្ងផ្លែនិងមានជ្ជប់សែឹសត្បផ្ហល ២-៣ សែឹស ដត្ពាុះវាដធវើឱ្យផ្លែដមើលដគដ ើញត្សស់សាែ ត។ 
 ៨. ខនុ រ ផ្លែខនុ រផ្េលខពស់ត្តូវដឡើងដគកាត់ដលើដេើម ដដយត្តូវដត្បើកាំបិទ្កាត់ផ្លែឱ្យដៅជ្ជប់ជ្ជមួយទ្ង 
ត្បផ្ហល ១ ច្ងាែ ម ដបើសិនជ្ជផ្លែធំខាែ ងំលួរដត្បើផ្ខេច្ងដហើយសំរូតចុ្ុះមសដត្កាម។ 
 ៩. ឡុងសុង ដត្បើកាបំិទ្មុតៗកាត់ទ្ងច្ដងាក មផ្លែផ្េលទុ្ំ មិនលួរដត្បើនេទញ ដត្ពាុះវាដធវើឱ្យខូច្ខាតេល់ផ្លែ។ 
 ១០. ដមៀន ការត្បមូលលលដមៀនត្តូវដត្បើជដណ្រើ រដត្ពាុះដេើមដមៀនខពស់ ដហើយការដបុះផ្លែដមៀនដដយដត្បើនេ
មិនលួរកាច់្ផ្មសចូ្លដត្ៅដពសដទ្ដត្ពាុះវានឹងដធវើឱ្យដេើមដមៀនត្ទ្ុឌដត្ទម។ ការត្បមូលលលដមៀនលួរផ្តដត្បើសនស្ដនាកាត់
ដត្ពាុះវាដធវើឱ្យមានការដច្ញសែឹសែមើរហ័ស។ ដលមិនត្បមូលលលដមៀនជ្ជលសខណ្ៈផ្លែដទលដទ្។  
 ១១. លូផ្លន ការត្បមូលលលត្តូវកាត់ច្ដងាក មផ្លែមានោយសែសឹមសខែុះៗតិច្តួច្ ដហើយត្តស់ផ្តងលមែមុន
នឹងច្ងរមួជ្ជច្ដងាក ម។ ដលមិនត្បមូលលលផ្លែលូផ្លនជ្ជលសខណ្ៈផ្លែដទលដទ្ដត្ពាុះវានឹងដធវើឱ្យខូច្ខាតេល់ផ្លែ 
ដដយសារទ្ងផ្លែអាច្រលួយ សនុងអំឡុងដពលត្បមូលលលផ្លែលូផ្លនលួរដៅរសាសនុងលសខណ្ៈសៃួត។ 
 ១២. ដទ្ៀប ត្តូវដត្បើកាបំិទ្កាត់ទ្ងផ្លែដដយមិនឱ្យមានទ្ងជ្ជប់នឹងផ្លែ ផ្តមានអនសដខំែុះយសកាបំិទ្កាត់
ផ្លែដដយឱ្យមានទ្ងសល់ដលើផ្លែ ដត្ពាុះដលដជតថា វធិើដនុះដធវើឱ្យផ្លែត្សស់បនយូរ។ 
 ១៣. ត្សូច្ ដេើមត្សូច្ទបអាច្ដត្បើនេដបុះបនដដយផ្កទ ល់ ផ្តដបើដេើមខពស់ត្តូវដត្បើជដណ្រើ រ។ សនុងការដបុះផ្លែ
ត្តូវពយយាមមិនត្តូវដធវើឱ្យសំបសត្សូច្ដៅជិតទ្ងផ្េលខូច្ខាត។ អនសដភំាលដត្ច្ើនចូ្លច្ិតាត្បមូលលលត្សូច្ែែុង
ដដយឱ្យមានទ្ងនិងសែឹសជ្ជប់មសជ្ជមួយផ្លែ។ 
 ១៤. ទ្ំពាងំបយជូរ ដត្បើកាបំិទ្ឬសនស្ដនាកាត់ត្តង់លល់ច្ដងាក មផ្លែឱ្យមានទ្ងត្បផ្ហល ០.៥-១ អុិញ ដហើយ
ម៉ាយងដទ្ៀត ត្តូវដបុះផ្លែទ្ំពាងំបយជូរផ្េលផ្បសនិងខូច្ដច្ញ។ ដបើសិនជ្ជទ្ំពាងំបយជូរពូជខាឌិណលផ្េលផ្លែ
ខែុះដៅរសាជ្ជពណ៌្នបតងត្សស់ ដយើងលួរដបុះវាដចល។ 
 ១៥. ទ្ទ្ឹម ការត្បមូលលលទ្ទ្ឹមលួរដត្បើសនស្ដនាកាត់ផ្មសដដយឱ្យមានសែឹសជ្ជប់បនរិច្បនាួច្ ដត្ពាុះវានឹងដធវើ 
ឱ្យផ្លែមានភាពត្សស់សាែ តនិងមានតនមែខពស់។ ដពលខែុះដលចូ្លច្ិតាកាត់ឱ្យមានទ្ងជ្ជប់ផ្លែត្បផ្ហល ១-២ អុិញ 
ដដយោម នសែឹស។ 

៩.៥ កា  កាទុកម ើហូបផ្លែ (Storage operation) 
 ការរសាទុ្សលលិតលលផ្លែដ ើ លឺជ្ជសត្តា សំខាន់សនុងការពនយរអាយុរបស់ដ ើហូបផ្លែដត្កាយដពលត្បមូល
លល ឱ្យរសាទុ្សដៅបនយូរ ផ្តត្តូវសថិតដៅសនុងសត្មិតផ្េលជ្ជត្បដយាជន៍េល់អនសលលិតនិងអនសបរដិភាល។ ការ
រសាទុ្ស លឺការពនយរដពលការខូច្ខាតរបស់ដ ើហូបផ្លែឱ្យដៅបនយូរដហើយលុណ្ភាពលែេូច្ដពលត្បមូលលល
ែមើៗ។ មយ៉ាងដទ្ៀត ការរសាទុ្សស៏ជ្ជការសាុសលលិតលលទុ្សដេើមបើលស់សនុងដពលផ្េលលលិតលលដនុះមានតនមែខពស់
លងផ្េរ។  
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៩.៥.១ កតាត ផ្ដ្ មានឥទធិព កែងុកា  កាទុក  
 សត្តា ផ្េលមានឥទ្ធិពលសនុងការរសាទុ្សលលិតលលដ ើហូបផ្លែ លួរផ្តពិចរណេល់សត្តា ដលេងៗេូច្ខាង
ដត្កាមដនុះ៖ 
 ១). សើតុណ្ហ ភាព ជ្ជសត្តា សំខាន់បំលុតសនុងការរសាទុ្សដ ើហូបផ្លែមួយច្នំួន ផ្េលដ ើហូបផ្លែទងំដនុះ
ត្តូវការសើតុណ្ហ ភាពត្តជ្ជស់ខាែ ងំេូច្ជ្ជ ដប៉ា ម ដប៉ាស សារ ើជ្ជដេើម ដដយតត្មូវការននសើតុណ្ហ ភាពមានត្បមាណ្ពើ 
១០-១៣ អសាដស។ ដ ើហូបផ្លែសនុងតំបន់ត្តូពិច្េូច្ជ្ជសាវ យ សាវមា៉ា វ ទុ្ដរន ដច្ស ដបើរសាទុ្សសនុងសើតុណ្ហ ភាព
ទបដពស វានឹងអាច្ដធវើឱ្យផ្លែខូច្ខាតបន។ ត្តមការត្សាវត្ជ្ជវពើការរសាទុ្សមាន ស់សនុងដពលេឹសជញ្ាូ នបនឱ្យេឹង
ថា ការសរុសមាន ស់សនុងសើតុណ្ហ ភាព ៨0C ដធវើឱ្យពនយអាយុការសាុសទុ្សបនយូរ និងពនយការទុ្ំរបស់មាន ស់បនលែជ្ជង
ការសាុសទុ្សសនុងសើតុណ្ហ ភាព ២២០C។ 
 ២). សំដណ្ើ ម សំដណ្ើ មមានសារៈសំខាន់សត្មាប់ដ ើហូបផ្លែដលើផ្លនសទ្មៃន់។ ជ្ជទូ្ដគដយើងលួររសាទុ្ស
ផ្លែដ ើសនុងសផ្នែងផ្េលមានសំដណ្ើ មខពស់ដេើមបើការពារការបំភាយទ្ឹសដច្ញពើផ្លែ ផ្េលសត្តា ដនុះអាច្ដធវើឱ្យផ្លែដ ើ
មានភាពត្សស់ត្លប់ដពល ផ្តលួរត្បុងត្បយ័តនច្ំដពាុះការផ្េលមានសំដណ្ើ មខពស់ដពស ដត្ពាុះវាអាច្នឹងដធវើឱ្យដសើត
លេតិច្នត្ងបន។ 
 ៣). ខយល់ដច្ញចូ្ល បនទប់សរុសដ ើហូបផ្លែត្តូវមានខយល់អាកាសដច្ញចូ្លបនលែ ដត្ពាុះផ្លែដ ើត្តូវការ
អុសសុើផ្សនសនុងអំឡុងដពលសរុសទុ្ស ដហើយសនុងដពលដនុះផ្េរ វានឹងមានឧសម័នដអធើលើនផ្េលជ្ជឧសម័នដធវើឱ្យផ្លែ
ដ ើរហ័សទុ្ ំេូដច្នុះត្តូវត្លប់ត្លងឧសម័នទងំពើរដនុះសុំឱ្យមានដត្ច្ើនហួសដហតុ។ 
 ៤). លសខណ្ៈរបស់ដ ើហូបផ្លែ ដ ើហូបផ្លែត្តូវោម នលសខណ្ៈជ្ជំ ការឆូត ដត្ពាុះវាអាច្ដធវើឱ្យមាន
សាែ សសាន ម ដហើយការដរៀបផ្លែដ ើ ស៏មិនលួរដរៀបដអាយផ្ណ្នខាែ ងំដពសដនុះដទ្ដត្ពាុះវានឹងដធវើឱ្យសែុយរលួយ។ 
 ៥). លសខណ្ៈអនម័យ បនទប់រសាផ្លែដ ើត្តូវសាែ ត ោម នដមដរាល ឬសតវលែិតច្នត្ង ដត្ពាុះសត្តា ទងំដនុះ
អាច្ដធវើឱ្យផ្លែដ ើខូច្ខាត ឬឆែងដរាលបនដដយងាយ។ 

៩.៥.២ វិ្ីកា  កាទុកម ើហូបផ្លែ 
 ការរសាទុ្សដ ើហូបផ្លែមានដត្ច្ើនវធិើេូច្ជ្ជ៖ ការរសាទុ្សដដយដត្បើវធិើធមមជ្ជតិ ការរសាទុ្ស ដដយដត្បើ
បនទប់ត្តជ្ជស់ ការរសាទុ្សដដយត្លប់ត្លងបរយិាកាស ការរសាទុ្សដដយបនថយសំពាធ និង ការរសាដដយការដត្បើ
សារធាតុដត្សាបសំបស។ 
 ១). ការរសាទុ្សដដយវធិើធមមជ្ជតិ (Natural storage) ការរសាទុ្សដដយវធិើធមមជ្ជតិ េូច្ជ្ជការរសា
ទុ្សផ្លែដៅដលើដេើម ការរសាទុ្សដៅដលើរង និងការរសាទុ្សដត្កាយការត្បមូលលលដដយមិនដត្បើមា៉ា សុើនត្តជ្ជស់។ 
ដ ើហូបផ្លែភាលដត្ច្ើនត្តូវរសាទុ្សដៅដលើដេើមដេើមបើពនយរដពលការត្បមូលលលដច្ញពើដេើម េូច្ជ្ជ ផ្លែប ័ រ 
ដទុះបើជ្ជវាចស់ខាែ ងំស៏ដដយ។ ដត្ៅពើដនុះ មានពូជត្សូច្ខែុះស៏អាច្ពនយរដពលត្បមូលលលបនេល់ដគ ២ ផ្ខ។ 
 ២). ការរសាទុ្សសនុងបនទប់ត្តជ្ជស់ (Cold storage) ការផ្េលមានបនទប់ត្តជ្ជស់អាច្ដធវើឱ្យការរសាទុ្ស
ដ ើហូបផ្លែបនយូរដត្កាយដពលត្បមូលលល  ដហើយសត្តា ដនុះអាច្ជួយពនយរដពលការយសដគលស់សនុងទ្ើលារ។ 
ការរសាសនុងបនទប់ផ្េលមានសើ តុណ្ហ ភាពទប អាច្ដធវើឱ្យការរសាទុ្សលលិតលលផ្លែដ ើបនយូរ ដដយ
មដធយបយសនុងការរសាសត្មិតសើតុណ្ហ ភាពដអាយទបផ្បបដនុះ អាច្ដធវើដអាយលលិតលលផ្លែដ ើ៖ 
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 បងាែ ស់េំណ្សេដងហើមនិងត្បតិសមមផ្កែ ស់លរូរដលេងៗដទ្ៀតសនុងផ្លែដ ើ 
 បងាែ ស់ភាពចស់របស់ដ ើហូបផ្លែ (Senescence) េូច្ជ្ជការទុ្ំ ការទ្ន់របស់ជ្ជលិកា   
 ការបរូរពណ៌្ជ្ជដេើម 
 បងាែ ស់ការបត់បង់សំដណ្ើ ម និងភាពសវិតរបស់ផ្លែដ ើ 
 បងាែ ស់ការសែុយរលួយផ្េលបណរ លមសពើពពួសលេតិនិងបស់ដតរ ើ 
 បងាែ ស់ការលូតោស់ពនែសសនុងត្ោប់ឬការលូតោស់ដលេងៗដទ្ៀត។ 

 ការរសាទុ្សសនុងបនទប់ត្តជ្ជស់ ត្តូវដត្បើសើតុណ្ហ ភាពខុសោន អាត្ស័យដលើត្បដេទ្របស់ដ ើហូបផ្លែ ផ្េល
មានត្បេពដេើមសំដណ្ើ តដច្ញពើតំបន់ដលេងៗេូច្ជ្ជ តំបន់ត្តជ្ជស់ តំបន់ត្តូពិច្ ឬតំបន់ពាស់សណរ លត្តូពិច្។  

ត្តរាង ៩.២ សើតុណ្ហ ភាព សំដណ្ើ មផ្េលសមត្សប និងអាយុការរសាទុ្សដ ើហូបផ្លែ 

ដ ើហូបផ្លែ សើតុណ្ហ ភាព (អងាដស) សដំណ្ើ ម (%) អាយុការត្បមូលលល 
ដច្សពងមាន់ 
ដច្សណវំា៉ា  
ទ្ទ្ឹម 
Passion 
ត្សូច្ឆ្ម  
េូងខចើ 
ផ្លែសពឺ 
សាវ យទំុ្ 
មងឃុត 
លូផ្លន 
ដមៀន 
ត្សូច្ វចិ្ 
ត្សូច្ែែុង 
ស្ដសាប ័ររ ើ 
មាន ស់ 
ទ្ំពាងំបយជូរវា៉ាយមា៉ា ឡាកា 

១៣-១៤ 
១៣-១៤ 
៥ 

៧-១០ 
៩-១០ 
៥ 

៩-១០ 
១៣ 
១៣ 
១.៥ 
៥ 
៤ 
៥ 
០ 

៧-១៣ 
០ 

៩០-៩៥ 
៩០-៩៥ 
៩០-៩៥ 
៨៥-៩០ 
៨៥-90 
៨៥-៩០ 
៨៥-៩០ 
៨៥-៩០ 
៩០-៩៥ 
៩០-៩៥ 
៩០-៩៥ 
៩០-៩៥ 
៩០-៩៥ 
៩០-៩៥ 
៨៥-៩០ 
៨៥ 

៤-៦សបរ ហ៍ 
៤-៦សបរ ហ៍ 
២-៣ សបរ ហ៍ 
៣-៥ សបរ ហ៍ 
៦-៨ សបរ ហ៍ 
៣-៤ សបា ហ៍ 
៣-៤ សបរ ហ៍ 
២-៣ សបរ ហ៍ 
៣-៤ សបរ ហ៍ 
៣-៥ សបរ ហ៍ 
៥-៦ សបរ ហ៍ 
២-៤ សបរ ហ៍ 
២-៤ សបរ ហ៍ 
៥-៧ នែៃ 

២-៤ សបរ ហ៍ 
១-៦ ផ្ខ 

  
 ៣). ការរសាទុ្សដដយការត្លប់ត្លងបរយិាកាស(Controlled atmosphere storage) ដត្ៅពើការរសា
ទុ្សដដយបនទប់ត្តជ្ជស់ដហើយ ការត្លប់ត្លងបរយិាកាសេូច្ជ្ជ ការបនថយសំហាប់អុសសុើផ្សន ការបផ្នថមសំហាប់          
កាបូនឌើអុសសុើតសនុងបនទប់ត្តជ្ជស់ ឬការដត្បើទងំពើរយា៉ា ងរមួោន  ដធវើឱ្យអាយុការរសាទុ្សដ ើហូបផ្លែបនយូរ ដត្ពាុះ
វធិើការទុ្ំ ឬការចស់ (Senescence) ត្តូវបនបងាែ ស់ឱ្យដសើតមរងបនាិច្ៗ េំណ្សេដងហើមរបស់ដ ើហូបផ្លែស៏មាន
តិច្ផ្េរ។ ការត្លប់ត្លងបរកិាស អាច្ដធវើដដយការត្សូបយសសារធាតុដអទ្ើផ្ឡនដច្ញដេើមបើបងាែ ស់ការទុ្ំបនផ្េរ។ 
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 ៤). ការរសាទុ្សដដយការបនថយសំដពាធ (Hypobaric storage) វធិើដនុះមិនត្តឹមផ្តបនថយបរមិាណ្         
អុសសុើផ្សនប៉ាុដណណ ុះដទ្ ផ្តត្តូវរមួជ្ជមួយការបនាយ (Diffusion) ននសារធាតុដអទ្ើផ្ឡន (Ethylene) ផ្េលដសើត
ដឡើងសនុងជ្ជលិកាផ្លែដ ើឱ្យដច្ញមសដត្ៅយា៉ា ងរហ័ស។ វាជ្ជការបនថយសំដពាធរបស់អុសសុើផ្សននិងហាា សដលេងៗ 
និងសារធាតុត្បដហើរ (Volatiles) ដលេងៗដទ្ៀតលង។ ដត្ៅពើដនុះដៅ មានការត្លប់ត្លងសើតុណ្ហ ភាព និងសំដណ្ើ ម
ដគត្តមតត្មូវការ។ 
 ៥). ការរសាទុ្សដដយដត្បើសារធាតុដត្សាបសំបស ត្តមធមមត្តសំបសរបស់ផ្លែដ ើមានការដត្សាបដៅដលើ
សំបសដដយសារធាតុធមមជ្ជតិេូច្ជ្ជ លុយទ្ើន (Cutin) និងត្សមួន (Wax) ដេើមបើការពារការបត់បង់ទ្ឹសភាយ
ដច្ញដគដត្ៅ និងជួយទ្ប់សាក ត់នូវសារធាតុផ្េលមានដៅខាងដត្ៅដលេងៗដត្ជៀតចូ្លដគខាងសនុង។ រុសខជ្ជតិខែុះ
អាច្លលិតត្សមួនដដយខែួនឯងដត្កាយពើត្បមូលលល ដហើយដដយដហតុដនុះដហើយដទ្ើបដធវើដអាយវាអាច្រសាទុ្ស
បនយូរ។ ផ្តរុសខជ្ជតិខែុះមិនអាច្លលិតត្សមួនដដយខែួនឯងបនដទ្ េូដច្នុះដហើយដលត្តូវដត្បើសារធាតុលើមើសនុងការ
ដត្សាបផ្លែ សនុងទ្ត្មង់ជ្ជសមាសធាតុត្សមួន ផ្េលដលអាច្ទញយសដច្ញបនពើសារធាតុដលេងៗផ្េលបនពើ                
រុសខជ្ជតិ សតវ ពិត្តូដលៀម (Petrolem) ជ្ជដេើម។ សារធាតុដត្សាបសំបសផ្ច្សដច្ញជ្ជ ២ ត្បដេទ្ធំៗលឺ ត្បដេទ្
រោយសនុងទ្ឹស និងត្បដេទ្រោយសនុងសារធាតុរោំយសរ ើរាងាេូច្ជ្ជអាល់សុលជ្ជដេើម។ ការដត្បើសារធាតុដត្សាប
សំបសអាច្ពនយរដពលទុ្ំរបស់ដ ើហូបផ្លែ ផ្េលការការពារដនុះលឺវាមិនឱ្យមានការដច្ញចូ្លននឧសម័នដលេងៗនិង
អាច្បងាែ ស់ការបំភាយទ្ឹសដច្ញពើរុសខជ្ជតិ។ ដ ើហូបផ្លែផ្េលដត្បើការដត្សាបសំបសមានេូច្ជ្ជ សាវ យ ទុ្ដរន មាន ស់ 
ដប៉ា ម ប ័រជ្ជដេើម។ 

៩.៦ កា ផ្លែ សប់ដូ មប្កាយកា ប្បេូ ល  
 ការផ្កែ ស់បរូរអំឡុងដពលទុ្ំ ដត្កាយដពលត្បមូលលលមានេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១. ការបរូរពណ៌្ ការបរូរពណ៌្ជ្ជវធិើការផ្កែ ស់បរូរេ៏សំខាន់មួយផ្េលអាច្ដ ើញយា៉ា ងច្ាស់ត្តមរយុះការ
សដងកត ដ ើញដដយផ្េនសទ្ដទ្។ បតុេូតដនុះដសើតពើការបំផ្កែ ញបនាិច្មាងៗននសែរ ៉ាូេើល បងកឱ្យដសើតដឡើងនូវពណ៌្
ដលតងជំនួសវញិ (Carotenoid)។ ច្ំដពាុះជ្ជតិពណ៌្ត្សហមផ្តងផ្តមានដដយសារការលលិតននសារធាតុ 
anthocyanin ដដយផ្លែដ ើផ្េលមានលទុសនូវជ្ជតិពណ៌្ត្សហមដនុះមានេូច្ជ្ជ ផ្លែរបស់ដប៉ា ម និងឆឺរ ើជ្ជដេើម។ 
ការបរូរពណ៌្ដនុះដសើតដឡើងរហ័ស ផ្េលបណរ លមសពើេំណ្សេដងហើមយា៉ា ងខាែ ងំ សនុងអំឡុងដពលទុ្ំរបស់ដ ើហូបផ្លែ។ 
 ២. ការទ្ន់របស់សាច់្ផ្លែ ការដឡើងទ្ន់របស់ជ្ជលិកាសាច់្ផ្លែដសើតពើការផ្កែ ស់បរូរភាន សដកាសិកា។ ភាន ស
ដកាសិកាមាន ៣ ផ្លនស លឺផ្លនសផ្េលមានតួនទ្ើលាភាា ប់ភាន សដកាសិកាខាងដត្ៅឱ្យជ្ជប់ោន  ផ្លនសទ្ើពើរលឺភាន សដកាសិកា
ត្សទប់ទ្ើមួយ និងផ្លនសទ្ើបើលឺជ្ជភាន សដកាសិកាត្សទប់ទ្ើពើរ។ ផ្លនសផ្េលលាភាា ប់ឱ្យភាន សដកាសិកាជ្ជប់ោន មាន
លសខណ្ៈេូច្ចហួយ។ ផ្លនសផ្េលលាភាា ប់ភាន ស់ដកាសិកាដសើតពើសារធាតុបុិច្ទ្ើន (Pectin) ជ្ជលសខណ្ៈរបស់វា
មានទងំផ្បបរោយនិងមិនរោយសនុងទ្ឹស។ សារធាតុបុិច្ទ្ើន (Pectin) ផ្បបមិនរោយសនុងទ្ឹសមានដៅសនុងផ្លែ
ដ ើផ្េលមិនទន់ទុ្ំ ប៉ាុផ្នាដពលផ្េលផ្លែចប់ដលរើមទុ្ំ សារធាតុបុិច្ទ្ើន (Pectin) ផ្េលមិនរោយសនុងទ្ឹសដនុះនឹង
ចប់ដលរើមែយចុ្ុះដធវើឱ្យដកាសិកាផ្េលធាែ ប់ភាា ប់ោន ផ្ណ្នសនុងផ្លែដ ើខចើផ្ត្បដគជ្ជរលុងសនុងផ្លែដ ើទុ្ំ េូដច្នុះដហើយផ្លែ
ដ ើទុ្ំដទ្ើបមានសាច់្ទ្ន់។ 
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 ៣. ការផ្កែ ស់បរូរកាបូអុើត្ដត ដ ើហូបផ្លែផ្េលចប់ដលរើមទុ្ំនឹងមានរសជ្ជតិផ្លែមខាែ ងំដឡើង ដត្ពាុះដមៅផ្េល
សនេទុំ្សសនុងអំឡុងដពលលូតោស់ត្តូវបនផ្កែ ស់បរូរដគជ្ជសករ។ ផ្លែដ ើត្បដេទ្ដនុះអាច្ដបុះដៅដពលផ្េលផ្លែវា
ចស់ដហើយត្តូវយសវាមសបនទុ ំបផ្នថម ដត្ពាុះផ្លែវានឹងមានរសជ្ជតិផ្លែមដដយមិនចបំច់្ទុ្សឱ្យទុ្ំដលើដេើម។ ផ្ត
ច្ំដពាុះផ្លែដ ើផ្េលមិនអាច្បនទុ ំបនដនុះ សករផ្េលមានដៅសនុងផ្លែមិនបនដសើតដច្ញមសពើការបរូរននកាបូអុើត្ដត
សនុងផ្លែដនុះដទ្ ផ្តជ្ជតិសករផ្េលវាលទុសដនុះលឺបនមសពើការដលទរសារធាតុច្ិញ្ច ឹមពើសែឹសចូ្លសនុងផ្លែអំឡុងដពល              
លូតោស់ ផ្េលសត្តា ដនុះដធវើដអាយផ្លែដ ើទងំដនុះមិនអាច្បនទុ ំបន។ េូដច្នុះដពលដវោត្បមូលលលដ ើហូបផ្លែ
ត្បដេទ្ដនុះត្តូវត្បមូលលលសនុងដពលផ្េលផ្លែចស់ខាែ ងំ ឬផ្លែទុ្ំដហើយដទ្ើបមានលុណ្ភាពលែ។ សករសនុងដ ើហូបផ្លែ
ភាលដត្ច្ើនសថិតដៅសនុងទ្ត្មង់ជ្ជលែុយសូស និង ស្ដហវុច្តូស េូច្ជ្ជផ្លែទ្នែ ប់ ដច្ស លមុត ផ្តមានផ្លែដ ើខែុះមានសករ
សថិតសនុងទ្ត្មង់ជ្ជស ុច្ត្សូសេូច្ជ្ជ សាវ យ ជ្ជដេើម។ 
 ៤. អាសុើតសរ ើរាងា ជ្ជទូ្ដគបរមិាណ្ននអាសុើតសរ ើរាងាសនុងផ្លែដ ើនឹងមានបរមិាណ្ដត្ច្ើនបំលុតសនុងអំឡុង
ដពលលូតោស់និងវវិឌឍន៍ដលើដេើម ដលើសផ្លងផ្តផ្លែដច្សនិងផ្លែមាន ស់ផ្េលមានបរមិាណ្អាសុើតដត្ច្ើនសនុងដពលទុ្ំ។ 
អាសុើតសុើត្ទ្ិច្ (Citric Acid) និងអាសុើតមា៉ា លើល (Malic acid) ជ្ជអាសុើតសរ ើរាងាផ្េលមានដត្ច្ើនសនុងជ្ជលិកា
របស់ដ ើហូបផ្លែ។ អាសុើតសុើត្ទ្ិច្មានដត្ច្ើនសនុងត្សូច្ ត្សូច្ឆ្ម  ស្ដសរបឺរ ើ មាន ស់ និងត្តផ្បស ច្ំផ្ណ្សអាសុើតមា៉ា លិល
មានដត្ច្ើនសនុងផ្លែដប៉ា ម ដប៉ាស ដច្ស និងឪឡឹស។ បរមិាណ្របស់អាសុើតទងំដនុះ នឹងែយចុ្ុះសនុងអំឡុងដពលផ្លែ
ដ ើទុ្ំ។ ច្ំដពាុះការែយចុ្ុះននអាសុើតនិងដមៅ ប៉ាុផ្នាមានការដសើនដឡើងននសត្មិតជ្ជតិសករ អាច្ដធវើឱ្យផ្លែដ ើមាន     
រសជ្ជតិផ្លែមខាែ ងំដឡើង។ ផ្លែត្សូច្មានអាសុើតសុើត្ទ្ើតដត្ច្ើននិងបរមិាណ្ដនុះដសទើរផ្តមិនផ្កែ ស់បរូរដទ្ត្តងំផ្តដពលវា
ចស់រហូតេល់ដពលទុ្ំ ប៉ាុផ្នាវាអាច្ដសើតពើការផ្កែ ស់បរូរបនាិច្មរងៗខាងសនុងផ្លែ។ 
 ៥. ការដសើតដឡើងននរសជ្ជតិ ការដសើតដឡើងននរសជ្ជតិសត្មាប់ផ្លែដ ើខែុះ អាច្ដសើតដឡើងដដយសារមាន
ការបនថយបរមិាណ្ជ្ជតិអាសុើតនិងបផ្នថមជ្ជតិសករ ផ្េលសនទសេន៍ននសមាមាត្តអាសុើតនិងសករដនុះអាច្លាល់ជ្ជ
ត្បដយាជន៍សនុងការបញ្ហា ស់ថាដ ើហូបផ្លែដនុះទុ្ំដហើយឬដៅ។ វធិើដនុះដត្បើបនជ្ជមួយដ ើហូបផ្លែដត្ច្ើនត្បដេទ្។ 
សត្មាប់រសជ្ជតិរបស់ផ្លែដ ើផ្េលដសើតពើការរួមោន រវាងសមាសធាតុត្បដហើរ (Volatiles) និងដត្បងពិដសស 
(Essential oils) សារធាតុទងំពើរដនុះមានបរមិាណ្តិច្តួច្ណស់។ ដត្ៅពើសារធាតុទងំពើរដនុះដហើយ មាន
សារធាតុមួយត្សុមដទ្ៀតលឺ ថាននើន (Tannin) ផ្េលដធវើឱ្យផ្លែដ ើមួយច្ំនួនមានរសជ្ជតិច្ត់ ដហើយវាផ្តងផ្ត
មានដៅសនុងផ្លែដ ើផ្េលដៅខចើេូច្ជ្ជ ដច្ស ដប៉ាស លមុតជ្ជដេើម។ រសជ្ជតិច្ត់ដនុះនឹងបត់ដគវញិសនុងដពលផ្េលផ្លែ
ដ ើទុ្ ំដត្ពាុះសមាសធាតុថាននើនដនុះ នឹងកាែ យពើសារធាតុរោយសនុងទ្ឹសដគជ្ជសារធាតុមិនរោយសនុងទ្ឹស។ 

៩.៧ កា អ្នុវតតមប្កាយកា ប្បេូ ល  
 ដត្កាយដពលត្បមូលលលដ ើហូបផ្លែ ដយើងត្តូវសមាែ តនិងដត្ជើសដរ ើសផ្លែផ្េលមិនលែដច្ញ ដដយត្តូវ
ដត្ជើសដរ ើសទ្ំហំមុនដធវើការដវច្ខចប់ដេើមបើបញ្ាូ នដគកាន់ទ្ើលារ។ ដត្ៅពើដនុះ ដៅមានការបំពុលដលេងៗដទ្ៀតដេើមបើ
សមាច ត់សតវលែិតច្នត្ង ការដត្សាបសំបស ការបនទុ ំ ឬការបញ់ការំសមើដលើផ្លែដ ើជ្ជដេើម។ ការអនុវតាេូច្ផ្េលបន
ដលើសមសដនុះ លឺមិនចបំច់្ដធវើត្លប់សមមវធិើដនុះដទ្ ផ្តអាច្អនុវតាច្ំដពាុះសមមវធិើខែុះៗទងំឡាយណផ្េលសមត្សប
ជ្ជមួយនឹងត្បដេទ្ដ ើហូបផ្លែ។ 
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 ១. ការដត្ជើសដរ ើសផ្លែមិនលែដចល លលិតលលផ្េលត្បមូលលលដហើយអាច្មានសែឹសដ ើជ្ជប់មសសនុង
ច្ដងាក មឬមានផ្លែសែុយរលួយ េូដច្នុះដយើងត្តូវយសសែឹស ឬផ្លែដនុះដច្ញដេើមបើដជៀសវាងការឆែងដរាលដគផ្លែេនទ្ដទ្ៀត 
េូច្ជ្ជការឆែងដរាល សែុយរលួយជ្ជដេើម។  
 ២. ការសមាែ តផ្លែ ការសមាែ តជ្ជការផ្សនច្នលុណ្ភាពេំណស់កាលេំបូងដេើមបើឱ្យដមើលដ ើញត្សស់               
សាែ ត។ ការោងទ្ឹសលឺជ្ជការសមាច ត់ការត្បឡាស់ភាពសខវស់ ដមដរាល សតវលែិតច្នត្ង សារធាតុសមាច ត់ដមដរាល និង
សារធាតុលើមើផ្េលបនដត្បើសនុងអំឡុងដពលលូតោស់ជ្ជដេើម។ ការោងទ្ឹសមិនអាច្ដធវើជ្ជមួយផ្លែដ ើផ្េលមាន
សំបសទ្ន់បនដទ្ េូច្ជ្ជស្ដសាប ័ររ ើជ្ជដេើម។ ផ្លែដ ើផ្េលោងសមាែ តត្តូវទុ្សឱ្យសៃួត មុននឹងដធវើការដវច្ខចប់ ដេើមបើ
ការពារការខូច្ខាត ដត្ពាុះផ្លែដ ើផ្េលដសើមនិងដៅសនុងសើតុណ្ហ ភាពខពស់អាច្ដធវើឱ្យវាងាយសែុយរលួយ និងឆែង         
ជំងឺ។ ទ្ឹសផ្េលនមំសោងសមាែ តផ្លែដ ើត្តូវផ្តជ្ជត្បដេទ្ទ្ឹសផ្េលសាែ ត ដត្ពាុះការដត្បើទ្ឹសមិនសាែ ត វានឹងដធវើឱ្យ
ដសើតដរាលដលើផ្លែដ ើបន ជ្ជពិដសសលឺត្បដេទ្ដមដរាលផ្េលបងកដដយបស់ដតរ ើ។ ផ្លែដ ើផ្េលត្បមូលលលដហើយ 
អាច្មានសាែ សសាន មតូច្ៗ ដហើយដបើសិនជ្ជោងជ្ជមួយទ្ឹសមិនសាែ ត វានឹងអាច្ដធវើឱ្យបស់ដតរ ើដត្ជៀតចូ្លដគ
បំផ្កែ ញបនដដយងាយ។ ដយើងអាច្ដត្បើសារធាតុលើមើសនុងការទ្ប់សាក ត់ការដសើតដរាលេូច្ជ្ជសារធាតុសែរ ផ្តស៏ត្តូវ
ដត្បើសនុងបរមិាណ្សំហាប់ផ្េលសមត្សប ដហើយទ្ឹសផ្េលដត្បើោងសមាែ តត្តូវបាូរជ្ជបនរបនទ ប់។ 
 ៣. ការច្ណំត់ថាន ស់លុណ្ភាព ដោលបំណ្ងននការច្ំណត់ថាន ស់លុណ្ភាព លឺដធវើដឡើងដេើមបើផ្ញសយសផ្លែ
ដ ើផ្េលមានលុណ្ភាពមិនសមត្សបដច្ញេូច្ជ្ជ រូបរាងខុសត្បត្សតើ មានសាន មអុច្ សាន មជ្ជជំ្ជដេើម។ ការដធវើ
ផ្បបដនុះដធវើឱ្យលលិតលលមានលុណ្ភាពលែត្តមសរង់ដ។ ភាលដត្ច្ើនននការដធវើច្ំណត់ថាន ស់លុណ្ភាព លឺដលដត្បើ
សមាែ ងំមនុសេសនុងការដត្ជើសដរ ើសដត្ពាុះផ្េនសរបស់មនុសេមានភាពជំនញជ្ជងដត្លតងច្ត្ស។ ប៉ាុផ្នាការដត្ជើសដរ ើស
អាច្ដត្បើដត្លតងច្ត្សជំនួយបនខែុះៗ េូច្ជ្ជការរុញផ្លែដ ើឱ្យរត់ដៅមុខដដយដត្បើសាព នបនទុះផ្េលបងវឹលដដយ               
ម៉ាូទ័្រ។ តុសត្មាប់ដត្ជើសដរ ើសច្ំណត់ថាន ស់អាច្ដធវើជ្ជផ្ខេត្តង់ ឬរងវង់មូលស៏បន។ ការដធវើច្ំណត់ថាន ស់អាច្នឹង
ទ្ទ្ួលបនត្បសិទ្ធិភាព អាត្ស័យដលើ៖ 

 ភាពសាទ ត់ជំនញននអនសដត្ជើសដរ ើស 
 ការទ្ទ្ួលខុសត្តូវននអនសដត្ជើសដរ ើស 
 ផ្លែដ ើផ្េលរត់ដៅខាងមុខអនសដត្ជើសដរ ើសអាច្ដមើលដ ើញបនច្ាស់ 
 អត្ត្តដលបឿនរងវិលននផ្លែដ ើកាត់អនសដត្ជើសដរ ើស 
 លុណ្ភាពននលលិតលលផ្េលត្តូវការ។ 

 ៤. ការដត្ជើសដរ ើសទ្ំហកំារដត្ជើសដរ ើសទ្ំហនំនដ ើហូបផ្លែជ្ជដរតងផ្េលចបំច់្ត្តូវដធវើ ដត្ពាុះទ្ើលារត្តូវការ
ផ្លែដ ើផ្េល មានទ្ំហមំួយផ្េលអនសបរដិភាលចូ្លច្ិតា។ ការដត្ជើសដរ ើសខាន តឱ្យផ្លែដ ើផ្េលទ្ំហបំ៉ាុនោន  ត្តូវដវច្ខចប់
សនុង ឧបសរណ៍្ដវច្ខចប់ជ្ជមួយោន ។ សនុងការដត្ជើសដរ ើសទ្ំហំរបស់ផ្លែដ ើអាច្ដធវើដដយដត្បើមនុសេ ឬដត្លតងច្ត្ស
ផ្ញសស៏បន។ 
 ៥. ការដវច្ខចប់ ផ្លែដ ើផ្េលបនឆែងកាត់េំណស់កាលដលេងៗដត្សច្ដហើយ នឹងអាច្ដធវើការដវច្ខចប់បន
ភាែ មៗ។ ឧបសរណ៍្ដវច្ខចប់ផ្េលដត្បើអាច្ជ្ជហិបដ ើ ឬជ្ជឡាងំត្សដសស៏បន។ ឧបសរណ៍្ដវច្ខចប់មានតួនទ្ើ 
េូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

 របួរមួផ្លែដ ើសនុងបរមិាណ្ផ្េលសមត្សបសត្មាប់សមមវធិើខាងមុខ 
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 ការពារផ្លែដ ើពើការខូច្ខាតផ្េលអាច្ដសើតមានអំឡុងដពលេឹសជញ្ាូ ន 
 ជួយច្ងែុលបងាហ ញដអាយេឹងពើដសច្សរើលមែិតដលេងៗេូច្ជ្ជ ត្បដេទ្ បរមិាណ្ ច្ំណត់ថាន ស់ អនស

បញ្ាូ ន អនសទ្ទ្ួលជ្ជដេើម។ 
 ឧបសរណ៍្ដវច្ខចប់លែឬមិនលែត្តូវអាត្ស័យដលើលុណ្សមបតាិននឧបសរណ៍្ត្បដេទ្នើមួយៗ។ លុណ្សមបតាិ
ននឧបសរណ៍្ដវច្ខចប់មានេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

 ភាពរងឹមាដំេើមបើការពារភាពខូច្ខាតផ្េលអាច្នឹងដសើតដឡើងដលើផ្លែដ ើដៅខាងសនុង 
 វតថុផ្េលដត្បើសនុងការលលិតឧបសរណ៍្ដវច្ខចប់មិនត្តូវមានសារធាតុពុល ផ្េលអាច្ដលទរចូ្ល ដគសនុង

ដ ើហូបផ្លែបន 
 អាច្ដធវើឱ្យដ ើហូបផ្លែដៅខាងសនុងមានសើតុណ្ហ ភាពត្តជ្ជស់យា៉ា ងរហ័ស 
 ភាពរងឹមានំនឧបសរណ៍្ដវច្ខចប់មិនលួរផ្កែ ស់បរូរសនុងដពលមានសំដណ្ើ មសនុងបរយិាកាសខពស់ 
 ឬទ្ទ្ឹស និងឧបសរណ៍្ដវច្ខចប់មិនលួរត្សូបទ្ឹសដច្ញពើផ្លែដ ើ 
 មានសុវតថិភាពនិងងាយត្សួលដបើសបិទ្ 
 លួរផ្តមានពណ៌្ត្សអាប់ មិនថាែ  
 ជួយឱ្យដមើលដ ើញផ្លែដ ើបនច្ាស់ 
 ងាយត្សួលសនុងការសមាច ត់ ឬនយំសមសដត្បើែមើ ឬផ្សនច្នដហើយនយំសមសលលិតជ្ជែមើ 
 ងាយត្សួលសនុងការសាុសទុ្ស ឬដស់ត្តួតដលើោន  មិនថាការដត្បើនេឬដត្លតងច្ត្ស 
 ដៅដពលផ្េលមិនបនដត្បើការ ត្តូវងាយត្សួលសនុងការេឹសជញ្ាូ ន 
 ងាយត្សួលសនុងការពិនិតយលុណ្ភាពដ ើហូបផ្លែ និងងាយត្សួលសនុងការបំពុលផ្លេង 
 តផ្មែមិននែែហួសដហតុ។ 

 ការដវច្ខចប់ដ ើហូបផ្លែមានភាពខុសោន ដគត្តមលសខណ្ៈការដវច្ខចប់ ដដយផ្លែដ ើខែុះដស់សនុងសដញ្ោ               
េូច្ជ្ជត្តផ្បស ផ្លែដ ើខែុះដស់សនុងសស្ដនាសបែ សទិស េូច្ជ្ជត្សូច្ជ្ជដេើម។ ផ្លែដ ើខែុះត្តូវការវតថុដវច្ខចប់ផ្េលមានខយល់
ដច្ញចូ្លលែ និងផ្លែដ ើខែុះមិនត្តូវការវតថុ ដវច្ខចប់ដទ្េូច្ជ្ជទុ្ដរនជ្ជដេើម។ មូលដហតុផ្េលបណា លដអាយមាន
ភាពខុសោន ទងំដនុះ លឺមសពើលសខណ្ៈខុសោន ននដ ើហូបផ្លែ តនមែននដ ើហូបផ្លែ តនមែននឧបសរណ៍្ដវច្ខចប់ សមាែ ងំ
ននការទ្ិញរបស់អនសបរដិភាល និងច្មាៃ យលែូវជ្ជដេើម។ តត្មូវការឧបសរណ៍្ដវច្ខចប់ននដ ើហូបផ្លែនើមួយៗមានភាព
ខុសោន  ដដយអាច្ផ្ច្សដច្ញេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១). លសខណ្ៈត្តមធមមជ្ជតិននលលិតលល លលិតលលដ ើហូបផ្លែនើមួយៗមានទ្ំហំ រូបរាង និងសរ ើរៈ
ដត្កាយដពលត្បមូលលលមិនេូច្ោន ដទ្េូច្ជ្ជ ដមៀន លូផ្លនមានទ្ំហំតូច្ ត្សូច្ វិច្ ត្តផ្បស លមុតមានទ្ំហំមធយម 
លហុង ត្សូច្ែែុង ឪឡសឹមានទ្ំហធំំ។ ដត្ៅពើទ្ំហដំហើយ រូបរាងនិងលសខណ្ៈស៏ជ្ជសត្តា សំខាន់សនុងការដវច្ខចប់លងផ្េរ 
េូច្ជ្ជផ្លែដ ើផ្េលមានរាងមូលអាច្ដធវើឱ្យមានភាពងាយត្សួលសនុងការដវច្ខចប់ ច្ំផ្ណ្សផ្លែដ ើផ្េលមានទ្ងឬ
ផ្មសជ្ជប់មសជ្ជមួយដធវើឱ្យពិបសសនុងការដវច្ខចប់ េូច្ជ្ជទុ្ដរនជ្ជដេើម។ សនុងការដវច្ខចប់ត្តូវត្បុងត្បយ័តនដដយមិន
ត្តូវឱ្យខូច្ខាតទ្ងផ្លែនិងដត្បើបរដិវណ្តិច្។  ដត្ៅពើដនុះ ការផ្កែ ស់បរូរផ្លនសសរ ើរសាស្ដសាេូច្ជ្ជ ការទុ្ំ ការបរូ រពណ៌្ 
សមាព ធសនុងការញាត់បញ្ចូ ល ការដសើតសាន មឆូតជ្ជដេើម។ 
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 ២). តត្មូវការដធវើឱ្យផ្លែដ ើ ត្តជ្ជស់ ការបញ្ចុ ុះសើតុណ្ហ ភាពជ្ជសត្តា ចំបច់្សនុងការរសាលុណ្ភាព
លលិតលលដ ើហូបផ្លែដត្កាយត្បមូលលល។ ការដធវើឱ្យត្តជ្ជស់មានដត្ច្ើនវធិើ ផ្តវធិើនើមួយៗសមត្សបជ្ជមួយដ ើ
ហូបផ្លែត្បដេទ្នើមួយៗខុសោន ។ េូដច្នុះឧបសរណ៍្ដវច្ខចប់ត្តូវសមត្សបជ្ជមួយការបញ្ចុ ុះសើតុណ្ហ ភាពទបេូច្ជ្ជ 
ការដត្បើទ្ឹសសសបញ្ចុ ុះសើតុណ្ហ ភាព ដដយឧបសរណ៍្ផ្េលត្តូវដត្បើសត្មាប់ដវច្ខចប់ត្តូវផ្តជ្ជវតថុផ្េលធន់ជ្ជមួយទ្ឹស
បន មិនដសើតការដហើមដប៉ា ង ឬខូច្រូបរាងដពលត្តូវទ្ឹស។ ដ ើហូបផ្លែផ្េលងាយខូច្ខាត ដលនិយមដធវើឱ្យត្តជ្ជស់
ដដយការខចប់សនុងត្សដសទុ្សសនុងសផ្នែងមានសើតុណ្ហ ភាពទប ដដយមិនឱ្យដសើតមានទ្ឹសសសដៅដលើផ្លែដ ើ។ 
 ៣). ការការពារការបត់បង់ទ្ឹស ដដយសារសមាសធាតុសនុងផ្លែដ ើភាលដត្ច្ើនជ្ជទ្ឹស េូដច្នុះដបើសិនជ្ជផ្លែ
ដ ើបត់បង់ជ្ជតិទ្ឹសដត្ច្ើន ដនុះវានឹងដធវើឱ្យផ្លែដ ើសវិត មិនលួរឱ្យច្ង់ដមើល។ ឧបសរណ៍្ដវច្ខចប់ត្តូវការពារការ
បត់បង់ទ្ឹសបនយា៉ា ងលែត្បដសើរ ការរច្នផ្បបរបស់ឧបសរណ៍្ដវច្ខចប់ត្តូវឱ្យខយល់ងាយដច្ញចូ្ល។ ការត្លប់ត្លង
មិនឱ្យបត់បង់ជ្ជតិទ្ឹសត្ពមជ្ជមួយការដធវើឱ្យមានអាកាសដច្ញចូ្លលែ ជ្ជដរតងមួយផ្េលមិនងាយត្សួលដនុះដទ្ 
េូដច្នុះដហើយដៅមានវធិើដលេងៗដទ្ៀតេូច្ជ្ជការដត្សាបសំបស ឬការខចប់ផ្លែដ ើដដយដត្បើត្សដស ឬបែ សទិសមុន          
ដវច្ខចប់ជ្ជដេើម។ 
 ៤). តត្មូវការត្បតិបតាិពិដសស ដ ើហូបផ្លែត្បដេទ្ខែុះត្តូវការត្បតិបតាិជ្ជពិដសសមុនដធវើការលស់េូរ េូច្
ជ្ជការផ្កែ ប់ដដយដត្បើហាា សដអទ្ើផ្ឡន ឬដត្បើហាា សសាល់ហវ័រអុសសុើត ឬសារធាតុដលេងៗដទ្ៀតដេើមបើសមាែ ប់ដមដរាល។ 
េូដច្នុះដហើយរូបរាងននឧបសរណ៍្ដវច្ខចប់ត្តូវដធវើឱ្យមានភាពងាយត្សួលសនុងការដត្បើសារធាតុទងំដនុះ។  
 ឧបសរណ៍្ដវច្ខចប់ (Package ឬ Container) ជ្ជឧបសរណ៍្ឬវតថុផ្េលដត្បើសនុងការត្លប់ត្លង លលិតលល
ដនុះដេើមបើដធវើការេឹសជញ្ាូ នឬដស់លស់។ ឧបសរណ៍្ដវច្ខចប់ដ ើហូបផ្លែមានដត្ច្ើនត្បដេទ្េូច្ ជ្ជសដញ្ោ ដ ើ សដញ្ោ
បែ សទិច្ ដអប៉ាុងជ្ជដេើម។ ឧបសរណ៍្ទងំដនុះមានតួនទ្ើេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 

 ជ្ជឧបសរណ៍្សត្មាប់លទុស (Container) ទ្ំនិញឬលលិតលលត្តូវរសាទុ្សសនុងឧបសរណ៍្សត្មាប់
លទុស (Container)ឱ្យសថិតដៅសនុងត្សុមជ្ជមួយោន ដេើមបើងាយត្សលួសនុងការត្លប់ត្លងដលេងៗេូច្ជ្ជ 
ការេឹសជញ្ាូ ន ការរសាទុ្សជ្ជដេើម 

 ការពារ (Protect) លលិតលលដៅខាងសនុងមិនដអាយខូច្ខាតអំឡុងេឹសជញ្ាូ នឬរសាទុ្ស 
 លរល់ទ្ិននន័យ (Inform) ទស់ទ្ងនឹងលលិតលលផ្េលដៅខាងសនុង េូច្ជ្ជត្បដេទ្ លុណ្ភាព 

សផ្នែងលលិត អនសលលិត និងទ្ិននន័យដលេងៗដទ្ៀតផ្េលទស់ទ្ងជ្ជដេើម។ 
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មេម ៀនទី ១០ 
កា ផ្កនច្ែល តិល ម ើហូបផ្លែ 

 
សារៈសខំាន់សនុងការសសិា 
 ១). វធិើសាស្ដសរដោលសនុងការផ្សនច្នអាហារ។ 
 ២). ការផ្សនច្នលលតិលលដ ើហូបផ្លែដដយការត្ត្តសំនុងទ្សឹសករ ឬទ្សឹអំបលិ។ 
 ៣). ការផ្សនច្នលលិតលលដ ើហូបផ្លែដដយការសមៃួត។ 
លទ្ធលលរពំងឹទុ្សសនុងការសសិា 
 ដត្កាយដពលសសិាដមដរៀនដនុះច្ប់និសេតិនឹង៖ 
 ១). អាច្អធបិាយពើវធិើសាស្ដសរដោលសនុងការផ្សនច្នអាហារ។ 
 ២). អាច្អធិបាយពើការផ្សនច្នលលិតលលដ ើហូបផ្លែដដយការត្ត្តសំនុងទ្ឹសសករ ឬទ្ឹសអបំិល។ 
 ៣). អាច្អធិបាយពើការផ្សនច្នលលិតលលដ ើហូបផ្លែដដយការសមៃួត។ 
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បនទ ប់ពើបនដរៀនអំពើការលលិតដ ើហូបផ្លែ រហូតេល់ការត្បមូលលល ការសរុសទុ្សដេើមបើរសានូវលុណ្ភាព
របស់ដ ើហូបផ្លែឱ្យដៅយូរបំលុតត្តមផ្េលអាច្ដធវើបន។ វធិើមយ៉ាងដទ្ៀតផ្េលអាច្ដធវើឱ្យលលិតលលដ ើហូបផ្លែ
អាច្រសាទុ្សបនយូរអផ្ងវង ដហើយផ្ែមទងំអាច្បដងកើនតនមែននលលិតលលដនុះឱ្យកាន់ផ្តខពស់ដគដទ្ៀតដនុះ លឺ
ការផ្សនច្នលលិតលលដ ើហូបផ្លែត្សស់ ឱ្យដគជ្ជលលិតលលអវើមួយដដយសមមវធិើដលេងៗ។ េូច្ផ្េលដយើងបន
ដ ើញដហើយថាដ ើហូបផ្លែផ្េលដដំត្ច្ើនជ្ជងដលសនុងត្បដទ្សសមពុជ្ជលឺផ្លែសាវ យ ដដយសនុងរេូវត្បមូលលលមរងៗ
ផ្តងផ្តមានតនមែផ្លែសាវ យចុ្ុះដថាស ឬរសអនសទ្ិញោម នជ្ជដេើម។ បញ្ហហ ទងំដនុះនឹងមិនដសើតដឡើងដនុះដទ្ ដបើសិនជ្ជ
ដយើងេឹងពើវធិើផ្សនច្នលលិតលលដ ើហូបផ្លែយា៉ា ងត្តឹមត្តូវ ដដយវធិើសាស្ដសរផ្េលឆែងកាត់ការត្សាវត្ជ្ជវពើអនសជំនញ។ 
ដ ើហូបផ្លែផ្េលនយិមយសមសផ្សនច្នមានេូច្ជ្ជ សាវ យ មាន ស់ លហុង ត្តផ្បស សំដពញរាជ សនទួត ពុត្ទជ្ជដេើម។ 

ដោលការណ៍្ននការផ្សនច្នលលិតលលអាហារមានដត្ច្ើនវធិើ ផ្េលអាច្ដធវើបនដដយងាយសនុងលទុះ ផ្តមាន
វធិើខែុះផ្េលត្តូវដធវើជ្ជលសខណ្ៈឧសាហសមមដដយអាហារផ្េលឆែងកាត់ការផ្សនច្នដហើយដនុះ ត្បដេទ្ខែុះអាច្រសា
ទុ្សបនដត្ច្ើននែៃ ដត្ច្ើនផ្ខ ឬដត្ច្ើនឆ្ន ផំ្េលអាច្យសមសបរដិភាលបនដដយមិនប៉ាុះពាល់សុខភាពអនសបរដិភាល។ 
មុននឹងេឹងពើវធិើផ្សនច្នលលិតលលដ ើហូបផ្លែ ដយើងលួរយល់េឹងពើលសខណ្ៈការខូច្ខាតរបស់លលិតលលដ ើហូប
ផ្លែទងំដនុះដេើមបើដត្ជើសដរ ើសមសផ្សនច្នឱ្យសមត្សប។ សត្មាប់មូលដហតុននការខូច្ខាតលលិតលលដ ើហូបផ្លែ
មានសត្តា សំខាន់ៗ ២ យា៉ា ងលឺ៖ 

១). អង់សុើម (enzyme) ផ្េលជ្ជសមាសធាតុមានសនុងត្លប់ភាវៈរស់។ អង់សុើមជ្ជសារធាតុសរ ើរាងា
ផ្េលមានតួនទ្ើសនុងការជំរុញត្បតិសមមលើមើសនុងភាវៈរស់េូច្ជ្ជ អង់សុើមសនុងផ្លែដ ើដធវើឱ្យផ្លែដ ើបរូរពណ៌្ដគជ្ជពណ៌្
ដត្តន ត ដសើតមានការផ្កែ ស់បរូរននរស់ជ្ជតិ ដធវើឱ្យដសើតការទុ្ំជ្ជដេើម។ អង់សុើមជ្ជត្បូដតអុើនេូដច្នុះវាអាច្ត្តូវបនបំផ្កែ ញ
ដដយសដ រ េូច្ជ្ជ ការត្សុុះទ្ឹសដៅរ  ការដសាៃ រ ច្ំផ្ណ្សការដត្បើសើតុណ្ហ ភាពទបនឹងដធវើឱ្យអង់សុើម ប់ដធវើការ ឬ
ដលបឿនននការដធវើការែយចុ្ុះ។ 

២). មើត្សសូារពាងាកាយ (microorganism) មានេូច្ជ្ជលេតិ បស់ដតរ ើ យើស (ដមេំផ្បរ) ជ្ជដេើម ផ្េល
ត្បទ្ុះដ ើញជ្ជទូ្ដគសនុងអាកាស និងេើ ដដយវាចូ្លមសោយឡជំ្ជមួយដ ើហូបផ្លែត្តងំផ្តដត្កាយត្បមូលលល 
ឬការេឹសជញ្ាូ នដដយមិនត្តឹមត្តូវ។ មើត្សូសារពាងាកាយដធវើឱ្យផ្លែដ ើមានច្ំណុ្ច្ជ្ជដំមម  មានសាន មមិនលួរឱ្យច្ង់
បរដិភាល និងដធវើឱ្យដសើតការសែុយរលួយផ្េលមិនអាច្បរដិភាល។ 

១០.១ វិ្ីសាស្តសដកា ផ្កនច្ែអាហា  
 ការផ្សនច្នលលិតលលសសិសមម ឬលលិតលលអាហារអាច្ដធវើបនដត្ច្ើនវធិើ ផ្តវធិើដោលៗមាន ៣ លឺការដត្បើ
សដ រ សមាច ត់មើត្សូសារពាងាកាយ ការបញ្ចុ ុះសើតុណ្ហ ភាព និងការបញ្ចុ ុះបរមិាណ្ជ្ជតិទ្ឹសសនុងលលិតលលដេើមបើ
បំផ្កែ ញវធិើសាស្ដសរដមត្តប៉ាូលើស។ 

១០.១.១ កា មប្បើកមដដ កមាច ត់េីប្កូសា ពាងគកាយ និងអ្ង់សុេី  
ការដត្បើសដ រ សមាច ត់មើត្សូសារពាងាកាយ និងអង់សុើមជ្ជការសមាច ត់មើត្សូសារពាងាកាយ និងអង់សុើមផ្េល

មានដៅសនុងអាហារដដយអាច្ផ្ច្សដច្ញជ្ជ ២ វធិើធំៗលឺ ការដត្បើសដ រ ខពស់ដៅថា ការដសទរ ើឡាយ (sterilization) 
ដដយដត្បើសដ រ េល់ដគ ១២១ អងាដស និងមានរយៈដពលយូរផ្េលសមលមមសនុងការសមាច ត់មើត្សូសារពាងាកាយ
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សនុងអាហារឱ្យអស់។ ឧទហរណ៍្ត្បដេទ្អាហារផ្េលដត្បើសដ រ ខពស់ដនុះមានេូច្ជ្ជ អាហារត្បដេទ្សាច់្សតវសំប៉ាុង 
បផ្នែសនុងទ្ឹសអំបិលសំប៉ាុងជ្ជដេើម។ ច្ំផ្ណ្សការដត្បើសដ រ មួយត្បដេទ្ដទ្ៀតលឺការលរល់សដ រ ទបជ្ជងច្ំណុ្ច្រពុំុះ
ដដយដៅថា ការផ្កសឆឺរា៉ាយ (pasteurization) ដដយអាច្សមាច ត់មើត្សូសារពាងាកាយបនមួយច្ំនួនប៉ាុដណណ ុះ 
ផ្េលដធវើឱ្យត្តវូដត្បើវធិើសាស្ដសរដលេងៗមសរមួោន ដេើមបើមិនឱ្យមើត្សូសារពាងាកាយដសើនច្ំនួន។ វធិើទងំដនុះមានេូច្ជ្ជ 
ការសំណ្ត់តនមែ pH ឱ្យទបជ្ជង ៤.៥ (េូច្ជ្ជការដធវើទ្ឹសផ្លែដ ើសំប៉ាុង ការដធវើដ ើហូបផ្លែសំប៉ាុង) ឬការរសាទុ្ស
សនុងសើតុណ្ហ ភាពទប (េូច្ជ្ជទ្ឹសដដុះដោផ្កសឆឺរា៉ាយផ្េលត្តូវកាែ ដសត្លប់ដពលដវោ)។ 

១). ការដសទរ ើឡាយ (sterilization) ជ្ជវធិើសាស្ដសរននការសមាែ ប់មើត្សូសារពាងាកាយដដយដត្បើសដ រ
ដលើសពើ ១០០ អងាដសសនុងសមាព ធមួយ។ សនុងសរណ្ើ ផ្េលសមាច ត់មើត្សូសារពាងាកាយផ្េលដត្បើសមាព ធច្ំហាយទ្ឹស 
ផ្តងផ្តដត្បើសើតុណ្ហ ភាព ១២១.១ អងាដស ដដយមានសមាព ធច្ំហាយទ្ឹស ១៥ psi ឬ ១៥ ដផ្កនសនុងមួយអុិញ
កាដរ ៉ា។ ការលរល់សើតុណ្ហ ភាពខពស់សនុងរយៈដពលយូរ នឹងអាច្សមាច ត់មើត្សូសារពាងាកាយបនកាន់ផ្តដត្ច្ើន ផ្ត
សត្មាប់លលិតលលអាហារមិនអាច្ដត្បើសើតុណ្ហ ភាពខពស់ខាែ ងំបនដទ្ ដត្ពាុះអាច្នឹងដធវើឱ្យអាហារខូច្រសជ្ជតិ។ 
ការសមាច ត់មើត្សូសារពាងាកាយដដយវធិើសទ័ររ ើឡាយអាច្ដធវើឱ្យអាហារមានដត្ោុះថាន ស់ច្ំដពាុះអនសបរដិភាល ដដយ
បរមិាណ្សដ រ ផ្េលដត្បើសនុងឧសាហសមមអាហារនឹងដៅសនុងសត្មិតផ្េលអាច្ដៅថា ការសមាច ត់មើត្សូសារពាងាកាយ
ផ្បបអាជើវសមម (commercial sterilization)។ ដោលការណ៍្ការសមាច ត់មើត្សូសារពាងាកាយផ្បបអាជើវសមមលឺការ
លរល់សដ រ ត្លប់ត្ោន់សត្មាប់សមាច ត់មើត្សូសារពាងាកាយផ្េលដធវើឱ្យដសើតដរាល និងរារាងំមើត្សូសារពាងាកាយមិនឱ្យ
ជំរុញឱ្យអាហារខូច្។ ដដយសារវធិើដនុះមិនបនសមាច ត់មើត្សូសារពាងាកាយទំងអស់េូច្ការសមាច ត់ដមដរាលដលើ
ឧបសរណ៍្ដពទ្យដនុះដទ្ ដដយវាដៅសល់ពពួសបស់ដតរ ើផ្េលធន់នឹងសដ រ  (thermophiles) ដៅសល់ផ្តមិន
ផ្មនជ្ជបញ្ហហ ដដយសារអាហារត្តូវបនរសាទុ្សសនុងសើតុណ្ហ ភាពទបជ្ជង ៤៥ អងាដស ផ្េលដធវើឱ្យបស់ដតរ ើធន់
សដ រ មិនអាច្េុុះ និងបដងកើនច្ំនួនផ្េលដធវើឱ្យអាហារខូច្ខាត។ 

២). ការផ្កសឆឺរា៉ាយ (pasteurization) ជ្ជវធិើសមាច ត់មើត្សូសារពាងាកាយផ្េលដត្បើសដ រ មិនខពស់ដទ្ 
ដដយសើតុណ្ហ ភាពផ្តងផ្តដៅទបជ្ជង ១០០ អងាដសដេើមបើពនយរអាយុការរសាទុ្សអាហារឱ្យដៅបនយូរដត្ច្ើន
នែៃ។ លលិតលលផ្េលនិយមដត្បើវធិើផ្កសឆឺរា៉ា យផ្េលអាច្ពនយរអាយុបនដត្ច្ើននែៃមានេូច្ជ្ជ ទ្ឹសដដុះដោ 
ច្ំផ្ណ្សលលិតលលផ្េលអាច្ពនយរអាយុបនដត្ច្ើនផ្ខមានេូច្ជ្ជ ផ្លែដ ើសំប៉ាុងជ្ជដេើម។ វធិើដនុះអាច្ដត្បើរសា
អាហារដដយការរារាងំការដធវើការរបស់អង់សុើម និងមើត្សូសារពាងាកាយផ្េលមិនអាច្ធន់សដ រ ទបៗេូច្ជ្ជ ត្សុម
បស់ដតរ ើមិនលលិតសប ៉ា យើស និងលេតិ។ល។ សមមវធិើដនុះដធវើឱ្យដសើតការផ្កែ ស់បរូររស់ជ្ជតិ និងលុណ្ភាពរបស់អាហារ
តិច្តួច្បំលុត។ ការដធវើផ្កសឆឺរា៉ាយត្តូវដធវើរមួលេជំ្ជមួយការសំណ្ត់សត្មិត pH ដេើមបើឱ្យការរសាអាហារកាន់ផ្តមាន
ត្បសិទ្ធភាព។ ការបញ្ចុ ុះតនមែ pH ឱ្យទប (pH < ៤.៥) លឺដេើមបើសមាច ត់មើត្សូសារពាងាកាយផ្េលដធវើឱ្យដសើតការ
សែុយរលួយ និងរារាងំការដធវើការរបស់អង់សុើម។ ច្ំផ្ណ្សការសំណ្ត់សត្មិត pH ទប (pH > ៤.៥) ជ្ជការសមាច ត់
បស់ដតរ ើផ្េលបងកឱ្យដសើតដមដរាល។ សត្មាប់ការផ្កសឆឺរា៉ាយអាច្ដធវើបនដដយការលរល់សដ រ ដលើអាហារផ្េលលរុស
សនុងសំប៉ាុងដហើយ និងអាហារមុនការសរុសសនុងសំប៉ាុង។ 

ការផ្កសឆឺរា៉ាយអាហាររាវសនុងសំប៉ាុងត្បដេទ្ខែុះេូច្ជ្ជ ត្សាដបៀរ និងទ្ឹសផ្លែដ ើនឹងដធវើដត្កាយដពលដស់
ចូ្លដគសនុងសំប៉ាុងដហើយ។ សត្មាប់លលិតលលអាហារផ្េលត្ច្សដៅសនុងេបផ្សវត្តូវត្ត្តសំនុងទ្ឹសលងផ្េរដេើមបើការពារ
ការផ្កែ ស់បរូ រសើតុណ្ហ ភាពផ្បបបនទ ន់ (thermal shock) ផ្េលដធវើឱ្យដសើតសាន មដត្បុះេបផ្សវ។ ការផ្កសឆឺរា៉ាយ
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អាហារផ្េលសរុសសនុងត្បអប់ផ្េស ឬដោហុះ ឬបែ សទិសលឺដត្បើសដ រ ផ្បបច្ំហាយទ្ឹស ដត្ពាុះការពារការសំប៉ាុងផ្បស 
ឬដត្បុះ រចួ្ដហើយយសមសរសាដៅសើតុណ្ហ ភាព ៤០ អងាដសដេើមបើឱ្យច្ំហាយទ្ឹសបត់ដច្ញពើដលើសំប៉ាុង ឬត្បអប់
លរុសអាហារទងំដនុះ និងការពារការដត្ច្ុះននផ្េស រមួទងំជំរុញឱ្យអាច្បិទ្ផ្កែ សលលិតលលបនកាន់ផ្តដលតន។ 
ច្ំផ្ណ្សការផ្កសឆឺរា៉ាយវតថុរាវត្បដេទ្ខែុះ អាច្ដធវើមុនការត្ច្សចូ្លដគសនុងេប ឬសំប៉ាុងបន។ ការផ្កសឆឺរា៉ាយជ្ជវធិើ
សាស្ដសរផ្េលមិនសូវដធវើឱ្យដសើតការផ្កែ ស់បរូរខាែ ងំដទ្ដគដលើលលិតលលអាហារដនុះដទ្ ដបើដទុះបើជ្ជដត្បើរមួោន ជ្ជមួយ
ការបញ់ការំសមើ ឬការកាែ ដសត្តជ្ជស់ មិនថារសជ្ជតិ សែិន ឬសារធាតុច្ិញ្ច ឹមសនុងអាហារដនុះ។ យា៉ា ងណស៏ដដយ
វធិើសាស្ដសរដនុះអាច្ពនយរអាយុលលិតលលបនយូរមិនប៉ាុនម ននែៃ ឬអាទ្ិតយប៉ាុដណណ ុះដពលផ្េលដត្បៀបដធៀបជ្ជមួយ
ការដត្បើវធិើសាស្ដសរសទ័ររ ើឡាយផ្េលជ្ជវធិើសាស្ដសរលរល់សដ រ ខពស់។  

១០.១.២ កា បញ្ចុ ុះសតីុែហ ភាពអាហា   
ការបញ្ចុ ុះសើតុណ្ហ ភាពដេើមបើដធវើឱ្យសើតុណ្ហ ភាពសនុងអាហារែយចុ្ុះ មានដោលបំណ្ងដេើមបើបនថយអត្ត្ត 

ត្បតិសមមលើមើរបស់អង់សុើម និងសសមមភាពននមើត្សូសារពាងាកាយ។ សមមវធិើដនុះអាច្ពនយរអាយុអាហារត្សស់ និង
អាហារផ្សនច្នឱ្យដៅបនកាន់ផ្តយូរ។ ការកាែ ដសត្តជ្ជស់ននលលិតលលអាហារសនុងសើតុណ្ហ ភាព -១ ដគ ៨ អងាដស 
ឬខពស់ជ្ជសើតុណ្ហ ភាពសនុងច្ំណុ្ច្សសរបស់អាហារដនុះ ច្ំផ្ណ្សការបងកស (freezing) ជ្ជការបញ្ចុ ុះសើតុណ្ហ ភាព
ឱ្យទបជ្ជងច្ំណុ្ច្សសរបស់លលិតលលដនុះដដយនិយមដត្បើសើតុណ្ហ ភាព -១៨ អងាដស ឬទបជ្ជងដនុះ។ 

ការបងកស (freezing) ជ្ជវធិើសាស្ដសរផ្សនច្នអាហារ (food processing) ដេើមបើរសាអាហារ (food 
preservation) ដដយការបញ្ចុ ុះសើតុណ្ហ ភាពអាហារឱ្យដៅទបជ្ជង -១៨ អងាដស។ ទ្ឹសសនុងអាហារដនុះនឹង
សសរងឹ ដដយវាជ្ជសមមវធិើរសាអាហារឱ្យដៅជ្ជលលិតលលត្សស់ និងរសាទុ្សនូវអាហារបនលែជ្ជងការរសាទុ្ស
ដដយវធិើដលេងដទ្ៀត។ លលិតលលអាហារកាែ ដសរងឹមានដត្ច្ើនផ្បបណស់ ដហើយអាច្ដត្បើបនលែច្ំដពាុះអាហារ           
ដសទើរផ្តត្លប់ត្បដេទ្េូច្ជ្ជ បផ្នែ ផ្លែដ ើ សាច់្សតវ ឬអាហារផ្េលឆែងកាត់ការច្មែិន (cooking) ដេើមបើជ្ជអាហារ
ផ្េលត្ពមនឹងបរដិភាលេូច្ជ្ជ ឌិមសា ំសាច់្មាន់ផ្សនច្ន ។ល។ ការកាែ ដសរងឹរមួលេជំ្ជមួយសមមវធិើដលេងដទ្ៀតេូច្ជ្ជ 
ការផ្កសឆឺរា៉ាយ ការបញ់ការំសមើ (food irradiation) ការផ្កែ ប់ (fermentation) លឺដេើមបើពនយរអាយុការរសា
អាហារឱ្យកាន់ផ្តយូរ។ ការបងកសលលិតលលអាហារមិនផ្មនសនុងដោលដៅសមាែ ប់មើត្សូសារពាងាកាយផ្េលជ្ជ                               
មូលដហតុការសែុយរលួយ ឬមើត្សូសារពាងាកាយផ្េលដធវើឱ្យដសើតដរាលដនុះដទ្ ផ្តជ្ជការបនថយសើតុណ្ហ ភាពឱ្យទប
ចុ្ុះដេើមបើរារាងំការបដងកើនច្ំនួនរបស់មើត្សូសារពាងាកាយទងំដនុះ។ លលិតលលអាហារបងកសត្តូវដស់សនុងសផ្នែង
ផ្េលមានសើតុណ្ហ ភាពដត្កាម -១៨ អងាដសត្លប់ដពលដវោ ដេើមបើរសាលុណ្ភាព រារាងំការបផ្នថមច្ំនួនននពពួស            
មើត្សូសារពាងាកាយ រមួទងំការពារការសសែមើននទ្ឹសសស (recrystallization) ផ្េលជ្ជមូលដហតុសំខាន់ននការខូច្
លុណ្ភាពរបស់លលិតលលអាហារ។ 

លលិតលលអាហារកាែ ដសត្តជ្ជស់ (chilled food) ជ្ជការរសាទុ្សលលិតលលអាហារជ្ជពិដសសបផ្នែ និង
ផ្លែដ ើសនុងសផ្នែងផ្េលមានសើតុណ្ហ ភាពទប ផ្តខពស់ជ្ជងច្ំណុ្ច្បងកស (freezing point) ដហើយសើតុណ្ហ ភាព
ដនុះត្តូវមិនដធវើឱ្យប៉ាុះពាល់េល់លុណ្ភាពននលលិតលលអាហារ (chilling injury)។ សត្មាប់ដោលបំណ្ងសនុង
ការកាែ ដសបផ្នែ និងផ្លែដ ើដត្កាយត្បមូលលលដនុះលឺដេើមបើរសាលុណ្ភាពរបស់វាឱ្យដៅបនយូរបំលុតដដយវាអាច្
ជួយបនថយេំណ្សេដងហើមរបស់ផ្លែដ ើ និងបផ្នែ ដដយសារដត្កាយត្បមូលលលបផ្នែ និងផ្លែដ ើដៅមានជើវតិដហើយ
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វាដៅផ្តេសេដងហើមត្លប់ដពលដវោ។ មយ៉ាងដទ្ៀតការបញ្ចុ ុះសើតុណ្ហ ភាពលឺដេើមបើបនថយត្បតិសមមរបស់អង់សុើម និង
ត្បតិសមមលើមើេូច្ជ្ជ ការដសើតច្ំណុ្ច្ពណ៌្ដត្តន តផ្េលជំរុញដដយអង់សុើម (enzymatic browning reaction) 
ជ្ជដេើម។ ការបញ្ចុ ុះសើតុណ្ហ ភាពស៏ជ្ជការបនថយការខូច្ខាតពើមើត្សូសារពាងាកាយ ដត្ពាុះវាមិនអាច្បដងកើនច្ំនួន
បនសនុងសើតុណ្ហ ភាពត្តជ្ជស់ ដហើយសើតុណ្ហ ភាពត្តជ្ជស់ស៏ជ្ជការបនថយដត្ោុះថាន ស់ពើជ្ជតិពុលននពពួសជំងឺេំណ។ំ 

១០.១.៣ កា បញ្ចុ ុះប មិាែជ្ជតិទឹកកែងុអាហា  ឬកា សេងួត  
ការបញ្ចុ ុះបរមិាណ្ជ្ជតិទ្ឹស ឬការសមៃួតជ្ជការរសាបផ្នែ និងផ្លែដ ើផ្េលនិយមដត្បើត្បប់វធិើដនុះជ្ជ                                

យូរយារណស់មសដហើយ ជ្ជពិដសសត្បដទ្សផ្េលសំពុងអេិវឌឍន៍។ ការសមៃួតជ្ជការលរល់សដ រ េល់អាហារសនុង
សត្មិតមួយ ដេើមបើបដណ្រ ញជ្ជតិទ្ឹសដច្ញពើលលិតលលអាហារទងំដនុះដច្ញឱ្យសល់តិច្បលុំត។ ការសមៃួតដធវើបន
ដត្ច្ើនវធិើេូច្ជ្ជ ការហាលនែៃ (sun drying) ការលែប់សនុងទូ្សមៃួត (hot air oven) ការសមៃួតដដយថាមពល
ត្ពុះអាទ្ិតយ (solar drying) ការសមៃួតដដយការដស្ដសព (spray drying) ការសមៃួតផ្បបត្ដ ំ(drum drying) 
ជ្ជដេើម។ ដទុះជ្ជយា៉ា ងណស៏ដដយ ការខូច្របស់អាហារសមៃួតស៏អាច្ដសើតដឡើងពើមើត្សូសារពាងាកាយផ្េល             
ធន់ត្ទជំ្ជមួយនឹងការខវុះទ្ឹស ដដយភាលដត្ច្ើនជ្ជពពួសយើស និងលេតិ។ បរមិាណ្មើត្សូសារពាងាកាយសនុងអាហារ
សមៃួត អាត្ស័យដលើបរមិាណ្ននមើត្សូសារពាងាដេើមផ្េលមានសនុងអាហារ ការដត្តៀមវតថុធាតុដេើមមុននឹងសមៃួត 
(ការបសសំបស ការត្សុុះទ្ឹសដៅរ ) សើតុណ្ហ ភាព និងដពលដវោននការសមៃួត បរមិាណ្សំដណ្ើ មចុ្ងដត្កាយ រួម
ទងំអនម័យរវាងការសមៃួតវតថុធាតុដេើមទងំដនុះ។ 

១០.២ ផ្លែម ើប្តា ំ 
 ត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើងជ្ជត្បដទ្សផ្េលសថិតដត្កាមរបបខយល់មូសុងផ្េលមានលសខណ្ៈដៅរ ដហើយដសើម 
ផ្េលជ្ជសត្តា ជំនួយេល់ការដេុំុះេំណំដលេងៗរមួទងំដ ើហូបផ្លែឱ្យលូតោស់បនលែត្បដសើរ។ សនុងរេូវផ្េល
មានដ ើហូបផ្លែដច្ញលលិតលលមសកាន់ទ្ើលារត្ពមៗោន  ដធវើឱ្យតនមែននលលិតលលទងំដនុះធាែ ស់ចុ្ុះយា៉ា ងខាែ ងំ 
ផ្េលអាច្ដធវើឱ្យសសិសរដយើងលស់មិនបនសនត្ម ឬខាតដេើម ផ្េលជ្ជមូលដហតុដធវើឱ្យមនុសេមសដធវើអាជើពជ្ជ
សសិសរកាន់ផ្តែយចុ្ុះៗ។ វធិើដដុះត្សាយបញ្ហហ សនុងការមិនឱ្យលលិតលលដ ើហូបផ្លែមានបរមិាណ្ដត្ច្ើនជ្ជង
តត្មូវការទ្ើលារដនុះ លឺការពនយរអាយុការរសាទុ្ស ឬការផ្សនច្នឱ្យដគជ្ជលលិតលលមយ៉ាងដទ្ៀតផ្េលមានរស់ជ្ជតិ 
និងសារធាតុច្ិញ្ច ឹម មានរសជ្ជតិឆ្ៃ ញ់ត្ពមទងំអាច្រសាទុ្សបនយូរដពញមួយឆ្ន ។ំ វធិើសាស្ដសរការត្ត្តផំ្លែដ ើជ្ជ
វធិើផ្េលអាច្ដធវើដដយងាយ មិនចបំច់្ដត្បើឧបសរណ៍្ផ្េលមានតនមែនែែ លឺអាច្ដធវើបនសនុងលសខណ្ៈត្លួសារ។ វធិើ- 
សាស្ដសរការត្ត្តអំាច្ផ្ច្សដច្ញជ្ជ ២ ធំៗលឺ ការផ្កែ ប់ជ្ជមួយទ្ឹសអំបិល និងការត្ត្តដំដយទ្ឹសសករ។ 

១០.២.១ កា ប្តាផំ្លែម ើកែងុទឹកអ្ំបិ   
ការត្ត្តផំ្លែដ ើសនុងទ្ឹសអំបិល ជ្ជវធិើសាស្ដសរផ្េលដត្បើសនុងការត្ត្តផំ្លែដ ើផ្េលមានរសជ្ជតិជូរេូច្ជ្ជ សនទួត 

សាវ យខចើ អំពិលជ្ជដេើម។ វធិើសាស្ដសរការត្ត្តទំ្ឹសអំបិលមានច្ំណុ្ច្សំខាន់លឺជ្ជការសមាច ត់យើស ពពួសលេតិ និង       
បស់ដតរ ើផ្េលដធវើឱ្យលលិតលលដ ើហូបផ្លែខូច្ខាត ឬជ្ជការរារាងំការដធវើការរបស់អង់សុើមផ្េលដធវើឱ្យដ ើហូបផ្លែ
មានការផ្កែ ស់បរូ រទងំរសជ្ជតិ សំបុរ និងសែិនជ្ជដេើម។ វធិើសាស្ដសរការត្ត្តផំ្លែដ ើមានវធិើដធវើត្បហាស់ត្បផ្ហលោន  
ដដយមានភាពខុសោន បនរិច្បនរួច្ដគត្តមវតថុធាតុដេើមនើមួយៗ។ ផ្លែដ ើផ្េលនយំសមសត្ត្តទំ្ឹសអំបិលលួរផ្តជ្ជ
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ផ្លែដ ើផ្េលមានលសខណ្ៈសមត្សបេូច្ជ្ជ សាច់្ផ្ណ្ន ត្សស់ សាែ ត ោម នសាន មប៉ាុះទ្ងាិច្ រូបរាង និងទ្ំហសំមត្សប 
ោម នសាន មការចូ្លបំផ្កែ ញរបស់ពពួសមើត្សូសារពាងាកាយ ដហើយមិនត្តូវឆែងកាត់ការដត្សាបដដយសារធាតុដត្សាប
សំបស ឬ wax ផ្េលនឹងដធវើឱ្យទ្ឹសអំបិលមិនអាច្ត្ជ្ជបចូ្លដគសនុងផ្លែដ ើ។ ផ្តដបើសិនជ្ជចបំច់្សនុងការដធវើផ្មន
ដនុះលួរផ្តហាន់ជ្ជច្ំណិ្តតូច្ៗ ឬបសសំបសដច្ញជ្ជមុនសិនដទ្ើបដធវើការត្ត្តទំ្ឹសអំបិល។  

ដេើមបើឱ្យលុណ្ភាពដ ើហូបផ្លែផ្េលត្ត្តទំ្ឹសអំបិលដនុះកាន់ផ្តលែ លួរយសផ្លែដ ើផ្េលដបុះដហើយភាែ មៗ
មសត្ត្ត ំឬដត្កាយត្បមូលលលមិនដលើសពើ ២៤ ដមា៉ា ង។ សត្មាប់ផ្លែដ ើខែុះផ្េលច្ង់ឱ្យវាមានភាពត្សួយឆ្ៃ ញ់ ស៏
លួរត្ត្តជំ្ជមួយទ្ឹសសំដបរសជ្ជមុនសិន ដដយសំដបរសផ្េលដត្បើលួរជ្ជសំដបរផ្េលដត្បើសត្មាប់លលិតអាហារ ដដយ
ត្ត្តជំ្ជមួយទ្ឹសសំដបរសដនុះត្បផ្ហល ១ យប់ជ្ជមុនសិន។ បនទ ប់ពើដនុះត្តូវយសផ្លែដ ើដគោងជ្ជមួយទ្ឹស
សាែ ត ១ ដមា៉ា ងជ្ជមុនសិនដេើមបើឱ្យច្ាស់ថា សំដបរសត្តូវបនោងដច្ញអស់ពើផ្លែដ ើដេើមបើការពារការប៉ាុះពាល់
សុខភាពអនសបរដិភាល។ បនទ ប់ពើដនុះយសដគដស់សនុងត្សឡរផ្េលដធវើពើេើ ឬផ្សវ ឬបែ សទិសផ្េលដត្បើសត្មាប់ការ
ដស់អាហារ ដដយត្សឡរទងំដនុះត្តូវឆែងកាត់ការសមាែ ប់ដមដរាលរចួ្រាល់ដហើយ។  

ការដធវើផ្លែដ ើត្ត្តទំ្ឹសអំបិលមិនលួរដត្បើត្សឡរផ្េលដធវើពើផ្េសអាលុយមើញ៉ាូ ម ទ្ង់ផ្េង ស័ងកសើ ឬដោហុះ
ដលេងៗដនុះដទ្ ដត្ពាុះវតថុទងំដនុះអាច្ដសើតត្បតិសមមលើមើជ្ជមួយអំបិល ដធវើឱ្យលលិតលលផ្លែដ ើត្ត្តទំ្ឹសអំបិលរបស់
ដយើងមានពណ៌្មិនសាែ ត។ ទ្ឹសផ្េលដត្បើសត្មាប់ត្ត្តផំ្លែដ ើត្តូវមានដត្លតងលេេូំច្ជ្ជអំបិល សករស ដត្លតងដទ្ស 
និងទ្ឹស។ អំបិលផ្េលដត្បើលួរជ្ជអំបិលត្លួសបរសុិទ្ធផ្េលដត្បើសត្មាប់លលិតអាហារ លួរជ្ជអំបិលផ្េលមិនទន់មាន
ការបផ្នថមអុើយ៉ាូត ដត្ពាុះសារធាតុអុើយ៉ាូតនឹងរារាងំការដធវើការរបស់បស់ដតរ ើ។ សករសផ្េលដត្បើលួរជ្ជសករផ្េលបនពើ
អំដៅ ដដយអាច្បផ្នថមទ្ឹស មុបំនផ្េរ ផ្តដដយសារវាផ្លែមជ្ជងសករណស់េូដច្នុះលួរផ្តដស់សនុងបរមិាណ្តិច្ជ្ជង
សករស។ ទ្ឹសផ្េលដត្បើសនុងការត្ត្តផំ្លែដ ើត្តូវជ្ជទ្ឹសសាែ តោម នសារធាតុោយឡំ។ ទ្ឹសត្ត្តផំ្េលដត្បើ ត្តូវថាែ រោម ន
សសរ ដហើយលួរយសដគដសាៃ រសនុងសើតុណ្ហ ភាព ៧៦ ដគ ៨២ អងាដស ដហើយបិទ្ច្ស្ដងាក នទុ្សឱ្យត្តជ្ជស់ឧណ្ហ ៗមុន
នយំសដគចស់ចូ្លសនុងត្សឡរផ្េលលទុសទ្ឹសអំបិលឱ្យខពស់ជ្ជងផ្លែដ ើត្បផ្ហល ២.៥ ដគ ៥ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ដហើយ
បិទ្មាត់ត្សឡរឱ្យជិត។ ច្ំដពាុះការរសាទុ្សនឹងដសើតវធិើសាស្ដសរការផ្កែ ប់ជ្ជបនរបនទ ប់ ដដយរយៈដពលននការត្ត្តំ
ផ្េលសមត្សបលឺអាត្ស័យដគដលើត្បដេទ្ននផ្លែដ ើ និងរសជ្ជតិផ្េលអនសបរដិភាលត្តូវការ។ 

១០.២.២ កា ប្តាផំ្លែម ើកែងុទឹកសក   
 ផ្លែដ ើផ្េលយសមសត្ត្តទំ្ឹសសករភាលដត្ច្ើនជ្ជផ្លែដ ើផ្េលមានរសជ្ជតិផ្លែមេូច្ជ្ជ មាន ស់ សាវ យ លហុង ខនុរ 
ដច្ស ត្តផ្បស ។ល។ េូដច្នុះផ្លែដ ើផ្េលនយំសមសដធវើដនុះលួរជ្ជផ្លែដ ើផ្េលជិតទុ្ំដហើយ មានសាច់្ផ្ណ្ន មិនទ្ន់
ដពស មិនសែុយរលួយ ជ្ជពិដសសលួរដធវើសនុងរេូវផ្លែដ ើដនុះមានបរមិាណ្ដត្ច្ើនដត្ពាុះផ្លែដ ើមានតនមែដថាស ដហើយ
អាច្រសបនដដយងាយ។ ផ្លែដ ើផ្េលយសមសដនុះត្តូវយសមសោងទ្ឹសឱ្យសាែ តដេើមបើសមាច ត់ពួសធូលើ េើខាច្
ផ្េលអាច្ជ្ជប់សំបសផ្លែដ ើ។ បនទ ប់ពើដនុះយសមសត្ត្តទំ្ឹសសំដបរសំហាប់ ២% ដេើមបើឱ្យសាច់្របស់ផ្លែដ ើដនុះ
ត្សួយឆ្ៃ ញ់។ ដទុះជ្ជយា៉ា ងណស៏ដដយផ្លែដ ើត្បដេទ្ខែុះត្តូវដធវើការបសសំបសដច្ញ ឬយសត្ោប់ដច្ញជ្ជមុនសិន
ដទ្ើបយសដគត្ត្តទំ្ឹសសករ ដដយវធិើនើមួយៗអាត្ស័យដលើលសខណ្ៈរបស់ផ្លែដ ើនើមួយៗ។ ជ្ជទូ្ដគវធិើការដធវើផ្លែដ ើ
ត្ត្តទំ្ឹសសករមាន ២ វធិើលឺ៖ 
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 ស). ផ្លែដ ើត្ត្តទំ្សឹសករផ្បបរហ័ស វធិើដនុះដធវើដដយការដត្បើបរមិាណ្សករត្បផ្ហល ៣០% ននទ្មៃន់រមួរបស់
ផ្លែដ ើ បនទ ប់មសយសដគរងាៃ ស់សនុងឆ្ន ងំសនុងសើតុណ្ហ ភាពមិនខពស់ដទ្ត្បផ្ហល ១០០ ដគ ១០៥ អងាដស 
ដហើយដស់ផ្លែដ ើចូ្លដគ។ ដធវើការរងាៃ ស់ផ្លែដ ើសនុងទ្ឹសសករដនុះជ្ជបដនរើរៗរហូតេល់ទ្ឹសសករខាស់ដហើយរសជ្ជតិ
របស់ផ្លែដ ើនឹងផ្លែមេូច្ទ្ឹសសករដនុះផ្េរ។ សមមវធិើដនុះដត្បើដពលត្បផ្ហល ៣ ដគ ៤ ដមា៉ា ង។ ការដត្បើសើតុណ្ហ ភាព            
រងាៃ ស់ទ្ឹសសករខាែ ងំដពសនឹងដធវើឱ្យសករមានពណ៌្ត្សដ ៉ា មិនសាែ ត និងមានសែិនដឆៃៀមផ្េលដសើតពើការដខាែ ច្របស់សករ។ 
 ខ). ការត្ត្តផំ្លែដ ើសនុងទ្ឹសសករផ្បបយតឺ ជ្ជការត្ត្តផំ្លែដ ើសនុងទ្ឹសសករផ្េលមានជ្ជតិសករត្បផ្ហល ៣០% 
ត្បផ្ហល ២៤ ដមា៉ា ងដហើយបដងកើនសំហាប់របស់សករដគជ្ជ ៤០% ៥០% ៦០% និង ៦៥% ត្តមលំដប់។ ដដយ
សំហាប់របស់សករលឺអាត្ស័យដលើជ្ជតិផ្លែមេំបូងរបស់ផ្លែដ ើត្បដេទ្នើមួយៗ។ ការត្ត្តផំ្លែដ ើសនុងទ្ឹសសករដដយវធិើ
ដនុះត្តូវដត្បើដពលយូរ េូដច្នុះត្តូវរសាអនម័យ ដហើយដសាៃ រទ្ឹសសកររាល់នែៃដេើមបើសុំឱ្យវាផ្ត្បដគជ្ជជូរ។ 
 ផ្លែដ ើផ្េលឆែងកាត់ការត្ត្តសំនុងទ្ឹសសករទងំ ២ វធិើដនុះ ដពលត្សង់ដច្ញមសដហើយដនុះ នឹងកាែ យជ្ជផ្លែ
ដ ើត្ត្តរំសជ្ជតិផ្លែម ផ្តដបើសិនជ្ជនយំសផ្លែដ ើត្ត្តសំករដនុះដគសមៃួត នឹងបនជ្ជលលិតលលផ្លែដ ើត្ត្តសំករផ្បប
សៃួត។ ការសមៃួតដនុះផ្ច្សដច្ញជ្ជ ២ លឺផ្លែដ ើដត្សាបសករសសៃួត និងផ្លែដ ើសៃួតមិនដត្សាបសករ។ សត្មាប់ការ
ដវច្ខចប់ពួសផ្លែដ ើត្ត្តទំ្ឹសសករផ្បបសៃួត ឬផ្បបដត្សាបសករសៃួតត្តូវដវច្ខចប់សនុងត្បអប់ផ្េលការពារមិនឱ្យសំដណ្ើ ម
ចូ្លេូច្ជ្ជ សំប៉ាុងផ្េស ជ្ជដេើម។ សត្មាប់សំដណ្ើ មដបើឆែងកាត់ចូ្លដគបនដនុះ នឹងដធវើឱ្យមានពពួសលេតិអាច្      
លូតោស់បន ផ្េលដធវើឱ្យផ្លែដ ើខូច្ខាតមិនអាច្បរដិភាលបន។ ត្បអប់ផ្េលដធវើពើដ ើ ឬត្សដសមិនអាច្
ការពារសំដណ្ើ មបនដនុះដទ្ ផ្តសត្មាប់ត្សដសអាច្ដត្សាបខាងសនុងដដយបែ សទិស ឬត្សមួនផ្េលអាច្ដធវើឱ្យ
ការពារជ្ជតិទ្ឹសបន។  

សត្មាប់វតថុ ផ្េលដត្បើសត្មាប់ដស់ផ្លែដ ើត្ត្តំសករដនុះមានេូច្ជ្ជ ប៉ាូលើដអទ្ើផ្ឡន (poly ethylene)              
ប៉ាូលើត្បូេើផ្ឡន (poly propylene) ផ្េលមានសត្មាស់ ០.៣ មើលើផ្ម៉ាត្ត។ េូដច្នុះដហើយអាច្សរុបបនថា អាយុ
ការរសាទុ្សនូវផ្លែដ ើត្ត្តទំ្ឹសសករអាត្ស័យដគដលើសត្តា ទងំដនុះលឺ៖ 

 ការពារលលិតលលពើសំដណ្ើ ម ពនែឺ អាកាស ធូលើ មើត្សូសារពាងាកាយ សែិនពើខាងដត្ៅ សតវលែិត និងសតវ
ខំផ្ហស 

 ត្តូវមានភាពរងឹមា ំនិងធន់ត្ទដំលើការរសាទុ្ស ការប៉ាុះពាល់ និងការលស់ដលើទ្ើលារ 
 ទ្ំហ ំរូបរាង និងលសខណ្ៈខាងដត្ៅត្តូវមានភាពទស់ទញអតិែិជន 
 តនមែរបស់ែង់ត្ច្សត្តូវមិននែែដពស ដបើសិនជ្ជត្ច្សចូ្លសនុងែង់ផ្េលមានទ្ំហំធំ ដបើដត្បើត្សដស ឬសំប៉ាុង 

លួរផ្តមានសារធាតុប៉ាូលើដអទ្ើផ្ឡនដៅផ្លនសខាងសនុង។ សត្មាប់ការត្ច្សដេើមបើលស់សនុងទ្ើលារផ្េលមាន
ទ្ំហតូំច្ លួរត្ច្សដស់សំប៉ាុងដោហុះដដយផ្លនសខាងសនុងមានដត្សាបសារធាតុបែ សទិសអាលុយមើញ៉ាូ មហវយ 
(aluminum foil) និងត្សដសផ្េលអាច្ពត់បន។  

១០.៣ ផ្លែម ើសេងួត 
 ការរសាអាហារដដយការសមៃួត ជ្ជវធិើផ្េលមនុសេដយើងធាែ ប់សាា ល់ត្តងំពើបុរាណ្មសដមែុះេូច្ជ្ជ ការ
ហាលត្ោប់ដពាតទុ្សសត្មាប់ដត្តៀមដសំនុងរេូវែមើ ការហាលសាច់្ ហាលត្តើ សត្មាប់ការបរដិភាលបនយូរអផ្ងវង 
ការត្បឡាស់សាច់្ហាល ការហាលដច្សជ្ជដេើម។ Dehyration ជ្ជវធិើការសមៃួត ឬការទញទ្ឹសដច្ញឬអាច្ដៅថា 
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drying ។ ការសមៃួតជ្ជវធិើរសាអាហារ (food preservation) ផ្េលនិយមដធវើជ្ជយូរយារណស់មសដហើយ 
ដដយការបញ្ចុ ុះ ឬបនថយសំដណ្ើ ម (moisture content) របស់អាហារ ដដយការសមៃួតទ្ឹសដដយការផ្កែ ប់សៃួត 
(dehydration) ការបំពង (frying) ជ្ជដេើម។ 
 

 
រូបភាព ១០.១ លលិតលលខែុះៗផ្េលផ្សនច្នពើលលតិលលដ ើហូបផ្លែ 

 សនុងការសមៃួតត្តូវមានការដត្បើថាមពលេល់អាហារដធវើឱ្យទ្ឹសសនុងអាហារបរូរសភាវៈពើទ្ឹសដគជ្ជច្ំហាយ
ទ្ឹសដហើយបនែ ស់ទ្ើដច្ញពើអាហារ។ ពនែឺត្ពុះអាទ្ិតយជ្ជថាមពលសដ រ ផ្េលមានសើតុណ្ហ ភាពមនិសូវខពស់ប៉ាុនម នដទ្ 
ដហើយខយល់បស់ពើធមមជ្ជតិស៏អាច្ទញយសទ្ឹសពើអាហារបនផ្តវាដៅមានសត្មិតទប ផ្េលជ្ជមូលដហតុដធវើឱ្យ
អាហារផ្េលហាលដដយដត្បើសដ រ នែៃត្តូវដត្បើដពលយូរសនុងការសមៃួត។ ដដយដហតុេូច្ដនុះអនសវទិ្យសាស្ដសរបន             
លលិតមា៉ា សុើនលរល់សដ រ  ផ្េលអាច្ដធវើឱ្យលលិតលលអាហារសៃួតសនុងរយៈដពលខែើ សនេសំំនច្ដពលដវោបនដត្ច្ើន។  
 ការសមៃួតជ្ជការទញជ្ជតិទ្ឹសដច្ញពើអាហារដេើមបើរសាអាហារទុ្សឱ្យបនយូរ និងឱ្យលសខណ្ៈដេើមរបស់
វាខូច្ខាតតិច្បំលុត។ ការសមៃួតអាហារត្បដេទ្នើមួយៗមានលសខណ្ៈខុសៗោន  អាច្ជ្ជដត្បើដពលដវោ បរមិាណ្
សដ រ  ។ល។ ខុសោន ដគត្តមរូបរាង ត្ទ្ង់ត្ទយដលេងៗ ផ្េលអាច្សរុបេូច្ដនុះលឺ៖ 
 ១). លសខណ្ៈននអាហារដនុះ ដដយអាហារផ្េលមានលសខណ្ៈសាច់្ធូរដធវើឱ្យការបមាែ ស់ទ្ើរបស់ទ្ឹសសនុង
ជ្ជលិការបស់វាមានភាពរហ័សជ្ជងអាហារផ្េលមានលសខណ្ៈសាច់្ផ្ណ្ន។ េូដច្នុះដហើយអាហារសាច់្ធូរដទ្ើប
សៃួតមុនអាហារសាច់្ផ្ណ្ន។ អាហារផ្េលមានសករខពស់នឹងមានលសខណ្ៈសែិតរមួតផ្េលដធវើឱ្យទ្ឹសសនុងអាហារដនុះ
ពិបសបមាែ ស់ទ្ើដធវើឱ្យសៃួតយឺត។ ច្ំដពាុះអាហារផ្េលត្តូវបនសិន ត្ច្បច់្ ដបសនឹងសៃួតបនដលតនដដយសារ
ដកាសិកាផ្បសផ្េលដធវើឱ្យទ្ឹសអាច្បមាែ ស់ទ្ើដច្ញមសដត្ៅដដយងាយ។ 
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 ២). ទ្ំហំ និងរូបរាង ដដយវាមានឥទ្ធិពលដគដលើបរមិាណ្ជ្ជតិទ្ឹសសនុងលលិតលលអាហារ ដដយ
លលិតលលផ្េលមានទ្ំហតូំច្ជ្ជងមានបរមិាណ្ទ្ឹសតិច្ជ្ជង ដធវើឱ្យអាច្សៃួតបនដលតនជ្ជងលលិតលលផ្េលមាន
ទ្ំហធំំ។ ទងំដនុះដយើងត្តូវពិចរណេល់នលទរបស់វាផ្េរ ដដយលលិតលលផ្េលមានទ្ំហំតូច្ដហើយដៅលរដលើោន  
ដធវើឱ្យនលទវាច្ដងែៀតោន ផ្េលជ្ជមូលដហតុដធវើឱ្យដត្បើដពលសមៃួតយូរ។ 
 ៣). តំផ្ណ្ងននអាហារសនុងមា៉ា សុើនសមៃួត ទ្ឹសសនុងអាហារផ្េលប៉ាុះជ្ជមួយខយល់ដៅរ ដដយផ្កទ ល់ ផ្តងផ្ត
អាច្សមៃួតបនលែជ្ជងលលិតលលផ្េលដៅឆ្ៃ យ។ 
 ៤). បរមិាណ្អាហារសនុងមួយថាស ដបើសិនជ្ជបរមិាណ្អាហារដលើថាសមានដត្ច្ើនដពស អាហារផ្េលដៅ
ផ្លនសខាងដត្កាមនឹងមិនបនប៉ាុះជ្ជមួយខយល់ដៅរ ដដយផ្កទ ល់ ឬបនទ្ទ្ួលសដ រ ពើថាសដហើយផ្តច្ំហាយទ្ឹសមិន
ត្ជ្ជបដច្ញបន ផ្េលដធវើឱ្យអាហារសៃួតយតឺ។ 
 ៥). សមតថភាពសនុងការទ្ទ្ួលច្ំហាយទ្ឹសសនុងបរយិាកាស អាកាសដៅរ ផ្េលមានសំដណ្ើ មខពស់នឹងដធវើឱ្យ
ការសមៃួតយតឺជ្ជងធមមត្ត ដត្ពាុះបរយិាកាសមានសំដណ្ើ មខពស់េូដច្នុះវាមិនត្សូបយសសំដណ្ើ មពើលលិតលលផ្សនច្ន
ដនុះដទ្។ 
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មេម ៀនទី ១១ 
ទីលា ម ើហូបផ្លែ 

សារៈសំខាន់សនុងដមដរៀនដនុះ 
១. និយមន័យ និងសារៈសំខាន់របស់ទ្ើលារដ ើហូបផ្លែ។ 
២. ទ្ំនស់ទ្ំនងរវាងទ្ើលារ និងការអេិវឌឍដសេឋសិច្ច។ 
៣. តួនទ្ើរបស់រដឋ េិបលទស់ទ្ងនឹងទ្ើលារ។ 
៤. វធិើលស់េូរដ ើហូបផ្លែ។ 

ដត្កាយដរៀនដមដរៀនដនុះច្ប់ និសេតិនឹងអាច្ 
១. អធិបាយពើនិយមន័យ និងសារៈសំខាន់របស់ទ្ើលារដ ើហូបផ្លែ។ 
២. យល់ពើទ្ំនស់ទ្ំនងរវាងទ្ើលារ និងការអេិវឌឍដសេឋសិច្ច។ 
៣. យល់ពើតួនទ្ើរបស់រដឋ េិបលទស់ទ្ងនឹងទ្ើលារដ ើហូបផ្លែ។ 
៤. អាច្អធិបាយពើវធិើលស់េូរដ ើហូបផ្លែសនុងទ្ើលារបន។ 
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សនុងបច្ចុបបននសសិសរមុននឹងសដត្មច្ច្ិតាដធវើសួនដ ើហូបផ្លែ អាច្មានច្ំនួនមិនេល់ ៥០% ដនុះដទ្ផ្េល
លិត និងវភិាលដគដលើទ្ើលារ វភិាលដលើតត្មូវការរបស់អនសបរដិភាល សិសាវធិើសាស្ដសរ និងបញ្ហហ របស់ទ្ើលារដ ើហូប
ផ្លែមុននឹងសដត្មច្ច្ិតាដធវើសួនដ ើហូបផ្លែ។ ភាលដត្ច្ើនដត្ជើសដរ ើសដតំ្តមៗោន  ដេើមបើបនថយហានិេ័យពើការមិន
ដច្ញផ្កក ដច្ញផ្លែរបស់ដ ើហូបផ្លែ។ េូដច្នុះដហើយបច្ចុបបននដនុះមានដ ើហូបផ្លែជ្ជដត្ច្ើនដតំ្តមោន  ផ្តមិនសូវត្តូវ
ត្តមតត្មូវការរបស់ទ្ើលារប៉ាុនម នដនុះដទ្ ឬអាច្និយាយបនថា សសិសរភាលដត្ច្ើនអាច្លលិតបនលែជ្ជងទ្ើលារ។ 
ផ្តសត្មាប់ការសដត្មច្ច្ិតាដធវើសួនដ ើហូបផ្លែសនុងដពលបច្ចុបបនន ទ្ើលារត្តូវនមំសលិតមុនជ្ជនិច្ច ដដយវធិើការ
សដងកតពើការងារត្សាវត្ជ្ជវដលេងៗ ការចុ្ុះដគសាសសួរអនសបរដិភាលសនុងត្បដទ្សដលេងៗអំពើការដពញច្ិតាននការ
បរដិភាលផ្លែដ ើត្បដេទ្ណមួយ ឬពូជណជ្ជដេើម។ ការត្សាវត្ជ្ជវទងំដនុះលឺដេើមបើនយំសមសជ្ជនដយាបយទ្ើ
លារ ដនុះបនន័យថាការសិសា វភិាលេល់ត្បព័នធទ្ើលារ លូរត្បផ្ជង តត្មូវការរបស់អនសបរដិភាល និងវធិើសាស្ដសរដលេងៗ
ដទ្ៀត។ វធិើទងំដនុះលឺមានភាពខុសោន យា៉ា ងដច់្ត្សឡុះពើការសដត្មច្ច្ិតាដធវើសួនដ ើហូបផ្លែរបស់សសិសរកាលពើ
សម័យមុន ដហើយអាច្បនថយភាពខូច្ខាតឱ្យមានតិច្ជ្ជងមុន។ 
 េូច្ផ្េលបនដលើសដឡើងមសដហើយថា ទ្ើលារមានសារៈសំខាន់ណស់សនុងការពិចរណដត្ជើសដរ ើសការដធវើ
សួនដ ើហូបផ្លែ ដនុះបនន័យថា មុនសដត្មច្ច្ិតាថាត្តូវដត្ជើសដរ ើសដ ើហូបផ្លែត្បដេទ្ណមសដ ំត្តូវមានការ
វភិាលេល់អនលត (ត្តងំផ្ត ៤ ដគ ៥ ឆ្ន ដំឡើងដគេល់ ២០ ឆ្ន )ំ ជ្ជមួយតត្មូវការរបស់អនសបរដិភាលដ ើហូបផ្លែ
ត្បដេទ្ដលេងៗ។ វធិើទំងដនុះមានភាពខុសោន ជ្ជមួយការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែពើសម័យមុនផ្េលដមើលភាព
ដជ្ជលជ័យរបស់អនសជិតខាងជ្ជមុន ដទ្ើបេំដណ្ើ រការត្តម។ ដោលការណ៍្ពិចរណដត្ជើសដរ ើសដនុះជ្ជផ្លនសសំខាន់
មួយរបស់ទ្ើលារដ ើហូបផ្លែ ផ្េលនឹងអធិបាយសនុងដសច្សរើលមែិតតពើដនុះ។  

១១.១ និយេន័យទីលា ម ើហូបផ្លែ 
 ពាសយថា លារ ឬភាសាអង់ដលែសដៅថា Market សំដៅដគដលើសផ្នែងផ្េលមានអនសទ្ិញ អនសលស់មសជួប
ោន  និងដធវើតួនទ្ើដេើមបើដសនើលស់លលិតលល និងដសវាសមមដលេងៗ និងការផ្កែ ស់បរូរមាច ស់អនសកាន់កាប់។ ត្តមត្ទ្ឹសរើ
ដសេឋសាស្ដសរ ទ្ើលារសំដៅដគដលើដហតុការណ៍្ និងសមាែ ងំជំរុញមួយត្សុមផ្េលបនសំណ្ត់ដឡើង សសមមភាពផ្េល
ចបំច់្សនុងទ្ើលារលឺ ការផ្េលអនសទ្ិញ និងអនសលស់មសជួបោន ដហើយសដត្មច្ដរតងតនមែជ្ជមួយោន  និងបរូរមាច ស់របស់
លលិតលលដនុះ។  
 ទ្ើលារអាច្មានសផ្នែង ឬោម នស៏បន អាច្មានជ្ជទ្ត្មង់ ឬោម នទ្ត្មង់ផ្េលជ្ជស់ោស់ស៏បន អាច្ដៅសនុង
សផ្នែងផ្តមួយ ឬមានដត្ច្ើនសផ្នែង ផ្តជ្ជដោលលឺផ្បងដច្ញជ្ជ ៣ សត្តា លឺ៖ ១. មនុសេ ឬត្សុមមនុសេផ្េលមាន
តត្មូវការ ២. អំណច្ននការទ្ិញ និង ៣. សសមមភាពននការទ្ិញ។  
 ទ្ើលារ (marketing) សំដៅដគដលើសសមមភាពផ្លនសអាជើវសមមដលេងៗ ទងំអស់ទស់ទ្ងជ្ជមួយការដធវើ
េំដណ្ើ ររបស់លលិតលលដគកាន់អនសបរដិភាល។ សមាលមន៍ទ្ើលារអាដមរសិបនលរល់និយមន័យននទ្ើលារថា ជ្ជ
សសមមភាពផ្លនសអាជើវសមមដលេងៗដេើមបើឱ្យលលិតលល និងដសវាសមមេំដណ្ើ រដគកាន់អនសបរដិភាលផ្េលជ្ជអនសដត្បើ                       
ចុ្ងដត្កាយ។ សសមមភាពផ្លនសអាជើវសមមដលេងៗ ដដយទងំអស់ទស់ទ្ងនឹងការបមាែ ស់ទ្ើរបស់លលិតលល និង                         
ដសវាសមមពើសផ្នែងលលិតផ្លនសសសិសមមជ្ជសផ្នែងេំបូង ដគកាន់អនសបរដិភាល។ ដដយសរុបទ្ត្មង់រូបលាុ ំសំខាន់ផ្េល
ដធវើឱ្យដសើតទ្ើលារត្តូវរមួលេដំដយ៖ 
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 ១.មានការដលទរសមមសិទ្ធិននទ្ំនិញ ឬដសវាសមម (ownership transfers)។ 
 ២. មានទ្ំនិញ និងទ្ើលារផ្េលទ្ិញលលិតលល ឬដសវាសមម (product market interrelationship)។ 

ដបើសិនជ្ជខវុះទ្ត្មង់រូបលាុ ំណមួយដនុះលឺមិនផ្មនជ្ជទ្ើលារដនុះដទ្។ វាមានច្ំណុ្ច្ផ្េលលួរសដងកតមួយ
ច្ំណុ្ច្ល ឺទ្ំនស់ទ្ំនងរវាងអនសទ្ិញ និងលលិតលល ឬដសវាសមមផ្េលមានការលស់េូរ ដដយវាមានទ្ំនស់ទ្ំនងោន
យា៉ា ងជិតសនិតណស់ ផ្តមិនអាច្ត្បប់បនថា លលិតលលជ្ជអនសដសើតមុន ឬទ្ើលារដសើតមុនដនុះដទ្ ឬអាច្ជ្ជដសើត
ទ្ើលារផ្េលត្តូវការទ្ំនិញជ្ជមុនដទ្ើបដសើតការលលិត។ ទ្ំនស់ទ្ំនងរវាងទ្ំនិញ និងទ្ើលារនឹងផ្កែ ស់បរូរោន ជ្ជសត្តា
ផ្ត្បត្បួលន ំនិងសត្តា ផ្ត្បត្បួលត្តមត្លប់ដពលដវោ។ លលិតលលផ្េលលលិតដច្ញមសដហើយដនុះ អនសលលិតត្តូវ
ពយយាមរសទ្ើលារឱ្យបន ដទ្ើបមានការជំរុញដលេងៗឱ្យអនសទ្ិញត្ពមទ្ទ្ួលលលិតលល និងបដញ្ច ញទ្ិននន័យ
ត្តលប់មសអនសលលិតជ្ជបនរបនទ ប់ ដហើយអនសលលិតផ្កទ ល់នឹងពយយាមលលិតទ្ំនិញែមើឱ្យត្តូវត្តមតត្មូវការរបស់
អនសទ្ិញឱ្យដត្ច្ើនបំលុត។ 

ទ្ើលារដ ើហូបផ្លែ (pomology marketing) សំដៅដគដលើសសមមភាពផ្លនសអាជើវសមមដលេងៗផ្េល
ទស់ទ្ងជ្ជមួយការបមាែ ស់ទ្ើរបស់លលិតលលដ ើហូបផ្លែពើអនសលលិត ឬសសិសរដគកាន់អនសបរដិភាល។ អនស
បរដិភាលត្តវូផ្តជ្ជអនសទ្ទ្ួលលលិតលលដ ើហូបផ្លែចុ្ងដត្កាយ។ ដដយេំណស់កាលទងំដនុះរមួមាន៖  

១. មានការដលទរសមមសិទ្ធិននដ ើហូបផ្លែ  
២. មានដ ើហូបផ្លែ  
៣. មានទ្ើលារទ្ទ្ួលទ្ិញផ្លែដ ើ។  
ទ្ត្មង់ទងំ ៣ ត្បដេទ្ដនុះត្តូវមានត្លប់ផ្លនសដទ្ើបអាច្ចត់ទុ្សបនថាជ្ជទ្ើលារដ ើហូបផ្លែ។  

១១.២ សា ៈសខំាន់ននទីលា ម ើហូបផ្លែ 
  ទ្ើលារមានសារៈសំខាន់ ២ ផ្លនសលឺ ផ្លនសបុលាល និងផ្លនសសងាម។ សត្មាប់ផ្លនសបុលាល ទ្ើលារជ្ជដរតង
សំខាន់ផ្េលដធវើឱ្យបនទ្ទ្ួលលលសំនរផ្លនសដសេឋសិច្ចខពស់បំលុត ច្ំផ្ណ្សផ្លនសសងាមលឺលលផ្េលដធវើឱ្យខូច្ដេើមទុ្ន
ទប ផ្តបនលលិតលលមានលុណ្ភាពលែ។  
 ១. សារៈសំខាន់ច្ំដពាុះបុលាល ដដយបុលាលផ្េលមានទ្ំនស់ទ្ំនងជ្ជមួយទ្ើលារនឹងជួបបញ្ហហ ដលេងៗ                 
េូច្ជ្ជ ការលស់េូរ ដពលដវោ ផ្េលមានលលប៉ាុះពាល់េល់តនមែលលិតលល ដេើមទុ្នទ្ើលារ ជ្ជដេើម។ េូដច្នុះបុលាល
ផ្េលមានទ្ំនស់ទ្ំនង ត្តូវសិសាទ្ិននន័យរបស់ទ្ើលារ ដេើមបើដត្បើជ្ជទ្ិននន័យសនុងការសដត្មច្ច្ិតា។ 
 ២. សារៈសំខាន់ច្ំដពាុះសងាម ត្បដយាជន៍របស់សងាមផ្លនសទ្ើលារបនមសពើ សសមមភាពរវាងការលលិត 
និងអនសបរដិភាលបនដធវើយា៉ា ងមានត្បសិទ្ធភាព ត្បសិទ្ធភាពដនុះជ្ជលទ្ធលលដធវើឱ្យដសើតការផ្កែ ស់បរូរ និងសត្មបខែួន 
ដេើមបើលលិតលលផ្េលអនសបរដិភាលត្តូវការ។ 

១១.២.១ ទំនាក់ទំនង វាងទីលា  និងកា អ្ភិវឌ្ឍមសដ្ឋកិច្ច 
 ទ្ើលារជ្ជលទ្ធលលដដយផ្កទ ល់របស់ការលលិតត្តមភាពសាទ ត់ជំនញ ចប់ដលរើមពើេំបូងផ្េលមានការលលិត
ជ្ជលសខណ្ៈត្លួសារដេើមបើបរដិភាលខែួនឯង លឺលលិតត្តមភាពចបំច់្េូច្ជ្ជយសមសតាញ បុសត្សូវ ដធវើដមៅជ្ជដេើម។          
រយៈដពលបនទ ប់មស មនុសេបនរសដ ើញថាធនធានធមមជ្ជតិត្បដេទ្ខែុះអាច្នយំសមសលលិតជ្ជទ្ំនិញបន         
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េូច្ជ្ជ ត្សដៅយសមសដធវើផ្ខេ ផ្លែដ ើយសមសដធវើត្សាទ្ំពាំងបយជូរជ្ជដេើម។ សនុងអំឡុងដពលជ្ជមួយោន ដនុះ 
តត្មូវការលលិតលលមានសំដណ្ើ នដត្ច្ើនដឡើង ដត្ពាុះត្បជ្ជសរមនុសេមានបរមិាណ្ដត្ច្ើនដឡើង សងាមចប់ដលរើម               
លង់វងេ។ តត្មូវការផ្េលដសើនដឡើងដធវើឱ្យចប់ដលរើមមានការលលិតត្តមភាពសាទ ត់ជំនញ ដធវើឱ្យបនលលិតលល
ដត្ច្ើនជ្ជងតត្មូវការរបស់ត្លួសារ។ ផ្លនសផ្េលដៅសល់នឹងនដំគបរូរជ្ជមួយទ្ំនិញ និងដសវាសមមដលេងផ្េលខែួនឯង
មិនអាច្លលិតបន។ ដដយមូលដហតុដនុះ អនសលលិត និងសងាមស៏បនទ្ទ្ួលត្បដយាជន៍ ដត្ពាុះលលិតលល                
នើមួយៗអាច្លលិតដដយដត្បើដេើមទុ្នទប។ 
 ជំនន់មុនមិនទន់មានការដត្បើត្បស់ត្បស់កាសជ្ជបដងាា លសណរ លននការដដុះេូរដៅដឡើយដទ្ ផ្តមាន
ការដដុះេូរដដយផ្កទ ល់ (barter) លឺការដដុះេូរទ្ំនិញមួយជ្ជមួយទ្ំនិញមួយដទ្ៀត ឧទហរណ៍្សសិសរអាច្ដដុះ
េូរត្សូវ ១ បវជ្ជមួយសូនដោ ១ សាលជ្ជដេើម។ បនទ ប់មសមានបញ្ហហ ននដរតងតត្មូវការមិនេូច្ោន  ដធវើឱ្យពិបសសនុង
ការដដុះេូរ ការដដុះេូរផ្កទ ល់ដធវើឱ្យដត្បើដេើមទុ្នខពស់ ការដត្បើវតថុសណរ លសនុងការដដុះេូរដធវើឱ្យវធិើសាស្ដសរការដដុះេូរ
ងាយត្សួលដឡើង ដទ្ើបមានការបដងកើតជ្ជលុយ ឬត្បស់កាសសត្មាប់ជ្ជវតថុសណរ លននការដដុះេូរ។ 

១១.២.២ ប្បសទិធភាព បសទ់ីលា  
 ត្បសិទ្ធភាពរបស់ទ្ើលារ (market efficiency) សំដៅដគដលើអត្ត្តខពស់បំលុតរវាងការលលិត និងសត្តា
ការលលិត។ លលិតលលត្តូវត្តមតត្មូវការ ឬភាពដពញច្ិតារបស់អនសបរដិភាលទ្ំនិញ និងដសវាសមមដលេងៗទងំដនុះ 
ច្ំផ្ណ្សសត្តា ការលលិតរមួមានធនធានដលេងៗេូច្ជ្ជ សមាែ ងំពលសមម និងការត្លប់ត្លងផ្េលអាជើវសមមទ្ើលារបន
ដត្បើត្បស់។  
 ភាពដពញច្ិតារបស់អនសបរដិភាល ដយើងអាច្វាស់ដដយដត្បើតនមែលលិតលលផ្េលអនសបរដិភាលរ ើសរាយនឹង
បង់ត្បស់ ឬសនុងតនមែដនុះដលមានភាពដពញច្តិានឹងទ្ិញ។ ច្ំផ្ណ្សធនធានដលេងៗេូច្ជ្ជ សមាែ ងំពលសមម ដេើមទុ្ន 
និងការត្លប់ត្លង ដយើងលិតជ្ជតនមែដេើមទុ្នសនុងការលលិត។ ដបើសិនជ្ជផ្កែ ស់បរូរដធវើឱ្យដេើមទុ្នសនុងការលលិតែយចុ្ុះ 
ផ្តភាពដពញច្ិតារបស់អតិែិជនមិនែយចុ្ុះ ដនុះជ្ជការផ្សនច្នត្បសិទ្ធភាពននទ្ើលារបនលែត្បដសើរ ផ្តដបើសិនការ
ផ្កែ ស់បរូ រដនុះបនថយដេើមទុ្នការលលិតពិត ផ្តដគបនថយភាពដពញច្ិតារបស់អតិែិជនផ្េរដនុះ ស៏លិតថាជ្ជការ
បនថយត្បសិទ្ធភាពផ្លនសទ្ើលារផ្េរ។ ដដយដហតុដនុះដេើមទុ្នទ្ើលារដទ្ើបមិនផ្មនជ្ជឧបសរណ៍្ច្ងែុលបងាហ ញពើ
ត្បសិទ្ធភាពននទ្ើលារដនុះដទ្។ ត្បសិទ្ធភាពរបស់ទ្ើលារផ្ច្សដច្ញជ្ជ ២ ត្បដេទ្លឺ៖ 
 ១. ត្បសិទ្ធភាពសនុងការេំដណ្ើ រការ ឬត្បសិទ្ធភាពផ្លនសបដច្ចសដទ្ស ជ្ជការផ្សលមែតួនទ្ើទ្ើលារដេើមបើឱ្យ
ច្ំណយដេើមទុ្នទបបំលុត។ 
 ២. ត្បសិទ្ធភាពផ្លនសតនមែ ឬត្បសិទ្ធភាពផ្លនសដសេឋសិច្ច ដដយត្បសិទ្ធភាពផ្លនសតនមែមានទ្ំនស់ទ្ំនងជ្ជ
មួយសមតថភាពរបស់ត្បព័នធផ្េលមានដលើការផ្កែ ស់បរូរ និងជំរុញឱ្យមានការត្លប់ត្លងធនធានែមើដេើមបើឱ្យលលិតត្តម
តត្មូវការរបស់អនសបរដិភាល។ ដយើងអាច្និយាយបនថាការផ្សសត្មួលត្បសិទ្ធភាពផ្លនសតនមែនឹងមានលលប៉ាុះពាល់
ដគដលើអនសបរដិភាលដដយផ្កទ ល់ លឺអនសបរដិភាលមានភាពដពញច្ិតាទ្ំនិញដនុះតិច្ឬដត្ច្ើន ដដយអាច្វាស់បនផ្ត
ត្តូវដៅដត្កាមលសខខណ្ា  ២ យា៉ា ងលឺ (១) ត្តូវមានទ្ំនិញដលេងៗដត្ច្ើនយា៉ា ងឱ្យអនសបរដិភាលដត្ជើសដរ ើសបនចូ្ល
ច្ិតា និង (២) តនមែរបស់លលិតលលផ្េលមានដលើទ្ំនិញជ្ជតនមែរមួដេើមទុ្នលលិតដត្សច្ដហើយ។ 
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 ការផ្សលមែត្បសិទ្ធភាពផ្លនសតនមែេូច្ជ្ជ ផ្សលមែវធិើការសំណ្ត់តនមែ ផ្សលមែច្ាប់ផ្េលមានឥទ្ធិពលដលើ
ការសំណ្ត់តនមែ និងផ្សលមែនដយាបយត្លប់ត្លងការដ ៉ាផ្ករ ច់្ទ្ើលារជ្ជដេើម។ សនុងដពលខែុះការផ្សលមែត្បសិទ្ធភាព
សនុងការេំដណ្ើ រការ អាច្មានឥទ្ធិពលដលើការបនថយត្បសិទ្ធភាពផ្លនសតនមែេូច្ោន ផ្េរ ឧទហរណ៍្េូច្ជ្ជ ការផ្ស
សត្មួលបដច្ចសដទ្សែមើៗ ជ្ជការផ្សលមែត្បសិទ្ធភាពសនុងការេំដណ្ើ រការរបស់អាជើវសមម និងដធវើឱ្យអាជើវសមមពត្ងើស ផ្ត
ការពត្ងើសអាជើវសមមដនុះ វានឹងដធវើឱ្យបនថយច្ំនួនអនសលលិត ដធវើឱ្យអនសបរដិភាលមានជដត្មើសកាន់ផ្តតិច្។ ការចត់
លំដប់លុណ្ភាពលលតិលលផ្បបជ្ជស់ោស់ ជ្ជការផ្សលមែត្បសិទ្ធភាពផ្លនសតនមែ អាច្ដធវើឱ្យដេើមទុ្នសនុងការេំដណ្ើ រ
ការដសើនដឡើង។ 
 ដបើសិនជ្ជសសិសរបនេំដណ្ើ រការផ្សនច្នលលិតលលដដយខែួនឯង និងេឹសជញ្ាូ នដគច្ំណយឱ្យអនស
បរដិភាលដដយផ្កទ ល់ សសិសរនឹងបនទ្ទ្ួលច្ំណូ្លដពញដដយមិនខុសោន ប៉ាុនម នជ្ជមួយតនមែផ្េលសសិសរបន
ទ្ទ្ួល ជ្ជមួយតនមែេល់អនសបរដិភាលបនច្ំណយ។ ការលស់លលិតលលផ្បបដនុះមានត្បសិទ្ធភាពណស់ ផ្ត
សសិសរផ្តងផ្តដធវើខែួនឯងមិនបនដនុះដទ្។ ការវាស់តនមែផ្េលអនសបរដិភាលចយដគ ជ្ជមួយត្បស់ផ្េលសសិសរ
បនទ្ទ្ួលមសវញិដនុះ មិនអាច្យសមសវាស់ត្បសិទ្ធភាពបនដនុះដទ្។ ដបើសិនជ្ជផ្លនសផ្េលខុសោន រវាងច្ំនួន
ត្បស់ផ្េលសសិសរបនទ្ទ្ួល និងត្បស់ផ្េលអនសបរដិភាលចយខុសោន ឆ្ៃ យដដយសារមានដសវាសមមផ្លនសទ្ើលារ
ដត្ច្ើនដឡើងេូច្ជ្ជ មានការសំណ្ត់លំដប់ សរង់ដរលែ មានការដវច្ខចប់ជ្ជដេើម ដហើយដបើសិនជ្ជដសវាសមមបផ្នថម
ទងំដនុះដធវើឱ្យអតិែិជនដពញច្ិតា ស៏ដៅផ្តនិយាយបនថាទ្ើលារដៅផ្តមានត្បសិទ្ធភាព ដទុះជ្ជត្បស់ផ្េលអនស
បរដិភាលត្តូវទ្ិញ មានតនមែទ្ើលារបូសចូ្លជ្ជងពាស់សណរ ល ស៏មិនមានន័យថាទ្ើលារដនុះខវុះត្បសិទ្ធភាពដនុះដទ្ 
ដត្ពាុះការលលិតទ្ំនិញត្តមភាពសាទ ត់ជំនញដធវើឱ្យដេើមទុ្នការលលិតទប ផ្តដធវើឱ្យដេើមទុ្នទ្ើលារខពស់។ យា៉ា ង
ណស៏ដដយផ្លនសផ្េលទបរបស់ដេើមទុ្នការលលិតមានច្ំនួនដលើសពើដេើមទុ្នផ្លនសទ្ើលារ។ ឧទហរណ៍្ការដំ
សាវ យដៅដខតារតនលើរ ើ នឹងមានដេើមទុ្នផ្លនសទ្ើលារខពស់ជ្ជងដសំាវ យដៅត្សុងេនំដពញ ផ្តដេើមទុ្នការលលិតទប
ជ្ជង។ ការផ្េលដេើមទុ្នទ្ើលារខពស់មិនអាច្និយាយបនថាមាន មួញសណរ លដត្ច្ើនដនុះដទ្ ផ្តវាអាច្មសពើ៖  

១. អនសលលិត និងអនសបរដិភាលដៅឆ្ៃ យោន ។ 
២. ការដធវើឱ្យលលិតលលត្តមរេូវមានលស់ត្លប់ដពលដវោ។ 
៣. អនសបរដិភាលត្តូវការលលិតលលសដត្មច្ផ្េលអាច្បរដិភាលបន។  

១១.២.៣ ទំនាក់ទំនង វាងកសកិ  និងទីលា  
 សសិសរលួរមានច្ំដណ្ុះេឹងផ្លនសទ្ើលារ ត្បព័នធទ្ើលារផ្េលមានត្បសិទ្ធភាព ដត្ពាុះវាជួយជំរុញការលលិត។ 
ច្ំដណ្ុះេឹងទស់ទ្ងនឹងទ្ើលារស៏អាច្ជ្ជទ្ិននន័យជួយសនុងការសដត្មច្ច្ិតាបនយា៉ា ងត្តឹមត្តូវ។ ការសដត្មច្ច្ិតាមាន
េំណស់កាលការពិចរណរេូច្ខាងដត្កាមដនុះលឺ៖  

១). នឹងលលិតអវើផ្េលត្តូវត្តមតត្មូវការអនសបរភិាល ឬទ្ើលារ  
២). នឹងលស់េូរដពលណ និងទ្ើណផ្េលលស់បនតនមែខពស់  
៣). នឹងេំដណ្ើ រការសសមមភាពទ្ើលារអវើខែុះផ្េលអាច្ដធវើឱ្យបនថយបញ្ហហ ទ្ើលារ និងដេើមទុ្នទ្ើលារ  
៤). នឹងពត្ងើសទ្ើលារេូច្ដមរច្ ច្ំដណ្ុះេឹងទស់ទ្ងនឹងសត្តា ផ្េលមានឥទ្ធិដពលដលើអនសបរដិភាល និង              

ទ្ំដនររបស់អនសបរដិភាល នឹងដធវើឱ្យពត្ងើសទ្ើលារបនដត្ច្ើនដឡើង  
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៥). នឹងដត្បើវធិើការលស់ផ្បបណ ដេើមបើឱ្យសមត្សបជ្ជមួយលសខណ្ៈលលិតលលរបស់សសិសរ។ 

១១.២.៤ ទប្េង់ទីលា ប្បមទសកេពុជ្ជ  
 ទ្ត្មង់ និងត្ពំផ្េនននទ្ើលារសនុងត្បដទ្សសមពុជ្ជ ផ្លែសដលើការចត់លំដប់ត្តមការរបួរមួលលិតលល និង
សសមមភាពដលេងៗផ្េលត្សបោន ជ្ជមួយទ្ំនិញ ដដយផ្ច្សដច្ញេូច្ដនុះលឺ៖ 
 ១. លារសនុងតំបន់ (local assembling market) ជ្ជលារផ្េលដសើតដឡើងសនុងសផ្នែងលលិតភាលដត្ច្ើន 
សសមមភាពលឺការទ្ំនស់ទ្ំនងលស់េូររវាងអនសលលិត និង មួញសណរ ល។ សនុងបរបិទ្ដនុះ តួនទ្ើរបស់ទ្ើលារផ្េល
សំខាន់លឺ របួរមួទ្ំនិញ (assembling) ឱ្យបនបរមិាណ្ដត្ច្ើនត្លប់ត្ោន់ ដេើមបើយសដគលស់បនរ។ ការទ្ិញលស់
ផ្តងផ្តមានលសខណ្ៈជ្ជលុយកាស់ពិត ដត្ពាុះទ្ិញសនុងបរមិាណ្តិច្ អាច្មានការផ្បងផ្ច្សលំដប់លុណ្ភាពរបស់
ទ្ំនិញផ្បបងាយៗ។ 
 ២. លារសណរ ល (central market) ជ្ជច្ំណុ្ច្សណរ លននការទ្ិញលស់សត្មាប់ទ្ំនិញត្បដេទ្              
ជ្ជស់ោស់ អាច្មានទ្ើត្តងំសនុងទ្ើរមួដខតា ឬសនុងទ្ើរមួត្សុសផ្េលជ្ជច្ំណុ្ច្រមួននលមនលមន៍។  មួញសណរ លមាន
អាជើពជ្ជស់ោស់ មានការេំដណ្ើ រការទ្ើលារធំទូ្ោយ អាច្ទ្ទ្ួលទ្ិញទ្ំនិញសនុងបរមិាណ្ដត្ច្ើន អាច្ទ្ិញទ្ំនិញពើ
លារតំបន់ ឬទ្ិញពើសសិសរផ្េលមានលលិតដត្ច្ើនដដយផ្កទ ល់ ជ្ជសផ្នែងលលិតទ្ំនិញសសិសមមមសរមួោន  មុននឹង
បញ្ាូ នដគកាន់ទ្ើលារចុ្ងដត្កាយ។ 
 ៣. លារចុ្ងលែូ វ (terminal market) ជ្ជលារសផ្នែងចុ្ងដត្កាយមុនលលិតលល ឬទ្ំនិញដគេល់អនស            
បរដិភាល។ វាជ្ជសផ្នែងរបួរមួទ្ំនិញផ្េលមានការលស់េូរទស់ទ្ងនឹងលលិតលលសសិសមម ដេើមបើបញ្ាូ នដគទ្ើលារសនុង 
និងដត្ៅត្បដទ្ស។ ជ្ជទូ្ដគេនំ ដពញជ្ជលាររួមត្បដេទ្ទ្ំនិញសសិសមមត្លប់ត្បដេទ្ ដដយសារមានត្បព័នធ
លមនលមន៍ងាយត្សួល ការទ្ំនស់ទ្ំនងឆ្ប់រហ័ស មានដសវាសមមហរិញ្ាវតថុ និងព័ត៌មានដលេងៗត្លប់ត្ោន់លែជ្ជង
ត្តមដខតានន។  

១១.២.៥ កា សកិាទក់ទងជ្ជេួយតួនាទីទីលា  
 ការសិសាទស់ទ្ងជ្ជមួយតួនទ្ើទ្ើលារ ជ្ជការសិសាដគដលើសសមមភាពដលេងៗផ្េលដធវើឱ្យវធិើសាស្ដសរ           
ទ្ើលារទ្ទ្ួលបនភាពដជ្ជលជ័យ។ និយាយរមួលឺ តួនទ្ើរបស់ទ្ើលារសំដៅដគដលើ ការងារដលេងៗផ្េលត្តូវដធវើដេើមបើ
ឱ្យទ្ំនិញពើអនសលលិតដគេល់នេអនសបរដិភាល ដដយអាច្ផ្បងផ្ច្សតួនទ្ើរបស់ទ្ើលារបនេូច្ដនុះលឺ៖ 
 ១. តួនទ្ើទស់ទ្ងនងឹការដដុះេូរសមមសទិ្ធ ិ(exchange functions) ផ្េលរបួរមួសសមមភាពេូច្តដគដនុះ
លឺ៖ 

១.១ ការរបួរួម ឬការទ្ិញ (assembling or buying) ជ្ជដរតងរបស់ការផ្សវងរសសផ្នែងផ្េល
មានតត្មូវការ ដេើមបើរួបរួមលលិតលលដនុះ។ សសមមភាពផ្េលដធវើដៅថា ការទ្ិញ (purchase) ការ
របួរមួលលិតលលដនុះ រមួទងំការរបួរមួវតថុធាតុដេើមពើសផ្នែងលលិត និងរបួរមួលលិតលលសដត្មច្ដហើយ
បញ្ាូ នដគកាន់ មួញសណរ លដេើមបើឱ្យដគេល់នេអនសបរដិភាលចុ្ងដត្កាយ។  
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១.២ ការលស់ (selling) ជ្ជតួនទ្ើផ្េលធំដធងណស់ ដពលខែុះដៅថាអាជើវសមម អាច្រួម
សសមមភាពទស់ទ្ងនឹងការដឃាសន ការសដត្មច្ច្ិតាដរតងឯសត្តការលស់ វធិើសាស្ដសរទ្ើលារផ្េលលែបំលុត 
ដពលដវល ឬសផ្នែងផ្េលលស់ឱ្យអនសបរដិភាលជ្ជដេើម។ 

 ២. តួនទ្ើទស់ទ្ងនឹងការត្លប់ត្លងទ្ំនិញ សំដៅដគដលើការពិចរណថាត្តូវលស់ដពលណ លស់ដៅ                   
ទ្ើណ ត្តូវផ្សនច្នលលិតលលមុន ឬដទ្ រមួទងំសសមមភាពេូច្តដគដនុះលឺ៖  

២.១ ការសរុសទុ្ស (storage) មានតួនទ្ើទស់ទ្ងនឹងការដធវើឱ្យទ្ំនិញដត្បើត្បស់ត្បដយាជន៍
បនសនុងរយៈដពលផ្េលច្ង់បនេូច្ជ្ជ ការសរុសលលិតលលសដត្មច្របស់អនសផ្សនច្ន អនសលស់េុំ និងអនស
លស់រាយ ដេើមបើឱ្យលលិតលលដនុះមានត្លប់ដពលដវោផ្េលអនសបរដិភាលត្តូវការ។  

២.២ ការេសឹជញ្ាូ ន (transportation) មានតួនទ្ើទស់ទ្ងនឹងការដធវើឱ្យទ្ំនិញដត្បើត្បដយាជន៍
បនសនុងសផ្នែងផ្េលសមត្សប រមួទងំការដត្តៀម ការែែឹងទ្មៃន់ ការដត្ជើសដរ ើសត្បដេទ្េឹសជញ្ាូ នជ្ជដេើម។ 

២.៣ ការផ្សនច្ន (processing) តួនទ្ើសនុងការផ្សនច្ន ដដយអនសដសេឋសាស្ដសរខែុះមិនបនយស
មសរមួជ្ជមួយការសិសាទ្ើលារ ដត្ពាុះដ ើញថាវាជ្ជការបរូរលសខណ្ៈរបស់លលិតលល។ ផ្តដទុះជ្ជយា៉ា ង
ណស៏ដដយ សនុងទ្ើលារលលិតលលសសិសមម សសមមភាពដនុះមិនអាច្កាត់ដច្ញបនដទ្។ តួនទ្ើសនុងការ    
ផ្សនច្នលលិតលលេំណស់កាលេំបូងដនុះមានេូច្ជ្ជ បរូ រពើសតវមានជើវតិជ្ជសាច់្ បរូ រពើផ្លែមាន ស់ដគជ្ជ
មាន ស់សំប៉ាុង បរូរពើត្សូវដគជ្ជអងករជ្ជដេើម។ 

 ៣. តួនទ្ើទស់ទ្ងជ្ជមួយការលរល់ភាពងាយត្សួល ដេើមបើឱ្យទ្ើលារអាច្េំដណ្ើ រការតដគដទ្ៀតបន 
(facilitation function) ដដយផ្បងផ្ច្សជ្ជតួនទ្ើការលរល់ភាពងាយត្សួលេូច្តដគដនុះ៖  

៣.១ ការចត់លំដប់សរង់ដ (standardization) លឺការដធវើឱ្យទ្ំនិញសថិតសនុងលំដប់សរង់ដរ
ជ្ជស់ោស់ ផ្េលជ្ជនិមិតរសញ្ហា ត្បប់ពើលុណ្ភាពរបស់ទ្ំនិញដនុះ។ វាជ្ជមូលដឋ នននការសំណ្ត់តនមែ
របស់ទ្ំនិញ ដធវើឱ្យងាយសនុងការលស់េូរ ជ្ជពិដសសសត្មាប់លលិតលល ឬទ្ំនិញផ្េលមានបរមិាណ្ដត្ច្ើន។ 
វាជួយបនថយការច្ំណយ និងដពលដវោបនដត្ច្ើន ងាយត្សួលសនុងការរបួរមួ និងេឹសជញ្ាូ ន ផ្េលជ្ជការ
បនថយការខូច្ខាតបន។ ដត្ៅពើដនុះសរង់ដទ្ំនិញអាច្ដត្បើសត្មាប់ត្តួតពិនិតយ ត្លប់ត្លងសសមមភាពការ                  
លលិត ត្លប់ត្លងលុណ្ភាពការផ្សនច្នលលិតលលជ្ជដេើម។ ឧទហរណ៍្ការផ្បងផ្ច្សលំដប់របស់ផ្លែស្ដសរបឺរ ើ
ជ្ជ ៥ លំដប់ ពើលំដប់ធំបំលុតដគលំដប់តូច្បំលុត ដធវើឱ្យងាយត្សួលសនុងការចត់ផ្ច្ង ត្ពមទងំដត្បើជ្ជ
ច្ំណុ្ច្សំណ្ត់តនមែលងផ្េរថា ទងំ ៥ សត្មិតដនុះលស់សនុងតនមែប៉ាុនម នជ្ជដេើម។  

៣.២ បដត្មើភាពងាយត្សួលផ្លនសហិរញ្ាវតថុ  (financing) អនសត្បសបអាជើវសមមលស់េូរត្តូវការ
បងវិលលុយ ផ្េលអាច្ត្តូវខចើពើអងាភាពផ្លនសលរល់ត្បស់សមចើដលេងៗេូច្ជ្ជ ធនោរ មើត្សូហរិញ្ាវតថុ ជ្ជដេើម។  

៣.៣ មានតួនទ្ើទស់ទ្ងនឹងការទ្ទ្ួលយសហានិេ័យ (risk bearing) ឬការខូច្ខាតផ្េល
អាច្ដសើតមានសនុងទ្ើលារការលលិតផ្លនសសសិសមម ដដយហានិេ័យផ្ច្សដច្ញជ្ជ៖  

ស). ហានិេ័យផ្េលដសើតដឡើងជ្ជមួយលលិតលលទ្ំនិញ (physical risk) លឺទ្ំនិញអាច្ខូច្ខាត ឬ
ខូច្លុណ្ភាពផ្េលបណរ លមសពើដត្ច្ើនមូលដហតុេូច្ជ្ជ ដេែើងដឆុះ សែុយរលួយ ឬឆែងដមដរាលជ្ជដេើម។ 
ការការពារហានិេ័យសនុងច្ំណុ្ច្ដនុះអាច្ដធវើដដយការទ្ិញធានរា៉ា ប់រងដលើលលិតលលដនុះ។  
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ខ). ហានិេ័យទស់ទ្ងនឹងទ្ើលារ (market risk) លឺតនមែននលលិតលលទ្ំនិញផ្កែ ស់បរូរដពល
ផ្េលបញ្ាូ នលលិតលលដគសនុងទ្ើលារ ផ្េលអាច្ដសើតពើច្ំណូ្លច្ិតារបស់អនសបរដិភាលផ្កែ ស់បរូរ ឬយុទ្ធសាស្ដសរ
របស់លូត្បផ្ជងត្តូវបនបរូរ ដធវើឱ្យទស់ទញអតិែិជនពើដយើងបន។ ការការពារ ឬបនថយហានិេ័យអាច្ដធវើ
ដដយការទ្ិញលស់លលិតលលទុ្សជ្ជមុនជ្ជដេើម។ 

 ៤. តួនទ្ើទស់ទ្ងនងឹការលរល់ព័ត៌មានទ្ើលារ (market information of marker intelligence) ជ្ជការ
លរល់ព័ត៌មានទ្ើលារដលេងៗ ផ្េលជ្ជភាពចបំច់្សនុងការសំណ្ត់តនមែទ្ើលារ ការដស់ផ្លនការការលលិត និងេឹស
ជញ្ាូ ន និងការសំណ្ត់លំដប់សរង់ដររបស់លលិតលលទ្ំនិញ។ 
 ដេើមទុ្នផ្េលដសើតពើការសិសារពើតួនទ្ើរបស់ទ្ើលារ នឹងដធវើឱ្យេឹងពើដេើមទុ្នននទ្ើលាររបស់ទ្ំនិញដនុះ 
ដហើយដ ើញភាពខុសោន របស់ដេើមទុ្នទ្ើលារជ្ជមួយនឹងដេើមទុ្នការលលិតដលេងៗេូច្ជ្ជ លលិតលលសែុយរលួយ
ផ្តងផ្តមានដេើមទុ្នទ្ើលារខពស់ជ្ជងលលិតលលផ្េលពិបសសនុងការសែុយរលួយ។ ដេើមទុ្នទ្ើលារផ្េលមាន
បរមិាណ្ដត្ច្ើនសត្មាប់ទ្ំនិញផ្េលមានលសខណ្ៈសែុយរលួយដនុះអាច្បណរ លពើមូលដហតុលឺ៖  

- មានភាពសាញុំាសំនុងការេឹសជញ្ាូ ន ការរសាទុ្ស  
- មានហានិេ័យខពស់ដទ្ើបដធវើឱ្យដេើមទុ្នខពស់ត្តមផ្េរ។  
តួនទ្ើរបស់ទ្ើលារមិនអាច្ដជៀសវាងបនដទ្ ផ្តអាច្បរូរតួនទ្ើដនុះបន ដេើមបើបនថយដេើមទុ្នទ្ើលារឱ្យ

ធាែ ស់ចុ្ុះ។ ដយើងអាច្ដជៀសវាង មួញសណរ ល ឬបនថយ មួញសណរ លបន ផ្តតួនទ្ើផ្េល មួញសណរ លដធវើ 
ដយើងអាច្បផ្ងវរមសឱ្យអនសតំណងសណរ លដធវើជំនសួ។ សសិសរមិនត្តូវការលស់លលិតលលឆែងកាត់ មួញសណរ ល 
ដត្ពាុះដ ើញថា មួញសណរ លផ្តងផ្តយសដត្បៀបដដយការលរល់តនមែដថាស េូដច្នុះសសិសរបនរបួោន ត្តងំជ្ជសហ-
សរណ៍្ និងលស់លលិតលលឆែងកាត់សហសរណ៍្ជំនួសវញិ។ សនុងន័យដនុះសហសរណ៍្ជ្ជអនសដធវើទ្ើលារជំនួសឱ្យ
 មួញសណរ ល។ 

១១.៣ តួនាទី បស ់ដឋ ភិបា ទក់ទងផ្លែកទីលា  

១១.៣.១ នមយាបាយ បស ់ដឋ ភិបា  
 នដយាបយ (policy) សំដៅដគដលើការសដត្មច្ច្ិតាដលេងៗរបស់ឯសជន ឬត្សុមរបស់មនុសេមួយត្សុម
ទស់ទ្ងនឹងទ្ដងវើណមួយផ្េលអាច្ដគរចួ្ ផ្េលអាច្បដងកើតជ្ជដោលដៅដហើយអាច្ទ្ទ្ួលយសបន។  

វធិើសាស្ដសរផ្លនសនដយាបយ (policy process) ជ្ជវធិើសាស្ដសរផ្េលដយើងអាច្ពិចរណដដយចប់ដលរើមពើ
ការយល់ច្ាស់រវាង ដោលដៅ (goal) និងសាថ នភាពពិត (actual situation)។ ដពលពិចរណដត្បៀបដធៀប
ទងំ ២ ផ្លនសដហើយដនុះ ដយើងនឹងដ ើញថាវាមិនេូច្ោន ដទ្។ ដយើងដស់ដោលដៅទុ្សច្ាស់ោស់ ផ្តសាថ នភាព
ពិតដនុះនឹងខុសោន ដគត្តមបញ្ហហ ផ្េលដសើតដឡើង។ នដយាបយផ្េលលែដទ្ើបលួរផ្តរសលែូវ ឬវធិើដដុះត្សាយបញ្ហហ
ភាពខុសោន រវាងដោលដៅ និងសាថ នភាពពិតដនុះឱ្យតិច្បំលុតត្តមផ្េលអាច្ដធវើបន។ នដយាបយដទ្ើបជ្ជដរតង
ផ្េលដធវើឱ្យសាថ នភាពពិតដនុះេូច្ោន ជ្ជមួយដោលដៅបន។ 

នដយាបយផ្លនសសសិសមម (agricultural policy) សំដៅដគដលើ នដយាបយផ្លនសដសេឋសិច្ចណមួយ
ផ្េលមានឥទ្ធិពលដលើការលលិត ទ្ើលារ ការលស់េូរ ការបរដិភាលអាហារ និងេំណំ ដលេងៗ។ ដោលដៅ
នដយាបយសសិសមម (goals of agricultural policy) ជ្ជទូ្ដគវាអាច្មានដត្ច្ើនយា៉ា ងេូច្ជ្ជ៖  
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១. រសាដសថរភាពរបស់តនមែ និងច្ំណូ្ល។ 
២. ឱ្យមានច្ំណូ្លសមត្សប ឬខពស់សត្មាប់សសិសរ។  
៣. បដងកើនការនដំច្ញដេើមបើបនត្បស់ពើដត្ៅត្បដទ្សដត្ច្ើនដឡើង។  
៤. តនមែអាហារ និងេំណសំរនសមានតនមែសមត្សប។  
៥. បដងកើនការលលិត។  
៦. អេិរសេធនធានធមមជ្ជតិ។  
៧. រសាទ្ត្មង់ផ្លនសសងាម។ 

១១.៣.២ នមយាបាយផ្លែកទីលា  និងតនេែ 
 ច្ំណូ្លរបស់សសិសរ ដត្ៅពើអាត្ស័យដលើលលិតលលផ្េលលលិតបនដហើយដនុះ វាដៅផ្តសថិតដៅដលើ           
ទ្ើលារទ្ទ្ួលទ្ិញលលិតលលទងំដនុះលងផ្េរ ដហើយត្តូវលស់ឱ្យបនសនុងតនមែផ្េលសមត្សបលងផ្េរ។ ផ្តត្តម
ជ្ជស់ផ្សរងសសិសរភាលដត្ច្ើនច្ំណយលលិតលលឆែងកាត់ មួញសណរ ល ដទ្ើបដធវើឱ្យលស់លលិតលលសសិសមមបន
សនុងតនមែដថាសជ្ជងទ្ើលារ ដត្ពាុះ មួញសណរ លជ្ជអនសសណំ្ត់តនមែ រមួជ្ជមួយសិទ្ធិសនុងការសំណ្ត់តនមែរបស់សសិសរ
ទបណស់ ដហើយរុសខជ្ជតិត្បដេទ្ខែុះ សសិសរដរំហូតេល់មានបរមិាណ្ដត្ច្ើនជ្ជងតត្មូវការរបស់ទ្ើលារ។ ទងំ
ដនុះដត្ពាុះវាមិនអាច្ត្លប់ត្លងឱ្យការលលិតត្លប់ត្ោន់ត្តមតត្មូវការរបស់ទ្ើលារ ដទ្ើបជ្ជមូលដហតុដធវើឱ្យសសិសរ
មានច្ំណូ្លទប ដដយសារលស់លលិតលលបនតនមែដថាស។ ដត្ៅពើដនុះ សសិសរដៅខវុះត្បស់ដេើមទុ្នដទ្ើបចបំច់្
ត្តូវលស់លលិតលលសនុងរយៈដពលត្បមូលលលែមើៗ ផ្េលជ្ជរយៈដពលផ្េលតនមែលលិតលលចុ្ុះដថាសដទ្ើបច្ំណូ្ល
សសិសរទប ឬខាតដេើម។ េូដច្នុះដហើយរដឋ េិបលត្តូវរសួរាន់េំដណ្ើ រការផ្សផ្ត្បដដយមានដោលដៅដេើមបើដលើស
សមពស់ច្ំណូ្លរបស់សសិសរ។  

១១.៣.៣ តួនាទី បស ់ដឋ ភិបា ម ើទីលា  
 តួនទ្ើរបស់រដឋ េិបលដលើទ្ើលារ អាច្ផ្បងផ្ច្សតួនទ្ើជ្ជទូ្ដគេូច្ដនុះលឺ៖  

១. ដច្ញច្ាប់ ដសច្សរើបងាា ប់ បទ្បញ្ហា  ឬដច្ញច្ាប់ហាមមិនឱ្យមានការដ ៉ា ផ្ករ ច់្ដលើអាជើវសមម ឬ
ឧសាហសមមដលេងៗេូច្ជ្ជ ការធានតនមែ ការសំណ្ត់ការនំចូ្ល ឬច្ាប់ជំនួយេល់អនសបរដិភាលផ្េលមាន
ច្ំណូ្លទប េូច្ជ្ជ ច្ាប់ត្លប់ត្លងការយសច្ំដណ្ញហួសដហតុដពសជ្ជដេើម។  

២. បដត្មើភាពងាយត្សួលផ្លនសលមនលមន៍ មានព័ត៌មានទ្ិននន័យការត្សាវត្ជ្ជវ ការអប់រ ំការផ្សវងរស
បដច្ចសដទ្សែមើៗដេើមបើលរល់ភាពងាយត្សួលដរតងហរិញ្ាវតថុច្ំដពាុះអាជើវសមម។  

៣. ទ្ត្មង់ផ្េលមានឥទ្ធិពលដដយផ្កទ ល់ច្ំដពាុះវស័ិយសសិសមមេូច្ជ្ជ ការសំណ្ត់តំបន់ដសេឋសិច្ច ឬការ
សំណ្ត់បរមិាណ្នលទេើដេុំុះ ការធានតនមែ ការជួយសំណ្ត់តនមែលលិតលលជ្ជដេើម។ 

១២.៣.៣ នមយាបាយផ្ដ្ មានឥទធិព ម ើតនេែ និងច្ំែូ  
 តួនទ្ើរបស់រដឋ េិបលផ្លនសទ្ើលារមានទងំដដយផ្កទ ល់ និងដដយត្បដយាល។ តួនទ្ើដដយផ្កទ ល់លឺ ការ
សំណ្ត់តនមែដថាសបំលុត ការធានរា៉ា ប់រងតនមែលលិតលលសសិសមម។ ឧទហរណ៍្េូច្ជ្ជ សំណ្ត់ត្សូវដសើមសនុងតនមែ 
៨០០/លើឡូត្កាម េូដច្នុះដពលផ្េលត្សូវពិតលស់បនត្តឹមផ្ត ៧០០/លើឡូត្កាម រដឋ េិបលត្តូវបង់ត្បស់បផ្នថមឱ្យ
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សសិសរសនុងមួយលើឡូត្កាម ១០០ ដរៀលបផ្នថមដទ្ៀត។ ផ្តសនុងសរណ្ើ ផ្េលសសិសរលស់បនដលើសពើ ៨០០ដរៀល/
លើឡូត្កាម រដឋ េិបលមិនចបំច់្បង់ត្បស់បផ្នថមឱ្យដនុះដទ្។ ច្ំផ្ណ្សតួនទ្ើដដយត្បដយាលលឺ ការត្សាវត្ជ្ជវ 
និងទ្សេទយពើតត្មូវការរបស់ទ្ើលារសនុងដពលអនលត ដហើយសំណ្ត់បរមិាណ្ការលលិតមិនឱ្យដលើសច្ំនួន 
ហាមមិនឱ្យនដំច្ញផ្េលដធវើឱ្យប៉ាុះពាល់េល់តត្មូវការសនុងត្បដទ្ស។ ដយើងអាច្ផ្បងផ្ច្សនដយាបយផ្េលមាន       
ឥទ្ធិពលដលើតនមែ និងច្ណូំ្លេូច្ដនុះលឺ៖  

១. ត្លប់ត្លងការបញ្ហា ទ្ិញលលិតលល ជ្ជនដយាបយផ្េលមានឥទ្ធិពលដដយត្បដយាលដលើតនមែរបស់
លលិតលល ដដយដហតុលលផ្េលរដឋ េិបលត្តូវការជួយឧសាហសមមសនុងត្បដទ្ស ដត្ពាុះតនមែលលិតលលសនុង
េំណស់កាលេំបូងនឹងខពស់ជ្ជងបញ្ហា ទ្ិញពើដត្ៅត្បដទ្ស ដទ្ើបត្លប់ត្លងការបញ្ហា ទ្ិញលលិតលលដនុះចូ្លមស
សនុងត្បដទ្ស ដេើមបើឱ្យឧសាហសមមដនុះេំដណ្ើ រការបនរបន។ វធិើសាស្ដសរលឺអាច្សំណ្ត់សូត្តការបញ្ហា ទ្ិញ
លលិតលលនចូំ្ល ឬបផ្នថមពនធដរ ឬបញ្ហា ទ្ិញសនុងលំដប់លុណ្ភាពខពស់ ដេើមបើឱ្យតនមែលលិតលលមសពើដត្ៅ
ត្បដទ្សខពស់ជ្ជងទ្ិញពើសនុងត្បដទ្ស។ 

២. ការត្លប់ត្លងការនដំច្ញ ជ្ជនដយាបយផ្េលមានលលដដយត្បដយាលដលើលំដប់លលិតលលសនុង
ត្បដទ្សដេើមបើជ្ជការរសាតនមែលលិតលលសនុងត្បដទ្សមិនឱ្យខពស់រហូតបងកលលវបិសេល់អនសបរដិភាលសនុងត្បដទ្ស 
និងជ្ជការបផ្នថមច្ំណូ្លឱ្យរដឋ េិបលដទ្ៀតលង។ វធិើដនុះលឺការសំណ្ត់លុណ្ភាពឱ្យខពស់ដត្ៅពើការត្បមូលពនធដរ 
សំណ្ត់សូត្តការនដំច្ញជ្ជដេើម។  

៣. ការធានរា៉ា ប់រងលលតិលលេណំស់កាលេំបូង ដសើតដឡើងដត្ពាុះការែយចុ្ុះននតនមែលលិតលលសសិសមម
ផ្េលដធវើឱ្យច្ំណូ្លរបស់សសិសរែយត្តមផ្េរ។ ដោលបំណ្ងននការធានរា៉ា ប់រងតនមែទបបំលុត ជ្ជវធិើរសាសត្មិត
ច្ំណូ្លរបស់សសិសរមិនឱ្យទបដពស មិនផ្មនដេើមបើដសថរភាពផ្លនសច្ំណូ្ល។ ច្ំណូ្លរបស់អនសលលិតកាន់ផ្តខពស់
ដឡើង កាន់ផ្តជំរុញការពត្ងើសលលិតលល និងការដស់ទុ្នដត្ច្ើនដឡើង។ នដយាបយធានរា៉ា ប់រងតនមែទបបំលុតលឺ
ត្ោ ន់ ផ្តជ្ជកា រដលើ សសមព ស់ ត នមែ  និ ងច្ំណូ្ ល ដដយផ្កទ ល់  ផ្តអាច្ជ្ជោម នភាពចំប ច់្ ដបើសិ នជ្ជ                                                 
សរង់ដរផ្លនសដលេងៗ ដត្បើបនលលលែជ្ជង។ ជ្ជទូ្ដគការនយំសនដយាបយធានរា៉ា ប់រងតនមែទបបំលុតដនុះ មាន
ដហតុលល ២ យា៉ា ងលឺ៖  

៣.១ ដេើមបើជំនួយ និងជំរុញការបផ្នថមការលលិតលលិតលលសសិសមម ឱ្យមានដត្ច្ើនសមត្សប
េល់ការបរដិភាលសនុងត្បដទ្ស និងដេើមបើពត្ងឹងការនដំច្ញ។ 

៣.២ ដេើមបើជ្ជការជំនួសឱ្យច្ំណូ្លផ្េលបត់បង់របស់សសិសរ ពើតនមែលលិតលលផ្េលធាែ ស់ចុ្ុះ
ពើតនមែដេើមទុ្ន។  
៤. ការជួយទ្ប់តនមែដដយការទ្ទ្ួលទ្ិញលលិតលលផ្លនសខែុះ ជ្ជការចូ្លដគដត្ជៀតផ្ត្ជសទ្ើលារដដយ

ត្បដយាល។ វធិើដនុះសំដៅដគដលើរដឋ េិបលទ្ទ្ួលទ្ិញលលិតលល ត្តមតនមែផ្េលជួយទ្ប់ទ្ល់ត្តឹមផ្លនសខែុះផ្ត
ប៉ាុដណណ ុះ ដេើមបើជំរុញឱ្យតត្មូវការដសើនដឡើង។ វាមានលលលែផ្េលដធវើឱ្យលលិតលលសនុងផ្លនសផ្េលរដឋ េិបលមិន
បនទ្ិញមានតនមែខពស់ដឡើង។ សត្តា ផ្េលមានឥទ្ធិពលដលើភាពដជ្ជលជ័យននការជួយទ្ប់តនមែលលិតលលសសិសមម
ដនុះមានភាពលំបសដដយសារសត្តា  ៤ សត្តា លឺ៖  

៤.១ ត្បស់ដេើមទុ្ន ដដយសារការទ្ិញត្តមតនមែទ្ប់ ឬតនមែធានរា៉ា ប់រងដនុះ អាច្មាន
លលិតលលសនុងបរមិាណ្ដត្ច្ើន។ េូដច្នុះដហើយច្ំនួនទ្ឹសត្បស់ផ្េលត្តូវការដនុះ ចបំច់្ត្តូវមានត្លប់ត្ោន់
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ជ្ជមួយតត្មូវការ។ ដបើសិនជ្ជច្ំនួនទ្ឹសត្បស់មិនត្លប់ត្ោន់ ស៏អាច្មានលលប៉ាុះពាល់េល់ដោលដៅននការ
ជួយទ្ប់តនមែលលិតលលសសិសមម។  

៤.២ ការរសាទុ្សលលិតលល ដពលផ្េលទ្ិញលលិតលលមសដហើយ សផ្នែងសរុសទុ្សត្តូវមាន                              
ត្លប់ត្ោន់ និងមានលសខណ្ៈសមត្សបសនុងការរសាលុណ្ភាពរបស់ទ្ំនិញឱ្យសថិតសនុងលសខណ្ៈផ្េលអាច្
ដត្បើការបន។  

៤.៣ ការច្ណំយលលិតលល ដពលផ្េលទ្ិញលលិតលលសសិសមមមសដហើយដនុះ បុលាលិសផ្េល
ដធវើការដៅទ្ើដនុះត្តូវរសវធិើច្ំណយលលិតលលដច្ញដគកាន់ទ្ើលារ ទងំទ្ើលារសនុងត្បដទ្ស និងទ្ើលារ            
អនររជ្ជតិ។ ដបើសិនជ្ជការច្ំណយមិនទន់ដពលដវោដទ្ បញ្ហហ ផ្េលត្តមមសដនុះមានដត្ច្ើនណស់។  

៤.៤ បុលាលិស ឬមស្ដនរើត្លប់សត្មិតផ្េលមានទ្ំនស់ទ្ំនងជ្ជមួយការដស់ផ្លនការ ការងារទ្ទ្ួល
ទ្ិញ និងការងារត្លប់ត្លងដលេងៗ ត្តូវមានត្លប់ត្ោន់ និងមានសមតថភាព និងភាពដសាម ុះត្តង់។ 
៥. លដត្មាងផ្េលរេឋបដត្មើភាពងាយត្សួលផ្លនសដលេងៗមានេូច្ជ្ជ៖  

៥.១ ការលរល់ទ្ិននន័យដលេងៗ េល់អនសទ្ិញ អនសលស់ ផ្េលត្តូវផ្តជ្ជត្បដយាជន៍សត្មាប់អនស            
លលិត ឬសសិសរ និងអនសបរដិភាល ឬអនសទ្ិញ ទងំរយៈដពលខែើ និងរយៈដពលផ្វង។  

៥.២ ផ្សលមែទ្ត្មង់ផ្លនសមូលដឋ នផ្លនសដហដឋ រច្នសមព័នធេូច្ជ្ជ លែូ វែនល់ លែូ វរែដេែើង វទិ្យុ ទ្ំនស់-
ទ្ំនង ទូ្រទ្សេន៍ ។ល។ ដេើមបើជ្ជជំនួយេល់ទ្ើលារសនុងការេំដណ្ើ រការយា៉ា ងមានត្បសិទ្ធភាពសនុងការ
សំណ្ត់សរង់ដលលិតលលទ្ំនិញ។ ដោលដៅសនុងការសំណ្ត់សរង់ដលលិតលលលឺដេើមបើជួយឱ្យលលិតលល
ទ្ំនិញអាច្លស់ដច្ញដគដត្ៅត្បដទ្ស ផ្េលជ្ជការបញ្ចូ លច្ំណូ្លមសត្បជ្ជជនសនុងត្បដទ្ស។  

៥.៣ ការពត្ងើសទ្ើលារ ជ្ជនដយាបយបដងកើនតត្មូវការលលិតលល ឱ្យបនដត្ច្ើនដឡើងទងំតត្មូវការ
សនុងត្បដទ្ស និងតត្មូវការអនររជ្ជតិ។ 

១១.៤ វិ្ីកា ច្ំណយ 
 ការលស់លលិតលលដ ើហូបផ្លែអាច្និយាយបនថា ជ្ជបំណ្ងត្បថាន ខពស់បំលុតរបស់សសិសរ ឬអនស
ត្បសបអាជើពជ្ជអនសលលិតដ ើហូបផ្លែ។ សនុងសម័យបុរាណ្ ការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែលឺដធវើសនុងលសខណ្ៈត្លួសារ 
ដហើយជ្ជការដធវើផ្បបលសខណ្ៈរមួលេ។ំ ការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែលសខណ្ៈរមួលេលំឺជ្ជការដដំ ើហូបផ្លែដត្ច្ើនត្បដេទ្
សនុងនលទេើផ្េលខែួនមាន ដពលផ្េលេល់រេូវដ ើហូបផ្លែត្បដេទ្ណទុ្ំ ស៏អាច្ដបុះផ្លែដ ើដនុះមសបរដិភាល ផ្េល
អាច្បរដិភាលបនដពញមួយឆ្ន ឆំ្ែ ស់ោន ដគវញិដគមស។ ផ្លែដ ើផ្េលដៅសល់អាច្យសដគបរូរជ្ជមួយផ្លែដ ើដលេង
របស់អនសជិតខាងបន ផ្តវាមានច្ំនួនមិនត្លប់ត្ោន់សនុងការច្ំណយ ឬលស់ ឬដដុះេូរសនុងតំបន់ផ្េលមានទ្ើត្បជុំជន
ធំៗ។ បនទ ប់មសនដយាបយផ្លនសសសិសមមត្តូវបនផ្កែ ស់បរូរ ការផ្ត្បកាែ យសសិសមមផ្បបរមួលេឱំ្យកាែ យជ្ជសសិសមម
ដទល (mono crop) កាន់ផ្តដត្ច្ើនដឡើង។ េូដច្នុះដហើយការលស់េូរលលិតលលដ ើហូបផ្លែ ជ្ជសរើសងឃមឹែមើសនុងការ
ត្បសបអាជើពការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែ។ វធិើការលស់េូរដ ើហូបផ្លែមានដត្ច្ើនវធិើសាស្ដសរ និងមានបញ្ហហ ដសើតដឡើង
ដត្ច្ើនផ្េរ។ បញ្ហហ ផ្េលដសើតដឡើងជ្ជបនទុសដគកាន់ទ្ើលារផ្េលត្តូវដត្បើដេើមទុ្នដត្ច្ើន ផ្េលជ្ជការបផ្នថមតនមែដ ើ
ហូបផ្លែច្ំដពាុះអនសបរដិភាល ផ្េលដធវើឱ្យច្ំណូ្លរបស់សសិសរ និងការច្ំណយរបស់អនសបរដិភាលមានលមាែ តោន ឆ្ៃ យ។  
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១១.៤.១  កខែៈកា ច្ំណយម ើហូបផ្លែ 
 ការច្ំណយដ ើហូបផ្លែរវាងសសិសរជ្ជមួយ មួញសណរ លភាលដត្ច្ើន  មួញសណរ លផ្តងផ្តជ្ជអនស
សំណ្ត់តនមែការទ្ិញ ផ្េលទ្ត្មង់ការច្ំណយរបស់សសិសរមាន ៣ ត្បដេទ្លឺ៖  
 ១. ការលស់ផ្បបដ ៉ាទងំសួន ជ្ជលសខណ្ៈការលស់ផ្បបដ ៉ាសួនដ ើហូបផ្លែមុននឹងលលលលិតដច្ញដគ
កាន់ទ្ើលារ ឬជ្ជការទ្ិញលស់ជ្ជមុនផ្េលដៅថា សស់ទុ្ស។ ការលស់ផ្បបដនុះអាច្ជ្ជការលស់ផ្បបដ ៉ាជ្ជផ្លនសខែុះ ឬ
លស់ដ ៉ាទងំអស់ស៏បន ដដយ មួញសណរ លចូ្លដគទស់ទ្ងយល់ត្ពមទ្ិញជ្ជមួយសសិសរមាច ស់សួនផ្េលត្តូវ
ការដ ៉ា ។ ដពលផ្េលយល់ត្ពមតនមែោន ដហើយ  មួញសណរ លនឹងបង់ត្បស់សស់ទុ្សមុន ច្ំផ្ណ្សត្បស់ផ្េលដៅ
សល់នឹងបង់ឱ្យដពលផ្េលចូ្លដគត្បមូលលលដ ើហូបផ្លែរហូតេល់អស់ផ្លែ។ សសិសរផ្េលលស់ដពលផ្េលដ ើ
ហូបផ្លែចប់ដលរើមដច្ញផ្លែដហើយដនុះ នឹងចប់ដលរើមត្បមូលលលចូ្លដគលស់សនុងលារ នឹងលស់សនុងតនមែត្បហាស់
ត្បផ្ហលោន ជ្ជមួយបរមិាណ្លលិតលល និងតនមែសនុងទ្ើលារ។ ច្ំផ្ណ្សការដ ៉ាត្តងំពើដ ើហូបផ្លែមិនទន់ដច្ញផ្លែ
ដនុះបនតនមែដថាសជ្ជង ដត្ពាុះផ្តមិនទន់េឹងពើបរមិាណ្ដ ើហូបផ្លែ សាថ នភាពរបស់ទ្ើលារ និងតនមែដៅដឡើយដទ្។ 
 ២. សសិសរលស់ខែួនឯង ឬលស់ដដយដសរ ើ ជ្ជលសខណ្ៈផ្េលសសិសរអាច្លស់ដ ើហូបផ្លែដដយខែួនឯង
សនុងសួន ឬមាន មួញសណរ លមសទ្ទ្ួលទ្ិញេល់សនុងសួន ឬនំយសដគលស់ដៅលារ ឬនំយសដគលស់ដៅ
សផ្នែងទ្ទ្ួលទ្ិញរបស់ មួញសណរ ល។ សសិសរអាច្ផ្ញសលស់ត្តមលំដប់លុណ្ភាព ឬលស់ត្ច្បល់ោន បន។ 
 ៣. ការរមួត្សុមោន ដេើមបើលស់ ជ្ជការលស់សនុងលសខណ្ៈផ្េលសសិសររមួត្សុមោន លស់លលិតលលដ ើហូបផ្លែ
ឱ្យដគ មួញសណរ លដេើមបើមានអំណច្សនុងការសំណ្ត់តនមែជ្ជមួយ មួញសណរ ល។ វធិើដនុះមិនសូវនិយមដត្ច្ើន
ដនុះដទ្សនុងដពលបច្ចុបបនន អាច្ជ្ជត្បដទ្សដយើងមិនទន់មានការដត្ជ្ជមផ្ត្ជងពើរេឋយា៉ា ងខាា ប់ខាួន ដហើយសសិសរមាន
សត្មិតការសិសាដៅទប មិនទន់េឹងពើរដបៀប ឬវធិើសាស្ដសរសនុងការេំដណ្ើ រការដៅដឡើយ។ 

១១.៤.២ បញ្ហហ កសកិេម បសប់្បមទសកេពុជ្ជ 
 បញ្ហហ សនុងវស័ិយសសិសមម ផ្តងផ្តជ្ជបញ្ហហ ដលើភាពមិនដទ្ៀតទត់ផ្លនសការលលិត ឬតត្មូវការ ដដយវាសថិត
ដលើលសខណ្ៈរបស់អាកាសធាតុជ្ជដោល។ ការខវុះដសថរភាពសនុងការលស់ ដដយសារលសខណ្ៈរបស់លលិតលល
សសិសមមមានភាពបត់ផ្បនដលើច្ំណូ្ល (income elasticity) និងភាពបត់ផ្បនដលើតនមែ (price elasticity) 
របស់តត្មូវការទប។ វស័ិយសសិសមមរបស់ត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើងដៅជួបបញ្ហហ ដលេងៗផ្េលអាច្យសមសពិចរណ
េូច្តដគដនុះ៖  
 ១. ត្បសិទ្ធភាពសនុងការលលិត ជ្ជទូ្ដគសនុងបច្ចុបបននមានសត្មិតដៅទបដៅដឡើយ ដពាលលឺដពលផ្េល
ពិចរណេល់លលលលិតផ្លនសសសិសមមសំខាន់ៗេូច្ជ្ជការលលិតត្សូវសនុងត្បដទ្សដយើង លឺដបើដត្បៀបដធៀបជ្ជមួយ
ត្បដទ្សដលេងដធវើឱ្យដ ើញថា ការលលិតដៅមានបរមិាណ្ទប ឬអាច្ដត្ពាុះដយើងមាននលទេើតិច្ដបើដត្បៀបដធៀប
ជ្ជមួយត្បដទ្សេនទ្េូច្ជ្ជត្បដទ្សនែ ឬដវៀតណម។ ដដយមូលដហតុផ្េលដធវើឱ្យលលិតលលបនទ្ទ្ួលលលទប
ដនុះអាច្បណរ លមសពើ៖  

១.១ ខវុះការអេិរសេេើ ដដយសសិសរសមពុជ្ជពើសម័យមុនដធវើការដេុំុះដដយការដត្បើជើសរ ើរាងាពើ
ធមមជ្ជតិ ផ្តលលលលិតផ្េលទ្ទ្ួលបនលឺត្លប់ត្ោន់ត្តឹមផ្តបរដិភាលសនុងត្លួសារផ្តប៉ាុដណណ ុះ។ ផ្តសនុងដពល
បច្ចុបបននដនុះការដេុំុះដេើមបើលស់េូរជ្ជលសខណ្ៈអាជើវសមមមានការដសើនដឡើងខពស់ ដធវើឱ្យមានការដត្បើត្បស់
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ជើលើមើ និងថាន សំមាច ត់សតវលែិតយា៉ា ងដត្ច្ើន។ វាដត្បើបនលលលែសនុងរយៈដពលេំបូង ផ្តសនុងរយៈដពលយូរ េើ
ផ្េលមិនបនបផ្នថមសារធាតុសរ ើរាងា និងសងវុះច្ំដណ្ុះេឹងផ្លនសការដត្បើត្បស់េើ ដធវើឱ្យទ្ិននលលមានការ
ធាែ ស់ចុ្ុះ។ មិនផ្តប៉ាុដណណ ុះលុណ្ភាពរបស់លលិតលលស៏ធាែ ស់ចុ្ុះេូច្ោន ផ្េរ។ ឧទហរណ៍្េូច្ជ្ជសនុងឆ្ន មុំន
ដសំាវ យបនសនុងមួយផ្លែទ្មៃន់ ៤០០ ត្កាម ផ្តសនុងឆ្ន បំនទ ប់សាវ យមួយផ្លែទ្មៃន់ធាែ ស់សល់ ៣៥០ ត្កាម 
ដទុះជ្ជដស់ជើសនុងបរមិាណ្ដសមើោន ស៏ដដយ។ េូដច្នុះការដធវើសសិសមមត្តូវដធវើត្ពមោន ជ្ជមួយការអេិរសេេើឱ្យ
ដៅលង់វងេ។  

១.២ ត្បព័នធធារាសាស្ដសរមានមនិត្លប់ត្ោន់ ដដយសារត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើងសថិតសនុងអាកាសធាតុ
ដៅរ ដហើយដសើម ផ្លនសផ្េលដៅជ្ជប់សមុត្ទ្មាននលទេើមិនដត្ច្ើនដនុះដទ្។ ដដយផ្លនសផ្េលជ្ជប់សមុត្ទ្ ដធវើ
ឱ្យមានដេែៀងធាែ ស់ខពស់ ដធវើឱ្យអាច្ដំេំណំបនលែ។ ផ្តនលទេើភាលដត្ច្ើនេូច្ជ្ជសនុងដខតាសំពង់ធំ ដខតា
ដសៀមរាប ។ល។ ផ្េលការដធវើសសិសមមត្តូវរងចំទ្ឹសដេែៀងផ្តប៉ាុ ដណណ ុះ ដបើដទុះបើសពវនែៃដនុះអាច្ដត្បើ
មា៉ា សុើនបូមទ្ឹសពើសទឹង បឹង អូរ បនមួយច្ំនួនផ្េរផ្តមានបរមិាណ្មិនត្លប់ត្ោន់ដៅដឡើយដទ្។ េូដច្នុះ
េំណំភាលដត្ច្ើនលឺត្តូវរងចំទ្ឹសដេែៀងេូច្សម័យដេើមេផ្េល ផ្េលដនុះជ្ជសត្តា ជួបត្បទ្ុះភាពលំបស
របស់សសិសរសនុងការលលិតេំណដំត្ពាុះោម នទ្ឹស។ េល់រេូវមានទ្ឹសស៏នោំន ដធវើត្លប់ៗោន  ដធវើឱ្យលលលលិត
ដច្ញមសត្ពមោន  ដធវើឱ្យតនមែរបស់លលលលិតមានតនមែដថាស ផ្េលដធវើឱ្យសសិសរទ្ទ្ួលបនទុសបផ្នថមពើការ
ខវុះត្បព័នធធារាសាស្ដសរផ្ែមដទ្ៀត។  

១.៣ ភាពខវុះខាតដេើមទុ្ន ដដយសារសសិសរោម នត្បស់ដេើមទុ្នត្លប់ត្ោន់សនុងការេំដណ្ើ រការដធវើ
អាជើវសមមដ ើហូបផ្លែផ្េលមានត្បសិទ្ធភាព ដទ្ើបការចប់ដលរើមដធវើផ្បបលសខណ្ៈត្លួសារជ្ជមុន ផ្េលខុស
ពើត្សុមហ ុនធំៗផ្េលអាច្ដស់ទុ្នដត្ច្ើនៗដហើយមានផ្លនការច្ាស់ោស់សនុងការដធវើអាជើវសមម។ អនសផ្េល
មានដេើមទុ្នសនុងត្បដទ្សសមពុជ្ជភាលដត្ច្ើនមិនចូ្លច្ិតាដស់ទុ្នសនុងវស័ិយសសិសមម ដត្ពាុះថាវាមានហានិ
េ័យខពស់ ដហើយជ្ជការងារផ្េលសាញុំាពំិបសត្លប់ត្លង េូដច្នុះដលដត្ជើសដរ ើសដគដធវើអាជើវសមមដលេងផ្េល
អាច្លរល់សនត្មឱ្យពួសដលបនដត្ច្ើនដហើយមិនសូវសាញុំា។ំ ច្ំផ្ណ្សអនសមានជើវភាពមធយម ត្តូវឪពុសមារ យ
បដត្ងៀនសូនឱ្យដជៀសវាងពើការដធវើសសិសមម ដត្ពាុះវាដនតយហត់។ េូដច្នុះទងំអនសមានដេើមទុ្នស៏មិនចប់
អារមមណ៍្មសរសសុើសនុងវស័ិយសសិសមម ដហើយអនសមានច្ំដណ្ុះ ស៏ដត្ជើសដរ ើសជំនញដលេងផ្េលមិនទស់ទ្ង
នឹងសសិសមម ដធវើឱ្យធនធានសនុងវស័ិយដនុះកាន់ផ្តែយចុ្ុះ ទងំធនធានមនុសេ និងធនធានហរិញ្ាវតថុ។  

១.៤ ខវុះការដត្បើបដច្ចសដទ្សផ្បបសម័យែមើ ដដយសសិសមមភាលដត្ច្ើនដៅផ្តជ្ជអាជើពផ្េល                                 
ពឹងផ្លែសដលើបដច្ចសដទ្សសម័យែមើមួយច្នំួនផ្េលត្តូវការទ្ិញឧបសរណ៍្ (សត្តា ការលលិត) មសជំនួយ ផ្ត
សសិសរទូ្ដគោម នដេើមទុ្នត្លប់ត្ោន់ ផ្តដបើសិនជ្ជខចើពើធនោរនឹងត្តូវបង់ការត្បស់សនុងអត្ត្តខពស់ ដទ្ើបជ្ជ
មូលដហតុដធវើឱ្យសសិសរមិនហា នដស់ទុ្នទ្ិញបដច្ចសវទិ្យទងំដនុះមសដត្បើសនុងសសិដឋ ន។  

១.៥ សត្តា ដលេងៗមានេូច្ជ្ជការសិសា ទ្ិននន័យដលេងៗទស់ទ្ងនឹងទ្ើលារ អនម័យជ្ជដេើម 
ផ្េលជ្ជសត្តា ផ្េលអាច្មានឥទ្ធិពលេល់ត្បសិទ្ធភាពការលលិតរបស់សសិសរសមពុជ្ជជ្ជដត្ច្ើន ដទុះបើមិន
មានលលប៉ាុះពាល់ដដយផ្កទ ល់ស៏ដដយ។ 
២. ការជ្ជមាច ស់សមមសិទ្ធិដលើេើធែើ ដដយបញ្ហហ ទងំដនុះមានេូច្ជ្ជ៖  
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២.១ ទ្ំហេំើផ្េលមាន េើធែើសនុងបច្ចុបបនននិយមទ្ិញយសមសទុ្សដសងត្បវញ័្ាដលើត្បស់ច្ំដណ្ញ ឬ
ទ្ិញមសទុ្សដធវើមរតសដត្ច្ើនជ្ជងទ្ិញមសទុ្សដធវើការសនុងវស័ិយសសិសមម។ ភាលដត្ច្ើនអនសផ្េលមានត្បស់
កាសទ្ិញេើធំៗលឺជ្ជអនសមានជើវភាពធូរធា ផ្តពួសដលមិនបនចប់អារមមណ៍្សនុងការដធវើសសិសមមដនុះដទ្ 
ភាលដត្ច្ើនទ្ិញដេើមបើទុ្សលស់យស់ត្បស់ច្ំដណ្ញ ឬទ្ិញជ្ជមរតសសត្មាប់សូនដៅ។ ច្ំផ្ណ្សសសិសរផ្េល
មានជើវភាពមធយមមិនមានត្បស់ត្លប់ត្ោន់សត្មាប់ទ្ិញេើធំៗដនុះដទ្ េូដច្នុះវាដធវើឱ្យវស័ិយការដេុំុះ ឬ                   
វស័ិយសសិសមមកាន់ផ្តែយចុ្ុះ ដត្ពាុះអនសមានសមមសិទ្ធិេើដត្ច្ើនមិនត្ពមដធវើសសិសមម ផ្តអនសផ្េលដធវើសសិសមម
ផ្តោម នត្បស់ត្លប់ត្ោន់ទ្ិញេើ។  

២.២ លសខណ្ៈការត្លប់ត្លងេើ ដដយមានសសិសរមួយច្ំនួនត្តូវជួលេើមសដធវើការដេុំុះដត្ពាុះ
មានេើមិនត្លប់ត្ោន់ ដធវើឱ្យការបងកបដងកើនលលមិនបនដពញដលញ។ ឧទហរណ៍្េើផ្េលជួលរយៈដពល 
៥ ឆ្ន  ំសសិសរអាច្ជ្ជជួយអេិរសេេើខែុះៗ ផ្តស៏ដធវើមិនដត្ច្ើនេូច្េើខែួនឯង ដត្ពាុះដត្កាយ ៥ ឆ្ន ស៏ំត្តូវត្បលល់
ជូនដលវញិដហើយ ដហើយឆ្ន ខំែុះត្តូវត្ប មជ្ជមួយទ្ិននលលធាែ ស់នែែ ត្តូវសត្តូវេំណំចូ្លមសបងកភាព              
ខូច្ខាត ស៏ជ្ជសត្តា ផ្េលដធវើឱ្យការដបុះបង់ដចលអាជើពសសិសមមមានសំដណ្ើ នដត្ច្ើនដឡើងផ្េរ។  

២.៣ ការដត្បើត្បស់នលទេើ េូច្ផ្េលបនដលើសដឡើងមសសនុងច្ំណុ្ច្មុនថា ការដត្បើត្បស់នលទេើសនុង
បច្ចុបបននដនុះលឺមានការដធវើសសិសមមែយចុ្ុះ ដត្ពាុះអនសមានលុយចូ្លច្ិតាទ្ិញេើទុ្សដចល ដធវើឱ្យបរមិាណ្
ការដធវើសសិសមមកាន់ផ្តែយចុ្ុះ ច្ំផ្ណ្សសសិសរពិតមាននលទេើតូច្សនុងការបងកបដងកើនលល ដធវើឱ្យមិនអាច្            
លលិតេំណបំនសនុងបរមិាណ្ដត្ច្ើនផ្េលអាច្លាត់លាង់ទ្ើលារបន។ 
៣. ច្ំណូ្លរបស់សសិសរ ច្ំណូ្លសនុងមនុសេមាន ស់របស់សមាែ ងំពលសមមសនុងវស័ិយសសិសមម ដៅមានសត្មិត

ទបណស់ដបើសិនជ្ជដត្បៀបដធៀបជ្ជមួយច្ំណូ្លជ្ជមួយសមាែ ងំពលសមមអនសផ្េលដធវើការវស័ិយឧសាហសមម ឬ           
ដសវាសមមដលេងៗ។ េូដច្នុះដនុះជ្ជមូលដហតុផ្េលសមាែ ងំពលសមមសនុងវស័ិយសសិសមមមានការែយចុ្ុះ ដហើយពិបសរស
ណស់សនុងដពលរេូវត្បមូលលលមរងៗ។ 

៤. បំណុ្លរបស់សសិសរ ដដយបញ្ហហ បំណុ្លជ្ជបញ្ហហ សំខាន់ណស់ ដដយបញ្ហហ ដនុះមិនទន់មានភាព
ធៃន់ធៃរដត្ពាុះការលលិតដៅមានបរមិាណ្តិច្ ដហើយជ្ជការលលិតសត្មាប់បរដិភាលសនុងត្លួសារជ្ជធំ។ បនទ ប់មសមាន
ការផ្កែ ស់បរូរដគជ្ជការលលិតផ្បបឧសាហសមមតត្មូវឱ្យកាែ យជ្ជការលលិតផ្បបសត្មិតធំ មានការរសាលុណ្ភាព
របស់លលិតលល ដដយសត្តា ផ្េលដលើសដឡើងមសដនុះចបំច់្ត្តូវដត្បើដេើមទុ្នខពស់។ េូដច្នុះដពលផ្េលសសិសរត្តូវ
ការដេើមទុ្នបផ្នថម លឺត្តូវដគខចើពើអងាភាពហរិញ្ាវតថុដលេងៗ ផ្េលអងាភាពទងំដនុះលរល់រងវង់ត្បស់តិច្ ដហើយមាន
ការត្បស់ខពស់ជ្ជមូលដហតុដធវើឱ្យសសិសរមានបំណុ្លដត្ច្ើន។ បំណុ្លទងំដនុះនឹងអាច្ដដុះត្សាយបនសនុងរេូវ
បនទ ប់ដត្កាយពើត្បមូលលលរចួ្ បនទ ប់ពើលស់េូរលលិតលលសសិសមមដហើយ សសិសរអាច្យសត្បស់ផ្េលលស់បន
ដនុះដគបង់ជូនធនោរវញិ។ ផ្តសនុងសរណ្ើ ខែុះផ្េលតនមែរបស់លលិតលលសសិសមមធាែ ស់ចុ្ុះ ឬជួបហានិេ័យដលេងៗ
េូច្ជ្ជដត្ោុះរាងំសៃួត ការចូ្លបំផ្កែ ញននសត្តា ច្នត្ងជ្ជដេើម ផ្េលដធវើឱ្យសសិសរោម នត្បស់ត្លប់ត្ោន់ដេើមបើសង
ធនោរវញិ ដហើយឆ្ន ដំត្កាយដទ្ៀតស៏ត្តូវខចើធនោរមសដធវើសសិសមមេូច្ដេើម ផ្េលជ្ជមូលដហតុដធវើឱ្យបំណុ្ល
កាន់ផ្តដសើនដឡើងសនុងមួយឆ្ន ំៗ ។ 

៥. ការដត្បើសមាែ ងំពលសមមមិនត្លប់ត្ោន់ ដដយការងារសសិសមមភាលដត្ច្ើនជ្ជការងាររវល់ជ្ជរយៈៗ ដធវើឱ្យ
ការជួលសមាែ ងំពលសមមពើខាងដត្ៅ នឹងជួលមសជ្ជរយៈមិនបនជួលជ្ជបុលាលិសត្បចដំនុះដទ្។ េូដច្នុះដធវើឱ្យខវុះអនស
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ជំនញសនុងការដធវើសសិសមម ដហើយសនុងដពលផ្េលត្តូវការសមាែ ងំពលសមមលឺផ្តងផ្តត្តូវការសនុងដពលផ្តមួយជ្ជមួយ
អនសេនទ្ េូច្ជ្ជដពលត្បមូលលលជ្ជដេើម។ តត្មូវការសនុងដពលផ្តមួយផ្បបដនុះនឹងដធវើឱ្យខវុះសមាែ ងំដពលសមម ដហើយ
ត្តូវជួលសមាែ ងំពលសមមសនុងតនមែនែែផ្េលជ្ជការបដងកើនដេើមទុ្នការលលិតចូ្លដគដទ្ៀត។ 

៦. ទ្ើលារ និងតនមែលលតិលលសសសិមម ជ្ជបញ្ហហ ផ្េលត្បទ្ុះដ ើញជ្ជទូ្ដគសនុងទ្ើលារសសិសមមលឺ តនមែរបស់
លលិតលលទប តនមែផ្កែ ស់បរូរញឹសញាប់ រហូតមិនអាច្ទ្សេន៍ទយទុ្សជ្ជមុនបនថាតនមែលួរផ្តប៉ាុនម ន ច្ំផ្ណ្ស
អនសបរដិភាលនឹងត្បប់ថាតនមែនែែដពស ផ្តបញ្ហហ តនមែដថាស ឬនែែដនុះមិនផ្មនជ្ជដហតុលលផ្តមួយដនុះដទ្។ 
លលិតលលសសិសមមតនមែដថាសអាច្បណរ លមសពើរសទ្ើលារមិនបន ឬអាច្ដត្ពាុះតនមែេំដណ្ើ រការ ឬតនមែផ្លនស            
ទ្ើលារនែែ។ មូលដហតុផ្េលដធវើឱ្យអនសបរដិភាលទ្ិញសនុងតនមែនែែស៏េូច្ោន  អាច្ជ្ជមសពើលលិតលលមានតិច្ ផ្តមាន
អនសត្តូវការដត្ច្ើន ឬត្បព័នធការសំណ្ត់តនមែមិនលែ ឬអាច្មសពើនែែេំដណ្ើ រការទ្ើលារខពស់។ អំឡុងដពលជ្ជមួយោន
ដនុះផ្េរ អនសផ្េលមានតួនទ្ើសនុងទ្ើលារត្តូវជួបត្បទ្ុះបញ្ហហ ត្តវូដត្បើការចយវាយខពស់ បញ្ហហ ការត្បផ្ជងទ្ើលារ បញ្ហហ
ភាពមិនដសាម ុះត្តង់របស់ មួញខែុះ បញ្ហហ ការខវុះដេើមទុ្នេំដណ្ើ រការដលេងៗជ្ជដេើម។ 

សនុងត្បព័នធទ្ើលារសសិសមម បញ្ហហ ភាលដត្ច្ើនដសើតដឡើងដដយសារការពត្ងាយត្សចត់ត្សចយននលលិតលល
សសិសមមរបស់សសិសរ និងបញ្ហហ ភាពខុសោន រវាងលលិតលលសសិសមមត្បដេទ្នើមួយៗ។ តំបន់នើមួយៗ អនសដធវើតួនទ្ើ
សនុងទ្ើលារមាន ស់ៗមិនអាច្មានសិទ្ធិត្លប់ត្ោន់ទស់ទ្ងនឹងលលិតលលរបស់អនសលលិត និងទស់ទ្ងនឹងតត្មូវការ
របស់ទ្ើលារ។ បញ្ហហ ទំងដនុះវាដៅដត្ៅអំណច្សដត្មច្ច្ិតារបស់ មួញសណរ ល។ េូដច្នុះដហើយដពលផ្េល
ពិចរណេល់បញ្ហហ ទងំដនុះ ចបំច់្ត្តូវពិចរណដលើបញ្ហហ ជ្ជរមួជំនួសឱ្យពិចរណពើការេំដណ្ើ រការរបស់ត្សុម
អាជើវសមម ផ្េលដធវើតួនទ្ើសនុងដសវាសមមទ្ើលារ។ 

សនុងការពិចរណបញ្ហហ ទ្ើលារលលិតលលសសិសមមដដយរមួ ឬរបស់ត្បព័នធទ្ើលារសសិសមម នឹងដ ើញមាន
អាជើវសមមទស់ទ្ងោន ច្ំនួន ៣ ផ្លនសលឺ ផ្លនសអនសលលិត ផ្លនសអនសបរដិភាល និងផ្លនស មួញសណរ លផ្េលដធវើតួនទ្ើសនុង
េំដណ្ើ រការទ្ើលារ។ ផ្លនសអនសលលិតលស់លលិតលលឱ្យដគ មួញសណរ ល ទ្ើលារស៏បញ្ាូ នលលិតលលដគកាន់អនស      
បរដិភាល។ តត្មូវការរបស់អនសបរដិភាលផ្េលដៅផ្លនសមាខ ងដទ្ៀត នឹងឆែុុះត្តលប់មសកាន់ទ្ើលារអនសលលិត។ អនសលលិត
នឹងបនេឹងថាទ្ើលារ ឬអនសបរដិភាលត្តូវការលលិតលលត្បដេទ្ណ ដដយពិចរណពើតនមែ អនសលលិតនឹងលលិត
លលិតលលផ្េលត្តូវត្តមតត្មូវការរបស់អនសបរដិភាល។ ដដយទ្ំនស់ទ្ំនងទងំដនុះត្តូវដធវើជ្ជលសខណ្ៈបនរបនទ ប់។ 
 

 
 

១១.៤.៣ បញ្ហហ ផ្លែកទីលា  បសម់ ើហូបផ្លែកេពុជ្ជ 
 ទ្ើលារជ្ជសត្តា សំខាន់បំលុតសនុងការលលិតដ ើហូបផ្លែ ជ្ជពិដសសដ ើហូបផ្លែត្សស់។ ដយើងផ្តងផ្តបន
សារ ប់ព័ត៌មានជ្ជដរតយៗអំពើលលលលិតរបស់ដ ើហូបផ្លែ ឬេំណសំសិលលដលេងៗមានបរមិាណ្ដត្ច្ើនហួសតត្មូវ
ការ រហូតេល់រសទ្ើលារមិនបន។ ទ្ើលារជ្ជសត្តា ផ្េលត្តូវពិចរណជ្ជលំដប់េំបូងដលមុនសដត្មច្ច្ិតាដធវើសួន
ដ ើហូបផ្លែ។ ត្តមដោលការណ៍្ទ្ើលារបនដលើសដឡើងថា “សាសលិតជ្ជមុនថាត្តូវការលលិតអវើ លលិតដហើយយស
ដគលស់ដៅសផ្នែងណ តនមែប៉ាុនម ន និងអាច្លស់បនសនុងបរមិាណ្ប៉ាុនម ន”។ ជ្ជទូ្ដគសសិសរផ្តងផ្តមិនបននឹស

អនសលលតិ ត្បព័នធទ្ើលារ អនសបរដិភាល 
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លិតេល់សត្តា ទងំដនុះដនុះដទ្ ដដយដពលលលិតដ ើហូបផ្លែេូច្ោន  ដហើយបនលលបរមិាណ្ដត្ច្ើនត្លប់ោន  នឹងដធវើ
ឱ្យតនមែលស់បនទបដដយសារលលិតលលចូ្លលស់សនុងទ្ើលារដត្ច្ើនសនុងដពលផ្តមួយ។ 
  

 
រូបភាព ១១.១  មួញលស់ទុ្ដរនត្តមេងលែូវ 

សនុងត្បព័នធទ្ើលារដនុះ ចបំច់្ត្តូវដស់ផ្លនការជ្ជបនរបនទ ប់ជ្ជត្បព័នធ ត្តងំផ្តេំណស់កាលការលលិត 
រហូតេល់លលិតលលមសេល់នេអនសបរដិភាល។ វធិើដដុះត្សាយបញ្ហហ ផ្េលលែបំលុតសត្មាប់ដរតងដនុះលឺ ត្បព័នធរបស់
សហសរណ៍្។ សនុងដពលបច្ចុបបននត្បព័នធសហសរណ៍្របស់ត្បដទ្សសមពុជ្ជមិនទន់មានេំដណ្ើ រការលែត្បដសើរដៅ
ដឡើយដនុះដទ្ដដយសារមានឧបសលាដត្ច្ើនយា៉ា ង។ ច្ំណុ្ច្មួយផ្េលដធវើឱ្យសហសរណ៍្មិនរ ើសច្ដត្មើនសនុងត្បដទ្ស
ដយើងអាច្ដត្ពាុះត្សសួងមិនទន់ពត្ងឹងផ្លនសដនុះ មានផ្តអងាការដត្ៅរដឋ េិបលមួយច្ំនួនប៉ាុដណណ ុះផ្េលជំរុញឱ្យ
ដសើតមាន។ សត្តា មយ៉ាងដទ្ៀតលឺសត្តរ ច្ំដណ្ុះេឹងរបស់សសិសរសនុងត្បដទ្សសមពុជ្ជមិនមានច្ំដណ្ុះេឹងដត្ៅត្ជុះដនុះដទ្ 
ដដយសត្តា ច្ំដណ្ុះេឹងដនុះដធវើឱ្យរាងំសទុះដលើេំដណ្ើ រការសសាងសហសរណ៍្។ មយ៉ាងដទ្ៀតច្ំណុ្ច្មួយផ្េលសំខាន់
បំលុតលឺសសិសរ លឺដបើសិនជ្ជសសិសរមិនអាច្បនថយភាពដ ើញត្បដយាជន៍ផ្កទ ល់ខែួនបនដនុះដទ្ ឬមិនដសាម ុះត្តង់
ច្ំដពាុះសហសរណ៍្ ទំងដនុះសហសរណ៍្មិនអាច្លូតោស់បនដនុះដទ្។ ឧទហរណ៍្េូច្ជ្ជ សហសរណ៍្
សំណ្ត់តនមែនលែសាវ យសនុងមួយលើឡូត្កាម ៤,០០០ ដរៀល ដហើយសសិសរផ្េលជ្ជសមាជិសត្តូវយសលលិតលលសាវ យ
មសលស់ឱ្យសហសរណ៍្ទងំអស់ដេើមបើឱ្យសហសរណ៍្បនត្លប់ត្លងផ្លនសទ្ើលារ ដហើយមាន មួញសណរ លមស
ទស់ទ្ងសសិសរ ដដយឱ្យតនមែសាវ យមួយលើឡូត្កាម ៥,០០០ ដរៀល។ សសិសរនឹងលួច្លស់សាវ យឱ្យ មួញ
សណរ លភាែ មៗដេើមបើបនទ្ទ្លួសនំរខពស់ជ្ជង។ វធិើដនុះជ្ជការខុសសិច្ចសនយ សហសរណ៍្មិនអាច្េំដណ្ើ រការតដគ
ដទ្ៀតបន ចបំច់្ត្តូវបិទ្ទវ រដចល។ េូដច្នុះដយើងអាច្សរុបបញ្ហហ ទ្ើលារដ ើហូបផ្លែរបស់ត្បដទ្សសមពុជ្ជេូច្ដនុះលឺ៖ 
 ១. បរមិាណ្ និងលុណ្ភាពរបស់លលិតលល បរមិាណ្លលលលិតដ ើហូបផ្លែរបស់ត្បដទ្សសមពុជ្ជភាល
ដត្ច្ើនមិនមានការដស់ផ្លនការច្ាស់ោស់ និងសមត្សបដនុះដទ្។ េូច្ផ្េលដយើងបនដ ើញបរមិាណ្
លលិតលលសសិសមមដច្ញមសេំណលោន  ដធវើឱ្យមានបរមិាណ្ខពស់ជ្ជងតត្មូវការរបស់ទ្ើលារសនុងត្សុស ផ្តបរមិាណ្
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ទងំដនុះស៏មិនត្លប់ត្ោន់សត្មាប់ការនដំច្ញដគដត្ៅត្បដទ្សផ្េរ។ ដហើយសត្មាប់ទ្ើលារធំៗ េូច្ជ្ជត្តមហាង
ទ្ំដនើបដនុះ ដលមានសផ្នែងលាត់លាង់ច្ាស់ោស់ មិនអាច្ដច្ុះផ្តបញ្ាូ នដគលស់បនដនុះដទ្។ េូដច្នុះដហើយបញ្ហហ
បរមិាណ្ជ្ជបញ្ហហ ផ្េលសសិសរត្តូវដច្ុះដស់ផ្លនការដហើយដច្ុះដមើលលសខណ្ៈទ្ើលារថាដពលណលលិតលលមាន
ដលើស ឬខវុះតត្មូវការអនសបរដិភាល។ សត្តា មយ៉ាងដទ្ៀតលឺសត្តា លុណ្ភាពលលិតលល។ ដ ើហូបផ្លែសនុងត្បដទ្សសមពុជ្ជ
ដយើងផ្េលមានដត្ច្ើនត្តមរេូវមានេូច្ជ្ជសាវ យជ្ជដេើម។ េូដច្នុះដធវើឱ្យវាមានបរមិាណ្ដត្ច្ើនដពលេល់រេូវដច្ញលល
មរងៗ។ ផ្តដហតុអវើបនជ្ជដយើងមិនអាច្យសលស់ដៅបរដទ្សបន? ទងំដនុះលឺសត្តា លុណ្ភាពរបស់លលិតលល។ 
សនុងការនដំច្ញដគដត្ៅត្បដទ្សបនដនុះ ដលទមទរឱ្យមានការពិនិតយដមើលលុណ្ភាពរបស់លលិតលលឱ្យបន
ត្តឹមត្តូវ រមួទងំការដមើលផ្ែសត្តា ច្នត្ងដលេងៗស៏ត្តូវភាា ប់ឱ្យដលផ្េរ ផ្តសត្មាប់ត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើងដៅមានការ
សិសាត្សាវត្ជ្ជវតិច្តួច្ណស់ េូដច្នុះដហើយវាជ្ជឧបសលាសនុងការនលំលិតលលដ ើហូបផ្លែរបស់ត្បដទ្សសមពុជ្ជ
ដយើងដគលស់សនុងទ្ើលារអនររជ្ជតិផ្េលដពារដពញដគដដយការត្បសួតត្បផ្ជងោន មិន ប់ រ។ 
 ២. ការដស់ទុ្ន ដដយការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែត្តូវដត្បើដពលយា៉ា ងតិច្ ៤ ដគ ៥ ឆ្ន ទំ្ំរាបំនទ្ទ្ួលលល 
និងត្បស់កាសត្តលប់មសវញិ។ េូដច្នុះដហើយសនុងអំឡុងដនុះត្តូវមានដេើមទុ្នទុ្សដត្បើសនុងរយៈដពលផ្េលមិនបន
ត្បមូលលលដនុះ។ មានសសិសរខែុះដដុះត្សាយបញ្ហហ ដនុះដដយការដេំំណំអមដៅច្ដនែ ុះជួររបស់ដ ើហូបផ្លែ 
ផ្េលដធវើឱ្យអាច្ត្បមូលលលយសដគច្ំណយដេើមបើយសត្បស់មសផ្ែទដំ ើហូបផ្លែអំឡុងដពលមិនទន់លរល់លល។ 
មយ៉ាងដទ្ៀតការលលិតដ ើហូបផ្លែសត្មាប់បញ្ាូ នដគសនុងដរាងច្ត្ស ឬនដំច្ញដគលស់ដៅដត្ៅត្បដទ្ស ទមទរឱ្យ
ដត្បើត្បស់នលទេើធំ ដេើមបើឱ្យបនទ្ិននលលបរមិាណ្ដត្ច្ើន ត្លប់ត្ោន់ត្តមតត្មូវការរបស់ដរាងច្ត្ស ឬត្សុមហ ុននដំច្ញ 
េូដច្នុះដហើយការដស់ទុ្នស៏ត្តូវខពស់ផ្េរ។ ត្តមផ្េលដយើងដ ើញដហើយថាការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែត្តូវដត្បើដេើមទុ្ន
ខពស់ េូដច្នុះសសិសរផ្េលមានជើវភាពត្សើត្ស ឬជើវភាពមធយមមិនអាច្មានលទ្ធភាពសនុងការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែខាន ត
ធំបនដនុះដទ្។ 
 ៣. ការេឹសជញ្ាូ ន ដដយសារត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើងសថិតដលើរបបខយល់ម៉ាូសុងដៅរ ដហើយដហើយ ដធវើឱ្យសំបូរ
ដគដដយេំណំ និងដ ើហូបផ្លែដលេងៗ។ ផ្តដ ើហូបផ្លែទងំដនុះមានលសខណ្ៈសែុយរលួយដដយងាយ ដធវើឱ្យ
ពិបសសនុងការត្លប់ត្លង និងរសាឱ្យដៅបនយូរ។ ដហើយមយ៉ាងដទ្ៀតដ ើហូបផ្លែទងំដនុះមិនអាច្ត្ទដំៅបនយូរ
ជ្ជមួយការេឹសជញ្ាូ នលែូ វឆ្ៃ យដនុះដទ្។ សត្មាប់ការលស់សនុងត្បដទ្សមិនសូវមានបញ្ហហ ដរតងសែុយរលួយសនុង
េំណស់កាលេឹសជញ្ាូ នដនុះដទ្ ដដយសារត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើងមាននលទេើតូច្ េូដច្នុះការេឹសជញ្ាូ នដត្បើដពលមិន
យូរដនុះដទ្។ ផ្តអវើផ្េលជ្ជបញ្ហហ ដនុះលឺ សួនដ ើហូបផ្លែខែុះសថិតដៅសនុងតំបន់ផ្េលោម នលែូវវលមនលមន៍លែ ដធវើឱ្យ
មានភាពលំបសសនុងេឹសជញ្ាូ នទងំវតថុធាតុដេើមដលេងៗេូច្ជ្ជជើលើមើ ថាន សំមាច ត់សតវលែិត ។ល។ និងការេឹសជញ្ាូ ន
លលិតលលដ ើហូបផ្លែដច្ញមសខាងដត្ៅ។ មយ៉ាងដទ្ៀតការងារត្សាវត្ជ្ជវទស់ទ្ងនឹងការត្លប់ត្លងដត្កាយត្បមូល
លលរបស់ត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើងមានតិច្ណស់ ដធវើឱ្យការត្លប់ត្លងលលិតលលដពលេឹសជញ្ាូ នដធវើត្តមៗោន ដដយ
ោម នច្ំណត់ការច្ាស់ោស់។ 
 ៤. ការត្បសួតត្បផ្ជង ការត្បសួតត្បផ្ជងដនុះជ្ជលលចុ្ងដត្កាយផ្េលដសើតពើបរមិាណ្ លុណ្ភាព និងសត្តា
ដលេងៗដទ្ៀត។ វាបនន័យថា ដបើសិនជ្ជលុណ្ភាពរបស់លលិតលលមិនលែ ឬអន់ជ្ជងរបស់អនសេនទ្ វានឹងដធវើឱ្យ
ដយើងមិនអាច្លស់លលិតលលរបស់ដយើងបនដនុះដទ្។ បច្ចុបបននផ្លែដ ើសនុងត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើងត្តូវបននចូំ្ល
មសពើបរដទ្សេល់ដគ ៥០% មសពើត្បដទ្ស ៣ ធំៗលឺ នែ ច្ិន និងដវៀតណម។ ដយើងនចូំ្លដត្ច្ើនេល់សត្មិត
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ដនុះដដយសារការលលិតសនុងត្បដទ្សមិនត្លប់ត្ោន់ ឬមិនត្សបត្តមតត្មូវការរបស់ទ្ើលារ។ ដ ើហូបផ្លែមសពើ
ត្បដទ្សដវៀតណម លុណ្ភាពមិនបនលែជ្ជងរបស់ត្បដទ្សដយើងដនុះដទ្ ផ្តដលអាច្លស់បនសនុងតនមែដថាស ផ្េល
ជ្ជការដចុះត្សុមអតិែិជនអនសត្សខេត់ និងអនសមានជើវភាពមធយម។ ច្ំផ្ណ្សដ ើហូបផ្លែមសពើត្បដទ្សនែ មានតនមែ
នែែជ្ជងដ ើហូបផ្លែសនុងត្បដទ្សសមពុជ្ជបនរិច្ ផ្តមានលុណ្ភាព និងរសជ្ជតិឆ្ៃ ញ់ផ្េលជ្ជការដចុះយសអតិែិជន
អនសមានសត្មិតមធយម និងអនសមានជើវភាពធូរធារ។ េូច្ផ្េលដយើងបនដ ើញដហើយថាលលិតលលដ ើហូបផ្លែមស
ពើត្បដទ្សជិតខាងអាច្យសមសលស់សនុងត្បដទ្សដយើងដដយអាច្ត្បផ្ជងទងំដរតងតនមែ និងលុណ្ភាព។ េូដច្នុះ
ដហើយវធិើផ្េលដយើងអាច្ដដុះត្សាយបញ្ហហ ទងំដនុះបនលឺការខិតខំសិសាត្សាវត្ជ្ជវដលើពូជបផ្នថមទងំរដឋ េិបល 
និងសសិសរខែួនឯង ការរសវធិើដេុំុះែមើៗផ្េលមិនដត្បើសារធាតុលើមើ ការដធវើដ ើហូបផ្លែដត្ៅរេូវជ្ជដេើម។  

១១.៤.៤ បញ្ហហ កា ល តិម ើហូបផ្លែប្បមទសកេពុជ្ជ 
 េូច្ផ្េលដយើងបនដលើសដឡើងអំពើបញ្ហហ ដលេងៗផ្េលទស់ទ្ងនឹងទ្ើលារដ ើហូបផ្លែរបស់ត្បដទ្សសមពុជ្ជ
ដយើងដហើយដនុះ បញ្ហហ ដលេងៗលឺអាច្ដដុះត្សាយបនដដយងាយ ច្ំផ្ណ្សបញ្ហហ មួយច្ំនួនចបំច់្ត្តូវដដុះត្សាយ
ដដយការរមួនេោន ទងំសត្មិតសសិសរ និងសត្មិតរដឋ េិបល។ ត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើងមានត្បជ្ជជន ១៦ ោននស់ 
ផ្េលមានបរមិាណ្មិនដត្ច្ើនដនុះដទ្ដបើដត្បៀបដធៀបជ្ជមួយត្បជ្ជជនផ្េលដៅជិតខាងដយើងេូច្ជ្ជត្បដទ្សនែ និង
ត្បដទ្សដវៀតណមផ្េលមានត្បជ្ជជនេល់ដគ ៦០ ោននស់។ ត្បជ្ជជនតិច្ជដត្មើសននការដធវើអវើមួយស៏ទ្ិច្ផ្េរ 
ឧទហរណ៍្េូច្ជ្ជដយើងមានសសិសរផ្េលជ្ជអនសជំនញផ្លនសដំដេើមសាវ យដសមើនឹង ០.០០៥%។ េូដច្នុះសនុង
ត្បដទ្សដយើងនឹងមានអនសជំនញឯសដទ្សផ្លនសដដំេើមសាវ យទូ្ទងំត្បដទ្សដសមើនឹង ៨០ នស់ ផ្តភាលរយដនុះដបើ
លិតេល់ត្បដទ្សនែ និងដវៀតណម នឹងមានអនសឯសដទ្សដសំាវ យេល់ដគ ៣,០០០ នស់។ ត្តមផ្េលដយើង
ដមើលតួដលខដហើយដនុះ ការផ្េលមានមនុសេដត្ច្ើន ដលស៏មានជដត្មើសដត្ច្ើន ដហើយមនុសេមាន ស់មានលំនិតមួយ 
េូដច្នុះដបើសិនជ្ជមានមនុសេេល់ដគ ៣,០០០ នស់ ដលនឹងមានលំនិតដយាបល់ ឬជំនញដលេងៗេល់ដគ 
៣,០០០ បដច្ចសដទ្ស ដដយបដច្ចសដទ្សនើមួយៗនឹងមសបញ្ចូ លោន ដហើយដសើតជ្ជបដច្ចសដទ្សលែបំលុតផ្េល
សសិសររបស់ត្បដទ្សដលអាច្យសដគដត្បើត្បស់ និងផ្ច្សរផំ្លសបន។ ដត្ៅពើច្ំនួនបរមិាណ្ត្បជ្ជជនដហើយដនុះ 
ច្ំដណ្ុះេឹងរបស់សសិសរស៏ជ្ជដរតងសំខាន់។ ត្បដទ្សនែ និងត្បដទ្សដវៀតណម សត្មិតសសិសរភាលដត្ច្ើនលឺដរៀនច្ប់
ថាន ស់បរញិ្ហា បត្ត។ េូដច្នុះដហើយការផ្េលមានអនសមានច្ំដណ្ុះេឹងខពស់ដៅសផ្នែងណដត្ច្ើនៗដហើយដនុះ សផ្នែង
ដនុះនឹងរ ើសច្ដត្មើនខាែ ំង ដត្ពាុះមានការដរៀបច្ំការងារជ្ជត្បព័នធ អាច្វភិាលដដុះត្សាយបញ្ហហ បនជ្ជត្បព័នធ។ 
ច្ំផ្ណ្សត្បដទ្សសមពុជ្ជដយើងផ្េរ ត្សសួងសសិសមមបនដស់ដោលដៅថា សនុងឆ្ន  ំ២០៣០ សសិសរសនុងត្បដទ្សត្តូវ
ដរៀនច្ប់សត្មិតបរញិ្ហា បត្ត។ េូច្ផ្េលបនដលើសដឡើងពើបញ្ហហ ខែុះៗមសដហើយដនុះ ដយើងអាច្សរុបបញ្ហហ ដលើការដំ
េុុះដ ើហូបផ្លែសនុងត្បដទ្សសមពុជ្ជេូច្ខាងដត្កាមដនុះលឺ៖ 
 ១. ត្បដេទ្របស់ដ ើហូបផ្លែ ដដយដ ើហូបផ្លែផ្េលលលិតសនុងត្បដទ្សសមពុជ្ជដសទើផ្តទងំត្សុងជ្ជដ ើ
ហូបផ្លែតំបន់ដៅរ  ដដយដ ើហូបផ្លែពួសដនុះផ្តងផ្តសែុយរលួយដដយងាយ (perishable crops) រសាទុ្សមិន
បនយូរ មិនធនត្ទជំ្ជមួយការេឹសជញ្ាូ ន ដធវើឱ្យមិនអាច្នំយសដគសផ្នែងឆ្ៃ យៗបនដនុះដទ្។ ដបើសិនោម ន               
បដច្ចសវទិ្យលែមសជំនួយ ផ្តងផ្តដសើតការសែុយរលួយមុននឹងដគេល់ទ្ើលារ។ ដពលផ្េលដគេល់លារលស់េូរ
ដហើយ វាដៅមិនបនយូរដនុះដទ្ េូច្ជ្ជផ្លែសាវ យទុ្ំមានអាយុផ្េលអាច្ដស់លស់បនត្តឹមផ្ត ២ នែៃប៉ាុដណណ ុះ 
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ដដយវាផ្តងផ្តសវិត ឬរលួយសនុងរយៈដពលខែើ។ ដច្សអំបូងស៏សថិតសនុងសាថ នភាពេូច្ោន ដដយលសខណ្ៈដនុះជ្ជ
ច្ំណុ្ច្រារាងំការលលិតដ ើហូបផ្លែ ដធវើឱ្យការលលិតមានភាពយឺតយាវ មិនរ ើសច្ដត្មើន។ បច្ចុបបននមានការនចូំ្ល
ពូជេំណំដលេងៗពើដត្ៅត្បដទ្សផ្េលអាច្ធនត្ទំជ្ជមួយអាកាសធាតុដៅរ បនេូច្ជ្ជ ទ្ំពាំងបយជូរ ស្ដសរបឺរ ើ 
។ល។ ផ្តបនច្ំដពាុះពូជខែុះផ្តប៉ាុដណណ ុះ។ 
 ២. ច្ំដណ្ុះេឹងផ្លនសបដច្ចសដទ្ស និងដោលការណ៍្ត្ទ្ឹសរើ ការដធវើសួនដ ើហូបផ្លែចបំច់្ត្តូវមានច្ំដណ្ុះេឹង
ដរតងបដច្ចសដទ្សជ្ជដត្ច្ើនផ្លនសមសរមួោន  ផ្េលចបំច់្ត្តូវជំនួយពើអនសជំនញសសិសមមមសជួយសិសារសទ្ិននន័យ
ដេើមបើឱ្យបនអវើផ្េលត្តូវការ ឬដដុះត្សាយបញ្ហហ ផ្េលដសើតដឡើងទន់ដហតុការណ៍្។ បញ្ហហ ជ្ជដត្ច្ើនផ្េលដសើតដឡើង
អំឡុងដពលដធវើសួនដ ើហូបផ្លែេូច្ជ្ជ បញ្ហហ ដរតងជំងឺ សតវលែិតច្នត្ង ការដច្ញផ្កក ដច្ញផ្លែជ្ជដេើម ដដយសសិសរ
ត្តូវដដុះត្សាយបញ្ហហ ទងំដនុះត្លប់ដពលដវោ។ សសិសរត្តូវជួបត្បទ្ុះបញ្ហហ ែមើផ្េលលិតមិនេល់ ត្តូវដដុះត្សាយ
បញ្ហហ ភាែ មៗត្លប់ដពលដវោ។ ដទុះបើជ្ជមានការដស់ផ្លនការត្លប់ត្ជុងដត្ជ្ជយលែដហើយស៏ដដយ ស៏មិនអាច្ដជៀសវាង
បញ្ហហ ដលេងៗបនដទ្។ េូដច្នុះដហើយដបើសិនជ្ជយសត្តមដោលការណ៍្បដច្ចសដទ្ស និងត្ទ្ឹសរើឱ្យកាន់ផ្តដត្ច្ើន ការ
ដដុះត្សាយបញ្ហហ ស៏កាន់ផ្តដលតនរហ័សសនេសំំនច្ដពលដវោដេើមបើយសដគដត្បើត្បស់សនុងផ្លនសដលេងផ្េលជ្ជការ
បដងកើនច្ំណូ្លមួយផ្លនសដទ្ៀត។ សនុងដពលខែុះការេំដណ្ើ ការចបំច់្ត្តូវត្បផ្ជងជ្ជមួយដពលដវោដេើមបើឱ្យឆែងកាត់
េំណស់កាលដត្ោុះថាន ស់ដនុះឱ្យដលតនបំលុត។ ច្ំដណ្ុះេឹងផ្លនសត្ទ្ឹសរើទងំដនុះអាច្ដរៀនបផ្នថមត្លប់ដពលដវោ អាច្
ដរៀនមសពើដសៀវដៅ វទិ្យុ ទូ្រទ្សេន៍ កាផ្សត Facebook ឬ YouTube  ដត្ៅពើដនុះអាច្ទស់ទ្ងដគរសមស្ដនរើ
សសិសមមត្បចតំំបន់។ មានត្ទ្ឹសរើមួយផ្េលនិយាយថា មស្ដនរើសសិសមមជំនញចបំច់្ត្តូវដរៀន និងយល់េឹងពើសសិសរ
ជ្ជនិច្ច ដត្ពាុះមស្ដនរើសសិសមមត្តូវមសដមើលច្ំណុ្ច្អនុវតាន៍ពើសសិសរជ្ជមុនសិនដទ្ើបយសដគវភិាលរសច្ំណុ្ច្ផ្េលលែ
បំលុតនិងសមត្សប ដហើយយសមសវភិាលបញ្ហហ ផ្េលដសើតដឡើង។ សសិសរសនុងតំបន់លលិតដ ើហូបផ្លែផ្េលមាន
ភាពរ ើសច្ដត្មើនផ្តងផ្តមានជំនញខពស់ ផ្តមស្ដនរើសសិសមមមានឱ្កាសដៅជិតដេើមបើសិសាពើបដច្ចសដទ្សទងំដនុះ
បនដត្ច្ើន។ និយាយរួមលឺការផ្កែ ស់បរូ រលំនិតោន ដគវញិដគមស ដហើយស៏មានមស្ដនរើជំនញចូ្លមសរួមលងផ្េរ។ 
ដដយសារការងារសួនដ ើហូបផ្លែជ្ជការងារលែិតលែន់ដធវើឱ្យអនសដធវើសួនមានច្ំដណ្ុះេឹងដត្ៅត្ជុះជ្ជងអនសដធវើេំណំ
ច្មាក រ (ផ្ត្សត្សូវ សផ្ណ្រ ស លៃរ)។ េូដច្នុះដបើសិនជ្ជអាច្ដដុះត្សាយបញ្ហហ ដដយដោលការណ៍្ត្ទ្ឹសរើបន នឹងអាច្
លលិតដ ើហូបផ្លែផ្េលមានលុណ្ភាពលែ។ 
 ៣. សត្តា ឥទ្ធិពលដលើការបរដិភាល ដដយសារអនសបរដិភាលផ្តងផ្តដធវើឱ្យេឹងថាដយើងលួរលលិតដ ើហូបផ្លែ
ត្បដេទ្ណ រូបរាងេូច្ដមរច្ លុណ្ភាពខុសោន ផ្បបណ។ ការផ្េលអនសលលិតដស់ផ្លនការការលលិត ការដស់
តនមែ ជំរុញការលស់េូរយា៉ា ងសមត្សប ស៏លួរផ្តមានច្ំដណ្ុះេឹងដរតងសត្តា ផ្េលមានឥទ្ធិពលដលើការបរដិភាល។ សនុង
ដពលជ្ជមួយោន ដនុះផ្េរអនសលលិតត្តូវេឹងពើសត្តា សំណ្ត់ននការលលិតលលិតលលសសិសមមេូច្ជ្ជ រយៈដពល និង           
ឱ្កាសផ្េលសមត្សបសនុងការបញ្ាូ នលលិតលលចូ្លទ្ើលារដេើមបើឱ្យបនសនត្ម។ ការផ្េលអនសបរដិភាលនឹងទ្ិញ
លលិតលល ឬមិនទ្ិញ ទ្ិញតិច្ ឬដត្ច្ើន ត្តូវផ្លែសដលើសត្តា ទងំដនុះ៖  

៣.១ ច្ំណូ្ល ដបើត្បជ្ជជនភាលដត្ច្ើនមានច្ំណូ្លខពស់ នឹងមានអំណច្សនុងការទ្ិញលលិតលលដលេងៗ 
ជ្ជពិដសសលលិតលលសសិសមមផ្េលជ្ជរបស់ចបំច់្ដលើការរស់ដៅ។ ផ្តដបើសិនជ្ជត្បជ្ជជនមានច្ំណូ្លមិនដសមើោន
ដគត្តមតំបន់របស់ត្បដទ្ស ដដយដយើងអាច្ពិចរណពើច្ំណូ្លដលើការបរដិភាលេូច្តដគដនុះលឺ៖  
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ស. សមាមាត្តច្ំណូ្លផ្េលអាច្យសមសចយវាយបន ផ្េលដត្បើទ្ិញអាហារសនុងមនុសេមាន ស់
ដសមើោន សនុងមួយឆ្ន ដំទុះជ្ជច្ំណូ្លផ្កែ ស់បរូរ។ 

ខ. រយៈដពលខែើ ដបើសិនជ្ជច្ំណូ្លខពស់ ច្ំនួនត្បស់ផ្េលចយវាយទ្ិញអាហារទងំអស់ដសើន
ដឡើង ផ្តមិនបផ្នថមដលតនរហ័សេូច្ច្ំណូ្លផ្េលដសើនដឡើង។  

ល. សមាមាត្តននត្បស់ផ្េលដត្បើទ្ិញអាហារដលេងៗផ្កែ ស់បរូរយា៉ា ងទូ្ោយ ផ្តច្ំនួនទងំអស់មិន
ផ្កែ ស់បរូរ េូច្ជ្ជការទ្ិញសាច់្ដោ ពើមុនទ្ិញលុណ្ភាពទបច្ំនួន ១ លើឡូត្កាម ដពលផ្េលច្ំណូ្លដសើន
ដឡើងដលទ្ិញសាច់្ដោ ១ លើឡូត្កាមេូច្ោន ផ្តបរូរដគទ្ិញសាច់្ដោលុណ្ភាពខពស់ជំនួសវញិ។  

 . ដពលផ្េលច្ំណូ្លផ្កែ ស់បរូរនឹងមានឥទ្ធិពលដលើការបរដិភាលឆ្ប់រហ័សណស់ផ្តមិនបន
សំដៅដគដលើអនសមានច្ំណូ្លខពស់ដនុះដទ្ ផ្តសំដៅដគដលើអនសមានច្ំណូ្លធមយម ឬទប។ ដពលផ្េល
ច្ំណូ្លដសើនដឡើងេូច្ជ្ជ ដឡើងត្បស់ផ្ខដទ្ៀត ៣០,០០០ ដរៀល ដលនឹងទ្ិញអាហារត្បដេទ្ដេើមភាែ មៗ
ដដយមិនផ្កែ ស់បរូរទ្ដងវើការទ្ិញដនុះដទ្ដដយបរូរដគទ្ិញលលិតលលែមើដនុះដទ្។  
ដពលផ្េលអនសលលិត ឬអនសលស់េឹងពើសត្តា ផ្េលមានឥទ្ធិដពលដលើការបរដិភាលទងំដនុះដហើយ ពួសដលអាច្

នយំសដគដត្បើសនុងការសំណ្ត់ត្បដេទ្របស់លលិតលលផ្េលនឹងលស់ឱ្យអនសបរដិភាលផ្េលមានត្បស់ច្ំណូ្លខុសៗ
ោន ។ ការដធវើសផ្នែងលស់សត្មាប់អនសផ្េលមានច្ំណូ្លខពស់ត្តូវលស់លលិតលលផ្េលមានលុណ្ភាពខពស់ មានដសវាសមម
ដលេងៗលងផ្េរ។ ច្ំផ្ណ្សការដស់សផ្នែងលស់សត្មាប់អនសផ្េលមានច្ំណូ្លទប លួរលស់របស់ផ្េលមាន                 
លុណ្ភាពមធយម ឬទប បនថយដសវាសមមដលេងៗឱ្យអស់ជ្ជដេើម។ ដត្ៅពើដនុះអាជើពស៏មានឥទ្ធិពលដលើការបរដិភាល
អាហារេូច្ោន ផ្េរ។ ឧទហរណ៍្អនសផ្េលមានអាជើពជ្ជសមមសរផ្តងផ្តត្តូវការអាហារផ្េលមានថាមពលខពស់ជ្ជង
អាជើពេនទ្។ ច្ំផ្ណ្សលសខណ្ៈអាកាសធាតុស៏មានឥទ្ធិដពលដលើការបរដិភាលេូច្ជ្ជ រេូវដៅរ មនុសេភាលដត្ច្ើននិយម
បរដិភាលទ្ឹសផ្លែដ ើដត្ច្ើនជ្ជងរេូវដលេងជ្ជដេើម។ 

៣.២ ទ្មាែ ប់ការទ្ិញរបស់អនសបរដិភាល អនសបរដិភាលផ្តងផ្តទ្ិញលលិតលលត្បចេូំច្ជ្ជ ទ្ិញដត្ច្ើនសនុងនែៃ
ដមរ ៍និងនែៃអាទ្ិតយ។ យា៉ា ងណស៏ដដយទ្មាែ ប់ការទ្ិញរបស់អនសបរដិភាលអាច្ផ្កែ ស់បរូរបនផ្េរេូច្ជ្ជ ត្បេពលស់
េូរផ្កែ ស់បរូរ ឬសំពុងជួសជុល ដធវើឱ្យទ្មាែ ប់ការទ្ិញ និងបរដិភាលផ្កែ ស់បរូរ។ អនសលលិត ឬអនសលស់ត្តូវពយយាមេឹង
ច្ិតាអនសបរដិភាលេូច្ជ្ជ ត្តូវេឹងថាអនសបរដិភាលផ្េលចូ្លមសទ្ិញសនុងហាងដយើង ដតើដយើងលួរផ្ណ្នលំលិតលល
ត្បដេទ្ណឱ្យដល មានការនិយាយោន ផ្បបសុភាពជ្ជដេើម។ អនសលស់ត្តូវផ្ញសឱ្យដច់្ថាអនសណជ្ជអនសណ អនស
ណជ្ជអនសសដត្មច្ច្ិតាសនុងការទ្ិញ េូច្ជ្ជសាវ មើេរយិាផ្េលមសទ្ិញរបស់ជ្ជមួយោន  ផ្តងផ្តទ្ិញលលិតលលដត្ច្ើន 
អនសមានច្ំណូ្លខពស់ផ្តងផ្តទ្ិញរបស់ពើហាងផ្តមួយ និងមិនសូវខវល់ដរតងតនមែ ដហើយត្តូវការដសវាសមមបផ្នថមលង
ផ្េរ។ េូដច្នុះដហើយតូបលស់ចប់ហួយផ្តងផ្តលស់សនុងបរដិវណ្អនសមានច្ំណូ្លទប ឬមធយម។ ទ្ំហំរបស់ត្លួសារ
មានឥទ្ធិពលដលើការទ្ិញ ដត្ពាុះអាច្ត្តូវការទ្ិញមរងសនុងបរមិាណ្ដត្ច្ើន ឬដត្ច្ើនេង។ លលិតលលផ្េលងាយសែុយ
រលួយ ភាពងាយត្សួលសនុងការរសាទុ្ស ឯសត្តននលលិតលលសនុងការលស់េូរស៏មានឥទ្ធិពលដលើអនសបរដិភាលេូច្ោន ។  

៣.៣ លសខណ្ៈរបស់លលិតលល ដដយសារលលលលិតមានលសខណ្ៈខុសៗោន ទងំទ្ំហំ រូបរាង ពណ៌្ 
ទ្មៃន់ ផ្លែដ ើខែុះងាយសែុយរលួយ រសាទុ្សមិនបនយូរ ផ្តត្បដេទ្ខែុះអាច្ទុ្សបនយូរ លលិតលលខែុះអាច្លលិត
បនច្ំដពាុះរេូវមួយប៉ាុដណណ ុះ។ ការបរដិភាលស៏ត្តូវបនផ្កែ ស់បរូរដគត្តមរេូវ ការបរដិភាលផ្តងផ្តមានបរមិាណ្ដត្ច្ើន
សនុងតំបន់ផ្េលមានការលលិតផ្កទ ល់ និងមានតនមែដថាស ផ្តដបើសិនជ្ជដៅសផ្នែងឆ្ៃ យវានឹងមានតនមែនែែ។                    
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មូលដហតុដនុះដត្ពាុះត្តូវេឹសជញ្ាូ នលែូ វឆ្ៃ យ និងការរសាទុ្សឱ្យវាដៅបនយូរ។ ផ្លែដ ើខែុះមានរសជ្ជតិខុសោន  
ត្បដេទ្ខែុះជូរ ត្បដេទ្ខែុះផ្លែម ផ្តស៏មានមហូបអាហារផ្េលអាច្ជំនួសបន ផ្េលដធវើឱ្យការបរដិភាលមានការផ្កែ ស់បរូរ
ត្លប់ដពលដវោ។ ការបងាហ ញឱ្យដ ើញបរមិាណ្សារធាតុច្ិញ្ច ឹមសនុងអាហារនឹងជួយជំរុញឱ្យការបរដិភាលដសើនដឡើង។ 
ពូជសតវ ឬរុសខជ្ជតិអាច្មានឥទ្ធិពលដលើការបរដិភាលេូច្ជ្ជ អនសបរដិភាលខែុះចូ្លច្ិតាបរដិភាលពងមាន់សំបសស
ដត្ច្ើនជ្ជងពងមាន់សំបសដត្តន តដទុះជ្ជសារធាតុច្ិញ្ច ឹមមិនខុសោន ។ ទ្ំហំរបស់លលិតលលស៏អាច្មានឥទ្ធិពលដលើ
ការបរដិភាលេូច្ោន  ដដយផ្លែដ ើខែុះអាច្មានទ្ំហំធំដពសសត្មាប់ត្លួសារតូច្ៗ ដលអាច្ជ្ជមិនទ្ិញដត្ពាុះបរដិភាល
មិនអស់។ លុណ្ភាពរបស់លលិតលលស៏មានឥទ្ធិពលខាែ ងំេូច្ោន េូច្ជ្ជ តំបន់លលិតផ្េលដៅជិតលារ ផ្តងផ្ត
បញ្ាូ នលលិតលលផ្េលមានលុណ្ភាពមិនខពស់ប៉ាុនម នដទ្ចូ្លដគលស់ ផ្តដបើសិនជ្ជតំបន់ឆ្ៃ យៗនឹងបញ្ាូ ន
លលិតលលផ្េលមានលុណ្ភាពខពស់ដគលស់ ដត្ពាុះវាសមត្សបនឹងតនមែេឹសជញ្ាូ ន និងដលេងៗ។ 

៣.៤ ការអនុវតាសនុងផ្លនសច្ំណយ ដដយសារទ្ើលារមានការត្បផ្ជងោន ខាែ ងំដធវើឱ្យោម នអនសលស់ និងអនស
ទ្ិញផ្េលដ ៉ាការផ្ករ ច់្ផ្តឯងដនុះដទ្។ ដពលផ្េលដយើងលស់លលិតលលណមួយ ផ្តងផ្តមានលលិតលលរបស់លូ
ត្បផ្ជងមសលស់េូច្ោន  េូដច្នុះវធិើសាស្ដសរសនុងការលស់ដត្ៅពើលុណ្ភាព និងតនមែរបស់ទ្ំនិញដហើយដនុះ ការអនុវតា
ដលេងៗផ្តងផ្តជ្ជច្ំណុ្ច្មួយផ្េលអាច្ដធវើឱ្យអតិែិជនត្តលប់មសទ្ិញទ្ំនិញរបស់ដយើងមរងដទ្ៀតដដយមិនលិត
ដគទ្ិញលលិតលលេូច្ោន របស់លូត្បផ្ជង។ ការអនុវតាផ្លនសការច្ំណយមានេូច្ជ្ជ ការមានអវើមសជំរុញការលស់ 
ការមានត្បូម៉ាូសិន (promotion) ដលេងៗសត្មាប់អតិែិជន ដពាលលឺការច្ងច្ិតារបស់អតិែិជនឱ្យដៅជ្ជមួយ
ដយើងដដយសរើដពញច្ិតា។ អតិែិជនភាលដត្ច្ើនសុខច្ិតាចយត្បស់នែែជ្ជងបនរិច្សត្មាប់លលិតលលេូច្ោន ដេើមបើមស
ទ្ិញដៅសផ្នែងផ្េលមានដសវាសមមលែ។ សផ្នែងលស់ខែុះផ្េលោម នវធិើទស់ទញអតិែិជន ឬអនសលស់មុខតូបសំេើមិន
លែ នឹងដធវើឱ្យអតិែិជនមិនត្តលប់មសទ្ិញមរងដទ្ៀត ដបើដទុះជ្ជលលិតលលលុណ្ភាពលែស៏ដដយ។ 

៤. បញ្ហហ ឥទ្ធិពលដលើការលាត់លាង់លលិតលលសសិសមម អនសលលិត និងអនសលស់លឺមានការសំណ្ត់សនុងការ        
លាត់លាង់ដដយការមានលលិតលលលស់ ឬអត់ដនុះលឺអាត្ស័យដលើសត្តា ទងំដនុះលឺ៖  

៤.១ លសខណ្ៈការលលតិននលលតិលលសសិសមម ការលលិតទ្ំនិញផ្លនសសសិសមមអាច្ផ្កែ ស់បរូរដគដដយសារ
ការដត្បើនលទេើែមើ ដត្បើបដច្ចសវទិ្យែមើសនុងការដធវើសសិដឋ នជ្ជដេើម។ ការលាត់លាង់លលិតលលផ្លនសឧសាហសមមត្លប់ត្លង
ងាយជ្ជងការលាត់លាង់ផ្លនសសសិសមម ដត្ពាុះការបនថយ ឬបផ្នថមការលាត់លាង់ដធវើបនដលតន និងងាយត្សួល                
ជ្ជងផ្លនសសសិសមម។ ការផ្សផ្ត្បការលាត់លាង់ផ្លនសសសសិមមត្តូវដត្បើដពលដវោ ដត្ពាុះដពលដេុំុះដហើយលឺត្តូវរងចរំហូត
េល់ត្បមូលលល ផ្េលអាច្យូរ ឬឆ្ប់អាត្ស័យដលើត្បដេទ្េំណំ។ ដយើងអាច្ច្ងែុលឱ្យដ ើញភាពខុសោន រវាង
ឧសាហសមម និងសសិសមមេូច្ដនុះលឺ៖  

(១). ការបផ្នថមការលលិតផ្លនសឧសាហសមម ដធវើឱ្យដេើមទុ្នសនុងមួយឯសត្តធាែ ស់ចុ្ុះ ផ្តការបផ្នថម
ការលលិតផ្លនសសសិសមមនឹងដធវើឱ្យដេើមទុ្នសនុងមួយឯសត្តដសើនដឡើង ដត្ពាុះការលលិតទ្ំហំធំ ការដមើលផ្ែ
មិនេិតេល់ ត្តូវដត្បើត្បស់ត្បស់កាសជួលបផ្នថម ផ្តលលលលិតសនុងមួយឯសត្តត្តូវែយចុ្ុះ។ ការដេុំុះ
ដលើនលទេើធំផ្តេើមិនលែ លលិតដច្ញមសមិនលែ ដហើយដ ើហូបផ្លែលរល់ផ្លែត្តឹមមរងសនុងមួយឆ្ន  ំឬអាច្ដសើតពើ
ការដត្បើត្បស់នលទេើដដយខវុះច្ំដណ្ុះេឹងដធវើឱ្យបនលលលលិតទប។  
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(២). ការបនថយការលលិតផ្លនសឧសាហសមម ដធវើឱ្យដេើមទុ្នសនុងមួយឯសត្តដសើនដឡើង ច្ំផ្ណ្ស
ការលលិតផ្លនសសសិសមមដធវើឱ្យដេើមទុ្នសនុងមួយឯសត្តធាែ ស់ចុ្ុះ ដត្ពាុះការដត្បើនលទេើមិនលែ ឬអនសេំដណ្ើ រការ
ោម នត្បដយាជន៍។  

(៣). ដបើសិនជ្ជតនមែទប ការលាត់លាង់របស់ឧសាហសមមស៏ទប ផ្តដបើសិនជ្ជតនមែខពស់ការ                
លាត់លាង់របស់ឧសាសមមនឹងខពស់ ដពលផ្េលលលិតបនតិច្ ដច្ញលស់តិច្ មានការលាត់លាង់តិច្តនមែស៏                
ខពស់។ ដដយសារលលិតលលសសិសមមភាលដត្ច្ើនអាត្ស័យដលើអាកាសធាតុធមមជ្ជតិ ផ្េលមិនអាច្
ត្លប់ត្លងបន និងការលលិតដត្ច្ើន ឬតិច្របស់សសិសរផ្តងផ្តដមើលពើតនមែសនុងឆ្ន សំនែងមស។ មយ៉ាងដទ្ៀត
លលិតលលសសិសមមមានការលាត់លាង់បត់ផ្បនបនតិច្តួច្ តនមែដទ្ើបមានការផ្ត្បត្បួលដត្ច្ើន ដបើសិនជ្ជមាន
ការលាត់លាង់មានភាពបត់ផ្បនខាែ ងំ ការដឡើងចុ្ុះរបស់តនមែនឹងដសើនដឡើងផ្េរ។ ដដយសរុប សត្តា ផ្េលដធវើ
ឱ្យដសើតការផ្កែ ស់បរូរមានេូច្ដនុះលឺ៖  

ស. តនមែ ជ្ជសត្តា មួយផ្េលមានឥទ្ធិពលដលើការលលិត ដបើសិនជ្ជតនមែខពស់ការលលិតនឹងដសើន
ដឡើង ផ្តការបរដិភាលនឹងធាែ ស់ចុ្ុះ ផ្តដពលតនមែធាែ ស់ចុ្ុះការបរដិភាលនឹងដសើនដឡើង ផ្តការលលិតនឹងធាែ ស់ចុ្ុះ។  

ខ. ឱ្កាសផ្េលផ្កែ ស់បរូរដគដធវើសសមមភាពដលេងដទុះបើជ្ជមានសត្តា រារាងំផ្លនសេើធែើ សមាភ រដលេងៗ
ស៏ដដយ ឧទហរណ៍្ សសិសរមិនលលិតផ្លែដពាតដត្ពាុះដេើមទុ្នខពស់ ផ្តមសលលិតដមម ផ្លែមជំនួស ដបើ
ដទុះបើដមម ផ្លែមលស់បនដថាសជ្ជងស៏ដដយ។  

ល. ការដសើនដឡើងរបស់តត្មូវការ ដពលផ្េលតត្មូវការដសើនដឡើង តនមែរបស់លលិតលលដនុះនឹង
ខពស់ ជ្ជដហតុដធវើឱ្យលលិតលលដនុះមានការលលិតដត្ច្ើនផ្េរ ផ្េលអាច្ដធវើឱ្យលលិតលលដនុះមានតនមែ
ធាែ ស់ដៅឆ្ន បំនទ ប់។  

 . ដបើសិនជ្ជមានការដត្បើលលលលិត ការផ្េលដពាតតនមែដថាសមិនអាច្ឱ្យសសិសរបនថយនលទេើ             
ដេុំុះ ដបើសិនជ្ជតនមែត្ជូសដឡើងនែែដនុះដលអាច្យសដពាតដគឱ្យត្ជូសសុើ និងលស់ត្ជូសជំនួស។  

ង. រយៈដពលផ្េលដត្បើសនុងការលលិត េំណំត្បដេទ្ខែុះដត្បើដពលលលិតតិច្េូច្ជ្ជ បផ្នែ ផ្ត
លលិតលលខែុះដត្បើដពលយូរេូច្ជ្ជ សាវមា៉ា វ ទុ្ដរនជ្ជដេើម។  

ច្. ការជួយពើរដឋ េិបល េូច្ជ្ជជំនួយជ្ជពូជដ ើហូបផ្លែែមើៗ ការបដត្ងៀនពើបដច្ចសដទ្សែមើៗដធវើ
ឱ្យសសិលលមានការផ្កែ ស់បរូរ។ 
៤.២ វេរការលលិតលលសសិសមម ដដយសារសសិសរ ឬអនសលលិតនឹងដំេំណំអវើមួយ ឬបផ្នថមការ                

លលិតេំណំអវើ ផ្តងផ្តពិចរណដគដលើតនមែរបស់រុសខជ្ជតិដនុះសនុងឆ្ន សំនែងមស និងតនមែបច្ចុបបននជ្ជសត្តា ជំនួយ
សនុងការសដត្មច្ច្ិតា ដទ្ើបដធវើឱ្យតនមែដឡើងចុ្ុះដរៀងរាល់ឆ្ន  ំផ្េលដធវើឱ្យដសើតរយៈដពលតនមែដថាស និងរយៈដពលតនមែ
នែែ។ រយៈដពលទងំដនុះលឺអាច្ផ្វង ឬខែើ អាត្ស័យដលើសសិសរដត្បើដពលផ្វងប៉ាុណណ សនុងការដច្ញលស់លលិតលលដនុះ
សត្មាប់អនសបរដិភាល។ ដយើងអាច្និយាយបនថាការលលិតសសិលលដនុះមិនបនសថិតដៅដលើការសដត្មច្ច្ិតរ
របស់សសិសរថាអាច្លលិតជូនទ្ើលារបនប៉ាុណណ ។ ផ្តសត្តា ទងំដនុះវាទស់ទ្ងសត្តា ការលលតិរបស់សសលិលត្បដេទ្
នើមួយៗ ឧទហរណ៍្េូច្ជ្ជផ្លែមនអាច្ដច្ញផ្លែមួយឆ្ន បំន ២ េង ផ្តសាវ យដច្ញផ្លែបនមួយឆ្ន មំរង ឬលហុង
ដច្ញផ្លែដពញមួយឆ្ន ជំ្ជដេើម។ វេរការលលិតអាច្ត្បប់អវើបនខែុះ ច្ំណុ្ច្េំបូងលឺដធវើឱ្យដយើងេឹងពើផ្បបផ្លនតនមែ
របស់លលិតលលត្តងំពើអតើត និងបច្ចុបបនន។ ច្ំណុ្ច្ទ្ើ ២ ដធវើឱ្យេឹងពើលដត្មាងការបងាក ត់ពូជរុសខជ្ជតិ ឬសតវ ការ
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បដងកើនសរុស និងការបញ្ាូ នចូ្លទ្ើលារ។ ច្ំណុ្ច្ទ្ើ ៣ ដធវើឱ្យេឹងពើឥទ្ធិពលខាងដត្ៅេូច្ជ្ជ លសខណ្ៈអាកាសធាតុ 
សស្ដងាា ម ឬភាពសៃប់សុខ មានត្បជ្ជធិបដតយយ ឬអត់។ ដយើងអាច្និយាយបនថា វេរេូច្បនដលើសដឡើងមសដនុះ
មានឥទ្ធិពលដលើច្ំនួន និងតនមែរបស់លលិតលល ការទ្ទ្ួលសាា ល់ការពិតនឹងជួយបនធូរអារមមណ៍្អនសលលិត និងអនស
បរដិភាលសនុងដពលផ្េលលលិតលលមានបរមិាណ្ដត្ច្ើនហួសតត្មូវការ ឬខវុះខាត។ វេរការលលិតដៅផ្តមាន                 
ជ្ជដរតយៗរហូតេល់មានការទ្សេន៍ទយេឹងលលច្ាស់ោស់ពើអនលត។ 

៤.៣ ការដឡើងចុ្ុះរបស់លលិតលលសសិសមមត្តមរេូវកាល ដដយសារការលលិតសសិលលដសើតដឡើងដដយ
លសខណ្ៈអាកាសធាតុ និងលសខណ្ៈរបស់េើ។ និយាយរមួលឺការលលិតដគត្តមរេូវេូច្ជ្ជផ្លែសាវ យនឹងទុ្ំអំឡុងផ្ខ         
មើន េល់ដមសា េូដច្នុះដបើច្ង់ឱ្យមានផ្លែសាវ យបរដិភាលដពញមួយឆ្ន តំ្តូវរសាទុ្សដដយការផ្សនច្នជ្ជលលិតលលអវើ
មួយផ្េលមិនសែុយរលួយសនុងរយៈដពលខែើ។ េូដច្នុះដហើយអាច្ដធវើឱ្យតនមែរបស់ផ្លែសាវ យមានដសថរភាពដបើសិនជ្ជ
មានការត្លប់ត្លងយា៉ា ងសមត្សប។  

៤.៤ ធមមជ្ជតរិបស់លលតិលលសសិសមមផ្េលសែុយរលួយដដយងាយ ការខវុះច្ំដណ្ុះេឹងសនុងដរតងការសែុយ
រលួយរបស់លលិតលលសសិសមម អាច្ដធវើឱ្យការដធវើទ្ើលារខុសបដច្ចសដទ្ស។ លលិតលលផ្េលមិនសែុយរលួយងាយ 
អនសលលិត ឬអនសទ្ើលារត្តូវរសាទុ្សរងចេំល់ដពលដវោសមត្សបសនុងការបញ្ាូ នដច្ញដគកាន់ទ្ើលារ ដហើយអាច្
ត្លប់ត្លងការលាត់លាង់បន។ ផ្តសត្មាប់លលិតលលសែុយរលួយដដយងាយ នឹងដៅសនុងទ្ើលារសនុងរយៈដពលខែើ។ 
ការលលិតសាវ យ សសិសរត្តូវត្បមូលលលសនុងរយៈដពលសមត្សបបំលុតដេើមបើបញ្ាូ នដគកាន់ទ្ើលារ ដេើមបើឱ្យទុ្ំលមម
ដពលដគេល់អនសបរដិភាល។ ការត្បមូលលលយតឺ ឬដលតនដពសនឹងដធវើឱ្យផ្លែខូច្។ 

ឯកសា មយាង 
Central Laboratory and Green House Complex. (2021). Mango. Central Library and Greenhouse  
                Complex. http://clgc.agri.kps.ku.ac.th/resources/fruit/manaifera.html 
Chanthabun, A. (2018). Fruit Orchard Production. Rajamangala University of Technology Lanna. 
Chawanakuru, P. and Thongton, S. (2012). Marketing an Introduction. Pearson Education  
             Indochina LTD. 
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ម ើហូបផ្លែកែងុវិទាសាា ន 
 វទិ្យសាថ នបដច្ចសវទិ្យសំពង់សពឺជ្ជអងាភាពសត្មិតឧតាមសិសា ផ្េលដបើសបដត្ងៀនសត្មិតបរញិ្ហា បត្ត និង
បរញិ្ហា បត្តរង។ ការសិសាដៅទ្ើដនុះលឺមានការអនុវតាផ្កទ ល់ដសទើ រផ្តត្លប់ដមដរៀន េូដច្នុះសសិដឋ នននជំនញ               
វទិ្យសាស្ដសរេំណ ំជ្ជសផ្នែងចបំច់្សនុងការដលើសសទួយការសិសាផ្លនសអនុវតាន៍ដលេងៗរបស់និសេតិ។ សនុងដនុះដ ើ
ហូបផ្លែស៏ជ្ជច្ំណុ្ច្សំខាន់ផ្េលនិសេតិនឹងបនផ្សវងរសច្ំដណ្ុះេឹងេូច្ោន ផ្េរ។ សត្មាប់ដ ើហូបផ្លែមានដត្ច្ើន
ត្បដេទ្េូច្ជ្ជ ដច្ស មន ត្សការនល ត្សូច្ឆ្ម រ ជ្ជដេើម។ េូដច្នុះសនុងដសៀវដៅបដត្ងៀនមុខវជិ្ជា  ដោលការណ៍្េំណំ
ដ ើហូបផ្លែ ដទ្ើបចំបច់្ត្តូវមានលមែិតទស់ទ្ងនឹងដ ើហូបផ្លែដលេងៗផ្េលមានសនុងវទិ្យសាថ ន ដេើមបើជ្ជ
ត្បដយាជន៍សត្មាប់ត្លូ និងនិសេតិសនុងការបដត្ងៀន ដរៀនឱ្យកាន់ផ្តត្បដសើរដឡើង។ 

១. កា ល តិប្តសក់ផ្លែេ 
 ត្តសស់ផ្លែមជ្ជេំណំ ដ ើហូបផ្លែ
ត្តសូលត្តសស់មួយត្បដេទ្ផ្េលមានការ                
ដំេុុះមិនដត្ច្ើនដនុះដទ្សនុ ងត្បដទ្សសមពុជ្ជ            
ដយើង។ មូលដហតុទំងដនុះ ដដយសារវាជ្ជ
េំណផំ្េលែមើសត្មាប់ត្បជ្ជជន ដដយការដំ
ត្តូវដធវើដរាងបណ្រុ ុះផ្េលបិទ្ជិតដេើមបើការពារ
សត្តូវេំណំដលេងៗ ដត្ពាុះវាជ្ជេំណំផ្េល
ទ្ន់ដខាយច្ំដពាុះសត្តូវេំណំណស់។ ផ្ត
យា៉ា ងណស៏ដដយ វាជ្ជេំណផំ្េលមានតនមែ
នែែ  លរល់លលច្ំដណ្ញយា៉ា ងដត្ច្ើនច្ំដពាុះ
ត្បជ្ជសសិសរអនសដេុំុះ។ 

១.១ ពូជ បសប់្តសក់ផ្លែេ 
 ត្តសស់ផ្លែម ឬដមឡន់ជ្ជរុសខជ្ជតិ
ផ្េលមានដេើមសំដណ្ើ តដៅដត្ៅត្បដទ្ស ដៅ
ជួរទ្វើបអាត្ពិច្ ជ្ជពូជផ្េលដទ្ើបយសមសដំ
សនុងត្បដទ្សសមពុជ្ជមិនយូរប៉ាុនម នដទ្។ ត្តសស់
ផ្លែមមានដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសរថា ូខាមំិស ដម-
ឡូ (Cucumis melo L.) ដដយផ្ច្សដច្ញ
ជ្ជដត្ច្ើនវា៉ា នរ ៉ាធើ  (variety) ឬដត្ច្ើនត្បដេទ្ 
(group) ផ្តផ្េលដដំេើមបើបរដិភាលមាន ៣ 
វា៉ា នរ ៉ាធើលឺ៖ 

រូបភាពឧបសមពនធ ១ ការដតំ្តសស់ផ្លែមសនុងវទិ្យសាថ ន 
បដច្ចសវទិ្យសពំង់សព ឺ
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 ១. វា៉ា នរ ៉ាធើផ្ នថាលូបដលនសុើស (Cantaloupensis) មានដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសរថា Cucumis melo L. 
var. Cantalupensis មានដ ម្ ុះដត្ៅដៅថា រ ៉ាស់ដមឡន់ (rock melon) ដត្ពាុះមានសំបសរងឹ ដត្លើម ផ្តោម ន                      
រូបរាងជ្ជសំណញ់ដនុះដទ្។ 
 ២. វា៉ា នរ ៉ាធើដរធិ ូឡាត្តស់ (reticulatus) ដដយវាមានដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសរថា Cucumis melo L. var. 
Reticulatus ដដយវាមានដ ម្ ុះដៅទូ្ដគថា ផ្នតដមឡន់ (netted melon) មា៉ា ស់ដមឡន់ (muskmelon) ឬ
លឺដសៀនដមឡន់ (Persian melon) ជ្ជត្តសស់ផ្លែមត្បដេទ្សំបសដត្ៅដត្លើមដហើយមានរូបរាងជ្ជសំណញ់ទូ្ទងំ
ផ្លែ មានសែិនត្សអូប សាច់្ពណ៌្នបតង ឬទ្ឹសត្សូច្ និងពូជត្តសស់ផ្លែមជប៉ាុនេូច្ជ្ជ  ិម៉ាូជិ  ូណមិ និងម៉ាូមិជិ ស៏
សថិតសនុងវា៉ា នរ ៉ាធើដនុះផ្េរ។ 
 ៣. វា៉ា នរ ៉ាធើអុើនអូេូរា៉ា ស់ (Inodorous) មានដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសរថា C. melo L. var. Inodoous មាន
សំបសរាបដសមើ និងោម នសែិនត្សអូប។ បច្ចុបបននមានការបងាក ត់ពូជត្តសស់ផ្លែមដដយការលេសំនុងត្សុម និងបងាក ត់ឆែង
ត្សមុរហូតេល់បនទ្ទ្ួលពូជត្តសស់ផ្លែមផ្េលមានលសខណ្ៈរមួោន រវាងត្សុមដលេងៗ ដហើយដសើតជ្ជពូជបងាក ត់ (F1 
hybrid) ជ្ជដត្ច្ើន។ 

 
រូបភាពឧបសមពនធ ២ វា៉ា នរ ៉ាធើដលេងៗរបស់ត្តសស់ផ្លែម 

 
 សត្មាប់ពូជត្តសស់ផ្លែមផ្េលលស់សនុងទ្ើលារសមពុជ្ជមានដត្ច្ើនត្បដេទ្ ផ្េលសុទ្ធផ្តជ្ជពូជនំចូ្លពើ
បរដទ្ស ជ្ជពិដសសត្បដទ្សនែ និងដវៀតណម ដដយពូជទំងដនុះជ្ជពូជបងាក ត់ឆែងផ្េលមិនអាច្ទុ្សត្ោប់
សត្មាប់ដសំនុងជំនន់បនទ ប់បនដនុះដទ្ (F1 អុើត្ប ើត/ពូជសូនកាត់)។ សត្មាប់ពូជផ្េលមានលលិតពើត្បដទ្សនែ 
ជ្ជពូជសូនកាត់ផ្េលសមត្សបជ្ជមួយបរសិាថ នផ្េលមានលសខណ្ៈដៅរ ដហើយដសើម។ ដដយសនុងត្បដទ្សជប៉ាុនមាន
ការបងាក ត់ពូជ មិ៉ាូជិ ពូជ ូម៉ាូជិ និងពូជម៉ាូមិជិ ផ្េលត្តូវបនបងាក ត់នឹងសិសាមសដហើយដត្ច្ើនជ្ជង ៣ ជំនន់អាយុ
មនុសេ ដហើយពូជទងំដនុះត្តូវបននចូំ្លមសត្បដទ្សនែ ដហើយត្តូវបនសិសា និងបងាក ត់ត្បផ្ហល ១០ ឆ្ន ដំទ្ើប
បនទ្ទ្ួលពូជផ្េលអាច្លលិតសនុងអាកាសធាតុដៅរ ដហើយដសើមបនេូច្ជ្ជត្បដទ្សនែ ត្បដទ្សឡាវ និងត្បដទ្ស
សមពុជ្ជដយើងជ្ជដេើម។ ពូជផ្េលមានលស់សនុងត្បដទ្សសមពុជ្ជមានេូច្ជ្ជពូជ SAIPIRON K2122, ពូជ Green 
Net, ពូជ F1-Hybrid 723 F1, AKIKO 060 F1, Hybrid F1 ACTION 434 ជ្ជដេើម។ ដដយពូជនើមួយៗមាន
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លសខណ្ៈការលូតោស់ត្បហាស់ត្បផ្ហលោន  ដដយវាេុុះលូតោស់លែ ឬមិនលែលឺអាត្ស័យដលើការផ្ែទំ និង
អាកាសធាតុសនុងតំបន់ដនុះ។ 

១.២ ប សិាា នផ្ដ្ សេប្សបកែងុកា ដបំ្តសក់ផ្លែេ 
 ត្តសស់ផ្លែមជ្ជេំណំផ្េលមានដេើមសំដណ្ើ តដៅតំបន់ទ្វើបអាត្ពិច្ ដទ្ើបដធវើឱ្យវាមិនចូ្លច្ិតាអាកាសធាតុ
ត្តជ្ជស់ខាែ ងំ ផ្តចូ្លច្ិតាអាកាសធាតុដៅរ ដហើយដសើម ផ្តមិនដៅរ ខាែ ងំដនុះដទ្។ សើតុណ្ហ ភាពផ្េលសមត្សបសនុង
ការលូតោស់លឺរវាង ២៥ ដគ ៣៥ អងាដស ផ្តមិនដលើសពើ ៤៣ អងាដសសនុងដពលនែៃ និងមិនទបជ្ជង ១៨ 
ដគ ២០ អងាដសសនុងដពលយប់។ េូដច្នុះរេូវកាលផ្េលសមត្សបសត្មាប់ការដតំ្តសស់ផ្លែមសនុងត្បដទ្សសមពុជ្ជ
ដយើងបំលុតលឺចុ្ងរេូវដេែៀង ឬរេូវរងារ។ សត្មាប់រេូវដលេងៗដនុះអាច្ដបំនេូច្ោន  ផ្តត្តូវដមើលផ្ែយា៉ា ងេិតេល់
ជ្ជងការដធំមមត្ត។ 
 ដបើសិនជ្ជត្តសស់ផ្លែមេុុះសនុងតំបន់អាកាសធាតុត្តជ្ជស់ខាែ ងំនឹងដធវើឱ្យបងាែ ស់ការលូតោស់េំណស់កាល
ជ្ជសូនពូជ។ ការដច្ញផ្កក  និងដច្ញផ្លែនឹងយឺតយាវ ដហើយដបើសិនជ្ជអាកាសធាតុកាន់ផ្តទប ឬទបជ្ជង ១០ 
អងាដស ដេើមត្តសស់ផ្លែមអាច្ ប់លូតោស់។ លទុយពើដនុះត្តសស់ផ្លែមមិនចូ្លច្ិតាអាកាសធាតុផ្េលដៅរ ខាែ ងំ 
ដបើសិនជ្ជសើតុណ្ហ ភាពខពស់ជ្ជង ៤០ ដគ ៤៣ អងាដស ដេើមត្តសស់ផ្លែមនឹងលលិតផ្កក ដ ម្ ល មិនលលិតផ្កក ញើ 
ឬផ្កក ញើនឹងត្ជុុះដធវើឱ្យោម នផ្លែ។ បញ្ហហ បរសិាថ នរបស់អាកាសផ្េលសំខាន់បំលុតសត្មាប់ត្តសស់ផ្លែមមយ៉ាងដទ្ៀតលឺដេែៀង។ 
 ដេើមត្តសស់ផ្លែមផ្េលត្តូវដេែៀងញឹសញាប់ ឬដបើសនុងដរាងបណ្រុ ុះមានសំដណ្ើ មខពស់ អាច្ដធវើឱ្យដសើតដរាល
លេតិទ្ឹសសដនេើមបនផ្េរ ដដយសារត្តសស់ផ្លែមជ្ជរុសខជ្ជតិសែឹសធំដហើយមានដរាម ដពលផ្េលវាប៉ាុះទ្ឹសដេែៀងនឹង
ដសើតជ្ជតំណ្ស់ទ្ឹសជ្ជបនរបនទ ប់ មិនសៃួតដនុះដឡើយ ដទ្ើបដធវើឱ្យមានលសខណ្ៈជំរុញឱ្យដសើតការចូ្លបំផ្កែ ញរបស់
ដមដរាលពពួសលេតិទ្ឹសសដនេើមដលើសែឹស ដបើអាកាសធាតុចុ្ុះត្តជ្ជស់ដហើយដសើមដេែៀងដទ្ៀតដនុះនឹងដធវើឱ្យដមដរាលដនុះ
រាតតាតកាន់ផ្តខាែ ងំ។ ដមដរាលដនុះផ្តងផ្តរាតតាតសនុងរេូវដេែៀង ជ្ជដរាលសំខាន់ផ្េលបំផ្កែ ញរុសខជ្ជតិអំបូរត្តសស់
ជ្ជដត្ច្ើន។ េូដច្នុះដហើយត្តូវដមើលផ្ែសុំឱ្យមានការរាតតាតត្តងំពើេំបូង ដហើយដបើសិនជ្ជអាច្ត្លប់ត្លងទងំដមដរាល 
និងលេតិ និងពើសតវលែិតដលេងៗដដយការដស់ផ្លនការការដ ំ(ដឱំ្យឆ្ៃ យោន ជ្ជងដពលដសំនុងរេូវដលេងៗ) និង
មានវន័ិយសនុងការការពារសត្តូវត្តសស់ផ្លែមលែ ស៏អាច្លលិតបនមិនខុសពើរេូវដលេង។ 

១.៣ េូ ដឋ នកា ដបំ្តសក់ផ្លែេ 
 េើ ឬលាយបណ្រុ ុះផ្េលសមត្សបសត្មាប់ការដតំ្តសស់ផ្លែម លួរជ្ជេើធូរផ្េលលេំពើេើត្សទប់ដលើមាន
េើខាច់្លេ ំផ្េលដធវើឱ្យមានការត្ជ្ជបទ្ឹសបនលែ លួរដជៀសដវៀងការដតំ្តសស់ផ្លែមសនុងសផ្នែងផ្េលមានេើឥេឋខាែ ងំ 
ការត្ជ្ជបទ្ឹសមិនលែដធវើឱ្យមានឱ្កាសសនុងការដសើតដរាលរលួយឫស ដហើយអាច្ជ្ជសផ្នែងសនេដំមដរាលដលើេើផ្េល
អាច្ឆែងដគការដសំនុងរេូវបនទ ប់ រមួទងំលំបសសនុងការបនថយសំដណ្ើ មេើមុនត្បមូលលល។ ការដតំ្តសស់ផ្លែមដលើ
លាយបណ្រុ ុះផ្េលដៅថាសាប់ដស្ដសរតខាល់ ័រ (substrate culture) ជ្ជវធិើមួយននការដតំ្តសស់ផ្លែមផ្េល
សំពុងទ្ទ្ួលការដពញនិយមយា៉ា ងខាែ ងំ ដត្ពាុះអាច្ត្លប់ត្លងសារធាតុច្ិញ្ច ឹម បរមិាណ្ទ្ឹស និងលុណ្សមបតាិរបស់
លាយបណ្រុ ុះបនយា៉ា ងជ្ជស់ោស់។ តនមែអាសុើតបស (pH) របស់េើ ឬលាយបណ្រុ ុះរមួទំងទ្ឹសផ្េលដត្បើ
ដត្សាច្ លួរដៅច្ដនែ ុះ ៦.០ ដគ ៦.៥។ ដបើសិនជ្ជតនមែអាសុើតបសមានតនមែទបជ្ជងដនុះផ្េលបញ្ហា ស់ថាេើមាន



សួ វណ្ណៈ                                                                                                  ដេប៉ា តឺម៉ាង់ដសេត្តសាស្ដសរ 

ដោលការណ៍្េណំដំ ើហូបផ្លែ (PRINCIPLE OF POMOLOGY) 202 

 

លសខណ្ៈជ្ជអាសុើត ត្តូវការសត្មបតនមែអាសុើតបសរបស់េើឱ្យខពស់ដដយការដស់សំដបរស.។ ដបើមិនេូដច្នុះដទ្នឹង
ត្ប មជ្ជមួយដមដរាលរលួយឫស និងលល់ េូដច្នុះដហើយដទ្ើបមិនលួរដតំ្តសស់ផ្លែមដលើេើផ្តមួយសផ្នែងជ្ជប់ៗោន
ដត្ច្ើនរេូវ ដហើយសរណ្ើ ដត្បើលាយេើបណ្រុ ុះលួរបរូរេើត្លប់រេូវដេើមបើដជៀសដវៀងការសនេនំនដមដរាល។  

១.៤ កា បែដុ ុះប្ោប់  
ការបណ្រុ ុះត្ោប់ លឺដធវើដដយការបណ្រុ ុះត្ោប់សនុងថាសបណ្រុ ុះ ឬែង់ជ្ជមុនសិនដទ្ើបបរូ រយសដគដំសនុង

ថាន លពិត។ ត្ោប់ពូជផ្េលទ្ិញពើត្សុមហ ុនដលេងៗផ្តងផ្តមានអត្ត្តេំណុ្ុះ និងភាពបរសុិទ្ធខពស់ ដហើយោម ន             
ដមដរាលជ្ជប់មសជ្ជមួយត្ោប់ ដហើយអាច្បណ្រុ ុះបនភាែ មៗ។ ផ្តសត្មាប់សរណ្ើ ផ្េលត្តូវការជំរុញការេុុះត្ោប់ឱ្យ
ឆ្ប់រហ័ស ត្តូវត្ត្តតំ្ោប់សនុងទ្ឹសដៅរ ឧណ្ហ ៗត្បផ្ហល ១ យប់ ដដយសដងកតដមើលត្ោប់របស់វានឹងមានឫសេុុះ
ដច្ញមសពណ៌្សត្បផ្ហល ៥ ដគ ១០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ដហើយនំយសដគដសំនុងែង់ ឬថាសបណ្រុ ុះ ដហើយលេំថាន ំ
សមាច ត់ពពួសលេតិដត្សាច្ពើដលើ។  

សត្មាប់ការដត្តៀមលាយបណ្រុ ុះសូនពូជ បច្ចុបបននការបណ្រុ ុះសូនពូជឱ្យបនលែបំលុតផ្តងផ្តដត្បើេើតម៉ាស 
(peat moss) ផ្េលជ្ជលាយបណ្រុ ុះត្តូវនចូំ្លពើដត្ៅត្បដទ្សដទ្ើបដធវើឱ្យមានតនមែនែែជ្ជងលាយបណ្រុ ុះផ្េល
មានលស់សនុងត្បដទ្ស។ វាមានលសខណ្ៈត្សាល ដបៀមទ្ឹសបនលែ មានរនធទ្ំដនរសនុងសាច់្ដត្ច្ើនផ្េលដធវើឱ្យអាកាស
ដច្ញចូ្លបនលែ ផ្េលវាចបំច់្ដលើការេុុះ និងលូតោស់របស់ត្ោប់។ ច្ំណុ្ច្សំខាន់របស់េើតម៉ាសលឺ វាមាន
សារធាតុច្ិញ្ច ឹមសនុងលសខណ្ៈជ្ជសារធាតុសរ ើរាងាផ្េលបនបំផ្បសធាតុមសដហើយ ផ្េលដធវើឱ្យសូនពូជត្សូបយសដគ
ដត្បើសនុងការលូតោស់សនុងេំណស់កាលេំបូង ដធវើឱ្យដេើមត្តសស់ផ្លែមមានភាពរងឹមា ំនិងងាយសនុងការេសយសដគ
ដសំនុងថាន លពិត។ ដត្ៅពើដនុះេើតម៉ាសលឺោម នដមដរាលដលេងៗដឡើយ ដទ្ើបដធវើឱ្យនិយមយសមសដត្បើជ្ជលាយបណ្រុ ុះ
របស់េំណសំនុងេំណស់កាលសូនពូជ។ 
 ការដត្តៀមថាសបណ្រុ ុះ ឬែង់បែ សទិសបណ្រុ ុះសូនពូជ ដធវើការដតំ្ោប់សនុងរនធថាសមួយរនធ ១ ត្ោប់ដដយដំ
ឱ្យមានជដត្ ត្បផ្ហល ២ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ត្លបដដយេើត្បដេទ្ផ្តមួយ ដត្សាច្ទ្ឹសឱ្យដជ្ជលមុននយំសដគដស់សនុង
មែប់ផ្េលមានពនែឺតិច្ៗ មិនឱ្យត្តូវនែៃដដយផ្កទ ល់។ សនុងអំឡុងដពលបណ្រុ ុះសូនពូជត្តសស់ផ្លែម ត្តូវរសាសំដណ្ើ ម
របស់លាយបណ្រុ ុះដដយការដត្សាច្ទ្ឹសជ្ជនិច្ច។ ដបើសិនជ្ជដស់ដចលដត្ៅដរាងបណ្រុ ុះសនុងសផ្នែងផ្េលោម នមែប់ 
លួរដត្បើច្ំដបើងត្លបដលើលាយបណ្រុ ុះដេើមបើជួយរសាសំដណ្ើ មមិនឱ្យរហួំតដច្ញពើលាយបណ្រុ ុះឆ្ប់រហ័សផ្េលដធវើ
ឱ្យលាយបណ្រុ ុះដនុះសៃួតដលតនដពស។ រងចរំហូតេល់ត្ោប់ចប់ដលរើមេុុះ និងមានសែឹសពិតពណ៌្នបតងដទ្ើបយស
ច្ំដបើងដច្ញ ដេើមបើឱ្យដេើមពូជបនទ្ទ្ួលពនែឺនែៃជ្ជបដណ្រើ រៗមរងបនរិច្ៗត្តមអាយុការលូតោស់របស់ត្តសស់ផ្លែម។ 
ដបើមិនដធវើេូច្ដនុះដទ្ ដេើមនឹងមានថាន ងំផ្វង ដហើយផ្បរដគរសពនែឺដធវើឱ្យដេើមសាមដសរើង មិនរងឹមា ំនិងសុំដេែច្ថាលួរ
បផ្នថមបរមិាណ្ទ្ឹសឱ្យដេើមពូជដត្ច្ើនដឡើងៗត្តមលំដប់ការលូតោស់។ ទ្ំហនំនថាសបណ្រុ ុះសូនសពវនែៃដនុះមាន
ដត្ច្ើនខាន ត អាច្បណ្រុ ុះសូនឱ្យត្ោប់េុុះបនលែេូច្ោន  ផ្តការដត្ជើសដរ ើសថាសបណ្រុ ុះផ្េលមានទ្ំហំតូច្ជ្ជងទ្ំហំ
ដេើមដពលសូនពូជេុុះលឺតូច្ជ្ជងថាសធំ។ ដេើមត្តសស់ផ្លែមអាច្យសដគដសំនុងថាន លដពលផ្េលវាមានសែឹសពិតចប់
ពើ ២ ដគ ៣ សែសឹ។ 
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១.៥ កា មប្តៀេថ្នែ  ដដំ្ុុះ និងកា ដ្កយកមៅដ ំ
 ដបើសិនជ្ជដខំាងដត្ៅដរាងបណ្រុ ុះ េំបូងលួរដធវើការត្បមូលសំណសេើពើថាន លដេុំុះដគពិនិតយដេើមបើេឹងពើ
លុណ្សមបតាិផ្លនសរូបសាស្ដសរ និងលើមើរបស់េើ (ទ្ត្មង់េើ អាសុើតបស ជ្ជតិនត្ប បរមិាណ្សារធាតុច្ិញ្ច ឹមផ្េលមាន
សនុងេើ) ការដត្តៀមនលទេើលួរចប់ដលរើមដដយការេាួរឱ្យបនជដត្  ៦០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ផ្េលជ្ជជដត្ ផ្េលអាច្ឱ្យឫស
របស់ត្តសស់ផ្លែមអាច្ចស់ចូ្លេើបនងាយត្សួល។  

បនទ ប់ពើដនុះដទ្ើបេាួរមរងដទ្ៀតដេើមបើវាយេើឱ្យលែិត ផ្តដបើសនុងសរណ្ើ សាច់្េើជ្ជេើឥេឋខាែ ងំមិនលួរសិនេើឱ្យ
លែិតដពសដទ្។ បនទ ប់ពើដនុះដស់សំដបរស.ត្តមការផ្ណ្ននំនការវភិាលេើ (ដបើសិនជ្ជយសេើដគពិនិតយ) ដហើយ
ដស់ជើសរ ើរាងា ឬជើោមសសតវសនុងអត្ត្ត ១,៥០០ ដគ ២,០០០ លើឡូត្កាមសនុងទ្ំហំេើ ៤០x៤០ម។ បនទ ប់មស
រាស់េើមរងដទ្ៀតដេើមបើឱ្យជើចូ្លជ្ជមួយេើឱ្យដពញនលទេើ ដលើសរងសមពស់ ៣០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ឬ ៤០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត 
សត្មាប់រេូវដេែៀងដដយឱ្យរងមានទ្ទ្ឹងត្បផ្ហល ១ ដគ ១.២ ផ្ម៉ាត្ត ច្ំផ្ណ្សបដណរ យលឺអាត្ស័យដលើលសខណ្ៈ
របស់នលទេើ ទុ្សច្ដនែ ុះរវាងរងត្បផ្ហល ០.៨ ផ្ម៉ាត្ត។ មុនដដំស់ជើត្ទប់បតរូមមនរ ១៥-១៥-១៥ ច្ំនួន ៥០ 
លើឡូត្កាមសត្មាប់នលទេើ ៤០x៤០ម ដដយដរាយឱ្យដពញថាន ល និងដត្ជ្ជយេើដេើមបើត្តលប់វាឱ្យជើចុ្ុះដគដៅដត្កាមេើ
ខាងដត្កាម។ ដបើសិនជ្ជត្តូវការសមាច ត់រុសខជ្ជតិច្នត្ង លួរត្លបរងដដយបែ សទិសឱ្យដរៀបរយ ដចុះបែ សទិសជ្ជ ២ ជួរត្តម
បដណរ យរង ដដយឱ្យច្ដនែ ុះឆ្ៃ យពើោន  ៨០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ដហើយច្ដនែ ុះរវាងដេើមលឺ ៥០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ដដយសនុង
នលទេើ ៤០x៤០ម អាច្ដបំនត្បផ្ហល ៣,២០០ ដេើម។ សត្មាប់តំបន់ផ្េលអាច្រសច្ំដបើងបនដដយងាយអាច្
ដត្បើច្ំដបើងត្លបេើជំនួសឱ្យការដត្បើបែ សទិសដេើមបើសនេសំំនច្ែវកិា ដលើសផ្លងរេូវដេែៀងលួរដជៀសដវៀងការដត្បើច្ំដបើង
ត្លបេើ ដត្ពាុះអាច្ត្ប មដលើការដសើតដរាលដលើលល់ និងត្បព័នធឫសដដយពពួសលេតិផ្េលជ្ជប់មសជ្ជមួយច្ំដបើង។ 
 ការដសំនុងដរាងបណ្រុ ុះ ដដយការដតំ្តសស់ផ្លែមសនុងដរាងបណ្រុ ុះជួយឱ្យដតំ្តសស់ផ្លែមសនុងរេូវដេែៀងបន
ដដយមិនចបំច់្ខាែ ច្ការរាតតាតរបស់សត្តូវេំណផំ្េលដសើតដលើសែឹស ផ្តត្តូវការដស់ទុ្នដត្ច្ើនជ្ជងដទ្ើបលួរដត្បើ
វធិើការដតំ្តសស់ផ្លែមផ្េលលស់បនតនមែនែែ ដេើមបើឱ្យបនទ្ទ្ួលត្បស់ច្ំដណ្ញសមនឹងការដស់ទុ្ន។ វធិើការដំ
សនុងដរាងបណ្រុ ុះអាច្ដដំលើេើ ឬសនុងថាន លផ្េលដត្បើលាយបណ្រុ ុះផ្េលដស់សនុងដលើង ឬវតថុដលេងៗបន។ ផ្តការដំ
សនុងដលើងមានច្ំណុ្ច្លែត្តង់ច្ំណុ្ច្ផ្េលដយើងអាច្ដត្បើច្ដនែ ុះការដជំិតោន ជ្ជងការដដំលើេើ ដហើយវធិើដដំនុះអាច្
ជួយឱ្យដតំ្តសស់ផ្លែមបនដត្ច្ើនេងជ្ជប់ៗោន បន ដត្ពាុះមិនបច់្សងវល់ពើការរាតតាតននដមដរាលផ្េលមានសនុង
េើ។ ការដសំនុងដលើងនឹងមានសុវតថិភាពពើដមដរាលខពស់ ដបើសិនជ្ជយសដលើងដនុះដគសមាែ ប់ដមដរាលយា៉ា ងត្តឹមត្តូវ។  

ដបើសិនជ្ជដត្បើដលើងទ្ំហំ ១២ អុិញ (១ អុិញដសមើនឹង ២.៥៤ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត) ត្តូវដស់ដលើងជ្ជជួរលូៗសនុងជួរ
នើមួយៗមានច្ដនែ ុះរវាងជួរ ៥០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ច្ដនែ ុះរវាងជួរលូលឺ ៨០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ដហើយច្ដនែ ុះរវាងដេើមលឺ ១៥ 
សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត។ សនុងដរាងបណ្រុ ុះផ្េលមានទ្ំហំ ៣៦០ ម២ អាច្ដបំន ១,០០០ ដេើម។ លាយបណ្រុ ុះអាច្ដត្បើ
បនជ្ជមួយវតថុដត្ច្ើនត្បដេទ្ ដបើសិនជ្ជដត្បើរបស់មសពើដត្ៅត្បដទ្សេូច្ជ្ជ េើតម៉ាស ឬេូមើស អាច្ដត្បើមួយណស៏
បន ឬដបើច្ង់បនលាយបណ្រុ ុះផ្េលមានសនុងត្បដទ្សេូច្ជ្ជ ត្សសើេូង ធយូងអងាក ម ខាច់្ ត្តូវយសមសលេោំន ជ្ជ
មុនសិនដដយដត្បើ ត្សសើេូងម៉ាេឋ : ខាច់្ : ធយូងអងាក ម សនុងសមាមាត្ត ១ : ១ : ១ ជ្ជដេើម។ មិនលួរដដំដយដត្បើ
អងាក ម ត្សសើេូងម៉ាេឋ ឬខាច់្ផ្តមយ៉ាងមសដដំនុះដទ្ ដត្ពាុះវតថុទងំដនុះដបើដៅផ្តមួយៗដច់្ពើដលលមឺិនសមត្សបសនុង
ការដេុំុះដនុះដទ្។ បនទ ប់ពើដត្តៀមថាន ល ឬអនែង់ ឬដលើងសត្មាប់ដដំហើយដនុះ ត្តូវយសសូនពូជត្តសស់ផ្លែមផ្េល
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ដត្តៀមទុ្សដសំនុងេើ បនទ ប់ពើដដំហើយដត្សាច្ទ្ឹសឱ្យដជ្ជលដេើមបើលរល់សំដណ្ើ ម និងដេើមបើឱ្យេើចប់ឫសសូនពូជ។ សនុង
សរណ្ើ ការដសំនុងដរាងបណ្រុ ុះ ត្តូវដស់ត្បព័នធេំណ្ស់ទ្ឹស និងដស់សាលេំណ្ស់ទ្ឹសសនុងដលើងបណ្រុ ុះ ការដមើលផ្ែ
ដេើមត្តសស់ផ្លែមជ្ជសត្តា ផ្េលត្តូវដមើលផ្ែជ្ជពិដសសខុសពើេំណេំនទ្ត្លប់េំណស់កាល ទងំការដត្សាច្ទ្ឹសដស់
ជើ ការដឡើងដត្ទ្ើង ការកាត់ផ្តងផ្ខនងជ្ជដេើម ដបើមិនេូដច្នុះដទ្អាច្នឹងដធវើឱ្យត្តសស់ផ្លែមខូច្ខាតបន។ 

១.៦ កា ផ្ែទអំ្ំ ងុផ្លែចប់មលដើេ្ំ 
 ការដឡើងដត្ទ្ើង ដដយត្តសស់ផ្លែមជ្ជរុសខជ្ជតិផ្េលមានដេើមវារជ្ជវលែិ ដដយសនុងការដចំ្ដនែ ុះដេើមញឹស
េូច្បច្ចុបបននដនុះដទ្ើបត្តូវដធវើឱ្យវាដឡើងដគដលើដដយការដធវើដត្ទ្ើងឱ្យត្តសស់ផ្លែមដពលដបំនអាយុ ១៤ នែៃ ត្តូវដធវើ
ដត្ទ្ើងឱ្យត្តសស់ផ្លែម ដហើយដត្ទ្ើងត្តូវមានសមពស់ពើេើ ១៨០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត។ សរណ្ើ ផ្េលដជំ្ជ ២ ជួរ លួរច្ងផ្ខេជ្ជ 
២ ខាងចុ្ងចូ្លរសោន ជ្ជត្សចូ្មដេើមបើបដងកើនភាពរងឹមាឱំ្យខាែ ងំដឡើង។ ដត្ទ្ើងអាច្ដធវើពើដ ើ ដធវើពើបែ សទិស ឬដធវើពើផ្េស
ស៏បន លឺសំខាន់ដត្ទ្ើងរងឹមា ំអាច្ត្ទ្ដេើម និងផ្លែត្តសស់ផ្លែមឱ្យជ្ជប់។ សត្មាប់ផ្ខេឱ្យត្តសស់ផ្លែមដឡើងដគដលើ
ដត្ទ្ើង អាច្ដត្បើផ្ខេនើឡុងតូច្លមម។ 
 យសផ្ខេដគច្ងបរដិវណ្ចុ្ងដត្ទ្ើងដហើយសំយុងចុ្ុះមសេល់លល់ត្តសស់ផ្លែម ច្ងលល់ត្តសស់ផ្លែមឱ្យជ្ជប់
ផ្តមិនត្តូវរតឹតឹងដនុះដទ្ ត្តូវច្ងធូរៗ ដហើយសួច្ផ្ខេទុ្សសនុងបរដិវណ្ជិតលល់ ឬខពស់ដឡើងដគត្បផ្ហលសនែុះផ្ម៉ាត្ត
ដេើមបើទុ្សច្ងផ្លែរបស់វាសុំឱ្យធៃន់ដេើម ផ្េលដធវើឱ្យដេើមដច់្ ឬរផ្ហស។ េំណស់កាលេំបូង លឺឱ្យដេើមត្តសស់ផ្លែម
ដកាុះជ្ជមួយផ្ខេដហើយដធវើឱ្យវារមួលជុំវញិផ្ខេផ្េលច្ងដេើមបើឱ្យទ្មៃន់មានតុលយភាពទងំដេើម និងផ្ខេ។ ដត្កាយ
ដពលដបំនមួយរយៈដេើមត្បសស់ផ្លែមនឹងផ្បសផ្មស ត្តូវសរិច្យសផ្ខនងដច្ញច្ំដពាុះផ្ខនងផ្េលដៅទបជ្ជងផ្ខនងទ្ើ 
៨ និងខពស់ជ្ជងផ្ខនងទ្ើ ១២។ សរិច្ផ្ខនងដច្ញត្តងំផ្តវាមានខាន តតូច្ ដហើយឱ្យផ្ខនងផ្េលដសើតច្ដនែ ុះផ្ខនងទ្ើ ៨ និង 
១២ ទុ្សឱ្យវាដសើតជ្ជផ្កក ញើផ្េលនឹងដសើតជ្ជផ្លែសនុងនែៃមុខ។ 
 កាត់ផ្តងផ្មសផ្ខនងដដយការកាត់ចុ្ងត្តួយផ្េលដៅសល់សែឹស ២ សែឹសផ្តប៉ាុដណណ ុះ លឺសែឹសផ្េលដៅជិត
សែឹសថាន ងំេំបូងផ្េលនឹងកាែ យជ្ជផ្កក ដេទ្ញើ ឬផ្កក សុត្សិត ទុ្សឱ្យផ្កក ញើ ឬផ្កក សុត្សិតផ្តមួយផ្កក ផ្តប៉ាុដណណ ុះ។ ដពល
ដេើមត្តសស់ផ្លែមលូតោស់ត្លប់ ២៥ ថាន ងំ ត្តូវកាត់ត្តួយវាដច្ញ ដេើមបើបញ្ឈប់ការលូតោស់ផ្លនសដេើម។ ដត្ៅពើ
ដនុះលឺត្តូវសរិច្សែឹសខាងដត្កាមដចល ៣ ដគ ៥ សែឹសផ្េលមិនបនទ្ទ្ួលពនែឺ ដេើមបើឱ្យដេើមត្សឡុះមានការដច្ញ
ចូ្លខយល់បនលែ មិនដធវើឱ្យដសើតការសនេសំំដណ្ើ ម និងដមដរាលដលេងៗេូច្ជ្ជពពួសលេតិជ្ជដេើម។ 
 ការបងាក ត់ដសសរ និងការទុ្សផ្លែ ត្តសស់ផ្លែមជ្ជរុសខជ្ជតិផ្េលមានផ្កក ញើ និងផ្កក ដ ម្ លផ្ញសពើោន ផ្តសថិត
ដៅដលើដេើមជ្ជមួយោន  ដហើយពូជខែុះមានផ្កក ដ ម្ ល និងផ្កក សុត្សិតដៅដលើដេើមផ្តមួយ ដដយផ្កក ដ ម្ លនឹងដសើត
មុនជ្ជសញ្ចុ ំ ដៅច្ដនែ ុះទ្ងសែឹស និងដេើម ឬដេើមជ្ជមួយផ្មសផ្ខនង។ ច្ំផ្ណ្សផ្កក ញើ ឬផ្កក សុត្សិតនឹងដសើតដត្កាយ
ដហើយដសើតផ្កក ផ្តមួយ ដលើថាន ងំេំបូង ឬថាន ងំទ្ើ ២។ ជ្ជទូ្ដគត្តសស់ផ្លែមជ្ជរុសខជ្ជតិបងាក ត់ឆែង ចបំច់្ត្តូវការលេំ
ដសសរពើខាងដត្ៅដដយសតវលែិត ឬមនុសេដទ្ើបជ្ជប់ផ្លែ។ េូដច្នុះដហើយសនុងការដតំ្តសស់ផ្លែមដទ្ើបចបំច់្ត្តូវមាន
ការជួយលេដំសសរឱ្យផ្កក ញើ ឬផ្កក សុត្សិត។ ការលេដំសសរត្តូវដធវើដពលផ្កក រ ើស ដធវើសនុងដពលត្ពឹសដមា៉ា ង ៦.០០ ដគដមា៉ា ង 
១០.០០ សនុងដពលផ្េលសើតុណ្ហ ភាពមិនទន់ដៅរ ខាែ ងំ។ ដបើសិនជ្ជបងាក ត់ដត្កាយដវោដនុះ ផ្កក ញើនឹងបិទ្មិនឱ្យ
ទ្ទ្ួលការបងាក ត់ដទ្។ 
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 ការបងាក ត់ដសសរដធវើដដយការសរិច្ផ្កក ដ ម្ លផ្េលសំពុងរ ើសសនុងនែៃដនុះពើដេើមណមួយ ដហើយនយំស
ត្តបសដច្ញឱ្យអស់សល់ផ្តលមែងដសសរដ ម្ លជ្ជដត្ច្ើន ដហើយនំយសដគលរិតដស់ដលើចុ្ងរបស់ផ្កក ញើ ឬផ្កក              
សុត្សិតផ្េលរ ើសសនុងនែៃដនុះឱ្យបនត្លប់ផ្កក ។ បងាក ត់ដសសរជ្ជបដណ្រើ រៗឱ្យផ្កក ញើ ឬផ្កក សុត្សិតផ្េលដសើតដលើផ្មសផ្ខនង
ដលើថាន ងំទ្ើ ៨ េល់ ១២ ដដយវារ ើសមិនត្ពមោន  ដទ្ើបត្តូវដត្បើដពលដត្ច្ើននែៃដទ្ើបអាច្បងាក ត់ត្លប់ទងំ ៥ ផ្កក ។ ដពល
ផ្េលផ្កក បងាក ត់ជ្ជប់ដហើយ វានឹងដសើតជ្ជផ្លែតូច្ទ្ំហដំសមើនឹងពងមាន់ ត្តូវដត្ជើសដរ ើសផ្លែផ្េលលែបំលុតទុ្សផ្តមួយផ្លែ
ប៉ាុដណណ ុះ លឺត្តូវដត្ជើសដរ ើសផ្លែផ្េលធំ មានរាងមូលលែ មិនសំបុិត មានទ្ងធំ ច្ំផ្ណ្សផ្លែផ្េលមិនបនដត្ជើសដរ ើស
ត្តូវសរិច្ដច្ញទងំអស់។ ដត្កាយផ្លែត្តសស់ផ្លែមដច្ញបន ២ សបរ ហ៍ ត្តូវយសផ្ខេមសច្ងទ្ងដហើយទស់វាដគនឹង
ដត្ទ្ើង ដេើមបើជួយដយាងទ្មៃន់របស់ផ្លែត្តសស់ផ្លែមផ្េលដសើនដឡើងយា៉ា ងឆ្ប់រហ័ស។ បនទ ប់ពើដនុះត្តូវត្បញា៉ា ប់ខចប់
ផ្លែដដយត្សដសកាផ្សតឱ្យជិតដេើមបើការពារការចូ្លបំផ្កែ ញរបស់រុយដចុះផ្លែ។  
 ការលរល់ទ្ឹសលឺផ្លែត្តសស់ផ្លែមជ្ជរុសខជ្ជតិផ្េលមានសែឹសធំបំភាយច្ំហាយទ្ឹសដត្ច្ើន េូដច្នុះវាស៏ត្តូវការទ្ឹស
ដត្ច្ើនដរៀងរាល់នែៃ។ ចប់ពើដពលដ ំតត្មូវការទ្ឹសរបស់ត្តសល់ផ្លែមនឹងដសើនដឡើងជ្ជបដណ្រើ រៗ រហូតេល់ចប់ដលរើម
ដច្ញផ្កក  និងដច្ញផ្លែផ្េលជ្ជេំណស់កាលផ្េលត្តសស់ផ្លែមមានតត្មូវការទ្ឹសដត្ច្ើនបំលុត។ ការលរល់ទ្ឹសសត្មាប់
ត្តសស់ផ្លែមដទ្ើបត្តូវបដងកើនបរមិាណ្ដរៀងរាល់សបរ ហ៍ រហូតេល់េំណស់កាលដច្ញផ្កក  និងផ្លែដទ្ើបលរល់ទ្ឹសសនុង
បរមិាណ្ដែរ។ បរមិាណ្ទ្ឹសផ្េលត្តូវលរល់ឱ្យដេើមត្តសស់ផ្លែមដនុះលឺអាត្ស័យដគដលើសត្តា បរសិាថ ន។ ដបើសិនជ្ជ
ត្តសស់ផ្លែមដៅសនុងតំបន់អាកាសធាតុដៅរ ខាែ ងំ ដហើយសនុងរេូវត្បងំចត់ទុ្សថាមានអាកាសធាតុដៅរ ខាែ ងំ តត្មូវការ
ទ្ឹសរបស់ត្តសស់ផ្លែមសនុងអំឡុងដពលចប់ដលរើមដដំត្កាយយសមសដដំនុះលឺ ០.៥ ដគ ១.០ លើត្តសនុងមួយដេើមសនុង
មួយនែៃ ដហើយេំណស់កាលផ្េលដច្ញផ្កក  និងដច្ញផ្លែអាច្ខពស់េល់ដគ ២ ដគ ៣ លើត្តសនុងមួយដេើមសនុងមួយនែៃ។ 
 ដទុះជ្ជយា៉ា ងណស៏ដដយ តត្មូវការទ្ឹសរបស់ដេើមត្តសស់ផ្លែមអាច្ផ្កែ ស់បរូរដគត្តមបរមិាណ្របស់សែឹស 
សនុងរេូវផ្តមួយមានភាពខុសោន ដគត្តមតំបន់។ សត្មាប់វធិើការលរល់ទ្ឹសច្ំដពាុះត្តសស់ផ្លែមអាច្ដធវើបនដត្ច្ើនវធិើ 
េូច្ជ្ជការបញ្ចូ លទ្ឹសដគសនុងថាន លដេុំុះ ដហើយឱ្យទ្ឹសត្ជ្ជបចូ្លដគសនុងថាន លត្តមផ្លនសខាងៗ ផ្េលជ្ជវធិើបុរាណ្
ផ្េលដធវើឱ្យខចុះខាច យទ្ឹស និងសមាែ ងំពលសមម។ 

១.៧ កា លដ ទ់ឹក និងជីប្តសក់ផ្លែេ 
 ការលរល់ទ្ឹស បច្ចុបបននការលរល់ទ្ឹសេល់េំណំលឺលរល់ផ្បបេំណ្ស់ទ្ឹសផ្េលជ្ជការលរល់ទ្ឹសត្តសស់ផ្លែមដលើ
បរដិវណ្ឫសដដយផ្កទ ល់ ផ្េលជ្ជវធិើសនេសំំនច្ទ្ឹសជ្ជងការលរល់ទ្ឹសផ្បបដត្សាច្ ឬវធិើសាស្ដសរេនទ្ ដហើយការលរល់
ទ្ឹសផ្បបេំណ្ស់ទ្ឹសអាច្លេជំើ និងសារធាតុលើមើសមាច ត់សត្តូវេំណំរមួដគសនុងេំណ្ស់បន ផ្តវធិើដនុះត្តូវដស់ទុ្ន
ដត្ច្ើនសនុងដពលេំបូងផ្តអាច្រសាទុ្សសត្មាប់ដសំនុងរេូវបនទ ប់។ 
 ការលរល់ជើ ការលរល់ជើសត្មាប់ត្តសស់ផ្លែមផ្េលសមត្សបត្តឹមត្តូវត្តមវធិើសាស្ដសរ និងសនេសំំនច្ដនុះ មុន
ដស់ជើដលើដេើមត្តសស់ផ្លែមលួរដធវើការវភិាលេើ ដេើមបើវភិាលរសបរមិាណ្សារធាតុច្ិញ្ច ឹមសនុងេើជ្ជមុនថាមានសារធាតុ
ច្ិញ្ច ឹម សារធាតុសរ ើរាងា មានអាសូត ប៉ាូត្តសយូម កាល់សយូម និងមា៉ា ដញសយូមផ្េលជ្ជត្បដយាជន៍សត្មាប់ត្តសស់
ផ្លែមប៉ាុនម នជ្ជមុន ដទ្ើបដធវើការសំណ្ត់បរមិាណ្ជើផ្េលត្តូវដស់ដលើេើដេុំុះ ដដយសារធាតុច្ិញ្ច ឹមរបស់េើសនុងតំបន់
នើមួយៗមានបរមិាណ្មិនដសមើោន ដទ្។ ការផ្ណ្នសំត្មាប់ការដស់ជើលឺមានេូច្ខាងដត្កាមដនុះ ផ្េលជ្ជការផ្ណ្នំ
ទូ្ដគសត្មាប់ការដតំ្តសស់ផ្លែម មិនផ្មនជ្ជការផ្ណ្នដំត្កាយការពិនិតយលុណ្ភាពេើដនុះដទ្។ 
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 ការដស់ជើលើមើត្តមេើ សនុងដពលដត្តៀមេើដំេុុះ ត្តូវដស់ជើត្ទប់បតឱ្យដេើមត្តសស់ផ្លែមមួយដលើស ផ្ត
ដត្កាយដដំលើថាន លដហើយលួរដស់ជើបផ្នថមជ្ជរយៈៗសនុងដពលមុនដច្ញផ្កក ។ ដពលសំពុងដច្ញផ្កក  និងមានផ្លែតូច្ 
និងដពលផ្លែចប់ដលរើមចស់ត្តូវដស់ជើេូច្ដនុះលឺ ដត្កាយដដំលើថាន លបន ៧ នែៃត្តូវដស់ជ្ជរូមមនរ ១៥-១៥-១៥ 
ដៅលល់ត្តសស់ផ្លែមច្ំនួន ១៥ ត្កាមសនុងមួយដេើម ឬ ៥០ លើឡូត្កាមសនុងនលទេើ ៤០x៤០ម.។ ដពលអាយុបន 
២៥ នែៃនិង ៥០ នែៃដត្កាយដដំលើថាន ល ដស់ជ្ជ ១៥-១៥-១៥ អត្ត្ត ៥០ លើឡូត្កាមសនុងនលទេើ ៤០x៤០ម. ដហើយ
ដពលផ្េលអាយុបន ៦៥ នែៃដត្កាយដដំលើថាន ល ដស់ជើ ១៥-១៥-១៥ អត្ត្ត ៥០ លើឡូត្កាមសនុងនលទេើ ៤០x៤០
ម. រមួជ្ជមួយការដស់ជើ ០-០-៦០ ១៥-១៥-១៥ អត្ត្ត ២៥ លើឡូត្កាមសនុងនលទេើ ៤០x៤០ម. ដស់ត្តមច្ដនែ ុះរង
មុនយសទ្ឹសមសដត្សាច្ឱ្យដជ្ជល។ 
 ការដស់ជើត្តមទ្ឹស ដបើសិនជ្ជមានការលរល់ទ្ឹសត្តសស់ផ្លែមត្តមេំណ្ស់ទ្ឹស លួរដស់ជើដគត្តមេំណ្ស់ទ្ឹស
លងផ្េរ ដត្ពាុះមានត្បសិទ្ធភាពខពស់។ ការដស់ជើវធិើដនុះដធវើដដយការយសមា៉ា សុើនបូមទ្ឹសដស់ចូ្លដគសនុងត្បព័នធ
េំណ្ស់ទ្ឹសចូ្លដគសនុងថាន លដេុំុះ ដហើយលេជំើសនុងធុងខាន ត ៨០ ដគ ២០០ លើត្តជ្ជដេើម។ ដពលផ្េលដស់ផ្ខេ
បូមចូ្លដគសនុងធុងទ្ឹសដហើយ ឱ្យមា៉ា សុើនបូមដធវើការ ដេើមបើឱ្យមា៉ា សុើនត្សូបយសទ្ឹសផ្េលមានជើរោយសនុងដនុះដគ
ដត្សាច្ត្តសស់ផ្លែម។ សត្មាប់សំហាប់ជើផ្េលត្តូវដស់សនុងទ្ឹសដេើមបើដត្សាច្ដនុះមានេូច្ជ្ជមានអាសូត (N) 
១៥០ ដគ ២០០ មើលើត្កាម/លើត្ត លូសសវរ (P) ៣០ ដគ ៥០ មើលើត្កាម/លើត្ត និងធាតុប៉ាូត្តសយូម (K) ១៥០ 
ដគ ២០០ មើលើត្កាម/លើត្ត។ សនុងេំណស់កាលដត្កាយការអេិវឌឍននផ្លែ លួរបផ្នថមសំហាប់សារធាតុប៉ាូត្តសយូម
ដត្ច្ើនដឡើងតិច្តួច្ និងបនថយសំហាប់របស់អាសូត និងទ្ឹសចុ្ុះ ដេើមបើឱ្យផ្លែមានជ្ជតិផ្លែមមុនត្បមូលលល។ 
 បច្ចុបបននការលរល់ជើសដត្មច្ផ្េលសថិតសនុងលសខណ្ៈជ្ជដមៅអាច្រោយសនុងទ្ឹសបនមានលស់សនុងទ្ើលារ
ដត្ច្ើនយើដហា។ វាមានដត្ច្ើនរូបមនរផ្េលខុសោន ដគត្តមបត្សុមហ ុនផ្េលលលិត។ សនុងេំណស់កាលេំបូងននការ
លូតោស់ផ្លនសសែឹស និងដេើម មុនដច្ញផ្កក ដច្ញផ្លែ លួរដស់ជើរូបមនរ ២០-២០-២០ ឬ ២១-២១-២១ ឬ ១០-
១០-២០ ឬរូបមនរផ្េលត្បហាស់ត្បផ្ហលោន ។ ផ្តដត្កាយដពលដច្ញផ្កក  និងផ្លែដហើយដនុះ លួរបរូរមសដស់ជើរូបមនរផ្េល
មានធាតុប៉ាូត្តសយូមខពស់េូច្ជ្ជ ១៤-៧-២៨ ឬ ១២-៥-៤០ ឬរូបមនរត្សដេៀងោន ។ សំហាប់សនុងធុងជើផ្េលលេំ
ដេើមបើយសដគោយជ្ជមួយទ្ឹសឱ្យបនសំហាប់សមត្សបត្តមការលូតោស់របស់ត្តសស់ផ្លែម លឺអាត្ស័យដលើ                    
សំហាប់ននដមជើផ្េលដស់ចូ្លដគ និងអត្ត្តការហូររបស់ទ្ឹសដគសនុងថាន លដេុំុះ ដដយវាមានលសខណ្ៈខុសៗោន
ដគត្តមត្បដេទ្ និងខាន តរបស់មា៉ា សុើនបូម ដហើយអត្ត្តការហូររបស់ទ្ឹសចូ្លសនុងថាន ល លណ្នពើច្ំនួនសាល
េំណ្ស់ទ្ឹស និងអត្ត្តការត្សស់របស់វា។ ដដយបដច្ចសដទ្សដនុះ ត្សុមហ ុនលស់ជើអាច្លរល់ការអធិបាយបន។ 

១.៨ កា ប្បេូ ល  
 ដពលផ្េលផ្លែចប់ដលរើមចស់ និងទុ្ំនឹងមានការផ្កែ ស់បរូរផ្លនសសរ ើរវទិ្យផ្លនសខាងដត្ៅលឺ សត្មាប់ពូជផ្េល
មានសំបសដត្លើមជ្ជសំណញ់ នឹងដ ើញសំណញ់ដនុះដត្សាបពាសដពញផ្លែ ដហើយពណ៌្សំបសចប់ដលរើមបរូរពណ៌្ 
ដហើយផ្លែចប់ដលរើមទ្ន់មានសែិនត្សអូប ដសើតមានសាន មដត្បុះដលើទ្ងផ្លែដហើយដពលទុ្ំខាែ ងំវានឹងត្ជុុះដច្ញពើដេើម។ 
សនុងការត្បមូលលលផ្លែត្តសស់ផ្លែមដេើមបើច្ំណយ ត្តូវត្បមូលលលសនុងរយៈសមលមម ដបើសិនជ្ជត្បមូលលលដលតន
ដពស ផ្លែត្តសស់ផ្លែមនឹងខចើ រសជ្ជតិមិនទន់ផ្លែម និងមានទ្មៃន់ត្សាល។ ដបើសិនជ្ជត្បមូលលលយឺតដពស សំបស 
និងសាច់្ខាងសនុងនឹងទ្ន់ហួសមិនសមត្សបសនុងការរសាទុ្ស និងលស់េូរ។ អាយុការត្បមូលលលរបស់ត្តសស់ផ្លែម
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ផ្េលសមត្សបដនុះលឺអាត្ស័យដលើពូជ ផ្េលមានទងំពូជត្សាលផ្េលមានអាយុចប់ពើ ៦០ ដគ ៦៥ នែៃ ដត្កាយ
ដតំ្ោប់ ឬ ៣០ ដគ ៣៥ នែៃដត្កាយផ្កក រ ើស សត្មាប់ពូជសណរ លមានអាយុការត្បមូលលល ៧០ ដគ ៧៥ នែៃ
ដត្កាយដស់ដតំ្ោប់ ឬ ៤០ ដគ ៤៥ នែៃដត្កាយផ្កក រ ើស។ សត្មាប់ពូជធៃន់ផ្េលមានអាយុការត្បមូលលលលឺ ៨០ 
ដគ ៨៥ នែៃដត្កាយដតំ្ោប់ដលើេើ ឬ៥០ ដគ ៥៥ នែៃដត្កាយផ្កក រ ើស។ 
 ដត្ៅពើការរាប់ច្ំនួននែៃដហើយដនុះ ការត្បមូលលលត្តសស់ផ្លែមអាច្ដមើលពើលសខណ្ៈខាងដត្ៅបនដទ្ៀត      
លង។ ត្តសស់ផ្លែមនឹងចប់ដលរើមចស់លមមដបុះដដយវាមានសែិនត្សអូបសត្មាប់ពូជផ្េលមានសែិនត្សអូប និងមាន
សាន មផ្ញសផ្េលដសើតដឡើងដលើទ្ងផ្លែដដយវាបងាហ ញឱ្យដ ើញថាផ្លែសំពុងត្ជុុះពើដេើម។ ជ្ជទូ្ដគការត្បមូលលល
ដពលដសើតការផ្ញសននទ្ងផ្លែត្បផ្ហល ៥០% ឬពាស់សណរ លននទ្ងផ្លែ ដដយវាជ្ជរយៈដពលផ្េលផ្លែមិនទ្ន់ដពស 
អាច្រសាទុ្ស និងេឹសជញ្ាូ នដគលស់សនុងទ្ើលារបនដដយមិនប៉ាុះពាល់ និងអាច្ទុ្សដៅលារបនយូរ។ 
 មុនត្បមូលលល ១ សបរ ហ៍ត្តូវបនថយទ្ឹសវាបនរិច្មរងៗ រហូតេល់ ២ នែៃមុនត្បមូលលល ត្តូវផ្ករ ច់្ទ្ឹសឱ្យ
ត្តសស់ផ្លែមរហូតេល់ដេើមរបស់វាចប់ដលរើមបដញ្ចញអាការសវិតត្សដពានសនុងដពលនែៃ។ ការដធវើេូច្ដនុះនឹងជួយ
បដងកើនបរមិាណ្សករសនុងផ្លែត្តសស់ផ្លែម និងបនថយបញ្ហហ ការផ្បសរបស់ផ្លែត្តសស់ផ្លែមមុនការត្បមូលលល។ ត្តសស់
ផ្លែមផ្េលចត់ទុ្សថាមានរសជ្ជតិផ្លែមសនុងសត្មិតលែដនុះ ជ្ជតត្មូវការរបស់ទ្ើលារ លួរមានជ្ជតិផ្លែមត្បផ្ហល ១៤ 
អងាត្ប ិសដឡើងដគ ឬយា៉ា ងតិច្ ១២ អងាត្ប ិច្ ដដយអាច្វាស់ដដយដត្បើត្បដប់វាស់ជ្ជតិផ្លែមផ្េលត្បប់ពើតនមែ
ននជ្ជតិផ្លែមសនុងសត្មិតដលេងៗ។ 

១.៩ កា  កាទុកផ្លែប្តសក់ផ្លែេ 
 ត្តសស់ផ្លែមជ្ជដ ើហូបផ្លែផ្េលអាច្រសាទុ្សបនសនុងរយៈផ្េលមានការលូតោស់ដពញដលញននផ្លែ ផ្ត
មិនទន់ចូ្លេល់េំណស់កាលទុ្ំដជ្ជរត្ជ្ជយ។ ត្តសស់ផ្លែមជ្ជផ្លែដ ើផ្េលអាច្ដបុះយសមសបនទុ ំបនេូច្ោន
ជ្ជមួយផ្លែដ ើមួយច្ំនួនេូច្ជ្ជ ដច្ស សាវ យ លហុង ជ្ជដេើម។ ដបើសិនជ្ជត្បមូលលលត្តសស់ផ្លែមដពលផ្លែចស់
ដហើយយសដគទុ្សសនុងសផ្នែងផ្េលមានសើតុណ្ហ ភាព ២៧ ដគ ៣០ អងាដស ផ្លែត្តសស់ផ្លែមនឹងចប់ដលរើមទុ្ ំសាច់្
ទ្ន់ដហើយនឹងរលួយសនុងដពលបនទ ប់សនុងរយៈដពលេ៏ខែើ។ ដបើសិនជ្ជត្តូវការរសាទុ្សផ្លែត្តសស់ផ្លែមឱ្យសថិតសនុង                
លសខណ្ៈដេើមឱ្យលែបំលុតដេើមបើរងចំការច្ំណយ ឬេឹសជញ្ាូ នដគសផ្នែងឆ្ៃ យៗ លួររសាទុ្សត្តសស់ផ្លែមសនុង
សផ្នែងផ្េលមានសើតុណ្ហ ភាព ២ ដគ ៥ អងាដស ដហើយមានសំដណ្ើ មត្បផ្ហល ៩៥% ដដយវាអាច្ពនយរដពល
ការរសាទុ្សនូវផ្លែត្តសស់ផ្លែមេល់ដគ ១៥ នែៃ។ សនុងេំណស់កាលការេឹសជញ្ាូ នការដស់ផ្លែត្តសស់ផ្លែមសនុង
ដត្សាមសំណញ់ដអប៉ាុង (េូច្ផ្លែប៉ាម) នឹងដធវើឱ្យការពារការប៉ាុះទ្ងាិច្ ផ្េលដធវើឱ្យដសើតសាន មជ្ជដំលើផ្លែត្តសស់ផ្លែម។ 

១.១០ កា  កាទុកប្ោប់ពូជ 
 ដត្កាយដពលដបើសែង់សរុសត្ោប់យសមសដដំហើយដនុះ ត្ោប់ពូជផ្េលដៅសល់ត្តូវយសកាវមសបិទ្មាត់
ែង់ឱ្យជ្ជប់ ត្ពមទំងដស់ត្ោប់សុើលើកាដេើមបើត្សូបយសជ្ជតិទ្ឹសពើសនុងែង់សុំឱ្យសំដណ្ើ មដធវើឱ្យត្ោប់ពូជខូច្។ 
បនទ ប់មសដទ្ៀតយសែង់ត្ោប់ពូជមសរុដំដយត្សដសកាផ្សត ១ ដគ ២ ជ្ជន់។ បនទ ប់មសយសែង់ផ្េលរុកំារផ្សត
ដនុះដគដស់សនុងែង់ផ្កែ សទិច្ ច្ងមាត់ឱ្យជិត ដហើយនយំសដគដស់សនុងទូ្ទ្ឹសសសសនុងត្បអប់ដសែដសធមមត្ត ដដយ
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អាច្រសាទុ្សបនយូរេល់ដគ ១ ឆ្ន ។ំ មុននយំសដច្ញមសដត្បើត្បស់ លួរនយំសដច្ញពើទូ្ទ្ឹសសស និងទុ្សដចល
សនុងសើតុណ្ហ ភាពធមមត្ត ៦ ដគ ៨ ដមា៉ា ង ដទ្ើបយសដគដ។ំ 

១.១១ មេមរាគសខំាន់ៗ បសដ់្ំណបំ្តសក់ផ្លែេ 
១. ដរាលលេិតទ្ឹសសដនេើម (downy mildew) ជ្ជជំងឺផ្េលដសើតដច្ញពើពពួសលេិតស ូ េូលឺរ ៉ាូណូ្សប ៉ារា៉ា  

(Pseudoperonospora) មួយត្បដេទ្ផ្េលចូ្លច្ិតារាតតាតសនុងសើតុណ្ហ ភាពទប និងសំដណ្ើ មខពស់។ អាការ
របស់ជំងឺដសើតដឡើងដលើសែឹសជ្ជេំដៅពណ៌្ដត្តន តខចើ មានសរនសរបស់លេតិពណ៌្ស.ត្សអាប់ដសើតបរដិវណ្នលទដត្កាមនន
សែឹសផ្េលនលទខាងដលើមានដសើតេំដៅ។ ដពលអាការកាន់ផ្តខាែ ងំដធវើឱ្យសែឹសសៃួតដហើយសាែ ប់ វលែិរបស់ដេើមសាែ ប់ សនុង
អំឡុងដពលផ្េលវាសំពុងដច្ញផ្លែ។ ជំងឺដនុះជ្ជជំងឺផ្េលសំខាន់ណស់សត្មាប់ការដេំំណតំ្តសស់ផ្លែមផ្េលដំ
សនុងរេូវដេែៀង ផ្េលជ្ជការជំនួយឱ្យដសើតដរាលដនុះ។ 

ការការពារសមាច ត់ដមដរាលដនុះសនុងរេូវដេែៀង លួរមានការបញ់ថាន លំើមើការពារសមាច ត់លេតិជ្ជបដណ្រើ រៗដរៀង
រាល់សបរ ហ៍។ ដបើសិនជ្ជមានលេតិចូ្លមសបំផ្កែ ញដហើយដនុះ លួរត្លប់ត្លងអាការរបស់ជំងឺដដយការបញ់ថាន លំើមើ
ផ្េលមានលសខណ្ៈជ្ជថាន តំ្សូបេូច្ជ្ជពពួស រ ើេូមើល ជ្ជដេើម។ សត្មាប់ដេើមផ្េលមានអាការធៃន់ធៃរដហើយ លួរេស
ដេើមដច្ញដហើយយសដគេុតបំផ្កែ ញឱ្យអស់ ដេើមបើការពារដមដរាលមសពត្ងើសពូជ និងឆែងដគដេើមេនទ្ផ្េលដៅសនុង
ថាន លដេុំុះ។ 

២. ជំងឺសវិតត្សដពានពើពពួសលេិតហវូសាដរៀម (Fusarium wilt) ដសើតពើពពួសលេិតត្សុមហវូសាដរៀម 
Fusarium ផ្េលមានសនុងេើ  ដធវើឱ្យដេើមត្តសស់ផ្លែមដសើតអាការសែឹសដលតង និងត្សដពានយា៉ា ងឆ្ប់រហ័ស 
ដដយសារដមដរាលចូ្លដគបំផ្កែ ញសនុងបំពង់នំទ្ឹស និងអាហារ។ ការពយបលជំងឺដនុះមានភាពលំបសដត្ពាុះ               
ដមដរាលដៅសនុងេើ ដពលផ្េលត្បទ្ុះដ ើញការចូ្លបំផ្កែ ញននដមដរាលដនុះ លួរេសដេើមដច្ញ ដហើយសត្មបតនមែរបស់ 
pH របស់េើឱ្យខពស់ នឹងជួយសមាច ត់ដមដរាលដនុះបន។ ដបើសិនជ្ជត្បទ្ុះដ ើញការដសើតដរាលធៃន់ធៃរសនុងតបំន់ណមួយ 
លួរបញ្ឈប់ការដេំំណតំ្តសូលត្តសស់សនុងរេូវជ្ជប់ៗោន ។ 

៣. ដរាលសែសឹពពាលពើវ ើរុស ដេើមត្តសស់ផ្លែមដសើតអាការសែឹសពពាលដលតង ឬរញួត្សញា៉ា ញ់ សែឹសតូច្ ត្តួយ
 រត្តង់ ដហើយដេើមត្តសស់ផ្លែម ប់លូតោស់ មិនដច្ញផ្កក  ផ្លែ។ ដបើសិនជ្ជត្បទ្ុះដ ើញដសើតដលើដេើមត្តសស់
ផ្លែមណមួយ លួរត្បញា៉ា ប់េសដច្ញដហើយយសដគេុតដចល ដេើមបើការពារមិនឱ្យវាឆែងដគដេើមេនទ្។ សនុងការ
ការពារដមដរាលដនុះមិនលួរដេំំណំត្តសូលត្តសស់ដៅបរដិវណ្ជិតៗដនុះដទ្ ដហើយពយយាមសមាច ត់សតវលែិតច្នត្ង
សត្តូវេំណផំ្េលជ្ជអនសនដំមដរាលេូច្ជ្ជ ដមអំដៅពណ៌្ស ឬ whitefly មមាច្ដត្តន ត និងត្សឹងជ្ជដេើម សមាច ត់សតវ
លែិតពួសដនុះដដយការបញ់ថាន លំើមើជ្ជរយៈៗ ផ្តត្តូវបញ្ឈប់ការបញ់ថាន លំើមើមុនត្បមូលលល។ 

៤. ដរាលលេតិដមៅពណ៌្ស. (powder mildew)  ដសើតពើដមដរាលមួយត្បដេទ្ ផ្េលរាតតាតសនុងសើតុណ្ហ -
ភាព និងសំដណ្ើ មខពស់។ អាការដលើសែឹស និងផ្លែដធវើឱ្យសែឹសត្សួយមានពណ៌្ដត្តន ត អាច្ដសើតរមួជ្ជមួយដរាលលេតិទ្ឹស
សដនេើមផ្េរ។ វធិើការពារដមដរាលដនុះលឺសមាច ត់ដដយការបញ់ដមៅសាព ន់ធ័រ ឬសារធាតុការពារពពួសលេិតពួសថាន  ំ
benomyl ជ្ជដេើម។ 
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រូបភាពឧបសមពនធ ៣ ជងំឺននដេើមត្តសស់ផ្លែម 

១.១២ សតវ ែតិសប្តូវប្តសក់ផ្លែេ 
១. ត្ទ្ើប (thrips) ជ្ជសតវលែិតផ្េលមានទ្ំហតូំច្ជ្ជងចុ្ងមាុល សូនតូច្របស់វាមានពណ៌្ត្សហម ដហើយ

សតវដពញវយ័មានពណ៌្ដមម ។ ពួសវាបឺតយសទ្ឹសពើចុ្ងត្តួយខចើរបស់ដេើម ដធវើឱ្យដេើម ប់លូតោស់ ឬដេើមខែើ ដវៀច្
មិនត្តង់ ដដយពួសវារាតតាតសនុងសផ្នែងផ្េលមានអាកាសដៅរ ដហើយសៃួតសនុងរេូវដៅរ  ដដយមានខយល់ជ្ជអនសនំ
ពពួសត្ទ្ើបឱ្យបមាែ ស់ទ្ើពើសផ្នែងមួយដគសផ្នែងមួយដទ្ៀត។ ការការពារត្ទ្ើបដដយការដេំំណកំារពារត្ទ្ើបជ្ជរបងំ
េូច្ជ្ជត្មុះជុំវញិថាន លដេុំុះ និងបញ់សារធាតុលើមើការពារសមាច ត់ពពួសត្ទ្ើបេូច្ជ្ជពពួសផ្លនផ្នត។ 

២. អដណ្រើ សមាសសុើសែឹសត្តសស់ (leaf beatle) ជ្ជសតវលែិតសាែ បរងឹ មានេងខែួនផ្វងត្បផ្ហល ១ 
សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត សាែ បមានពណ៌្ដលតងោយទ្ឹសត្សូច្។ វាចូ្លបំផ្កែ ញត្តសស់ផ្លែមដដយការខាសំែឹសត្តសស់ផ្លែមឱ្យ
មានសាន មរផ្ហសជ្ជរងវង់ៗ ដបើសិនជ្ជមានការរាតតាត វានឹងបងកភាពខូច្ខាតេល់េំណំយា៉ា ងខាែ ងំ ដដយអាច្
ការពារដដយការបញ់ថាន លំើមើសមាច ត់សតវលែិតេូច្ជ្ជ ដសវវនិ ៨៥ ឬមុនដតំ្តូវដស់ថាន លំើមើសមាច ត់ត្បដេទ្ត្សូបេូច្
ជ្ជពពួសខាបូហវូរា៉ា ន ឬហវូរា៉ាដន ដៅសនុងរដដរ ដេុំុះមុនយសសូនត្តសស់ផ្លែមមសដផំ្េលអាច្ការពារសតវលែិត
ត្បដេទ្ដលេងៗបនត្បផ្ហល ៤៥ នែៃ ផ្តមិនលួរដត្បើសារធាតុត្បដេទ្ដនុះដទ្ៀតសនុងអំឡុងដពលត្តសស់ផ្លែម                
លូតោស់ និងដច្ញផ្លែ ដត្ពាុះវាអាច្ដៅជ្ជប់ជ្ជមួយផ្លែរបស់ត្តសស់ផ្លែមផ្េលមានដត្ោុះថាន ស់សត្មាប់អនសបរដិភាល។ 

៣. េងកូវសុើដញ (leaf minor) ជ្ជសតវលែិតតូច្ៗផ្េលសុើសែឹស ពួសវាខាសុំើសាច់្ខាងសនុងជ្ជលែូវផ្វងៗដគ
មសទូ្ទងំសែឹសដត្បៀបេូច្ជ្ជសុើដញ។ ជ្ជទូ្ដគមិនមានត្បទ្ុះដ ើញការរាតតាតសនុងេំណតំ្តសូលត្តសស់ខាែ ងំដនុះ
ដទ្ ផ្តសនុងសរណ្ើ ផ្េលមានការរាតតាតខាែ ងំ និងដសើតសនុងេំណស់កាលលូតោស់នឹងដធវើឱ្យនលទសែឹសខូច្ខាត ប៉ាុះ
ពាល់េល់ការលូតោស់ និងលលលលិតរបស់ត្តសស់ផ្លែមសនុងដពលបនទ ប់។ វធិើការសមាច ត់លឺដត្បើសារធាតុលើមើ
ត្បដេទ្ត្ជ្ជបប៉ាុដណណ ុះេូច្ជ្ជ អាបដមសទ្ិនជ្ជដេើម ផ្តមិនលួរលរល់ថាន លំើមើមុនត្បមូលលល។ 

៤. រុយដចុះផ្លែ (melon fruit fly) ជ្ជសតវលែិតផ្េលបងកភាពខូច្ខាតេល់ផ្លែត្តសស់ផ្លែមយា៉ា ងខាែ ងំ។ 
សតវញើនឹងពងដស់សនុងផ្លែដពលផ្លែជិតទុ្ំដធវើឱ្យញា៉ា ស់ដច្ញមសជ្ជេងកូវចស់សុើផ្លែដ ើ ផ្េលបងកឱ្យផ្លែខូច្ខាត និង
រលួយលស់មិនដច្ញ។ វធិើផ្េលលែបំលុតសនុងការការពារសតវលែិតរុយដចុះផ្លែដនុះលខឺចប់ផ្លែរបស់ត្តសស់ផ្លែមមុនវាទុ្ំ។ 

សត្មាប់ដពលដវោផ្េលសមត្សបសនុងការបញ់ថាន សំមាច ត់សតវលែិតច្នត្ងសត្តូវត្តសស់ផ្លែមលឺចប់ពើដមា៉ា ង 
៦.០០ េល់ដមា៉ា ង ៩.០០ ត្ពឹស និងដមា៉ា ង ១៦.០០ េល់ដមា៉ា ង ១៩.០០ ោៃ ច្ ដដយសារជ្ជដមា៉ា ងផ្េល                
សមត្សបឱ្យសរូមា៉ា ត (stomata) ដបើសដច្ញលែបំលុត ផ្េលដធវើឱ្យដេើមត្តសស់ផ្លែមបនទ្ទ្ួលសារធាតុច្ិញ្ច ឹម និង
ថាន លំើមើបនលែបំលុត។ 
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២. កា ល តិស្តសដបឺ  ី
 ស្ដសរបរឺ ើ (straberry) ជ្ជរុសខជ្ជតិផ្េលមានអាយុដត្ច្ើនឆ្ន  ំផ្តជ្ជទូ្ដគផ្តងផ្តដផំ្តមួយឆ្ន ដំហើយត្បមូលពូជ
ទុ្សដសំនុងឆ្ន បំនទ ប់។ លសខណ្ៈការលូតោស់របស់វាលឺ វានឹងផ្បសផ្មសជ្ជលុមពទបៗ ខពស់លុតពើេើត្បផ្ហល ១៥ 
ដគ ២០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត និងមានសំយាសផ្មសននលុមពលឺ ២០ ដគ ៣០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត។ ត្បព័នធឫសភាលដត្ច្ើនចស់ដត្ៅ
សនុងេើ ២០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្តពើនលទេើ ដេើមធមមត្តមានត្បផ្វង ២.៥ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត។ ត្បផ្វងរបស់ទ្ងសែឹសលឺអាត្ស័យដគដលើ
ពូជ មានផ្លមសែឹសជ្ជរលស សែឹសភាលដត្ច្ើនរមួលាុ ំដគដដយសែឹសលមែិត ៣។ ផ្េនសផ្េលដៅដលើលល់សែឹសនឹងវវិឌឍន៍
ដគជ្ជពនែសផ្កក  ផ្មស ដេើមវារ ឬមិនលូតោស់ដសាុះដឡើយ លឺអាត្ស័យដគដលើលសខណ្ៈននអាកាសធាតុសមត្សប។ 
ផ្កក ដច្ញជ្ជសញ្ចុ ំ មានត្តបសផ្កក ពណ៌្នបតង ត្សទប់ផ្កក ពណ៌្ផ្កក  ូស ដសសរដ ម្ លមានពណ៌្ដលតង និងដសសរញើ
តដត្មៀបោន ជ្ជទ្ត្មផ្កក  ដដយទ្ត្មផ្កក ដនុះនឹងវវិឌឍន៍ដគជ្ជផ្លែផ្លនសត្ោប់ផ្េលដៅជ្ជប់សំបសដត្ៅរបស់ផ្លែ។ ផ្លែមាន
រូបរាងេូច្ជ្ជ រាងមូល រាងមូលសំផ្ប៉ាត រាងមូលចុ្ងត្សួច្ រាងត្សួច្ រាងផ្វងសំផ្ប៉ាត ដដយវាមានទ្ំហំដត្ច្ើនខាន ត
អាត្ស័យដគដលើពូជ។ ផ្លែមានពណ៌្នបតងសនុងេំណស់កាលេំបូង ដហើយនឹងបរូរដគជ្ជពណ៌្ស.ជ្ជបដណ្រើ រៗដហើយ
ដពលផ្លែចស់នឹងបរូរដគជ្ជពណ៌្ត្សហម រសជ្ជតិជូរផ្អម មានសែិនត្សអូបលួរឱ្យច្ង់បរដិភាល។ 
 

 
រូបភាពឧបសមពនធ ៤ ដេើម នងិផ្លែស្ដសរបឺរ ើ 

២.១ កា ពប្ងីកពូជស្តសដបឺ  ី
 ការពត្ងើសពូជស្ដសរបឺរ ើអាច្ដធវើបនដត្ច្ើនវធិើមានេូច្ជ្ជ៖ 

- ការដត្បើដេើមរបស់ស្ដសរបឺរ ើ ផ្េលត្តង់ច្ំណុ្ច្ថាន ងំរបស់វានឹងមានឫសដច្ញមសដហើយកាត់ត្តង់ច្ំណុ្ច្ដនុះ
មសដែំមើ ផ្េលដធវើឱ្យវាលូតោស់លែ និងធំដលតន 
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- ការបំផ្បសដេើម ដដយបំផ្បសត្តង់ច្ំណុ្ច្លុមពច្ំដពាុះពូជផ្េលដត្បើដេើមវារមិនលែេូច្បំផ្បសដេើម 
- ការដត្បើត្ោប់ដ ំសនុងសរណ្ើ ផ្េលដត្បើពូជសូនកាត់ដេើមបើឱ្យបនពូជែមើផ្េលមានលសខណ្ៈត្តមតត្មូវការអនស

ដ ំឬត្តមតត្មូវការទ្ើលារ 
- ការច្ិញ្ច ឹមជ្ជលិកា ជ្ជវធិើការយសដេើមស្ដសរបឺរ ើផ្េលោម នដមដរាល ដគច្ិញ្ច ឹមដលើអាហារសំដយាល ដហើយនឹង

បនដេើមែមើផ្េលមានបរមិាណ្ដត្ច្ើនសនុងរយៈដពលខែើ 

២.២ កា ដមំដ្ើេស្តសដបឺ  ី
 ការដដំេើមស្ដសរបឺរ ើលួរដសំនុងផ្ខសញ្ហា េល់ពាស់សណរ លផ្ខតុោ ដត្ពាុះជ្ជផ្ខផ្េលមានអាកាសធាតុត្បជ្ជស់
ជ្ជងផ្ខេនទ្ ដហើយលួរដដំដយដត្បើដេើមផ្ញសផ្េលមានដច្ញឫសត្តមផ្ខនង។ សត្មាប់ច្ដនែ ុះការដសំ្ដសរបឺរ ើលឺច្ដនែ ុះ
រវាងជួរលឺ ៣០ ដគ ៤០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត រវាងដេើមលឺ ២៥ ដគ ៣០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត។ ការដដំដយដត្បើវតថុដេុំុះេូច្ជ្ជ
ដត្បើេើខាច់្ោយជ្ជមួយអងាក មត្សស់ដដយដដំស់សនុងដលើងឱ្យសមត្សបត្តមលសខណ្ៈរបស់ដេើម។ ការដមំិន
ដត្ៅដពស មិនលួរដស់ជើលើមើអំឡុងដពលដែំមើៗ ដត្ពាុះអាច្ដធវើឱ្យត្បព័នធឫសបនទ្ទ្ួលការខូច្ខាត និងដេើមសាែ ប់ 
លួរដត្សាច្ផ្តទ្ឹសប៉ាុដណណ ុះ។ ការដដំេើមដត្បើថាន ងំជ្ជប់ឫស ត្តូវដឱំ្យច្ំណុ្ច្ផ្េលេុុះឫសដនុះដៅដសមើនឹងនលទេើ មិន
ត្តូវដដំត្ៅដពសដទ្។ ដបើសិនជ្ជដំដត្ៅដពសលឺផ្លនសរបស់ដេើមលិច្ចូ្លសនុងេើ នឹងដធវើឱ្យដមដរាលចូ្លបំផ្កែ ញបន
ដដយងាយ ឬលូតោស់យតឺ។ ផ្តដបើសិនជ្ជដរំាស់ដពស លឺដដំហើយឫសលុងដច្ញមសដលើេើ ឬលាយបណ្រុ ុះ ដធវើ
ឱ្យឫសត្តូវអាកាសខាងដត្ៅ ផ្េលនឹងដធវើឱ្យវាសៃួត លូតោស់យតឺ និងដេើមមិនដពញដលញ និងអាច្ជ្ជមូលដហតុ
ឱ្យដេើមសាែ ប់។ ការដលំួរបផ្ងវរផ្លនសដេើមផ្េលលូតោស់ដច្ញពើដេើមដម ផ្បរចូ្លដគសនុងថាន ល ដេើមបើឱ្យផ្លែស្ដសរបឺរ ើ
ផ្េលដសើតមសសថិតដៅខាងដត្ៅរង បនទ្ទ្ួលពនែឺនែៃត្លប់ត្ោន់ ដធវើឱ្យផ្លែមានរសជ្ជតិឆ្ៃ ញ់ ងាយត្សួលសនុងការ
ត្បមូលលល និងបនថយបញ្ហហ ដរតងដមដរាលផ្េលដសើតដលើផ្លែ។ ដសំនុងមួយរដដរ  ១ ដេើម ដដយការដត្បើដេើមដផំ្េល
មានពនែសផ្កក ត្តងំពើកាត់មសពើដេើមដមដនុះ លឺនឹងដធវើឱ្យបនទ្ទ្ួលលលដលតន ដហើយមានរយៈដពលការត្បមូល
លលកាន់ផ្តយូរ។ ដពលផ្េលដដំេើមវារស្ដសរបឺរ ើដហើយដនុះ រយៈដពលត្តងំពើផ្ខតុោដគេល់ផ្ខធនូ ដេើមស្ដសរបឺរ ើពូជ
ខែុះនឹងដសើតដេើមវារដច្ញមសបដណ្រើ រៗ ត្តូវសរិច្ដច្ញឱ្យអស់ មិនលួរច្ិញ្ច ឹមផ្មសទុ្សសត្មាប់ដសំនុងរេូវបនរដនុះដទ្ 
ដត្ពាុះនឹងដធវើឱ្យការយសដេើមដនុះដគដ ំមានការលលិតពនែសផ្កក យឺតជ្ជងមុន ដហើយដធវើឱ្យដេើមត្ទ្ុតដត្ទម មិន              
រងឹមា ំផ្េលដធវើឱ្យលលលលិតធាែ ស់ចុ្ុះ។ 

២.៣ កា មេើ ផ្ែស្តសដបឺ មីប្កាយដ ំ
 ស្ដសរបឺរ ើជ្ជរុសខជ្ជតិផ្េលមានត្បព័នធឫសមិនដត្ៅដនុះដទ្ ដដយឫសរបស់វាចស់ដៅជិតៗនលទដលើរបស់េើ 
ដពលផ្េលដសំ្ដសរបឺរ ើរចួ្ដហើយត្តូវដត្សាច្ទ្ឹសភាែ មៗ។ ដពលផ្េលដេើមស្ដសរបឺរ ើមានឫសរងឹមា ំលួរដត្សាច្ទ្ឹសមួយនែៃ
មរង ដហើយដត្កាយដបំនត្បផ្ហល ២០ នែៃត្តូវដស់ជើរូបមនរ ១២-២៤-១២ ឬ ៩-២៤-២៤ ត្បផ្ហល ២០ ដគ 
២៥ លើឡូត្កាមសនុងនលទេើ ៤០x៤០ម ដហើយបនទ ប់ពើដនុះ ១០ នែៃត្តូវដស់ជើរូបមនរ ១៣-១៣-២១ ឬ ១២-១២-
១៧+២ ដស់សនុងមួយដេើម ១០ត្កាម/ដេើម/មួយេង ផ្បងដស់ជើ ៤ េងដដយច្ដនែ ុះោន ពើ ៧ ដគ ១០ នែៃ ដដយ
ការដរាយច្ដនែ ុះជួរដហើយដត្ជ្ជយេើសប់។ ឬអាច្ដត្បើវធិើការដស់ជើត្តមឯសសាររបស់មជឈមណ្ា លលលិតស្ដសរបឺរ ើរបស់
ត្បដទ្សនែេូច្ត្តរាងខាងដត្កាមដនុះ៖  
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ត្តរាងឧបសមពនធទ្ើ ១ េំណស់កាលការដស់ជើសត្មាប់េំណសំ្ដសរបឺរ ើ 

ការត្លប់ត្លងអឡុំងដពលលូតោស់ ត្បដេទ្ នងិអត្ត្តជើផ្េលត្តវូដត្បើ 

ដស់ត្ពមោន សនុងដពលដត្តៀមេើដ ំ

១. ជើោមសសតវ ឬជើសំប៉ាុសរ ២ ដគ ៣ ដត្តន/១៦០០ម២ 
២. ជើលើមើ 

- ជើ ១០-១០-១០ អត្ត្ត ១០០ លើឡូត្កាម/១៦០០ម២ 
- ជើ ១៥-១៥-១៥ អត្ត្ត ៦០ លើឡូត្កាម/១៦០០ម២ 
- ជើអ ុយដរ ៉ា (៤៦-០-០) អត្ត្ត ២០ លើឡូត្កាម/១៦០០ម២រមួ

ជ្ជមួយជើស ុ បលឺ លូសាវ ត (០-៤៥-០) សនុ ងអត្ត្ត  ២០ 
លើឡូត្កាម/១៦០០ម២ រមួជ្ជមួយជើប៉ាូត្តសយូមសុលផ្កត (០-
០-៦០) អត្ត្ត ១៥ លើឡូត្កាម/១៦០០ម២ (លេំឱ្យចូ្លោន
ដហើយបច្ដពញថាន លដហើយេាួរសប់) 

៣. សំដបរស. ២៥ ដគ ៣០ លើឡូត្កាម/១៦០០ម២ 
៤. អងាក មត្សស់ ឬសំបសសផ្ណ្រ ស ១ ដគ ២ ដត្តន/១៦០០ម២ 

ផ្ខេំបូងដត្កាយដដំលើថាន ល ដស់ជើ ១២-២៤-១២ សនុងអត្ត្ត ១០ ដគ ១២ ត្កាម/ដេើម ១ េង(អ
ត្ត្តជើផ្េលត្តូវដត្បើសនុងេំណស់កាលដនុះលឺ 1N-1.4P-1.1K) 

ដពលដច្ញផ្លែ និងត្បមូលលលដលើស
េំបូង 

ដស់ជើ ១២-៦-១៨ អត្ត្ត ១០ ដគ ១២ ត្កាម/ដេើម ដស់ ២ េង 
(២ សបរ ហ៍មរង អត្ត្តជើផ្េលត្តូវដត្បើសនុងេំណស់កាលដនុះលឺ 1.8N-
1P-2.5K) 

អំឡុងដពលលូតោស់ និងត្បមូល
លល 

ដស់ជើ ១២-៦-១៨ អត្ត្ត ១២ ដគ ១៨ ត្កាម/ដេើម ២ សបរ ហ៍មរង 
(អត្ត្តជើផ្េលត្តូវដត្បើសនុងេំណស់កាលដនុះលឺ 2N-1P-3K) 

បញ្ហា ស់៖ ត្តូវបញ់សារធាតុច្ិញ្ច ឹមបផ្នថមេូច្ជ្ជសារធាតុ កាល់សយូម មា៉ា ដញសយូម និងបរ ដដយបញ់ដលើសែឹស
យា៉ា ងតិច្មួយផ្ខមរង ត្លប់េំណស់កាលការដេុំុះ។ 
 ការបដណរ យឱ្យមានរុសខជ្ជតិច្នត្ងេុុះដលើថាន លស្ដសរបឺរ ើ ផ្េលដធវើឱ្យលលលលិតរបស់ស្ដសរប ័ររ ើធាែ ស់ចុ្ុះ 
ដដយសាររុសខជ្ជតិច្នត្ងមសេដណ្រើ មសារធាតុច្ិញ្ច ឹម ដហើយជ្ជសផ្នែងសរុសដមដរាល និងសតវលែិតសត្តូវស្ដសរបឺរ ើដទ្ៀត         
លង។ សសិសរត្តូវសមាច ត់រុសខជ្ជតិច្នត្ងជ្ជត្បច ំត្ពមទងំកាត់ផ្តងផ្មសផ្ខនងផ្េលមិនលែដចល ដដយមួយលុមពមាន
ត្បផ្ហល ៦ ដគ ៨ ផ្ខនង ដហើយសុំដចលរុសខជ្ជតិច្នត្ងដៅសនុងថាន លដេុំុះ ដត្ពាុះដធវើឱ្យជ្ជសផ្នែងសនេនំនដមដរាល លួរ
ត្បមូលសំណ្ល់រុសខជ្ជតិទងំដនុះដស់សនុងែង់ដហើយយសដគដចលឱ្យរលួយជ្ជជើផ្េលអាច្យសមសដត្បើត្បស់សនុង
ដពលអនលត។ 

២.៤ កា ប្បេូ ល ស្តសដបឺ  ី
 ដេើមស្ដសរបឺរ ើនឹងចប់ដលរើមដច្ញផ្កក សនុងផ្ខវចិ្ោិកាដពលផ្េលផ្កក រ ើសមានការបងាក ត់ដសសរដហើយដនុះ ផ្លែនឹង
ចប់ដលរើមចស់ដហើយលមមត្បមូលលលបន។ ផ្លែនឹងចប់ដលរើមទុ្ំដត្ច្ើនសនុងផ្ខមើន និងចប់ដលរើមែយចុ្ុះចុ្ងផ្ខ                 
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ដមសា។ ការត្បមូលលលផ្លែស្ដសរបឺរ ើត្តូវត្បមូលលលសនុងដពលត្ពឹសត្ពលឹមផ្េលមានអាកាសធាតុសៃួត មិនលួរឱ្យផ្លែ
ត្តូវនែៃ។ វតថុផ្េលដត្បើសត្មាប់ត្បមូលលលត្តូវជ្ជរបស់ផ្េលមិនដត្ៅដពសដទ្ អាច្ជ្ជដត្បើសផ្ស្ដញ្ចងជ័រផ្េលមានមាត់ធំ
ផ្េលដធវើឱ្យការត្បមូលលលមានភាពងាយត្សួល។  
 ការដវច្ខចប់របស់ផ្លែស្ដសរបឺរ ើត្តូវដស់សនុងថាសបែ សទិសដចុះរនធដេើមបើឱ្យខយល់អាកាសដច្ញចូ្លបនលែ 
ដដយថាសនើមួយៗដស់ផ្លែស្ដសរបឺរ ើបនត្បផ្ហល ២៥០ ត្កាម និង ៤០០ ត្កាម។ ត្ទប់បតថាសដដយបែ សទិស
ការពារការប៉ាុះទ្ងាិច្ តដត្មៀបផ្លែជ្ជ ២ ជ្ជន់ដដយឱ្យទ្ងរបស់ផ្លែចុ្ុះដត្កាម ដហើយជ្ជន់ខាងដលើត្តូវតដត្មៀបឆ្ែ ស់
ជ្ជមួយជួរដត្កាម។ បនទ ប់ពើដនុះបិទ្សាែ ស ឬសទើស ័របញ្ហា ស់យើដហា ដហើយយសដគដស់សនុងឡាងំដដយតដត្មៀប
មួយឡាងំ ៣ ជ្ជន់ មួយជ្ជន់មាន ១០ ថាស ដហើយជ្ជន់នើមួយៗត្តូវយសដអប៉ាុងត្ទប់ពើដត្កាមដេើមបើការពារការប៉ាុះ
ទ្ងាិច្ ដធវើឱ្យផ្លែជ្ជខូំច្លុណ្ភាព។ 
 ការសំណ្ត់សរង់ដរលុណ្ភាពននផ្លែស្ដសរបឺរ ើផ្បងផ្ច្សត្តមលុណ្ភាពេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១. ដស្ដហាតអុិច្ត្ត្ត (grade extra) ទ្មៃន់ផ្លែដត្ច្ើនជ្ជង ១៥ ត្កាមសនុងមួយផ្លែ មានលសខណ្ៈត្សបត្តម
ពូជ ផ្លែលែោម នសាន មខូច្ខាតពើដមដរាល និងសតវលែិត។ 
 ២. ដស្ដហាតវន័ ឬដលខ ១ (grade one) ទ្មៃន់ត្បផ្ហល ១៣ ដគ ១៤.៩ សនុងមួយផ្លែ ផ្លែលែោម នសាន ម
ចូ្លបំផ្កែ ញពើដមដរាល និងពពួសសតវលែិត។ 
 ៣. ដស្ដហាតធូ ឬដលខ ២ (grade two) ទ្មៃន់ផ្លែត្បផ្ហល ១០ ដគ ១២.៩ ត្កាម មានលសខណ្ៈត្សប
ត្តមពូជ ផ្លែលែោម នការចូ្លបំផ្កែ ញពើពពួសដមដរាល និងសតវលែិត។ 
 ៤. ដស្ដហាតត្ធើ ឬដលខ ៣ (grade three) មានទ្មៃន់ផ្លែត្បផ្ហល ៧ ដគ ៩.៩ ត្កាម មានលសខណ្ៈ
ត្សបត្តមពូជ ផ្លែលែោម នការចូ្លបំផ្កែ ញពើពពួសដមដរាល និងសតវលែិត។ 
 ៥. ដស្ដហាតហវរ ឬដលខ ៤ (grade four) មានទ្មៃន់ទបជ្ជង ៧ ត្កាមសនុងមួយផ្លែ មានលសខណ្ៈត្សប
ត្តមពូជ ឬោម នភាពខុសត្បត្សតើខាែ ងំដពស និងោម នសាន មចូ្លបំផ្កែ ញពើសត្តូវេំណ។ំ 

២.៥ សប្តូវស្តសដបឺ  ី
 ស្ដសរបឺរ ើជ្ជរុសខជ្ជតិមួយត្បដេទ្ផ្េលងាយរងការចូ្លបំផ្កែ ញននពពួសសត្តូវេំណជំ្ជដត្ច្ើនមិនថាជ្ជដមដរាល 
ឬសតវលែិតដនុះដទ្ លឺអាច្ចូ្លបំផ្កែ ញស្ដសរបឺរ ើត្តងំពើចប់ដលរើមដរំហូតេល់ត្បមូលលល។ ការការពារសត្តូវេំណំ
ត្តងំពើរយៈេំបូងននការដជំ្ជដរតងផ្េលចបំច់្យា៉ា ងខាែ ងំ ដត្ពាុះដមដរាលត្បដេទ្ខែុះ ការដត្បើវធិើការពារមិនឱ្យដសើត
ដរាលអាច្ដធវើបនដដយងាយជ្ជងការសមាច ត់ដពលដសើតដរាលដហើយេូច្ជ្ជដមដរាលផ្េលដសើតដច្ញពើពពួសវ ើរុសជ្ជដេើម។ 
ការការពារមិនឱ្យដមដរាល និងសតវលែិតចូ្លបំផ្កែ ញផ្លនសដលេងៗរបស់ស្ដសរបឺរ ើមានដត្ច្ើនវធិើេូច្ជ្ជ ការដត្បើពូជផ្េល
ធន់ត្ទជំ្ជមួយការចូ្លបំផ្កែ ញរបស់ដមដរាល និងសតវលែិត ការដត្បើដេើមពូជផ្េលរងឹមា ំដហើយបនពើដមពូជផ្េល
ោម នដមដរាល ផ្េលបនមសពើការបណ្រុ ុះជ្ជលិកា ការត្លប់ត្លងផ្បបដសេត្តសាស្ដសរលែ មានការលរល់ទ្ឹសលរល់ជើយា៉ា ង
សមត្សប ការការពារសត្តូវស្ដសរបឺរ ើដដយវធិើជើវសាស្ដសរ ស៏អាច្ជួយបនថយបញ្ហហ ការចូ្លបំផ្កែ ញរបស់សត្តូវេំណំ
បនមួយសត្មិត។ ច្ំផ្ណ្សការដត្បើសារធាតុលើមើសនុងការការពារសត្តូវស្ដសរបឺរ ើ សសិសរលួរដត្បើជ្ជជដត្មើសចុ្ងដត្កាយ 
ដត្ពាុះការដត្បើសារធាតុលើមើមិនត្តឹមត្តូវ និងមិនសមត្សប នឹងបងកឱ្យដសើតដត្ោុះថាន ស់េល់សុខភាពទងំសសិសរ និង
អនសបរដិភាស។ ដដយដមដរាល និងសតវលែិតច្នត្ងសត្តូវស្ដសរបឺរ ើសំខាន់ៗមានេូច្ជ្ជ៖ 
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 ១. ដមដរាលផ្េលដសើតដច្ញពើពពួសវ ើរុស នឹងដធវើឱ្យដេើមស្ដសរបឺរ ើមានសែឹសរញួដកាង ឬមានអាការសែឹសពពាល 
រូបរាងខុសត្បត្សតើ សែឹសរមូរ ដេើមទប ត្សិន ថាន ងំខែើ ដេើមមានសែឹសផ្ណ្នជ្ជងធមមត្ត ដេើមរុសខជ្ជតិទ្ន់ដខាយ  ប់
លូតោស់ និងដធវើឱ្យលលលលិតធាែ ស់ចុ្ុះ។ សតវលែិតច្នត្ងផ្េលជ្ជអនសនយំសវ ើរុសដនុះចូ្លមសសនុងដេើមស្ដសរបឺរ ើមាន
េូច្ជ្ជ ត្សឹង មមាច្ដត្តន ត និងដណ្មា៉ា តូតត្បដេទ្ខែុះជ្ជដេើម។ ដមដរាលដនុះដបើដសើតដហើយ លឺមិនអាច្ពយបលឱ្យជ្ជ
សុះដសបើយបនដទ្ ដត្ៅពើការពារដដយការដត្ជើសដរ ើសសូនពូជផ្េលមិនដសើតដរាល ដធវើការលែប់េើដដយសដ រ ដេើមបើ
សមាច ត់ពពួសដណ្មា៉ា តូត សមាច ត់ពពួសត្សឹង មមាច្ ផ្េលជ្ជអនសនដំរាល។ ដពលផ្េលត្បទ្ុះដ ើញដេើមមានអាការ
ដសើតដរាលត្តូវជើសយសដច្ញដហើយយសដគេុតបផំ្កែ ញភាែ មៗ និងបំប៉ានដេើមផ្េលដៅសល់ឱ្យរងឹមាជំ្ជនិច្ចដេើមបើអាច្
តត្តងំជ្ជមួយវ ើរុស។ 
 ២. ជំងឺច្ំណុ្ច្ដលើសែឹស ជ្ជដរាលផ្េលមានសត្តា បងកដដយពពួសលេតិ រា៉ា មូឡាដរៀ ធូឡាស់ដណ្អុើ (Ramularia 
tulasnei (Sacc.)) ដដយលសខណ្ៈអាការរបស់វាលឺមានពណ៌្ដត្តន តខចើដៅជុំវញិច្ំណុ្ច្ដកាសិកាសាែ ប់ដៅ
សណរ លផ្េលមានពណ៌្ដត្តន ត ឬពណ៌្ត្បដលុះ បនទ ប់មសកាែ យជ្ជពណ៌្ស. ផ្តងផ្តរាតតាតដត្កាយមានដេែៀងធាែ ស់។ 
វធិើការការពារសមាច ត់លឺលួរកាត់សែឹសផ្េលដសើតដរាល ដហើយយសដគេុតបំផ្កែ ញ ឬសប់េើ និងបញ់ថាន កំារពារពពួស
លេតិេូច្ជ្ជថាន  ំបវសិសទិនដអសផ្អ ល េឺរ ៉ាូសាល ជ្ជដេើម។ 
 ៣. ជំងឺត្សដពាន និងរលួយឫស ជ្ជជំងឺផ្េលមានសត្តា បងកមសពើពពួសលេិតនហវែប់ែូរា៉ា  ផ្ត្ហ វសការរិា៉ា អុើ 
(Phytophthora fragariae Hickman) ដដយលសខណ្ៈអាការរបស់ជំងឺដនុះលឺដេើមលូតោស់យឺត ផ្លនសរបស់
សែឹសនឹងមានពណ៌្ដសែសបនរិច្មរងបនរិច្មរង ដពលខែុះមានពណ៌្ត្សហមដៅសែឹសខាងដត្កាម សែឹសខាងដលើអាច្បរូរ
ដគជ្ជពណ៌្ដលតង ឬពណ៌្នបតងខចើ ផ្លនសឫសនិងដេើមដពលកាត់ទ្ទ្ឹងនឹងដ ើញសាន មពណ៌្ត្សហមេូច្អំដបុះ              
ផ្វង។ ការរាតតាតរបស់ដមដរាលដនុះ ផ្តងផ្តដសើតច្ំដពាុះថាន លផ្េលមានការដច្ញចូ្លទ្ឹសមិនលែ។ សត្មាប់វធិើ
ការពារលឺលួរដត្បើដេើមពូជផ្េលោម នដមដរាល និងត្លប់ត្លងត្បព័នទទ្ឹសសនុងថាន លឱ្យបនលែ ដបើសិនជ្ជត្បទ្ុះដ ើញមាន
ដេើមបដញ្ចញអាការននជំងឺដនុះ ត្តូវជើសដេើមមសេុតដចល ដហើយដត្សាច្េើដដយសារធាតុែឺរា៉ា ខែ (Therachlore)។ 
 ៤. ជំងឺច្ំណុ្ច្សែឹសពណ៌្ដមម  ជ្ជជំងឺផ្េលមានសត្តា បងកជ្ជពពួសលេតិត្សុមសឺសូសប ៉ារា៉ា  និងត្សុមលេតិដហាាែ អុើអូ
សប ៉ាដរៀម (Cercospora spp. និង Gloeosporium spp.) ដដយអាការនឹងបដញ្ច ញដធវើឱ្យផ្លនសរបស់ទ្ងសែឹស 
សញ្ចុ ំផ្កក កាែ យជ្ជពណ៌្ដមម ។ សនុងត្សុមផ្េលបដញ្ចញអាការធៃន់ធៃរនឹងត្បទ្ុះអាការដលើផ្លែ ដដយផ្លែនឹងមានច្ំណុ្ច្
ពណ៌្ដមម ត្សុតចុ្ុះចូ្លដគសនុងសាច់្។ ការរាតតាតរបស់ជំងឺដនុះអាច្ជ្ជប់មសជ្ជមួយដេើមពូជ និងដសើតសនុងអំឡុង
ដពលមានទ្ឹសសដនេើមខពស់។ វធិើការការពារ និងសមាច ត់លឺដធវើដដយការដជៀសវាងការដត្បើដេើមផ្េលមានជំងឺ ដបើសិន
ជ្ជត្បទ្ុះដ ើញសនុងថាន ល់ដេុំុះផ្េលដសើតច្ំដពាុះផ្លែខចើ ត្តូវសរិច្ដច្ញដហើយបញ់ថាន ផំ្មនខូដសប (Mancozeb)។ 
 ៥. ជំងឺរលួយផ្លែ ជ្ជជំងឺផ្េលបងកដដយពពួសលេតិត្សុមនរ ៉ាហេូផ្កស (Rhizopus sp.) ដដយលសខណ្ៈ
អាការនឹងដសើតបរដិវណ្ផ្លែ ឬផ្កក  មានេំដៅពណ៌្ដត្តន ត ផ្លនសរបស់េំដៅនឹងត្សុតចុ្ុះ ដបើសិនអាកាសធាតុមាន
សំដណ្ើ មខពស់ នឹងដ ើញជ្ជសរនសពណ៌្ស.ដហើយបនទ ប់មសបរូរដគជ្ជពណ៌្ដត្តន ត ឬពណ៌្ដមម  ផ្លែរលួយមានទ្ឹស
ដហៀរដច្ញមសដត្ៅ។ ការរាតតាតរបស់ជំងឺដនុះអាច្ដសើតពើការអនុវតរការងារសនុងថាន លដេុំុះ ឬមសពើផ្លែស្ដសរបឺរ ើប៉ាុះ
ជ្ជមួយេើ។ ច្ំផ្ណ្សវធិើការពារលឺត្តូវត្បយត័នសុំឱ្យដសើតេំដៅផ្េលជ្ជការការពារលែបំលុតច្ំដពាុះជំងឺដនុះ។ 
 ដត្ៅពើជំងឺផ្េលបងកដដយពពួសលេតិ និងវ ើរុសដហើយដនុះ ស្ដសរបឺរ ើស៏ត្តូវរងការខូច្ខាងយា៉ា ងខាែ ងំពើពពួស
សតវលែិតច្នត្ងដលេងៗេូច្ជ្ជ៖ 
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 ១. ត្សឹងពើរច្ំណុ្ច្ (two spot spider mite) មានដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសរថាដតត្តុះនើឆ្ស់ យូទ្ិកាអុើ 
(Tetranychus urticae Koch) វាបងកភាពខូច្ខាតសត្មិតដសេឋសិច្ច ដត្ពាុះវាចូ្លដគបំផ្កែ ញសនុងរេូវរងារដដយ
ការចូ្លដគសុើសែឹស ជ្ជពិដសសបរដិវណ្ដត្កាមសែឹសដដយនឹងដ ើញសែឹសដត្លើម ដត្កាមសែឹសមានពណ៌្ត្សហមត្សដ ៉ា  
នលទសែឹសផ្លនសខាងដលើនឹងមានលសខណ្ៈជ្ជច្ំណុ្ច្ពពាលតូច្ៗពត្ងាយដៅពាសដពញ។ ដបើសិនជ្ជមានការចូ្ល
បំផ្កែ ញធៃន់ធៃរ ច្ំណុ្ច្ពពាលពណ៌្សតូច្ៗទងំដនុះនឹងពត្ងើសដគជ្ជប់ៗោន ជ្ជបរដិវណ្ធំរហូតេល់ដធវើឱ្យទូ្ទងំ
សែឹសមានលសខណ្ៈពណ៌្ដលតងដសែស សែឹសត្ជុុះ ផ្េលជ្ជមូលដហតុដធវើឱ្យស្ដសរបឺរ ើ ប់លូតោស់ ដេើមត្សិន លរល់លល
លលិតតិច្ ដដយសតវលែិតទងំដនុះនឹងត្បទ្ុះដ ើញរាតតាតសនុងអាកាសធាតុសៃួត សំដណ្ើ មទប។ 
 ភាពខូច្ខាតលំដប់ដសេឋសិច្ចដដយសារការចូ្លបំផ្កែ ញរបស់សតវលែិតត្សឹង ២ ច្ំណុ្ច្ដលើសែឹសស្ដសរបឺរ ើ
សនុងរេូវរងារលឺ ២០ ដគ ២៥ សាល/សែឹស ច្ំផ្ណ្សការចូ្លបំផ្កែ ញសនុងរេូវដៅរ លឺ ៥០សាល/សែឹស។ ការការពារសតវ
ត្សឹង ២ ច្ំណុ្ច្ដនុះលឺដត្បើសារធាតុ propargite សនុងអត្ត្ត ៣០ត្កាម/ទ្ឹស ២០ លើត្ត បញ់ថាន ដំៅដពលផ្េលនែៃ
ចប់ដលរើមត្តជ្ជស់ ដហើយលួរឆ្ែ ស់ត្បដេទ្ថាន បំញ់ដេើមបើការពារភាពសុាជំ្ជមួយថាន ពុំល។ មិនលួរដត្បើថាន សំមាែ ប់សតវ
លែិតទូ្ដគប៉ាុដណណ ុះដទ្ ផ្តត្តូវដត្បើថាន ផំ្េលជ្ជស់ោស់ដគដលើសតវលែិតដនុះ។ លួរសមាែ តថាន លដេុំុះសុំឱ្យមានរុសខជ្ជតិ
ច្នត្ងេុុះដត្ពាុះអាច្ជ្ជជត្មសរបស់សតវលែិត ដហើយមិនលួរដេំំណំបផ្នែេូច្ជ្ជពពួសខទឹម ដៅឆ្យ អមសនុងថាន ល
ស្ដសរបឺរ ើដនុះដទ្។ 
 ២. េងកូវេួងផ្សវ (white grub) មានដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសរថា ដលពិឌិអូត្ត សទិសមា៉ា  (Lepidiota stigma 
Fabri) អាការដេើមរលំដលើថាន ល មិនត្បទ្ុះដ ើញអាការសែុយរលួយ ដដយការរាតតាតផ្តងផ្តត្បទ្ុះដ ើញសនុង
ថាន លផ្េលដស់ជើដត្ច្ើនខាែ ងំ។ ការការពារសមាច ត់លឺដត្បើសារធាតុលើមើពពួស EPN ឬ Chlopiriphos បញ់ ឬដត្សាច្
ត្តមលល់ដពលដេើមធំលែដហើយ។ 
 ៣. េងកូវហវូង (cotton worm) ដដយវាចូ្លដគខាសុំើបំផ្កែ ញផ្លនសសែឹស សែឹសត្តូវបនខារំហូតេល់សែឹស
ខូច្ខាត ដដយវាចូ្លបំផ្កែ ញសនុងដពលផ្េលសែឹសរបស់ស្ដសរបឺរ ើចប់ដលរើមមានដត្ច្ើនផ្បសជ្ជលុមព។ វធិើការពារ និង
សមាច ត់លឺពិនិតយថាន លដេុំុះជ្ជញឹសញាប់ ដបើត្បទ្ុះដ ើញការចូ្លបំផ្កែ ញ លួរចប់យសដគសមាែ ប់ ដេើមបើសុំឱ្យវាធំ
ដពញវយ័ និងមសពងដស់សែឹសស្ដសរបឺរ ើដទ្ៀត។ 

 
រូបភាពឧបសមពនធ ៥ សតវលែិតសត្តូវស្ដសរបឺរ ើ 
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៣. ដ្ំណមំទៀប 
ដទ្ៀប (custard apple/ sugar apple) ជ្ជផ្លែដ ើមួយត្បដេទ្ផ្េលមានការដពញនិយមបរដិភាល

ណស់ ដដយសារមានសាច់្ទ្ន់ ត្សអូប និងមានសាច់្ដត្ច្ើន។ ដត្ៅពើដនុះផ្លនសដលេងៗរបស់ដទ្ៀបេូច្ជ្ជ ត្ោប់ 
សែឹស សំបស ឫស និងដេើម អាច្យសមសដត្បើជ្ជឱ្សែបុរាណ្សត្មាប់ពយបលជំងឺ រមួទងំការដត្បើត្បដយាជន៍សនុង             
វស័ិយសសិសមមជ្ជដត្ច្ើនផ្លនស។ 

ដទ្ៀបជ្ជរុសខជ្ជតិផ្េលមានដេើមតូច្លមម មានដេើមសំដណ្ើ តដៅទ្វើបអាដមរសិសណរ ល ដហើយនយំសមសដំ
សនុងត្បដទ្សអាសុើដដយជនជ្ជតិដអសា៉ាញ និងជនជ្ជតិប៉ាទុ្យកាល់។ បច្ចុបបននការដដំទ្ៀបសនុងត្បដទ្សសមពុជ្ជ មិន
ទន់មានដជំ្ជលសខណ្ៈអាជើវសមមដត្ច្ើនដនុះដទ្ ភាលដត្ច្ើនមានដតំ្តមលទុះទុ្សបរដិភាល ដហើយសល់ផ្លែអាច្យស
លស់ខែុះៗផ្តប៉ាុដណណ ុះ។ 

៣.១  កខែៈផ្លែក កុខសាស្តសដ បសម់ទៀប 
 ដេើមរបស់ដទ្ៀបចត់ទុ្សជ្ជដេើមដ ើជត្មុុះសែឹស មានសំយាសផ្មសតូច្ ដេើមពិតមានសមពស់ត្បផ្ហល ១ 
ផ្ម៉ាត្ត និងផ្បសផ្មសដច្ញពើផ្មសដោល ជ្ជផ្មសរង ផ្មសផ្ខនង និងផ្មសលមែិតដទ្ៀតដដយនឹងផ្បសផ្មសដៅខាង
ដត្កាមទបជ្ជងដេើមពិត។ ការផ្បសផ្មសមិនតដត្មៀបជ្ជរដបៀបដនុះដទ្ ដេើម និងសំយាសផ្មសអាច្ខពស់េល់ដគ ៥ 
ផ្ម៉ាត្ត ដដយមានលសខណ្ៈសំបសដសរើង សំបសដត្លើម ពណ៌្ដត្តន ត ឬដមម ។  
 

 
រូបភាពឧបសមពនធ ៦ ផ្លែ និងផ្កក របស់ដទ្ៀប 
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 សែឹសរបស់ដទ្ៀបចត់ទុ្សជ្ជសែឹសដទល ដច្ញតដត្មៀបោន ផ្បបឆ្ែ ស់ដលើផ្មស ពណ៌្របស់សែឹសខចើនឹងមាន
ពណ៌្ស.ោយផ្បតង។ សែឹសចស់មានពណ៌្នបតងោយដត្តន ត មានលសខណ្ៈជ្ជរូបលំផ្ពង ចុ្ងត្សួច្ ច្ំផ្ណ្ស
លល់សែឹសមានលសខណ្ៈជ្ជអណរ ត ដពលយសដគញើនឹងដច្ញសែិន។ 
 ផ្កក របស់ដទ្ៀបនឹងដច្ញត្តមពនែសផ្កក ត្តមផ្មស ទងំផ្មសចស់ ឬផ្លនសរបស់ដេើម ផ្េលផ្តងផ្តដច្ញផ្កក សនុង
រេូវសែឹសដ ើោស់បនទ ប់ពើជត្មុុះសែឹសដហើយ ឬដៅដេើមរេូវដេែៀង ដត្កាយពើបនទ្ទ្ួលសំដណ្ើ ម ឬទ្ឹសដត្សច្                
ដហើយ។ ផ្កក របស់ដទ្ៀបនឹងដច្ញជ្ជត្សុមៗ ២ ដគ ៥ ផ្កក ពើបរដិវណ្ច្ំណុ្ច្ផ្តមួយ។ ដេើមដទ្ៀបទ្ំហមំធយម ១ ដេើម
នឹងដច្ញផ្កក ត្បផ្ហល ១,០០០ ដគ ១,៥០០ ផ្កក ។ ផ្កក ដទ្ៀបជ្ជផ្កក សុត្សិតផ្េលមានដសសរញើ និងដសសរដ ម្ ល
សនុងផ្កក ផ្តមួយ។ ផ្កក មានពណ៌្ដត្តន តលាយស. ដសសរដ ម្ លមានទ្ងផ្កក  និងត្សដពញលមែងដសសរ រមួោន ជ្ជមួយ
ដសសរញើផ្េលមានអូដវ ១។ ការបងាក ត់ដសសរនឹងបងាក ត់ផ្បបឆែង ដដយសារដសសរមានដពលរ ើសលមមបងាក ត់មិនដសមើ
ោន ដនុះដទ្ផ្េលការបងាក ត់ដសសរនឹងជ្ជប់លែសនុងដមា៉ា ង ៩.០០ ដគ ១២.០០ ត្ពឹស និងមរងដទ្ៀតសនុងដមា៉ា ង 
១៤.៣០ ដគ ១៧.៣០ ដដយវាមានរយៈដពលផ្កក រ ើសត្បផ្ហល ៣១ ដគ ៤៥ នែៃដដយអាត្ស័យដលើជើជ្ជតិរបស់
េើ និងសត្តា ការផ្ែទ។ំ ផ្កក ដទ្ៀបសនុងរយៈផ្កក រ ើសនឹងរ ើសបនត្បផ្ហល ៣ ដគ ៤ នែៃ ផ្េលនឹងរ ើសទងំដពលនែៃ និង
ដពលយប់ ដដយផ្កក នឹងរ ើសពើចុ្ងផ្កក មសលល់ផ្កក ។ ដពលផ្កក រ ើសដពញដលញនឹងដមើលដ ើញដសសរញើ និងដសសរ
ដ ម្ លយា៉ា ងច្ាស់ោស់។ ការរ ើសរបស់ផ្កក មានបរមិាណ្តិច្ ឬដត្ច្ើនលឺអាត្ស័យដលើសំដណ្ើ ម ដបើសិនជ្ជសំដណ្ើ ម
ខពស់ ផ្កក នឹងរ ើសដត្ច្ើន ច្ំផ្ណ្សសើតុណ្ហ ភាពទប ផ្កក នឹងរ ើសសនុងសើតុណ្ហ ភាពខពស់។ 
 ផ្លែដទ្ៀបមានលសខណ្ៈជ្ជផ្លែរមួ ដសើតពើផ្កក ផ្តមួយ ផ្តមានអូផ្វដត្ច្ើន។ ដត្កាយការលេដំសសរ និងលូតោស់
មួយរយៈ នឹងដ ើញមានត្ោប់សនុងអូផ្វ ១ ត្ោប់ សនុងអូផ្វនើមួយៗ ដដយមានសាច់្របស់ដទ្ៀបផ្េលជ្ជផ្លនសសត្មាប់
បរដិភាលជ្ជផ្លនសផ្េលលូតោស់ដៅខាងសនុង ដហើយសំបសរបស់អូផ្វនឹងលូតោស់ជ្ជសំបស ផ្េលមានរូបរាង និង
ខាន តរបស់ផ្លែខុសោន ដគត្តមពូជ និងការដមើលផ្ែ។ ភាលដត្ច្ើនផ្លែមានលសខណ្ៈមូលត្ទ្ផ្វង ដដយអាត្ស័យដលើពូជ 
និងការដមើលផ្ែ។ សបំសរបស់ផ្លែដទ្ៀបមានលសខណ្ៈលុសជ្ជេុំៗ មានពណ៌្នបតង និងនបតងខចើលាយដលតងដពល
ទុ្ំ។ សាច់្ផ្លែនឹងមានលសខណ្ៈទ្ន់ ជ្ជទំ្ឹស មានរសជ្ជតិផ្លែម និងមានសែិនត្សអូប។ 

៣.២ សា ធាតុសខំាន់ផ្ដ្ មានកែងុមទៀប 
ត្ោប់របស់ដទ្ៀបមានផ្លនសផ្េលជ្ជខាែ ញ់ត្បផ្ហល ៤៥% មានត្បូដតអុើនត្បផ្ហល ១៤.២%។ ដពលផ្េល

យសវាដគច្ត្មាញ់ដដយដអសផ្សន (hexane) នឹងបនទ្ទ្ួលខាែ ញ់ផ្េលមាន free fatty acid ៣.៧% និង             
សារធាតុដលេងដទ្ៀតផ្េលជ្ជដត្បងត្សអូប។ ដត្ៅពើដនុះ សនុងត្ោប់របស់ដទ្ៀបមានសារធាតុដត្ច្ើនត្បដេទ្ដទ្ៀតេូច្ជ្ជ 
acetylcholine, annonastatin, alkaloids, annacins, annonin I (squarnocin), annonaine, 
annonin VI, carbohydrate, citric acid និង enzyme។ ច្ំផ្ណ្សត្សុមរបស់ខាែ ញ់មានេូច្ជ្ជ ខាែ ញ់ glycoside, 
linoleic acid, neoannonin, oleic aicd និង palmitic acid សនុ ងត្សុមរបស់ត្បូដតអុើនេូច្ជ្ជ resin, beta-
sitosterol, storoid និង stearic acid ។ 

- ត្ោប់៖ Alkaloid, Glycosides, Steroid, Resins មានខាែ ញ់ ៤៥% Anonanine, Anonaine  
- សំបស៖ Alkaloid anonaine 
- សែឹស៖ Hydroyanimic acid, Anonaine  
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- ឫស៖ Hydroyanicmic acid 
សារធាតុសរ ើរាងាផ្េលមានសនុងត្ោប់ផ្េលសំខាន់ និងនិយមយសមសដត្បើត្បដយាជន៍លឺសារធាតុ 

annonaine ផ្េលមានដត្ច្ើនជ្ជង ៤៥% ជ្ជសារធាតុត្សុម isoquinolone ដដយសារធាតុ annonaine រួមលាុ ំ
ដគដដយ organic acid, resin, steroid និង alkaloid ដដយសារធាតុ annonaine ជ្ជសារធាតុសរ ើរាងាផ្េល
មានអាសូត (nitrogen) ជ្ជធាតុលេំ (organic nitrogen compound) មានលុណ្សមបតាិជ្ជស់ោស់លឺ មាន                     
រសជ្ជតលិវើង មិនរោយសនុងទ្ឹស រោយសនុងសារធាតុសរ ើរាងា (organic solvent) ផ្េលជ្ជបស។ 

៣.៣ ប្បមយាជន៍ បសម់ទៀប 
 ៣.១ ការដត្បើត្បដយាជន៍ទូ្ដគ ដដយផ្លែដទ្ៀបជ្ជផ្លែដ ើផ្េលមានសាច់្ដត្ច្ើន មានសាច់្ទ្ន់ រសជ្ជតិផ្លែម 
មានសែិនត្សអូប។ សាច់្របស់ដទ្ៀបមានលុណ្តនមែផ្លនសសារធាតុច្ិញ្ច ឹមខពស់ សនុងផ្លែដទ្ៀប ១ ផ្លែមានទ្ឹសត្បផ្ហល 
៧៣.៥% កាបូអុើត្ដត ២៤.៩% ត្បូដតអុើន ១.៦% ខាែ ញ់ ០.៣% កាល់សយូម ០.០២% លូសវ័រ ០.០៤% រមួទងំ
ធាតុផ្េស និងវ ើត្តមើនដលេងៗ។ 
 ៣.២ ការដត្បើត្បដយាជន៍ផ្លនសឱ្សែបុរាណ្ ជ្ជការនយំសផ្លនសដលេងៗរបស់ដទ្ៀបមសដធវើជ្ជថាន  ំផ្លនសឫស 
ផ្េលអាច្នយំសមសដសាៃ រលឹសជ្ជថាន បំញ្ចុ ុះ សំបសនយំសមសេុសជ្ជមួយែមយសដគបិទ្េំដៅ សែឹសយសដគដធវើថាន ំ
សមាច ត់ដមដរាល ត្ពូន ដតញា៉ា  ដដយយសដគបុសឱ្យលែិតដហើយបិទ្ដលើសផ្នែងផ្េលមានសាន មជ្ជ ំវាអាច្ជួយពយបល
ការដសើតផ្ត្សង និងជំងឺដសើផ្សបសជ្ជដត្ច្ើនដទ្ៀត រមួទំងជួយសនុងការពយបលេំដៅ។ ត្ោប់ និងសែឹសដត្បើជ្ជថាន ំ
សមាច ត់នច្ ដដយយសត្ោប់ដទ្ៀប ១០ ត្ោប់ ឬសែឹសត្សស់ ១ ការ ប់នេ ឬយសត្ោប់ ឬសែឹសផ្តមយ៉ាងស៏បន ដដយ
ការយសមសបុសឱ្យលែិតលេជំ្ជមួយដត្បងសផ្ណ្រ ស ១ ដគ ២ សាែ បត្ពា ដហើយនយំសដគោបឱ្យដពញសស់ បនទ ប់
មសយសត្សណត់មសត្លបសាលទុ្សត្បផ្ហលសនែុះដមា៉ា ងដហើយដគោងដច្ញ។ ដត្ៅពើដនុះត្ោប់អាច្យសដគ
ច្ត្មាញ់យសទ្ឹសដធវើសាប ូរ ឬដត្បើត្បដយាជន៍សនុងការបំប៉ានផ្សបសឱ្យត្សស់សាែ ត ច្ំផ្ណ្សកាសអាច្យសដធវើជើ។ 
 ៣.៣ ការដត្បើសត្មាប់សមាច ត់សត្តូវេំណំ ការដត្បើជ្ជថាន កំារពារ និងសមាច ត់សត្តូវេំណំ និយមដត្បើផ្លនស
ត្ោប់ និងសែឹសដដយយសត្ោប់ដទ្ៀប ១ លើឡូត្កាម មសសិនឱ្យម៉ាេឋ លេំជ្ជមួយទ្ឹស ២០ លើត្តដហើយត្ត្តំទុ្ស
ត្បផ្ហល ១ ដគ ២ នែៃ។ បនទ ប់មសដត្ចុះយសកាសដច្ញដហើយនយំសទ្ឹសដគបញ់សនុងថាន លដេុំុះ ដដយវាអាច្
ការពារ និងសមាច ត់ត្សឹង ឬត្ទ្ើប។ 

៣.៤ កា ដមំទៀប 
 ដទ្ៀបសនុងដពលដច្ញផ្កក ត្តូវការអាកាសធាតុដៅរ សៃួត ដទ្ើបដធវើឱ្យអាច្ដច្ញផ្លែបនលែ ផ្លែមានទ្ំហំធំ និង
មានលុណ្ភាព។ ដបើសិនជ្ជដសំនុងសផ្នែងផ្េលមានសំដណ្ើ មខពស់ នឹងដធវើឱ្យដេើមត្សិន មានផ្លែតិច្ ផ្លែមានលុណ្
ភាពទប។ ច្ំផ្ណ្សឫសរបស់ដទ្ៀបចស់ចូ្លដគសនុងេើមិនដត្ៅ ត្តូវការដដំលើេើផ្េលត្ជ្ជបទ្ឹសបនលែ ដដយវាេុុះ
បនទងំសនុងេើឥេឋ េើខាច់្ ដបើសិនជ្ជមានទ្ឹស។ 
 ថាន លដេុំុះដទ្ៀបមិនបច់្សាែ តលចិតលចង់ដនុះដទ្ ដលើសផ្លងផ្តជ្ជតំបន់ផ្េលមានជ្ជនត្ពចស់ ត្តូវេាួ រេើ
ដហើយយសឫសដច្ញ និងមិនលួរមានដ ើដលេងមសបងំខយល់ និងេដណ្រើ មសារធាតុច្ិញ្ច ឹមដនុះដទ្។ មុននឹងដតំ្តូវ
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កាត់ដេើមដ ើចស់ឱ្យអស់ លឺរងចំដធវើដពលដត្កាយមិនបនដនុះដទ្ ដដយវានឹងដធវើឱ្យដេើមដទ្ៀបមិនលែ និងធំ
ពិបសកាប់ដចល ដត្ពាុះផ្មសវាដគជ្ជប់ជ្ជមួយផ្មសដទ្ៀប ដធវើឱ្យលំបសសនុងការត្បមូលលល។ 
 េាួរេើសនុងថាន លដហើយទុ្សដចល ១ សបរ ហ៍ ដត្កាយពើដនុះេាួរមរងដទ្ៀតដេើមបើឱ្យេើធូរលែ។ ដពលដលំួរទុ្ស
ច្ដនែ ុះត្តមលសខណ្ៈរបស់េើ។ ដបើសិនជ្ជេើលែលួរដចំ្ដនែ ុះ ៤ x ៤ ផ្ម៉ាត្ត ដបើេើមិនលែឱ្យដចំ្ដនែ ុះ ៣ x ៣ ផ្ម៉ាត្ត 
ដដយច្ដនែ ុះរវាងជួរដត្បើដោលការណ៍្ផ្តមួយ។ មូលដហតុទងំដនុះដសើតពើដហតុលលផ្េលថាដបើេើលែ ដេើម និង
ផ្មសនឹងលូតោស់លែ សំយាសផ្មសធំ ឫសនឹងេដណ្រើ មអាហារោន ឯង ផ្េលដធវើឱ្យលំបសសនុងដពលត្បមូលលល។ 
 ដេើមដទ្ៀបលួរដសំនុងរេូវដេែៀងលឺ ផ្ខឧសភា ដដយមិនពិបសរសទ្ឹស ផ្តដបើសិនជ្ជនិយាយពើភាពធន់ត្ទំ
អាកាសធាតុរបស់វាស៏អាច្ដបំនត្លប់លសខណ្ៈអាកាសធាតុ។ ច្ំផ្ណ្សការដេំំណំជ្ជរបងំខយល់អាច្ដពំពួស
ត្សល់ ដត្បងខយល់ ឬពពួសដ ើហូបផ្លែដេើមធំេូច្ជ្ជខនុរ សាវ យស៏បន ផ្តមិនត្តូវឱ្យលែប់វាបងំពនែឺនែៃដលើដេើមដទ្ៀប
ដនុះដទ្។ ច្ំផ្ណ្សេំណអំមអាច្ដេូំច្ជ្ជ លមុត សាវ យ ឬរុសខជ្ជតិត្លបេើពពួសសផ្ណ្រ សជ្ជដេើម ដេើមបើជួយសនុងការ
រសាេើមិនឱ្យខូច្ និងបដងកើនសារធាតុច្ិញ្ច ឹមសនុងេើ។ 
 សនុងសរណ្ើ ដេើមដទ្ៀបមានផ្មសដត្ច្ើន លួរកាត់ដចលដដយដទ្ៀបជ្ជេំណមំានអាយុយូរឆ្ន  ំដពលដយូំរដគ
នឹងមានផ្មសេុុះដត្ច្ើន េូដច្នុះលួរកាត់ដច្ញច្ំដពាុះផ្មសផ្េលោម នត្បដយាជន៍ ឬផ្មសផ្េលដសើតដរាល។ ដទ្ៀបរាប់ពើ
ដច្ញផ្កក រហូតេល់ត្បមូលលលលឺត្បផ្ហល ១១០ ដគ ១២០ នែៃ លឺត្បមូលលលបនត្បផ្ហលផ្ខឧសភា។ លួរ
ត្បមូលលលដដយនេ ដបើសិនជ្ជដេើមវាខពស់ដពសស៏អាច្ដត្បើទ្ំពស់មសជួយដបុះ ដហើយផ្ញសផ្លែធំ ឬតូច្ដច្ញពើោន ។ 

៣.៥ កា ពប្ងីកពូជមទៀប 
 ជ្ជទូ្ដគការពត្ងើសពូជដទ្ៀបអាច្ដធវើបនដដយ ២ វធិើធំៗលឺ ការដត្បើត្ោប់ ការតផ្មស។ ដដយវធិើទងំដនុះ
មានលសខណ្ៈេូច្តដគដនុះ៖ 
 ៣.៥.១ ការដត្បើត្ោប់ ដទ្ៀបលឺនិយមពត្ងើសពូជដដយវធិើដតំ្ោប់ដត្ច្ើនជ្ជងវធិើដលេង ដត្ពាុះងាយត្សួលសនុង
ការដធវើ ដហើយអាច្ដធវើបនដត្ច្ើនសនុងដពលផ្តមួយ។ ដេើមផ្េលបនពើការបណ្រុ ុះត្ោប់នឹងរងឹមា ំធន់ត្ទ ំដហើយមយ៉ាង
ដទ្ៀត ដទ្ៀបជ្ជផ្លែដ ើផ្េលលរល់ផ្លែដលតនលឺត្បផ្ហល ៣ ឆ្ន  ំរាប់ចប់ពើបណ្រុ ុះត្ោប់ ដទ្ើបមិនចបំច់្សនុងការពត្ងើស
ពូជដដយវធិើដលេង។ វធិើត្បមូលត្ោប់មសដធវើពូជ អាច្ដធវើដដយការយសផ្លែមសបរដិភាល ដហើយទុ្សត្ោប់យសដគដំ
ែមើ ដដយយសត្ោប់ដគហាលសនុងមែប់ ឬនែៃ ដដយយសត្ោប់ហាលនែៃសនែុះនែៃ សុំហាលត្ោប់ដលើទ្ើធាែ រសុើម៉ាង់ត៏ លួរ
ហាលដលើសដនទល ឬសផ្ស្ដញ្ចងដត្ពាុះសដ រ ពើនលទសុើម៉ាងេ៏អាច្ដធវើឱ្យត្ោប់ខូច្។ ដពលផ្េលហាលត្ោប់សៃួតដហើយដនុះ
ត្តូវយសសារធាតុការពារពពួសលេតិមសត្ច្បល់ដហើយទុ្សសនុងែង់បែ សទិស ច្ងមាត់ឱ្យជិត ទុ្សសផ្នែងផ្េលមានមាន
សើតុណ្ហ ភាពទប និងោម នសំដណ្ើ ម។ សត្មាប់វធិើបណ្រុ ុះត្ោប់ដទ្ៀប អាច្ដធវើបនេូច្វធិើខាងដត្កាមលឺ៖ 

- ការបណ្រុ ុះត្ោប់ដទ្ៀបសនុងសួន ជ្ជវធិើចស់ផ្េលមិនសូវត្តឹមត្តូវប៉ាុនម នដទ្ ផ្តដពលខែុះស៏ចបំច់្ត្តូវដត្បើវធិើ
ដនុះ ដត្ពាុះនលទេើធំដហើយមានសមាែ ងំពលសមមតិច្។ វធិើបណ្រុ ុះត្ោប់ដធវើដដយវធិើងាយៗលឺ ដត្បើច្បកាប់
រដដរ តូច្ៗ ច្ដនែ ុះោន  ៤ ផ្ម៉ាត្ត និងរយៈច្ដនែ ុះជួរ ៤ ផ្ម៉ាត្តេូច្ោន  ឬដត្បើចុ្ងត្សួច្បុសដគសនុងេើជដត្  ៥ 
សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ដស់ត្ោប់ដទ្ៀបមួយអនែង់ ៣ ដគ ៤ ត្ោប់ដហើយសប់េើឱ្យផ្ណ្ន។ ការដផំ្បបដនុះលួរដសំនុង
ដេើមរេូវដេែៀង ដត្ពាុះត្ោប់នឹងេុុះ និងលូតោស់បនលែ មិនបច់្ដមើលផ្ែដពសដទ្។ ដទុះបើជ្ជដទ្ៀបជ្ជ               
រុសខជ្ជតិធន់ត្ទជំ្ជមួយអាកាសធាតុដៅរ សៃួតស៏ដដយ ផ្តដេើមពូជតូច្ៗស៏អាច្សាែ ប់ដពលផ្េលវាខវុះទ្ឹស 
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ការដសំនុងរេូវដេែៀងដទ្ើបជ្ជវធិើេ៏លែបំលុត។ ដពលដេើមដទ្ៀបេុុះលែដហើយដទ្ើបេសដេើមផ្េលមិនត្តូវការ
ដច្ញ ដត្ជើសដរ ើសយសផ្តដេើមផ្េលរងឹមាបំំលុតទុ្សផ្ត ១ ដេើម រហូតេល់ដេើមដទ្ៀបអាយុបន ១ ឆ្ន  ំដទ្ើប
អាច្ធន់ត្ទជំ្ជមួយអាកាសធាតុដៅរ សៃួតបន ដទ្ើបកាត់ដេើមដ ើផ្េលដៅផ្សបរៗដច្ញ។ 

- ការបណ្រុ ុះត្ោប់សនុងត្បអប់បណ្រុ ុះ េូច្ជ្ជត្បអប់ជ័រ ត្បអប់ដ ើ ផ្តផ្េលនិយមដត្ច្ើនបំលុតលឺការបណ្រុ ុះ
ត្ោប់សនុងែង់បែ សទិស ដពលផ្េលដេើមធំរងឹមាលំែដហើយដទ្ើបយសដគដំសនុងថាន ល។ អាយុសូនពូជផ្េល        
សមត្សបសនុងការយសដគដសំនុងសួនលឺ ៣ ដគ ១២ ផ្ខ ជ្ជពិដសសសូនពូជផ្េលបណ្រុ ុះសនុងែង់បែ សទិស
ផ្េលមានអាយុ ១២ ផ្ខសមត្សបបំលុត ដត្ពាុះដេើមវាមានទ្ំហំធំដហើយ ដពលនំយសដគដំនឹង                 
លូតោស់ដលតន និងការដមើលផ្ែសនុងដពលជ្ជសូនពូជងាយជ្ជង ផ្េលអាច្ដមើលផ្ែបនយា៉ា ងេិតេល់។ 
ច្ំផ្ណ្សដេើមពូជផ្េលមានអាយុ ៣ ផ្ខមានសមពស់ ១០ ដគ ១៥ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ដពលយសដគដអំាច្នឹង
សាែ ប់ដត្ពាុះដេើមដៅតូច្ដពស។ ការដមើលផ្ែដត្កាយការដដំហើយអាច្ដធវើបនមិនសូវដពញដលញដនុះដទ្។ 
វធិើបណ្រុ ុះត្ោប់សនុងត្បអប់ដលេងៗដនុះ េើផ្េលដត្បើសនុងការដតំ្តូវជ្ជេើធូរ ជ្ជេើមានសារធាតុសរ ើរាងាខពស់ ឬ
េើលេជំ្ជមួយជើដហើយ មិនថាជើោមសសតវ ឬជើសំប៉ាុសរដនុះដទ្។ លួរដស់ជើសំប៉ាុសរ ឬជ្ជោមសសតវដត្ច្ើនៗ
ដត្ពាុះនឹងដទ្ៀបនឹងេុុះសនុងត្បអប់ដនុះសនុបរយៈដពលយូរ េើសនុងែង់បណ្រុ ុះ ឬត្បអប់មិនត្សុតចុ្ុះ ឬចប់ោន
ជ្ជេុំផ្េលនឹងដធវើឱ្យេើត្ជ្ជបទ្ឹសមិនបនលែ។ 

 ៣.៥.២ ការតផ្មស ជ្ជការរសាពូជមិនឱ្យដសើតសមាែ យពូជ ដដយដត្បើជ្ជមួយដទ្ៀបសូនកាត់។ ការតផ្មសដធវើ
ដដយការតផ្មសផ្បបដដតផ្លនសខាង និងការកាត់ផ្មសផ្បបដដតផ្មស។ 

- ការតផ្មសផ្បបស សផ្លនសខាង ដេើមទ្ត្មចូ្លសនុងដេើមត្បផ្ហល ២.៥ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្តដហើយកាត់បដញ្ោ ៀងមរង
ដទ្ៀត។ យសត្តួយពូជមសច្ិតបដញ្ោ ៀងផ្វងត្បផ្ហល ២.៥ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្តត្តមមុំ ៤៥ េឺដត្ស។ ដពលកាត់រចួ្
ដហើយយសសាន មកាត់ទងំពើរផ្លនសមសបិទ្ពើដលើោន ឱ្យជ្ជប់ោន លែ រចួ្ដហើយយសបែ សទិស ឬសកុេមសរុឱំ្យជ្ជប់ 
ដដយរុពំើដត្កាមដឡើងដគដលើដេើមបើការពារសុំឱ្យទ្ឹសហូរចូ្លសាន មេំដៅ ផ្េលអាច្ដធវើឱ្យេំដៅរលួយ ឬឆែងដរាល។ 

- ការតផ្មសផ្បបស សសំបស ដត្បើជ្ជមួយដេើមផ្េលមានទ្ំហំធំ មានអងកត់លចិតដលើសពើ ១០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត។ 
សនុងសរណ្ើ ផ្េលអាច្បសសំបសដេើមទ្ត្មបន ដហើយផ្តងផ្តដធវើសនុងដេើមរេូវដេែៀង។ វុះដេើមទ្ត្មជ្ជរូបអសេរ 
U ពើដត្កាមដឡើងដគដលើត្បផ្វងត្បផ្ហល ២.៥ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត បសសំបសដមើលដបើសិនជ្ជងាយបសលឺអាច្ដត្បើ
បនដហើយ។ សត្មាប់ផ្មសពូជត្តូវដត្ជើសដរ ើសផ្មសផ្េលមានពណ៌្នបតងលាយដត្តន ត ឬពណ៌្ដត្តន ត មាន
ថាន ងំញឹសនិងមានរាងមូល កាត់ផ្មសពូជជ្ជសំណត់ៗត្បផ្វង ៧ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ឱ្យមានផ្េនស ២ ផ្េនសជ្ជប់
នឹងផ្មសផ្េលកាត់។ ច្ិតផ្មសពូជជ្ជរូបមាត់ត្តើឆ្ែ មទងំ ២ ផ្លនស ឱ្យសាន មច្ិតមាខ ងផ្វងជ្ជផ្លនសមាខ ងដទ្ៀត 
ដហើយយសផ្េនសពូជដនុះដគភាា ប់ជ្ជមួយផ្មសទ្ត្មដនុះ បិទ្ឱ្យជិតដហើយរុដំដយបែ សទិសសុំឱ្យត្តូវទ្ឹស 
ដហើយរងចតំ្បផ្ហល ២១ នែៃដទ្ើបេឹងថា ផ្េនសផ្េលស សចូ្លដគដនុះរស់ ឬសាែ ប់។ 
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៤. កា ល តិដ្ំណេំនហូបផ្លែ 
 កាលពើសម័យមុនអនសដមំនលឺដផ្ករ តដគដលើការត្បមូលសែឹសមនដគច្ិញ្ច ឹមេងកូវនង។ ត្បដយាជន៍របស់
ដេើមមនមានដត្ច្ើនណស់ ដដយអាច្យសមសដត្បើត្បដយាជន៍ត្លប់ផ្លនសរបស់ដេើមត្តងំពើឫសេល់ចុ្ងសែឹស។ ផ្លែ
របស់មនផ្េលដពទ្យច្ិនបនបញ្ហា ស់ថាអាច្រសាជំងឺសនែ ស់ បំប៉ានដបុះេូង ជំនួយផ្ខេផ្េនស ដហើយត្តមរយៈការ
ពិដសាធត្សាវត្ជ្ជវបនបញ្ហា ស់ថាវាជួយបនថយការសាែ ប់របស់ដកាសិកាត្បសាទ្ពើដមដរាលដលេងៗ បនថយហានិេ័យពើ
ការដសើតដរាលដេែច្ការច្ងច។ំ ផ្លែត្សស់របស់មន ឬដៅថាមា៉ា ល់ប ័ររ ើ មានដ ម្ ុះវទិ្យសាស្ដសរថាមូរា៉ា ស់ អាល់ប 
(Murus alba L.) ជ្ជផ្លែដ ើត្សុមប ័ររ ើផ្េលបនមសពើដេើមមន សថិតសនុងត្សុមផ្លែរួម ដដយផ្លែចស់មានពណ៌្
ត្សហម ច្ំផ្ណ្សផ្លែទុ្ំមានពណ៌្សាវ យ។ វាមានសារធាតុច្ិញ្ច ឹមខពស់ផ្េលការទ្ទ្ួលទនផ្លែត្សស់របស់មននឹង
ទ្ទ្ួលបនជើជ្ជតិខពស់។ ផ្លែមនពណ៌្ត្សហមមានរសជ្ជតិជូរផ្អម ផ្លែពណ៌្សាវ យមានរសជ្ជតិផ្លែម អាច្ផ្សនច្នជ្ជ
លលិតលលអាហារ និងដេសជាៈដលេងៗបនដត្ច្ើនត្បដេទ្េូច្ជ្ជ ទ្ឹសផ្លែដ ើ ត្សាទ្ំពាងំបយជូរ ផ្ជម និងកាផ្រ ៉ាម។ 
ដដយសាររសជ្ជតិ និងការដពញនិយមបរដិភាលផ្លែមនទងំសនុងលសខណ្ៈជ្ជផ្លែត្សស់ និងលលិតលលផ្សនច្នដនុះ វា
ជ្ជច្ំណុ្ច្លែ និងជ្ជជដត្មើសរបស់សសិសរឱ្យលលិត និងការបដងកើតការងារ អាជើព បផ្នថមពើដលើការដំមនដេើមបើ
ច្ិញ្ច ឹមេងកូវនងផ្តមយ៉ាង។ ការដមំនលឺមានភាពងាយត្សួល ដដយកាត់ផ្មសពើដេើមមនផ្េលមានអាយុ ៨ ដគ 
១០ ផ្ខ ដហើយយសមសលាំត្បផ្ហល ៤ ផ្ខ ដទ្ើបយសដគដដំលើរង ឬថាន លដេុំុះ។ ដត្កាយពើដដំហើយត្បផ្ហល ៣ 
ឆ្ន  ំនឹងលរល់លលិតលលខពស់េល់ដគ ៦,០០០ លើឡូត្កាមសនុងមួយហចិ្ត្តសនុងមួយឆ្ន  ំផ្តយា៉ា ងណស៏ដដយការដំ
មនត្តូវមានការដមើលផ្ែយា៉ា ងជ្ជស់ោស់ និងដទ្ៀងទត់។ 
 

 
រូបភាពឧបសមពនធ ៦ ដេើមមនផ្េលដសំនុងវទិ្យសាថ ន 
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៤.១ វិ្ីកា ដមំដ្ើេេន 
 ច្ដនែ ុះដេើមសនុងការដំដេើមមនផ្េលសមត្សបដនុះ អាច្ដំជ្ជ ៣ ផ្បបត្តមភាពងាយត្សួល និង                
សមត្សបត្តមលសខណ្ៈនលទេើរបស់ខែួនលឺ៖ 
 ១. ដផំ្បបញឹស លឺរយៈច្ដនែ ុះ ២ x ២ ផ្ម៉ាត្ត ត្តូវដត្បើដេើម ៥,០០០ ដេើមសនុងមួយហចិ្ត្ត។ 
 ២. ដផំ្បបឃាែ តោន  លឺរយៈច្ដនែ ុះ ៤ x ៤ ផ្ម៉ាត្តត្តូវដត្បើដេើម ១,២៥០ ដេើមសនុងមួយហចិ្ត្ត។ 
 ៣. ដជំ្ជជួរដទល ដដយដត្បើរយៈច្ដនែ ុះ ០.៧៥ ២ ផ្ម៉ាត្ត ត្តូវដត្បើ ៦.៦៦៧ ដេើម/ហចិ្ត្ត។ 
 ដត្តៀមអនែង់សត្មាប់ដដំដយការជើសេើជដត្  ៥០x៥០x៥០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ត្ទប់បតអនែង់ដដយជើសំប៉ាុសរ
អត្ត្ត ១០ លើឡូត្កាមសនុងមួយអនែង់ ដស់សំដបរេូឡូមា៉ា យ ឬសំដបរស. អត្ត្ត ១ លើឡូត្កាមសនុងមួយអនែង់ ដហើយ
ដស់ជើលើមើរូបមនរ ១៥-១៥-១៥ សនុងអត្ត្ត ២៥០ ត្កាមសនុងមួយអនែង់ ត្សឡុសឱ្យចូ្លោន  ដហើយពូនអនែង់ឱ្យខពស់។   
 សត្មាប់ដេើមមនផ្េលដពំើផ្មសពូជលាំ ដពលដបំនមួយរយៈស៏ត្តូវជំរុញឱ្យដេើមរបស់មនមានសំយាស
ផ្មសត្តមតត្មូវការ ដដយការកាត់ផ្តងផ្មសឱ្យសល់ផ្តត្តួយផ្តមយួ ឱ្យមនលូតោស់រហូតេល់មានសមពស់ ១៥០ 
សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្តដេើមបើឱ្យផ្លនសខាងដត្កាមត្សឡុះ ងាយត្សួលសនុងការអនុវតាការងារដមើលផ្ែផ្លនសដលេងៗេូច្ជ្ជ ការ
សមាច ត់រុសខជ្ជតិច្នត្ង ការដស់ជើ ការដត្ជ្ជយេើ ការកាត់ផ្តងផ្មស ការត្បមូលលលជ្ជដេើម។ 
 ច្ំផ្ណ្សផ្មសផ្ខនងដលេងៗ ផ្េលផ្បសដច្ញពើដេើមត្តូវបូតសែឹសដច្ញឱ្យអស់។ ដពលផ្េលមនផ្បសត្តួយខចើ
ត្បផ្វងត្បផ្ហល ២០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ស៏ត្តូវសរិច្ត្តួយដច្ញដេើមបើឱ្យមនផ្បសសំយាសផ្មសបនដលតន ដហើយដពលផ្បស
ផ្មសែមើដទ្ៀតមានត្បផ្វង ២០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្តស៏ត្តូវសរិច្ត្តួយដច្ញមរងដទ្ៀត។ សត្មាប់ដេើមមនផ្េលដសំនុងឆ្ន េំំបូង 
ដេើម និងត្បព័នធឫសនឹងលូតោស់មិនទន់លែដនុះដទ្ ដដយអាច្បស់ និងេួលដដយងាយ។ េូដច្នុះដហើយត្តូវ
យសបដងាា លមសច្ងភាា ប់ឱ្យរងឹមាដំេើមបើជួយទ្ប់។ 

៤.២ កា ផ្ែទមំដ្ើេេន 
 មុនដដំេើមមនត្តូវដស់សំដបរស ឬសំដបរេូឡូមា៉ា យត្តមភាពចបំច់្ ដត្កាយយសេើដគវភិាលសារធាតុ
ច្ិញ្ច ឹមដហើយដស់សំដបរសត្តមតត្មូវការរបស់េើ និងដស់ជើោមសសតវ ឬជើសំប៉ាុសរអត្ត្ត ៦ ដត្តនដគ ១០ ដត្តន
សនុងមួយហចិ្ត្តរមួជ្ជមួយជើ ១៥-១៥-១៥ សនុងអត្ត្ត ៣០០ លើឡូត្កាមសនុងមួយហចិ្ត្តត្ទប់បតអនែង់ បនទ ប់ពើ
ដនុះលុបេើមុនដ ំដហើយដពលចូ្លេល់រេូវដេែៀងត្តូវដស់ជើ ១៥-១៥-១៥ សនុងអត្ត្ត ៣០០ លើឡូត្កាម/ហិច្ត្ត 
ដស់ជុំវញិលល់របស់ដេើមមន។ ដត្កាយពើឆ្ន ទំ្ើ ២ ការដស់ជើមនដេើមបើលលិតផ្លែរបស់មន ផ្ណ្នឱំ្យដស់ជើសនុងអត្ត្ត
េូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ដលើសទ្ើ ១ ដស់ជើដេើមផ្ខដេែៀង ដដយដស់ជើោមសសតវអត្ត្ត ៦ ដគ ១០ ដត្តនសនុងមួយហចិ្ត្ត ឬត្តម
ជើជ្ជតរិបស់េើ រមួជ្ជមួយជើលើមើរូបមនរ ១៥-១៥-១៥ សនុងអត្ត្ត ៣០០ លើឡូត្កាម./ហចិ្ត្ត។ 

ដលើសទ្ើ ២ ដស់ជើសនុងរេូវរងារមុនជំរុញឱ្យដច្ញផ្លែ ដស់ជើរូបមនរ ១៣-១៣-២១ សនុងអត្ត្ត ៣០០ 
លើឡូត្កាម/មួយហចិ្ត្ត។ 

ដលើសទ្ើ ៣ ដស់ជើបផ្នថមជ្ជតិផ្លែមដដយដស់រូបមនរ ០-០-៦០ សនុងអត្ត្ត ១៥០ លើឡូត្កាម/ហចិ្ត្ត សនុង
ដពលផ្េលផ្លែមនមានពណ៌្ជមពូរលាយត្សហម។ 
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 ការលរល់ទ្ឹសដេើមមនដេើមបើត្បមូលលលផ្លែត្សស់មានភាពចបំច់្ខាែ ងំណស់ផ្េលត្តូវលរល់ទ្ឹសសត្មាប់
មនសនុងរយៈមនដច្ញផ្លែដហើយ។ ដបើសិនជ្ជមនខវុះទ្ឹសសនុងរយៈដពលសំពុងដច្ញផ្លែ ផ្លែនិងសវិតមុននឹងទុ្ំ ឬដធវើឱ្យ
ផ្លែមនមានទ្ំហំតូច្ជ្ជធមមត្ត។ ច្ំផ្ណ្សការលរល់ទ្ឹសសនុងរយៈដលេងៗត្តូវពិចរណរត្តមភាពសមត្សប។ ដពល
ោម នដេែៀងធាែ ស់សនុងរយៈដពលយូរ ត្តូវលរល់ទ្ឹសសនុងដពលខែុះ ដដយវធិើលរល់ទ្ឹសសត្មាប់ដេើមមនមានេូច្ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
 ១. ផ្បបមិនិស្ដសពើងល័រ ជ្ជវធិើលរល់ទ្ឹសផ្បបសនេសំំនច្សមាែ ងំពលសមម ផ្តដេើមទុ្នសនុងការត្លប់ត្លងត្បព័នធលឺ
នែែ ផ្តវាអាច្លរល់ទ្ឹសញឹសញាប់ត្តមភាពចបំច់្។ 
 ២. ត្បព័នធរត់លល់ដេើម ដដយដត្បើមា៉ា សុើនបូមទ្ឹសចូ្លដគដត្សាច្លល់មនដដយផ្កទ ល់ ដដយដត្សាច្ដត្ច្ើន
ឱ្យដសើមេើបនត្បផ្ហល ១០ នែៃ។ 
 បញ្ហហ សំខាន់មយ៉ាងដទ្ៀតននការដមំនលឺបញ្ហហ រុសខជ្ជតិច្នត្ងសនុងថាន លដេុំុះ ផ្េលមានឥទ្ធិពលដដយផ្កទ ល់ 
និងដដយត្បដយាលដលើដេើមមន។ រុសខជ្ជតិច្នត្ងអាច្ដធវើឱ្យលលលលិតមនមានការធាែ ស់ចុ្ុះ អាច្កាែ យជ្ជជត្មសនន
សតវលែិតច្នត្ងសត្តូវមន។ ការសមាច ត់រុសខជ្ជតិច្នត្ងអាច្ដធវើេូច្ខាងដត្កាមដនុះលឺ៖ 
 ១. ការដត្បើសមាែ ងំពលសមមមនុសេ ជ្ជវធិើផ្េលមិនមានលលប៉ាុះពាល់េល់បរសិាថ ន ដដយការដធវើការជត្មុះ
ដមម  កាត់ដមម បរដិវណ្ជុំវញិលល់មនសនុងរសមើ ១ ផ្ម៉ាត្ត ដរៀងរាល់ ២ ផ្ខមរង ឬដពលផ្េលរុសខជ្ជតិច្នត្ងេុុះដត្ច្ើន។ 
 ២. ការដត្បើដត្លតងច្ត្ស ការដមំនហូបផ្លែសនុងច្ដនែ ុះ ២ x ២ ផ្ម៉ាត្ត ឬ ៤ x ៤ ផ្ម៉ាត្ត ឬរយៈ ០.៧5 x  ២-៣ 
ផ្ម៉ាត្ត អាច្េាួរដដយដត្បើត្ត្តស់ទ័្រ ឬដោយនរដេើរត្តមដហើយដត្ជ្ជយេើចូ្លដគសនុងច្ដនែ ុះទ្ំដនរ។ វធិើដនុះ ជ្ជវធិើផ្េល
សនេសំំនច្សមាែ ងំពលសមមបនលែត្បដសើរ។ ច្ំផ្ណ្សរយៈដពលសនុងការដត្ជ្ជយេើអាច្ដធវើ ៣ េងសនុង ១ ឆ្ន  ំដដយ
ដលើសទ្ើ ១ ដធវើដេើមរេូវដេែៀង អំឡុងរេូវដេែៀង និងដត្កាយរេូវដេែៀង។ ច្ំផ្ណ្សបរដិវណ្លល់ដេើមមនត្តូវដត្បើវធិើជត្មុះ
ដមម ដដយច្បេូច្ដេើម។ 
 ៣. ការដត្បើសារធាតុលើមើ ជ្ជវធិើផ្េលងាយត្សួល និងឆ្ប់រហ័សសនុងការត្លប់ត្លងរុសខជ្ជតិច្នត្ងសនុងរយៈ
ដពលផ្វង ផ្តវធិើដនុះមានឥទ្ធិពលមិនលែសត្មាប់បរសិាថ ន និងអនសដត្បើត្បស់។ ដបើសិនជ្ជដជៀសវាងបនស៏លួរ              
ដជៀសវាងដគដត្បើវធិើដលេង។ សារធាតុលើមើការពាររុសខជ្ជតិច្នត្ងមានដត្ច្ើនត្បដេទ្ ផ្តផ្ណ្នឱំ្យដត្បើសារធាតុេូច្ដនុះ
លឺ Gluforcinate លេជំ្ជមួយឌើយូរ ៉ាន់ មយ៉ាង ២៤០ ត្កាម បញ់ត្តមសែឹសរុសខជ្ជតិច្នត្ងសនុងនលទេើ ៤០x៤០ម. អាច្
សមាច ត់រុសខជ្ជតិច្នត្ងដត្កាយវាេុុះដច្ញមសដហើយ ដហើយត្លប់ត្លងរុសខជ្ជតិច្នត្ងមុននឹងេុុះបនត្បផ្ហល ៣ ដគ ៤ 
ផ្ខ។ ដត្ៅពើដនុះមានសារធាតុផ្ករាខវតសនុងអត្ត្ត ១៦០ ត្កាមផ្េលអាច្សមាច ត់រុសខជ្ជតិច្នត្ងសនុងនលទេើ ៤០ម២ និង                
សារធាតុនសែហវូដសេសនុងអត្ត្ត ៣២០ ត្កាមផ្េលអាច្ការពាររុសខជ្ជតិច្នត្ងបន ៣ ផ្ខ។ 
 ៤. ការដត្បើរុសខជ្ជតផិ្េលមានសារធាតុការពាររុសខជ្ជតិច្នត្ងមសត្លបេើសនុងថាន លមន ដដយដត្បើរុសខជ្ជតិច្នត្ង
លឺទ្ដស្ដនទៀនផ្ខត្ត ឬត្មុះដត្ៅនត្ព ដដយកាត់យសមសត្លបេើជុំវញិលល់មនសនុងអត្ត្តមិនទបជ្ជង ១.៥ លើឡូត្កាម
សនុងមួយផ្ម៉ាត្តកាដរ ៉ា ផ្េលនឹងដធវើឱ្យអាច្ត្លប់ត្លងរុសខជ្ជតិច្នត្ងសនុងថាន លមនបនត្បផ្ហល ៦០ នែៃ ដហើយដពលរុសខ
ជ្ជតិទងំដនុះរលួយ វានឹងកាែ យជ្ជជើបំប៉ានេើដត្កាមលល់មនបនដទ្ៀតលង។ 
 ៥. ការដត្បើកាសសណំ្ល់សសិសមមេូច្ជ្ជ សំបសសផ្ណ្រ ស ច្ំដបើង កាសអំដៅ ឬវតថុដលេងៗផ្េលអាច្រសបន
ដដយងាយសនុងតំបន់ យសមសត្លបេើបរដិវណ្លល់មន ឱ្យដៅសនុងរសមើលល់មន ១ ផ្ម៉ាត្ត នឹងជួយត្លប់ត្លងមិនឱ្យ
ដសើតរុសខជ្ជតិច្នត្ងបនលែ។ 
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 ការកាត់ផ្តងផ្មស ត្តូវកាត់ផ្តងេូច្ដ ើហូបផ្លែទូ្ដគ កាត់ច្ំដពាុះផ្មសផ្េលមិនលែ និងជ្ជផ្មសផ្េលដសើត
ដរាល ផ្មសផ្េលដសើតខាងសនុងសំយាសផ្មសផ្េលមិនទ្ទ្ួលពនែឺនែៃ ដេើមបើដធវើឱ្យដេើមមានភាពត្សឡុះ មិនកាែ យជ្ជ
សផ្នែងបងក ឬជ្ជជត្មសរបស់ដមដរាល ឬសតវលែិតសត្តូវេំណ។ំ 

៤.៣ កា ជំ ញុឱ្យេនមច្ញផ្លែមប្ៅ ដ្ូវ 
 ការដច្ញផ្កក  ដច្ញផ្លែរបស់មនចប់ដលរើមពើវាដច្ញពនែសផ្កក សនុងរេូវរងារត្បផ្ហលផ្ខមសរា ដត្កាយពើដនុះវា
ចប់ដលរើមទុ្ំដៅដេើមផ្ខមើន រហូតេល់ផ្ខដមសា។ បរមិាណ្ផ្លែរបស់មនផ្េលបនទ្ទ្ួលលឺអាត្ស័យដគដលើភាព
មានជើជ្ជតិរបស់េើ ទ្ំហ ំនិងអាយុរបស់ដេើម។ ដត្ៅពើដនុះដត្កាយពើកាត់ផ្តងផ្មសមនមរងៗ មិនថាជ្ជការកាត់ ផ្តង
ផ្មសខែុះៗដៅផ្ខណស៏ដដយ ផ្តវានឹងផ្បសពនែស និងដច្ញផ្កក  និងផ្លែផ្តសនុងបរមិាណ្មិនដត្ច្ើនដនុះដទ្។ ដដយ
សត្តា ននការដច្ញផ្កក របស់មនលឺ៖ 
 ១. សើតុណ្ហ ភាពទបការសនេំភាពត្តជ្ជស់សនុងេំណស់កាលការលូតោស់របស់រុសខជ្ជតិ ដធវើឱ្យមាន               
ឥទ្ធិពលដលើសរ ើរវទិ្យរបស់រុសខជ្ជតិសនុងការជំរុញឱ្យរុសខជ្ជតិដច្ញផ្កក ។ មនមានការផ្កែ ស់បរូ រសមាមាត្តននអរម៉ាូន              
រុសខជ្ជតិសនុងដេើមមនដេើមបើជំរុញឱ្យមានការដច្ញផ្កក  និងផ្លែ។ 
 ២. រយៈពនែឺមានឥទ្ធិពលដលើការលូតោស់របស់រុសខជ្ជតិ ដធវើឱ្យសរ ើរវទិ្យរបស់រុសខជ្ជតិត្តូវបនជំរុញឱ្យ
ដច្ញផ្កក ។ 
 ៣. ភាពរងឹមារំបស់ដេើមមន ការសនេអំាហារដលេងៗខាងសនុងដេើមមន ត្តូវមិនតិច្ជ្ជង ៦ ផ្ខ ដេើមបើឱ្យ
ឆែងកាត់រយៈការលូតោស់ផ្លនសដេើម ចូ្លរយៈការដច្ញផ្កក  និងដច្ញផ្លែ ដដយសដងកតដមើលពណ៌្របស់ផ្មសផ្េល
ផ្កែ ស់បរូរពើពណ៌្នបតងជ្ជពណ៌្ដត្តន ត។ 
 បច្ចុបបននមានការសិសាសនុងការជំរុញឱ្យមនដច្ញផ្កក ដត្ៅរេូវេូច្ដនុះលឺ៖ 
 ១. ការពត់ផ្មស សរិច្ត្តួយ ដបុះសែឹស សនុងលសខណ្ៈការពត់ផ្មសចុ្ុះដត្កាមមសរសនលទេើ វធិើដនុះសមត្សប
សត្មាប់ការដដំេើមមនជ្ជមួយច្ដនែ ុះជួរ ០.៧៥ x ២ - ៣ ផ្ម៉ាត្ត។ វធិើជំរុញដនុះ ត្តូវដមើលផ្ែដេើមមនឱ្យបន ៦ 
ផ្ខជ្ជមុន បនទ ប់មសដបុះសែឹសមនផ្េលមានឱ្យអស់។ បនទ ប់ពើដនុះដទ្ើបពត់ផ្មសចុ្ុះដត្កាម ដដយពត់ផ្មសមនជ្ជ           
ជួរៗ ដដយដត្បើផ្ខេត្សដៅច្ងភាា ប់ោន រវាងជួរនើមួយៗ ដធវើឱ្យដមើលដ ើញេូច្លែូ វរូង ឬលែូ វត្ជលងេនំ ដដយដធវើឱ្យ
សមពស់របស់ដេើមមនត្បផ្ហល ៦០ ដគ ៩០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត។ កាត់ត្តួយដច្ញពើផ្មសមនត្លប់ផ្មសដដយការកាត់មិន
ឱ្យដេើមវាោនដច្ញដគដត្ៅជួរដេើមរបស់មន ដេើមបើមិនឱ្យវាជ្ជឧបសលាេល់ការអនុវតាការងារសនុងជួររបស់មន។ 
ដត្កាយពើជំរុញសំយាសផ្មសដហើយឱ្យដេើមមនលូតោស់ត្តមធមមត្ត ដដយដេើមមននឹងមានការផ្បសពនែសផ្េនស
ផ្លនសខាងៗរបស់ផ្មសដសទើរផ្តត្លប់ពនែសផ្មសដនុះ ចស់ដច្ញមសត្ពមោន ជ្ជមួយសញ្ចុ ំផ្កក ែមើ។ ពនែសផ្កក នឹងចប់ដលរើម
រ ើសជ្ជបដណ្រើ រៗរហូតេល់អស់ពនែសផ្េនស ផ្េលមានបរមិាណ្ ៣ ដគ ៦ ផ្េនសសនុងមួយត្តួយែមើផ្េលផ្បសដច្ញមស។ 
សនុងលសខណ្ៈដនុះដេើមមន ១ ដេើម នឹងលរល់លលត្បផ្ហល ៤០០ ដគ ៥០០ ផ្លែ និងលរល់លលសនុងមួយហិច្ត្ត
ត្បផ្ហល ២ ដគ ២.៥ ដត្តនសនុងមួយហចិ្ត្ត ដដយវាមានរយៈដពលការត្បមូលលលលឺ ៦០ ដគ ៩០ នែៃ។ 
 ២. ការដលរសផ្មសមនផ្េលដផំ្បបដ ើហូបផ្លែធមមត្ត លឺដឱំ្យវាជ្ជដេើមមានសំយាសផ្មសផ្បសសាខាេូច្
ដ ើហូបផ្លែទូ្ដគ ដដយជ្ជដេើមមនផ្េលដសំនុងរយៈ ២x ២ ផ្ម៉ាត្ត ឬ ៤ x ៤ ផ្ម៉ាត្តដឡើងដគ ជ្ជការដផំ្បបោម ន
ការកាត់ផ្តងផ្មស ផ្តដធវើការជំរុញឱ្យសំយាសផ្មសខពស់ពើេើ ១.៥ ផ្ម៉ាត្ត។ ដពលផ្េលផ្មសដច្ញមសដរៀងរាល់ឆ្ន  ំនឹង
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ដធវើការពត់ផ្មសឱ្យចុ្ងផ្មសត្សបជ្ជមួយនលទេើ និងមុននឹងពត់ផ្មសត្តូវដបុះសែឹសមនដច្ញឱ្យអស់សិន ត្ពមទងំកាត់
ត្តួយផ្លនសផ្េលមានផ្មសពណ៌្នបតងដច្ញមសត្បផ្វងត្បផ្ហល ៣០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្តដច្ញមុន ដដយវធិើការពត់ផ្មស
ចុ្ុះសនុងសមមវធិើដនុះមានេំណស់កាលលឺ៖ 
 ២.១ ការដត្បើលួស ឬផ្ខេច្ងដយាងជ្ជមួយេើជ្ជប់ជ្ជមួយផ្មសផ្េលដៅខាងដត្កាម ឬជ្ជប់នលទេើ ដដយដត្បើ
បដងាា លដ ើដដតទុ្សដលើេើសត្មាប់ទញផ្ខេ ឬលួស។ 
 ២.២ ការដត្បើឫសេើដដតជុំវញិខពស់ពើេើត្បផ្ហល ១.៥ ផ្ម៉ាត្ត ដហើយទញផ្មសមសឱ្យផ្ខេច្ងទុ្សជ្ជមួយ
ដេើមឫសេើផ្េលព័ទ្ធជុំវញិ។ 
 ច្ំផ្ណ្សរយៈដពលសនុងការពត់ផ្មសលឺសថិតសនុងផ្ខសញ្ហា  េល់ផ្ខមសរា សនុងឆ្ន បំនទ ប់ ដដយអាត្ស័យដគដលើ
ដេើមមនថាដច្ញផ្កក  ដច្ញផ្លែសនុងដពលណ ដដយជ្ជទូ្ដគអាច្ត្បមូលលលមនដត្កាយពើពត់ផ្មសត្បផ្ហល ៦០ នែៃ 
និងមានរយៈដពលការត្បមូលលលផ្លែមនត្បផ្ហល ៣០ នែៃ។ ប៉ាុផ្នរសត្មាប់ដេើមមនផ្េលដសំនុងនលទេើខពស់ មាន
អាកាសធាតុត្តជ្ជស់ខាែ ងំ ការត្បមូលលល និងការដច្ញផ្លែនឹងយតឺជ្ជង ១ ផ្ខ ត្តមសើតុណ្ហ ភាព និងភាពត្តជ្ជស់។ 

៤.៤ សប្តូវ បសេ់នហូបផ្លែ 
 ១. ជំងឺរលួយឫស (root rot) ជ្ជដរាលផ្េលធៃន់ធៃរបំលុត ដធវើឱ្យដេើមមនខូច្ខាតយា៉ា ងធៃន់ធៃរ។ ដមដរាល
ដនុះអាច្ដសើតត្លប់សផ្នែងផ្េលមានការដមំន ដដយភាលដត្ច្ើនមានអាការសនុងេើផ្េលមានលសខណ្ៈជ្ជេើលាយ
ខាច់្។ ការការពារលឺោស់ដេើមមនផ្េលដសើតដរាលដគេុតដចល ដត្ជ្ជយេើសុំឱ្យឫសមនមានេំដៅ កាត់ផ្តងផ្មស
ដដយដត្បើសនស្ដនរកាត់ផ្មស។ 
 ២. ជំងឺសែឹសពពាល (mosaic) ជ្ជជំងឺផ្េលត្បទ្ុះដ ើញសនុងច្មាក រមនដរៀងរាល់ឆ្ន តំ្លប់ទ្ើសផ្នែង ដធវើឱ្យ
លលលលិតរបស់មនធាែ ស់ចុ្ុះ។ ជំងឺដនុះដសើតពើវ ើរុស ដដយបដញ្ចញអាការសែឹសពពាល សែឹសផ្តងផ្តរមួល សរនស
សែឹសមានពណ៌្នបតងចស់ បរដិវណ្លល់សែឹសមានពណ៌្ដលតងដសែស សែឹសពពាលដលតងត្សដ ៉ា  និងជ្ជរងវង់។ ដេើម
របស់មននឹងត្សិន មិនសូវផ្បសផ្មសសាខា សែឹសខាន តតូច្ជ្ជងធមមត្ត។ ការការពារជំងឺដនុះលឺេសដេើមផ្េលដសើតដរាល
យសដគេុតបំផ្កែ ញ និងដត្ជើសដរ ើសផ្មសពូជដែំមើ ដដយដត្ជើសដរ ើសផ្មសពើដេើមផ្េលមិនបដញ្ចញអាការដសើតដរាល
សែឹសពពាលផ្េលដសើតពើវ ើរុស។ 

 ៣. ជំងឺលេតិដមៅទ្ឹសសដនេើម (powdery mildew) ដសើតជ្ជមួយដេើមមនសនុងដពលោម នដេែៀងធាែ ស់ ដធវើឱ្យ
លលលលិត និងលុណ្តនមែផ្លនសសារធាតុច្ិញ្ច ឹមរបស់ផ្លែមនធាែ ស់ចុ្ុះ។ អាការបដញ្ចញេំបូងលឺមានច្ំណុ្ច្ពណ៌្ស
បរដិវណ្នលទដត្កាមននលទសែឹស ច្ំណុ្ច្ដនុះនឹងពត្ងើសធំដឡើងៗដពញសែឹស។ ដពលខែុះអាច្សដងកតដ ើញដមៅពណ៌្ស
ដលើសែឹសលងផ្េរ សែឹសខចើដសើតជំងឺដនុះដដយងាយ ដដយសែឹសផ្េលដសើតជំងឺដនុះនឹងបរូរបនរិច្មរងៗដគជ្ជពណ៌្ដលតង
ដសែស សៃួតនិងត្សួយ ដហើយត្ជុុះដច្ញពើដេើម។ ការការពារ និងសមាច ត់ដមដរាលដនុះលឺ ត្បមូលសែឹសផ្េលដសើតដរាលដគ
េុតបំផ្កែ ញ ដហើយកាត់ផ្មសផ្េលមិនចបំច់្ ដេើមបើឱ្យខយល់អាកាសដច្ញចូ្លបនងាយត្សួល។ 
 ៤. ជំងឺរោសសែសឹរបស់មន (bacterial blight) ជំងឺដនុះចូ្លបំផ្កែ ញសែឹស ផ្មស ត្តួយ និងដេើមរបស់មន 
ដហើយនឹងរាតតាតធៃន់ធៃរសនុងរេូវដេែៀងដធវើឱ្យលលលលិតធាែ ស់ចុ្ុះ។ ជំងឺដនុះដសើតដលើសែឹស ដដយចប់ដលរើមពើច្ំណុ្ច្
តូច្ៗដហើយពត្ងើសជ្ជច្ំណុ្ច្ធំពណ៌្ដលតងលាយដត្តន តដហើយត្ជុុះ។ ដបើសិនជ្ជជំងឺដនុះដសើតដលើផ្មសនឹងមាន             
លសខណ្ៈជ្ជសាន មេំដៅពណ៌្ដត្តន តលាយដមម ។ ការការពារ និងសមាច ត់ជំងឺដនុះដធវើដដយការេុតបំផ្កែ ញសែឹសផ្េល
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ដសើតដរាលយសដគេុតដចលមុនចូ្លរេូវដេែៀង ដេើមបើមិនឱ្យជ្ជត្បេពដមដរាលសនុងរេូវដេែៀង ការដត្បើសារធាតុលើមើ
បញ់េូច្ជ្ជ Bordeaux mixture ឬសារធាតុអង់ទ្ើប ើយូទ្ិច្េូច្ជ្ជ Tetracyclin, hydrochloride, streptomycinsulfate 
ការពារ ឬដពលសដងកតដ ើញការដសើតដរាល។ 
 ៥. សតវលវិតសត្តូវមនរមួមាន េងកូវហវូង េងកូវដចុះសមាស់ មមាច្ និងមមាច្ដត្តន ត។ ការការពារលឺដត្បើ
សារធាតុពើធមមជ្ជតិេូច្ជ្ជសារធាតុច្ត្មាញ់ដមរ សនុងអត្ត្ត ១លើឡូត្កាម/ទ្ឹស ២០ លើត្ត ឬបញ់ដដយសារធាតុលើមើ
ត្តមការផ្ណ្ន ំនិងអាច្ត្បផ្លងសតវលែិតសត្តូវធមមជ្ជតិដលេងៗ។ 

៤.៥ កា ប្បេូ ល  និងកា សដកុទុកផ្លែេន 
 ១. ការត្បមូលលលដេើមបើទ្ទ្ួលទនផ្លែមនត្សស់ ដពលផ្លែមនបរូរពើពណ៌្ត្សហមជ្ជពណ៌្ត្សហមត្សដ ៉ា  ឬ
ពណ៌្ដមម  ត្តូវត្បមូលផ្លែដដយការដត្បើនេដបុះមរងមួយៗ ដដយសារផ្លែមនទុ្ំមិនត្ពមោន ។ ដបើសិនជ្ជទុ្សដចលនឹង
ដធវើឱ្យផ្លែមនបរូរដគជ្ជពណ៌្ដមម ជ្ជ ំផ្លែនឹងត្ជុុះដលើេើ ដធវើឱ្យត្បមូលលលបនតិច្។ ដត្កាយត្បមូលលលដហើយ យស
ដគដស់សនុងត្បអប់ត្សដស ដដយតដត្មៀបជ្ជជ្ជន់ៗ មិនដលើសពើ ២ ជ្ជន់ ដធវើការបិទ្ត្បអប់ដេើមបើរងចកំារេឹស
ជញ្ាូ នដគលស់សនុងដពលបនទ ប់។ ដបើសិនជ្ជមិនអាច្េឹសជញ្ាូ នបនភាែ មៗ លួរសរុសសនុងទូ្ទ្ឹសសសផ្េលសំណ្ត់                 
សើតុណ្ហ ភាព ៥ អងាដស។ 
 ២. ការត្បមូលលលផ្លែមនដេើមបើយសដគផ្សនច្ន ដបើសិនជ្ជត្តូវការនយំសផ្លែមនផ្េលមានពណ៌្ត្សហម ស៏
ត្តូវត្បមូលលលសនុងដពលដេើមមនមានពណ៌្ត្សហម។ ផ្តដបើសិនជ្ជនយំសផ្លែដ ើពណ៌្ត្សហមត្សដ ៉ា ស៏អាច្យស
ផ្លែមនដគផ្សនច្នបនភាែ មៗ។ ដបើសិនជ្ជមិនអាច្ផ្សនច្នបនផ្កែ មៗ លួររសាទុ្សសនុងត្បអប់បែ សទិស ឬសផ្ស្ដញ្ចងផ្លែដ ើ
សនុងបនទប់ ឬទូ្ទ្ឹសសសផ្េលអាច្ត្លប់ត្លងសើតុណ្ហ ភាព -១៤ អងាដស ផ្េលអាច្រសាទុ្សបន ៦ ផ្ខ។ 

៤.៦ កា មប្បើប្បមយាជន៍ពីេនកែងុ កខែៈជ្ជឱ្សែបុរាែ 
 មនត្តូវបនចត់ទុ្សជ្ជឱ្សែបុរាណ្ផ្េលមានការយសមសដត្បើសនុងត្បដទ្សដោសខាងដសើត ឬ oriental 
medicine ។ ការនយំសផ្លែមនដគដត្បើត្បដយាជន៍សនុងការពយបលជំងឺរបស់មនុសេមានជ្ជយូរមសដហើយ។ ដពទ្យ
ច្ិនបុរាណ្បនដលើសដឡើងថា ផ្លែមនមានរសជ្ជតិផ្លែម ត្តជ្ជស់ ផ្លែពណ៌្ត្សហមដហើយកាែ យជ្ជពណ៌្សាវ យសនុង
ដពលដត្កាយ រសជ្ជតិផ្លែមត្តជ្ជស់ជួយសមាច ត់សដ រ  បំប៉ានដោហិត ជំនួយផ្េនស។ ដត្ៅពើដនុះមានការរាយការណ៍្
ថា ផ្លែមនមានវ ើត្តមើនដបរមួសនុងបរមិាណ្ដត្ច្ើន។ វ ើត្តមើនដបរមួទងំដនុះមានឥទ្ធិពលដលើរាងកាយរបស់មនុសេ             
េូច្ជ្ជ ជួយបំប៉ានត្បព័នធត្បសាទ្ បំប៉ានដបុះេូង លលិតថាមពល និងលលិតដកាសិកាត្ោប់្មត្សហម រមួទងំ
បដងកើនភាពសុាសំនុងរាងកាយ ការពារដកាសិកាត្បសាទ្ ការពារដរាលអាល់នសម័រ ឬដរាលដេែច្ភាែ ងំ បនថយជ្ជតិពុល
សនុងត្សា មានអាសុើតហវូដលអុិសផ្េលមានសារៈសំខាន់សនុងការបដងកើតដកាសិកាែមើ ជួយឱ្យទ្ត្មង់ដកាសិកាខួរសាល
ដពញដលញ ជួយត្សូបជ្ជតិសករ និងត្បូដតអុើន និងជ្ជត្បេពសំខាន់សនុងការបដងកើតត្ោប់្ម ផ្េលនដំគរសការ
ដត្បើត្បស់ត្បដយាជន៍ផ្េលបនទ្ទ្ួលពើរូបមនរថាន បុំរាណ្ច្ិន និងរបស់ត្បដទ្សដលេងៗ ផ្េលអាច្សរុបបនេូច្
ខាងដត្កាមដនុះ៖ 
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 ១. ការពយបលជំងឺ សឺនែ ស់  តឺ្តមសនែ ស់ សពឹសត្តមនេដជើង ដដយដត្បើផ្លែសៃួត ៣០ ដគ ៦០ ត្កាម
ដសាៃ រដហើយហូបទងំទ្ឹសទងំកាស ឬដត្បើផ្លែមនសៃួត ៥០០ ត្កាមត្ត្តសំនុងត្សាស. ១ លើត្តទុ្សដចល ១ សបរ ហ៍ 
លឹសដពលត្ពឹស និងោៃ ច្មរង ១៥ មើលើលើត្ត។  
 ២. ជំងឺខវុះ្ម រាងកាយទ្ន់ដខាយ ោម នសមាែ ងំ ដត្បើផ្លែមនសៃួត ៣០ ត្កាម និងទ្ឹស មុ ំតិច្តួច្ដសាៃ រ
ដហើយលសឹទងំទ្ឹសទងំកាស។ 
 ៣. ជំងឺទ្ឹសដនមផ្លែម ដត្បើផ្លែមន និងឱ្សែបុរាណ្ច្ិនដលេងដទ្ៀតេូច្ជ្ជ នម៉ាតុង យើជូ សឺហ ូ ដែៀនហួហវឺន 
ច្ំនួនដសមើៗោន ដហើយយសដគដសាៃ រលឹស។ 
 ៤. អាការទ្ល់ោមស ដត្បើផ្លែមនទុ្ំត្ច្បច់្យសទ្ឹសលឹស លឹសមរង ១៥ មើលើលើត្ត មួយនែៃ ២ េង លឹសជ្ជ            
បនរបនទ ប់ច្ំនួន ២ សបរ ហ៍។ 
 ផ្លែមនមានឥទ្ធិពលដលើការពយបលជំងឺជ្ជដត្ច្ើនដត្ពាុះសនុងផ្លែមនមានលុណ្សមបតាិផ្លនសសារធាតុច្ិញ្ច ឹម
ខពស់ ដដយសារវាមានសារធាតុត្បឆ្ងំរា៉ាឌើកាល់ដសរ ើ (antioxidant) ត្សុមលូលើហវើណ្ល (polyphenols) ត្សុមសារ
ធាតុផ្អ នែូសុើយា៉ា នើន (anthocyanin) និងអាសុើតហវូលិស (folic acid) ផ្េលមានត្បដយាជន៍សត្មាប់រាងកាយ
មិនតិច្ជ្ជងផ្លែដ ើត្តសូលប ័ររ ើដលេងៗផ្េលនចូំ្លពើដត្ៅត្បដទ្សេូច្ជ្ជ ប ែូប ័ររ ើ ផ្ប ែសប ័ររ ើ រា៉ាសប ័ររ ើ ។ល។ ដដយផ្លែ
មនមានសារធាតុ វ័រសុិទ្ិន (quercitin) ផ្េលជ្ជសារធាតុត្សុមដហវែវ ៉ាូណ្យ (flavonoid) និងមានឥទ្ធិពល
ត្បឆ្ងំរា៉ាឌើកាល់ដសរ ើ។ 

៤.៧ កា ផ្កនច្ែល តិល ពីផ្លែេន 
 េូច្ផ្េលបនេឹងដហើយថា ផ្លែមនទុ្ំដត្កាយពើត្បមូលលលដហើយរសាទុ្សបនមិនយូរដនុះដទ្ ផ្លែវានឹង
រលួយដដយងាយ ដដយសារមានលសខណ្ៈសាច់្ទ្ន់ និងខូច្ខាតដដយងាយ។ ពើការពិដសាធបនបងាហ ញឱ្យ
ដ ើញថា ផ្លែមនសត្មាប់បរដិភាលត្សស់អាច្ទុ្សសនុងទូ្ទ្ឹសសសបន ១ ដគ ២ នែៃប៉ាុដណណ ុះ។ េូដច្នុះដហើយសនុងរេូវ
ត្បមូលលល ដបើមានបរមិាណ្លលិតលលផ្លែមនដច្ញមសដត្ច្ើនហួសតត្មូវការ រហូតេល់បរដិភាល ឬលស់មិនទន់ 
ផ្លែមននឹងរលួយខូច្សនុងដពលសរុសទុ្ស ផ្េលជ្ជការខូច្ខាតដដយោម នត្បដយាជន៍។ ការនយំសផ្លែមនទុ្ំដគផ្សនច្ន
ជ្ជលលិតលលដលេងៗ ជ្ជវធិើមួយផ្េលអាច្ជួយឱ្យអាច្ដត្បើត្បដយាជន៍ពើផ្លែមនបនដត្ច្ើនជ្ជងមុន និងមានជដត្មើស
ដត្ច្ើនដឡើង។ ដត្ៅពើបរដិភាលត្សស់ដហើយដនុះ អាច្នយំសផ្លែមនដគផ្សនច្នជ្ជលលិតលលបនដត្ច្ើនត្បដេទ្េូច្ជ្ជ 
ដេសជាៈផ្លែមន ត្សាទ្ំពាងំបយជូរ ដជលលើផ្លែមន ផ្ជម កាផ្រ ៉ាម ឬលលិតលលដលេងដទ្ៀត។ 
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៥. កា ល តិ ហងុ 
ដត្ៅពើយសដគបរដិភាលជ្ជអាហារសនុងជើវតិត្បចនំែៃដហើយដនុះ ផ្លែលហុងខចើ ផ្លែលហុងទុ្ំ និងផ្លនសជ័ររបស់វា ស៏

ត្តូវបនយសដគដត្បើត្បស់ជ្ជត្បដយាជន៍ផ្លនសឧសាហសមមបនដទ្ៀតលង។ ការដត្បើត្បស់សនុងឧសាហសមមដនុះ
មានេូច្ជ្ជការយសលហុងខចើដគត្ត្តទំ្ឹសសករ ឬទ្ឹសអំបិល ឬដត្បើសនុងដរាងច្ត្សលលិតត្តើខសំប៉ាុងជ្ជដេើម។ ផ្លែលហុងទុ្ំអាច្
ដត្បើដធវើទ្ឹសផ្លែដ ើ លលិតទ្ឹសដមទស ផ្លែដ ើសំប៉ាុង ផ្ជម សករត្ោប់ និងដមៅលហុងជ្ជដេើម។ សំបសលហុងដត្បើជ្ជច្ំណ្ើ
សតវ ឬពណ៌្លេអំាហារ ជ័រលហុងដត្បើសនុងដរាងច្ត្សលលិតត្សាដបៀរ លលិតទ្ឹសត្តើ អាហារសំប៉ាុង ឧសាហសមមលើមើ និង
ដត្លតងសំអាងជ្ជដេើម។  

 

 
រូបភាពឧបសមពនធ ៨ ដេើម នងិផ្លែលហុង 

៥.១ កា មប្តៀេកនូពូជ ហងុ 
 លហុងមិនសមត្សបសនុងការដំត្ោប់ដគដលើេើផ្កទ ល់ ដដយសារខាតបង់ត្បស់កាសសនុងការដមើលផ្ែសនុង
េំណស់កាលេំបូង ដត្ពាុះដេើមលហុងផ្េលេុុះដច្ញមសេំបូងត្តូវការការដមើលផ្ែយា៉ា ងយសច្ិតាទុ្សដស់ និងដមើលផ្ែ
យា៉ា ងេិតេល់។ េូដច្នុះដហើយការដត្តៀមដេើមពូជលហុងឱ្យរងឹមាដំហើយនយំសដគដសំនុងថាន លពិត ដទ្ើបជ្ជវធិើផ្េល
សមត្សបជ្ជងការដតំ្ោប់ដលើថាន លដដយផ្កទ ល់។ ការដត្តៀមដេើមពូជលហុងអាច្ដត្បើវធិើខុសោន  ២ ផ្បបលឺ៖  
 ១. ការបណ្រុ ុះត្ោប់សនុងែង់ ការបណ្រុ ុះត្ោប់ដស់សនុងែង់ជ្ជវធិើផ្េលងាយត្សួល ដដយដត្តៀមេើបណ្រុ ុះលេំ
វាឱ្យមានលសខណ្ៈធូរ និងទ្ឹសដច្ញចូ្លបនលែ។ េើបណ្រុ ុះបនមសពើការលេលំាយេើ ៣ ភាល ជើោមសសតវ ១ 
ភាល និងវតថុសរ ើរាងា ១ ភាលត្ច្បល់ឱ្យចូ្លោន ។ ជើោមសសតវត្តូវដត្បើជើចស់ផ្េលឆែងកាត់ការបំផ្បសធាតុដហើយ 
មិនដៅរ ។ ច្ំផ្ណ្សវតថុសរ ើរាងាអាច្ជ្ជដមម ច្ិស្ដញ្ហច  ំអងាក ម ឬសំបសសផ្ណ្រ ស ឬអវើស៏ដដយផ្េលអាច្រសបនសនុងតំបន់។ 
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នយំសេើលេដំហើយដស់សនុងែង់ខាន ត ៥x៨ អុិញ ដហើយដចុះែង់ច្ំនួន ៤ រនធ ដហើយតដត្មៀបជ្ជជួរសនុងបរដិវណ្ផ្េល
ត្តូវពនែឺនែៃ។ បនទ ប់ពើដនុះសប់ត្ោប់លហុងសនុងេើឱ្យដត្ៅត្បផ្ហល ០.៥ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត មួយែង់ ៣ ត្ោប់ ដត្សាច្ទ្ឹស
ត្ពឹសោៃ ច្។ បនទ ប់ពើដនុះត្ោប់នឹងចប់ដលរើមេុុះដច្ញមសដត្កាយដបំន ១០ ដគ ១៤ នែៃ។ ដពលផ្េលដេើមលហុង
មានសែឹសពិតត្បផ្ហល ២ ដគ ៣ សែឹស ត្តូវដត្ជើសដរ ើសដេើមផ្េលលែ និងរងឹមាបំំលុតសនុងមួយែង់មួយដេើម។ សនុងការ
ដតំ្ោប់ដនុះ លួរបញ់ថាន ំការពារសមាច ត់ពពួសលេតិេូច្ជ្ជថាន ំ Mancozeb លេជំ្ជមួយថាន ំការពារសតវលែិតត្បដេទ្ 
Monocrotophos ដហើយលេំដដយទ្ឹសថាន ំចប់សែឹសអំឡុងដពលផ្េលដេើមរបស់វាចប់ដលរើមោស់ដច្ញពើេើ។ 
បនទ ប់ពើដនុះត្តូវបញ់ដរៀងរាល់ ១០ នែៃមរង រហូតេល់ដេើមពូជយសដគដសំនុងថាន លពិត ផ្េលអាច្យសដគដំ
បនដពលអាយុបន ៤៥ ដគ ៦០ នែៃ។ ដត្កាយពើផ្ញសដេើមពូជឱ្យសល់ផ្ត ១ ដេើមសនុងមួយែង់ អាច្ជំរុញការ
លូតោស់ដដយការដស់ជើ ២១-២១-២១ ផ្េលរួមទងំជើផ្េលមានសារធាតុច្ិញ្ច ឹមពពួសមើត្សូធាតុលងផ្េរ។ 
យសជើ ២ សាែ បត្ពាលេទំ្ឹស ២០ លើត្ត និងលេទំ្ឹសថាន ចំប់សែឹសដហើយបញ់ដលើសែឹសលហុងដរៀងរាល់ ៧ នែៃមរង។ 
 ២. ការបណ្រុ ុះត្ោប់លហងុសនុងរងសូនពូជ ឬសនុងត្បអប់ដហើយបរូរដគដសំនុងែង់ ដដយវធិើបណ្រុ ុះដលើរងបណ្រុ ុះ
ដធវើដដយដត្តៀមថាន លដេុំុះត្បផ្វង ១ ផ្ម៉ាត្ត បដណរ យត្បផ្ហល ៣ ដគ ៥ ផ្ម៉ាត្ត ដដយឱ្យបដណរ យរបស់ត្បអប់
ដ ើដៅទ្ទ្ឹងនែៃ។ បនទ ប់មសយសជើោមសសតវត្បផ្ហល ២ លើឡូត្កាមសនុងមួយផ្ម៉ាត្តកាដរ ៉ា លេឱំ្យចូ្លោន  ដលើសជ្ជ
រងសមពស់ ១៥ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ដហើយដត្បើដ ើសូតរងដធវើច្ងែូរជដត្  ១ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ដហើយឱ្យជួរឆ្ៃ យពើោន  ២៥ សង់ទ្ើ
ផ្ម៉ាត្ត។ បនទ ប់ពើដនុះដរាយត្ោប់លហុងចូ្លសនុងជួរឱ្យឆ្ៃ យពើោន សមលមមដពញរងបណ្រុ ុះ។ បនទ ប់ពើដនុះដត្សាច្ទ្ឹស
ឱ្យដជ្ជល លេដំដយថាន សំមាច ត់សតវលែិតដេើមបើការពារត្សដមាច្សុើត្ោប់ ដដយអាច្ដត្បើថាន  ំSavin 85 ឬ         S-85 
ស៏បន។ ដត្កាយដដំហើយត្តូវដត្សាច្ទ្ឹសត្ពឹសោៃ ច្ ដពលដេើមពូជមានសែឹស ២ ដគ ៣ សែឹស ឬត្បផ្ហល ២១ ដគ 
២៥ នែៃដត្កាយបណ្រុ ុះ ត្តូវេសដគដសំនុងែង់បែ សទិសខាន ត ៥x៨ អុិញ មួយែង់មួយដេើម ដស់តដត្មៀបោន សនុងមែប់
ផ្េលមានពនែឺត្បផ្ហល ៥០% បញ់ថាន កំារពារដមដរាល និងលរល់ជើេូច្ោន ជ្ជមួយការដផំ្កទ ល់សនុងែង់បណ្រុ ុះ។  
 ការបណ្រុ ុះត្ោប់លហុងសនុងត្បអប់បែ សទិស ការអនុវតាស៏ត្សដេៀងោន ជ្ជមួយការបណ្រុ ុះដលើរងផ្េរ។ េំបូងយស
ត្សដសកាផ្សតមសត្ទប់បតសផ្ស្ដញ្ច ង ដហើយដស់លាយេើផ្េលលេដំហើយដធវើនលទមុខឱ្យដសមើ។ បនទ ប់មសដធវើរង
ជដត្  ១ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្តច្ដនែ ុះោន  ១០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ដហើយយសត្ោប់លហុងដស់ចូ្លដគ ដត្សាច្ទ្ឹសឱ្យដជ្ជលដដយលេំ
ជ្ជមួយថាន កំារពារត្សដមាច្។ ដត្សាច្ទ្ឹសដរៀងរាល់នែៃត្ពឹសោៃ ច្ដពលផ្េលដេើមពូជមានសែឹសពិតត្បផ្ហល ២ ដគ 
៣ សែឹសដទ្ើបេសយសដគដសំនុងែង់ដៅេំណស់កាលបនទ ប់។ បនទ ប់ពើដេើមពូជរងឹមាលំែ នយំសដគដដំលើថាន ល
ពិត ដដយចប់ពើដរំហូតេល់យសដគដដំលើថាន លពិតត្តូវដត្បើដពលត្បផ្ហល ៤៥ ដគ ៦៥ នែៃ។ រយៈដពលផ្េល
សមត្សបបំលុតសត្មាប់ការបណ្រុ ុះត្ោប់លហុងលឺពាស់សណរ លផ្ខមសរា ផ្េលអាច្យសដគដំដលើថាន លពិតដៅ
ពាស់សណរ លផ្ខមើន និងចប់ដលរើមដច្ញផ្លែបនសនុងផ្ខតុោផ្េលមានផ្លែដ ើដលេងៗសនុងទ្ើលារតិច្ដទ្ើបអាច្លស់
បនសនុងតនមែខពស់។ 

៥.២ កា ដ ំនិងមេើ ផ្ែមដ្ើេ ហងុ 
 លហុងជ្ជដ ើហូបផ្លែផ្េលចូ្លច្ិតាេើលាយខាច់្ េើឥេឋលាយខាច់្ ឬេើផ្េលមានការត្ជ្ជបទ្ឹសលែ មាន
សារធាតុសរ ើរាងាខពស់ មិនចូ្លច្ិតាទ្ឹសលិច្ និងលួរមានសាច់្េើជដត្ មិនទបជ្ជង ១ ផ្ម៉ាត្ត។ សត្មិតរបស់អាសុើត
បសរបស់េើ (pH) ផ្េលមានតនមែសមត្សបលឺត្បផ្ហល ៥.៥ ដគ ៧.០។ លហុងមិនធន់ត្ទជំ្ជមួយេើអំបិល និង
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មិនធន់ត្ទជំ្ជមួយសផ្នែងផ្េលមានខយល់ខាែ ងំ។ ត្បេពការដេុំុះលឺដជៀសវាងបរដិវណ្ផ្េលមានខយល់ខាែ ងំ ដបើសិន
ជ្ជដជៀសវាងមិនបន លួរដធវើសមាំងខយល់ជុំវញិ។ លហុងនឹងលូតោស់លែ ដបើសិនជ្ជបនទ្ទ្ួលពនែឺដពញដលញ។ 
លហុងមានទ្ងសែឹសផ្វង និងត្សុមសែឹសមានដត្ច្ើនបំលុតដៅច្ំណុ្ច្ខាងចុ្ងដេើម ដទ្ើបមិនលួរដលំហុងឱ្យដេើមដៅជិតោន
ដពស ផ្េលអាច្ដធវើឱ្យលំបសសនុងការបញ់ថាន ំសមាច ត់សត្តូវលហុង។ ច្ដនែ ុះដេើមផ្េលសមត្សបសត្មាប់ការដំលឺ                
៤x៣ ផ្ម៉ាត្ត ឬ ៣x៣ ផ្ម៉ាត្ត ឬ ២.៥x៣ ផ្ម៉ាត្ត។ ត្បេពការដលំហុងលួរដៅជិតទ្ើត្បជុំជន ឬមានលែូវលមនលមន៍
ងាយត្សួល ដដយសារសំបសរបស់លហុងដសរើង ដធវើឱ្យដសើតសាន ជំ្ជសំនុងអំឡុងេឹសជញ្ាូ នដដយងាយ។ 
 ការដំលហុងស៏េូច្ោន ជ្ជមួយការដំេំណំេនទ្ លឺត្តូវមានការដត្តៀមេើថាន លដំេុុះឱ្យលែ ដេើមបើឱ្យលហុង                  
លូតោស់រងឹមា ំត្ពមទងំអនុវតាន៍ការងារងាយត្សួល ទងំការសមាច ត់រុសខជ្ជតិច្នត្ង ការដស់ជើ ការដត្សាច្ទ្ឹសជ្ជ
ដេើម។ ដដយេំណស់កាលននការដដំេើមលហុងសនុងថាន លមានេំណស់កាលេូច្តដគដនុះលឺ៖ 
 ១. េាួរេើដេើមបើសមាច ត់រុសខជ្ជតិច្នត្ងច្ំនួន ២ េង ដពលេាួរដលើសទ្ើមួយដហើយត្តូវហាលេើទុ្សត្បផ្ហល ៧ 
នែៃ ដេើមបើឱ្យពនែឺនែៃជួយសមាច ត់ត្ោប់រុសខជ្ជតិច្នត្ងឱ្យអស់ ដហើយការេាួរដលើសទ្ើ ២ ត្តូវសដមទច្ត្ោប់េើឱ្យម៉ាេឋ។  
 ២. វាស់ច្ដនែ ុះរវាងជួរត្តមតត្មូវការ ដដតបដងាា លច្ំពើដលើច្ំណុ្ច្ផ្េលត្តូវដ ំ១ បដងាា ល ដហើយដដត
ដ ើបដងាា លតូច្ៗឆ្ៃ យពើបដងាា លផ្េលដដតសត្មាប់ដ ំ២ បដងាា លដទ្ៀតដៅសងខាង ដដយបដងាា លនើមួយៗ
ច្ដនែ ុះោន  ៥០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត។ 
 

 
រូបភាពឧបសមពនធ ៩ ការដត្តៀមេើសត្មាប់ដដំេើមលហុង 

 
 ៣. ជើសរដដរ ដជំ្ជរូបរាង ៤ ត្ជុងឱ្យមាត់អនែង់ឆ្ៃ យពើបដងាា លសណរ ល ២៥ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្តដហើយកាប់
ជដត្  ៥០ សង់ដគផ្ម៉ាត្ត យសេើមសពូនខាងដលើមាត់រដដរ សនុងរសមើរបស់បដងាា លទងំ ២ ផ្េលជ្ជបដងាា លបងាា ប់
ច្ដនែ ុះការដ។ំ 
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 ៤. ដស់ជើោមសសតវត្បផ្ហលមួយអនែង់មួយផ្ប៉ាល ឬសនែុះបងាើចូ្លដគសនុងអនែង់ផ្េលកាប់រចួ្រាល់ដហើយ 
ដហើយដស់សំដបរ Rock Phosphate ច្ំនួន ១០០ ត្កាម។ ដបើសិនជ្ជោម នសំដបរ Rock Phosphate អាច្ដស់
ជើរូបមនរ ១៥-១៥-១៥ ជំនួសបន ដដយដស់មួយអនែង់ ២០ ត្កាម ឬត្បផ្ហល ២ សាែ បត្ពាបយ។ បនទ ប់មស
លេជំើឱ្យចូ្លោន  ដហើយដត្បើច្បលុបេើសនុងអនែង់ឱ្យដសមើនឹងមាត់អនែង់។ 
 ៥. មុនដរំសដ ើផ្វងត្បផ្វង ១ ផ្ម៉ាត្ត ដធវើនមិិតរសញ្ហា តណំង ០.០០ ០.៥០ ផ្ម៉ាត្ត និង ១ ផ្ម៉ាត្ត ជ្ជ
និមិតាសញ្ហា ដេើមផ្េលដ ំដេើមបើឱ្យជួរដដំសមើោន ត្លប់ជួរ។ 
 បនទ ប់ពើដនុះ នយំសសូនពូជដេើមលហុងមសតដត្មៀបត្តមអនែង់នើមួយៗឱ្យត្លប់អនែង់ មួយអនែង់មួយដេើម។ 
ដត្កាយពើដនុះយសកាំបិទ្វុះែង់បណ្រុ ុះដច្ញដហើយយសដេើមដស់ដៅច្ំណុ្ច្ច្ដនែ ុះដំសណរ លអនែង់ សប់េើ
ឱ្យផ្ណ្ន ជ្ជពិដសសជុំវញិលល់ដេើមបើឱ្យឫសចប់ជ្ជមួយេើបនដលតន ដហើយដេើមនឹងត្តង់ជួរ បនទ ប់មសដត្សាច្
ទ្ឹសឱ្យដជ្ជល។ ដបើសិនជ្ជសសិសរដលំហុងចុ្ងរេូវដេែៀង នឹងអាច្សនេសំំនច្ដេើមទុ្នសនុងការដត្សាច្ទ្ឹសបនមួយ
ច្ំនួន ជ្ជពិដសសសនុងដពលដែំមើៗត្តូវដត្សាច្ទ្ឹសសូនលហុងរហូតេល់វារងឹមា។ំ ការដត្សាច្លឺ ២ ដគ ៣ េងសនុងមួយ
នែៃ និងសំខាន់បំលុតលឺដពលផ្េលលហុងដច្ញផ្កក  និងដច្ញផ្លែលឺវាត្តូវការទ្ឹសដត្ច្ើនណស់។ ការខវុះទ្ឹសនឹងដធវើឱ្យផ្កក
លហុងត្ជុុះ ផ្លែត្ជុុះ ផ្លែមិនដពញដលញ។ ការលរល់ទ្ឹសដេើមលហុងយា៉ា ងដទ្ៀតទត់ ដធវើឱ្យដេើមលហុងបនលលលលិតខពស់ 
ជ្ជពិដសសលហុងផ្េលដដំៅតំបន់ខពង់រាប។   
 ការដស់ជើលហុងដពលផ្េលដស់ត្ទប់បតអនែង់ដនុះលឺមិនត្លប់ត្ោន់សត្មាប់ការលូតោស់ និងលរល់                     
ទ្ិននលលដនុះដទ្ ដទ្ើបត្តូវលរល់ជើបផ្នថមដទ្ៀត។ ការដស់ជើបផ្នថមលឺដេើមបើឱ្យដេើមលហុងលូតោស់ដពញដលញ មាន
ដេើមរងឹមា ំអាច្លរល់ទ្ិននលលផ្េលមានលុណ្ភាព។ ការដស់ជើសរ ើរាងាដត្កាយការដបំន ២ ដគ ៣ ផ្ខ ដដយផ្បង
ដស់ ៣ ដគ ៤ េងសនុងរយៈដពល ១ ឆ្ន  ំដដយដស់មរងត្បផ្ហល ៥ លើឡូត្កាមសនុងមួយដេើម។ ជើវទិ្យសាស្ដសរ ឬជើ
លើមើអាច្ដត្បើរូបមនរ ២១-២១-២១ ត្បដេទ្រោំយសនុងទ្ឹសដហើយយសដគបញ់សែឹសដរៀងរាល់ ១៤ នែៃមរង ដត្កាយ
ដដំលើថាន លពិត ដេើមបើឱ្យដេើមរងឹមាសំនុងអត្ត្ត ២ សាែ បត្ពាបយោយជ្ជមួយទ្ឹស ២០ លើត្ត។ ត្សបដពលជ្ជមួយ
ោន ដនុះផ្េរ ស៏អាច្ដស់ជើលើមើរូបមនរ ១៥-១៥-១៥ សនុងអត្ត្ត ៥០ ត្កាមសនុងមួយដេើមដត្កាយដបំន ១ ផ្ខ និង
ដស់ជើដរៀងរាល់ផ្ខរហូតេល់ផ្ខទ្ើ ៣ ដត្កាយដដំទ្ើបបផ្នថម ១០០ ត្កាមដរៀងរាល់ផ្ខ។ ដពលផ្េលលហុងដច្ញផ្លែត្តូវ
ដស់ជើលើមើរូបមនរ ១៥-១៥-១៥ សនុងអត្ត្ត ១០០ ត្កាមលេជំ្ជមួយជើអ ុយដរ ៉ាអត្ត្ត ៥០ ត្កាមសនុងមួយដេើម។  

សនុងេំណស់កាលដដំេើមលហុងេំបូង សសិសរភាលដត្ច្ើនផ្តងផ្តដេំំណអំមដៅច្ដនែ ុះជួរ ឬច្ដនែ ុះដេើម។ 
ដពលផ្េលរុសខជ្ជតិច្នត្ងេុុះ ការជត្មុះដមម ដដយច្បត្តូវត្បយត័នមនិឱ្យច្បសាប់ដេើម ឬឫសរបស់លហុង។ ដបើសិនជ្ជ
ឫសរបស់លហុងមានការខូច្ខាតវានឹងបងាែ ស់ការលូតោស់ ឬដធវើឱ្យដសើតដរាលរលួយឫសសាែ ប់។ លែូវផ្េលលែលួរដត្បើ
សដមទច្ដមម មសត្លបជុំវញិលល់លហុងត្កាស់ៗ ផ្េលនឹងដធវើឱ្យដមម មិនេុុះដច្ញមសែមើ។ 

៥.៣ កា មច្ញផ្លក  និងផ្លែ 
 លហុងស៏េូច្រុសខជ្ជតិេនទ្ដទ្ៀតលឺេល់ដពលលូតោស់ដពញវយ័ដហើយ វានឹងចប់ដលរើមដច្ញផ្កក  និងផ្លែផ្េល
ជ្ជសត្តា មួយដធវើឱ្យវាមានអាយុជើវតិយូរអផ្ងវងតសូនតដៅ។ រុសខជ្ជតិទូ្ដគមានទងំផ្កក ដេទ្ដ ម្ ល និងញើដៅដលើផ្កក
ផ្តមួយ ដៅដលើដេើមផ្តមួយ ឬមានផ្កក ដ ម្ ល និងផ្កក ញើដៅមាន ស់មួយដេើម។ ដដយលហុងមានផ្កក េល់ដគ ៣ 
ត្បដេទ្លឺ ផ្កក ដ ម្ ល ផ្កក ញើ និងផ្កក សុត្សិត (ឬអាច្ដៅថាផ្កក ដខទើយ)។  
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 ផ្កក ដ ម្ ល ជ្ជផ្កក ផ្េលមានផ្កក ដត្ច្ើនដលើទ្ងផ្តមួយ ដហើយទ្ងវាមានការផ្បសផ្ខនងដត្ច្ើន។ ដបើសិនជ្ជត្បទ្ុះ
ដ ើញេូច្ដនុះលួរកាត់ដចលដត្ពាុះវានឹងមិនដច្ញផ្លែ ឬដបើមានផ្លែវានឹងលរល់ផ្លែមិនលែេូច្ផ្កក ញើ និងផ្កក ដខទើយ។  

ផ្កក ញើ នឹងមានដសសរញើប៉ាុដណណ ុះ ផ្កក នឹងដច្ញពើផ្លនសរបស់សែឹសផ្េលជ្ជប់ដលើដេើមជ្ជផ្កក ដទល ឬផ្កក សញ្ចុ ំ។ 
អូផ្វមានរូបរាងមូល លរល់ផ្លែរូបរាងមូល មានរនធសនុងផ្លែធំដទ្ើបមិននិយមទុ្សផ្លែពើផ្កក ញើ។  

ផ្កក សុត្សិត ឬផ្កក ដខទើយ ជ្ជផ្កក ផ្េលមានសញ្ចុ ំផ្កក ជ្ជប់ោន ជ្ជត្សុម។ ដេើមដខទើយមានផ្កក ដ ម្ ល និងផ្កក ញើដលើ
ដេើមផ្តមួយ ដហើយដច្ញជ្ជ ៣ ត្បដេទ្ត្តមតំផ្ណ្ងរបស់ដសសរដ ម្ លលឺ ផ្កក សុត្សិតត្បដេទ្ធមមត្ត (elongate) 
ដធវើឱ្យមានរូបរាងជ្ជបំពង់ផ្វងសាែ ត ជ្ជទ្ើដពញនិយមរបស់ទ្ើលារ។ ផ្លែផ្េលដសើតពើផ្កក សុត្សិតមានផ្កក ដ ម្ លជ្ជប់
ជ្ជមួយអូផ្វ (intermediate) ដធវើឱ្យផ្លែដវៀច្សំបុិត និងផ្កក រដពញដលញផ្េលលរល់ផ្លែជ្ជផ្សែប (pantandria)។ ផ្លែ 
២ ត្បដេទ្ខាងដត្កាយផ្េលដលើសដឡើងមសដនុះមិនផ្មនជ្ជតត្មូវការរបស់ទ្ើលារដនុះដទ្។  

សសិសរផ្េលដេំំណំលហុងត្តូវពិនិតយជ្ជនិច្ច ដហើយសរិច្ផ្កក ផ្េលមិនត្តូវការដច្ញត្តងំពើដៅតូច្ៗ ដត្ៅពើ
ដនុះ ដទុះជ្ជមានផ្កក សុត្សិតត្បដេទ្ធមមត្ត ផ្តដបើសិនជ្ជវាមានផ្លែដត្ច្ើនដពស នឹងដធវើឱ្យផ្លែដបៀតោន ដត្ច្ើនដធវើឱ្យផ្លែ
តូច្ ដទ្ើបផ្ណ្នឱំ្យសរិច្ដច្ញខែុះ លឺសរិច្ផ្លែដច្ញទុ្សផ្តផ្លែផ្េលដៅចុ្ងសញ្ចុ ំផ្កក ដទ្ើបបនទ្ទ្ួលផ្លែធំលែទូ្ទងំដេើម។  
 

 
រូបភាពឧបសមពនធ ១០ ត្បដេទ្ផ្កក របស់េណំលំហងុ 
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៥.៤ សប្តូវដ្ំណ ំហងុ 
 លហុងជ្ជដ ើហូបផ្លែមួយត្បដេទ្ផ្េលមានសត្តូវជ្ជពពួសសតវលែិតច្នត្ង និងពពួសដមដរាលដលេងៗេូច្
េំណេំនទ្ផ្េរ។ េូដច្នុះការសិសាពើសត្តូវរបស់លហុងលឺដេើមបើេឹងពើលសខណ្ៈរបស់សត្តូវទងំដនុះដេើមបើដច្ញវធិាន-
ការការពារ និងសមាច ត់ឱ្យទន់ដពលដវោ និងមានត្បសិទ្ធភាព។ សត្តូវេំណលំហុងរមួមាន៖ 
 ១. មមាច្ដត្តន ត ជ្ជសតវលែិតទ្ំហំតូច្មានដជើង ៦ មានេងខែួនតូច្ផ្វង ពណ៌្ដលតងដសែស ដពលធំដពញ           
វយ័មានសាែ បផ្វងដលើខនងដទ្ើបអាច្ដបុើងត្តមខយល់បន។ មមាច្ដត្តន តផ្តងផ្តរាតតាតដៅចុ្ងរេូវដេែៀងេល់ដេើម             
រេូវត្បងំ។ អាការផ្េលត្បទ្ុះដ ើញពើការចូ្លបំផ្កែ ញរបស់មមាច្ដត្តន តលឺសែឹសនឹងសវិតសៃួត ជ្ជពិដសសសរនស
សណរ លរបស់សែឹស មានពណ៌្ដត្តន ត។ ដបើសិនជ្ជដសើតដលើផ្លែ នឹងដធវើឱ្យសំបសដត្លើមមានពណ៌្ដត្តន ត។ សនុងរេូវដេែៀង
មិនសូវត្បទ្ុះដ ើញការចូ្លរាតតាតដនុះដទ្។ ដបើសិនជ្ជត្បទ្ុះដ ើញការចូ្លបំផ្កែ ញពើមមាច្ដត្តន តអាច្បញ់ទ្ឹស
ខាែ ងំៗឱ្យវាត្ជុុះ ឬដត្បើថាន សំមាច ត់សតវលែិតពពួស Dimethoate ឬពពួស Monocrotophos បញ់ ២ ដគ ៣ េង
ដរៀងរាល់ ៥ ដគ ៧ នែៃមរង។ 
 ២. នច្ត្សហម ជ្ជសតវលែិតផ្េលមានដជើង ៨ ដធវើឱ្យនលទសែឹសរបស់េំណលំហុងបត់បង់ជ្ជតិពណ៌្នបតង ដធវើ
ឱ្យសែឹសពពាល ដបើសិនជ្ជដមើលជិតៗនឹងដ ើញសតវនច្ពណ៌្ត្សហមត្សដ ៉ាជ្ជដត្ច្ើនដេើរចុ្ុះដឡើងយា៉ា ងឆ្ប់រហ័ស ឬ
អាច្ដ ើញជ្ជសំណ្ល់ពណ៌្សពាសដពញសែឹស។ សតវលែិតសត្តូវធមមជ្ជតិរបស់នច្ត្សហមដនុះលឺអដណ្រើ សមាស 
ដដយវាសុើនច្ត្សហមដនុះជ្ជអាហារ។ ដបើសិនជ្ជត្បទ្ុះដ ើញការរាតតាតដត្ច្ើនត្តូវដត្បើថាន សំមាច ត់នច្ត្សហមពពួស 
Dicofol សនុងអត្ត្ត ៣០ ដគ ៤០ មើលើលើត្តលេជំ្ជមួយទ្ឹស ២០ លើត្តបញ់ដលើសែឹសផ្េលរងការចូ្លបំផ្កែ ញ។ 
 ៣. រុយដចុះផ្លែ ជ្ជរុយផ្េលចូ្លបំផ្កែ ញផ្លែដ ើដត្ច្ើនត្បដេទ្ ដដយការពងដស់សនុងផ្លែដហើយដសើតជ្ជេងកូវ
ចូ្លសុើខាងសនុងផ្លែលហុង ដធវើឱ្យផ្លែលហុងរលួយខូច្ខាត។ រុយដចុះផ្លែនឹងរាតតាតសនុងផ្ខមើនេល់ផ្ខវចិ្ោិកា ផ្េលជ្ជ
ដពលផ្េលេើមានសំដណ្ើ ម។ សតវលែិតដពញវយ័នឹងដច្ញមសពើេើដហើយមសបងាក ត់ពូជ ដហើយមសពងដស់ផ្លែលហុង។ 
េំណស់កាលរបស់វាផ្េលបដងកើនភាពខូច្ខាតេល់សសសិរដត្ច្ើនបលុំតលឺេំណស់កាលជ្ជេងកូវ ផ្េលផ្តងផ្តដៅសនុង
ផ្លែលហុងដហើយសុើខាងសនុងផ្លែលហុងបងកភាពខូច្ខាតយា៉ា ងខាែ ំង ផ្េលដធវើឱ្យមិនអាច្ទ្ទ្ួលទនបន។ វធិានការ
ការពារលឺត្បមូលលលផ្លែផ្េលមានពណ៌្ដលតងត្បផ្ហល ៥% ដច្ញពើដេើមដគបនទុ ំ ដដយមិនបដណរ យឱ្យវាទុ្ំដលើ
ដេើម ដេើមបើសុំឱ្យរុយដចុះផ្លែមសពងដស់។ ដត្បើអនទ ស់ដដយដត្បើអរម៉ាូនដ ម្ លពពួសអរម៉ាូនដមធើលយូជើណ្លលេំ
ជ្ជមួយថាន សំមាច ត់សតវលែិតពពួស Malathion សនុងសមាមាត្ត ១:១ ឬខចប់ផ្លែលហុងដដយត្សដសកាផ្សត ឬត្បមូល
លលផ្លែផ្េលរលួយដដយសារការចូ្លបំផ្កែ ញរបស់រុយដចុះផ្លែដគសប់សនុងេើ ឬេុតបំផ្កែ ញវាឱ្យអស់។ 
 ៣. នច្អាហវើត (aphid) ជ្ជសតវលែិតចូ្លបំផ្កែ ញលហុងដដយការដត្បើមាត់បឺតយសសារធាតុច្ិញ្ច ឹម។ មាន
ការសននិដឋ នថាវាអាច្ជ្ជអនសច្មែងដមដរាលសែឹសពពាលពណ៌្ដលតងផ្េលដសើតពើវ ើរុស។ 
 ៤. ជំងឺសែឹសពពាលរបស់េំណលំហុង អាការដសើតដលើដេើមពូជតូច្ៗនឹងបដញ្ចញឱ្យដ ើញមានសែឹសពពាល
ខុសត្បត្សតើ សែឹសមានទ្ំហំតូច្ ពណ៌្ដសែសដហើយបនទ ប់មសសែឹសនឹងត្ជុុះសាែ ប់។ សត្មាប់ដេើមផ្េលធំដហើយ នឹង
បដញ្ចញអាការដលើចុ្ងត្តួយដធវើឱ្យត្តួយដច្ញពណ៌្ដលតងដសែស សែឹសមានខាន តតូច្ ទ្ងសែឹសខែើ សែឹសពពាលពណ៌្
ដលតងឆ្ែ ស់នបតង។ ច្ំផ្ណ្សដេើម ឬទ្ងសែឹសនឹងដ ើញច្ំណុ្ច្ ឬឆនូតពណ៌្នបតងត្សដ ៉ា ។ ជំងឺដនុះដធវើឱ្យលហុងលរល់
ទ្ិននលលតិច្ ឬមិនលរល់ទ្ិននលលដសាុះដឡើយ។ ជំងឺដនុះដសើតមសពើវ ើរុស Papaya Ring Spot Virus ដបើសិនជ្ជ
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ដ ើញដសើតដរាលដនុះត្តូវកាប់លល់ដចល និងមិនយសកាបំិទ្ផ្េលមានដមដរាលដគកាត់ដេើមែមើដត្ពាុះដមដរាលនឹងឆែង
ដគដេើមែមើ។ ការការពារសមាច ត់ អាច្បញ់ថាន សំមាច ត់សតវលែិតច្នត្ងផ្េលជ្ជភាន ស់ងារច្មែងដេើមបើមិនឱ្យវាចូ្លមសសុើ
េំណលំហងុ និងច្មែងដរាល។ 
 ៥. ជំងឺលេតិដមៅ អាការផ្េលដសើតដលើសែឹស និងដលើផ្លែផ្េលមានពណ៌្នបតង ដសើតជ្ជដមៅលេតិពណ៌្សៗ
ត្សដេៀងដមៅោបមុខ ធាងសែឹស និងផ្លែ សែឹសខចើនឹងត្តូវបំផ្កែ ញរហូតេល់ត្ជុុះ ឬសែឹសខូច្រូបរាង។ ត្តួយនឹង ប់
លូតោស់ សរិបផ្លែដបើសិនជ្ជដសើតដរាលដនុះនឹងត្ជុុះ ផ្តដបើសិនជ្ជផ្លែធំ ផ្លែនឹងមិនត្ជុុះផ្តដៅផ្តលូតោស់បនផ្ត
សំបសនឹងដត្លើមមិនលួរឱ្យដមើល ច្ំផ្ណ្សផ្លនសដលេងៗនឹងមានពណ៌្ដត្តន តដសែសៗ ដហើយេំដៅមានផ្លមរូបរាងមិន
ច្ាស់ោស់។ សត្តា បងកជំងឺដនុះលឺពពួសលេិត Oidium sp. ដដយលេិតដនុះនឹងលលិតសប ៉ាដហើយដបុើងត្តមខយល់
ដហើយរាតតាតដគឆ្ៃ យៗ។ ដមដរាលដនុះផ្តងផ្តរាតតាតដៅចុ្ងរេូវដេែៀង ឬដេើមរេូវរងារ។ ការពារដដយការ
បញ់ថាន ំសមាច ត់លេិតេូច្ជ្ជ Binomial សនុងអត្ត្ត ១០ ត្កាមលេំទ្ឹស ២០ លើត្ត ឬ Dinocap អត្ត្ត ២០ ត្កាម
ោយទ្ឹស ២០ លើត្ត។ 
 ៦. ដរាលរលួយលល់ អាការរបស់ជំងឺផ្េលជួបត្បទ្ុះដលើឫស និងលល់ដេើម អាការសែុយរលួយដលើលល់នឹង
រលួយបរដិវណ្ផ្េលដៅជ្ជប់េើ េំដៅរបស់វានឹងរាលដលដត្ច្ើនដឡើងៗ ដហើយនឹងដ ើញអាការទងំដនុះដលើសែឹស
ផ្េលដធវើឱ្យសែឹសសវិត និងដច្ញពណ៌្ដលតង ដេើមសាែ ប់ ឬេួលរលំដដយងាយបំលុតដត្ពាុះលល់រលួយ។ សត្តា បងក
របស់ដមដរាលដនុះលឺលេតិ Phytophthora palmivora ដដយត្បទ្ុះដ ើញដសើតញឹសញាប់សនុងរេូវដេែៀង។ ពពួសលេតិ
ផ្េលជ្ជដមដរាលដនុះលឺដៅសនុងេើ ដពលលហុងលូតោស់ ដមដរាលនឹងរាតតាតបនឆ្ប់រហ័ស ដពលផ្េលមាន
សំដណ្ើ មខពស់សប ៉ារបស់លេតិនឹងហូរចូ្លមសបំផ្កែ ញដេើមដលេងផ្េលដៅជិតោន ។ ដបើសិនជ្ជមានទ្ឹសជនលិច្លល់
ដេើមនឹងដធវើឱ្យពពួសលេតិដនុះចូ្លបំផ្កែ ញដដយងាយ។ ការត្លប់ត្លងត្បព័នធការដេុំុះឱ្យមានការដច្ញចូ្លទ្ឹសបន
លែជ្ជដរតងចបំច់្។ េូដច្នុះដហើយដពលដ ើញអាការដសើតដរាល ត្តូវេសដេើមដច្ញ ជើសមសបំផ្កែ ញ ដបើសិនជ្ជពិនិតយ
ដ ើញថាដមដរាលដនុះចប់ដលរើមចូ្លបំផ្កែ ញស៏លួរផ្តដត្សាច្ដដយសារធាតុលើមើ Metalaxyl ២០ ត្កាមលេជំ្ជមួយទ្ឹស 
២០ លើត្ត ថាន  ំFosetyl Aluminum សនុងអត្ត្ត ៤០ ត្កាមោយទ្ឹស ២០ លើត្ត។ 
 ៧. ជំងឺអង់ត្ត្តស់ណូ្ស អាការដលើផ្លែខចើនឹងដសើតដឡើងជ្ជច្ំណុ្ច្ៗ ដហើយនឹងរលួយខូច្សនុងដពលបនទ ប់។ 
ច្ំផ្ណ្សផ្លែចស់នឹងដសើតជ្ជច្ំណុ្ច្ពណ៌្ដត្តន តដសើតដឡើងជ្ជរងវង់ ដពលផ្លែជិតទុ្ំមានរសជ្ជតិផ្លែម និងសាច់្ចប់
ដលរើមទ្ន់ អាការរបស់ដមដរាលនឹងកាន់ផ្តរាលដលខាែ ងំយា៉ា ងឆ្ប់រហ័ស និងធៃន់ធៃរ។ លសខណ្ៈអាការផ្េលដ ើញ
បនច្ាស់លឺេំដៅមូលសាច់្ទ្ន់ និងជ្ជរងវង់ជ្ជន់ៗោន  ដដយដសើតបនទងំដលើដេើម និងរវាងការបនទុ ំរហូតេល់
ដស់លស់។ មូលដហតុផ្េលបងកជំងឺដនុះលឺពពួសលេតិ Colletotrichum gloeosporiodes លេតិត្បដេទ្ដនុះចូ្ល
បំផ្កែ ញសែឹសខចើ និងផ្លែ ដដយវានឹងរាតតាតដលើផ្លែសនុងដេើមផ្តមួយ និងផ្លែរបស់ដេើមផ្េលដៅជិតៗ ដហើយវា
រាតតាតទងំសនុងសផ្នែងសរុសទុ្សត្តមខយល់ ឬឧបសរណ៍្ដលេងៗ។ វធិើការពារសមាច ត់ដមដរាលដនុះដបើសិនជ្ជត្បទ្ុះ
ដ ើញការរាតតាតខាែ ងំត្តូវបញ់ដដយសារធាតុលើមើេូច្ជ្ជ Benomyl អត្ត្ត ១០ ត្កាមោយទ្ឹស ២០ លើត្ត 
ឬពពួស Mancozeb សនុងអត្ត្ត ៤៨ ត្កាមោយទ្ឹស ២០ លើត្ត។ 
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៥.៥ កា ប្បេូ ល  
 េំណំលហុងអាច្ត្បមូលលលបនដពលអាយុបន ៧ ដគ ៨ ផ្ខដត្កាយដ ំនិងលរល់លលជ្ជបដណ្រើ រៗ។ 
េំណលំហុងមានអាយុផ្វង ឬខែើអាត្ស័យដលើការដមើលផ្ែ។ កាន់ផ្តអាយុផ្វង តំផ្ណ្ងរបស់ផ្លែនឹងដៅកាន់ផ្តខពស់ ដធវើ
ឱ្យលំបសសនុងការត្បមូលលល និងផ្ែរសា។ ការដេំំណំលហុងដៅសផ្នែងខែុះនិយមត្បមូលលលរហូតេល់អាយុ
ត្បផ្ហល ១.៥ ដគ ២ ឆ្ន ដំទ្ើបដធវើការដំែមើ។ ធមមត្តេំណំលហុងលរល់ផ្លែត្បផ្ហល ១៥ ដគ ៣០ ដត្តនសនុងមួយ           
ហសិត្ត ដដយដត្បើច្ដនែ ុះការដ ំ៤x៤ ផ្ម៉ាត្ត ផ្តដបើសិនជ្ជដញឹំសជ្ជងដនុះស៏នឹងបនបរមិាណ្ផ្លែខពស់ជ្ជងដនុះ។  
 

 
រូបភាពឧបសមពនធ ១១ សត្តូវរបស់េណំលំហងុ 
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៥. កា ល តិមច្កអ្ំបូង 
ដច្សអំបូងជ្ជរុសខជ្ជតិផ្េលចូ្លច្ិតាអាកាសធាតុដៅរ ដហើយដសើម សមត្សបជ្ជមួយការដំសនុងត្បដទ្ស             

សមពុជ្ជ។ ដបើសិនជ្ជសើតុណ្ហ ភាពទបជ្ជង ១៤ អងាដស ដេើមដច្សនឹងបងាែ ស់ការលូតោស់ ឬការលូតោស់យតឺ
ជ្ជងធមមត្ត រមួទងំដច្ញផ្កក  និងដច្ញផ្លែយតឺដទ្ៀតលង។ ដច្សអំបូងជ្ជរុសខជ្ជតិផ្េលមាននលទសែឹសធំ មិនសូវធន់ត្ទំ
ជ្ជមួយសមាែ ងំខយល់ខាែ ងំ។ ដពលផ្េលសែឹសត្តូវខយល់ខាែ ងំ វានឹងផ្បសដហើយដបើសិនជ្ជសែឹសផ្បសខាែ ងំនឹងប៉ាុះពាល់
េល់ការសំដយាលពនែឺ និងលលិតអាហាររបស់ដច្ស ដធវើឱ្យដច្សលលិតអាហារបនតិច្ដេើមមិនលូតោស់។ េូដច្នុះ
ដហើយសនុងតំបន់ផ្េលមានខយល់ខាែ ងំលួរដដំេើមដ ើសំបងំខយល់ឱ្យដេើមដច្សដេើមបើជួយបនថយដលបឿនរបស់ខយល់មស
ប៉ាុះជ្ជមួយសែឹសដច្ស។  

 

 
រូបភាពឧបសមពនធ ១២ ការលលិតដច្សអំបូង 

 
៥.១ ការដត្តៀមេើ ដធវើដដយការេាួរដហើយហាលេើ ១ ដគ ២ សបរ ហ៍ ដេើមបើជ្ជការត្តលប់សាច់្េើយសេើពើ

ខាងដត្កាមមសខាងដលើដេើមបើសមាច ត់ដមដរាលសនុងថាន លដេុំុះ។ ដបើសិនជ្ជថាន លធាែ ប់ដរុំសខជ្ជតិដលេងមសមុខដនុះ
ដហើយមានការរាតតាតននដមដរាល លួរហាលេើឱ្យយូរ និងបច្សំដបរសដេើមបើសមាែ ប់ដមដរាលសនុងថាន លដំេុុះ។ 
ដត្កាយពើដនុះដធវើការដស់ជើសំប៉ាុសរ ឬជើោមសសតវដេើមបើសត្មបអាសុើតបសរបស់េើសនុងអត្ត្ត ១៥០ ដគ ៣០០ 
លើឡូត្កាមសនុងមួយហចិ្ត្ត។ នលទេើផ្េលសមត្សបសត្មាប់ដដំច្សលឺេើធូរផ្េលមានជើជ្ជតិលែ មានការត្ជ្ជបទ្ឹសនិង
អាកាសបនលែ។ ដបើសិនជ្ជដដំច្សសនុងសផ្នែងផ្េលមានេើឥេឋ លួរដស់ជើសំប៉ាុសរ ឬជើោមសសតវឱ្យដត្ច្ើនៗផ្េល
នឹងជួយដធវើឱ្យេើធូរអាច្ឱ្យឫសរស់ដច្សចស់បនងាយត្សួល។  

៥.២ ការដត្តៀមសូនពូជ លួរដត្ជើសដរ ើសដេើមពូជពើដេើមដមផ្េលោម នដមដរាលេូច្ជ្ជ ដរាលរលួយដេើម ឬដរាល
ច្ំណុ្ច្ដលើសែឹស ដត្ពាុះដមដរាលនឹងរាតតាតដគដេើមដលេងៗដដយងាយ។ វធិើលែបំលុតលឺដត្ជើសដរ ើសដេើមផ្េលបន
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មសពើការច្ិញ្ច ឹមជ្ជលិកា ឬពើសូនពូជលែ ផ្េលអាច្លរល់ទ្ិននលលខពស់ មានលសខណ្ៈត្សបត្តមពូជផ្េលនយំសមស
ដ។ំ ដត្ជើសដរ ើសដេើមពូជផ្េលមានសែឹស ២ ដគ ៣ សែឹស មានសមពស់ ៥០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត មានលសខណ្ៈសែឹសតូច្មិន
ទន់ោដច្ញអស់។ មុនដយំសជើលើមើត្ទប់បត ១៥-១៥-១៥ មួយការ ប់សនុងមួយអនែង់ រមួជ្ជមួយការលេអំរម៉ាូន
ជំរុញការដច្ញឫស យសមសលេជំ្ជមួយទ្ឹស ៥០ លើត្ត រោំយឱ្យចូ្លោន ដហើយយសសូនដច្សដគត្ត្តមុំនយសដគដំ
សនុងអនែង់ ដដយវានឹងជួយឱ្យត្បព័នធឫសលែជ្ជងមុន។  

៥.៣ ការដ ំច្ដនែ ុះការដផំ្េលសមត្សបសត្មាប់ដច្សលឺ ២.៥ x ៣ ផ្ម៉ាត្ត ឬ ២.៥ x ២.៥ ផ្ម៉ាត្ត ដដយ
នឹងបនដេើមសនុងនលទេើ ៤០x៤០ម លឺត្បផ្ហល ២០០ ដគ ២៥០ ដេើម។ អាច្ដតំ្លប់រេូវ ផ្តរេូវផ្េលសមត្សប
បំលុតសត្មាប់ការដដំច្សអំបូងលឺដេើមផ្ខដេែៀង ដត្ពាុះេើនឹងមានសំដណ្ើ ម ដដយអាត្ស័យទ្ឹសដេែៀងមសជួយដត្សាច្
ដេើមដច្ស។ កាប់ដជំដត្  ៥០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត និងទ្ំហ ំ៥០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្តេូច្ោន  ដហើយជើសទុ្សត្បផ្ហល ៥ ដគ ៧ 
នែៃ។ ដត្កាយពើដនុះយសេើត្សទប់ដលើផ្េលហាលទុ្សដគដស់ដៅបតអនែង់ ដស់ជើោមសសតវ ឬជ្ជសំប៉ាុសរផ្េល
បំផ្បសធាតុដហើយឱ្យខពស់ត្បផ្ហល ២០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត។ បនទ ប់មសលេំឱ្យចូ្លោន  ដហើយយសដេើមដច្សមសដំច្ំ
សណរ លអនែង់ដហើយដត្សាច្ទ្ឹសឱ្យដជ្ជល ជ្ជន់េើជុំវញិដេើមឱ្យផ្ណ្នដដយត្តួយរបស់លល់ដច្សលួរខពស់ពើ
េើត្បផ្ហល ១០ សង់ទ្ើផ្ម៉ាត្ត ដហើយលួរផ្បរសាន មេំដៅផ្េលកាត់លល់ដនុះដគទ្ិសផ្តមួយ ដត្ពាុះដពលដច្ញផ្លែវា
នឹងដច្ញផ្លែសនុងទ្ិសផ្តមួយផ្េលដៅទ្ិសលទុយពើសាន មេំដៅ ដេើមបើឱ្យងាយត្សួលសនុងការអនុវតាការងារ។ ដបើសិន
ជ្ជសូនពូជបនមសពើការច្ិញ្ច ឹមដកាសិកា នឹងោម នសាន មសំដៅ ផ្តលួរតដត្មៀបដេើមផ្តមួយលែូវ។ ដបើសិនបរដិវណ្ជ្ជេើ
ឥេឋ លួរដលើសរងដេើមបើឱ្យវាត្ជ្ជបទ្ឹសបនលែ ដហើយដដំលើខនងរងទងំ ២ ខាងដេើមបើឱ្យអាច្អនុវតាន៍ការងារបន
ងាយត្សួល។  

៥.៤ ការសមាច ត់សូនដច្ស ដពលផ្េលដេើមដច្សអាយុបន ៤ ដគ ៦ ផ្ខ នឹងចប់ដលរើមផ្បសដេើមតូច្ ដបើសិន
ជ្ជមានសូនេុុះមសដត្ច្ើនលួរយសវាដច្ញខែុះដេើមបើបនថយការេដណ្រើ មសារធាតុច្ិញ្ច ឹមពើដេើមដម ដដយទុ្សសូនត្តឹមផ្ត 
១ ដគ ២ ដេើមដេើមបើជួយត្ទ្ដេើមដមដពលផ្េលមានខយល់ខាែ ងំ ដហើយដត្បើជ្ជដេើមពូជសត្មាប់ត្បមូលលលផ្លែដច្ស
សនុងឆ្ន បំនទ ប់។ វធិើការសមាច ត់សូនដេើមផ្ច្សអាច្ដត្បើច្បជើសផ្េលមុត ឬកាំបំិទ្វុះចូ្លដគដត្កាម ឬដត្បើកាបំិទ្ជ្ជយស
សូនផ្េលដៅដលើេើដច្ញ ដត្បើដត្បងកាត ឬសារធាតុសមាច ត់រុសខជ្ជតិច្នត្ងដស់ដគដលើច្ំណុ្ច្េុុះរបស់សូនដេើមបើមិនឱ្យ
វាេុុះដច្ញជ្ជដេើមែមើ។ មិនលួរកាត់សូនដេើមដច្សសនុងអំឡុងដពលដច្ញផ្កក ដនុះដទ្ ដត្ពាុះដេើមរបស់ដច្សអាច្បន
ទ្ទ្ួលលលប៉ាុះពាល់។ ដត្ៅពើការសមាច ត់ដេើមតូច្ដច្ញដហើយ លួរកាត់សែឹសផ្េលសៃួតដច្ញ ដត្ពាុះអាច្ជ្ជសផ្នែងសនេំ
ដមដរាល។  

៥.៥ ការដស់ជើ និងផ្ែរសាដេើម អំឡុងដពលត្បផ្ហល ១ ដគ ៣ ផ្ខ រយៈដពលអេិវឌឍន៍ដេើម ដស់ជើលើមើ
រូបមនរ ១៥-១៥-១៥ ត្បផ្ហលមួយការ ប់នេសនុងមួយដេើម ដដយដស់ជើដរៀងរាល់ ១ ផ្ខមរងដេើមបើបំប៉ានដេើម។ 
អំឡុងដពលដច្សអាយុ ៣ ដគ ៥ ផ្ខ ជ្ជរយៈដច្ញផ្កក  លួរដស់ជើ ១៥-១៥-១៥ និងជើលើមើរូបមនរ ២៧-៧-៧ មួយ
ដេើម ២ ការ ប់ ដដយដស់ជើដរៀងរាល់ ១ ផ្ខមរង ដេើមបើជួយជំរុញការលលិតត្តដយាងដច្សឱ្យមានលុណ្ភាពលែ។ 
អំឡុងអាយុ ៥ ដគ ៩ ផ្ខ ជ្ជរយៈដពលអេិវឌឍន៍ផ្លែ លួរដស់ជើរូបមនរ ១៥-១៥-១៥ និងជើលើមើរូបមនរ ១៣-១៣-២១ 
មួយដេើម ២ ការ ប់នេ ដដយដស់ជើដរៀងរាល់ ១ ផ្ខមរង ដេើមបើអេិវឌឍន៍ផ្លែ និងជំរុញឱ្យផ្លែមានរសជ្ជតិឆ្ៃ ញ់ និង
មានលុណ្ភាពលែ។  
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៥.៦ ការលរល់ទ្ឹស ការលរល់ទ្ឹសជ្ជទូ្ដគសសិសរនិយមលរល់ទ្ឹសត្តមរយៈសាលស្ដសពើងល័រ ដដយសារអាច្
លរល់បនទងំថាន លដេុំុះ ផ្តត្តមពិតការលរល់ទ្ឹសត្តមរយៈរងេំណជំ្ជវធិើផ្េលលែបំលុតដត្ពាុះដេើមដច្សបនទ្ទ្ួល
ទ្ឹសយា៉ា ងត្លប់ដពល ទ្ឹសអាច្ត្ជ្ជបចូ្លដគសនុងេើបនលែជ្ជងត្បព័នធស្ដសពើងល័រ ដត្ពាុះអត្ត្តការត្ជ្ជបចូ្លរបស់ទ្ឹសដគ
សនុងេើតិច្ជ្ជងការលរល់ទ្ឹសផ្បបសនុងរង។ ការលរល់ទ្ឹសត្តមរងជ្ជវធិើការជួយបនថយអត្ត្តការរាតតាតរបស់ដមដរាល 
និងដធវើឱ្យេើមានសំដណ្ើ មត្លប់ត្ោន់សត្មាប់ដច្ស ដដយសារដច្សជ្ជរុសខជ្ជតិផ្េលចូ្លច្ិតាទ្ឹស ផ្តមិនចូ្លច្ិតាទ្ឹស
ជ្ជ។ំ រយៈដពលការលរល់ទ្ឹសលឺអាត្ស័យដលើបរមិាណ្សំដណ្ើ មសនុងេើ និងលសខណ្ៈអាកាសធាតុសនុងអំឡុងដពលដនុះ។  

៥.៧ ការដស់បដងាា លជួយត្ទ្ដេើម ដច្សអំបូងផ្តងផ្តមានផ្លែធំ និងមានទ្មៃន់ធៃន់។ ដបើសិនជ្ជមិនដស់
ដ ើជួយត្ទ្ ដេើមអាច្រលំ ដធវើឱ្យដេើមបស់ ចបំច់្ត្តូវត្ទ្បរដិវណ្លល់ត្តដយាងដច្ស ដដយដត្បើដេើមឫសេើ ឬដ ើ
ដលេងៗផ្េលអាច្ដធវើជ្ជជំពាមបន។ 

 
រូបភាពឧបសមពនធ ១៣ ការលលិតដច្សអំបូសសនុងត្បដទ្សនែ 


